| །གརམལོ་ འི ཤཱ རྒྱས པཾ ཤུ | ད 
] རེ རལས་ ད ཡཾ 


| =` 
༧ ། 
ཤྲ 


༢༨ ༩༩:༨༨༢ ༢། འའ དཁའ་ཁབ་ལ་ 
ཇི ་བ་ར ལ་འ 


༈ 


༦༦༦ ། དནྭ་པ་དབྲལ་ན་ ཁང ཟ དྭ] བ ¬ རུབསམས་དའ་ 
༧༧༠༩ ༤༥༣ ་་ ༢. 


ཆས པོས ཱ རིང་ི་ ༽ ཧལ་བའི་ 
སུས་འཇིག་  ལེནྲ་ཀིཌའའ །སྔབར་ས་ཅདན། བ་རབ་ - “དྔ་སས་ 


༤ \༽ 
ལཱ །༤་ ལྭ ཧ རེ ༡ཐ༤༡ ༤༠༢༤ ༧ ༤༧༤ 
` ¬ ༨ ` ། ཁམ་ སྭ་ཁརར་ སཔལ,-;་ 2= 
13 ༦ .: ༤ ༣༦ 


རྭསག་གིས་གོས་འརའདའེ་ད།ིས ། རངས་བཞིདིདྲལ་ཡོབས་སུ་འ་ 
གབ དཾ ། གྲང་ ༨ ོ་ ས་རས རྣམ་པ་དང ® -ག་ལས་ 


མཱ ཀི ཟེ ༽ ༢༧༥ ༤ == སྱ ང་ད” འེ ° ཀྲབ 
འྲང་ཏ །ཅཆུ ར་མ བནཱམདཔ་ རྱ རམ་ ཀ་རབ།༤ = 2⁄3 
རི ཡབ ། དླསངཅེས་སུས་པ་པ་ 


རླེ 
དཱ སེམས་པ་འཆཿ སྩབ་བླ་གྲས་བས ོ། རིས རིི་་ 


༄༅༅། ‹ །སྲུད་སེ། ཀཱ འསན། ཐག དང་རུབ་སུར་ ི་ །པ་ལ་ཡང་ཤ་ངཿ 
ཞུགས་པྷ་ནམས་ཤིས ཡཿ ལེབ མབ བླམམས་ཏ། གའདཆུས་བཅུཡི་དུལ་བའེ། 
འཁྲེལ་ སད་འྭསྤ་ལསོ་ ལས་ 


དགས་པ ལ་བཅྡུ ནྣམ་པ་བླསམས་བྲ་གའན། འབའཱ་ སྣ། ལས་དང 
༢ ༤མ་ རཿ (ཚ¶ པ།ཨིདད་དཀེས་ ཀྲ ཨང སྔས།་ རྒྱས་ 
སྡེ ། དགའ ༔༽་ བླས་བ་བ་ཡང་དག་བཟླ་བང་བ་དགྲས ། ད་ཀ སས པརཧུད་ 


དོ ༨ ཁས ཅའི་ོམ་ 
། 


ཡོ་བརའམུར ། ཚས་པའིདད་བ་འབུགས་པར་འགུར ། ཚངས་པའི སོདོ་པ་དྲིང་བར་ 
འཛུར | ཚངས་པའི _ སྱུཾད་པ་གཅང་བམ་ཡོནཔར་འྱུར ། ཆངས་ པའི དོ་པ་སཱད་པེལྲལ 

ཚངས་པའི་སཱོདཔ་ ' .. མི་མཁུན་པར་འྱུར་ ཙས `- ཧཱདོ་པི། ཇི ་ 
པརའྱགུར་ ། ཚ མ་པའྱི་པད་པ་ཀིངརྱུས་སྭུ་འླབུར་ ། ཚོབས་པའི་ཧིད་པ་གྲནྱ་གི་ཚང་ 
ཱུ དུ་བྱགརརོ། | དྭཧྭཡུས་ཙ་ ལས་ཚས་བའྱེསོཔ་ཡྐིནནི། ཉལ་བཚངས་པའི་སྤོད་ 


ཤེ 


ོ་ཡམོ་གོགོགཾེ ཀཀ "ཀལ 
་དྲ་ལུས་སམ། ། དྭ་སྣ་ཚངས་པའྱི་སུད་པ་དྲུ་ལུས་ཡིནནནི ། ཚངས་པའི་སྭུདོབ་མི་གཙང་བརྲ་འགུར ། ཚངས་ 
པའི་སཱད་པ་ཆོསམ་ བི འིད འབྲུ ཿ ་; 


ཌྫཾ 
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།། 


༄༠་།༢ * །པརའགྱར་ ། འདུག་པ་ཚངས་པའི་ 


ཧོདཔར་བྱུཌརོ། །འཐང་བཚས་པའྱི་སོདཔརའྱུར ། བྲག་བུངས་དབྱཅོ་པ་བཅུག 


བསྐུམ་བཚངས་པའི ་) སུད་པརཾ  །, - བརྐྱང་པ་ཚང ས་པའི་སྩད་པར་འྱགུར ། བའང 
བཚངས་པའི་སོད་པརྡའྱགར ། བྲགས་པཚངས་པའི་སདཔ རའྱགུརར། །དེསྐ་བགུ་ 
_ ཚོངས་པའི་སྣ་དོ་པ་ཡིནན་ནི་ ། དབངས་ཚངས་པའི་སྩདཔརའྱ་གུང་ ། ང་ཆཚངས་པའི་སྤོད་ 


ཅའ = ཙ༤་ གར 2: བར -- `` ཀར་ ཅཅ. ོ $ | 


པརཿའུགྱུར་ ། བརྗོད་པཚངས་པའི་སུདྲ་པརའགྱུར་ ། སྣྲ་བཚངས་པའི་སྩོད་པརའྲ་ ། 
པརའགྱཾར ། ལྷུ་བསྒྱུར་བཚངས་པའི་སོུདྲ་པརའཇུར ད རཆངའས་པཟི ནོབས 


ཛུ ཚིགསྩཌབ་ཚོངས་བའི་སུཾད་པརྦའྱགརརོ། །དེ་སྟེ་བག་གི་ལས་ཚོངས་ 
པའི་སཱདེ་པ་ ་ཡོནན་ནི།ི བརྗོད་པ་ཚངས་བའོ་སྩོད་པཔེའུ་གྱུར | བརྡོདབས་པ་ཚངས་ 


ད །པའྭ་སཾདཔརའགུར ། ཤཤིཾྙཏ་བསྙན་པ་ཚངས་པའི་ ཏྲ་པར་འགྱུར ། ' བསྟན་པས་རྣམ་ ]ཱ 
པར་བསྟན་པ་ཚངས་པའི་སྩོད་པརའགྱུར་ ། ྭ ཀི ལགས་པར་བརོད་པ་ཚངས་པའི་ དཱ་པལའགྱུར།( དནདུ་བོད་པ་ཆངས་པའི་སྣདོ་པརའགུར་ ། རྣམ་པར་ 
གདགས་པ་ཚངས་པའྲིསདོཔརྨ་འགྱར ། རྣ ༧མ་པརངོ་པཚོབས་པའི་སཱོད་པར་འགྱུར » ཡངསྭསུ་སཱོས་པ་ཆངས་པའི་སོད་བརའྱགུརརོ། ] 
+ད་ས་ཡདཚངས་པའི་སེོད་པ་ཡཾན་ན་ནི ། དཔད་པ་ཚོངས་པའི་ ར་བརོའགྱུར ` ། རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ཚོངས་པའི་སྩད་པརའུགྱེུར་ | ཏྟོག་པཆོངས་ 


མཁའ དོ་པཿའུགྱུར་ ། རྣམ་པརརྟོག་པཆངས་པའི་སྩད་པརའགྱུར ། དན་པེ་ཚངས་པའི་སྩོད་པར་འགྱུར་ དཾ ཛིར་དྲན་པ་ཌངས་པའི་ཡུདོབ་འ་གྱུར ི སུགས ངུ 


{ ཾ ༩ 


སྣཾས་པཚངས་པའི་སྩེདོ་པརའུ རེ ། ་ བྲེཀནས་རྩོ་ལ་བཚངས་པའི་སུྲོ་ དད ', 


ྦ 


ཕཱ 
¬. ༄༄༅། 


/ 


བཛངས་པའིསྩོད་པརགྱར རྣམ་པརསནས་བཚདས་བའྱསམོདཔ་བྱགར ར བ་ རྨི་ལམཚདས་པའི་སྤྱོད་པར་འགྱར་ །དྡེས་ 


ཡདྱི་ལས་ཚངས་པའི་སྫོད་པ་ཡིནནན་ །འདུ་ཤིས་ཚངས་པའི་སྤོད་པ་རྭ་གར ། འདོལ་བད་པཚས་པའི་སྤོདཔ་བརྩ་ཧྱ༨ ། ཟ་བ དམ་བྱིོབ་བྱཉ་ ། འྲོ་བཙངས་ 
° པའི་སྤོད་ང་འའགྱར ། བད་བ་ཚངས་པའི་སྤོད་པརགྱར ། སུག་དྭཝལ་ཚངས་བའི་ པརའྱར་ ། བཀྲས་བཚངས་པའི་སྤྱོད་པརར་བྱར སྐོམ་བཚངས་པའི་སྤོད་ 
༧8 | བརྡ་ར ། དགའ་བརངས་པའི་སོད་པ་ £ ཆེ ། ཤུམ་བཚདས་པའེ་ ད་པརའྱཐརརོ། ( ¢ ༢ 2 
གཟུགས་གཏས་རྱས་སམ ། ཏམས་ཆོང་བ་ ༽ - ` ། འྷ་ཤེས་སབསྦྱ་ང་ ས་སམ ། དདུ་བུདསངས་རས་སམ ། 
ན་བར་ཤེས་པསངས་རྱས་སན། མཚན་རཱམུས་སྔངསྣ་ཆས་སམ བོ ། མངོན་པ་པཤེས་པ་སཾངས་ངས་སམ ༡ ལས་སྭཿསྤྱ་ཅྭས་ཨམ དྲ འོན་ཏྲརམ་པར་སྨིན་པ་ 
སངས་ངས་ ། ྣཾཡགས་པརབཤག འོ་ན ས་སོད་པའི་བནགལན་ །__, འགོག་པ་གནས་ཨུ་འབརརོ། །ྒྱ་དེན་ལས་འདས་པ་ 


། ་།བལ་བ་གནས་སུུ་རྩབ་རངོ། ོོ །རྭ་བུང་བ་གནས་སུའྱགརའོ། །རགཉ་བསེདཔ་གནས་ཁ་ྱམའོ། 


དར རོག་བམེད་པ་གནས་སུ་འྱགརརོ། །ཅྱུ་བཟདཔ་གནས་སྲུ་འྩག་རའོ། ྲད་སེད་པའི་གནས་ ནཚངསཔའི་གནསསུགྱ་རངོ། སྲ །དྙ་དགེ་འདུན་སྡོམ་པའི་ 
ནན་ཏནཅནཚདས་པའི་སྣོདཔ་ཡིནནནི ། རྩུནཏུཊུགས་པའི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར་དྭག་འུན་ཡིནནམ ། འོན་ཏ་རྱནདུ་ཞུགས་པའིའྲ་བས་བུ་དགའདུན (1 ཟིན 
ཅིགྱ་ཕོཾམའོད་བའིའྭ་དསྲོསའྲི་རིརདག་དནནུས་  -། ལོ ཨཿ བབ་བོ ། ` 
ནམ །༽ རའོ རབ དགའ། ། དྲ་གངཉོམ་པའི་ ༼ རྩར 
འོན་ཏམ་དྲག་བཅོམ་པའི་འྭབས་བུངག ཱ ཧེ དདག་འདུནནམ་ - ཨ་དོན་་ུཾ་པ་དག་འདུན ནན ། །འོནཏམ་ཁདོདནད 
པརནན་ཏནདུ་ པཱ ཕད་པཚངས་པའྲི་སོང་ དཔ སཔ ` ༧༦ ལ་ཤ & ། ཡོངས་སུ་དག་པརངསྤེབ་པ་ 
ཨདདག་བྨ་དང་བ་འམ ། ་ི་ཚས་བླ་སབ་པ་མངདག་པརྨ་བདབ་ལན ། ལནཞསྟཱཿཛངཱ་ཁཾཐླཾ།ཁབ་ཡང་དྲག་པར་དད་བའང་། མ་ཁན་པོ་བླསབ་པ་ཡང་དག་པར་ 
: །སྒྲ་དྲགས་པ་ཞམ།།དུང་སྨྲཾག་གི་གོས་འཆང་བ་བསྐབ་པ་ཡང་དག་བར་བླང་བའམ ` ། སློངསམོས་འཚོབ་བླསབ་པ་ཡད་དག་པརྨ་དད་བ་འམ་ །འོན་ཏས་ད་ 


ཌཱ ༄༅། 


[དགཚབས་པའི་སཱུདབ་འམ་། ། ཞེས་དྷ་ཐཱ་པཆས་དེ་ཐ་ལྷ་རམ་བཿབསམསན་། བདག་གི་ལུས་ལམངོན་བརཆགས་པམུདཔ་དང 'ི བསྒྲོམ་པལ་ཞན་མདཔ་དང་ ཚོསྣ་རམས་གནས། 
2 བེངཔ་ང་། ། འས་བྱ་ཆུ་བམ་དཔ་དང ། མ་འམ་པམ་ཧོནཔ་དང་ ། དྭལཱ་བྱབངབསེངང་བང་། ལས་ལུ་བུདཔ་མདཔ་དང་ ༽ རྣམ་བརཧཱནཔ་ལ་ཚོར་བམེངཔ་དང་། འཇེ འཇིག་རན་འདའཕོས་པམདཔ་བང ། འཇིག་རྟན་པ་ 
¢ རོལ་ཆུདསི་ཟའིཛོར ། ཚངས་པའི་སྤོདཔ་ཞེས་བབའི་ཆོས་དགང་ཡིན་། ཐ དགང་ལསྭ་བུང་། དྭསུའི་དི་ཞོག །དྲསུས་བྲས་། ངཱ དཡོངངམ། དམདདམ་། དགཟུགས་སམ ། དགྲཟུགསམ་ཡོནནམ་། དོའ 

“ འམ་།དཚོརབམ་ཡིནནམ་། དཀད ཡས་སམ་། དེའདྱུ་ པས་ས ཡིནནམ།  དེ་འདྱ་བབམ་། དྲད བཏམ་ཡིནནམ་ ། དརྣམ་པར--༤ ཤས་བཟུམ། དྲཀད་ཤེས་པམ་ཡིཏྐོས། ཚངས་པ་བ 
ཆོས་དགངཀིགཅས་ད་ལརམི་དམི་གས་ཤུང་ ། དུས་གསུམམ། /ཉམ་བ་ཉིདདཉམ་ཁའ་ཡིན།ཡོསས རུས་པྲུ་བབ་དང་། ཆག  མདཔར་སིདལ་ཐབ་དང་། སེམས་ལ་བླསས་པམ་དཔ་དང་།གཉིག 
སུ་མེདཔརཤིནཏྭ་གཱོངབ་བང་།བསྫིབས་བམེདབའི་སྐྱོརབ་དང་ །མཚོནམ་མདཔའི་ཆོག་གྲཟངབ་དང་། མཆ ཅིདམདཔའིཆོས་རབཏུ ཤེས་པ་དང ཀ སའུསྐོར་ཆོསུསྟཏསབཉིདདད། སངསྐ་སུབ་ཀྱི་ཆེ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་བཤག་པརསམས་བས། ཆཔམ་བའིསློངཔ་ཡོས་དག་བརིབལ་བའོ། །། གོངདུ་ཡ་པཅས་བདུ་པང་ལཱནབས་ཡིང་ལྱ་བྷད་། བཅུ་གདཀན ། འདིལ་སྭ ། གནས་དངག་ནས་མ་ཡིན་བ་ཤེས་བ་ 

ཐྭ་ཤཱ་ཧ་། ར་གསང ། མ་འོངས་པ་བང་།་ ལ་ཧ་ཧ ྣམ་ཁརསི་ ཤས་བ་དངྲ་ཝནབ་དང་། ཤྭ །རའམ་ཧདཊ། ཧིར་འཛིན་དང་ ། སྤོམ ། སྙོམས་པརའཇུཊླ།དད་ 


| 


[ཀཱུནས་ཧན་རེ་ས་བ་དང་ ། རྣམ་བརཱ8ངབ་པང་། རྣོར་བ་རཝཱུངབཤས་བ་དབཤཱན་བདང་། དབངཔ་པང་། བརོན་འགུས་ཐབ་བ་དང་། ཡོཾྲ་རོགས་པ་མཆོག་དང་། ཐམ་ཤས་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། སོས་པྲ་པ། ༥ 
དངབ་དང་ ། མོས་བདྲུ་ས་ཤཾས་པ་དཔལན་བ་དང་ ། ཁམ་སྭ་བ་དདཔ་དང་ ། ཁམས་དྩུས་ཤས་བ་དང་ལཱན་པ་དང་། ཐམསཾཅདྲ་ལྲག་བའི་ཁམ་ཤུས་པ་དངལན་བ་དང་། ལྕའི་མིག་ཐོགས་པ་མདཔ་དང་ལྡནང་དང་ ” 

བྲིབཾས་པམ་ད་པ་རྔསུ་རྤན་བཤེས་པ་དང་ལྡནྣབ་དཛ་། བག་ཆགགྱ་ཀྱི་མཚམས་སྒྱོརབ་ཡད་དགུ་བརག་ཅདབ་ཤུས་པ་དང་ལྡནཔ་སྟ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབག་རརའ་ཡངརྣམ་པརྱ་བ་ཤིནཏུ་རྒྱ་མབར 
ཁོབདྲུརྨ་དབྲར་བོ་། ཐམས་ཅདྱངཚངམ་དཔརབ་ལ་བདྲ་བའོ། ཐོགནསཀྱ་བསིརྗཆན་པོ་ལ་བན་ར་བའོ་། སེམས་ཅནྷ་ནམ་པརབ སམཔ་ཡངམི་གཏངབད་ཤའོ། །ཆོས་ལ་ཤིནྟཏབྷཏགཔ་ཡངམི་གཞིག 
བརུཐའོ།། བླནམེངབའི་ཚེས་ལ་ཡངདཤུ་བཟི་ཡི་དམ་ཡང་ཤིན༔ བྱརམ་པར་ཤར། རྣམ་བརཧཱནཔ་ལ་ཨངརབ་མདཔརབའོ། ། མའིརངབཞིན་ཡངྫརསྭུ་ཚོགས་བརྡུ་ཤའོ།། རྨིལམ་གྱི་རང ཏཱ 
བཞིན་དུ་ཡ་བབག་པར་ ངཔའ་ཤའོ་། མིག་ཡོར་རིའངབཞིན་དང་ཡངཐམི་དངབརུཤཌོ། སྦྲབརྙན་གྱི་༢ངབཞིན་ཡ་ངཔུད་ཡུཏ རྭ རོ  རུག་རར་ཞདུས་འཅོས་བཅུཧས། དད་ལྟར་ཞུགས་བས་ཉེནམས། 
བྲ་རྡུང་བརས་ཕས་རྱ་སི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མདོན་དུཀགྱུརོ། །དས་ཆས་དངག་གིསུ་མེདབརྟརོགས་བསས་མོས་དཔོ་བསདཔ་ཉིང་ ས། བླན་མདང་ཡ་དཔཊ་པར་རྗེགས་པའྲི་བཏརུ་བཏུམཇོན་པར་འཚངཆྨ 
བའི་གནས་ཡོདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསམསྦ ་པབནིན་དྱུ ཤས་པས། གཞན་གྱི་དེང་མི་འཇོག་པར་ཤ་འབྱ་ཀྱི་ཕྱང་བོ་དང་ཡངྣལན་བར་འགྱུརོ། ། ཤིནྱཾཏྱ་ཧཱས་བ་ཆན་བའི་མངོ། ། སཛས་རཱས་ཕལ་པོ 


/ 


ཌ ཌཱ དུབའི་ལྭའཤས་བྭག ། ཧིད ཧྲིདྷ་གིག་པའོ།། །།དིནས་ལཱ་འི་ཐཔོ་བྱརཉིནྱ་གིས་། ཤྭབ་ཨམས་བའཆསྱ་ཀྱི་བ་གོས་ལ་འདི 


ཐེ། སྐདེས་བླཱསོ།། ྱྱལ་བའིསས་བསེ་དནམསྱ་ཀ་ཱ མ་ཞི ༈ སམས་དངཔོ་བྱདབའི་བྲདརབ་མས་དཔར་འྱངར། དྭ་སདེས་གྱཱས་པ་པང་། ཤ ཧོང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོསྤ་ཀྱ་བློ་གཀྱིས་ ། ཆི 
ལྷའི་དབང་པོ་ བྱར བིན ལ་འདྲིགདཆེསྭ་གླཱཨོ། ༡ཀརྐྱལ་བའྲིགྭ £= ཀ ཤཾས་པརདཀའ། བརྟག་པརང་།ཁ། མངོནབརདད་བརད་ཀའ་ ། ཤིནྟཏཏཾགས་བར་ཕཀའ་ཤ ` 


༧ཚི ཀུནནཊ་བསྡུབ་བརདའ། ཡདཔག་བཟསྭུང་དར་པཀའ། བྷ་ངོདབ་ར ཀབདབརབཀར་། བ་དལ་བརངཀའ། ཁོདདྲུ་བུདཔར་བྲ་བ་ཁང ། འྷོནྭ་ལཐརིཚུལ་དུསབསྤརྒས་ཀྱིམཐུས་བཤདཔདྲ་བའོ།ཀྱ་རྒུལ་ 
བའྲི་གས་བིལ་ཇིསམ་དྲུག་མས་། གང་ཤར་ཐོགས་ཀི་འཇིགཏ་ ་ >÷ × ཤ + 


རར རཾ ངཱ 
པཔ རྩོཆྭ་ཏི་ཤོགས་མཚ ཞིན་དྲུའབ་བང་གི་ཕཱཿ ག་གྷི་ཤོགོས་ བའི་ནང 
(༼ྟ་ཧ་འ་ིོ་ཝསཧ་ཙ་་་ ལ་ཨ བན། རྒྱལ་བའི་ྲེབ་ད་ལ ད་ ་ 


ཅེས་སྷ་པ་དད ༢ ལའིབཿའོ་བྒྱཏི་ཧཾས་། རར  ཀྱྒྱལབའིསགབསོདམབ་འདིའ འི གྱམ་བཅོ་ལག་འགསམ་ཏོ་པ་ 
གཞན ཤེས་བརྟན ས་བ་། ག ཀྱ་རྒྱལ་བའིགུས། ཤདང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སས་དབའ་ཆེན་བ་བགདབའི་བདཊསཀ་་དབབནི ༽ དདག་གིས་བསོད དནན་སྭ་སཱ་མངས་། བྱ་རརིཆར་ཤང་བརརི་འྲོ་ 
སྙོངགི་ཆར་ཡངཉེ་བརམི་འགྲོ །བྱརསངགིཆོ་དང་ ཧེ་བའི་ཆེདང་། ཤཾ་ཐ་བྱཾརའིཆ་དང་ ། ཧྭ་བཱ་སངགཆདང $: ་ ་ རར པེ ་ 


བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྒྱ་སྙེང་གི་ཆབཡངཧེ་བར་མི་འགྲོ་ ། གྲཾངས་དང་ཆ་ - - དོད་བྲགདབ་དང་ ། དཔ་དངྱ་རུ་ རོ ཀཿ རྐྱལ་བའི་ །ཀོགགི་ ཀཿ རྒྱལ་བའིགག་ཕྫ། | 
བུུའི་འཇིག་ཏནྭ་ཁམསྲ་གའཊ་མུངབར་ཏོགས་པ་འིགེམས་ ྩར་ རིར དག་བྲ་འའུའི་འགྱ་ཀི་ལྨ་རནས་ ངཾ 
དྭག་བརྡ་སཱརབརླཱ་གུར་ལ་། རྒཞུང་ད་བཀི་ན་ངུ, ། བསྒལ་བ་སྟཾངདུ་ཤད་བའི་གོ་ཤད་བྲམས་ཅདྱིཿ 7 ༈ བས་མ་གཏན་བཞི་ལ་བབྱ།ུ་བཀོད་པ་བང་ ། བསྐལ་བ་བ ཉེདངུབུདབའི་ཡོ་ཐ 


དྷ བམསཧདྱཾཉིས་རིསྲ་གོརུབས་ཏེ ། ཚངས་པའྱི་རམ་བརྭསངབ་བཞི་འརབྱ། བཀོད་པ ཀ བསྐལ་བྲ་བརབད་བའི་ཞྲོ་བངཝམ་ས་ཅང་ཀས་རིྲ་གབས་ཏེ ༤ ལོའི ནས་བརའཇག་པ་བཤི། 
”* འཐྱཏ་གཀོད་པརྱ་ཧྷུར་པ་དང་ ། བསྒལ་བུ་་ཐརབང་བའི་ཡོ་བད་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་རིམ་གྲོརུ་ཐས་ཏེ རྒྱཊོཏ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ལ་རབཏ་བཀོདབ་དང་ །བསྐལ་ད་ཧཾབསེདདབང་བའི་ཡྲོ་ཤཿཐམས། ཅདཉོ ཧི 


འཱ ༄༅། །གོཟབུས་ཏ །ལནིག་ཉི་འོབཔའིའབོ་བུ་རགཏབཀོདཔ་དང་། བསྐལ་པྲབབྦ་སྙེདདུ་བདབའི་ཡོ་བྲད་ཐམས་ཅདྱིས་རིམ་གོརགས་ཏེ ། ཧིམི་འོངབའི་འྤ 


ཐོ བགྟཏ་བཀོདབ་དང་ ། བགལ་པ་ཤབྲ་བག་ཁྲིག་ཏབད་བའི་ན་བདྲ་མས་ད་ཀིས་རས་གོརཤས་ ། བ་བཅོམ་བ་ལ་ ཀོད་བ་དང་ པོས ོོི་ གྲོར 
[ཐས་ཏ ། ༢བསངས། རྒྱས་ཀྱི་བེདཆུབྱ་ཁ་ཕབཏགཞག་པརྲ་རྱུཔན་། རར ༨༤ ས་བས་དནམས་མང་དཾ ཁ་ལམ་། ་ = ཤིན ]ཀྱ་རྒྱལ་བ ས་ངན 
ཨཾ སྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འབྲིས་མཁིན་ཏོ། ། །དྲརྭཐ་སེ ཆོསྭ་ཀླིབོ་གསྱ་ཏིས་སྤུས་པ་། ཀྱི་རྒྱལ་ ཐ་སེམས་ དབའྲསེ། ཨསྭ་ཏྲི་ཱ་པཔོ་ད་ལ་།བསེད་ 
ནམསཀ་ུངབོམདས་བ་པའི་ཆར་ཡང་་ ཆ་དང་ ། བྷར་སྟེད་གི་ཆ་དང་ ་༈ རྱའིརད་ ་ 5 ༥ ༨ དས་དང་ 
ཆདང་ ] བགུངབ་དང་ ] པབ་དྲུཔ་ཡཔ་བརམི་འྲགོའོ །དེཅིའི ཧི འཁྲོག ོས་་ ཤྭ་ཏི་གྱི་ཁམསྲ་གས་མེ། ར་ར བཀྲག་ཁྲིག་ 


བླྱ་རས་དདྲབད་བའི་ཡོ་བདྲ་ མས་ཅདིས་རིམ་གྲོརབ་ཞིང་ ། དགྲ ཚིག་ཝཱ་ལ་གཞན་བ་དང་། ད་བབྱ་ུའི་ཡསྭ་ཀི་ལ་མ་ལ་ཡངངག་པརྩགཱ་བ་དང་ † བས་མ་ག་ཏན་བཞི་ཊ དབ་ང་ ། ནངས་ 
་ ཚོ 2 རེམ འི་ཚད བ་ས དྭག་འཅོམ་པ་དང ། 


> = -: ཡེ ° རི 


ྲསྣྣྨསྣ 11 དནི་འདི་ལར་ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ཤིགས་ རྱནམ་གཅད་པའིཞིས་མས་ཨཱང་ ཁོ 'འཇིག་ཉིནྱ་རཱ་ཁམསྲ་བམས་རདམ་འྲས་པར་ 
| . ཏདབརཉ་བའི་ཙོརསཁསསྤའོ། །འཇཱིག་ཏནཧི་ཁམས་ རར ིིཾ ། འཇིག་རིནྱ་ཧི །ཁམས་བམས་ཉད་འདྲ་བ་དང་འཇིག་པ་ཡེངས། 
གས ༈པརྐཤབའིལི་བསས་སྦའོ། །འཇི་ ཀའཇི་ ཇིག་རེཊ་ི་ཁམསྲ་ས་དདྱགཏམས་པ་འི་སེ་མུ་ན་ཀུ་ནས་ཉོན་མེངས་ཁ་བང་། རྣམ་པར་ཤང་བ་ ཨཿ ཤས་བདྲབ་བཞྲི་བོརགམས་སྐྱའོ། །འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ 
ཐ་ན ང་བཞིན་ཡོའངག་པ་ ། ཡོས ཤུས་བརུ་འའི་ གམས་སྦྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བས་མ་བ་དང་ །བག་ལ་ཏལ་ བང་། བགཆགགྱ་ཀ་ན་ཆནག་སྣོངབ་སོདྲས ཤེས་པ་རཧ་འའི 
ཤིཿསམས་སྐྱའོ། །སམས་ཉན་ཐམག་ཅངཊི་འཆི་འཕོའོངུ། བཡོ་ག།ཤིས་བརག་བའིཛ སམསྱསའོ། །སེམས་ཅན་ མས་ཅངྱ་ཏི་བབང་བོ་པང་སོར་བ་ ོ ཤེས་བརྡ་བ་བའི་ཁོ་རས། 
„ སྐྱའོ'། ཀྲ ་ ཅས པགབའི་པིརསེམས་སཱའོ། །སེམས་ཅན་བབས་ཅདྱ་ཀིརས་གསུསྱ་གིཤས་བ་ཨོའྱ། ཤས་བརྡག་ཛའོ་ཕོ ཤོར་སཱམས་སཱའོ་། ཀོབད་རྔབས་མ 
༢ བའྲ་རམསྤ་ཀྱི་སེམ་ས་བ སུངབ་དནིའ ཅྱ་རུས་ཐམས་ཅ་པའོ་མལ་མཁམ་བ་ཧིད བའི་ཛིརསམས་སུའོ། ]ཀྱ་རྱལ་བའི་སྲས་པཿ་སྔམ་པ།་ལྟ་ཞོག་གི་ ཀྱ་རྱལ་བའྲ་གས་འཛིལ་སྤས་བུ་ཁ་འ "ཞིག 
བྱུང ་་སྡ་གོས་འཇགཉཙ། ཁ་མསྭ་དངས་མངཔ་འཔལོལ་སམས་། བསྩྱདཔཔང་འདྲབས་། ཤར་ག བསལ་བྲ་གཟས་མེདཟད་དུའགས་བྱ་སྭཀ ཏང་ ཀ་ ¬ར་ཕེགཾཁཀྱི ཏོ 


. ཀཀ ་་་ ཧར 
3 གཅིག་གིས་འཐས་ཏེ། དཔ་བོཏཾ་སུས་བུགསསབ་ཞིགླ་བུ། ༥ ལར ` ལབ ཞངབ་བཔ 
ཏྲུ རུངས སཱ་མ་གསུམྤ་ཆིས་འཇིགྷཏན་ཧི་ཁམསྤུ་གས་མདཔར་འཕས་པ་དྲ་བ་སེམས་བསསདབ་གིག་གིས་འདསལ། དའི་འོགཏྭ་སས་ཕྲལ་བཞིག་བུང། ༽ ་ ༤ ་ ཧེ ༤༥འ+ 
༣༩༧ དག་ཀིཞས་དྲདགཅིགཞས་འཛི། ། འི་ལོ ཛུ ་བ་གིག་བད། ། བྲ་ས་ར་ི་བགལགྲ་བསི། དའབསསག་ཨསབྱད་གཅིག་གིོ་ལ༈ འི་ག 
¦: ག་བུས་དུགགས་བྲལ་པ་གཡས། མདཔར་འདུག་པ་དབུག་སེམས་བསུདབ་གཅིག་གིས་འདུས་ཏ། པའི་ཁོག།ཏྭསཱས་དུབྱརྱངབ་ཞིག རྒྱས ,ས་འུ་སུམ་བད་ཞི 
སུག པ་ག  ི་ སྩས་ཅུུམ་བྱརད་ཉིས་བླགལ་བྲ་གཡས་མདབར་འདས་པ་དངག་སེམས་བྱུསདཔ་གཅིག་ 
རཀ ཉཉསྣསྣཨྣཆྣནོ༽ི༽༽ྣ༽ྣ༽ནྐནྣྐནྣྫ་་ 
` །ཕགས་ཁེགག་བལ་བྲ་གངས་མདབརབགྲོད་ཀང །༤རྦ་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁ་མས་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བརུད་བའིམ་ཐའནི་ ཤེས་པ བསྲི་རོ། ། ཤར་ཧོགསུ་ཇི་ལྟ་བད་བཞིན་དྲ་ལེ་ཕོགས་དང་། ནུབ་ 
= »* རཱ .ྐ = ཆེ = 
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རསྣསོོོོིོིོིོིོ་ོ་་་་་ 
བཅུ་བོཐམས་ཅདྲ་ད་བཞིན་དྲུ་ཆ་ཆབརཏེ ཧུས་བུན་པག་གིསྲ་བོགས་བཅུ་རྫི་སེདྲ་ལུདབ་དངག ཀཾ སྩས་བུ་རའོར་ཤོགས་བཅུ་སརམ་པརདགོད་བས་ ། སམས་བྱསདབ་གཅིག་གིས་བྲསལ་པྲ་གངས་མདཔ་ 

འཔར་བའྲེ་རུལ་དྲ ། བསལ་པ་གཏས་མདཔར་འདས་པ་དངག ། སྩ་བུབྱ་རག་གིས་འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁུམས་ཡེ་།ྲགངབའི་ཚུལ་ངུ ། ཚིགས་བཅུར་འཇིག་རནྱཧིི་ཁམས་གཅིགནསག་ཅིག་ཏུ་བརྒུད་པ་འིཨཐར་ 
ཞཱཾཿཔརདྱཡ་ཡྲཾྱི ། ཤུདྲ་དབ་མས་པཐའླབན་མེདཔ་ཡུ་དཧ༔ པར་རཱགས་པའྲི་ཤངརུགཏ་སམས་དངཔོ་བསྐྱདབའི་བཤེ་བའི་རབ ནིམྲཐའམངོ། །བནའི་བིར་ཞེ་ རེ ཀྱ་རྒྱལ་བའི་ྲད་ཤང་རུབ་ྐ 
མའྷ་མསྭ་ཏི་སམས་ཧཱ་བཚི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་གཅིགཏུའགོ་འ འམ །གངས་ཡོབྲ། ཤེས་བསླ་བནམ་དབ་ཡ་ངབག་པརྡ་དོག ས་བའི་བད་རུགཏྭཾ་སཱ་བམ་ཡིན་ཆི ། འྭི་ལར་ཐཾགས་བྱམུཚདམད 
པར་ཡོ་ལྤ་བཞག་ ། བདཆུབ་སེ་མག་འཔའྨ་རམས་ཀྱི་བམས་སས་ཏ ། འདི་ལྟར་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཕབ་ཡཇས་པྲར་ཡོ་དཤཾས་པ་པང་ ། རར ྨྫགགགས ་ 
འཇིག་ཏནྱཧཱི་ཁམས་གལ་ཞི ། འཇིག་ཏནྭ་ཧི ཁམས་ད འྲ་རྦགསྟུ རྒྱབར་ཡོངཊུཿཤཾས་བ་ངང་། འཇིག་རྱ་ཧི་ཁམས་སྩིརྫ་དཱགསྤུ་རྦུ་བ་ འཇིག་རྟེནྱ་ཧྱི་ཁམས་སཱལ་ཞིར་ཡངས་ཤཾས་པ་པང་ ། འཇིིག་ཏྟན་ 
རྱི་སརུང་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཆན་པར་ཡོངསྱུ ཤས་བ་ངང་། འཇིག་ཏནྱ་ཧ་ཁམ་སཆན་པོ་འཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམ་སྭ་དྲུང་ངྲང་ཡེངཤོས་པ་དང་ ། འཇིགྟརནྱ་གི་ཁམས་ཨངས་པ་འདིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་དོག 


རའ །བརཡོའྩོཿཾས་པ་དང་། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ངོག་བའཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཡངས་པར་ཡོདསྱ་ ཤས་བ་དང་ ཀ འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་གཅིག་འཇིགཏོནྱ་པིཁམས་བྡངོད་པདཔར་ཡོང་ཏུ། 
པ་པང་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ ཁམས བངོདྲ་མངཔ་འཇིག་རནྱ་ཧིཁམས་གཱཅིག་ཏུ་ཡོངསཿཤས་པ་པང་ ། འཇིག་ཏེནྱཧཾ ཁམས་བོད དཔ་འཇིག་ཉེནྱ་གི།ཁམས་གཅིགྱ་ཏཱགྲའདཔ་ཡོའ། ཤིས་པ་དྲ་ ] འཇིག་ཉེན་ཙི 
ཁམས་གཅིག་འཇགཉེ་ི་ཁམས་བ་སདབ་ཐངསོ་ ས་པ འཇིག་ེིམསཀནནམ།་མོས་པའཇགཏནྱ རམ་པ འཇིབ་ཏིནི་ཁམས་ 
་རྣམ་པའངག་པ་འཇྲིག་ཏེན་གྱི ཁམས་ཀུནནས་འོན་མགཊ་པ་པསོདྲས ཤས་པ་ངང་ ཀ གའྱི་པམོ་འཇིག་ཏན་ཾ ཁམས་ཚདམདཔར་ཡོའཏ་ཤེས་པ་ང་ །འཇིགཏེནིཾ་ཁསས་ཚདམདཔ་ ་ྲ ངཱ ཚོ ཧཾ 
འཐམླ་ཀས་པ་མ་ལྕུས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་བསྐངབ་གཅིག་གིས་ ཐོས་བ་མེདཔ་ར་ཡོདྱ། ཤེས་པས ། ཤ རབསེམས་དཔའྱ་རབསྭ་ཀྱི་སེམསླ་བནམཱདཔ་གངཔ། ས་པའི་དངརབྭཏྭསཱའཾ། 


པྱོ - ངེ ༢༨༨ ] ཛིར རིར ༧ ཀེ་འདྲ་བ་དང་འཇིག་པའི་བསལ་པ་གངས་ 
° གས་འཇིག་རནྡ་ཧཱཾཁམས་འཊ་བའིངབ་སྔམ་དངག་ལྟ་ཞོག་གི་ ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲས་སྩག་བུ་ཁ་ལ་ནིག བུརྱ་གུརཏི ། པའི་སེམས་བསདབ་གཅིག་གིས་ ། ཤདཧོགས་ཀྱི་འདྲུབ་པཔའཇིག་པའི་བསྐལ་པྲ་ཀ 


མེངཔ་འགྲངལ། གེམས་བྱསངབས་བྲགངབ་འདིའི་ནུལ་དྲུ ཤར་ཐོགསུ་བསལ་པྲ་གངས་མེང་པ་ཟང་བདྱདཀྲབ།ཀྱང་ ཤརྡ་ཤྟོགས་ཀི་འཇིག་ཉོན་རི་ཁས་ཚིའྲདའི་བགའ་པ་ད་ ། འཇིག་པའི་བསལ་བའི་མབའཤེས 
། ; རླ 


| 


བཟའྲའྱངནས། དེའི་འོགཏྲུགས་བུགཉིས་པ་ཞིག་ཆས་ཏེ་། སྦྱས་བྲུ་སུམ་དེས། བསྐལ་པྲ་གབཊ་མ་དབར་འདུ་བ་དང་། ི་བ་འིབགལབབྲ་བཿ་དག་ཁམས་བག་ཅིག་ཅགགིས་གྲགསེ དེའི་འོག 
རཱསས་བུསུམ་པ་ཞིགཤུྲལ། སྒས་བུ་སུ་གཉིག་ཀྱིས ། བསྒལ་བ་གྲངས་མེདཔར་འདུབ་དང་ ། འཇིག་མ་བྲགས་བ་དེབུག་སེམས་བསངཔ་གཅོག་གིས་བྲགབས་ཏི ༈ པའ་འོགཏྭ་སས་བུ་བཞི་པ་ཞིག་བུཊཊ། ། སཱ་་ 
གསུམྱ་ཐོས་བསལ་པྲ་གངས་མེདབར་འྡད་བ་དང་། འཇིག་བབླགངཊ་བ་དེ་དག་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ བགངས་ཏ [ པའི་ཁོསཏྭ་སས་ཛྲཱཝ་པ་ཞིགྲཾ་བུ་ནས ། ཧས་བུ་སུ་མ་བཞིས་བསྐལཔ་གླངཊ་ཞཾ་དཔའ་འདབ་དང་ ] 
འཇིག་པ་བྲགའས་བ་དདག་གད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྲགབས་བརླ་ཆུར་ལ ༈ བའི་འོགཏྭ་གཱས་བླ་དག་བ་ཞིགྱ་བུང ། སྤྱསབྱས་མྭ་ལཱས་བ ཞུལ་པྲ་གཡ་མེདཔར་འབྱབ་དང་། འཇིག་པ་བྲགཝས་ཧ་ངེ་པག་གད 
ཅིག་གཅིག་གིས་བྲགཔས་ཏ་། དའི་ལོགོཏ་གུག་ཐུ་བ་བ་ཞིདཱ་བུང་ _ ཞས་།་ གཱ་ཧཾས་བསལ་བྲ་གས་མངཔར་འད བ་བང་ ། ་འཇིག་པ་བགཔས་པ་དཔག་སད་ཅིགགཅིག་གིས་བགག། 
བརྩ་གུར་ལ། པེའི་ལོགཏྭ་སཱསའུ་བླ་དདཔ་ཞོགྱ་བུངནས ། སྐས་དུ་སཱ་མ་བཅུ་ཧཾས་བླམལ་པྲ་གཡས་མེདཔར་འདུ་བ་དང་ ། འཇིག་པའི་ངྭསལ་པབྲགཔས་པདེདག་སྐངཉིགགཅིག་གིས་བྲགངས་བར་རྱུག་ཏ །ངའིའབ 
'རཧྱས་བུ་ངགུ་པ་ཞིག་སྩས་ལ ཉ་བུ་སཱམ་ཧརྒྱད་ཀྱིག་བསྐལ་པ་གྲངས་མེ་དཔར་འདུ་གངང་ ། འཇིག་བའི་བླསལ་བ་བྲགངས་པ་དེངག་མང་ཅིག་གཅིག་གིས་བྲགངས་ཏེ ] བའི་འོགཏྭ་གཱ་བུ པཞིག་བུང་ 
‹ ཞས ཧཱས་བུ་དགུ་པ་སཱསྷ་ནམསྦ་ིས་བླགལ་བྲ་གསས་མདཔར་འདྱབ་དང་ ། འཛིག་པའི་བྱསལ་པ་བྲགབསཔ་དདཊ་སྐང་ཅིག་གཅིག་གིས་བྲགངས་བརྱ་གུརན ། ཀྱི་རལ་བའྲིགས་སྩས་བུད་དགྲགངས་མད་པའི 


| 


། 
| 
༄༅། །ཆུལ་དུ་ྫེགས་ བཅུཿཾརམ་པརབཀོངཔ་ངང་། སྟདིག་གཅིག་གིས་འཇིག་ཏྟནྱ་གེས་ཁམས འདྲུབ་ངང་། འཇིགབྲ་གས་མད་བགང་བཁི་ཆུཿ་དྲུ བློག་བ་ཆུ་ཿ འདླ་གས། 
ཐར འཇིག་རར་ཏི་ཁམས་དེངགགི་འདབ་པང་། འཇིག་པའི་བསའ་པ་གཅེགནས་གཅིག་ཏྱུ་ཧདཔའི ། ཧཱགྐས་བརུ་རེམཐའ་ཐུག་པརརྩུང་ཡངྲགད་ཙིཤ ཤངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཡ་བྱསདཔའ་ 
སུ བླན་མེངཔ་ཡངངཊ་པརྫོགས་པའི་དག་བའི་རྩབཞི་མཐའ་བྲག་པརམིའཱྱ།། དེའེའི་ཧཱར་ཞེ་ན། ཀྱ་ངྐལ་བའི་གྲས་འཇིག་རྟེན་འགའི་འདྲབ་ངང་། འཇིག་པ་བྲོགངབརགཏ་ཤེས་པདུ་བའི་ཤིར ཤང 
ལོ སེམས་བབའྨ་རམགྱ་ཀི་ཨེན་སྭ་བན་མདབ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཤྲང་ བྱཏནི་སཱངོ་ 'འདིྟ་ཏ་ཧི་ཁམསམ་ལྷུས་པ་བསས་ཅ་དྱའི་འཇིག་པ་དང་ ། འདུ་ཡོའེ་བསལ་པཿ ུ བཅང ན་བའི 
ཁིར་། ཤང་རྲུབ་སེནས་དཔཁྷ་རམསླ་བན་མདབ་ཡདབག་བརྡ་ཚོགོས་བའི་ཤད་རུབཏ་སེམས་སཱ་༡ ' འདྟི་ར་བྷལ་བའིདཔོ་ལ་བླསལ་བྭ་ཐཱཿྩར་ཨུདདག་པར་འཛྱུག་བཤས་བརུ་ ཁུད ། བགལ 
3 བསསལ་བ་རིངཔར་ཡང་ཕཊ་པར་འཇུཊ་པ་ཤས་པད ` (ཐཐའིཏིར་། ཤདནུབ་སི་མས་དཔའ་རམས་བ་ནམད་པར་ཨ ང་དག་བརྡ་རྩོགས་པའི་ཤངདྨ་ཨྐཏ་སམས་ བཱ ར འ་བ 
ཅག་ལ་བསྐལ་པྲ་གངས་མདཔར་ཡང་དག་པར་འཇུག་པར་ཤེས་པརྦ་བ་དང་། བསྐལ་པྲ་ཀངས་མདཔ་ལ་བསལ་བ་གཅིག་ཏྭ་ཡངཔཊ་པར་འཇུག་པ་ཤིས་བརྡ་ཐབ་ངང་། འདི་ལྟ་སྭ་། སངཊ་ 
དྭ རྒྱས་དངབཅས་བའི་བསྟལ་པ་། སབསྦྱ་ཧཱས་མད་པའི་བསལ་པར་ཡང་བོོ་པར་འཇྲུག་བ་ཤས་པའྨ་ཐ་ཐ་དང་ ཊི སཿསྱ་ཧཱས་མདཔའི་བླཔལ་པ་སབྭྱ་ཧས་དང་བཅས་པའི་བཀའ་པ་ཡད་དག་་ ར་འཇུག་ 
། :÷ | 
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| ཟ་ ཿ ྔླརབཱ་ོཡིདའི་ྷགཔབས་ྱར་གཅིགགིའྲགཔ་པ་རཁའ ཊ་བར་འཇག་བ ཤེས་བརུབ་བ་བང་། སངས་རྒྱས་གཅིག གི་བསྐལ་པ་ སྤྱ་ཧུས་བརོདུམདཔའི་བྲསལ་པར་ཡངཔག་པར་འཛྲུག 
ཐ་ཡསྭ་བརུ་ཊྲ་ང །འདི་ལྟ་སྟ ] བསྐལ་བྷ་མ བ་བ་དངཔ་ལ་བསལ་བྷ་ནམ་བྲ་བམ་ད་བས་ག།་བསའ་དྱག་པ་བ།ག་པརྡ་ཧཱཧ་དད་ ། བྷགལ་བྷ་ན་བྲ་བམ་དངཔ་ལ་བགའ་པ་ རྣམཔ་བྲདདཔར་ཡངཝག་པར་འཇུག། 
བཤག་པ་དང་། བྲསལ་བྲ་ཟངཔ་ལ་བསལ་པམ་བབཔར་ཡངཔག་བརའཇྷག་པཤས་པརྡ་བཐ་དང་ ། བསལ་པ་མུ་ཟངཔ་ལ་བསལ་པ་ཟད་ ངང་ཁོད་དྲུ་རྡུངཔས་ཡངདཊ་པར་འཇྲུག་པཤེས་པརྲབ་ཐ་པང་།འདྲིལ 
\ དེ རུ ཌཱ 
སྟ བསྐལ་པ་བརྗོདཨྱདབ་སེམས་བསྐྱད་པ་གཉིག་ཏུཡང་དག་པ འཇུག་པ་ཤས་བརུཤ་ཐ་དང་ ། སེ་རས་བྱགདབ་གཅིག་བསལ་པ་བ རྫོདུསད་བྲ་མངཊ་བར་འཇུག་པ་ཤས་པརུབྱ་ཐ་དང་ ) འདི་ལས །བྷས 
, ཕ་ཐམས་ཤྱད་བསྐལ་བ་མད་པར་ཤ་ 'ཏ་འཇུགྲ་པ་ཤས་བར་ཤ་བ་ངང་ ] བསལ་པ་མ་ཨིན་པ་བྲསལ་པར་འཇྲུག་པ་ཤས་བདྲབ་བའི་ཕོར ཀཿ ཤུང་རུབ་ས་མས་དཔའ་མསྨ་བན་མངཔ་ཡ་ང་བག་པ ོགས་པའྲི་ཤནུབཏ་ 
ཧཱཾ སམས་སྤུའོ།།འདིལྟ་སྭ ! སྔགྱེ་མཐའི་མུཿ་ཐུག་པའི་བསྟལ་པ་དང་ ། ཛིམའམ་ཐའི་མུརཐག་བའི་བལ་པ་དང་ ། ད་ལྟརྱབུངབའི་བསླལ་པ་པང་། འཇིག་རནྱ་ི ཁམས་མ་ལུས་བ་ཐམས་ཅད་ གི་འཐ་དང་ 
འཇིག་པའི་ཐ ལ་བ་སེམས་བསུངབ་ གཅིག་གིས་ཡོུ་ ཤེས་བརུུ་བའིོར། ཤངྡ་རུབ་སེ་མཱས་དཔའ་རཱམས་བན་མེད་པ་ཨངངག་པརྡ་རཱོགས་པའིསསསྤ་རྒསུ་གསྭསའདི་ལརབསལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུས་མངོ 
པརཤུས་བ་རུབ་བའི་ཧོར་། དེ་ཐོག་མཆ་གོཆཆེན་པོ་མ་ངོན་བར་སྤྲ 


ཕོ 2 = ༤„\. ¬ = 4- 4&=: = +; ༦ ` 
ལམ་ཁྲལ འཇག་རནྱ་ག།བམས་འདྲྭ་བ་དང་ ། འཇཾག་བའབསཀལ་པ་བྲགངབའེདབ་དངག་ཁཱ་ཞེག་གི ཀྱ་རྐྱལ་བའིགྲས་འདིལ་སྙས་ 
- སཱ རྒྱ གྭ ཧཱ 


ཌྷ ཡོམ །གུལ་ལ་ཞིགཱས་བརྒྱགཱརཏ། དས་སྐམས་ བསྐྱདཔ་གཅིག་གིས་འཇིག་ཏེ རྙན་རྱ ཆེ་ཁན་ས་ ་གཞས་མ་དབརགཏོགས་བའི་སམས་ཅནྷ་རམསྱ་ཀི་དངཔ་ ཧཱཿ ་བ་ ཐུམས་ཅད་ཤས་ལུ ། ཚུལ་དཱྟ་ 
ཟོ | བཿསེམས་བླངབརེར་ ཞིང་ཤེས་པས ། ཤདཧོགསུ་བགལ་ ཊབྲ་གཡཊ་མེ་དང་ཟདཔ་རུགས་༡ང ] སམས་ཅནྷ་རམསྭ་ཀྱི་མེས་བ་ཐ་དངང་གཅི་གནས་གཅིག་ཏུབརུདཔའི འི་མཐའ་ འ་ཟདཔར་མིའརྡུང་བཞས་ ། གཞུངང་བཞིནད་ལུས་འུ 
 བརུ་བའི་བངངུཉ། -ཤརཛོགསྣ་རི་ུ་བད་བཞིན་དུ་ སྙངགཾ་ེགབྱི་བརགྱི་ཐོགས་བུ་ཐམས་ཅདུྒྱ་ཆེད་ཐསན་། དབུག་གི་མིག་བ་ཐ་དངཔ་གཅིག་ཞས་གཅིགྱཏབླ་དད་པནི། མང མ་ཐར པའུཇ་ཡངགོདཀི །བང་རུབ 
༼¶ཱ རམས་པའ་བུནམེབ་མཛོ་ག་བར་ངགས། བའིངརཏཱསམས་བང བེ་བྱདབ་རིདག་བའྱི་པབོེ་ཐརྦ་ཐུག་པརཚིོ། ། །པཅི་འྲི་བ་ར ༽ཞན ཤཿ རྒྱལ་བའི་གྲས་། སམག་ཅན་ད་ཙརྱ་ཆི་མེས་བྲ་བ་དང་པ་ 
གསཁྦསུ་པའཙོར། ' བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ བླ་ནམེདཔས་ ༧ དྭ་ཀ་བརྡ་ངོགས་བའྲི་ཤའརྦུབཏསེམས་མོ་སཱའོ། འདྲི་ལྟར འཇིག་རྗན་རྱི་ གྱི་ཁམས་ཨ་ཡུས་བ་ཐམ་ས་དད་གཏོགས་བའི་སེམས་ 
ཅནྡ་མསྭ་ཏི་ ཐོགས་མངོནཔར་འཚདྱ་ཧབརབ་བའི་ཤོར་། ཤོངརྩབ་སེམས་བབའྨ་མགླ་བནུན་དབ་མངབག་བརྡ་རོགས་པའི་བཏམྦགྱངསེམས་སའོ། །འི་ལྟ་སྟ མེས་པ་མཐའ་ འཇང་བུག་མེདཔ ་ལ་འཛུ། 
པ་དང་། གྙེ་ཅནྱ་ཨིསོར་བ་ཕ་དདབ་ལ་མཁས་བ། མདོནབར་འཆཾྱཾ་ཧབརླབབའི་ཛིར། ། བང ] ༡ འུགདབ་ཡ་གཁུ་རྔ་བོས་ཁའ བའི་བཏྲརྲ་ཀཏ ཏུ་སམས་སྙའོ། ཀ འདྙིལ་ས ཀསེ་མས་ཅན་གཅིག 


° ¬ །དངཔའྲི་རཱལ་བརྗོད་ཨ བླངབ་མ་ལྕུས་པ་པང་། འགོ་བྱ་རམ་ཚོམངོནང་པ་འཚྱར་བདབབའི་ཕི ཛིར། ད་ 


ཏྱ 
༩ 


ཆཊ་ས་ན་ས་དཔའྒ་རནསྭ་བན་ སདབ་ཡངདཊ་བརྡར་གས་པའི་ འྲི་བརུབཊསེས་སྱའོ། །འདི་ལྟ་སྕ །འམ་བཔ་ངང་ ། མ་འོཿས་པ་པང་ ཊཱ དྭ་ར་བུབའི་དགབ་དངམི་དམ་བ་ལ་མེས་བཚདམ་དབ་ལ་འཇུག་བརུབབད་ 7 རུས་གསུམ 
ཅམས་ཅད་མས་པཱཚགས་ཀི་དངགིས་ཡ་། སབརུབབདང་། མས་བ་ཇི་ཝབ་བཞིན་དྭན་ངོན་པར་འཚངྒ་དབར་ བར་བའོ པེ ཤང་ཆུབསེམས་བབྲ་རམ་སླ་བན་མདབ་ཡང་ཀ་ ཐ་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བདནུབཏ་སམས་སྐའོ་ 
ལྟས སྐལ་པ་མཉམ་བི་མོག་བ་བང་ སཱལ་པ་མིམ་ཉམ་པའི་མོག་བཤེས་པ་ལ་འཇུག་བརབབ་པང་ ། མོས་བ་ཐམེས་ཅདམེསཔ་གཅིག།་ཡངཔག་པར་འཇུག་བ་དང་ ། མེས་པ་གཅིག་༔ །ས་པ་ཐམ་ས་ཅདདང་ 
མཉམ་པ་ཉི་དྲུས་ངོན་བར་འཚད་དབར་བབ་དུང ཀ དགཞིན་གཤགས་བའི་ འི སེབས་ལ་བབྱཏ་འཇུག་བའོ་ཛོར་། ཤངནུཐ་སེམས་དཔའ་རམས་ བླན་མངཔ་ཡངངཊ་བརྡ་རོགས་བའི་བ་རྭ་བྱཏ་སམསྭ་སཱའོ། འདྲིཌཱ་ 


མེས་པ་བླ་མ་དང་བཅས་པ་ ངང་། མེས་བླབན་མང་བ་པང་ ཀ ལྕག་མ་པང /བཅས་པ་དང་ དེ རི $ ར་ = །མི་ན་ "༩༦ བུ (0696 {༦ ་ྱྱང་ 


དཔརྲབ་ས་ར་ས་ ་ངཔ་ །འྷ་སས༔ བླནམེད་པ་ཡངབག་པརྡ་རག་པའི་་ཆུགཏ ཏུ་སམསྭ་ཧཱའོ། 7 འདིལ་སཾ་ ཀགནས་པའི་མེས་ ་བ་དང་ ། མི་གནས་བའི་མས་པ་དང་ རི ཐུན་མེང་གི་ ་མེས་པ་། ངང་། ཐུན་མེདམ་ཡོན་པའི་མེག་ ཁི་མེས་ཿ པ་དང་། 
འདྲས ་བངང་། མ་འདྲེས་པ་པང་ ། དག་བ་ངང་ 7 མི་པཊ་བ་དང་ ། འཇིག་རྟན་པ་དང་ ། ང། འཇྲིག་ཏེན་ལས་ ་འཇས་བའི་མེས་པ་ང ས་པ་ངང་ །ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྲ་འོ་བ་ བ་བག་ཤིནཏ ཤས་པའི་ངམ་པ་མངོནཔར་འཚང་་ར་བར་ཐ བ་བའི ཛིར། 
ཤང་རྭབ་སེམས་ རཔའྷ་རམ་སླྲ་བན་མདབ་། ཡངངག་བར་རྔོགས་པའི་བངརྭཀ ཏུ་སམས་སྐྱའོ། །འདཾ་ལཱགཱ ཀ ་བའི་མོས་པ་བང་ ། ཡངཇས་བའི་མོས་པ་པང ། མས་པ་བར་མ་པང་ ། ཐ་དངཔ་བང་ ། པས་པའི་ འོ 


3 །མདཔའི་སྔངསྲ་ཏས་ཏྲི་མ་པརྡ་བརཔས་མངོན་བརྲའཚངྒ་ད་བརབ་བའི་བྲོར ། 
ོེའ སྲུག འ་འ དས་་་་་ + ༽ ཇོག་པའི་མོས་པ་དང་ ། ཕྲ་བའི་མེས་པ་ངང་ ། རྒྱཆ་བའི 
--~ ཆང ངེ ༽ ༦ ༨ བས་ང ངོ ངར ་] 2 པའེ་ བ་ར རད ༨ ཕྲ་བའ ' 
དག་པརྡ་རགས་པའི་ཤངཆབྱཏས་མས་སྱའོ་ །འདྙིལ་སྔ ། རྣམ་པརངག་པའི་མེས་པ་དང་། ཤུནནཊཧན་མོངས་པའི་མིས་བ་དད་། ` ` - = ས་པ་པ 
༨ཧྲ་ དྲཀ་ཨ་སཾསྭ་ཧཱ ཊཱ ཝེ སི ཡ 9 3 3 ཤྲུ 
མོས་པ་པང་། སེམས་ཅན་གི་ཁམས་མ་ལྕུས་བ་ཐམས་ཅང་ཀི་མེག་པའྲིརུལྷ་རམ་པ་ཐ་དངཔ་ལ་རྟབཏཏཱ་འཇུག་བརུབ་བ་དང་། སཀི་་་ི་ ཌུ ༣༢ ཤུ 
རྨ ༣ 7 བར་ག ཡལ ་ མ་པ་ངང་ ཱ འི 

རྫ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བན་མངབ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་བའྲི་ཀང་ ཐེ ཆྩབང་སེམས་གྱུའོ། །འདཾལྟ་སཱ [རྒྱད་སུུག་པེའི་ ཕ་པ་དད ༽སརབའི་མེས་པ་པ་ བཿ £ 
1 ་ ཇིསེ་དྲ་རོ རེན་གྱི་ཚོགས་ལ་ས་བླང་བའི་མོས་པ་དང་ ། མེས་པའི་དྲ་ ས༅བ་ཤཱས།6དཉཿམད་ཏིད་ནྱུཊ་ཧོཿཾ། སྤྱར་ཐེ།་ 
རྡོ་ུ་འབྲང་བའཾ་མས་ང་ངང་། རྒྱའི་ཚོགས་ངང་ལཱནབ་འི་མེས་པ་དད༨ ༼ཀྱན་ཚྱོཾེ ཅོ ༨ ༢ བོ 

རི ¬ 2. 2 ༨ བ་བོ པར་ཌྩོགས་པའྲི་ འརྙུཏས་ ། ཀཿ ༡ལ་བའྲིསྭས་མེས་པ་སྭཱ་ཚོགསྱ་ཀྱ་དཔ་ཐ་དངཔ་སྤ་མ་ དདགཾ་ལྟ་ཞག 
¬ཤས་ང་ས་མངོན་བར་འཚདྱ་རབརུཧ་བའི་ཛོར ། ཤངྡ་དུབ་སེ་མས་བསའྷ་ནམསླ་དོན་མདབ་ཨང་དག་པར༔ པྲ ཙཾ ཐམ £ 

གི ཀྱ་ཆལ་བའི་སུག་འདིལ་ཧུས་བུལ་ལོཞིག་ཧུག་བརྩ་སུརཏ ༈ དེའཱི་སེམས་གཅིག་བྱསདཔས། འཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམསྲ་གངཅ་མེང་ གཏོགས་པའིསམས་ རུ ༦༥ ། 

\ 2 འེ ༨༦ ཅི ཏི, 082 ༠༠༡ ༤ ཏྲེ མས་ཏིངཊངཔོ་སཱ་ཚོགས་གཅིགཞ་ བྱ་དདཔ་མཐར་བྲག 

ཊཙཱིཾདིུ་མསབྱག་ ར་ཡ ཤེས་བ ། ཤདྱ་ཧོགས་ལོག་ྭགལ་བྲགའཊ་ཡད་བཟད་བདཏ་ཀོང་། ཤརསསྱཀྱི་ཐེམས་ཅནརམབྱ་ཀིདབ་ཚོགས་གཅི་ཞནས་གཅ་གོཏབྱུདཔ་མཐོད་ཨུ། 

བུ / རྩ ་ཿ 


ཉི ༣ 
ཕོར་། བངྲ་རྭབ་ས་ མས་དབའ་རྣམ་ སླཀཞན་དཔ་ཡང 
༄༅༢ 


ཤཾ 
£- 
-: 
3 


ངཱ དཱ 5 ཟོ ཌེ ངར 
དབཞིནདྲ་མེས་པ་ལ་ཛྲིསདབྲངོདཔ་བཞིན་། བང་པ་ཐ་དདབ་ལ་ཡད་ཤིག་བརླབས་ཏེ ༈ དི་བཊ་གི་དབངཔེ་གཱ་ཚོགས་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའོ ། ཚོགས་བཅུརམ་ཐར་ཐུགབརརྲང་ཡངའོདི་ཀྱ 
།བརམརུདྱ་ལ་། ཚུ་དབཞནདུཧྨས་བ་ལ་རྔཾ་སྐདཧཱདྫོད་པ ུ རོར རེ = ` >` ཆེ སེ ༢༦མ་པཊ་གི་དབང་པ་ ཚོག ་ 
སེམས་དབའ་རམ་སླ་བན་མདབ་ཡ་དཔག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་རུ་བཏ་སེམས་དངཔ་བྱསདཔའིདག་བའྱི་མ་བནི་མཐའ་མངོ་། །དེཅིའི་ཛིར་ཞན་། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དག་སམས་ཅན་ སྭ 
དྲ དཔའྭ་༡ ིླ ་བ་ བའུ ཏྲ ༣༠ ༦ ] ༡ 1 2 
ཤཱི །བ་རྲུབ་སམས་དབའ་་རམསླ་བནམ་དཔ་ཨོག་པརྡ་ངོགས་བའི་བཟརྦབྱཏ་སེམས་སྣ་བམ་ཡིན་གྱེ ] སྟིའི ངའི 
རརས་་་་ སེམས་དཔའ་  ནམསྭ་བན་མདོབ་ཡང་ངག་བརྡ་ཅོགས་པའི་བདརུབྱཏ་སེམས་སྦྱའོ༽ །གཞུངང་བཞིནད་ ། ཇི་ཉར་མེས་པ་ལ་བྲ་རོདཔ་དབཞིན་དབང་ང 
རྱི་དབངབོ་ཡོཨཱཿཤཾས་པདྨ་བ་བའི་དང་། ཤྲང་ནཱཐ་སེ་མས་དཔའ་ ༠ ནམསྭ་བཱན་མང་ འར 2:24 ཡི ངོ ཕི སུ་བབྲང་ཐའི་དབང་བོ་དང་ ། རྐྱའི་ཚོགས་དང་ 
ས་ལ་ཡང་ ཏང ཤིབས་པརྒ་ཀར་པ་འིངབངཔ་པང་ _ /སྐྱོངབདང་ལྡན་བའི་དབང་པེ་དང་ ། ཡོངསུ་བྟ་གཡ་པའི་ང དང་། ངང་གིསྣ་རཾསུ་འྭབང་ཐའི ཐང 
མས་ལ་ཡངཤས་པར་བ་ ཱཿ ཡ༽་ ཅཅ ྣ་ ཱ རཱ 
རྨ ཇ་པེ་པང་། ྱོར་རྱི་ཚོགས་ལག་བླུང་བའིབང་བ་བང་། བདང་པོའྲ་དཀོབ་ཐནགཅང་མ་ལུས་པ་ལ་མཉམ་པཞི། འདྲུག་ཅིང་། ཡོད་པའི ཤེག་བསྐ་མངོན་བར་འཚདྱ་ཧབངུབ་བའི་པོར་ ཤང བེ 
ཝཱན་པའ་བ། ༣༡༤ ཚི ༤ ༨ ཆོ \ ིེ ¬` ཆང ད་པ ཤཿ ལ་བའྲིསས་འདིལ་། པཱསྐ་བུ་འོལ་ཞིག་ལས་བར་ ཏཱ 
སེམས་ལའ་མས༔ ཤ་བརྡཾ་རྩོགས་པའི་ཤངར་བྷཏ་སེམས་སཱའོ། །ཀྱ་ཆལ་བའྲིསས་བངཔ་སཱཚགསྱ་ཀྱི་རཔེ་སྭ་མ་ད་ཕ།་ལཱ་ཞོག་གེ །ཀྱ་རྐྱལ་བའེ་སྲ སས་བ 3 
སམས་དའྡ་མསླ་བན་མདབ་ཡངག།་བརྡ་ངོགས་པའྲཉ་ནབ སམས་ )ཙརྒྱ སྲ ཐ་ ;:: 832 3 82:32 : བོ མ་་། 
་ དའི་སམས་བྱདཔགཅིག་གིས་འཇིག་ཏེྱ་ཧི་ཁམསྲོགཛས་མེདཔར་ག དགས་པའིསམག་ཅནྡ་མགྱ་ཀྱི་བསམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཡོངསྲ ཤུས་བརྱ་གུར་ལ ། ཚུལ་ང་ལྟ་བུཅསཾམས་ ཧུད 


་ 


༣ 


་ = རའ ༤ \ < 
£ ༄7༡ ༡ ཤརུཕོགས་ལོགསུ་བསལ་བྲ་གདས་མདབ་ཟད་པར་ཐས་ཀང [གནས་ཅནྱ་ཅིབསམ་པ་སཱཚོགས་ཀོ་མཐད་ཧིན་བར་མཚབུལ་། ༧ ༨ ེ 
ལོ  བ་སཚོགས་ནིཤཾས་པདརྩང་འངྲགདྱའི ! བ་ཆས མས་དཔའླབ་ནམདབ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་ཧཐནུགྱཏསེམས་དབབ་བྱདའི་དག་བའྱི་རབི་མཐ་དབ་བརའི་འ དྲ ཅུ ། ྦ ྱུ ལ་བའི སས 
@ྨ སམགཉན་དཅན་བག་གི་བསམ་པ་སཱཆོགས་ཨོབྱ། ཤེས་བརུབ་བའི་ཤོར་། ཆ་ལ ༥ ༅་ཁ་་་ྲཀྲ་ྲག་།་ རི 
±+ རྣ ཉིྣྣྣྣ་ 

ས་པ བིད བསམ ཁམ་པ མ་ལས སྲ་ག་བས་ིམམཔ་ད་ མིས 
བ་དང་། ཙུ ཚོགས་དཔྲ་ལནབའིབསམ་བད།ཆིྱི་ཚོགས་འགྱོང་འི་མཁང་འཉདྱ་དུསའའི་དབ་བ་བ་ཚས་འཅ་ཐོབ་ཅ ད་དོ =` : ་ 
བརྡ་ཤབའི་ཛོར ། ཤབྲ་རྭ་བ་སམ་ས་དཔའྭ་ནམབྭ་བནཱ མེངབ་ཡང་བརྡ་ ྫོགས་བའི་བྲངནྦུ་ཀང་སམབ་སཱཾའོ། རབ་བ ིསུ་་ང་ཏུ དཔ ད་དོ འུ 
སྐྱས་བུལ་ལ་ཞིག་རྐྱས་ཏེ །  འིསམས་བྱསདབ་གཅིག་གིས་འཇིག་རེན་ཙོཌཁམསྲ་གདས་མདཔར་གཏོགས་པའིས་མགཉན་ནནསྱ་ཀྱི་གུངབ་སྡོལཿཤཾས་ལ་། སྣུ ཨེསབ་ཝ་] ཇི་ཉར་ཛོད་བབཞིནདུཿ 


4 


༢ བ་བར པའིངག་བའྲི་རབནི་མཐར་ 
ཅོ 1ཀཔཁཀཔྲྣྲྤྣཔྣཔྣཔྣཔྣ་ བྭངན་ཐསཞས་བཔའ་བནས་དཔ་ཡངྨ་པཊབརྡ་འོས་བའི་ཧཿདྱཏས་ཨས་དངཔོབྱདཔའི་ི་བའི་ཕུབ ེ 
ཚིགས་བྱུའི་སྤེརབ་སྭུ་ཚོགས་གཅིགནག་གཅིག་ཏུ་ བ་དག ། མཐ་རྨ་ཨ།བརརྱུཿ་ཊད་པ་ད ། ཧདརཱཐཱ་ རེ ཐས་མག་གདྷླཀ་ན་མེདཔ་ཡངངཊ་པརྡ་ར་གས་པྱའིབང་ུབཏ་སམས་མཾ་སཱའི། འདེ 
ཨང ༤ བཆོགགཏཤས་བའི་དོད ཤའ འཚདྱཔབ་དག་བའ ཉར ༈པྦདུབ་སེན ས་དབའྷམླ་བན་མེདཔ་ཡཁ་པར་ 
ཤུག་པར་ཚོ་རྱངངོ། །དེཉི་ྲི་ཁིར་ཞཾ་ན འིསསས་ཆན་་རམས་ཀི་གོར་བ་གཱཚོགས་ཡོང།་ཤེས་པས། བརུབ་བའི་ ཅད་འ 
{ཱ ཏ་པ ས་བབས ཁ་ལོ །སྦེར་བའིདྲ་བམ་ཁུཨ་པ། ཐམས་ཧད་ ཅོ་བརོང། མཉམ་པཅི་བྱཇསཅིབ་སོབྱ།་བི་བའི : 
/ྨ རྩ ཀཿ ་ ང་སད་བ 7 ར་མ ༥ ༡༣ ར་ར རོ ངོགས པཔ་དངག་ལྟ་ཞོ 
ཌཾས་པའི་བང་ནབྱཏུ་སེམས་སའ། །གཞུངད་ལྷར་སྐཾས་པ་ལ། ”༦ེ 8 8 ཤ 'འོ།་ །ཀ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སྲོར་ཐ རྱ ལལ 
་་ ༢ ཨཿ ། ཧྭ ཐཞུབ་ཨ་མས་དཔའྷ་ལ། +  ི༽ྣ་་ 
ན་ངན་པར་འཆང་རྒྱ ལྦེ (8 རརར 2 ༢བནསྲ་གངས་མེད་པར་གཏོག རིར ༠༦ 
ཀྭ འབྲིགསྱས་ལགིག༡། དེའིསམས་བྱིདཔ་གཅིག་གས་འཇིག་ཏུནྱར་ : ི་ བརྐྱད་པ་ནིམཐའཐྲུག་པདཿཡངགྲཾཔཀྱི ། ཤང་ཆྭུབ་སེམས་དཔའ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར ¦ 
^ བཞི ཙཱ ཛགས་བྱུའིས་མས་བསུངཔ་སྲུ་ཚོགས་གཅིགནག་གཅིགཏུ་བར། ༨ པཾ ༢ཤས་བརྡ་ཐ་ཐའི་དོན་དུ།།ཐད * 
-_-' སེམས་བ དཔ་ཡོདཤུས་པས་། གཞུངདབཤོནོད་ཧ སཾ ¬ པོ ཁར ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲད། །གམས་ཉནདཙམ་དག་གི་སེམས་ལ་ པསཱཿ ཤས་པརྡ་ ཊཱ 
ཧཱ རྫོགས་པའིཁདུབཏསེམས་ངང་བོ་བསྩང་པའི་དག་བའྱ་པ་བའི་མཐར་ཤུག་པརམྲིརུ ོར་ཞན་། ཀུ 


ˆ 


༩ ° 
= |! རཾ - །ཨྒཊསས་དཔའ་རམསྭཾ་བན་མདཔ་ལ་འབཊ་བརྡ་ོག་བའི་བའནྲབྱ།་སམས་སཱ་བམ་འིྡ་ི འདྷི་ལར་འཇིག་ཏིནྱ་ཧི་ཁམས་ཆོས་ཀོ་དིཊསྱ་ཀྱིགླ་ཀུས་པ་། སམ་སུཉནྱ་ཧི་ཁམསྱ་རོས་ 
3 །ནཏས་། ནམ་ཁའི་ཧཱྭཀྱི་ཀྲས་བརིགསས་ཧནྱ་ཧི་ཐམ་ས་མཐའ་དང་ཐཱས་མད་པའི་གས་ ཆོགསྐ་བནསུ་ཅད་ཡེངསུ་ ས་པས ནངོན་པར་འཚངྱརཧྭབརཱ་བའི་པོར་། བདྨ་དུ་ཐག་མས་དཔའྱ་མས་ 
, བཱན་མེདཔ་ཡ་འབཊ་པརྔོགས་པའི་བཔདྲུག།སེམས་སྐྱའོ། སས སནས་བཅངཔའྲདབམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་མཁམ་ང་ཉིདུའཛུག་ཅིཔསར་པའི་ཤཤས་བས། 
,§ཾཿ མཱ ནོ་པརའཚདརབདག་བའི་ཛོར་། དྲརུཐ་སམས་དཔའྨ་ནམས་ ཤྲ དཔ་ཨངཔག་པརྡ་རོགས་བའྱིྭཔནུ་ཀྷཏ་སེམས་སྣུའོ། ཊཀྱ་རྐྱལ་བའྲིགས་། སམས་བསྱད་པའིདབེ་སཱམ་དངག་ལྟ་ཞོག་གོ | 
རིག ༼ླད ་ར རྒ 
,ལ། སུམས་བསུདབ་ཤས་པའི་ཚུལ་ྭལྭ་བཱ ཀཱ རེ་ལོགས་འགྲ་བསྲལ་བྲ་གྲསམདཔ་ཟདཔདྲུ་བྲས་ཀང་ ] སེམས་ཉནྷ་ནནསྱ་ཀི་ལས་སྭ་ཚོགས་གཅིགནས གཅུགཏྭ་བླུ་ད་པ་མཐའ་ཐུག་པརམའྱང་ལ། དཾབཞིན་ 
དུ 'སྒྱསཐུཿཧུཔའིབདྡདྨ་ལུས་བརྱ་སུང་ཏ། སྐྱས་བུ་་པོད་པག་གིས་སམས་ཅནྡ་རསསྦ་ཀི་ལས་གོགས་གཅིགནས་གཅིག།ཏུ་བ ཀརྒྱང་བ་ཡོངསུཿཤས་པར་ཤྲབའི་ཕིར་། བསྐལ་བྲ་གངཊ་མེདབཟངཔརྦ་བས་པ། 
དབག་སམས་བགྩུདབགཅིག་གིས་ཤེས་པརྦ་ངུངྱ་ཁང་། ཕགས་བཅུར་ལས་གཱཆོགས་གཅིགཞས་གཅིག།ུ་བྱཧུདབ་དཔཊནི་མེཐར་ཐུག་བརརང་ཡངགད ཤཐནབ་སམས་དཔའབན་མདཔ་ས་དག 


པར་རྫོགས་བའི་ 9 ་དང་པོ་ཿ བྱ ང་བའི་ད བའྱི་རབནི་མ་བརྡྲག་པརམི་རྭངོ། །དཅེའི་ཛོར་ཞེན་ །ཀྱ་ 1ཀྱ་རྒྱལ་བཿ ཟྲིསས། སཾམསྦ་ཉན་དཙ་མ་ བག་གིས་ལས་གཱ་ ཚོགས་ཡྲེལྲ། ཡོ ཤས་པར་དོ་དུ བུ བངནུཊ་ 
ཨིམས་བབའྨ་། རྐ བླན་རཾ ད་པ་ མངབཊ་པརྡ་ངགས་བའི་ཐདུབཏ་གསས་བྱསངཔ། ་མ་ཡིྱ་ཧི རོ འཛི་ལརའཇིག་ཏེནྭ་ཧི་ཁ ཁམས་ངང་÷ ུས་གཞུམཨ་ལུས་བྲ་ཐམས་འདྲུགཏགས་བའི་སེམས་༠ནྲ་ མ་ཏི ལས་སཱ་ 
ཆོགབ་ཡེངཔུ་- ཤཾས་བས་ ་མངོནཔར་འཆདྱ་ར་བདུབ་བའི་ཛི་ ཛིར ཐའནབ་སས་པྷརསསླ་བན་མདབ་ ཡང་དག་ བརྫོགས་བའི་ འི་བངརྡུབྭཏ་སེམས་སྣའོ། འདྙིལ་སྭ ཀཾ འས་གྲཱ་ཚོགས་མའ་ འ་དངདས་མེངཔ འརབཏུ་ 
འཇུག པ་ངང་ ། ལས་ཀ ཀྱིཧབྲག་ ཐམས་ཅང་ལ་མཁས་ང་མངན་པའ ༡ འཆདྱ་ཧ་རབ་བའི་པོར། ཤནུབ་སེ་སས་དབའྣམས་བླ བྲུན་མ་ ˆ ང་པ་ཡང་ཤ།ཿ ་པརཾགས་པའི་ འིབད་ནབཏ་སམས་ སྤའོ། །འཇྙིལ་ས། 
སེམས །ནགཆིགྲ་ནངས་མང་ཅིང་ ། རྣམ་པ་བྲ་དད་པར་ཡ་ངདཊ” བྲ _འཇྡུགུ་བ་དངོ་། ལསྭཀིཚུལ་བྗརོདཔའི་ སྭངབརབ་ཏུ་འབྲབ་ བད © སྭས་བམས་ཅདུམ་ཐས་བ་གཅིག་ཞས་གཅིག། ཏུབྱ་ཧཱངཔ་དང། 
ལས་དབལན་པའི་འགྲོ་ གོ་བརྒྱམ་ཆོཿ ཿམངོན་པརའཆངྱ་རབྲདུབ་བའི་ཛི་ ཁར། ཤཔ་རྭབ་སེམས་ །དཔའ་ནམསྭ་བ བླནམེདཔ་ཡ' དགྲ་རྡཿ གྲས་པ འི་བར ཏུ་སེམས་ གུའོ [ དྷིའཱ་ ་སཾ། ཤན་ ། ང་རོ དི ཏྟ 
བྱང་བའ་ ཀའི་ འས་དག་ བ་དང་། མི་བག་བ རྣམ་པ་ ཐ་དངཔ་ལ་བབྭཏ་འཇྡུག་ ཅིང པ་ བྲུས གསམ་ ཐུནས་ཅདྱཀི་ལསྭསཱཆོགས། ངབ དགིས་ ཡོ་བ ཤེས་པར བ་ངངད་། ལསྔོ་རི ཛྫི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ.། མངོན་པར་འཚངྒ་ཧ བརབ་ བའི་ད ༽ 


༄ "༡ ༨ 


དཔར གི ླྲ་ འདི་ག ཀསཱལཔ་མཁམ་པའིལས་དང་། གལ་བསིར་འམ་པའི་ཁས་ཤས་པའོམཆོག་ ཤོབ ཐབརུཤབ་དང་། ལག་ཐམས་ ་ 


„ 
` 


༥ 


ཤྣ ༄༅། །འཏལས་གཅིགཏཏ་ཡང་རག་ཿ ངུ པབ རར ར་ས ྲག་གིིཾགིིྲེཤེསསྣཨསགསགསཨསྣྨ༨ས0གཔྣསམསགསིི ཛི 
£ ས་གཅགཏུ་ཡང་པ་ པརའདྲག་པ་དང་ ། ལསགཅྲག་ལས་ཐམས་ཅ་པྲང་མཤམཔ་ ་ཧིདུམངོན་པར་འཆཾདྱར་བདབ་ བའར། །ཤྭངྲ་དུཐསསས་པའྨ་མ་ སླ་བནམདཔ་ཡངདཊ་པར་ 


ཐེ རྫོགས་བའིང་རུ་བཏྭམག་སྦྱའོ། །འདི་ལྟའ  བླམ་དང་བཅས་པའི་ལས་དང་] བླ་ནནད་པའི་ཡས་དང་། ལྷག་མ་དངབཅས་པའི་ལས་པང་མཉམ་པའི་ཡས་དང་ ། མི་མཁམ་པའི་ཡསྭ་ཀཱ་གྲ་དག་ཡཾ་ཤེསྱྱརུ་དཆེན་ 
- ཕས་མདོན་པར་འཆངྱ་ཧཞིང ཤེས་བརུབ་བའི་ཛིར ། བབྐ་དྷུབ་སེམས་བཔའྲ་རསླ་བན་མེ་དཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་དདནྦབ།ཏུསེམས་སྤའོ། །འདིིལྟ་སཱ ། གན་པའི་ལས་དང་། མི་གནས་པའི་ལས་དང 1བྲུན 
ཿ མ་གི་ལས་དང་། ཐུན་མེཡས་མ་ཡེན་པའི་ལས་དང་། མྲའ་ཡས་པ་ ཁིལསདང་1མུ་མདཔའི་ལས་དང་། མ་འདྲཾས་པའིལས་པང་།དག་ བའིལ ས་དང་། མི་དག་བའི་ལས་དང་། འཇིག་རན་ཆེ་ལས་དང་ ། འཇིག 
” རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལས་པང་། ལུགྱ་ཏི་བ་དག་ཐམས་ཉད་ལ་ཡེ ། ཤུགྱ་ཀོ་རུདཆན་པེས་མངོན་པར་འཆད ཞིང ཤེས་པརུབ་བའི། ཕིར ཤུངནུབ་སེམས་བབའྲ་རམ་སྭ་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་ངར་ 
རྡོགས་པའིདངརབྱཏ་སེམས་སྦྱའོ། །འདི་ལྟ་ས། ཤིས་བའི་ལས་དང་། མི་ཤིས་པའི་ལས་བང་། ཆེནཔོ་དང་། འབྲིང ། ཆདམདཔ་འི་ལསྱ་ཀླི་གོབ་བྲ་བམས་ཅད་མུ་ལུས་བརཆགས་པ་མངབས་ཤེས་བར་ 
རར }}ྣདནདོིྨི 
::7¢ ཀུནནས་ཉོནེས་བའི་ལས་དང་། རྒྱ་ཚེན་པོའི་ལས་དང་ ད རྒྱ་ཆུཏ་དུའི་ལས་དང་ ༡ ཀུནྭཏྭ་ལཔྭལ་བའི་ལས་དང་། ཀྱུནྟཏམ་ འཕྲལ་ཐའི་ལས་དང་1དྲ་བའི་ཡས་དང་། སྤྲོམ་པའི་ལས་དང་། ལས་མཡལུས་ 


པརས་མསཉན་རྱི་ཁམས་ ཀྱི་ལསཀྱ་ཆཱུཁ་ཌྣ རྣས་བཟ་དང་པ་ལ་རྱཏ་འཇུཊ་བ་དྲ་ ། སནསཆན་གཅིགཞིས་ལ་གུཆས་འབམ་ཀ་་ཅུམ་པ་པབའཛབགབིཕིར། བདྲནྲ་བ་སེམས་དབའྲ་རམསླ་བནསི་དཔ་ ད 
ཡངྦཿརྡོ་བའུཾ དྲ ཐྲིབས་པརུ་རྱུརཔའི་ལས་དང་། ྩོར་བཅན་གྱི་ལས་ངང་).མུངབའིའ ་ལས་དང་། ྲན་པལན་པའི་ལས་དང་།ཟུའི་ཚོགས་ འབྡལན་བའི་ལས་དང་། རཿ | 
ཆོགས སྭ་བངབའི་ལོ་ པུ ལསྱ་ཀྱ་ད་བ་ཐམས་ཅདམ་ཡྱུས་བནཉམ་པ་ཧུདུ་ཨོ་པྲ། ག་ཅིང་། ཤེས་པས་ན དངོནབར་འཆྱར་བདྲབ་བའི་ཡོར །བ་ །དཔ་དྲུབ་སེམས་དཔའྨ་རམསླ་བན་མངཔ་ཡང་པག ་བརྡ་རོགས་པའི 
ཤངརྦགྭཏཱ་སེམས་ སལོ།། ༡༤ ༨བུམ་པོ་ཉི ཤུ་གསུམ་པ ་ ཀ་ཀ ཀ་རྒྱལ་བའི་སྲུས་ལས་གཱཱ་ཚོགས་ ཀི་བ་སཱམ་དབག་ལྟ་ཞེག་གི་། ཀྱི་རྒྱལ་བའྲིགས་ འདིལ་སྙསཐུ། 
ལ་ཁ་ཞོག་སྩས་ཏེ དའི་གམས་བ བསྒྱདཔ་གརིག་གིས། ཤ [= )གས་ལེགོསུ་འཇིག་ ཌེན་གྱི་ཁམ་ས་གྲཿབ་མེདཔརབ་ཏོགས་བའི སམས་ཧན་རྣམ་ བྱཀི་གན་བསུངབ་ཤིས་ ལིམ ཆུ་ལོ ཚུ 
བསྟངས་མས་བྱསཔརདུར་ ཨཾ་ཨ ཤེས་པས། ཤར་ཕགས་ ལགསུ་བསལ་ པྲ་གངས་མད་པ་ཟངཔར་དསྱ་ཀང་། སམསཿ ཿཅནསསྱཀྱ་ཏོན་མོངས་པ་སཱཚོགས། མཐར་ཐྲག་ པར་མ་རྱུང་ལ། གཞད དའེའོ། 
ཏགབབུ་གཉིས་པ་ པ་ཞིག་སྐས་ཤིས་ཧ་བནས་ སྱསབོུཞུཔ་སྱས་པའི་བརད$ྷ ། སསབུ་བས་པོདདགུགསབལ་བྲ་གཡས་མེདཔས་། ཉོན་སེབཊ་བ་སཱཚོགསརབྱཏ་ཤུས་པ་དེདག ། སེ ། སེམས་ བྱེདཔ་ 
གཅག་གིག་ཡོཕ ་ཡོཔས་ ཤས་པདྲ་རྒྱུང་ལ། .ཚུ7 ཚལ་ དའདབརསམགབསུངཔ་རངས་སོབ། ས་པས། གཞུང་དབའིནདྲུད། ཁོགས་བཅུའི་ཉོན་མོའ ་པ་སཱ་ཚོགས་གཅི། ་གཅརིགཞས་གཅིག་ ཏདཱབདེདགཞི་ཨ་རྡུག་ བག 


ཌུ ༄༅། །རཿཡང་སཱཾངཀྱི །  བད་རྲབ་སེམས་དཔའ་བུནམེདབ་ཡངཝས་བརྡ་རོགས་བའི་ཤང་རུགཏསམས་ད་པ་བྱསཔབའི་་བའྱིཆ་ནིན་ཐརྦ་བག་བརམི་འང་། །དཅིའི་ཝིར་ེན། ཀྱེརྒྱལ་བའི་ 
སེམ་ཅན་པཤམ་དགགི་ཉོན་སེངསབསུཆོགས་ེའྱཤས་བརུཁབའིསིར་། ཧཏནུབསེམས་དབའྱ་ོསླ་བན་བདང་སངབས་པརྡ་རོགས་བའི་བདནབྱང་སམས་སུ་འམ་གིན།འངི་ལུའཇག་ཉནྱུ་ི་ཁྱག 
མ་ལྷུག་པ་ཐམས་ཅདྲ་གཏོགས་པའིསེམས་ཅན་རམས་ཏིཁོན་མོ་པཚདམིངཔ་ཐམསཉ་པཡོགྲ ཤུས་བརྡབ་བའི་ཕོར། ཅཐརྙུབ་སེམས་དབའ་ནམསླ་བན་མེངཔ་ཡ་དབག་བརྡརཱགས་པའི་ཤངནབྱཏ་སེམས་ ། 
7 ཉའོ ༢རིསྟ་། ཧོན་མེོས་པ་ཡངཔ་བང་། ཉོན་མངག་པྲ་ལི་ཁ མུངོན་པར་འཚངྱར་བའིཡེཤས་ཨོྲ། ཤེས་པརྦབི་ཙ་རཾ། བངྲ་རུབ་སམས་པབྱ་རམསླ་བནམེདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
དརུབ་ཏཱ་སམས་སཱའོ། །འདིལྟ་སྟ། བག་ལ་ལལ་བརི་ཉོན། : ཐས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཀུཊནས་འཁོར་བའི་ཨོན་མེཛོ་པ་དྲ་ ངོ སེར གཅན་ཐུན་ས་དྲ་ཀི་ཉོན་མཁས་པ་དང་།རྣམ་པརུཧང | | 
ྲ བླ་ནམ་པར་དགོདབ་ཡོ སྔ ཤེས་པད་བ་བའི་ཕོར ཀཾ ནིན རད | 
། ཚོགསུ་རང་དབད་མེདང་རྭ་ཤདཔའི་ཉན་མེངས་ པྣ་རྐམ་བརགཅངབ་འིཡེ་ཤེས་ཡོངས ཤས་པརྦ་བ་བའི་ཧོར །གངརུབ་སེམས་དའྨརམས་བནམེདཔ་འངངས་པརྡུ་རོགས་པའི་ཧཏརྡུག།སེམས་སཱའོ། ྲུ ལྟ 
| སྣ གནས་ཅན་ཐམས། །ཌྣམ་བར་པཱོདཔྷ་མ་པ་གཱཚོགས་ཤིས་ པ་ཡོསྭ་ ཤེས་པདྨབ་བའི་པོང་། ཐངྡ་དུབ་སེམས་དཔབ་རམསྣ་བནམདཔ་ཨངཔག་བརྡ་རོགས་པའིབངར་ཀ 


ལེ / 

ག་གསྣསགྣགྷག།  ོོ་་་ 

ཤུང་དུབ་གམས་བབབ་རམསླ་བནམེངཔ་ཨངཔ།་པརྡ་ངོགས་པའྲི་དང་ཆུབཏ་སམས་སྐའོ། ། འཛྙིརྭཉཾ། འདདཆགསྣ་ཆིས་ཡེ་བཛས་པའི་ཉོནམའཁོ་ད་། ཞཾགུང་གིས་ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་ ཏིསས་ནིསམཡོ་ 

པར་ཁབས་པ་པང་། ཆ་མཉམ་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཧོནམདོས་བ་ཐམས་ཅད་རུབ་དང་བཅས་ཏེ ཤ ཐའ ཤང་ནྲུབ་སམས་དབའ་རམས་དན་མེད་བ་ཨང་ག་ 

_. པརྡ་དོགས་པའི་བཏྲརུབ།ཏ་སམས་སཱའོ། འདྲི་ལ །བདག་ཏུག་བ ཤིནཏབྱསམས་པའི་ཉོན་མོས་པ་པང་། བདག་གིརུ་ཧ་ཐལ་མ ཞན་པ་དང་། ངྱ་རལ་ཉྱིས་བསང་པངང་། དུ་རལྱ་ཧོ་སམོན 
- པརསུལ་བའིན་མངས་བ་པང་ ། ཉོན་མེངས་པ་བམས་ཅངམ་འས བར་མ་དང ས་བརུ་ཁའི་ཧ། ཧོར ཱུ ས་དཔའྱ་རམསྭ་བནནདཔ་ལང་་པརྡ་རོགས་པའི་ པབ 
ཏུསེམས་སྷའོ། །འདིལྟ་ེ ནུལ་བཞིནམ་ཡོནབ་ཡིངལ་དངཔ་ཁགྲ་བངབའི་ཡོའསྭ་ཏོགས་བ་ཅ་བརྱ་གུར་ ཁ་མོག་པང་། ལྐོལ ¬ ་་ 
འཇིག་ཆོགས་ལ་མངོན་བརཞནཔ་ངང་། ལྟ་བའྱི་རམ་པྲ་པ་ུ་རུ་གཉིསྲ་ཙི་ཚུལ་སྭཱཚོགས་དང་ལཱན་པའི་ཉོན་མེའཊ་བམདོན་བརའཚྱར་བའི་ཡེ་ཡས་ཡོོལྱ ཤེས་བརུབ་ཊའིཤོང་། བརླུབསེམས་དཔའ་ 

. རྣམས་བླནམདཔ་ཡངཕག་པརྫོགས་པའིཤང་ཆྟབཏུསམོས་སུའོ། །འྙེལ་སཾ། གྲིབ་པའི་ཧན་མདོས་པ་པང་། ཀླུནནས་བླགིབས་པའི་ཉོནམེངས་པ་ཐམསཅད་ཤས་པསྒོརམ་པརྟལ་བོག་པདུ་བ་བ་ང་།ྷིངྡ་ 


9 


། ; - ཅེ ༤ བཱ 

༄༠། །ཆནཔོས་ཡོའ།སྩབ་བའྲི་ཙོར་། ཤངརུཊསཾམས་བཔའ་མསླ་བནམད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྡརྙབྷཏསེམས་སཱའོ། །བས་མ་བ་པ་་བག་ལ་ཉལ་བབང་། ཀྱུནནས་འཁོར་ 
| བོ ༽ ༤ ༤ 

། ཐའི་ཉོན་མངོས་པའྲིད་བཐམས་ཅདྷ་མ་པའ་བཤངཔའྲི་ིར ། ཤཛརྷུཐ་སེམས་དཔའྱ་རནསྭ་བན་མེང་པ་ཨངཔག་པརྡ་རོགས་པའོ་ཤང་ཆུཊཏུ་སེམས་སྦྱའོ། །ཀྱཾ་རྱལ་བའི་སྭས་ཉོན་མེངས་པ་སྭཚོགསྱ་ཀྲིདཔ་ 
` ཡེ པེ ་ འའ རཾ ༨ 

དངག་ལྟ་འང་ཞོག་གི ༡ཀརྐྱལ་བའྲིསྲས་འདིལ་སྐཾས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་སྐྱས་པར་གྱུལ། པའིསྐམས་བྲས དཔ་གཅིག་གིས་འཇིག་ཏནྱཀ ཁམས་ཚདམདཔ་ངོག་ཏོགས་པའི་སམས་ཅནམས་དང་ལན་ཅིག་པས་ 7 


ཌཱ ཤཧརྭ་ཐོགས་ལོགསྭུ་སང་ཧས་བཅོམ་ཝཱན་འཕས་ཚངད་མདབ་ ༼ བག་བསུཐས་གཱཁཔྲོ་བའི་མཆོག་ཚད་མད་པ་དང་ ། '་སྱུས་ཚ ༤ དམདབ་པང་། ན་བཟའ་དང་། གྱུགས་པང་ ། རྐྱལ་མཚན་པང་། 


ཚི 
༤ 


བ་དུནཾདམདཔ་དང་། ཕྲོ་བངཚད་མད་པ་དང་ །བླརཚདམེད_ ༧པ་དང་ ། གཞལ་མེད་ཁངཆདམདཔ་པང་། རིན་པོ་ཆའིདབ་ { བདགགཏུ་མེདབ་དང་། སེང འིགའ་དཔགཏ་མངབ་ངང་ །རིནཔོ 
ཆེའྱི་རྐྱན་པང་། ཤཱདཿ་དའུ་ཨུར བདོ ངས ཡག་བུང་བསཏི། བསལ་བ་ཚད་མད་པ་བ ན་བཀུར་ལོ། རིས་གྲོ་དངབཀུར་གྲི་ཐས་ཏེ་། ཚྗེག་ཕང་མཆེང་པས་བཏུད་ཅིང་ 


ཤགའརུལ་ཏེ། ཧྲི་ཤོས་གྷཏ་ནས་སྙན་བར་བྲ་ོདད། འཁོད་ཞོངཞལ་དྲུ་བྷལ་ལ་དྲ་བཞིནགཤིགས་པ་རངལ་ཡང་། མིད་དག་འགྲོ་བ་ཕལ་འཇིག་རན་ཙོཁམས་ཚད་མདུཔར་གཏོགས་པ་དདག་ 
ཐས་ཤིནཏ་དཔ་ས་འབ་མབྟ་བྱ་ཏ དད ་ 7 འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་དཱེང་པ་ད་པ། ཀཀ ང་གཡས | 


༽ 


བགྲབྲང་ི ཚཁ་ི་ི་་་་་ང རཾ ༨ྣངཔསསྣསྣ་སྣ  ་ 
པདབཞནྱ་ཟླ་ཧུལ་པ་པང་ ། ཕགས་བམས་ཅདསྲུང་བརྡ་དདཔ་དང་ ༢༥ ང་། ཟླ༡ཊ་ད། ཏ ཇུ དབང་ ཿཅངྱ་རནདུ། བཾ དནམ་སྱ་ཀྱཾ་ཆུལ་མཚན་དང་ །ནར་བུ་བདུ་འངབ 
དང་།དདག་ལགྐགས་པ་ལིན་པོ་ཚཚངམང་པས་ཡངས་བཀོངྱས་། ཡོན་དྲུ་གསལ་ལ་། དབཞིན་དུམ་ཏོག་དང་། པངབ་དང་།གླེས་བང་། ཐུག་པ་དང་། ་མ་དང་།ན་བཟབ་དང་། གདགས་དང་།རྒྱལ་ན་ཆན་པང་། 
བ་དན་དང་། ཕྲེ་དངདང་། གནམ་ཡོལ་དང་། ལ་ད དས་ོ་འ་དང་། ཀླུ་དངརིན་པེ་ཆའི་དྲབ་དང་། གས་གྱི་དྲ་བ་དང་ ནེར་བྱའི་དབངང་། དྲིལ་ུའི་དྲབ་དང་ ཡར  ལ་ དེ་བཞིན་དུ 
' སྭཕས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོདཔ་བརྩམ་པ་རྐྱཆར་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་ བོ་ ་བཞུགས་ཞིངེ་འཚོ་སྱངབའིཆེ ] མཆོད་པའི་རྣམ་པ་ 

འགྲོ་བ་པ་ལ་འཇིིག་ཏནྲ་ཧི་ཁམས་ཚད་མད་པར་གཏོགས་པ་ 


དེ་ལྟ་ཐུས་མཚོདནས་། མ་ཧན་ལས་འདས་ནག་ཀྱང་ ། མི་དེ་དང་ 
 དྲ་སདྱ་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རར་ཞིང་ཡངམཆོད་ཏི། ༼འདེག་ཉིན་ཧི་ཁམས་ཚདམ་དཔ་དངམ་ཉམ་པར་ཡད་ཤིྱ་ཧ 
ཆ་བ རིན་པ་ཚེ་ཆད་མེད་པ་ལས་བརིགས་ཏེ་། ༨།རྲིན་ 


པོ་ཆེ་ཚདམད་པས་བྱ་རྐྱན་ལ། མཆད་རྟན་ཅིག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ ། མཆོད་ཏན་དཔག་ཏུ་མེདབ་མང་པོལ་ཡ་ངང་བཞིན་དྲུ་གས་ཏ 7བྷ་མས་ 
ཅད་ཀྱིཆཾ དྲ་བདདཅམ་ལ་མཆོད་ཏན་རརལ་ཡདད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྲུ་གཟུགས་མངཔ་ཚེདམེད་པ་རུབས་ཏ །འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མངཔོ་ཡངགཱངབས་རྒྱས་བརུ་རྱུརཡ། རྣམ་གྲངཊ་ད་ལྟ་ཐུརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད 
‹ རིམ་གྲོའི་ཨོན་ཏན་ཡོའྲས་བྲ་རོདཔ་དལྲ།་ཊདཅིང་ ། ་ཡེསླུ་མུ་ཐན་ལས་འདམཔ་དེངག་ལ་ཡངམཆངཔ་ས་པས་། བསྒལ་པ་ཚངམེདཔ་ཟདཔརྦརུརཏ ། ཤརཡོགས་ཇི་ལཱ་བད་བཞིན་དྲུ ། ངེ་ཛོགས་དང་། ཞུབ་ཐིགས་དང་། 


ཙཾ -99། ± 5 །བད་ཕོགས་དད་།ཐང་ཤརྱ་གི་ཕགས་མཚམས་དང་། ཤརྭ་ལའི་ཕཾ་གས་མཚནས་དང་། ལྷོནཀྱི་ཕཱགས་མཚམས་དང་། ་ཤབགི་ཐེགས་མཚམས་དང་། འོ གས་ད་ སབ 
3 ཡཨངྒྱ་རླ་ཆེར་ཏི་། སྙེས་བུ་ཐཧུ་སྔནདའགྲེ་བས་ཛོགས་བཤུ་ངར་ལ་། ཧྩེས་བུརར་ཞིང་ཨད་ཕེགས་བཏུ་རྲ་བསན ། ཀྱི་རྒྱལ་བའྲིསས་དེལ་ཇིཿཿ་དཱཨཱམས་། ཧུསུ་བུདལ་ པའི་མ འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁྲཿ 
ཚདམ་དཔ་བརུརགཏོགས་པ་དཔག་ལ 1བྱི་རཱས་ཐས་དནམས་ི་ཕྱངང་མིའཕེལ་ལམ་། སྩས་བ། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསྲས་དནིགཔས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འགརྣམསྱི་སངཊ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཐུགསུརུཏ་བརཐདོ། །ཧྭཱཨ་པ། 
4 ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བངང་བསྱདཔ་ ཤསཧོཊསཅིས་དཔ་དིཅོམ་འོདཔའི་བསདོ ཁཱ ༢༢ $ ། 
རིིིིིིང+ིིཛིིཾིྲིྲིོིག་ི་ཨིགཉིཾོཾིཾ 
དང་་ དེ་བ་དྱར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགོའོ། ཀྱ་རྐྱལ་བའྲིགས་། དཔེ་སཱ་མ་དངག་ལྟ་འངཞེག་གི ]ཀྱ་རྐྱལ་བའྲིསུས་འདིལ་སྐས་བུགཉིས་པ་ཞོག་བང ། དེའིས་མས་བྱསདཔ་གཅིག་གོསེ་སུས་བྲ་ས་ དངའ 
ཕལ་༔འཇིག་ཉེནྱོ་ཧི་ཁམས་གཟས་མདབར་གཏོགས་པ་སྭ་མླ་༡མགྱ་ཀིག་། བྐལ་བཚདམེ་དཔར་ས་བྱ་རསྐ་ི་མ་ཆདཔ་དང །ལིས་གོ་མདོན་པར་འདྲུ་ བས་པ་དཔཊ་སེམས་བྱསད་པ་གཅིག་གིས་མདོནཔར་འདྲུ བུད་ལ་། 


༤རུཌ་དེ་ལྟ་བུརསེ་མས་བསྐྱངཔུའེརམཉེས་པར་དཔ་ས་། ཤརྡ་ཛོགས་ལེགསུ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམསཚངམ་དབརགཏོགས་པའི་སམས་ཅནྡནམས་དཔྱལ་ནཚིག་པས་ ། སྭ་ྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་ལྷས་ཚདམདབ་མཉེས་བད འ 
ད ྲུ ༈ 


= ྭཾ - | 
།ཐསཏ) གཞདདབཞིན་དྲ་ཐོག་མ་ལ་ཇྲི་གདྲབ དཔ་དབཞིན་ གཉིས་པ་ལ་པཔག་ཏུམངཔ། གསུམ་བ་ལྲ་གཡས་མངཔ་། བཞི་པ་ལ་བསམྱ་ཧིས་མི་ཁྲབཔ་། ལྗབ་ཁ་མཚུཔས་བ་མེདཔ། དྭག་བ་ལྭ་ཀྲུརཏ་ྲཐའ་ཡས་པ་། 
ལ་བས ད་ ུ་བགཞལདུས་དཔའི་ཐར་ྲ༽ ཀ་བའི པམདྷཁདསཞ་ ཀག སག 
མ་པ་བདེ་ག་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་ཧཱཾཁམས་གཞལ་ མེདཔ་བཤུར་གཏོགས་བའིགམས་ཅན་ཕལ་དབག་གིས་ ] བགལ་བ་དཔགཏུ་མེདཔར་སངསྨྱ་ཧུས་མ་ཆོངཔ་དང་། རིམ་གྲོས་མཉེས་པའུ་ཤུས་པ་ད་ཙམ་དུ.། མས་ 
བསུད་བ་གཅིག་གིས་མཉེག་བརདིང་ ཆུ དེལ་བསེ་མས་བྱསདབའརུར་མཉིས་པདྲ་ཏུདཔས་ ། ཤརྡ་ལིགས་ལེགས་འཇིག་རྟན་ ཁྱི ཁམས་བྲརོདུ་མདབ་ར་གཏོགས་བའིས་མ་ས་ཅནྡ་རན་ས་དང་ལན་ བ།་ 
པས ཞལ་བསྲ་པོ་བའིམཆོག་བླརོདུ་མངབ་ཤེས་ཐ་བནས་།གཞ། ཞ་ཡངྱ་ཧཱཆིར་ཏ ། དེ་ལྟ་ཐུས་སངབྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ ། རོད་མེདཔ་མཉེས་པར་ཐག་བཞས་ ཀེ་ྒྱལ་བའིསྲག། ཆར 
སེན་ས་དཔའསམས་དང་པབསདཔའི་བསེདནནག་ཏིཛུངཔོ་ལ་བསཱའོ་བ་བརད་ཨངཔའྭ་གཏོགས་བའིསཔྱསླ་ཧྲག་མཆེང་པ་དང་། བསྟན་བཀུར་བ་ལགླ་བུང་བའི་བསོདནནགྱ་ཀི་ཕུང་བྱོས་མས་། བྱཧའི་ཆད་ཡང 
ཐབས་སུ རུའིབབདཡངཉེབུམི་འཐོསཁ འིད དིད བྱ་ཆ་ཆིསབར་ཊོ་མཉལ་ཞག་ཡཆོད་ཨྭ་བཱ་འབ་འཊ་ ཁལ 
རྒྱས་ཀི་མཆོདཔའི་ོ་ཤདདམ་བགགྲི་ར ། བངྒརྦུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྷེར་མསྭ་བན་མདཔ་ངཔས་པརྡ་རོགས་བའྲིབཔཛུབ་ཏཱ་སེམསམི་ཧཱའི་ དེན་འཛི་ཉར་འཇིག་རྟེནྱ་ཧི་བམས་འཐ་ 


༣ ུླ 


¥ 


༄༅། །ཀུས་པ་མ་འུཨ་པ་ཐམས་ 'ཅང་ཆོག་ཀྱིཿ ཀི་དབིངསྭ་ཀི་ ཀྱིསཀླས་པ] ནཿཁའྱི་ཧྫིཨ་ཀ མཐས་གཏུགས་བ་། བྗོདུམཱངཔ་འི་ཡང་བྡངོདུ་མད་པ ཧཱ ། ཤོགསྭ་བྱུ་ཚད་ལས་ ་འཕསྲ་བ་། ལྱུྦཱསཔ་ 
4 ཕེག གས་ཀྱི ཀ་རྣམ་གྲངབས་མྲའ་ ཡ་ས་པའྲིད་བས་ཁ་ པ་པ ། མིག་འཕལྱ་ཧ རྣམ་པས་བསམ་ཡ་ས་པ ། འཇིག་ཏནྱཾ་སི།ཁམས་ཐམས་ཅདགི། མཉམ་ བརྡ་དྲུདཔ། འཇིབ་ རྟེན་ཀྱི་ཁན་ས་མ་ཡུཨ་ པར་འབྲུས་ པའྲི་རཾལ། ཤིནཏཱ་ 

བསྙནཔ 7 འདུ་ཤསྭ་ཏླི་ཨ་པ་ ་ཁགནས་པའི་ལག་ ཕེགས་ཀྱོ ཙོ་བྷཨ་བྷཿཱཾ་ལ་ཱནབ་ཐསས་ འདྲུ་གཏོགས་པ་། ལྷགམ་མངཔར་མ་ཡུཨ་པའི་འཇིགཏེན་ྱི ཁམས་ཀྱི: ཀྲི་གངས་དབཱལ་ཤིནཏྭ་བྱསནཔ་བགྟཏ་། སྙེནེྱེ 
རཾ མཐའིྭུང་ ཤུག་ བའི་བྲསལ་པྲ་གཡས་པ་འིཚུལ་ ཤིན་ཏུ་བྟསན་པརག ༤ ཀོགས་པ་ཐམསཅད་མཁེན་པའི་ཡེཡ་སྲ་ཏིནུལ་གིས་མངོན་པ ོད གངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན། འདས་གངངི་དད་ 


ཤུབ་བརྱ་ཧུར་ཏེ་། ཡའྭ་ཨ་ཐནལས་འྲས་པ་བང་། གད་ཡངམ་འོད ་ ས་པའི་བ འཇིག་ཏནྱི་ཁམ་སྭ་བམས་ཅདྲ་ད་བཞིན་གྲྭ །གྲག་བ་ད་བ་ བོའ འོས ་་ ས་ 
ཌྣམསུ་འབུངབར་འུགྱུང་པ་དང་། གང་ཡངད་ལྟད་བྱུངབའི་དྲུས་ན་ ད་ལྟཧཱཧཱགས་བཧུ་ན་སབ་། ས་བཅོམ་ལྡན་ ཏང སང་བ་དང ། ཆོས་སེནོ་བ་དདག་ཐམས་ཅངམ་ཆོད་ཅིང་ གྲེ 
ཐྲི ྲཔཔསསག་་་་་ུ༄ཨཟུ.དུ་ ༈ ལཱུ་མག་བཅྱདབ་ྱེསས་མ་ཐགས། ་ །ཏོགས་པའི། སཱནོཙ་མུརཱ་ཧུངཔ 


སས ། གབས ྲླ།  ་ ད་བཞི 


༥ ༦ 


ཡེ ༩༥ , ཡེ 


' གཡུགས་བམ་བྲེན་པ་དེ་འང་ པཟུསུ་གཉོགས་པཤི་མ་འ་་ཐའིརབསཱནབ་ དཔགཏ་མདབ་མ་བའ་པ་དབུས་མདབ་ིནཏུ་བྱསནབ་བ་།ཏ ༽ སས་རྒྱས་བའ བཅོམ་ལྡན་འཐམ་གངངི་ཨདང་ན་འཇུར་བདདག་གི་ 
[ུ བྱ་བ བྲན་ས་བབའ་དཤིཆས། བའི་དབནིན་པ། ཤགས་བའིག་ཡྱ་རས་ཀི་ཡ་ཤས་མ་བའ་ད་དྭབས་མེདཔར་བསྟན་པ་མ་འྱས་བ་རནདོན་པཟསབ་རས་པའ པའི་། གཙུསྱྱ་ཧུས་བཅསྣ་ཝུན་འདས་དྲབ། 
༡ ནཔས་བའྲི་ར་བལོ་ཡང་། ཤདྡ་རཱབསེམས་ངཔ་འདེ་ཡོདཆས་༨ ཤོང་ཡངས་འཛིན་པརཤད ། སྔོ ཆྒུས་བྱ་ཤུད་ བསྭཏུ་འྲབོབ་པརུ་ཐ་ ཁོདདྱདདབར་བང་།རབཏུ་ར་པ་རྲ་བིང་ ཤཤིརྟཏ་སྦྲ་པ་ཕྱྱད་། རྱ རྒྱུད་འཅིག 
ཉུ་གྱུར་བརྡ་ཤྱང་། ་སས་ཆས་ཐམས་ཅངཁང་མམ་པ་ཏིདུ་ཁེདྱཧྷ་༦ .ཆུད་པའ་8དོ། ཉདི་ིང་ཞན་ ༡ འི་ལར་སེམས་བདབ་ དནི་དོབཞིན་ག གས་བ་ཐམས་ཅད་ི་ངི་རྱུང དི་འཆདཔེའི་ཕང 
སྣོ འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་རས་པར་དགུར་ .བའི་ཝརྭཱཾ འོ། ། འཇིག་ཏནྱ་ཧཱ་ཁམས་ཐམས་ཉདུ་གཏོག ས་པ་ཁི་སམག་ཉན་ཡེབས་བསྲལ་བའི་ཛིར་སྙའོ ཇིག་ཏུན་ཾ་ 
` ངས་མ་ཐག འཇིག་པ་ཡོཔྱའཤས་པར་གབའིཐར་ཤ ཱ །འཇྔིག་རྟན ༢་ཁམས་ཐམག་ཅད་གཏོགས་པའི་སེམས་ཏནྭ་རམསྱ་ཀི་ཀྲུན་ནས་ཉོན་མེབས་བ་ ་དང་། རྣམ་པན་ཤང་བ་འཊྱཤཾ་ 
བཟབ་བའ་ཛོར་ཱུ ༽ལོ འཇིག་ཉི གྱི་ཁམས་ྲདཀི་གདེཔ་གསུཊ་ཡེཿྲཔག་པ་ཨསཿཤས་བརུབབའི་ཐར་སཱའ། ཀསེམས་ཅན་བམས་ཆདྱ་ཏི་བསམ་པ་དང་ ། བགྒ་ལ་ཉལ་བ་དང་། བགཆགས་ ཝྲམ་ཨཱ་རང 
པོ ཨཿ ཤས་པར་བཟའི་ཕིར་ སུའོ རར ཉནྲ་ཐམས་ཧང་ཀིཿཤི་འཕོདང་ཧཱ་བ་ཡོངསཿ ཤས་བར་བཟའི་ ་ཕིརསྦྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏི་བབཔོད་སརབ་ཡེབ།ཤེས་བདྡུབ་བའིཕོར་སྤའ། སིན་བ་ཉན་ 


<~ 


- 


༧ 
ཇེ ་ 2་ །ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཨེམས་དཔྭྭོངཔ་ཨོཞྲ་ ཤིས་བདྲབ་བའྲི་ཕིརྱསའོ། ཀསི་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཏི་པས་གསུམ་གྱི་ ཤེས་པ་ཡོངས་ ཤུས་པདྡ་བབའྲི་ཕོརྱ་ཱ༔ སམས་བསྣངཔ་ངས་། 
རམ རར ར་མ་འ = ྲ རོ ་ེ ; པཱ ཱ ཡཿ _-ས¬--ར རི་དློ་ པ་རོ་ མི རྗེ 
ཟོ སབསྱྱ་རྲས་བཙོམ་ ལྡན་ལག་ལུམ་པ་བཤ་དཏཉེ་བར་འགྱུ་རོ། །གངས་རྒྱས་ཐ 'ལྡན་འཐས་མ་ཐེན་པ་ངང་ ] ང་ལྟ་བྱུྡབཱ་མས་དང་ཤ་བར་འགྱུརཾ། །འས་བའིས་པོ་རསཀོ་གབརུབྱཏུ་ཡབར་འགོའོ། །མ་བོན་པ་ 
དངང་ཝཱརྦ་བཱང་བའི་སངསྭ་རས་ཀིཀང་ནུ་ག་ཉེ་བར། གའོ། སངས 


[ྱ་ཆོས་བཅོམ་ལན་འཕས་འདས་པྨ་རམས་ཀི་ཆོག་ཀང་ཐོབ་བརའྱུ་གུརོ། །གངྦྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འག་མ་ ན་བྩོམས་ཀྱི་ཆེས་ཀངཐེབ་པར་འགྱུངོ ཟོ 
སླ སྔབས་རས་བཅོམ་ལྔན་འདག་དྭ་ལྟརྱ་བུང་བྲ་ནམ་ས་ཀི་ཆོག་ཀྱང་ཐོབ་པར་ གདོ ཀསབསྭ་ཆས་བཅོ་མ་ལཱན་འཇས་འདས་པྷ་ཚམས་དཔམ༡- མུ་བ་ཧྲིདྱ་་བར་འྲགཾ། ༈ །སངས་ཀྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་མུ་ཐྱན་པ་ 
དང་(དལརྦ་ཐཱང་བྷ་མ་ས་པང་མཁམ་པ་ཏྲིདྱ་ལེ་བར་འགྲོའོ། །སང སྨྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འབས་འདས་པྷ་རམསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཆོག ༡བྭ་རམ་བརྐབ་བརའྱའུརོ། ཀསཿགྱ་ཧས་བཅེམ་ལཱན་འཕས་མ་ 
ཤོན་བ་པང་ ། ངྭ་ལརྱ་དུ་བ་རམས་་ཀིིས་ཤསྱ་ཀི་ཚོགསྱ་ཀྲངྒ་ཨཱ་པར་ོག་པར་འགུརོ། །གངས་རྐྱས་བཅོམ་ལཱན་འདུཊ་འགས་པ་པང་། མ་ཤོན་བ་པང་ ། ང་ལརྦ་བཱང་བའི་སྙེབས་ལ་ཐུབ་པ་མེངཔ ཡང ཤིན་ཏུབྷརན་ 

༈ །འཇས་བ་པང་། མ་ངཾན་པ་པང་ ། བྐངྱབུངབའི་སབསརྐས་བཅེམ་ལན་འདས་དག་གི་མི་བྱསངས་པ་ཡོངས་པཊ་པའང་ཡོབྤསུརོགས་བརྡ་དདོ། །སབསྦ་ཧྲས་བཅོམ་ལན་འབས་འག་པ་རུམས་ཀྱི 
བསྙན་བརཱ་ཐ་ཐའི་སབཧ་རྐྱབ་ཀི་ཚོས་ཀྱི་རྐྱན་མཉམ་བ་ཉིངཀྱང་རྫཊཏའཐོབོ། ། གབབྱ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འབསམྭ་དོནཔ་དང་།བྷལྱབུངབྷམསྱ་ཀི་བསྟན་བབ་བའིགཔསྨརག་ཀིཆསྱ་ཀྱི་རྱན་མཉམ་པ་ཉིངྱ་ཀང | 


ྱུ 


༩ ༢ ཡ་ = ¬ སར - རུ \ ༢ རཔ པྱ 2¡ རླ =± ༣ ༥ རོའོ 
|ཡེ་དབུ་རྔཾགས་པར་འད། །ནམ་ཁའི་ངིཿཊྱིམ་ཐརཐྷག་པ་ཆོསྱ་ཀི་དགྲིནམཐའ་དང་དབུག་མདབར་ཤོན་ཏ་བསྟན་བའ་གསུམ་མཉམ་པ་ཤེད་བགྲས་རུད་པའ་སབས་རྒྱས་ཀྱ ༡ཡཤས་ཀངྡ་རས་འཐོབཔ། །དེ་ 
ཅིའི་ཛཾར་ཞན་༽ དྭ་ཝར་དནིས་པསྟ་རྭསྤོཡོག་ཤིག་ཅཾགཐབའི་སེམས་བྱ བདས། འས་པའི་སངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འབྲསྣམས་དངཉེ་བཡིན་། མ་དེན་པ་དང་། དྭ་ལརྲ་བཱང་བའིས་དྲྱ་ཧག་བཅམ་ཝན་འདག 
ཌྣམས་པཔ་ཤཐ་ཨིན ༡ འབམ་པ་དང་། མ་འོཡ་པ་དང་། དྭ་ཁར་བུངབའིསངསྨ་རསྭ་ཀི་ཡྱུལནམས་པ་མཉམ་བ་ཡིན་། འཇས་པའི་ས་པྱཆསྭ་ཀི་ཆོས་མས་བང་མའན་པ་གིནནོ། །མ་ལག་པ་དང་ །དལར་ 
ཅུང་བའིསཔས་རས་ཏིཿཆོསྣ་རམས་བང་མཉམ་པ་ཡོན ། སཿགྱྱ་ར ཨ་ཀིཆོས་ཀྱི་སིབ་ཨུབ་ཐམསཅདཔ་མཉམ་བ་ཡིན་།གཅིགྱང་ དབ་པའི་ལུས་གཅིགཏྱ་ཆུར་པས་ཀང་། ཨཱ་གསུམ་ངུན་ཉན་པའི་ 
ཐཔསྨ་རས་ཐམས་ཉྱའི་ཨཤེས་དབའྲགོགས་བ་ཨང་ོབས།ཡེ་ ཤག་དདབ་འྲོགས་བརྱ་གུང་པའི་སེམས་བྱགདཔརའྱབུངབ ༼ངེསས་མ་ཐགཏཱ་ོགས་བཅུན་། བངས་རྒས་བཅོམ་ལན་འདས 
རྣམས་ཀྱ་ངཆེདབཱནྫོདཔ་མ་ཛོ་།།སེནས་བསྒུད་བ་དེ་ཉིདཏན་དུམཛད་འཛུབ་ཇི་བཞིན་དུ། ཆོསྱ་ཀང་ཡང།་པརྲསཱནན་། འཇིག་ཏྟནྱཧ་ཁམས་ཐམས་འདྲ་ཡཔ་འདྲུལ་བརདམད་ཐྭ་རམས་འབྱུང་བར་འགྱུང་། 
འཇིག་རེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངརབྱཏགཡོ་ཐར་འགགུར་། འཇིག་ཏན་གི་ཁམ་སྭ་བམ་ས་ཊདྱ་༡ཏྲསདབསྱ་རཱས་པརའྱ་ཆུར། འཇིག་ཏནྱ་ཅི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཤསེང་ཡདྱ་ཧཱནཆདཔར་འགུར ། འཇིག་ 
ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཐན་ས་ཏདྱཀྱང་ཡོགྲ།་པར་འགུར་། འཇིག་ཉན་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྭསབྲྱ་ཆས་འདུང་བ་ངངག་པརསྙན་པར་འྱཆུར་ ། སྐམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀང་བཏོབགའབར་འྱགར ཆོས་ཀི 


„ 


` 


# ༄༅]། ) བིངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བ་ཏ་འཇྲུག་པར་འགགུར། སཡྭཿརསྭ་ཀྱ་རོགས་ཐམས་ཅདཀང་ཡོད་འཛིན་བར་འགུར ། སབྭསྱ་ཆཱསྱ་ཀི་བིཊ་སྱ་ཀ་སཱངབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཏ་པོབ་པར་འྱུར་ 
ཟོ ཏོ དྲུས་གསུམ་དྲ་གཏོག་ས་བ་ལས་སེམས་བསདབ་དང ] སཡ་རླུས་སམ་། སབྭསླ་ཧསྱ་ཀྱེ་ཆས་སར་ ཀ བདརྦབསམས་དཔའ་འམ་། ཤརྦབ་ས་མས་དཔའི་ཆོས་སམ་། ལྔ སཨྱ་ཧཱས་སམ། འཇསཔྱསྤ་རགྲ་ཀྱི་ཆོས་ 
སམ་ ཅན་ཐོས་ས་མ་། ཧན་ཐོས་ཀི་ཆག་སམ་། འཇིག་ཏནཔ་འམ་། འཇིག་རན་པའོ་ཆས་སར་། འཇིག་ཅན་ལ་ས་འདས་པ་འམ། འཇིག་ཏོད་ལས་འས་པའིཆས་སར་ ། སྐམས་འནནན་ ། སམསྦྱ་སི་ཆེསྱ་ཀངརྡུང 
| ངའ ༣ ` ངང དས་་ རར ༣ ༨ 3 རེ རླ 6༨ རརར = \=` 
* 2, སཱ མ་འཇུགུཔ་གངཡང་མེདང་ ” ཐམ་ས་ཅ་དམ་ཁྲན་བ་ཡིངད་ནིམ་གཏོ ༡ གསོ། །ང་ལྟརན་] སེམས་བཀྩདཔ་དངནོ་ཆེག་ཀྱི་འཐིཔས་ཐན་ ཨ་ཧད་འདྲས། (3 བ་ ཅུ་ ངའིཚ་ཕྲགས་ 
༽ „<` ཆི ༤ ཙུ “༤ / £ 2 ` ༤ 
བཅུར་འཇིག་ཏེན་བི་ ཁནས་གབྱསྱ་དགྱཀི་ཞིངགྲི་རཱལ་ཤནཏྲ་ /གདམ་པྲ་དྭགཏ་ག་ཡོས་པརྒྱ་ཧཱ་ཏཏྭ། གཡོས་སོ། ༡༣ ཏགསོས་སེ། ཀཀུནཏགཡོས། ༈ འགུལ་ཏོ། ༡རགཏ་འགུལ་ 
£` ` \ ་ སས་ ོ ¬ ཟེ 
ཏྲོ་བས་སཱག་གོ འགྱང་སཱགོ །ཀློུ་སཱགོ །ཆམ་ཆས་། བཏུ་ཆམ་ཆམ། ཀྱུནཏ་ཆམ་ཆར་ །འཅའུད། བྱཏྲ་འུ༡་འྲུད་ ། ཀུནཏའ་འཱོ། 7 ཤཾག་ཤིའ། །ལབཏུ་ཤིག་ཤི། ཀཀུནཏ་ ཤིག །དབས་སས་ 
= <£ རྩ £ ཡི རབ 
རྒྱགཀྱི་མྲ་པང་1 སེམ་ས་བཙད་བ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡངབག་པར་བྲ་ོངཔའི་ཆོས་ཧིདདགཏ་ཐེབཔའི་ཤིར ] ལྟ་ཌྡབ་ཀྱི་མ་ཏོག་གི་ཆར་ཡངམ་ངོན་པར་བབ་པོ་། ལྟ་རྔས་ཀྱི་ཧུཨ་ཀྱི་ཆད་ཡདམ་ངོན་པར་བབ་བེ། ལྷ་ལྡས , 
རོང =) བའ རོ ཟོ ¬. ༣༨ = ཤའ + ༢ 
ཀྱིཐ་མའིཆང་ཡངམ་དྲོནཔར་བབཔེ། །ལྷ་ཌྔགཀྱི་ཕྲངབའི་ནན་ཡང་མངོན་པར་བབ་པེ ། ལྷརྫསཀྱི་གོསཀྱི་ཆད་ཡངམ་ངོན་བར་བབ་པེ། ལྟ་རྫསཀྱི་ཚོན་པེ་ཆའི་ཆར་ཡངམངོན་པར་ཐབ་བེ་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྐྱའ་ཁྱ་ 


ཡེ ཀྐ ཊཾ ད 


|ཆརས་བམ་དོན་པར་བད་པོ་། ལྷ་རྔག་ཀི་ཕོལ་མེ་ྣམསཀྱཏྦམ་ངོན་པར་སྒྲ་འཐིནེ་བར་རྱུཏོ། ལྟ་རྡས་ཀྱི་གཱངབ་ཡ་ང་གཏུདུངོ། །ལྔ་རྫཀྱི་འོད་ཀངཐགཏྟ་ཏྱུངོ། །ཛཾགས་བརུ་ཏ་འཇིག་རྟན་རྱི་ཁམས་གཏས་རྒྱག་ཀྱི་ 
ཞིངགྲ་ངལིན་ཏུ་པབ་ས་འབས་པ་འི་པ་ལོལ་ནས་། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཆོག་ཀྱིཐོ་བོཨཱ་མརཾནབ་ཏགས་བ་། བཟསྱ་རབ།་ཞངགྲིརུལ་ཤིན་ཏྲ་པ་བ་སྱ་ཡིསགལ་མ་དོན་བར་བསན་ཏེ ༈ གསུངབནྗོདཔ་ཆེབ་ཤི 

བློ་རློས་ལ གསོ་ལ་གས། །ཕེགས་བཅུ་ན་དབཞིན་གཤགས་པ་སའྱརས་ཏི་ཞིངགྲིདུལ་འཉིནཏྲལ་བ་སངྱཀི་ཆོས་བྱནཔཱ་དེལ་ཆད་བྔ་ོདཔ་མཛདོ། །ཇེདཀྱིས་ཀྱངཆོས་བསྙན་པ་འདྲི་ཉིད་ཤིནཏུྣམ་པ : 
 སྭསྭུ་རྦས་ཐམ ས་ཅངྱ་ཀིསཀང ཤིནཏྲ་རམ་པ་དཔའོ། །འདིཉྲིད་ཡད )ཤྷྱོ “ དྱི་ཆས་བསྟན་པ་དེས་། བང་ནུབ་སེམས་དབའསསས་རྒས་ཤིཞི 
སོགི་རུལ་འཅིརཏྲ་ཕ་བྱཀིསྭ་དངམྦུབྭཏུ་སེམས་བྱསངོ་ ་། ༤ ད་བྱ་འཇང་ཀྱིས་ལུང་བསུན་ཏོ། དེ་དགུ་ནི་མ་འཇས་པའི་དྲ ༼ས་། བསལ་པ་སྙད་པག་བྲ་ོདསིདབའི་མཐར ] ཐམས་ནཀང་ཡཱ། 
གཅིགཏ་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམ་ས་མིང་ཐ་དང་ང་བྭཏུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་ཚན་གཅིག་བ་ཤྭསུག་འབུངབ་འྱུར་ཏ ། འདྲ་ཉསམསྣ་རམ་པར་དག་པ་ཞིས་བ་བ་ཤ་ཱགཏའྱགུརོ། །དེདཊིགཆེས་བསྟན་པ་འི་ 
ཡངརི་ཝཱཔམ་ལམས་པའིདྭུས་ན་ མ་ལོས་པའི་ཤཔརྦུབ་སེམས་རཔའ་མ་ཐོས་པྣ་མསྭ་ཀིས་ཐོས་བདག་བ་དང། ཇིལརའཇིག་ཏུནྱ་ཨི་བསས་མི་མཇད་འདིང་༽ སེམས་ཅནྷ་མསྦྱ་ཉིག་ཤས་ཤིང་།ཟླིང་བཞི་ 
 འཾིརི་རིརྦྱ་ཀྱི་རེ་མོཁ་། ཇི་ལྟང་སེམགཉན་རསོ་འདྲབ་བརྱ་གུད་པད་བཞིན་དུ་། ཚོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉོན་གྱི་ཁམས་ཐེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙེདཚད་མེདཔ་གྲངཊ་མེདཔ ༡ བསྔས་ཅིས་མྲི་ཁབ་པ །མཆུཔཊ་པ་ཊ 


༦ 


ངངྱ་ཀིསྣ་ཇྲི་ལ་ཤིན་ཏྣ་རམ་པཱར་ཝཾ་བདབཞིན་ངུ 


། 
། 


༅༄༅། 


ལྭ :། 
རྐ ེབ ཤཱ ༤༨ < ༨ ༧ 
‡-. ༄༅ །ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་། དཔག་ཏུ་མེད་པ་། ས་མཚམས་མདཔ་། བརྡོདཱཀྱ་དཔ་། ཆས་ཀི་དདདསྭ་ཀོས་ཀས་པ་། ནམ་ཁའི་མབས་གགས་པ་དགྭཏུ་ཡ་བསེམས་ཅནྡ་རམས་འདྲུལ་ཐར་ར 
༤༠༤༤ < ` = < ' = རཱ ང་པ 
ཤེ བརབ་བའི་ཤིངཾནྱཾ་ཧཾས་བླརབཔ་། ཐམས་འངན་ཡངཆོས་བསུན་བབདའོད །ང་ཆབ་སེམས་བཔའ་ཚོག་ཀྱི་ཟློ་གྲོས་ཤཾས་ཐ་ཐཤ་སྙག ] སཡས་རྒྱག་ཀྱི་མཐུ་དང་ བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་སྔན་གྱི་སྩོན་ལ་མ་གྱཾས ] 
སྭལྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངབ།་པར་བསྙན་བ་དང་། ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་གཱངབ་ཤིནྟཏ་གསལ་བདཤབ་དང་། དོནྱ་གྱིས་གདུལ་བའི་སྭང་བྲོབ་པ་པང་། ཆོས་ཧིདརབྭཏུ་འཐོབ་བརུབ་བདང་ ༡ བདརུབ་སམས་ད་འ་ 


__ རྣམས་ཤཤིནཏུ་དགའ་བུཤ་ཐ་པང་ ༈ གཡ་རས་ཀིཆས་ཀྱི་རུུ་ཡང་དག་བར་བསྙན་བངང་། སྐྱ ཆོགསཧས་བཤིད་ཁ་ཏོ ༽རྩ་ིཉིས་གཅྱིས་མད་ལ་ྱན་བ ི ོ 
 དེནས་བང་ནུབ་སེམས་བཏས་རྱིབཱགོས་རིས་གྲོགས་བཅུར། བལ་ཏི འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་བརབལབནས།༽ ནམཐའི་ཁམས་ཁནྡཱིརམ་བར་དོད་།སམ་ས་ཙནྷ་ཧོ་ཁགྲསའི་ཡོས་ 
སྭུ་སླི་བྲང་། ལས་པྡ་རམ་བརྙཧསནཔའི་ཁམསའོ་འགལ་ཐར་ མོ་བད་། ནམཁའི་ཁམསན་ཡེདྲསུངག་པདྡད་། ཐཔ་ལུསྱ་བཊནི་ཕཱཏཱ་སེལ། མོས་བ་ཡངས་པ་ལསྱ་བུདབན ཤིན།ཏ་ལ 
བརྡ་ཤད་། སཾན་གཙན་རི་བབངཔོ་ཐངངཔ་ལ་གྟར་འཇྲུག ༽རྲུས་གསུམཧི་མོ༠མ་པར་ཧེད ༽རྒྱ་ཛན་ལས་འདས་པ་ པག་པརྟ་རོག་ཅིད་ ། བདགི་པཊ་བའི་ཆ་བའི་སྙེཐས་ཡོ་སྲུ་དག་ ལ་ 


- ཐའིམོར་། པའི་ཚ་སཡརས་ཀི་མཞས་ཚིགས་བཅདཔ་འདིབསཀླུ།།། །གང་ཞིག།ོགས་རམོས་བྱརུབོ་མོ་ལུས་རྒྱག་གས་-ཤིང་། ས་མསཅན་ནིངདཔཆོས་གསུམ་དགྲ་ཀ་ཏོགས་རྒྱརབ། སངས་རྒྱས 


; 


རོ ༥ པ་ པམ. རྒ ཚོ £ 

: ཐོབ རོ འད་བཞིན་ཏ་། །ད་དག་འཇྲིག་ཏྟན་ཕན་ཐོརསམས་ཀྱདམ་བ་ཧཱད །།ནམ་ཁའི་དབིདསྱ་རིསླ་ཀས་བའི་ཆོས་བཱས་ཇི་བཞིན་དང་།།ཇི་ལྟརསབསྦྱ་རས་ཆོགླམག་འྲགོ་ཀུན་རྫས་སེངདང་། སངསྱ་རྭས་ཐམན་ 
འུས ་ཐབ་བས་ཇི་བའིནྱ་ཧ །བཟི་ལོག་དོདད་ཕན་བརབབྱ།ཞུགས་།འཇིག་ཉེནྨ་ནམས་ལ་ མས་པས་ཏུག་པརངབ་གནས་ཤིང་།འཚོབ་མདཔ་འྲོ་ལ་བན་ཐོརེསུ་འྱགས་ཏུ་ །སབུམ་ཟད་འོདདད 
གནུ་རཱ་པྷ་ས་། ༽བསམ་རྱཾས་མིི བྭ་སེབས་བྱུ་མངའ་བག་ཐིནྱ་ཧིས་བླནབས །དནི་ཞིྷ་ཊམས་ཐ་དདམ་ཡིན་ནུཡ་ཡངྒ་ད་། ༼དནི་ཡྱཱས་ཀྲ་ནོམ་པཀྱུ་ལ་བ།ཏོ་ཞྲུགས། །བསཾདནམས་ཡ་ཤསད་ཡང 
སཡྭ་རཱས་བངརྦ་་བཞིན། ཀངནིཆགས་ ཞོལ་བ་ཡེ་ཤེས་ རྒྱུར སཾ །ཧས་བའི་ལྭ་གོགས་མུ་བྱལ་བར། །གཞན་༥་ད་ཞིདྡརསསྭ་འུབུམ་ཀཱས་ཆགས་མདམ་ཐར་ཐུག་པ། །དངག་ 
` ཕྲ་སྤསྱ་ར་ཆོ་མཁས་པྲ་ཐམས་ཧང། །བརརྡབསེམས་མཆོགད་ !ུ ངོག་པུ་ཀུནོ འགྲོ བརྡོད དབ་ཤིནཏྭ་པ་ཞིངསཾ་ག །ནས་པའི། །བདྲརབ་སམས་དབའེ་སུངཔའི་མཆོག་ལྟ་ཏག་ུགས་ཤི་། 

མཁས་བ་གངགིས་སབྲས་ཆས་ཆོས་མོ་བབཟི་དམོས་པ། །དདགཆོསྣ་རམས་རྒ་མཚོའི་ནམ་པརྨརུཔ་ཡིན། །འཇྲིག་ཏེན་ལམྦ་ར་ཀུན་ལསུ་ཞིག་སཿབར་ཞིང་། །འཇི་གྷོ་ཏོ་གསུམ་བྱསང པརྡ་ཏགཏ 
ཤྲུགས་། བའི་རམས། །ཐི་མིི་མཐཐཱཿཐཱགས་སྤྱ་རས་གྱུགྱི་རུནམི་གཅོད། །དོནིབྲད་ཏི་ོམ་ཡང་བྭའཇོམས་པ་ཨན་། །དྱག་གསུསྱ་ཧྱལ་བླ་༡མས་དྲ་དདགཅིག་དངོས་རྒྱར་ཌིང་། །ཕཾཔ 
_ གྱིས་ལམ་ལ་རྟག་བཉྫོཏ། །སུ་ཞིག་སཇས་རྐྱས་ཨུལ་ལ་དཾསམས་པ། པཱ 


ཏཱ བཱ ཱོྲ་འི་དུལ་ 
།དེནིཆས་མེདྡབ་བ་ཀུན་གིས་བབངསང་བསར། །ངྡོརལ་བུརྲོག་ཞིང་བྟཏན་ལ་ཡི་ ཤིགས་པ། །རང་གཉིས་གཙོ་བོས་མཛད་པ་རྟག།་ 
ངི | 


' 


ཧཱ ༄༅།། །དྲན་ཤཾས་ཤིང་། །དུ་བའིོཊ་བ་ཁ ˆནིན་ཏྨཾརངབའི་རམས། །གཞནགྱིདྡཔཔམི་ངྨག་བཏརྡཱསེཁས་ཀངཉྟ། ། །འགྲོ་བ་ས་ཀི་འདུུུཤཾས་རྣམ་པ མང ཤས་ཤིང་། ཀ ངབནཞིནལས 

ཁྲོ བའྲབས་བུས་མསྱིརམབངྭཾ ། །གཞན་ཡང་བད་ བོའི་མུཾ་དད་ཁནསྣ་མས་དྷུས་ཛ། ཧུས ་ལ་སེད་ཡུལ་གཅིག་ཡིནོ། །གང་ཞིག་ཆོསཀི་དི དགིཿས་ བཞིན་བྡ་རྟབསིམུས་ཡ་ཨ་འདི་། 
རྟགཏུ་ཆོས་ལ་མི་གཟུས་ནམ་ཁའཇི་བཏིནཔ།  །ཆབ་ག་མེསེ་མསྭལནདག་ག་རུམ་ལཔསས་ུ་པ། ་ དཔབས་ཉོག་མད ན་ཨད་ུཿསྲཐའ་ལ་ཧནས། །ཨེས་ཉན་བསམ་པྷ་རམ་འུདས་མས་ཅན་འདྱུ་ 

ལྟ ཀཾ ཤས་མེད། × ༤ ® / །དཔག་ཉོག་ལ་མས་ཤདྡི་མ་ པརམི་ཏོག་སཱ། རའ མས་ པེ་བཀྲུག་ཁྲིག་རྡསུ་བུགས། །གད་ཞིག་སབས་རྒུས་ཧབ་ | 
 ཁྲག་ཁྲིག་རེས་སནག་ཤིང་། །གངཞིགཿ ལཿ །གངཞིག་སེམས་ཅན་དབང་པོའི བའི་མཐརྭཛཱེ་པ། ། །དེ་དག་སམག་ཅན་གཙོ་བཞིན་ཆོས་ཉིད་ཤས་ 

`. ` ' བ་ཡིན། རར ་ང མ་ དན ོ་ ཤིཿྡལཱག་མིརྦྱཧར་ལ། ཡྣ་་་ དགག་དགྱ་ྲ་དྲ་ི | 

;„ བགྭ་ཧིཿྱཧིས་བྲསབས། །ཟབམོའི་ཆོསྣ་རམསྣ་རམ་པར་ བཆགས་པ་མེད། །གནས་བམེདབས་སེམསྱ་ཀིངམཔ་རྟགཏང། དེ་དག་བསལ་པ་མཐའ་གས་སཱས་བུ་སྣེ་ སཱ་གསུམ་ཆགས་པ་ 
ཱ 0 མི་ལཐགསྭ་ཞུ ངང ཊ ¶ བསུ རར དཔ། །ད་དག་ཆོག 


 ཤིསས་འགེ་ས་ཀངནམ་ཡང་མི་ངོམ་སོ། །ཆིག་གི་ལམ་འབས་ཞི་བཞིན་མཁག་བ་ནི་བཤེས། །དེ་བཞིན་ཉིདལ་ནམ་ཡངྒ་རམ་བརི་འཐུད་བ། །དེ་དག་སངསྱ་རྩས་ཐམ་ས་ཅད་ཞུལ་ལྷ་ཚེས་སམས་ཤཉིང་། །དུས 
བཟ་ཆགས་བཅདབ་ཏས་པའིིཟུ་ྱབར།།མཁས་བནདགཆས་བཅིབ ངོ་འ བོ ོད ག།ན་ 
རྣསས་བརོདུམེདཔ་ཡིས' །གངབྷ་རུང་བར་གསས་བའྱི་རལ་བའྲི་སས་ཡོནོ། །ཆོས་བཐ་ན་ ྭ་ིང་འི་ཚུལྱ་གིས་ཛེས་སེང་ཞིང་། །དམས་པའི་ཕ་རོལ་ཛིན་པ་བར་སཱདདི་བཞིན་ཏ ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ 
 ལ་༣མསྱཀ་ཡོཕྲ་ཆོག་མདཔ། །དདགྷ་རམ་ཏོག་མེང་ལ་བརོན་ ཏེ་འཇིག་ཏེན་སུད། །ོགས་བཞུདག་ཏབདན་བས་འགྲོ་བ་པི་ དའབབས་པར། ཀའདོངབས་སཾམཅན་གཙོ་བོད་ག་ཀུན་ཏྲ་ཆུ།། 
བདན་པའི་ཆིག་བ་རནྟ་ངག་ཏུ་བས་པའིསམས་ལཱནཔ། །དཔ ོག་བཅུའི་མོ་འི་མཆོགག ཧིནོ་གྱིས་བརླཐས། །འད བ་བུབྱ་་བའྲི་སུཧུང་སྔ་འདག །དབཞིནམ་འོཔས་ཨུ་ 
ལ་འཇྲུག་བྷ་རམ་པརབྱསས། །དདག་ཁག་བཅུའིའཇག་ཏནཀུ་སི་གོགས་ཏ། །སནས་ཅན་ཕན་བལོ་བི་ཀརརསབརྱ། །ཨཾ་ས་འདོམ་ཆོགདམ་པསཆགས་པཞེདྱ་གུརབ།།རྒུ་འེ་པ 

ཆོས་འབནས་ཞུར་མེདབཏནྣ་མས། ༡ང་ཕྭཊ་ཐཡོམ་ཐམག་ཅང་རཱམ་བརློག་བ་ཉེད་། །ཆོག་ཀྱི་དབིང།་འདིར་ནམ་ནུཿ་མདཔར་བཏྭ་འདུགྲ །གངཞིག་བདུད་རྣམས་ཀུན་རྱི་གནས་རྣམས་འཇོམ་3ྲདདང་། །གང་ 


= 


- ཡངསཾ་མ་འན་རབ་རིབ-ཤིནཏྟ་སཾལ་ཐད་འང་། །གངཌྣམས་ རྟོགས་པ་འཇིག་ཅིངྣ་མས་རོག་མི་བྒགོགས་པ། །སམས་ཅན་གཙོ་བོ་དདག་ཡུལ་ལ་ཐཆོམ་མེད། །ཨཱ།་གསུམམ་ཡུས་ཐ་ོམྨ་མམ་པར 
ཅོ དྲ / 


ཏཾ /༄༠། - །ཟློག་ཐྲས་ཤིག་ ཧ་པ འོ ད་པ བོ ཀདད་བའི་སྟཐས་དངལུན་ིདླ་བཏྟན་ནུང་པའྲི་རྣམས ¦ །དདག་དོན་ཉོགས་ཁོདདདད་ཅིད་ོ་ཡང་དག། ། 
3 མཁས་བ་འགྲོ། ོ་བའ་དདུ་ི་མོི་མཐར་ བཱ །སེམས ན་ཏ ར་འོང རད །སེམས་ཅན་ ་བཱ་སག་བམལཨང་ློབརད། 
དབགག་བབདཊམས་ཨི་ཟད་ཡ་ཡས་ལྡན། ༡འགྲ་བའི་དབངཕགཱཿ ས་འོག དྲ གང ཤིས་ས་ིད་། །བསམ་པ་ཇི་བཞིན་རུལ་འདའི་ཚོས་རམས་མཐའ་ 
ཚོ ཡས་བྡརོད། འགྲོ་ལ བས སྣ་བསས་གས་པྲལ། གའ དཉིད་ སའ ངགོསགི་བིན། རད ་ །འོ་ཁདདྲི། ་ 
བརཊི་གནས་དེངག་འཇིོ་ཏནླུར ། །དཔག་འོདའདྲང་བསཚོག གྲ ཨ་ཞང ། ཆ.÷ ཏུཧུས་ནས། །འོད་ རྨ་ཨོིོྱ་ྲགསྟརམས།། ¦ད 
ག་ཚེ་ རྒྱན་བ་ ༣ ༠༧༦༤  ་ ༼འཁོརྣ་རམས་དོ གཞ །གུན་ 
་གིས་བྷོྦད་མས་བཅུ་པོ་ཐམ་སཅདྱ་ཀི། ། བད བྲཀུག་ཁྲིག་ཞུདྣ་མས་ཀུན་བྲོད་ཅིང་། ལྒ 
ེ ༣༩༡ ར་ ང། །ཆོས་ཙི་གཏརམ་ཁསཏཧཏཱ་ཤཾག་འྭ་རོན་ ྲ 
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ུན་ཏབསན་དྲ་ུལ་དདྲ་བ འེ ཡུའི ཏོ 
བྲ །འགྲོབདཾ་དག་སེམས་ཤེས 


འྲོ་བིདོན་དུ་་ཆོདགས་ཞས། ༥དིབ 


།ཡ་ཤས་ འབྱུང་གནས་མཁས་ ཀྱག ༡ ོ་བའི་ན་འབ ་ : ©+ །བསྙལ་པ་ན། 
ཤསྭ་བདཔར་སྱྱ་ཧཱར་ཏེ། །ཆོས་ཉིད་གནས་མདགད་ལའང་དུད་པདམ་རུར་ཤང་། 7ཆཀྲས་ ད་ཡེ་ཤེས་ཅནོ་ཚསསྭ་སྩོ་སཾ། རཨསེ་ཧྱེ་སེ་མས་མད་པར་ལོང། ། དུས་གསུམ [ྒྱལ་བའི་བིག་སུ་འིགས་དང་ ཆྡིང་། 
བད་གཤགས། ཉྱོསི་གུ་ལས་ཡདང་ དྲ་གུ་རཔས། ། །ཆོས་ཀྱ་ལྱུག་ཅན་དོདག་འགྲོལ་གཟུགས་ལུས་གེན། ། ༧༧༥ ་མཿ ཞོབ །མཁས་པ་ང་ངག་ལ་ 
མཆོགྷ་ནད་སཱང་། །ལ་ལོར་མཁག་པ་སྷཱ་ཞིདམྱ་ངོན་འདས་པར་གྱུང། ག་་་་ག་ གུང་། ། ༢༤ ༡འདྨ་ཆཱལྭ་༡མས་དང་ 
ཉནཐོགྱ་རྱལ་བའི་ས་ཡིན་པའི། །ཆོས་ཉིདཔེལ་ཇི་སར་པྟཏ ༡གཞས་པ་ལཱསོ། །ལྱས་བབླས་མེད་བསམ། ༅ ལྡན་པ་མིན། །འོནོཁདུབ་བ་སྭཱཚོགས་དུ་མ་ེ་བར་སྟནོ། 
འཾ གྲོ་བར་ཆོས་རྣམས་རྣམ་ པར་འྱད་ཅིང་སྦྱརའྱགུང་ཏེ། །འཇྲིག་རྟོནོ་གཙོ་ཐོམོ་བཞུགསཕེ རྒྱལ་སསཱམས། །ཆགས་མཿ དུ གོ་འ །སཐ་རས་ཧིན་བླརཊས་ ་ ཌྣམ་པར་ 
,ཀང་སྙོན། །འཇིག་ཏན་འདིན་ད་པག་འདྲ་བ་གདོཡ་དམེད། །དེ་པ།ཁས་ང་འཕགས་པ་ལྟ་གོཿ ཞིཊ།པཱཱཊ། །ཐམས་ཉད་མཌནཔའི་ཡ་ཤས་ཡཊས་པ་མ་ཐོབ་པར། །ཐམས་དན་ཁནས་བྱས་འབུལ་ 
ཐོབོ། །གངརྣམས་ཆོས་འབ་འཛགས་བར་རྟགཏྟ་འཇུག་བྲེདཔ། །ད་དག་ཆོས་ཡང་དམ་བ་མཆོག་གོ་ཐེ རྩ །འཇིག་རྟན་དུས་དངངུས་མིནཚོདྱ་ཀད་ཤིས་བྲས་ཤིང་། །དགག་འྲོ་ལ་ལནབརྨ་་བ 
ལེ 


ཌྷུ ༄༅། །དཔའ་བོ་གང་རྣམས་ཞིང་ཀུནབདག་གི་ལྱུས་འགེབས་ཤིང། །གངརྣམས་འདྲིག་རྟེན་འོདཝེའདྲ་བམཚེག་གཏོངཔ། །མུནཔ་ཐས་ལ་ཅིདེ་སངབས་འཇིག་རྟེན་ངྒྱས་བརྱང་། ཀྐ 
= པེ་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ཌིཿཆར་པ་འབབས། །རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ལོག་པའི་ ་མ་འདབ་ཡི། །འདྲ ཟིདརབ་ཏུ་ཤིས་ནས་ལསྣ་རས་སྩོར་འཇྲུག་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གཱདྡེ་རྫ་ཆན་པེས་ཁུབཤས་ཞཊ) ཀ༢ང་བཞིན་དག་ 
¡ བ་ཐར་ཁརྭ་བྲ་བམེད་བ་སྙན། །གད་ཱམསྱ་རལ་བི་སབསྣམས་ངི་བཞིན་ཚདམ་དངང་ ང །གང་རྣམས་མཁའ་ལྟརའབྲོ་བཞུན། མཐའ་ཡས་ཤིང་། །གངུས་སིམས་ཅན་ཁམས་ཀུན་ཡེའ་ཿཐལ་ རོན་ 
„ཤློ པ(\དངག་བ་ ཁ་པ་བ་བྲ་གས་མདཔསུདཔ་སྭཱུང། ༡ལས- མུཆོག་བནམདབཤིནྟཱེ་སྤྱངབ་ཡོས། །ཨོནོ་ཏནདམ་པ་ ཧཿ སྣུ་པམས་ཀཔཀུན་སེམས་ཤིང་། །བཏརྲུབ་སེམས་དཔའད་དག་གླུཔ་ 
མཆོག་མི་མཐོང། །ཐམས་ཅདམ།ཌེརཔའི་ཡོ་ཤས་ལ བཿབྱ་རམ་བརྙལཾ། །སེམས་འབང་ག་ཅིག་གིས་འཇིག་ཏེན བསམ་རིས་མི་ཤཱཏ་པ། །འབམ་ཀུས་ཀྲུརཏཱ ཞིང་འགྲོ་བའབཏོ་སཱང་། ། 
རྟོག་པང་རམ་རོོག་མྲི་པེད་དག་བའིསེམས་དང་ལན། །དེ་བཤ་གོ་ཅོག་མིན་ཕུས་ལ་ལུས་གཅིག་སྩེན་བ་ཧེད། །དེདག་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལོ་རོག་བརམ་ཟདད་། །མགོན་པོ་ཀུནྱཐི་ཆས་ཅིད་ཡོབཊམི་རོག་གྲོ །ད་གགཆོས 
ཀུན་རྣམས་འབྱེད་འདོདཆགག་ྲལ་རུར་ཀྱང་། །འཐོ་བ་ཐརཔ་ཐ་ཡོ་བཱ་ཨི་གཏོངོ།འཇིག་ཏནཀུན་ཨི་འ་ འསྣ་ནམ་བ་གུང་ཡོདཔ། ད་དབང །འྱྱུ་ཤས་ཞིབས་ 
པ་ངབ་༔ +; >¬ ° -÷ ' 
 བོགདང་བྲ་དལ་ར་ེས། དདག་ིནི་བླཊས་རམ་པར་འདུལབ་ཤིནྱྟོ།།ི་་རུྷ་་་སཱཚོགས་ཚདམདཔ། དི མ་བར་འཕུལ་བསཆས་ི འདིདག་འགྲས། 


° 


- 


ིཿཀི་མཐསྭ་ཀས་ལུསྲ་ཀྱི་ཐག་གིས། །འགྲོ་བླརམྱ་ཀི་མེས་པ་ཇིབཞིན་སྙོན་དད་། །དདག་གང་ལའངམ་ཆགས་ཉོགས་དངྡ་རམ་རྟོག་མད། ། ག་མད་ཅིངཉོན་མེལ་དེ་བཞིནྨརོམ་སཱམཨ་མད། ། 
དབག་སབས་རས་ཆགས་པའྲི་བོམདྲ་རལ་མིན། 1ཁགྨྲོ་བཀུན་ལ་འབབང་བའི་འདཱུཾས་རབཏཱསྤཾས། །འཇིག་ཏེནཀུ་ཉན་ཤཾས་ཁ་མ་ཁས་བམམོ་འདིགས་བ། །འཇིག་ཏེན་འདུ་ ཤིས་གནས་ལ་འཇུག་བརརི་ཏེའ། 
འབག་ཆོས་ཀུན་འདི་ལ་འདྲུ་ ཤེས་གང་ཞས་ཏོག །དྭ་ལརིགཞིག་སནདུས་གསུམ་གད་ཡབ་མོག་སོ་པ་མད། །གཱནྱ་གོཾ་མཐར་ཐུག་འབས་པ་འིངྱས་ལ་བ་ཞུགས་ཏེ། ༽མི་མའི་མཐར་ཐུག་མ་འོག་པ་ལ་རབཞུག 
]ཤཉནཏཱ་ཾས་ཀ་ཏག་པར་ཀབ་སདནི་འམིགས། །་ཏཧཱ ཤྭ་བའྱི་ཧི་ཊལ་འངབ་རོན་བརད་བཞིན་གཞས། །ཧོན་མོས་མད 
. འ་འདྲུངལ་འདྲབ་མད། །གདཆུབས་ལག་ཀྱངདཔའ་བོནོ། ལལྕེག་གེ །གངྒ་མག་གངནབ་བརན་པའིཇིབ་བཞིན་གནས ཤིང་། ། 


ལོ ༨ ° > 
ནས་( དྷ ཞིངརྣམ་ས་ཀུནན་ཙི་ཡོད་ཀླུན་ཀང་ང་བཞིནད 
པའི་ནུལྱ་སི་རྫས་སེངམ་གནས་ཏེ། །དདག་ཡང་མཐ 


` ༢ ལྭ བར ྲ 
སཛྱ་རཱསྱ་ཧལྲ་གས་མཁས་པས་ཚས་དཤིདས་ཐམས་ཅདངང་། །འགོ་བཀླུན་ཏ ཤོིནཏཱ་གདས་པ། །འདིནདཔའ་བྷོ་ནམས་འི་སྲུངཔའི་མཆོག་ཡོནོ། །ཟོ་མཆག་པམཔ་གང་ཞིག་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཡོ།ི ། 


* །ཟསནེགང་ལྲཟག་ཟད་གིདགསུར་བདེའྱབུངབའི་། །ཤུངྒ་རུབ་སེནསོ་ལ་ཟིམ་པ་མདཔར་འཇྲུག་པརྨ་གིག། །གང་གི་བསུམ་པ་རྔུལ་ཐལ་བང་ཆུབ 
¡ ༨ ༽ེ འོ ར་འ 2 
སེམས་གནས་པ། ༥ །དེ་དྭག་ཨོན་ཏན་ལེགས་པ་ཟདཔརབྲོད་མོ་ཞས་། །འོནཀ་ངའྲགོ་བའི་པོན་དྲ་བདག་ཤེགས་ལགས་བྲོདཧོར། །ཡེན་ཏན་ལྡན་པ་ངེའི་སྭོཔ་མཆོབཀྱང་ཧེན། །གངགིས་ཞིདྷ་མགྭ་ཐཾ་བྲཁག་ 


° 


` 


༧ 


ྐ ཤ [= ཤ༠། - །ཀྲིགརྡལ་ཐུས་ཏེ། །ཤོགས་མས་རེརེ་ཀུཉཏབཀད་ས་བྲགདས་འགིང་། །རི་ར་དཔག་པསྣ་རམ་འདྲཊ་ཟདབདུན་། །འདུ་ཤསྣ་མས་ནིནཐརྦ་བུགས་ཟདཔར་མི་འྱུར། །གུད་ཞིག་སམས 
ར་གངང་མཁས་སེམ་ས ཿན་འདྲུ་ ཡས་མས བཙམ་དྲུ་གཞོལ་ཞིངྷས་ལ་མ་ཆགས་པ། །གང་ཞིག་འཇིག་ནམ་ཁམས་འཐེདཆགས་པམདཔའི་སེམས། །དེ་ངག་ལྡངངང་གལས་མ་ཁསྲ་གབས་འམིགསམ་དཔ་ཡོན། ། 
-ུ ཡིདྲ་ཉས་ནམ་ཁའི་དགལ་ཇི་མ་ཐའ་ཡགྱརཆི་འང་ །བྲསྣ་ས་འཇིག་ཏེན་ཁུན་ཏཱ་ཏོགས་པའི་མཁག་བ་གད་། འ་སག །དུ་དག་སཔྤ་རྭས་ཆོས་རོག་ས་ཡོད་ན་ཆགས་ 
ཤློ བམད། །གད་དག་ཐོགས་༡མས་མ་འ་ཡ་ནིང་ལ་འབ་འདུག་ཅང་། །གེ དགཅིག་གིས་བ་ཧམས་མདབར་འདོད་ད ཀེད £ ¥ 'སྤྱ་བམདཔའི་ཚེས་ལ་ཡང་ 
དག་མཐའ་གུརམ་ཁས། ཤགང་ཞིག་སཿསྦྱ་རས་བཏྲ་ཁག་ཁཱག་བས། ལི འཁོར བཱ ཡོ /གན༥་ཤིང་། །གོ 'འདིཾབའི་ཐོག་མར་གངགྲོ་བ།། 

ཀོ  ཧཱབ་ལ་མཆོག་ཅན་པའི་ཐློན་ལམ་མཆོག་འདྲི་ཀོན། ། གངིད་ྡོོཿི་མ་གོནཔོ་ཉྭ་ ནང །ཆས་ིདལནན་ཡངགྲས་བརས་རཔ། །ཁམབ་གྲསཊ་ད།་བགད་གོདགུནྱ་ྱིར་ 
ག་ྡི་རམས་ཐམ་སཏད་གོ་ག་པར་གང་། ར།དྷ་ཨས བདྭགྲསམ་གཱཱ་ཆོགསྣ་རམས། རང ་ དལ་མ་ཆགས་མེགྱ་གྱུརཔ། ། སའ་ འོ 

; ཁོ ་ | ཤི་ཐ་ཀིསཁྱསཿཛི་། ཟོ >” 5 འ པཿ 


རུལ་ལ་མ་ཁས། །སེམས་ཅན་མང་བྩོ་རམ་པརྩསོདབའིཁམ་ལཱན་སྟོན། ༡གང་ཞིག་ཏིང་འཛིན་བ་བ་བག་ཁྲིག་བྲངདབྣུ་ཉམས། ༈སམས་ྱི་ུབ་གཅིག་གིསྔ་རེབ ཊཱགསྦ་རུང་བ། །དེངག་མཚན་མ་སྭུ་ཚོགས་གཞ་ 
བརརབ་ཏུ་ཤས། ༢ལྡང་བའི་རྒྱལ་མཁག་ཤིངདློ་ྲུཿཨཱཁ་ཤེག། །ཆགས་མེ་དབང་རྭང་དའ་མངོན་དྲ་གདཞུགས ཤིང་། ཀའགྲོལ་ཝན་བའིངདེན་ད པཏོ་ཡཞྲུགས་པ། །ཨ་ཤེས་འཐུམ་ཀག་འདི་ངང་དག་ལྡན 
པ་ཡིན །དེ་ཝིའྲ་ད་ཕཀ་སྩཾས་བུམཿ ག་གི་གསུང་ཡང་སྣེག ༽གང་ཞིག་བསལ་པ་རིད་དོངབསལ་པ་ཐུངམཁས་ཤིང་། ཀཉིནཞག་མཁས་ཤིང་ངེ་བཞིན་ཟཱ་བཟླྲ་ཕྲེད་མཁས། ཀགང་ཡང་འཇིགོ་ཏན་ཏག་ཏུ་སྩེབ་མཁས་ 
ཧུརཔ། །ཁི་བྷོརམ་པ་མཁས་ཤྡེ་ནམ་ཕེའི་ཆོས་མདཔའོ། གང རྣམས་ཐེགས་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཐེགསྦ་ཀི་རྫས་འྲཞིང་། །ཕོགས་ཀླནཚདའྡི་རེསཱཿ ཤཾས་པརམ་ཆུརཔ། །དག་དྲབ་མག་ཐབསྐ་ཏརེསུ་ 
འགགོ་པངཏིང་། ཞིང་ཡསསྦབཔབརོྲངག་ཏོག་ས་ཆགཞཔ་མེད། ང །ཧྕཐོས་ལ་འཇྲག་བསྭ་རལ་བྷ་ཊསས་ཀི་སབས་ཤུས་པས། །འགོབྷ་༡མསྭ་ཀྱི་གཉརིན་བས་ན་ཐསན་། ཀའཇས་པང་མ་འོངས་ 
ངྭ་ཝརྱ་བུང་བའི་ལྲ་ཧི་ས། །ཿངངག་རོགསྭ་ཤུས་ལབྱ་ཀྱ བར་ཤླཉ་ལ་གནས། འཇིག་ཏེན་ཀཉམ་ཁས་སཱཚོགས་པ་དདཇི་བཞིནུ །ཐིད་གསྟསྭ་རཨ་པརྱ་རུབའྲི་རུལ་ཡང་ཇི་བཞིན་དང་། 7ངཐང་པཾ་ཌཱོན་པ་འདྲིང 
དད་ངཔ་ཐ་མ་ཡང་། ༢འགྲོ་བ་མ་ལཱས་ཀུན་རྱིདབང་པེ་རྣམ་པར་འབྲེང་ །མོས་པྷ་ཚམ་པ་ཧཱཚོགས་དག་དངི་བག་དང་། །བྲཐངདན་བཞིན་འདྲིང་ལྷ་རམ་བར་སེམགྲ་དདཅིང་། །འཐྲོ་བའི་ཀླུརཏཱའགྲོ་བརྣམ་པར་ 

འཕྱད། གིངགསུམ་རླུའི་རྒྱངཀྱང་དཔཊ་འབཏུཤཾས། ]སམ་གཏཟྨ་མམ་ཐར་ཤོན་མེངས་ཇི་བཞིན་མཚནམ་མཐོང་། །ལོན་མོས་མཚམས་སྤུརྣརམྭ་བང་ཅིས་འྱཆར་དང་། །སཱན་ཆང་གནས་ཀྱིཐད་དངསྤུག་བསུལ 


ཚོོ ༤ ¬ ལེ 
འེ ༩ ˆ ང་ཞིང ཐམས་ཅད 
༨ཉོནམངས་ལས་འཇུག་ང་། །འབྲོ་རྒྱུདཐམས་ཅདའཇེག་ཅིངཞིངི་འྱུ༔ 


རཱ ཟེ ཏཱ རེ : ±~ 
སྤྭ་རསྭསབསྣ་རམས་སྩེངབུཀྱད། །ྡིལྟར་འགྲོ་བའིལྲམ། ཆི བ། ད་ལ་སཱས་བྲུ་ཁམཆོག་གིངཔའི་བློ་དད་ལྡན། ། 
ཌཱ རྒྱུནྣམས་ཀྱང་།,།བརྟནཔྣམསི་ེངྭ་རྱསསྟབས་ཌྣགས་ཧུཐཤད། །ཇི་ལྟངའགྲ་བ ག་རན་ཉོནམཛསབདཅིདངག་ཁྱརབ།།དལ་ཅུག་བླུ་ཁུམ་ཆོས་གངཔའི་བོདད ལཱ 
༡: 2༄༄༅། རྒྱུད ༨ ཇི་བཤིནདབཞིན་རབྱཏ་འཇུག །ཇི་ལྟ་བའཛི་ སམསྲ་ཧད་ཅིད་། །ལ་ལ་ཧོན་མོས་ལའི་ག་དང འ་བཡོ། །སྭཱ 
ངང་ །ཟག་པ་སྭཱ་ཚོགསྷ་རམསྭ་ཁངྡརི་ལཱར་སྙརའཆགྱུར་བ། །བགཆགསམཚ ་རགཅིག་ལ་གདྒ་ནམསྣ་རམ་པའ་སམསྲ་དད་ཅིད་། །ལ་ལ་ཁོན་ ©; 
༩༦༤༤ ༣ ༤ =» ཾ * ༦ 
ཧྩོབས་འཆང་གནཾ་བོས་བདླུརམ་ག་ཀི་འོད་སཱངཧ། །རྒྱལ་བའི་ཉོབད།ཀྱདཿ = དདཏ་འབྱཏ ཤས །གངྷ་རམས་ཙུལ་གཅི་ གྭ་རེལྷ་རམ་སམག་བྲ་རོདམདཔའི། །སྭུ་གཅིག་རེ་ལ་ཛོགས་བུུ་ཐམས་ 
ཡཱ རེ རྦོ ི ! ༤ ཿ | 
: ཆོགས་ཞིངཿམས་ཚད་ལས་འདས་བཀུན་ཐོངནས། །ལས་ རྫར ཡན ༡གཅིག་ལ་འཇུག་བསྣ་ ༼ཁ་འཙྭོརྣཊཱཊ་བཀུ་ལ་འླདུ། རིམ་ལ ! 
ཐའ ཊ། །ཞིངྷར་མས་འཁྲུགས་ཤིདའྲད ༼ས་པའི་ཉེས་བ་གང་ཡངམད། ཐབས་སྦབ་སོདབམད། །དབཞིན་ཞིདདང་འཇིག་ཏེན་འྱབུར་ཀུས་དབག་སྱེད། 
ནས་ཅན་གཙོ་མཐོདཡང་། །ཞིདྷརམས་འབྲུགས་ཤིངའྲང ་ཤིང་། །ཐེགོས་འགག་འཙམ་།དུརལབས་སྔོདསེཐོདབསད། ། མས་མཚན་ཉིད་ཐ་དདའསས་ཀུན་དང་། ་། 
སྭུ་བགས་འཇིག་ཏན་ཁམསྣ་མག་ཀུན་ཞུག ངསུ་རེ་གཅིག་ལ་ཡོདཔར་འཇུག །དུས་གསུམ་ ལལ ་ ྲ 


།རྷ་མསས་ཧྷཾས། །ནམ་ཁའི་ཧིཔ་ ན་དང པགཞས། །འཇྲི་ོ་ཏེ ་ུ ་ཱ 
ངམ་པོ་ཅི་ ཤུ་བཞི་པ། །ད་ཏངབྟཏནབ་ྩ་ར་ཐས་སཾངམནེཞིང་ཤས་ཞས། སྭཱཧཱ ཧས་དུ་ཁླུམཆོག་ཡེ་ཤ་ངྒྱལ་གདེ་ཐོང 


ྲེཾྨཾྨཾེཾོ་ 


¬~ ར་ 


° ངི / ° ༥" ༩ | 
གཅི་ལ འོ གང་གིས་བ ཚོས ་་ཡ་པོ་འབམོྱར ་ 
ིཾ ིིྗོྣྣ་་ 
གངཔཊ་མགོན་པོ་ཁུམཆོས་ནམས་ལ་བཤའ་སམས་པ། །དཔག་ཚས༔ ཧླི་ཡིནྭསཱོུབ་མངལ་སཱོ །ཡེ་ཤས་འཐོལ་བར་འྱགུརབའིཆསྱ་ཀིགནས་མཁས་པ། །དེདག་བངས་ཆ ངགནས་ཏིང་འཛི་ 
ཐོཐ་བ་ཡིན། །རྱི་རལ་ལྟ་བུད་པཱག་དངཔ་རིའྱབུང་གནས། ཏིན། །ཨཿཤས་ྱབངགནས་འྲོ་བའི་ཡོནཏནོ་འྱབུང་གནས། །གནས་པ་མེཏ བུ་དམ་པ་ ཤནྷཏཱ་ཡངཊ་པ་དང་། །ཐམས་ཅངམ་ཁིནལ་མངོན་རུརྱ 
དིཾིྲཾིེིེིེིཾྣྨྣིཾཾཾནཾྣཾླཾླཾཾཾོ་ 
ཅྲི་ སྐམས་དབཞིན་སག་རྒྱས་སན་ས་ཧན་ལ། །གཞན་དུཉམཁའ་ལྟ་བུར་ཨཚན་ཉེད་མད་པར་འཇུབ། ། རབའི་སྒེམས་ཅནྷ་མས་མཐོད་ཛོར་ཞིངརོམ། ། བང་རུབ་སམས་ལ་མཁས་པ་པག་གི་ དག 
ྐ ; བསྒལ་ད་ཧཾཐའི་མཐུས་ཀྲངབནྫངཔརམོཐཱཧུ་ཏ' །ཆེ་པར་ཞན་་ དེ་ལས་སྭསྭ་ཅུས ཐྲམས་ཅང་བྱུང་། ཁཿ སོགས་ག །ཕོགས་བྲུ་ལི་ཞིངྡ་རམསྲ་གང་་མདབུར་ ཛུ 
འཁྲངཔ་རྒུར་བའི། །སེ་མས་ཅན་ཐནས་ཅད་བསལ་བ་གཅིག།ུ་བདབཀོང་ཅིང་ །བསླབ་བ་བཞུ་པང་དག་བཧྲུ་བསམ་གཏན་འཐྲོབ་པ་དང་། །ཚཔས་བ་དག་པ་མ་གྲོལ་ཞི་བའི་གནས་བཀོད་ཅིང་། །དདག་བྷགའཱཧཾ 


། 
རུ 

| 

། 


£ ༄༅། །ཐའ་བད་བརརབ་བཀོདང་། །བག་བཅོམ་ཉོན་མེངས་ཞི་ལ་རབྱ།ུ་དགོད་ཐསྱ་ཀང་། ཀ །བབྲ་དུབ་སམས་དཔའ་བག་བའི་ཚོགསཀྱི་ཆརསིངྱུང་ །བངྲ་ནུབས་མས་དབའ་ཞྲུག་ས་མ་ཐགྱྭ།ཚོ་གས་ཆེ་སོག་ 
3 ཌོན་མེག་མདཉིང་ཤིན་ཏྲུཔ་ལམ་ཏྟོགས་པ་ཡ། །ཟྱ་རལ་སེམས་ཅན་པབྲ་ཁག་ཁྲོག་བཀོད་རྱུར་ཀུང་། །བསྐདའོམ་ས་བས་གས་པ་དེས་ནོ་བངྲ་དྲུབ་སམས་འབ་ལ་། །རྒངས་དངཆ་དངབགངབའྲི་རམ་པརཉེ རི་འགོ །ཞིངགི 
ཁུ རྔལ་ནི་ཚད་ཀིས་ཤེས་པའརྡང་ཡ་སད། །སདཅིག་སེྱཀིས་ཞིད་མངཀྟོ་འཊ་འབྲས་བས་ཤིང་། ཀད་ལར་བགལ་བ་བླ་ངོད་ཡ་སྲ་བདབར་འགྲོ་བསན། །ཞིངམཐའ་ཐཱཊ་པྱང་སིད་དངྒ་དབ་སེམས་མཆོག་མིན་། ཤར 
༧ རྣཾསས་ཀུནབྲསལ་པ་མང་པོའི་མཐའ་མད་དེ། ཀསྙེན་རྱི་མ་ རབཨལ་བད་བཞིནམ་འོབས་དང་། 0༥ དདཐུག་མེདཔའི། བླགལ་པདེཔག་ཟདགདང་ནབ་སིནས་མ་ཞིན། 
ཅི་ཐཾར་ཞན་འདི་ཉརཕགསྣ་རམབ་ཀྲུན་བཀང་ཞིང་། །ཉོག་ ཤཱ རྟོག་ཡོགྱ་ ཤས་པདཿ་བའི་ཛོར། ༽སྐཅིག་གཅིགགི༽ ས་ ་གསྦུམ་རྩོགས་པརྲ་བ་དོན་དུ། །འྭོ་བའོདོན་དུ་འདོད་ཡིང་སེམས 
མཆོག་ཅིཆེནསྤཱ། ༽ཕོགས་བཅུའི་ཞིངྨ་མགྭ་སྟངམང་ཀུནཏཱ་མཐོའ་ཡས་པའི། །འགྲོ་བླ་༣མྭ་ཀྱམོས་པ་བགམ་བཅི་འདྲཔང་། ། རྒྱོབ་གངངབེམས་པཿཤྱུངཔ་དེ་བཞིན་ཏེ། ༡མཐར་ཐཱཧཱྱྭཾདམ།ཱའ 
མ་པ དགོ་བ་དང །ཐརའི་ོར མ་ཡ ད་ ེསས 
, ཀི་སྭེཐཾཆོ་ཆེང་མདའཐཏཱ་སྱས། །མེས་བབབསམ་པ་ཡོད་བཞིན་ཡ་དབག་སྦྱོར་བ་དང་། །འགོ་བའི་དངངཔོ་ཆརབ་སེམས་དང་གྱུངབ་རམས། ༽གྐདཅིག་གཅིག་གིས་རྔི་བཞིན་རོགས་པརྨ་བ་བའི་ཕོར། །ཐམས་ཅདམ།ཤནཔ་ འིཡི་། 


ˆ 


| 
ཝེ | 
༧ ། 


ྲ 


པཔ 7 ༼འཐོ་ཝའི་ལས་བ་ གས་འཐུས་ཀླས་བ། | །གང་གིས་ཁམས་གསུམ་འདི་བག།ཏུནིསཔརྦརུརཔ། །དག་མཐའནི་ཡོགས་བཤུརྨརདཔརརངསིའི །བཿ ཐུ །ཧདདབ་སེམས་ ཀྱི་མཆོག 
ལཀུནཏམཐའ་མདོ་ ༼ཧཱ། ིར་ཞན་འི་ཉར་ཏོནམབསའསྲ་བལབའི། སཾ སམསནི་དབནིནག་ཤག་གཔ་མཆོངཔའིདོ། །ཉོནམངས་ོལ་དདབཞིནལས་ཀི་རུང་ཊང་གཅད་། ཀུས་གསུམ་མྨནབ་སེལ་ཅིངམོ་ 
རདཧྡིསཱ་བུང་ །ཝོགས་འཧུའིས 


འསྱྱ་ཅས་མཐའ་ཡསམ་ལྷས་བམས་ཉུད་ང་། །སེམས་ཉནམངཔྲོ་བམས་ཅངསམས་གཅིག་བྱསདཔ་ཡོས། ིཐ་པ་མེ་ཏོག་པབྱ་བུག་བ་དམ་པ་དང་། །གྱགག་དང་རུལ་ 
རཆན་བཟའ་བཏུངན་བཟས་མཚེདབདིང། །གཞན་ཡངུ་གནན་ པོ་སཱཚོགས་ཙནོ་དན་མཆག་བསངས་པ། ༈ 


རྱརྣ་མབ་འཆགས་དམ་པ་ཡང་། ། ནོརྦབཉིནིཆིནྡ་ནམ་པརྭགཱདབས་བྱ་རན་པ་དང་། །ཡོང་ 
'བཞིནོརཐུ་ཨཾད་འོང་ ངགྱརན་པས་མཆོདབས་ཏེ། །དེ་ལར་བད་ག་ 2 །བསྙལ་པ་ ཁྲག་ཁྲིག་བརྗངུ་མེདཔ་ཟདུ་བས་ཀྱང་། །ཧྭང་རཱ་གམས་དཔའ་བདེ 
བགྲག་ས་མཐབར་ཕིན་བདོབ་ཉིད་། །གངབ བས་བངརླ་སེམས་ལ་མཉམ་བར་༣རསི་འྲགོ ། །ཇི་སཱདདཱཔར་བ་ བྲོབས་བའདིདག་ཐམས་ཅ་ -དྱཀང་། །ཡངདག་ཧཱིས་པའི་ཐྨརུབ་སམསཀཆརམོ་འྱ་། ཀརེ་ཨང་ 
སི ` ཏནགས་སས་མཆོག་ད་ལསྱ་བང་་ཡིན། བདརཐ་སམསནི་ཆགས་པ་མེད་བའི་མཐརཤིན་ཏེ། །ཐམས་ཅདཚད་ལ་གནསྱ་ཀང་དེ་ལ་ཚད་ཡོད་ 
° ཚིན ༢ཐམས་ཧད་མཁཱན་པའི་ཡོ་ཤས + ཞིནབྭངརབམཐརཡད་ཛིན། ། དདནཊ་སེམས་འདིནསཁའམཐའཔ་མཉམ་བ་སཱ། ཀཆོསྣ་རམ་སྭ་ཀུན་ལཁངཔ 


: 
 ལྦུས་འཉམ་ཀཱས་ཀུཏྲ་ཀབ། །དསནོ་ཤེས་པ་འབུམ་ཀཱས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་ 

, ཀྲིམསྣ་རམ་བག་མི་གནས་ལན་། །རྟག།ཏ་ཀུནགཏོང་རྟག་པར་བཏུདས་བ་ཧཱ། །ལྕོཊ་བམད་པའི་བྱ་སོན་འགགུས་མ་ཆོག་དད་བྱཏ་ཝཱན། ཀ་བསམ་ག 
༩ ཡྔ་ལ་བ་བཿཡང་རག་ཏྭ་ཝཱན། །རྒྱལ་སྭསྣ་རོམསྱ་ཀྱི་བ་འཐབ་དམ་བ་ གང་ཡོངཔ། །ད་པ།་དོནདྲཡེ་ཤས་ཀཱུནཏ་བྲངའྱ་ཟུང་། །འགྲོ་ཐ་ ཀླུན་སཱས་བུའིསྣེ་གངབཞུགས་པ། །དེདག་གསནི་བདྲ་དབས་མས་རབ་ 
ཤིཧྱས་བླ་མབས། །ཏིང་ལྲིན་པང་གྲཟུའཀྱ་ཀི་ངོམ་བས་རགྱཏ་བ ༼ཧན་། །དེ་བཞིན་གཤགས་བའྲི་རམ་འཕུལ་ འཔལྣ་རས་ ་བས་བྱརན། ། འཇིཨཏྟན་ཀུནང་འགྲོརྣམས་ཏྱི་རྔི་ཚེམ་ཚད་། ། ། 
) ཉམ་བའཱིཆངྱ་འ་ཤོགས་བྱའགཏ་ཇིཡམ་བ། །དྭག་བསྱ་འྲུ་བང་རྨབེ་མག་འདི་ཚདམདད་། །ད་ལས་སྙས་པའི་སེངས་ཀུནཀངསསོ་ ཤི་བུང་། ། བདརབ་ནས་འདྲིགབས་བདླ་ནམག་ཀྱི་མབ་སཱ། །བརྟན 
བབིལ་ས་འནཔ་ར་ཤས་བརྲིཔ། རར །སྤས་ཁུ་རཚོ་བོས་མཁན་བདུབ་བའི་ཆོས་ཀུན་འཛྱིན་།] གཟསྱུནིསཚན་བ་སསིས་བསག་པད་། ། 
` ཆོགླགྱུསཉས་ཉིན་ཏོག་ཁ་ི་མང་སྷེམཔ་དང་། དཀྲ །ཀླུྱ་རིཆབ་འྱབུང་གནགྲ་བདརབ་སམས་འདི་ཡོན། །རངྒ་རལ་ཐེག་པ་འབྱུང་ཞེ་ཉན་ ཐྭ་ཕཾག་བའང་ལུཊ།། 


།ཆོས་དདིངས་ཇིབཞིན། །ཚངམངད་བཞིན་ཏིང་ཀུན་པའི་ འིསྤོསཡུར། །དསནིཀུནཏ ཁུབ་བ་སམས་ཅནགཙོ་ངོ་བཞིན། །ང་ནྭིའམ་ཀཱས་ཆསྣ་མས་ཀུན་ལྔ་རསྤུ་ཞུགས། །དྭསྐ་རི་ཞིངྷ་མས་མ་ 
༄ ༥༤༢༨ ¬ 

'་པར་ཛུང་། ཀངཾསྣ་རི་གཛསྱ་ཧུས་འགམ་ཀཱས་ཀུན་དད་འགལ་མེང་ཐོབ། །རྟག།ཏབསདནནས་བཱན་མིདཔ་བག་ངྲ་ཝན། །དེ་བཞིན་རྟཀཏྱ་ཚཱལ་ 

ཏནན་ངོདལ་རྟག་པར་བསམ་གཏན་འདག་དྲ་ཐིབ ། ཤས་པབ་ཤིནྟཾ། 


= 
རེ རར: ལ་ར རེ་རེ 
ས་ཏིང་འཛིནྱ་ཧི་བདབ་པ། 7ཀུན་གྱི་རྩབའབུངགནཊ སས ཅི ཨིག 
2: ¬ ༢༢ - ས་ར 
ཆོགས་ཀུནཀང་འདི་ཁ་ཤིནཏྭསཔས། །བརྩོན་འྲགས་སྩོབས་པང་དབངཔོའི་བད་བ་གང་ཨོདཔ། །ཀུན་རྒྱི་ཚྩབ་དངང་དངརུབ་སམས་ ་འད་ཡན། ཅི་ཕིར་ ཞ་འདིལད་རྲུབ་སམས་བྱསད་ཅང་། ཛའ ཧི 
ཁམྱཅུད་ཨང་ཐས་།༡༦་ཏུ་ཡ་ི། = :328ཉ! འྲགེ་བའི་བད་བཀནྱ་ཀངའབུང་། །གངསྤྲ་ཧས་ཆགས་མད་ཐུགས་ཆུང་དོན་དམ་མཁན་པའྲི་རམས། ཆ། 
བརྨན་པ་རཧྙཱཾང་པ་རབ། སྙེང །སེམས་ཞནྷ་སམས་ལའཔ་ ཉོཔ་ཡང་ག་པབ་ཏཾ་ཧན་། །པེས་ནིཁམས་གསུམ་འགྲེ་བའབང་བཀུན་ཁབའབུཿ ཨྔས་ཆ རར རཅིིཾཾཾ་ 
གྱ ངང དྱ ༨ ༣ ཅེསོ ཨ་ལས་ལག་གེམག་ཅན་ ལྔ་མཛངད། ཀརྒྱ་ཐན་འཕ་པ་དམ་པ མཆོག་ལ་དགོདནཛད་བ། ཀཨཾ་ ཤཾས་འདྲའིར་ དོངས་ཉིས་ལྟ་བྱུས། 
ཀྱི་དམཔ་མཆོགྷཾ་ནམས་ཡངཔ་ཀུན་སཱན་ཅིང་། །རྐྱ་ཆན་ཡན ངེ དད མཐའ་ཚདད་མཁའ་དཤིངས་འྲད། །གང་ཞིག་ཡེན་ཏན་མངའ་ཡད་ཤང་ 
རོ་ར་ར་་མ་མོ་མི་མོརི འཁེ ལལ ཤྐོསྟཏ་བསྐགས་བཚདམངྒ་རྟལ་བཱ། །དྲམངཆགས་པམ་ ད་མཁའ་པཾངས་འདྲ་ ཡུ 
ལ་ངྲཿཿང་ཁསཧེཧྱཧྷཱཛདྭཾ ནུ་ཏན་ ནཏ ཏྱ ༨ ་ རིག་ཏེན་འཇན་ཀས་ཐམས་རང 
སཿ ཙི སྙན་འདའིངོ་ །ཛི་མའི་མཐར་ཐུག་ཧཾབ སཱརཔས་སུ་བརྩོན་པ། ཀདངག་སེམས་ཅན་གདུམ་བའི་དོན་ཕོར་ཏག་ཏུབརོན། །འཇྲིག་རྟན་འཇྲན་ཀླུས་ཐཿ 
བྱ་སེམསོ་ཡས་པ།། ཤིནཏཚ་ཞིངབང་སུདང དྭ འོང །སྙེངཔ་མཚནམ་མདང་སཱཱན་མདམོ་གནས་བའི། ། ཉོན་ལམ་བཱ་བབྱརསྐནིསེམས་དད་པར་འགུར། ༡ཚོསྱ་ཀི་རང་བཞིནནན་ཁའ་ 
་པ༢བང་བའི་ཛིང་། །སྤེན་ལམ་པ་བ་ལྲག་ཁྲིག་བསམྱ་ཐས་མ་ཁབ་དང་ འི ྲ ཨཁའ 
་ རས ཤིང་། རོལ་བ རོ །ད་དག་ཆོསྤྲ་ཀཛས་འྲག་ཀླིག་བསམ་ཀྱཾས་མི་ཁྲབཔའི གྲངཊ་འགྲེ་ ལ་སྩཾན་ཀྱཇོ་གནས་པ་མད་། ཀཕེགས་བཅུ་ ྱོ་འཇྲི 


བཱ ‹་ 
བསྐམ་གཏན་ཏིང་འཛིན་བད་བ་གྲབགསྲ་ཏྱི་ཁམསྣ་།མས་དང་། །གྲབུགས་མདཁམས་ 


ཤསབ ་ པ་ཡ 
ལུ བསགས་སཱ། །ཡོན་ཏནབྱར་ཐཱག་ཐག་མྱ་གིས་མི་ཤབ་པས་ུངབྱ་ཧན 8 ¥ རཆ 
ཟུ གོ །ྱ་ིས་དྷ་ན་སམས་མཆོག་འདི་བསུགས། །ལེནོཏནླད་བབག་ སཔ ཀ་ག ཅ་ ན། བ་ཁང 
༄༅། ` ཅད ༣ ༣ ཨད། །རྐྱལ་བ་འབུང 2 རེ 'ཆགས་པ་མདཔ་འབ། 

༥ \ ༨༨ ༡ང། ། བྲ་སེམས་འབ་ ད་ལ་མཐར་བྷཊས་གང་ཡ། ;¬ ཏར། །ངེས་ནི་རྒྱལ་གས 

འེ སེམས ཏེ་ལེགས་བྲངོད་ཁུང་། །ཐདྲ་རྦཱབ་སཾ ཐཿ་ལ་མ་ཊ་ན་ཀྱི་ཤྲིས། །བྲང་རྦབ་སེམས་འབ་དམ་པ་པའི་བསེདནམས་ག རྲི ༥ 
པ་ཡན། །བསུལ་པ་སམསཉན་སླདགལ་ ར ལི ་སེམས་གང་ཁ་སྭཱ་ལམ་ཀུན་ཏྱི་ཆིས། [རུ ུ རར བི །བྲད་རཱབ་སམས་ 
སང །དྲག་གྱསྤ་ཏལ་བ་ཀྲུནྱ་ཧྲིག་གང་ཞིགྣ་མ་བས་གས་པའི། །ཧཔ་རྦཔ་ ་ནགྱངསཱིང་། ཐར  སཱངགཱ་ཡིས་མཧམ་པརབ་ཞ དུ མ་ཚ 
མད། དྲས་གྲསྱ་རྲལ་བ་ཀླུཿ་གས་གྭཿ གྡིང་། ༼ །ཤོངྷ་རམསྭ་རཱལ་དྲ་པགས་ཏ་བྲགངས་པརནུག༡ཇསི་ ཤི ༤༨ །འྭབིལསྨ་ ཡ་ག་བསབ་དོ་བའི་བགག་པའོང 

= མེང་བ་དང་གྲེངཔ་ ཤས་ཤིངམོང་རྔང་སིང་། །ཞདྷ་མཱསྭ་ངཱ་སྲད་པགསཏ་བྲཐད་ ༦ ༨ འའ བཀླུནསཾ་ཐདབ་འཛུད། །འད་ཊསྱ་ཧུལ་བ་བླ་ རོང 
འཐོཐ། །འགྲོ་བའི་སེམས་དབྟུདོཔ་ཤས་ཤིངསཐོངརླངག ཏཱ སྐ་ཉདརབ་ཏླ་བང་། །འཇིལས་འཇིག་ཉན། /བཀུནབདབ་འ ད་ཡས་འཇིག་རན་དམ་བ་ཤས་དང་ 
པག །འཱཿ། ྱི་བ ར ས་ཆུས་ཐམས་ཅངརཔ་ཏྭུབཱ་ ཆིན མེས་ཡོས་པ་པའིམཆོགཏ་འྱ་སུར། །འདེལས་འཇིག་ 
མཆོག་ཡོན་ཏན་མྲབདྱའིན་མི་རུས། །འདི་ལས་དྲུས་གསུམ་སང་ པུ ཞ་གྱ་ཐསྲིཐ་བཾ་ཟདཔརའུྱུར། །འཛིས་ནི་ཞིངྡ་མེསོ་ཡོཔ་བའི་མཆགཏའྱཾང་ 
ཁུག །འཇིསྣ་ནི་སེམས་ཅན་གཙོ་བོ་ཐ་ཚོམམངབར་འྱ་ཧུར། །འདསའེ་ རའ རྔོང 


༩༩ 2 
བཀན་ཧྱི་སྐལ་བསལ་ཟླག་འདོདཔ། །དས་ན་ཡོན་ཏན་མ་འ་ཡས་ 
རལྱི་རལ་བབྟལ་བརབཔོཔ་དང་། །གང་ཞགཛོན་དང་བདོནམས་ཆོ་དདཱམངོང་འདོདདང་། །གང་ཞིག་འགྲོབཀུན་བི་སུག་ ུ་། 
ལཱནཔ་འབྱུང་། །གདུནི་ག་ཧོགས་བྲའྱི་ཆ་ུྷ་བབའ་ཁ་ནོད། 


༤/ ¥= 


 ་ 


ངེ ི་བསྐངནམསྤ་ཀྱི་ཕྲང་པོའི་དབ་ཡང་བ། 
དཱ ' སེམས་དཔའ་སམས་པངཔེ་བསད་པའི་བསདནམསྱ་ཀཔྲང་ | 
རར རིམཔོ། །།སཔས་རྒྱས་པལ་པོཆཞེས་བབ་ལས། ཤཛདཱབ་སམས་དབ་ 2; འམ 
གདབ ། ། ཤིནྟཏྱཾ་རས་པ་ཆནཔོ < 
21 ྣ £ 
ཡའ ངོ ༧ 


སྨ ] ཧཾ རབ འོ ་མ_་་་་་པ་་ 

། > སིག །།དནས་ བ་སམས་བཔའ་བརྩོན་འགུསྣ་བློགོསྱ་ཀིས་། བདརྦབ་ས 

"པ་ཚེས ་ལ ་བ་སཾ། 9 ཤྲ༡༦ས་པའ། (ྭང་ཆུང རབས་བ པ ྤ 

` : རྩ ྫླྱྩ ་ ཝོབ ཅེམས་དབ་བྱསདཔ་ལ་བནས་པ། དེ - `` 
།ཀྱརྒུལ་བའྲ་སྲས ྲ ¿ ླ པྱ 9 སཿ 

སྣུས་ རྩ ་ ཁེ །བཾཔརྦུཐ་སམས་ངབའི་ ་མབར་ཤིཊཏ་རྦངཔ། ། འཇིགཉཀགྔའདབདཔྷ་མ་བརབླམསོ།པ། ÷ 

མ & : ་ =; མ་ཤོནོ་པ་དང་། དྣཝརྦ་ཱ བབའིད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས། ' གྱེས་བརླབས་པ། ཤདྡ་རྡུབསམས་རཔའྱི་རམ་པརོ་ ་ 

ལས་འཛས་པའིི་ཧོས་༦ིདྱཙྫི་རསཱ་སདབ། འས་བ་ད་ །ཊ 8 ཤས་ བསུནཔ་ལ་ཇི་ལརབྲརོན་པརུབས་པ ༣༨༡ ༦ ཊ ༄<༅`༅ཕཚ༄ཨཐཨཡ༅༄ཨ` 

རར ཌི དཔའ་ངར” 'བ་ང་ལ་།ཀེབ་ ངབ ཞན་ཀྲ ་པ་ ལར ལིག བོ ིག་ཤགཔ། སས ྒ 

ཕད ` ་བ་དང་། གུ་པའི ཀྱིལ་འཁོརཿ ནཕོ་ཡོབཾ་པག་པརའྲ་གུར་བང་། ཧཱོན་ལམ་ཆན་པོ་ཡོངསྤུ་རོགས་བརའྱ་ཆུར་བ་པང་། བང་ཆུབ 

བ་ངང་ ། བབརབ་བམོ་པཔ་མ་པར་གདཔ་ལས་འདུས་བ་རརྱུརངབ་དང་། ནིན ན་དའདཔར་བྱ་ཆུརབ་པང།པརོལ་ཏྭ་པིན་པའི་ཤགས་ཡའབུ་མི་གཏོངབར། བང་འ་ལོ་་ 
- = ར་འོ་འ བང །མས་ཅན་རམ་ལ་གང་ཅེ་བཞིན་དོ གཱིན་པ་ བྲུ ཱ ་ 

རཔའི་གཏརཆརེན་པོའབ་ཏུཝཾབ་པར་འྦརཱརབ་ཛང་། ཧ༤་ ` ཟེ ྱ པཨིའཆདཔཔ་འྱཀརབ་ངང་ ། དག་བའྩི་རཐངནིགས་བབམས་འདྲ་ ཨུངབ་དོན་མང་ པངི་འྱ་ཆུར་བང་། 

སེམས་ཿནྡ་རམས་སྤྲོལ་བརའྱཧཱབ་པང་། སྭལྭ་བཱས་ད་། ངས་ད ཅུཅྱ་གྭངཱ་ འཛུན་ 


༣ ཡེ སའ 


7 


#[༼༅༅། 


བུས་མ་ངིགེ་པའི་མུན་ནག་ཐམས་ཅད་བསལ་ཏ། བདྲུ་ཀིརྲགས་མའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནཏྱ་ཧུལ་ 
„ བརཱྱས་ནས་། ཕསཀྲི་དོལ་བྲ་བམག་ཅད་ཟིལྱ་ཅིས་མནན་ཏེ་ སམསྭ་ཏྲིརིམ་ཀུནནག་ཉོན་མངས་པའི་ ཞས་ཐམས་ཅདཀུནནས་བསལནས། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་བམ་ས་ཅ་ད་༨ིནྟིཏ བས་ 
ཧཿ སྟ( མི་ལོམས་པ་ངང་། ཨ་གངངང་། ཛ་འྲགོའི་ལམ་ཐམས་ཧ དྲམ་པརདླཊོཊ་ཞ ། ཡེ་ཤསི་དྲཀིལ་འཁོར་ཆནཔ་རམ་པར བུདབརྡ་བྲས་ཏེདང་། ཤྭ ནཐ་སེམས་དབའི་ས་ངང་། 
, ངང་། གྲཟུཿས་དང་། ཏིང་འཇིན་དང་། མངོན་བར་ཤཾས་པ་དང་ན ་ གི་བ་དང་་། མི་འཇིགས་བ་ཡོདས་ཕ།པྨ་མས་མངོན་ 

མཆན་པད་དྲ་བདབཟངབོ་དང་། གུ་ང་གསུང་ པོ 


# །ཐའྲི་གས། ཤང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་།མསྦ་ཀིས་ ད་ལ་བརོན་བདྲ་སནས་། ཆོསི་ཡུལ་འདི་ཡོག་སྲུ་ངོགས་པར་འགྱུ་རབར་ཇི་ལར་བྱརམས་པ་དྲབ་བད་ལེ་གས་བར་བཤད་པ་མ་ ད་ཅིག ། 
3 འཁེར་འདི་ག་བམས་ཅདནི་ལན་པར་འདོདདོ། །ེམས་ཊནཆེན་པ་དངག་གི་བརོནཔའྨི་རམ་པ་ཇིལ་ 


ཧས _ བར་བླསཐས་ཞས་། སབྦྱརྒསྱ་ཀི་ཞོང་ཐམ་སཅདྷ་རམ་བར་ཕཊ་པ་དད། 

དང་ཐུགསྱ་ཀྱི་རུནམོ་ རླ་སཱབ་པ་ཡསཱ་ཧཱས་པརྦ་ུས་ཏེ། དབཞིན་ག-གག་བྲ་བེམོས་ཅངྱ་ཀྡིསོ་ཐོས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་། སྭཱ་རྭཀ་ཀཿ མ་འ 

བམཁན་པ་ཧིདྱའི ཨོངས བྲམས་ཅདནཁན་པའི་ཡ་ཤེསྦ་ཚིའི། གཱཔརའུགྱུ་རབ་དང་ རི་ལྟར་མདོན་བརུབྱང་རུབཱཞསཀྱང་། བསམ་བའྲིཚུལ་བཞིནེདུ །སབས་རགྱཀི་ཞིང་ཡོྲ་ག པར་ 
£ ི་ ཇྲཾལྷབ་བཞིན་དུ.། སུ་ངྦྱས་ཀྱིམ ལོ 


འདི 


མཛདཔ་མཐའ་ཡས་པ་འིནེ་པརའྱགརབདལེགས་པར་ཤོདིབེ། 


-¬ ༢༤ 


¡3:64 


ˆ 


ཏྭཾ ། སིི བཛ ༢༢ རི ར་འ ར་བ ་ 
ྲ བླ་སེམས་བབའི་འཕྱ་ཨི་སྭངྨ་སུས་ཡོང་ཆོདས་ 'པཱཧུཧྱས་ཏེ རར ་ ར་ 
ཁས བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྙེངགྲངསཿ ་མདཱཔརཱ་ཡང་ཕཊ་ རའ པའི་ཆོས ་མཇོང་འདི་ཡང་། ཡང་ག རལ་ དཔ་ལ་གནས་ཤིངེ་སྙན་པ་དང་། འཆདཔའིཚ །བདྡུདདམ། 
. །བུཧིིྲ་གཏོགས་པ་དང་། ཐུ འབ 7 ་ འཇིག་ བསྐསཐམཿང འདྲུ་ལ རམ "པའི་ཆས་ཡོངཊ།འཛིན་པར་བདཔ་དང་། 
, དེ་ཡང་པཊུ་པརསྟནཔའིཚ ཡུའིདང་པྱོ་ར མགྱ་ཀིས་རིམ་ ་ , ཤློདབ་ཐ་དཱ་ དང གཞུང་ པ་དང་ག དཱ འོ བ་ང ཟིཟི་པང་བཀོད་ །ལྟ་མ་གིནོ་དབུདཔོད 
རེ ` ་ ་ ར་ རོས ཤ་བ་འབྱཏ་འཐོབ་པ་ ར་ ད་བཞིནཀ་ཤགས་ ་བཚས་ཀོ་དབད་ 
 པས་རིཨེ་གོརྭ་ཐ་ཐརབ་ཏ་ འཐོཐ་པ་པྲ།།དེལུརའིས་གོར་ཧཱསཞས་ཀྱད་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཏིས་ག་བ་བ་། འཇིག་ཏཱན་ཐམས་ཤད་ཅིག་མངོན་པར་མཆོད་པ། འཇིག་རིན་ཐམས་ཧདྱ་ཀིསེ་དབངབསྐུར་བ། 
ད་སི་གལགཟ་བ་ཐམས་ཁངིས་ཤིན་ཏ་ལོགཔ། ཤང་ཞུབྱ་སེམ༔ ་དཔའི་ཚོགགྱ་ཀིཨ་༨ཤིནྭ་བསུ་བ། རབགི་ངེགབའྱི་རབ་དང་། ཧྷོ་ལམ་རག ཐོབ་པ། ཆོས་དཀར་པོཆན་པོ་ཡད་གག་པར 


⁄⁄ 


4 
ཌུ ༣༅། ཧཱ་ཡྲིགས།སིག་ཤིག་ོུམ་པམ་བརྡྫུཔི་སས་་མསོིམོན་པ་ལནར་་པཔ པའི་ཆོ ཇིམ 
རོ > ལེ = 2 2 <, \ ལྡ ༤ ནེ ་ == ྲག + 
¡ 5. | ལྱསང་དྲ་ ། ཤངརུབ་སེམས་བབའི་ིསྱ་ཆིས་སུཿཔ་ཡོ་།བ་སབབཤིནཏཱ་ྙོནཔརའགྱུརབ་བ་ཐུའི་གནས་དག་ཡང་པག་པར་བསྟན་པ་མཛོད་ཅིག །དྭཊསྲ་བངྲདུབ་སམས་པའ་བརྩོན་འགུས་བག་ཀྱིས་།དོན་འདིིད 


„, བཌནཏ་བཔའིིར། ཐད་ནུབ་སྤ་མས་དཔའ་ཆོསྤ་ཀྱིོ་གོས་ལོཆིགས་བཅངཔསས་པ། འྫོ་འཇཇུགཔ་མཐའ་ཡས་ཡཛ་པ་པག །རྱབུངཨ་ཤེས་སྤྲབཔུ་པ་བའིརྣམས།། །རྫོགས་པའི་བངཆུཐ་སེམས་དཔའ་ཡོན 
ཤཱ" ཧོན ཤ་ན་ཨམས ཱཾ ཚེ ཧཱཾ དྨརཱ་སམས་དཔའ་ཡོན 
% ཏནཅན། །གགས་པ་ཆོན་བློ་ས་ལ་ལེགསཔ་ར་ཤོད། །བྲརུབ་ ཨམས་བཔའ་གངྣ་ནམས་སེམས་ཐོབ་ཅིང་། །བསདམས་ལཱན་ བ་ཨ་ཤིག་ཐོབ་པའི་རམས། །སྤྱོནམེད་ཞུཁས་བ་འཇིག་རྟེནརྣམ་བཟློག་ 
ཅིང་། ༥ ཨངཔག་སངསྨ་རཱས་ཆོས་མཉམ་ཏིང་ཐོབ་རམས། །དདག ༼གས་ནིབདགཤགས་བསྟནཔ་ལ། ། བོན་ལུགས་བརུན་བང་ ཛི་ན །གཔཤོས་ཐོགས་བྱའྱི་རལ་བ་མའ སྲ་བ 

,= ྤ ༧ `. མྲ .÷༢, = = 

ནིང་། ་ཡད་བག་སབྭས་རུས་སའང་གནན་བ་དང་། །གངཔ་དག་དྲོ་ལ་མ་ཡེངས་བགདངང་། །ཡེ་ས་གཏརཆནགྱང་འཇིབ་འྱུག་བཞིང་། །ཐོབནས་དདག་ ཐོ་ཀུནམི་གནས་པས། །ཡེདྭ་དངས་པ་ཏཏག་ཏོདིད 
དད ; གང་ཡངཕལལ་པིནཔ་མཆོག་གི་ཁམ། །དཔོག་མི་གཏོང་བྱཏ་སྭུབ་བང་། །སམས་ཅ་ན་དི་ལྟརསྨྲོའ་ཤདདམ་བཅས་ཤཾང། །ཡངདག་སངསྨ་ཧྭས་བསམ་པམཧམ་འཛིན་དང་། །མིག་གི་མིགས་པ་བརཏན་པྲ་ཐམས་ 
ཅངྱ་ཧི། །འུངབཡོན་ཏོནཅན་ལ་སྟབས་འྱྱགུར་ཞིང་། །ཧཾས་བུ་ཁུ་མཆོགདེ་དཊབཅརོན་འྱུར་བའི། །རྣམ་དག་དྲེ་ཁུམཆོག་ཁེདཀིས་སྟན།།ཇི་ཉཱརདབ་མུབ་ཀུན་བསལ་ཅིང་། །འའྲག་བའིའ་ཁེརྣ་མས་ཐམས་འ་ 


/ 


ཐམ་ཐས་ནས། ྲི་བལབའི་པསའནམ་ཁསཔྷ་མུས། །སས་བུ་འུམཆོག་ཡཤསལུན་ལྱ་ ལྡན་འགྱུརངང་། ཤ་མེ ཤིང་། །ཡཾཤས་ཆན་པོའི་དཀིལ་འཁོརམ་ཆེག་ ཙ། །ཡེན་ཀོ 
བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ལུན རཿ ངུལ་འབྲིད་གསོང་ཁང ཆོང་འོང་ $ ༥ ༨ ༡སེམས་ཅན་བསམ་བ་ཇི་བཞིན་སྔན་བརིང་། ༡མ་བའ་ཡསུ་ཡབས་པ་ལི་ཞིངྷ་མས་ 
བྲེ ས་ཆེན་བ ཅུ །ཅིནས་དབག་བླ་བ་མཆོག། ཐབནསོ། ། ས་སྙེནདད་ང་ ཟིལྱ་གིས་མནེན་གཞནྱ་བིས་མི་འཕུམ་པར། །རྒྱལ་། བའིཆས་ཧིང་ཏགཏ་འཛིན་ 
ཊཱ ༦ ༦ ཆར ཇཊླ་ཞན་པསབའི་མོགྱ་གྱང། །རུལ་བདྡོབ = །དེ་ཤྭརབ་བའི་ཡོ་ ནུཏནཇི་ལྟར་ སས 


བྲ་གྲེསཀྱིས། །བངྲ་རུབ་སེན་ས་པཔའ་བན་ཁྲགསྨ་བོ་གས་ལ་འ ངི གངཿེས་སྭུཨྩོ།་ ། ཀཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས། ཁོདཉི་ཧ་བོ་མངའོ་ /ལ་ཕན་པ་པང་། །སྤྱཕོ་མངཔ་འ ་ལ་བང་བ་དང་ ། འཇྲིག་ཏན་ལ་སིང་བརྩབ་ 

དང་ ལྷ་དང་མིརྣམས་ཏེ་དོན་དང་ ཕན་པ་དང་། བད་བའི་ ཐིར་ཞྲུགས་བ་ཙཾ། ཀྱ་ཆྱལ་བའི་སྲས་] ཁྱོད དེ་ལརང་དྭབ་སེམས་ པའི་ས ཤིངྷ་ཏགས་ ཤིངྡ་མ་པར་བས་པརབརམས་ཏའྲིཞང། 0 

བའི འགས བཞི ཤསབ བ་དི་ཆོས་མངབ་ལ ལྟྭཧསྭ་པ། བརྫོན་འགྲུས་ཆེན་ངོས་ཤཤིནྱཏ་བས་གས་ པ་བ ན་འགྲུས་ལཱོགཾ་པ་མེདཔས་༨ ང་འི བདང ཀརྱལ་བ ་ 
;ཀ རྐྱལ་བའི་གྲས། ངའི ཨིར་ཤིཨཱཏ་ལེགལ་པ་ར རཉེན་ལ་ཡངལ་ཟཿ ཤིག་དང་། སངས་རླྱས་ཀྱི་མཐུ་པང་ ། སངས 'ྱ་ཀི་ཉིན་གྱིརྤཐས་ཀྱིས་ - ི་ ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་འཇྲིལ། 


་ 


དས་ བསྲས་བ་ ངང་། = རྒོན་བའི་ཕོར བབ།ཡང་ 


།བང་རུབ་སེམས་དང་འ ཐཱམ་ས་རདམ་བནཔ་ཉིདྲསནས་བསྡུདཔ་ཐེབཔྷ་ནམས་ཀྱིས པ ཟེག་མ་རསས་བྱསདཔདམི་ཉམས་ 
ཀེ་པུཉཾཤིནྟཏུབྲསཨ་པ་པང་། བ བྲངཆབཀི་སམས་མ་ལམྭ 
༥ 


ཀྱ་རལ་བའི་སསངལ་མ་པ་བ ཧུས་ནི ། བང་ཆཐ་སེམས་ད དྲཐག་ ་ཡོདཔ་ལ་གནསང ཞེས་བས་ ་ཏ། བྱརགང་ཞིན། ཚལ་ཁྲིམས་ 
-ླ ནྭ།ྭ་སྤྱབས་པངང་། ཤུང་རུབསམས་པཔ་ །ཁཔའི་བསན་པ་གོ། བྱས་མདབ་ ངང་། དག་བའྱ་རབྱལར་ད་ཕིཿསི་༩ ལཾག་པ་པང་། བགིསབས་བསདཔ་ཤིན་ཏུ་ཏགས པ་ངང་ ། བགས་ཁིམཔ་པང་།སེའི 
4 གཱཿ བོབཿམ་འྲང་ ་ངང་། དག་བའྱི་རོབའ་ལ་ས་ཿ རི ག་རྟནྱ་རཾ་ འདྲུ ཤུས་དང་ 'འཇོང་པ་ ཐམས་ཆང་དངྲ་བལ་བདང་། བངཆུབ་ས མས་པཔའི་ལམ་ ན་པོས ། ཾད་སཾཔྱ་ཧཱཿ × ཀྱི་ ཐིག་པ་སཱཿ བའབ། 
ཝོབཔ་པང་། པཊ་བའི་༔ རྩངརྣམ་པ་། ནན་ཏན་རྒྱ། འཆདཔ་མངབ་པང་ ། བངག་གི་ཅུ རུདཀྱི་སྙངས་ཀྱི༥ ཤུགས་ཤོནཊ རྱལབའི་སས་རྣམ་པ་བརུང་ པེ་འདཾདག་དང 
ཁཱན་པའྲི ཧནུཊས་མས་ པཔ་འནི་བག་ཡོདཔ་ལ་གནས་ ་པ་ ཞེས་ཤའ ༢ ཀྱ་རྒྱ རྒྱལ་བའི་གྲས་དའ་ པབང་རུབ་སེམས་ ངཔ་འ་བང་། ཡོངཔ་ ལ་གནས་པ ཤཱམ་ང་ བུསནི་། ཡེཿསུ་དག་ བར་འ ཅར (༨ བྱར་གཔའ་ ན། 


འདི་ལྟ 2; ཙ་རྐྱལ་ ཿབའི་སྲས་ འདེལ་ཐང་ཆཱཿ བསམས་ངཔའ་ངི་ ཇི་ལྟར་པཱ་ ་པད་ལྟར་དངཊ་ཡིན། ཤ ཤེས་བཞིནྱ་ཧི་ ་དནཔ་ཅན་ཡིན ། ཁངས་པ་མཅིངག་ཡེང་པ་མངང་། བསམ་གཏན་ཟབམི་ མེ་ལའབཏུ་ 


ོ 
གནསས་པ་ ་ཡིན ཀ སངས་ རྒས་ཀྱི་ཚོས་བབ་མེ་བཚལ་ ་བ་ལནན་ཏརྲང་ ཤིདཅིང་རྨྱན་ ནམ་༔ ་གཅོད་པ་ཡོན། ལྷག་མཐོང་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་ འ་མཁས་ -ཤཇངི་ལྟ ཇྔྫས་པའ འཆེས ་འཆུལ། བཞིན་ དུ 


བརྣགས་པ་གག་སྭ། ཀྱོ] རྒྱ 


ཞྭགས་པ་ཡོན ། བསམ་གཏ ་ཉི་ས་སོངབའིསེ་ས་རིས། དབཞིནགཤགས་པའྱི་རམ་པ པརའྲབུལ་བཟུབམོའྡི་རབསངུབ་ཡི ་ཡོན། ས་ དད་མམ་ཁིངམ་ཐོན་དམན་དངྲབའ་ བ་ཡན་། སློར 


དང་བརམ་ལསེམས་མཁམས་པ་མདབ་ལེན། སུམས་ཅན་ཀུནྱ་ཆི་ཞངནནྡད་ྲུན་ཐམས་ཅངམཁིནབ་ ལེདྲུ་སགས་གཅིག་བྱ་སདཔ་ ལ་ཡང་། སྙན་པ་འིབསམ་པ་བོབཔ་ཡིན ] མཁན་པོ་དང་།སྤོབདཔོན 
ད་པོ འ་ཡོ ཤཧརཱ་སེམས་ད་འདང་། ཆོས རམས་ལ་རིབ་འགོདང་། བཀུང་སིངང་ པྲ་རཱལཅནདྲུ་གནས་པ་ཡིནཏེ། ཀི 
༥ 


ཙྱ་སུ། བའྲིསསྣ་ནམ་པ ་བུཔོད་བག་གིས། ཤཿ བང་ 
༥འབག་ཡེངཔ་ལ། གནས་པོ་ཡེངྲ་དག་ཿ རཾ འགྱ ] ཀྱ་རྒྱལ ་བའྲསསང་ལ་བངྡ་རྤུབ་སེམས་ངབ འབག་ཡེདཔ)- བཙུན འགགས་བྱ་རས་ ཕ དྲན་བ བརྐལཞག་བ། མེསཔ་ཆབ། 


རྣལ འཐཾརྦ་ཧུནམཆངཔ་། ཆོས་ཐམས་ཆདལ་ . མི་གནས་པ། ོང་པོས་ཅོ་ལ་ལ བརོན་པ། ཧནམེངས་བ་མེད 


བྲའི་རུལ་ལ་ཞུགས་པ ་པ། སུམས་ཡ། ཁས་པ་། སངས་རྨས་ཀྱིཆས་ 
ལམཐའ་ འདོད་ད མེད་པའྲིརཾསུ་སདབྷརམས་ཀ ་ཀེསནི་། དེ་བཞིན་ག ༨ཤཾགས་བ་དྲག་བཅོམ་ རར རོ་ པར ཀས་པའི་ སྭགྱཱ་རཱསྣ་ཊཾས༔ '་མཆས་པར་འྱ་ཆུཌ་ཏ ཀ ཀྱ་རྒྱལ་ བཏྲིསས་བངྲ་རབ་སམ ས་དངས། 


ཁའ 
ཆོས་བྱུས་དབཞིན་ག ཤགས་པྨ་རམས་མའེས་བལུབའོ། །བརུ་གང་ཞེན་། ཤང་ནུབསམས་པཔའི་ འི་བརན་ྲགུས་ཐམས་ཅང་འྲ་ལིར་མི་ལེག་པ་དང་ ཀ ལྕེས་དང་སེགོ།་ གོ་ལ་མི་ལཱ་བ་པང་ ] འཚོ་བའི་ཨེ་ཐད 
སི ་ སྭ་ཐནས་ཅང་རམ་པ་རླན་བས། ནམ་ཁའ་དམའམ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བུས་ལ་ཡང་ངག་པའ་གཞོལ་བའི་ལྟག་མཐེང་ལ་མ་ཁས་པ་དང་ 


#/ ༄༅། །མི་གནས་བའི་ཆེསྣ་རམ་པར་བླསམ་པའི་ཕག་རྦབང་། རགཏཱརཱན་མི་འཆདཔརུླསབས་པའི་སྣུན་ལས་ཆནཔེ་འང་། ཡཿསྤྲ་སབ་བའི་བཐདཔ་ཤེས་པའི་སུང་བ་དང་ འངགི་དག་བའི་མེ་བ་ 
ཟོ བསྲགས་པ་ངང་། མ་བསགས་པ་ ཤིནྱཏ་བྟངགས་པ་པང་། མདོནམརའྲོདྱ་ བབ་མེད་པའྱི་སོ་ཤིནྱང་བངབྱ་སཾ་ ཀྱ་རྐྱལ་ བའྲི་སྭས་བཅུཔ་དདག་གིས་ད་བ ན་གཤིགས་པ་མཉེས་པརྐ་ཤའོ། །ཀྱི་རུབ་བའྲིགས་དལུ་ཐད 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བ རུལ་གནས་བྷ་རམས་ཀིསནི། དབཞིན་གཤགས་པྨ་རམས་མཉེས་པའ་འགྱུརབ་ཨིན་ཏ ཀར བྱད་གང་ཞན་། འདྙིལ་སྟ ། བག་ཡོདཔ་ལ་གནས་པ་པང་། མ་ཡ ུ 
༩ ཧྙིངྫཆནཔོ་ལ་གནས་པ་ངང་། ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིནཔ་ཡེངསུ་རྫོགས་བཆ- བྱབ་བང་། ཟུངབ་ཡྟོ་རོགས་བ་ཀབ་ལ་གནས་པ་དང་། ག་ཡམ་མོད་པརབླསབབ་ལ་གུནས་བ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་གནས་པ 
པང་།བརྟན་པའི་སྙོབ་ཊ།ཀྱི་ ཤུགས་ལ་གནས་བ་དང་། ཚོས་ཐམ་ས་ ཅདནན་ཁའི་རད་བཞིན་ལྟ་བུ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་བ་དང་། ལེནཔ་ ངབ མེ་དཔ་ལ་གཉས་པ་སྣ། ཀྱ་རྐྱལ་བརིསྲས་ཚེས་དབཊ་ལ་གཉས་ 
བའྲིཤང་ཆུཐསམས་དཔའ་རམ་བྱ་ཏིསནོ །ད་བཞིན་གཤུགས་པ་མཉེསོ་ང་ ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིགྲས་དལ་ཆོས་བ ` ༤ 
བུགང་ཞན་། འདིས ། བསེད་ནམས་དད་གེ་ཤསྱ་ཀིཚོགས་ཤིནཏ་བསགས་པ་དང་། ཕལོལ་ཏཱ་ཧཾན་པ་ྣམ་ ཐཅཆདམདཔ་ གཞན ཙོ འི་འདོ་འབིི་ཤགགུདབ་དང ། ག་བའི་བཤག་ 
ས་ར ལོ བྱོན་འཛམས་ཤགི་བ་མསད། ཞན ེགམ་བྲི་ིགསྒཔཀཅིས་ལེ་གས་བརྡདླཊས་བ་དང་། དག་བའྱི་ཙ་བ་ 'སྭེང་བས | 
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; ༢༩ ཧུ ཁེ 
།པའྱ་རྱན་ཤིནཏཱ་བ ཤམས་པ་དང་། ཨི་ཤས་ཀིབསམ་བ་རབྱངྷ་རོབ་པང་། ས་བངས་མ་ཡིན་པ་འི་ཆོས་ཀྱི་སོ་ལ་མི་གནས་པ་དང་། འདས་པ་དང །ན་བོན་པ་དང་། བྭཝརྱ་བང་བའི་སབྱ་རཱག་བཅོམ་ལྡན་འས་ཐམས་རང་དང 
ངག་བའྲི་རབྱ་རཱནཏི་ནུལ་གཅིག་ཏྱ་ཧུངབ་དྲག་སཾ ཀྱ་རྒྱལ་བའྲིགས་། ཆོས་བཅུ་པོདཔག་གིས་བདནུབས་མས་དཔའ་རམས་སནས་སརྭ་རམ་པར་གོངབ་ལས་འདའ་བ་ཡིན། ཀྱ་རྒྱལ་བའིགས། ཤཏཆྦཱཿསེམས་དབའད་ 
བགན ཐོག་མཡསྣ་ནམ་པརབགོངཔ་བམས་ཅང་ལ་མཁས་བླ་།ཨ་པརྡ་ཤོད་པ་ཡིནཏ། ཆྱ་ཀྱི་གོ་གངགོས་གངཁོབདྱ་ཅང་པར་འྱུར་བང་། ཡ་ཤསྱ་ཀི་གོགངགོས་ཐོབ་པར་འབྱུ་རབ་པང་།སྒྲེབ་པ་གངསོནཔ་དང་། 
” རྒ་ལཐ་བ་གཔཡའ་དོཊས་གའིེག་དྨ་ཊ་ཡའྦ་བུལ་བ་གང་ཡིནཔ་པང་།ཡང་ དག་པརམཐོངབ་གདཡན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གྣོནམ་པརྡ་ཤཱ་བའྱེ་ཟ དུཔརགང་ཡིནཔ་དང་། ཇི་ལ་རྦའོབ་བརྡབ་བཟོམས་ཅདྱ་བདྨ་མ་པད 
.  དཔདདོ། །དཔག་ལ་ཤིནཏྱཱ་མམ་པར་དྲཔདཔས། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ /ཚི་གནས་-ཤིང་། སྙམྱ་ཀི་རངབཞིནྱ་གིས་ཆོས་ཐམ་ས་ར _ ད་ཁོདདྲུ་དུདངས་། ཤང་ནུཐ་སམས་དོཔ་འི་ས་ཡངཔ།་པར་འདའ་ 
( ཀེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་། ཤྭཏཱ་སབ་བཔའྲ་ཊསནི །འབྷི་ུབཊ་འགུ་གིས་རིནས་ངབ་ར་འངཐར་ཧའོ ཱ སུམ་དྷུ་མི་སམས་ཏ དཅེདྲ་ཕིརཞེན ༡ འདིལརདདག་འདྲི་སམ་དྲུསམས་ཏུ། བདག་ཅག་ས་ནས་ 
ས་ལྷ་ཚམ་བར་གནས་པས། ཇི་ལྟ་ཇྲི་ལྟར་ཡངཕག་བར་གནས་པ་ང་ལྟ་ང་ལྟར་བསེདནམབ་ཀྱི་ གས་ཆས་ཆབ་གྩ་བར་འགུརཏ། ི་་ཇི་ྟར་བསཾདནསསྱྱྱི་ཚོགས་ཆནཔོ་སས་པརྦ་©ུརབ།དེ་ལྟང་ལྟ་རད་བཞིན་ | 


ˆ . གྲ གས་བའི་སའི་༔སྤུ་སོང་ཞིངསཝསྐ་རསྱ་ཏི་མཛདཔ་ཚངམེདཔས་ཏེ་བརགནས་བརའྱ་ཆུརྩོས་སེ་། དག་སྦྱར་གརྒྱུན་མ་ཆད་ཅིང་། ྩེ་ཐམེདབའི་ཡིདེ་དང་ལྡན་པ་དང་ །ོགས་རྱྱི་རྒྱནཆེན་པེཀ་ཐཏརྡུབ་སེསླ 
ལཱི | 


:ཿ | ༄༅།་ །དཔའི་སྭ་༡མ་པ་ར་དགོདཔ་ལས་ཡ་དགག་པར་འདོའོ། །ཀྱི་ཆལ་བའི་སྭས་དལ་། ཧཏ་ནུ་ས་མག་དཊའྷ་མྭཀིསྣ་རམ་པ་བནུས་སདཔའི་དཀིལ་འཁོར་མོངྩསྭསངབ་གས་ཏ ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན ཨོ་བདཡོཕཿ 
ཿཿ བླབ དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཧད་ཚིམ་བར་ཤྭདབ་དང་། ནུཾཡ་ཁྲིམས་ཡང་དག་ པར་བས་པ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མདཔ་དང་། པག ར་ས ང་། བརྨོན་འགྲུས་རྩོམ་པ །ྱིར་མི་ 

་བ་པང་ལཱན་པ་དང་། དྭན་པའི་སྙེང་ སྱ་ཏི་ ཤགས་རངས་བམད་བ་དང་། གཅིག་ལསྣ་རམ་པ་ཐ་དད་པའི་ཚགྱ་ཀྲི་རྗེསུ་སེང་ཞོང དནེི་ཁོད་དྲུ་རུདབ་དང་། གཞས་མི་ཁའྱི་དོདབ་བླགས་ད།། དཀའ་བ་བམས་ཆད། 

གསུུ་གུར་པ་དང་། ལླགོ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུ་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅང་པང་ དཀི་ཚུལ་གཅིག་ཏྲ་གུརཔོི། གི་རྒྱམ་བའི་གྭས་ 

ཌ -སྒམས་དཔའི་ ངོབ་དྭ་ཉར་ཡོལཱ་གྲཱབ་བ་ད དྷམ་བ་བཅུས་ཤིནྱང་ 

བྲ་སེམས་དབའྲི་གགགྱ་ཏིས་། ངག་བའྲི་རབ་བྱསདཔ་དང་ ། 


ཟླ ལྡོག་པའི་ 'པའི་ 
2' སེམསཿ ལྟ་བུ་བང་།སེམས་ཆན་ཐམས་ཅདད་ ཨ་འཕྲེས་ ༤༨ བའི 
༡ ༤ སས་ནས _ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོ་བྲ་ སུངབ་རབའོ་། །ངེ་པག་གིཤངདུང་ 
།ཞན་ནྲ་ གས་ད ་བགངས་བརོད། འགས་བྱཏདུང 
མེས་བ་པང་། བརྩོནའགླུས་པང་། བག་ཡོདབ་ལ་བབ་ཏུགནས་བ་དང་ ། ཆོ་ཐ་དདཔ་ཐམས་ 


དག་པར་འྱབརཏ། བཅུ་གང་ཞེ་ན སམསཅན་ཛི་གཙོ་བོ་འ ཞུ 
ས་བྱསྐ་རྨས། གྲཟུངབ་ལ་མཁས་བང་། པཱཊ་བའི་བཤས་གཉིནལ་ཡངདག་བརབྟཏན་བ་དང་། 
ཅདཁ་བསི་ད་ོས་་ཀ། ར་གས མནར ® རེ ཟར ་ |ླ| 


“' ,÷ ཧཱ 


རླ 


= 


༨ ཱུ མསྱ་ཉིས་ཧོཊཔའི་ 
་ ཡེ ལྷ གིས། བང་ བསམས་ངཔའྙན་ ཤའ ་བ་བའི་ 
ྐ ཱཾ ། ཀླ ལ་བའྲིསས། རམ་པ་བརུ་པོ་དདག་གི ངེ ` . 
5 ཙིཚིས་བངབངཊ་སྟ ཀྱར ྙིཉ་ཾ སྤྱོ་ཐཱས་པར་སང་ས་ཉན་ཚྱི་ ཿ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
ེ ར་བཞིན་གཤིགས་པའི་གེབས་ཀི་ སཾ བུ་གང་ཞི་ན་། འྟ ཆོས་ཡེའ འཛྲིན་བའི་སྭན་ལམ་ངང་ 3 4. 
ཅདཔའི་སྒོངབ་དང་. སྦྱོར་བ་ཐམ་སཉང་ལ་ད་བཞི་ སེམས་ངབའི་གླེན་ལམྨ་རམ་པར་དྭག་བ་བཞུ་ ས་ད་གྐེག་གས་བྲས་འོངངམ་པའཆོས་ཡོདས༔ འིགླེཉལམ་ངང་། ད་བཞིན་གྱ 
༈འ་མཁས་བྷ་་ཕྱ་ཧོ་བའ་ཨོབ་ ཤར བསབརྩ་་་ལམདང། མ་ག དཔས་། རུལ་གཅིག་གི་རུངདོུ་བའ ལས་བྷགལ་པརགནས་ཡ 
༡ ༩ ལོར་ཡོང་།་བངས་པའ་བའེ་ ༤ ཇིག་ཏནྷ་ཧི་ཁར་ས་ རཾ མས་ཅདངང་གཅིསྭ ལི ལ་འ ནྩོ་ཆིས་བླ་ནབས་ ་ 
དཀྱིལ་འ་ཁར་ཡཾངས་ =ྲ་པཚོ་གས་བསགས་པས། འཇག་རན ། བྭང་ར་སཾམས་པཔའྲ་ཐ ༣༨ མ་ངང་། མ་འི་མཐརཔོན་ ཆིར རསྭན་ 
སཱོན་ལན་ངང་ ། ོིན་ ÷- + ཨའ + ཤག 
$÷ ཁངརང་ས། སངས་ ཚོ ངང་། མས་པ་། ཝི 'པའི་སྭོན་ལམ་པ་་ཿ ༢ སམས་དཔའ་ ་ ལེ 
རྣམ་པརངབང་པ་ཁེངདུཌདྲཔས། “£ = མ་ ཛཾ པར་སལ་པའ་ ¦. ངང་། བང་དབ་སམས་ ༧ བ་ཐག 
ླ རྣབ ་ཕག་་ཟུསཁད་བྱ་ངས་ན་ གོ་ས ར་ས ཆན་པ་ན། སརབ་བཔ་་ ཛུ བསྐ ་བྱ་འིཊའི་ཁྷསའྲི་བར་ཨཾ། 
།འྭ་ས་ལ་འ ཧཱ པའ་ ༅ ༡ ཿ རཿ 
0 ཧནཱཊ་བམས་དབའ་ཀུཉྟངཿཐཏཔོའི་ཕ བྱ་བ ུག་འདན། ཡོངོབསདཔ་དང་། རན མྒ་ིཉིཊ་ལྲ་ཨཱག་ར་་ 
རབ་ 2222 52:23 ཞམ་ཡྫརྔོགས་བརྱསྟད། བདུ ཤིགས་པ་འིསཿསྱ་ཆུསཀི 
ཡེ མ་པའ་ ཛངོ། །དད་༡ནཔ་བདུས་ཧཊ །ས་གཞནན་བཞྲུགས་བའད་བཞན་ག་ ཏཱ 
ཏུ བབ འཇྲ་པ་པང་། འཇིག་རྟན་གྱཾ་ཁམ་ ་ 
པ་རྣམས་ཀྱ་རྫས་ ༄ 


#. ༄༅། ལི །པ་དང་ །སཾམ་ས་ཆནྱ་ཧི་ཁ་ས་ཐན་ས་ཧད་ཡོབསྭ་ཤླིན་པ་ར་བབར་གཏགས་པའི་སྣན་ལ་མ་ཆེན་པོ་དཔལན་པ་དང་། བསྒལ་པ་ཐམསངུད་ཧནས་པས་མོ་འཇིགས་བ་དང་ ། པུ་ཐཁ་ཐཱཉག་ 
2 ཅད་ཉྱིག་རྡི་མི་སཱཐ་པ་དང་། བདབ་ཐམས་ཅངལ་ཡ་མི་བརྔམ་པ་དང་། བསྣམ་པ་མཉམ་པ་མེདཔའྷི་རམ་པརྡ་བརབ་སོོསྤུ་སུང་བ་དག་ས། དདག་གྫོན་ལམ་ཆེན་ད་ར་་སདིསོའྲ་རོགས་པེད་པདཔ་འི་ཚ། 

སཡ་རྐས་མཐོང་བའི་གཏེར་ ཟངམི་ཤིག་པའཔརགཏུ་འཐོབ་བོ། །གྭབྲུས་འཁུལ་པ་མཔའིགཏརབདམི ཤིས་པའངབཏུ་འབུབ་བོ། ༡གཱཱན་ལམ་ཟང་ ག་པས་ཚེས་ཐོམས་ཅད་ནི་ཏྭ་ཏོགས་པའི་གྲོབུབ 
£ ཧྲད་བཏཏུ་འཐོཐ་པོ། ། ཧིྫཆན་བེས་འགྲེ་བྲ་ཐནག་ཏད་ཡོ། - ྩོབབའི་གོ་ཏཾབབད་མི་ཤས་པ་འབངབ་ཏུ་འཐོབ་བོ། །ཏིད་འཛྲིན ཨོ 


¥©: 


དཀི་གཏར་ཟད་ནི་ ཤཾས་བའང་བབྱཏ་འཐོབ་པ། ། འགྲོ་བ་བ་མས་ཅད་ 
༦ རེ ལླ་ རརཆས་༤བལ་ ཚང་༧ འེ "5 
ཆིམ་པརྲ་ཐ་བའི་བསོདནམ་སྱ་ཀི་ག་ཏར་ཟད་མོཤིག་པ་འབབབ་ཏའ་ ཝོབཔོ། ”ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡངཔཊ་པ་རྡོ་ལྟ་ཐ་བཞནདུ་བྲརྟ། པའི་ཡསྱ་ཉི་གཏར་བད་མི་ཤེས་པའང་གཏ་འཐོབ་བོ། །རྣན་ པར་ 


སིན་བ་ལ་གནཊ་པ་མངོན་པརབ་ བཔ་རི་གཏརབདཚི་ཤེས་བའང་བྷ་འཐོབ་པོ ༔གཡགྱ་རགྭ་ཀྱི་དིནྱ་གིག་བླདབས་མྲ་བའ་ཡས་བའི་གཏུར་བདམ་ཤས་པའུངརབ་ཏ་འ་ཐོབ་བེ། །འཇིག་ཏུནྱ་ཧ་ཁམསུ་མཐའ་དང 


དྭུས་མེདཔར་གཏོགས་པ་ལ་འདྫུ་ཤ་བའི་གཏར་བདམ་ ཤས་བའང་རབྱཏ་འཐོབ་བོ། །དྭ་ལརཀཏ་དབོགཏ་ཐོབ་ཅིངབས་དནམས་དང་། ཨཾ་ཤབ་ི་ཚོགས་ཟདི་ཤས་བ་དཔལན་བ་དཔག་ཡེ་གསཆན་པོའི་དཅིལ་ ད 
(འཁོར་མོཕུ་པ།་པས། སེམགུཉན་རྣམས་ལ་བསམ་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ེ་ཀི་ག སྤན་བ་ཧདོ། ། དལྷ་ཆལ་བའྲིསས་། ཤུད་ནུབ་སྣ་མས་དཔའ་ནམས་གནག་ཅནྡནསསྭ་ཀི་བསམ་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུ། 


ཇིལརའཇུག་ཅིན་། སེརབཛྲིྟབ་རྱབདང་། ྒྱདརྱན་ཛྫི་ལྟ་བ་དང་ གམས་དང་སནག་ལསྱ་བུངབའི་སྩོབ་ཇིལཱ་བལས་གནས་ཉནྷ་རམས་ཀ་བསམ་པཛིལ་བ་བཞིནདཱ་འཇུག་སྭཾ། དེདགཀད་ལརབསམབ་ལ་: 
ཞུགས་བྷ་མས་གནས་ཅན་རམགྲ་ཀྱིས་བསམ་། ལྟལ་བ་བཞིནོདྲ ཤཾས་ཤིང་། ཚོས་ཡང་གག་པརྭསཱནོ་ཏེ་། དོངཊ་འཕོདཆགསྱ་ཀིཊསམ་པྷ་རམ་ པར་བཟློག་པའི་ཕོར། མོ་སཱག་པ་ཡང་བཊ་པར་སྟོན་ཏོ། ༡ཞ་སུང་གི་བས་ར 
བྷ་ཅབ་པར་བླཟོག་པའི་ ོར། །ཤམས་བ་ཆེན་པོའི་ བ་ཡངཊ་པར་སྟནོ་ཏོ། ། གཏིསྱུག་གི་བསམ་པྷ་རམ་པརབླཐག་པའྲི་ལོར་། ཆོསྐ་ནམ་པརའདདང་ལ་མཁས་པརདདག་ོཀོཆན་ལམ་བྷ་ནམ་པར་བླཟོག་པ་ 
ཤོར ཡཾ ཤསྱ་ཀྲི་ཁངཔརདང་ལེན་པའི་ཚོས་ཀི་ འཔག་པརསྟན་ཏོ། །འཁོརབའི་བསམ་པྷ་རམ་པར་བླཟོག་བའི་པིར་། གུག་བསལ་ གསུམོ་དང་ལན་པ་ཨངགག་པར་སྣེན་ཏོ། །གནཨ་ཀྱི་བས་མ་པ་རྣམ་པར 
༢། གནས་མེ་ངཔའི་ཆོསྱ་ཀྱི་སྣ་ཡངཕ་པར་སྙོན་ཏོ། ཞུམ་པའི་བསམ་པྷ་རམ་པར་བླཟག་པའི་ཛིར །རྒྱན་ཆནཔོ འི་ཡུལ་ཡང་གཊ་པར་སན་ཏོ། ། བདཊ་གི་དྱ་རལྱ་ཆཱས་བཅར་པི་ 
བསམ་པྨ་ནམ་པརབླཟོག་པའི་པོར། ཆོསྭ་ཀྱི་མ་ཉམ་པ་ཧོད་ཡངདག་པར་སྙན་ཏོ། ། གཡོ་དང་སྨྲས་མོ་མམ་པའི་བསམ་བརྣམ་པརབཟློག་ པའི་པར། ཤཧྨ་དུབ་གམག་དབའི་བསམ་པ་མཉམ་པ་ཉོད་དང་ རཱ ཞི་བ 
” གནབྱ་ཙི་བསམ་པ་མངོན་པའ་བླསབ་པ་ཡངདག་པར་སྟོན ། དག་ནི་དྭ་ཝསེམས་ཅན་རམས་ལ་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངྲ་ཚོས་ཀི་གཏེར་ཡངབ།་པརྙེསན་ཏ། ད་ཡདདོན་དབརམདཔ་ཡང་བག་པར་སྟེན་ཏོ། ། ' 

གའི་ར་རརག་སྤེརབས་སྦྱད་ཐས་ཡིདདག་པར་ཧྟན་ ཀ །ཤེས་པྷ་ནམ་པར་བ་ཐས་ཡདངག་པར་གྟེན་ཏོ། །བསུན་པ་གྲཱ་རིམ་འདུས་པས་ཡངདག་པར་སྟན་ཏེ། །ཆོས་ི་ཚུལ་དོངཚུལ་མ་ཨིན་བའྲོ་བྲེ་ཐག་དར་མེད 


/ 


བཟླཾག་པའཾ་པ 


༣ 


# 9] །པས་ཡངངག་པར་སྙོན་ཏོ། མཚན་ཉིདྲ་ཀི་ཕགྱ་རྲཆམ་བརམོ་འྔཁྲུགས་པས་ཡངདག་པར་སྩོན་ཏོ། །ཆོསརབ་ཏདཀོད་པྱ་ཧན་ཆད་པ་མེདཔས་ཡང་དག་བརྙསན་ཏོ། །མཐའ་ཡག་པ 
- ༦ ༤ ༢ ར་ -- ར་འ ༧ 
3 སངབས་ཡངདག་པརསྙེན་ཏོ། ཐཾ་ཚོམ་བྲམས་ཅད་ཤནཏུ་གནང་བའི་ཤོ་བསད་དག་པརསྟེན་ཏོ། ]དབང་པོའི དམ་འཇུག་བའི་པོར་ཡང་དག་པརྭསན་ཏི། །ད་བཞིན་གཤགས་བ་འི་ཛགྱར་ལ་བཀོད་བརགཞོལ་ཐས་ཡང 
ཟླ གོག་པར་སྙོན་ཏོ། །ཨངཔཊ་པའིསྦ་བའམཚན་ཧི་དམདཔྷ་རམ་བརཆོ་འཁྲུགས་བས་ཡང་པག་བརྙསོན་ཏོ། །ཆཾསྭ་ཀ་པབིངས་ལ་ཡང་དག་ ་བར་གཞོལ་བས་ཡངབ།་པར་ཧྙོན་ཏོ། ཀཚེབ་ཀྱོཿ རྡ་ཡདདག་པའ་བརྡུདུས་པ་ དྲ 
རཾ < ཌན ལིང་ ༨ = ཨི ཤི 
ཙཿ དག་པར་སྙེན་ཏོ། །གནས་ཐམས་ཅད་ཡང་བཊ་པརསཱང་ཊཾས་ཡང་པ།་པ་ར་ ` ཤཱཾནོ་ཏོ། ༼ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཐམསོ་འདྲ་རདཱཀཔ་མི་གཏོངབས་ཡང་ག་པརསཱན་ཏོ། །ཚིག་དཔས་དང་སྤ་དངངག་གི་འམ་ཐམས་ཉད་ 
མཉམ་བ་ཅིངལ་ཟི་གནས་པས་ཡངངག་པར་སེནཏོ།་ རེ རྭ ! ]ཾ རྣམ་པར་མི་རཱོག་པའི་ ཊིཿྱ་ཏྫིརིསུ འགོ་ཐས་ཡངཔ།པར་སྙོན་ཏོ། །ངཔ་། ཐམ་ས་ཧང་ར་། ་པར་ཤ།ཿ 
པགྱ་རྐད་དཔ་འགའ་བརབྷརན་བརབ་ཐས་ཡངབག་བརྙ་ནཏོ།་ །དཞིཿོ ༣གས་པ་ཐམ་ཅང་ཏི་ཡེ་ཤསྱཀདཀི་འ གི་ལྷས་སུ་སེམས་པ་ལ་ཨང་པཊ་པརཞོལ་བས་ཡངབ།་པརསནོ་ཏོ། །ད་ལྟར་སེན་ 
རོ རཆ ` ± ཨ་མ 13 ླ::་པསང-་ ལ 3. -. 2 ༢ བའ ༽ ཤོ 
ལ་ཆོས་ཡངབ་བརསནོའ་ངྷ་ཏགཏྱཱ་རཱ འཆདབ་རརོབྱ་ཀོཞན་ཏནྱོཾ་ཊ་ཚན་ཉིད་ཌི་རིསཿབྲབུདབ་དང་ འབག་དོན་ཏིངཧུགས་བར་ཤིངབ་དང་། ལརགྱང་ཧོན་བའི་མགས་མི་གཏུངཔས་རྒྱན་ཆནཔོའི་ང་ བཏ 
ཧི་བའི་ཐག་བ་ཨངག།བརླས་པོ། འངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅ་དཚིམ་བརྡབ་བ་དང་། ཡོ་ཧྭཏ དབ་ང་། སྩོར་བསཉམ་པར་ཡོའཿགཏོངཔས་། ཤྩིན་བ་འིཕའོལ་ཏྭ་ཛིན་བ་ཨོཾའཊ་པརྲཿ རོ 


* རེ 


- ། = ཡོ 


“ །མང་དླབསས་པི་གཏོདབ་དང། གནས་མེདབ་དང།དཔལ་མདབས་རུལ་ཁྲམསྭ ཀ་རུ རར བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ིས་མི་བྭ་ཁུགསཔ་ 
རཾ ¡དད ནཉམ་པ་ཅིདཔ་གཞོལ་བདང་། ུ་དོནདམནེདཔདང་།ཟདི་ ཤས་པ་འིས་མཉམ་བར་འཇིནཔས ། བཟཾདབའི་བརོས་ཏྱ་ཛིནཔ་ཨོདྲ་། ངག་བ ། །བྱ་ར་མ་པཆན་པར་རྩོམ་ ($ ཁྲ་་འ་ 
ཤརིལ་ པཧེད་ཕོརམོ་འྱཾ་ཆུརབ་པང་། མཐཱ་སྲཐའ་ཡས་པ་དང་། སྟོཐས་ལ་ཐཱཐྲབ་མདབ་དང་ ། ནོངྲ་འཇབསོ་འབྲོག་པ་དྲང་། དདཔའི་མྲངཱཆནཔ་དང་།བཱ བླད 


ལ་ཞུམ་བམ་ངང་དང་། སྩེཿབྲ་བོ་རམོ་ ལྡགྲ་པ་དང་། རཿ 
བ་འད ཁིཚོགོས་ཐམས་ཅད་ཡངོསྱུ་རྩས་བདབ་བ་དང་། ཐམས་ཅ་དགཌེན་པའི་གཱོ་ཧཿ མས་བ་མདཔ་ལ་ཡདག་བར་འ ཅྲགངས་། བཅོན་འགསྱ་ཙིཔ་ལོ་བ ལྟཏཱཊིན་བ་ཡོཨཱཿ ག་པར 


_ ཐདདོ། །འཕོ ༈ འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཿ ངྲ་ཀི་འདུ་དི་ཡོསྱོདབ་ད་  ཨོཾ་འྭབུལ་བདང་ ] རསྤྱ་ཧིས་བསམ་གཏན་ངང་ ། ཏིད་འཛྲིན་ མཐོན་པརབླགབ་པ་པོ་ ། གནས་མེངིདྲཔབ་ར མདབ་ིནྭ། ཏོ 

ྲཾ ༥ ཏབས་བ་དང་། £ པ་ ཐམ་སཅད་རབྱཏུ་གལ་བཱ་ང་ ཏད ཛནྡྷནོསོབའ་འས་བ་དོཊཁརབླག་བ་དུང་། མངོན་པར་ཤིག་བཆན་ ཁུ འའ འི་གྱིས་ཌྣས་ བརཔ 
ཏར་ཛཛིྱ་ི་གོ་ལ་ར་ ཀ་འཇྲག་པ་པང་། ཏི ཏིངམཛིནགཅིག་ལ་ལཱམ་ཐའ་ཡག་བརཏ་འཇུབ་བ་དང་། ང་འཇིནྱ་ཧགི་འསུ་ཐམས་ཅད་ཤུས་བ་དང་ ། པཾའིཡུཿ་ཧྱི་རྗེསུ་རབྭ་ཏུཞུགས་པ་ངང་། ཏིང་འཛིན་ངང་ 
གཱཐས་པར་འཇྱུས་པ་ཐམས་ཅང་ ཨེ་ཀ ལྒམི་འཁྲུགས་བའི་ ཁིཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའིས་ལ་ལ་ བརྱ་གུར་པས་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལཏུ་ ་ིན་པ་ཡཾཕཊཿ ངག་བརྱ་ཤདོ།། །ས་པྭླ་ཧས་ཀྱི་ཆེས་ཐམ་སྲ 


> 


¿ 
439] . _ ° ` [མཉནབ་དད་] གཟུདཱབ་དང་] བླདཔ་དད་། བཅངཔ་དད་། དག་བའི་བཤིག་གཉེན་ཐམས་ཅདབྱགུན་བཀུརབས་ཡོྤས་སི་སྐོ་བདང་། རྫག ` 
3 པ་ལྔརུལ་བཞིནདུ་ཏོག་པ་ད་ དལྔ་མངོནསཱཉ་དུ་ཁཧམ་པར་གཞོག་པ་པང་། སྨྲོ་འབོགས་པའི་ལྟ་བ་བྲམས་ཅ་ད་དངབྲལ་བ་དད་། ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་མ་བར་འྱཉདཔ་ལ་མཁས་པ་དང་། མཚན་ཧོདྭ་ཀྲིལག་ཆ་ཐ་མི་ 
- „ དངབ་དེང་] དེགཞིན་གཤཾགསྐ་བའི་སྒོནས། ཁུན་རྒཾས་གྲུབ་བ ནིང་། རྣམ་བརཀྩོམ་བ་དང་། ཧྩབཱལ་འཇུགྷ་པ་དང་ ], ཐམས་ཅང་ན་ཁྲནབའི་ཡ་ཤག་ལ་འཇུག་པྱ་རུན་མི་འཆདཔ་དང་༽ པབ 
ླ། ས་བྱ་ཀི་པ་ལོགཏུ་ཧིནཔ་ཡོདྱངག་བརྡ་ིད། །འཇིག་རྟན་ི་བ་བའྱི་རཱ་དྲབ་མས་ཅདྭསཱན་བ་དང་། སམས་ཅརྡ་ཀི 
ཨོཾཕྲཱ་ཧིཊ་བས་ཡོྱཊ་ཨོཾ་སྩོབ་པང་། བསམ་པ་བཞིན་དྲུ་བབ་སོན _ པ་པ །ཤ་བྲ་མས་ཅངལ་མངོན་པརཆགས་པ་མདཔ་དང་ ཤིས་པའི་གུཏྡོཔ་པང། འཕགས་པའེ་སོངཔ་བསམ་པ་ཇིལཱ་བཤཏིན 
དུགནོབ་དང་། འ་ཁོརབ་བྱ་ཨ་དན་ལས་འདས་བ་ཧེ་བར་གནཔ་དང་། སྦྱོརབ་ཐམས་ཅད་ཤིནྭཏུ་བརགས་བསྱ་རྒྱད་དང་། རྒྱན་ཐསས་ཅད་བསྩན་པ་གཞས་ནདཔ་དང་། འགགོ་བ་ངམས་ཅད་ཀྲི་རས་འག་འདྡེ་བ། 
འབྲང་བ་དང་། བམས་ཅན་ཐམས་ཅངཿ པས། ཐབས་མཁལ་བའི་བརོས་ཏུ་ཧིནཔ་ཡོ་ཱ་སོདངོ། ཨསས་ཧནྱ་ཧི་ཁམས་མཐར་ཐགས་པར་ཡོང་ཧི་པརུབ་བ་དང་། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ 
མཐར་ཐུག་པར་ཡོླུ་གུངབ་དང་། དོབཞནག ཤོགཔ་བ་མབར་ཐུག་བརམ་ཆོདཔ་པང་། ཆོས་ཆགས་པོ་མངཔ་འིམ་ཐར་ཐུག་བརྡ་རས་བར་འཚོྱ་རྐབ་དང་། ; ཀྱི་ཅེ།ཞདདྱབསཁ་བའྱིོི 
| ༣༩༡ 


གཱ བརྙསོབས་ལ་འཇུགཔ་བྲང་། འགོ་བདངལོག་བ་མཐར་ཐུག་བརུམངོན་པར་འཆདབ་དབ་ 


ཧི་ཾ་ཾཾོལ་ ་ ༢་པ་ཐི་མ་འི་མྤངར་བྲག་པའར་འབ་ པ་དང་། སཾ པའིམཐར་ 

རེ ིིིཀ]ྣནྣནྣནནནདད་ 
ཞིངགོ་གནསྱ་ཀི་མཐར་ཐག་པརྡ་མས་རངམ་ཐོངབ་དང་། དབེན་ག གས་བ རར ངིངས་བག།། 
སྲངས་བ་མེདཔ་པང་། ལྕག་བའི་བསམ་པའི་སླཐས་དབངདྲ་ཆརིངྲ་བུབ་པ་མདཔ་དང་། སྣིདྡ་ཆན་ ཅད་དང ཤཱམས་བ་ཆནཔོའི་སོས། རས་པའྱསོངབ་ཅན་དང་། གཟུཊཨྭ་ཀྱི་སཾབས་དོན་ཐདས་ད 
ཀི་སྣོརབ་ལ་བསཐེས་པ་མངཔ་ང་། གཱས་པའིསྙེཐས་འཕྲོ་བཟམ ཨཅད་ཚིམ་པརཧདབ་དང་། ཕ་ ིན་པའེ་སབས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅང་ཧྱིརཱན་ཐད་པ་དུད ཧཱཊཡས་ྱཱིཏཱ་ནདཾབབ་དད་། མདོན 
རཾ སིི རས་ཀི་བིནཕྱོམ་བརླབབ་ལ་ ྭ་པ་དམ་པའི་སྣེབས་རབ ཏ་འཛིན་པས་། ཧཐབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏཱ་ཛོན་པ་ཡོང་པ་པརྲ་པད་ ་ ༡ 

༢ ལུ ཌེ ཿ - རཾ ` -༄༠༨༽ <; ༄༅ 
འདོདཆགས་ཀི་བླཔ་ཁོངཛྲནཊ་། ཞེ་སང་གེ་བབྔངེསུ་ཏོགས་པ་དང་། གོོམུག་གི་སཱོདབ་འབཏ་ཏོགས་པ་དང་། ཆསཉམ་བའི་སངཔ་རྔསྦ ཤས་བ་དང་། སྨོཐ་བའི་སམས་ཅཧཾཾསྭོདཔརབྷཏྟཾ་ཏོགས་པ་ད 
ལེ ༔ྗ ་ེ བེ 

སྒང་ཅིག་གཅིག་གོས་སམས་ཅནམ་ཐའ་ཡས་པའི་གློང་བླ་ནམ་པརྙཏོག་པ་དང་། གམས་པད་བསམ་བནྲ་འ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ཤག་བདྲཤདངཔ་དང་། ཆོས་ཐམག་འདལ་གང་དག་པརོ་ཇིལྟ་བ་བཞོནདྲ་ ཏགས 
བ་དང་། བཞིན་ག ཤགབ་པའི་གེབས་ཀྱི་རེསུ་འཇོབ།་བ་དང་།ཆས་ཀོ་བིས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅང་དང་ལྔན་པ་ཁོདངུ་རླུདྲ་པས། ཨེ་ཤསྭཀ་ཕོས་ཏཱ་ཉིན་པ་ཡོཕཊད་པདྱདདོ།། 2༥༦ 


འལྒྱ་གིབགས་མི་གཏོངཔ་པང་། བཔ་དུབས 
ལྔ་རྔོགས་པརྡ་དདཔ་དང་། ཕརེལྒྱ་ཧིངགས་མི་གཏོངཔ་དང་། བཔྲརུ་ སྤྲེལོ། 
པར ༥རབ་ཡེལ་རིགས་པར་འདང་པང་ རོ་བ འདོ ་བའ་སམ་གཅན་ས 
ཁྱ ོ་སོ་ཤིང་། ཐལགྭཏཾན་པ་ད་ཡལ་ར་ འི ཤོནྭཏུ་བསགས་བ་སྟཾནབས་ངན་སེདདྱ་ གོབ ཨཿཤིག་ཧེ་བར 
ོ ད་གརྟལརཔ་ལལ།ཏཱ་པིནབླ་རམས་ཨྲཾ་བྲ༔ ཆེ བརྒ་སོལ་ལོ། །དྲད་པའ་ཐས་ ཀྱ ཅནྱཁམས་སྦྲེལ་ལེ། ]ཕྲ་བའཾ་ཡང་ ལོ། ། 
།ཐམ་པོ་ལི ཤཱ་ཝཱ་པ། < དྲ ཅྱི ཁམ་སྔངོ་ལ་བདམ་བཅས་པ་བོ་ ངག ཡལ་ཁ ལོ པེ 
15 པོའྱི་རྐྱན་པཔ་ལན་པ་། མྲ བ་ལ་འ ྒོལལེ།།ལྷགམཐོངལབརབལྟབས་བས་། པའི་ཚེ ¦ ་ 
འིར ཌྷ ] ཌྷ ངེ ་བས་། ° །འིས་ལ་གཞས་པ་ འི ཡེར 
3 ཕབའི་ཐག་པྱ་རྱན ཧིཁམས་མི་ལོན་པ་པའྲོ། ལོ ཞོའི ལ་ཡབརབསཐས། རོལ ས་ངངབོ་པའི་ བའི་ཕོ་ར་བྭ།ཏཞྲགས་པ་ཡེནན། 
༢༢ ༢༢༣༡  -ི& རྒར 31ཾཾྲཾིཾིི་ 
ཱཾཿ ཐཧུཐས་བས། གཟུགསམངཔའི་ཁམསུ་སཱག་པ ཆནངོལ་མོ ས་པའི་གནས་ཅུན་ ས་པ་དབཞིན་དུ ། ཡེ ཿ] དགེ་འདུན་གིརོགས་མི་གཅདཔའི་ཛོའ །དང་འགའ་བད 
༧ རྱ་་ཡ། ཀག ཅར ི་ོ ཆོག ཙིལིས་དང་། 1 ་ 
༥ ཿ་ ཤཿ འེ ུ 
སྣེབས་བཤུའིརྒྱམ བཛྙིཀ་བ་བཞིན་དྷུ ཤས་ཏྭམོཛོགསནཊ་བྲཐ་ ར༈ཧཏུ་དྦུཾག་ཅདབས་ཨུཧྱཀ། (ཇོང་རྣམ་པརའགྲེལ་པཱ། ཚེས 
ཞྱུངབ་རྣམ་བ་ཐ་བདཔའུཧུྤང་ཛྲིལྟ་བ་བཞིན་དུཧས་ཀ་ བུཡ་ཞུགས་པན་། མི་གཅོངཔ་ཡིན་། ཆོས་ཀིམ་ 
ཀྱ་རྒྱལ་བའི་གྲསཀ དངྦ་དྲབ་སམས་ཕཔའ་ཡེ་ཤག་ངྭལ་ ༩། གངསྤྱ་ཧུས་ཚིའིས་མ་གཅང་ 
ཆུཌ་བིལས་། ཛོད གྱི་སམགཀྱི་རྒྱུདལ་གཞོག་པས ཀ གས་ར 
ཟེ 'ི 
ད་པ།བངྡ་དྲཔྲ་ཀྱི་སེམས་གཞན་གྱི་ 
པབངརཱཿ 


- མོ 1 ( སང ད 

. ® 

།མི་བདབས། ངག་འདྲནྱགི་རིག་ས་མྱཾ་གཅོངང་ཡིན་། གཱུན་ལམཆན་པོ་ཡང་ཕཊཔར་བརོདངས་། སཕྱས་རཉི་རིགས་མི་གྱརདབ་ཡིན། རན་ཅིང་འབྲུལ་པར་འབབུངབའེརྫུལ་ཡ་དདག་པར་སྤེནབས། ཆེས་ཀྱི་རིགས་མི་གཙོངད 

1 ཉ}ཉྣནྣ༡ྣནྣནྣནྣནྣྗྦྣནྣནྣནྣནྣནྣནནན་ྣ་ྣན་ 
ཆོས་ཡེསྲུ་འཛིན་པས། ཆོསྱ་ཏིའགེས་མི་གཅོངཔ་ཨོན་། ཆོ གས་ཆན་བོ་སའུངབ་མི་སྐོ་བས། དག་འདརིརིགས་མི་གཙོངཔ་ཡཞེ། འཇས་པ་པང་། མ་ཐོནཔ་དང་། དྭལརྱབུའབའིསཔསྭ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འ 

རྣམས་ཀྱི་མཛདཔདྲནཔའི་ཛོར། རྟགཏུ་དབཞིན་གཤགས་པའི་གད མག་བོ་ད་ངོས་བསན་པ་མི་གཏོངབས་། སཾྭ་རཱས་པང་ ཆོས་བདདག་འདིརིགས་མིགཅོདཔ་ཤོན ། དཔག་དྭ་ལྟར་སྦྱབག་ 
གསུམ་ཆི་རིགས་མེགཅདཔའི་ཕོར་ཞུགས་པསྱ་རོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ འ་ཁནན་ཐོ་བམངཔ་ཡོཞ་ཏེ་། བྱ་རམ་བགངའི་རོས་ཡཾ་འྱང་ ༦ དདག་ཐམས་ཅད་ཤོགས་བ་མེང་བར་ཐམས་ཅདམ། ཞབའི་པྲོར་ 
འྱབབ་ཝེབ་བརྩ་པདོ།།དཔག་པེརསྱ་རི་ལས་ཁུན་མ་ཛོ་བ་མངང་དང་། ཐལ་ཁ ཚ་ ཀྱི་ཁས་ཁྲ་ནམ་ཐོ་བམདཔ་ལ་གནས་པསུ་། དག་བའླི་ཚབྱ་རོམ་པ་པོན་ཨོདཔརྱ་རོམ་པ་ཡིན་ 


0. 2༢0 
¿4? 


ཤཱ 


རྷ 


སམསྦ་ྭཾངོན་ང་ཛོན་ཡདབརྡ་རོམ་ཆོ། །སེམས་ཅནདན་སངཔ་ར་འཛུས་བཅུ ། །ཆོས་དོན་ཡོདཔར་གྙེན་ཏོ། །པའི་ཆས་སྙནཔ་ཐམས་ཅང་ཀྲང་སམས་ཉན་གྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པརྡ་བཐལ་ཐོག་པ་མེང 
པས་ཁོངདྲུ་རྦ ་བརོའྱ་ཆུརོ། །དའིསམས་བཅུངཔ་གཅིགཙམ་ཡང་ ག་བརམི་འགགུརཏེ་། སེམས་བསདཔ་གཞན་ཐབས་པང་ཤག་རྩཧི་སོངཱ་ཟིནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཐཱམས་ཅདམཁནཔ་འ་ཡོའྲཊཧོ 
། 


+ - ལཱམ་པརཝ་བབྱ་ཤས་སིམས་བ།དབ་ཐམས་ཅད་སོབས་བསྲོ་སི། བྲུ་གང་ཞིན འདི་ལཕྲས་ཀི་རྱནག་མས་ཅན་ 
།ད་ལཱབཆོས་བཀར་པབས་གས་པ་དོན་ཡོདཔ་དེ་ལྟགུ་ཁ་གནས་པས་། རྒྱན་རྣམ་པ་རཝ་བབུཨ་གམས་བརྐྱད་བ་ཐུམས་ཅད་ ད་བ་ས བུ་ $ 8 
་ དོན་ཡོད དུ་འ ལའ ༥ མཔྱ་རསྱ་ཏི་ཞིངགྱི་རུན་ཀྱུན་ནས་ཅོན་མབ། 


ཤཱ ༄༅། 
༡ ༨༨ལ་བ་ཇ་ཞིན་ང་མངཔ་པར་སོན་པ་དྲ་ །པ་པོརནྲ་ ཉོམ་ཐམས་ཅདགཅོངཔ་ངང་ །སེམསླ་ཀྱི་ཧན་ཨངོརོག་གཅིག་གིས་ 
ཟེ འབྲུལ་བ་ཇི་བཞིན་དྲ་ཨང་པག་པར་སྙན་བ་དང་།བག་གྱི་རྨན་ཐ་ཙོམ་ཐམས་ཅདག དཔ་དང་ །སམས་ཀྱྱ་ཧུནཾག་ @རྱ་ ༨ ེ ་ྒེ 32 མ་ར 
༦༠ \ ⁄ོ ལཱ ལཿ 3 'ི ི , ཿ ལུ ་མང་མདོ་པར་བད 
པ་མངབ་ཐང་།ལོངཀྱི་རྱན་འོདའྱི་དབ་མཐའ་དང་བྭས་མེདཔ་བྱཀུ་བས། འགོ་བ་ཐམས་ཅདགངབརུ་དཔ་ད་།འཁོར་སརྦའིལའཁོརྩྱ་སནས་ཅཧཱ་མ་བཙདམདཔའིཚོག 
རུ་ལག འཁ་པརབབུཊ་འབྱི་ཅིམ་ འག གཏ་དིར་བཞི ཅ་བ ལ་ ་ ངི་བཞིན བད 
ལས་འདས་པའྱི་རནམ་པོན་པར་གཛུསྨ་ཆས་པ་གཅིག་གིས བྲཧུ་མ་ལུས་པརྱ་ཧས་པར་འགྲ་སཔ་དང་། ཚཾས་ཧྲསི གླང ཁྱལ ༤ ཱུ 
པ་འ ལམ ་་་ཆཆ་་ླ་། ར་ 


བ་ཕག་པ ། ངཔག་ཧན་ངྭ་ལཱ་བྲུས་སེམས་བསདབ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་བྱསབ་པས། ཡྲུས་དང་དག་ངང་ ། ཨཾ ར དཔ ཏྱ བ་ཀ 
± ཡར གནས་ཅནྡ་མམ་ལངནགདོབ་ཡན་ཏ། ཝགོ་བ་པང་ བྷང འགས་པ་དང་། ན་ཀ 
ཏྲ རེ ༤ ཙུ ༡ = རཔ ¬ 22 ང་འ་ ་པར་རོ་གས་པའི་དང་དྲབཏྭ། སྲུ 
རྗུབ།ཏཱ་བྱངྲབ་པང་། ཆོས་སྙོནབ་དང་། པཊ་བའྱི་ཙཐ་ལ་རེཊཡདེ་ཕས་པ་པང་ །དདཅིདམོས་བ་དང་། ཆུདདུནམད་བརོདབ་ཙམ་ཡད་འདི་ཉྟདཔན། དབ་ཡངཔ།་པར་རྫོགས་པའང་རྭཐ།ཏ | 
ཡ ། 


ངེ ། | 


- 
།ཧཿཔའྲིཕོར་། སམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ངོན་དྲ་འྱགུ་རབ་ཡོ་ནོ། ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིགྲས་། འདིལྟ་སྟ་དཔར་ན་། ྩིའི་ོ་པམ་ཐོངན་དབ་ཞེས་བབདེམ་ཐོངམ་ ཐགཏུ་ས་མས་ཅན་རམསྭ་ཀྱ་བྱུ་ལ་ཞིན་པ་འམ། ལྟརཟོས་བའྲི་ 
དྣཀིཾྣྣེཾྣཾྣ་ྣ་ྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ།ྣ།ཾྣྣྣཾཾྣ|ླ|ླ|ོ|ོི་ 
ད སྱ་འགགས་ཀུ་ ཧི་བརའ 7]ཀྱརྐྱལ་བའིསུས། ད་ལདབངརུབ་སམུག་དབའ་སམས་དབའཆེན་ ཆས་ཉིདདྷ་ལ་བུ་དཔཝན་ཞིངཆས་དངག་ལ་གནས་ཏེ་། ཤིས་འབྱ་ཀྱི་འདཆན་བོསམ་རིག་པའི་བྲུན་ང་ 
ཐསལཊས་།བདྲང་ཀྱི་དྲཀགས་མའི་འཁོར་ཐམས་ཅདབནས་པ་པཔ་སང ྫཾཉནཔོའི་སེཐབ་ཀྱིས་ཕམ་པ་ ླ་ ཨི་ཤེས་དདབསོད་ ཞམ་སྱཀི་སབསྱ་ཏིཤཱགས་ཀྱིས་ཕསྱ ི་རོལ་བ་བམས་ཅ་དྲབིལ་ 
རྱིས་མཆནནས་། རྡོརྫྟ་བུའི་ཏིང་འཛྲིནལ་འཇུགྲ་པས།སེམགཀྱི དྲམ་ཐམས་ཅདངང་། ཉོན་མངས་བའི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ _བསལནས། ཱོ་བེདཔའི་ྟབསདང་འཤུགསཀི་བ་བའིར་ 
བ་ཕུནསུར་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅང་གཏ་གྨབཧཱཾ། གཱན་ཆདག་པསླ་རས་ཀི་ཞང་ཡོའསུ་པག་བ་རསྦུཔ་འི་སྙོབས་ངང ཤཤགྩོ་ཅིས་མི་ཁོཊ་བ་དང་། དན་སོང་དད་འགགའོ་ལེམ་ཐམས་ཅདྷརས་པར་བླཟོགནས། མདོར 
དག ྣ}ྣནྣནདདད ིྣི་་་ 
མ་ངོདཔར་ཤས་པ་པང་། ཟིག་པ་དངམི་འཇིགས་པ་ཡོདྲས་པ།་པ་མངོན་པརབློགཟབ་ཞས། ཆོས་པ།རབོ་ཐམས་ཉངྱའི་སོབས་དད་ཤགསྱ་ཀིསོ། བཛས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ངང་། དཔེ་ཤང་བཟྲངཔོ་དང་། 


4 


༤༦༨༤ 


, 
རྤ 


༦ 


༄༅། ཀསུ་དངགསུངདང་ཐུགས་ཀྱི་རྐྱན་ཡོངུདག་པ་མངོན་བར་བ ཿཔ་འགྭཏ་ཧཱས་པར་བྲག་། ".:ཤཨྭ་ཀིས་༨ཤས་པ་རྭབ་བའི་དབང་དང་། ཧིནྱ་ཾས་ བརླབས་ཀྱིས [ དབཞིན་ཐ། ཤཾགས་བའི་སེབས་ 
ངང་ སངས་རས་ཀྱ་ཆོས་ན་འཐྲེས་བྲ་བམས་ཅད་མཧཆ་བ་ཉིདུཁོདདུ་དུདཔ་རུབསེ་ནས་། བཱན་མདཔ་ཡ་དབག་པརྡ་རོགས་པའི་བངུབ་ཀུདམརད་འ ཐཅིང་། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའིཡ་ཤས་ཀི་ཨུལ་ཡ་ངསན། 
རྱི་ཀྲངཔ་རཔིཌྟ་བ་བཞིནདུ་འཐོབ་པར་འགྱུརོ། ] ༡རཿཧིང་ས་དྲ།པས་ི་སིས་སབར་གས་ཆོ ར་་་ ` 3 ་ ༥ ་ 
ྫགགྩྲགྲྣྨྣཾྣྣྣ་ྣ་ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།་ྣ།ྣ་ྣ་ྣ་་།ླ་ླྣླྣླ་ 
བ་དགནི་། ཚུལ་ངྭ་ལྭ་བུས་སཛསྭ་ཧཱས་ཐམས་ཊ་དངང་མཚམ་པ་ ཧིདྱ་ཧི་བདདྷ་ཐོབ་པརའྱ་ཧུང་ཏ། ཤངརྦཐ་སུམས་དབའི ག་གོ་བྱང་། བག་།།བི་མས་མཐའུ་གས་བརྲ།། 


- ` ཛེ ཁི =. ལ་རེ 
༼ དཔ་བའི་ཆོས་ཡོ་ཞྱ་ཛིན་ཅིངཆོབ་གླ བཆནཔོ་འདུཉངོ། །བ་རཆོས་སྤུད་དཔ་ིཚ ༡ དབཞིནགཤགས་པ་དྭགབཅོམ་བ་ཡང་པ།་བརྡ་རོགས་པའི་བསས་རུབ་རིག་ཧིནྱ་ཧིས་བླནབས་པ་དཔ།་ཆབ་འི 


/ 


= ༤: པི ཐཾ བ་ར ༥ 
ར་ཛོདཆེན་པོ་ཟུངནིང་བྲགངབའི་ཐོང ། ཐ་དངབ་ཡོངཕ།་པར་ཤཾས་པས། ཆོས་ཀྱི་ཚུའ་རབ་ཏུ་་ཐའྲི་རཾསཱ་སཾངབའིཧཝདྲུབ་སམས་དབའི་ཚིག་གིས་འཁོར་ཧྲུ་དའིལ་འ ཁོརམ་ཐའ་ཡས་ བར། བདག་གིས 
རར རར ལམ་བའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དཔྲལནོབ་པང་། ཐ་དབ་ཨངབཊ་པར་ཤོས་བའིམཁས་བ་མཐའ་ཡས་པ་པང་། ཡེ་ཤས་མི་ཟད་པའི་སྣོར་འཇྲག་པ་པང་།དབངསཀྱི 


།ཧྱལ་འཁོར་ ཤིཊཿྨ་པདྡ་པ་བའི་ཤིནྱ་ཧིསྣ་རུབས་དང་། དྲ་ས་གཅིག་བླྲགས་པས་འ ཁོརྱགི་དིལ་འཁོརབམས་ཅདམགུ་ ཤུངཔའིྲཀྲག་ཙི་ཡན་ལག་ནམ་པར་དག་པ་བསམ་བ་དང་། 3 ་ ' ཤེས་ 
སས ཀྭ ། |] 

འཁོརཐམས་ཧངྱཀི་སེམས་པང་། བསམ་པ་ཁོང་དྲུརུདཔས །རྭཏྭ་ཏོགས་བ་དང་། ཚོག་གེལ་བར་ ཌུབསྭ་ཀྩིས་བསནཔ་དྲ་། གག ཡབ 1 དེ 
སྩེཐས་དཤུཊས་ཀྱི་དབང་ཐུཁ་བ་མེངཔ་དང་། འཇིགས་པ་ནེདཔའི་ཤང་ནུས་བ་མདཔ་དང་། ཆས ཏེ འི་ྱ་ཅིལ་མཆོན་བཅུད་།ཡ་ » ༣ ` | 
དབངཆོག་ཀྱི་མཚན་འི་པའཀྲུགས་པ་མེདཔ་དང་། ཐ་དདུཔ་ཡང དག་པར་ཤཾས་པའི་དབངན་ཚམས་སྦོརབྱ་རནཆ་དཔ་མེ་དཔར་ ཤི ་ ངེ 
རུས ༽ཾཤིགསགཀེཾདྣཾུ་ 
སྔོན་ཤིནཏུ་སྤྱས་པས། བསམ་པ་ཐམས་ཆང་གིམ་པར་ཤདཔའི་འོད་ཟར་ཀྱི་དྲ་བཿ ངཔསོ་ཆོསྐ་ཀི་གཏམ་ཆེན་ (ཤད །དག་ནིད་བཞིན་གཤཾགས་བ་སེངགའོ་གདནལ་བཞུགས་ཤེ་ཚསྱ་ཀི་གཏམ་ 


ངོ ཐའ :‹ 2 2 ི = ང་ར འིར་རཾ ། 
གསུངབ་པང་། བངྡ་རྦབ་གེམས་དཔའ་ཡེ་ཤས་དང་ ར་ལམ ཁད་པའཔང་ལན་པ་མ་གཏོགས་པར་སམག་ཉན་་ི་རིསེན ། ཧྭཛྲ་ཧཐ་གམག་པཔའ་དལ་ཛོརབྲངལ་བ་འམ། སཱིགཙུག་བལྟ་བ་འམ། ཟིལྱ་སིས་གནནཔ་ 
ཡཿ ༤༄ ༩ ྐ 


༄༅། . [འམ། དྲིཐའིཚོགས་ཡོྱདབས་ཐུབ་བརུབ་བརནུས་པའི་སེམ་གཉན་གངངམད། དནིགནས་མདོ། །ཀྱ་རྐལ་བའི་ ། །གལ་ཏེ་བ་ནྲུབ་སམས་དཔའ་པ་ངདྷ་ཙཱཧཱཐོབཔ་འ་།འཇིག 
ཉྟནརི་ཁམས་བྲརསཱདབཙམ་དུ་ཨཁས་པའི་འཁྲྱ་སིདཉིལ་འཁྲརཅོག་ཡོལ།འཁོརྱ་སི་དཀིལ་འཁེདདམངུས་མས་ཅན་སྟངཊབཿྱི་བད་པོའི་གཟི་བ ང་ཐོབ ཤསཱག་གིས་གངབ་ཞིག་གནན་ཡང་། ; 
དཔག་ཐམ་ས་ཅདབང་རྲུབ་སེམས་པཔའའཁོར་ཧི་དིལ་འཁོརྡད་འོངས་ས་ཐགཏ་ལྱུག་བསྟནཔའི་དབངིཟིལྱཧོཀཿནན་ཏི། ཤཱམཱས་བཅན་པོའི་པདགིས་འྲ་ཏི་གཞི་ཆིམ་པརྲ་ཐས་ས།། ཡེ་ཤས་ཆེན་པོའི་ 

ཏཾ ཊི་འཇིག ས་པའི་བསྐར་པ་ཆེན་པོས་ཆོསཿ པྲ་ཐདཅིང་། གླེཐས་པ་ཆེན་ པོའིདབང་གི་སམས་ཅན་ཚོམ་པརྡ་དང་། ། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས།དཅིའ་ 


ི དབང་གིས་སམས་བང་བསམ་པྷ་རམ་པར་ཤུས་པརྐུབ་སཾ་། མི་འཇིག 


ཧོརཞཾན །འདྙིལ་པརྦབ་སམས་བབའ་པནི་ཡ་ཤིས་ཀྱི་དཀྱི ལ་འཁོངཚདམདཔ་ངང་ ། ཚོསྭ་ནོམ་པར་འྱཾད་བ་ཤིན་ ¬ རུྣམ་བརྭ་ཧཾ་ཐལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་། དྲན་པའི་སྙོཐག་དང་ཤུཀླ། 
མཁ°མས་པཀིང་རྒྱ ་བ་དངལན་།ཆོས་ཐམས་ཅང་ཙི་ཚྫུལྷ་རམ་པརགདོ་མྲི་བ་བར་བབུང་ཞིདྲ་ས་པས་རྟོགས་པརམཁས་པ་པང་ལན ། ཆྡབས་མས་པཔའི་ཐབས་མཁས་པ་མཐའ་ཕྱག་མེདབ་དཔཝན། 
ཆོགྱ་ཏི་མཚན་ཅིད་བླསིབས་པ་མང་པའིཚོས་སྙོནཔ་ལྷ་མཁས་པ་པང་ལན། མོས་པ་ལ་མཁས་པ་གྭའསྱྱ་རབ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིདིནྱཾ་རླི་རབས་ཀྲིསླ་བབཊ་པ་པང་ཝན །བྲུས་གསུམ་གྱི་ད་བཞིན་གཤེགས་ 

པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་ཨངབ།་བར་གཞོལ་བའི་ཨྭ་ཤས་ཀྱིོནྲ་ཧིས་བླནབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལཱན། 0 ལ་བ་བ །མ་ཧོན་པ་དང་་། ད་ལྟརབྱུང་བརྣམས་དང་]རྒྱུད་ཙིཿ. 


པཿ 


༡ ྦ 


| གཅིགཏུ་གུར་པའི་བསམ་པ་བྲདཔྲ་རམ་བརདག་པ་ལན་ཁས་པ་དྲང་ལནཔས། ཆོས་ླུ་བེན་བཤདཅིང་། ;དེབཞིན་གཤུགས་ པ་རམསྱ་ཀི་ཆོག་ཀི་མཛོད་ཀྱང་ནམ་པརའདོ། །འདས་པ་དང་ ། མ་ཐཾན་པ་ངང་། 
དད  ༡^ྣཀཤཞཤ^ཞཀཞ¢༼( འབ 
གོར་ྱས། ཨ་དདྒ་རུབ་སེམས་པའ་ོམྱ་རིས་ཡང་བག་བརའྱབངབའིཆོས་སྒོ་འིལེའླ་ཡང་ཕག་པར་བསུན་པའི་ཕོརསཔས་རས་ཀི་བཉྱིསྨ་རབས་ཀིས། པའིཚཆིགསུ་བཅངཔ་འདིབགསླུམེ། །བསེདནར་བ་ 

ཚོགས་བགག་ག་དངནྣ་བབེམས་ལ་གནས་བྷ་རམས་ །རྟགཏུ་བོ ག་ཡོད་བློ་བན་མབུ་རེན་བདོག་པ་ཐག །དཱོན་པང་ལཱན་ཞིངད་རྷབ་བམས་འཐམི་གཏོངབས། །ོགསྣ་རམས་བྱའུ་པོར་བདཾ་གཤེགག་རམས་ནི་ 


འི རེ ཤི $° ཨཿ 2 =` <` <; ༣: པ ' 

མཉེས་པར་ཤིང་། །བརྩོན་འབྲུས་བརྩམས་ ་པ་པྲན་ལྡནམས་པ་བརྟ /ན་པ་ཅན་། །འཇིག་རནཀྱུནལ་རཱགྱཏཱ་མོ་གནས་མོ་ཝཱག་པ། །ཟཐ་པའིཆོས་ཞུགསྦྱ་ས་པམམདཔ་འྲི་རཱལ་མ་ཁསྣ་ནམས་། །ཝེཾགས་ 

རྣམས་བཅུརཔོར་བད་གཤགསྣ་རམསན་མཆེས་པར་ཤེང། །བརྩོནའྲོགས་བསྤན་པས་བད་གཤིགས་མཁེས་བརྡ་ཐས་ཞྱ་ཀང་། །ཐཱོ་གསུམ་བསདནམས་ཚོགས་ དང་ཨེ་ཤུས་ལྔན་པའྱི་མ་ས། །སྭ་རམས་གཞོ། 
རོ ༨ 


པྲ རཱུ ༩ ༥ རོར ༢) ༣ ` ` =. ེ ༡ ལོ =; ནྲ 

, ཤེད་པུམཆོག༦མས་པ་མེངཔརཧེཏ། ༡ཐུཐ་པའིསྭོན་ལམ་རྫོགས་ཧེང་སྟོནཔ་འདང་བཞིནད ། ༡ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལ་ཞུགས་པ་དེག་ ཐོབ་བ། །ཐོཐནས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྦྱིནཔ་འབུཏྭ་གཏོང་། ༡ བསམ་པ་དག 

པང་ཁྲམས་པངྡ་སཔ་བཤེས་དས་ནས། །དབང་པོ་ཇཾཐཞིན་མ་ཁས་པ་ད་ལརཆས་ཀངསྙན་། །ཛལལ་ཤོན་པ་བྱ་རོན་པ་མའཆན་ལཱནཔའྱི་རམས་། །འགོ་བྷ་མས་ལ་ཚས་སྙན་བདག་གོ་དོན་མོ་གཏོང་། ཕལེལ་ 
༄༦་ ཅོ ྣཾ 


༣ / 


| ༅9 །ཛིན་རྔ ་བག་གྲལབམཐུཆན་ྡནཔའི་ བྷི་ནས། ར་ར ཀཀ ི་ོ ཆས་ 

3 ཧོ་ས་མི་ གཅོདཞྲུགས་པ་ཡོས། དདཀརཔོའི་བྷོང་པ་གང་ཡའང་བྷུཔྡས རྣསས། །ཐྔམས་ཅདདོན་ཡོདྱ་རྐཝ་བྷམ་སྦྱ་ཉིསར་འགྲོའོ།་ །།དཊཅི་པཱོ་ཐམོས་ཅད་བྲས་བླ་མམས་ལ་ཡང་། ཀརྣམ་གཱཱཿ ན་ཡང 
ཐལ་དྲིམསྤྱདའར་འགྱུར་། འདིའཔའི་ཆེས་ལཱནང དཔ་སུནཔབསའ་བས་ཤིང་། །བདུདའཁྲུག་འཁོར་ འོལ་བ པྷཝ་རན་ཞ་ཡེ་བབཔ་འ་བདག་འབྲ་ཐབ་ ། 

ཧཱཾ ཧཾ རམསཀྱི་ཆོབ་བཇོམཛོད་ཀྱངོབ་ཏུ་སྙེན། །དབཊ་ཆོས་ ་འིྲ་བཀུ༼ × ®: ཆོག་ཞིརི་གྲོ་རི་རར་ཡངར། ན་པར་འབེབས། །དངག་ཧྭིངཧྱམས་ ་བས་འྲགོ་བ་ཀྱུན་བཏང་ཞིང་། ། 

ཅོ ` །གྲངགབེ རྒྱ ཐམས ་ རྩ ཐའ ས་ནི ་ །ཆྫོངཔའཱཐས་སྤགྲ་རུལ་བཟཔ་ གོས 
འྭ་བའྱི་མས་། ། སེངགའྱི་ར་ལ་ཝརྟཏག་ཏུབྱས་བཔལྲ་བཱཿཅིང་། ཤ་རིགས གུས ༢ ཁྲོ་་ དཱ 7ཤ་ ཨཾ 
ངྷསདཅེག་གླུས་བ་དང་། །དེལ་སྟེནཔསྔ་རས་ ས་བརཊ་ཛྲདོ། + ་ ༩ིལའྲཞེས་ཐབ་ཧེ ༈ ཧི་ཤུགསུམ་པ་འ། ད 


ཇེ ་རྱསྱ་ཀྱ་མཐུས། ། ཤར ཁུ ཨ་བྲ ་ རར ཆོ 


དར 


† 


༣༤ & ངེ ༡; = ` ༣ 'ི ༥ \ ` ༢༨ རེ: ཧེ .\...= 
ནཿ ཧངབཞི་པ་འདིལ་སེགས་བླ་གདབཞི་པརརེན་།དབཞིནག ཤགས་པ་མང་པ་བཞུགས་པར་གངོ། ། །བབརུབ་སེམ་ས་བབ་འདེ་དགྱུ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པའྱི་ཤོནྱ་གླི་ར་ཀིས་ཆས་སྙན་ཏོ། ། བདག་བདག་ཀྱངད་བཞིན་གི 


༡༥ཊཞབཉིདརན་ོ་ བཅུའོ ་ུ་མ་ོའདའང་གངོད་ཡང་ཤིག་སའ།འཛུ་ྫོན་འོྲིད་བ་གྲུས་པབོལས་ བིའོ མཚར་འིགནསྱ་ཀྱི་ལའི་བྲུ་ཐ་ཚོམའི་ 
ླ ༢ \,_.¬2 ༩ ༣ ༣ མི 
འངཔ་ནོར་བླ་གྲུ་ཅོགས་གཏནབ་དངགཤགས་པརསངོ། །ཇཱི་ལརཾངཔཞི་པ་འདིན | བརོམ་ལྔན་འདཊ་འབ་མཚམ་འི་གནསུ་ག༨ཤཾགས་པརསངབ་ངབཞིན་དུ འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡང་ ། རབ་མཚོ་མའི་གནས་ 


༦ ༣ ༤ ༨༩༡ ར་རོ སོ ༩ 
-སུ་ཤིགས་པརགུངས་། ཧིནྱ་ཀླི་རབས་སྭ་མྨ་༡མས་ཀངད་བཞིན་མ་ འུའུགས་པར་སཱང་། །ང་ནས་ལྟའྱི་རཱལ་བའབམཚོམས་བཅོམ་ ལཱན་ཞྐཊའདཇང་ས། ཅུ་འོད་ོ་ཆེ་ོང་ 


` = སུ ལ་ཡ ༤ྷ„ „= ༽-༽= =⁄>4༨༽.× == 
གཤིགས་པ་ན་ཐོའནས་། རིས་བའིགྲབྷགསུ་ཁངབ་ནོརབུ ཚོག °  བ་ཀྱིནང་དུདྲ་བཞིན་གཤག་པའིཊདན་ཛྫུའབྲུལ་བྱིག་བཔུ བས་པའི་སདགའི་ཁི་པྨཔོའསྭོངཔ ཅན ། ལྷ་རཱས་ཀྱིངིན་པཆེལས་ 
` ིྩིག དད ༧ 47 བྲ ་#=ཿ "5 ¡ རོ !) ༥༩ པཔཔགིགིིསག་ིིྣིཾིཾེཾིཾི 
ཤས་པ། བེགརབཆྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བརྐུས་བརྒྱན་བ། གསར་རྱི་དྲབབྒྱ་སོང་ཕྲག བརུས་ཀླུནེས་མངོན་བརྡབས་པ། མ་ཏོག་གོ བླ་རབདྨྱ་སྙངདྲོག བཅུས་ ཀླུས (ཁཐ་པརྔཤས་པ། དངབའིའ་བ རྒྱ་སློང་ཕྲག་ བཧུ་ཀུན་ཏ རྒུ 
པ། གཀླབར་ཾར་སོདཔྲག་བཅུས་བྲོས་ཐམས་ཅ་པྱ་ཨཿའྱ་ཐའ་པར་བྱགས་པ། རིནི་་ེའྲི་བའེ་བྱར་ངཕག་བབ་ཀུ་ཉཏཔས་པ་། མེཏོགཐོ་གདུགས་བླ་གེདཕག་བཅུ་ནནས་བཟུངབ། མདབ 
ཟའ 2༡ ¬ ལལ ལབོོར་ར་རས་ ° རཔ = = ”- = = 22 ཚང་པ 
གཡུངས་བྱ་སེདཕྲག་བཏུས་ཀུནནས་བཟུཏབ་། རིན་ཕོ་ཆའི་གདགས་ བྒྱ་སེཏཕྲག་ཐཧུ་ཀུཉཞག་བཇུང་བ འོད་ཐེར་བྱ་སཱེདཔག བནུས་གངབར་ཤས་པ་། བམཚམའི་ལྷའི་རྐལ་པེ་བྱྱ་སྙེང་ཕྲག་བཏུསའབཏ་བཏུད་པ 


ཡེ 


རཟ་་ ར སྲ 


༩ 
ཁྲུ ཊཱ ' ` 2 ༨ : ཅོར རར་རོ ལམ་མ ར་མེ ལོ 
ཌ# ༄༅། ཟོ །ཚཿས་པ་བངྒྱ་སྙེཧག་བརུས་མངོནཔར་ཉག་ཐ་བ ཀོ ཧངྦ་དྭབ་སམས་དའ་བྱྱར་སང་པག་བནུས་མ་ངོན་པརབསྣོད་པ།འེལ་མེ་ བརྔུབ་བངྐྱ་སྙེངཕྲག་ བཧུའིསཱཱ་པུངབ་ ཚེས་ཀྱི་གླུའི་དབངས་བཀྐྱ་སྙེདཕྲག 


ྣ། ིིྲིྲྣཉྣཀ༡ྣནྣན༽ན་ན་ན་ན་་་ 
ཐག་བཅུ་རབྱ་ཕབ་བས་ཀུནནས་ཡོག་པ། ཞོབབ་རིན ཆའི་ཧན་བྱཧསཾངཔག་ཐུཾའི ཡབྭ།་ཕང་པས་ཀྱུན།ཏ་སྭཱངབད་བས་པ་། དག་བའྱི་ར་བབྱཧྭ་སེཾདྲག་ཐཧུས་ཀུནནཧུ་བུང་བ། སཛསྭ་ཐཱས་བྱརྐ་སེདཔྲག་བུཅུས 
: ཤིན་རྱིས་བརླབས་པ། བསེདནམས་བྱ་ཟསེང་པྭག་བྲཧྱུས་བསགས་ - ཤངི་བླགུབས་པ། ལྷག་པའིཐསམ་པ་བརྒྱ་སྟངཕག་བརུག་ཤིན་ -་སྦྲཊ་པ་། སཱན་ལམ་བངྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བཞུས་རཱམ་པར་དག་པདུ་ས་པ།ཧཱོངཔ་ 
བྷ་གང་པག་བྱརུས་ཀུནནས་བླསངཔ། ཆོས་བྱརྭ་གངཕཾག་དུས་ ༼རྟགྭཏུ་བ་ཏོན་པ། རྣ་བར་འཕྲུལ་བབཅྒྱ་སྙེང་ཕྲག་བ རེ་བ པོ། ཡེན་ཏན་བྱ་རསོདཕཱག་བནུས་ིནཏུ་འཕགས་པ། བརྗདཔབརྒྱ་ 
སཱོངཝག་བླ་ ཉིནཏུ་བྲ་རོངཔ་དཤམསོ། །ཇི་ལརྨ་གིངབཞི་བ་འདིཤབ་ སས གསུ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གདན་བཏིངཔ་དབཞིན་དྲ །འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམ་ས་ ། 
.ཐམས་ཅདྱའི་གཱངབཞི་བ་པག་གི་རབ་མཚོམའི་གནས།ཡང་། ཁངབ་ནོར་བུ་སཱཚོགསུ་ །ལྟའྱི་རླལ་པོའབ་མཚོནྨ་རམསྱ་ཏིས་། དབཞིནགཤགས་པའི་གནན་རྒྱན་འདི་འདྲབ་དང་། བཤམ་པའྲི་ནུལ་འདིའྲད་བ་དགྲ་ཀང་བཏིངཔའ 
རྱུརཏོ། །དེནས་ལྷའི་རྐྱལ་པོརབན་ཚམས ། བཅོམ་ལྔན་འདྲཀྱ་ཀྱི་གདན་བཏིངནས། ཞེ་ས་དང་ཟིས་གོར་བཅོན་ལན་འདས་གདནད་ལོགག་བལ་མོ་སྦྱང་ཏ །ཙུག་འཚལཞས། བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་འདིིསདངེས་གསེལ་ཏོ། 


ཇ་ 


བཅོམ་ལྡན་ལས་གཤེགསྲུ་གསེལ། བདབརག་ཤགོས་བ་གཤགསུ་གསོལ། དབཞིན་ག ཤིགས་པ་ཤྲག་བཅོམ་པ་ཕང་དགཔ་རྫ་རོགས་པའི་སཙས་རྒས་བདབརག ཤགས་སམ། དནས་བཅོས་ལྡན་འབྲསལྱི་རལ་བརབ་ མཚནས་ 
སྙན་པས་པ་བཞིནདུ ། ཁངཔ་ནོདབླུགཚོགསྟུབ་ཤགསོ། །རྗིལྟར་གླེབཞི་པ་འདྲིང་བ་མཚོ་མའི་གནད ལྷའིརྒལ་བོརཐམཚོམའི་ཁངབ་ནོངའུ་སཱཚོགསུག ཤགས་པ་དབཞིན་དུ འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡུང་ 
ོ་མཚམའི་གནས་ཀི་ཁངཔནོདབྲུ་གུཚོགསུ་ཐ་ཤགས་པར་སྭདོ། འདེནས་ལྷའིརྱལ་པེའབམཚེམས། ལྟུའིདབ་བཔོའི་གནས་ཐམས་བདུ་ས་བསྒྲགས་ཏ ། ལྷའི་རྒྱལ་བོའབམཚོམས་། བཅོམ་ལཱན་ལས་ལ་གསོལ་བཟཏབཔོ། 
དནག་ལཱའྱི་ཧཱལ་པོ་བབ་མཚོམས་། སཱནགྱི་དེབཞིནག ཤགས་པ་དྲག་བཅོན་བ་ཡང་ཕག་པརྡ་རོགས་པའི་གསས་རྒྱསརྣམས་ལ། དག་བའི་ ± སངས་རྒྱས་ཀྱིབིནགྱི་རླབས་ཀིས། 
པའིཚྫརིགསུ་བཅད་པ་འདིབ་གླུསོ། །བཀ་ཤིས་ངམ་པ་གང་ ཞོས་གིས། །སྔལལ། གས་པའིངམ་པརམཚཾན་བཏག ས་མཚན་གསེལ་བ། །ནོན་བུགཙུགཏུ་ག ཤགས་པ་ལར། །དེས་ནི་ 
འཇིར་ཡང་གཀ་ཤིས་མཆོགྱོ་གོུག། །བཀ་ཤིས་དམ་པ་གངཞེག་གོས། །འཇིག་ཏེན་སྦྱོནམ་བློ་ཞིསམཚན་བཏགས་བ། །སྣཿས་པའཡམ་དུགྲ་ལ་གས་པ་ལྟང། །ཇིག་ནི་འདིང་ཡད་བཀ་ཤིས་མཆོབྱ་རྒུ་བཅིག ། 
བཀྲ་ ཆིས་དར་པ་གངཞིག་གིས། ། བསྒྲིབས་མེད་གཟིགས་པ་འཛུཊ་བའི་པུ་དཱརཚན་བཏགོས་པ། །རྐྱན་གཅིག་ལྡནཔརགཤཾགྲསཔ་ལྟང་། ཀདེསནི་འདིང་ཡང་བྲཀ་ཤིས་མཆག་ཆུཅིག །བྲཀ་ཤིས་དམ་པ་གང་ཞིག་ 
ཅོས །འཇིག་རེན་སྒོནམ་མརམ་མཛདཧེས་མཚན་དཏགག་པ། །རྣམ་པརྨ་ཧལ་བརག་ ཤཾགས་པ་ལར། །པེས་ནི་འདེར་ཡངབྲཀ་ཤིས་མཆོག་གུཿཅིག །བཀ་ཤིས་དམ་པ་གངཞིག་གིས། །བདགཤག་ས་ཡངཔག་ངོན་ 


ཕྲ 


; > ༤ ± རཾ \ - 
; 99! །གཟྲིགས་པ་ཞཾས་མཚན་བཏགས་པ། །དྲཾམདྷ་མོར་གཤཾགས་པ་ལར་ །དཾསནི་འདིང་ཡངབྲཀ་ཤིཁམཆོགྱ་ཆུ་རཆིག །བཀ་ཤིག་དམ་བ་གངཞིག་གིས། །དབནིན་ག གསང་ འཔ་ བཟུང 
རླ མཆོག་ཧེབ་མཚོནབཏག་ས་བ། །འ (གྤསུ་གཤིགས་པ་ལྟར། །དེགནི་འདིང་ཡངབཀཀ་ཤིས་མཆོག་རྒྱུར་ཆིག །བཀྭ་ཤིས་ངམ་པ་གངཞིག་གིས། །འཇྲིག་རྟནསྐྱོནམ་དིག་གི་ལྷ་ཞེས་མཚན་བཏགས་པ་། ཅེ 
3 མཆོག་ཆས་མཚན་བཏགས་པ། །རིནཆན་གྲེས་ རྟེར ་ ༢ = བརརེ་ འོ་མ ོར་འོ་ ཡུ གས་པ་ལྟར་། །༣སྟཉི་རིད་ 
གཱཆོག་གཤགག་པ་ལྟར། །ཐས་ནི་འདིང་ཡ་དབུཀྲ་ཤིས་མཆོག་རྒྱུམཅིག །བཀྲ་ཤིང་ཏན་པ་གདཞིག་གིས། །འགྲོ་བམདཔ་པཱབའི་སྱག་ཅས་མཆཾནབཏགད་ ཱ འའ ཆོག 
ཏབ འོ ྲ རཾ ཞིག་གཐིས། །ཡོན་ཏན་ཀྲུནན་པའ་དབལྱ་ཧིསྱ་ཧལ་བརམཚན་བཏགས་པ། །དགའ་ བའྱི་དན་དྲུགཤགས་པ་ལྟར། །དསནི་འདེར་སདབཀ་ཤིསམཚེགྱ་གུར་ 
ཌི ཡུད ཤིས་མཆོགྱ་ཆུ་རཅིག །བྲ་ཤིས་དམ་བང་ཞིེ | ངེ ཨུང $÷ ་ ༼ ༢5 1 པ་ལང ། ངཿ ཅིར་ཡངབཀ་ཤིས་མཆོགྱ་ཆུ་བཅིག། ༢ 

ཟེ :#££ ཀང་ཞྲིཀ་གས། །འཇིག་རྟེན་ཕན་བརྱོན་ དཀའྲ་བྲབདག་པརྐམ་ཆན་བཏགས་པ། 7ཀུནནས་མ་ངོག་དུ /ག༧གས་པ་ལྟར་ བསྐཞིའཿ ཀྭ ཤིས་མཆོག་ཆུ། 

། གཾ བཀྲ་ཤེག་དན་པ > ༤ \ ལལ - འཇིག་རེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཧྱཀྱི་ཆལ་པོའབ་མེ་ཚོསྣ་རནབ། 
ཇི་ལྟར་ལྷའི་དབངཔོའབ་མཚམས། །སངས་ ཧ་ཀྱིཤོནེ་རྒས་ ཧྱེས་བཟླབས་ཀྱིས། །སྤཾནོ་གྱི་རྒྱལ་བའིགཤགས་བབརྗོདད། །མ བབོད་བཞིན་དུ་། འཇི་ རྱ ཚམ 
ཇྟངཌྷ། རིརའ ྭ རེ ཏལ ངད གས་པ་བོདཅིང་། ༤ ཅབྱ་ཀིས་ཚིགསུ་བཅདམངོན་པར་བསྣོད་དོ། །དཊས་བཅོན་ལྡན་འཕས་ཁདཔནོརབུ་སཚོགསུ་ 
ཀྱང་( སཕཿ་ནྒྱས་ཀྱི་ཐོན་གྱིརླབག་ཀྱིས། སྔོན་གྱི་ཡངཔཊ་བརརྫོགས་བའི་སབ་རྐྱས་ག དཅིང་། ཟླུའི་དཿ 


༨ 


གཤེགསནས། གདོན་བཏིང་བ་ལ་སྦྱིལ་མོ་ཀྲུབཅག་ཏེ་བཞུགསཾ། །ཇྲིལྟར་བཙོམ་ལྡན་འཛཊ་ཐཞུགླས་བ་དེ་བཞིནདུ-། འཇིག་ཉནྱ་གི་ཁམ་སྲ་བན་ས་དྲ་འང་གཏན་བཏིདབདོ་དག་ལ་བཞུགས་པརྟསདོ། །འཅོསལྡག་ 


° , \ ༨. | 
= =་ཿ ངདཾ་བཞིན་། ་ །]ཤནཏུ 
ཤོ་ཇྲིལ་བ་བཞིན ། འཇིག་རནྲཾ་ཧི ལམས་བམས་རདན་ཡ ྲ 
ˆ ར་བ པར་སངས །འདིནི་ཇི་ལཱབ་བཞིན་། འརྔི ཏོན་ ༨ །སཛསྦ་རསྱཀི་མཐུས །ཕེརག་ 
༣མངགསགསཀསཀས༽སཀཨས༨ ༩ ` 
ཨཱཆོགས་དེ། འདྲི་ལྭ་སཱ་དབརན་།འབྲ་མ། ལྟ འི་ལྤེའ་ཞེས་ཐབ་ལ་ ། །ཧཾུ་ཐཞེ་ ཆིལ བ་སེམས་དཔའརར་ཞི། 
གསས འཁུབ་འོ་་པ་  ལ༢་ ོ་ >:  ཤིནངྲལ་བྱསདང་ཝཱནཅིགཏ་ལོས ལས་ 
ས་པ་ཆན་པོའི་མདོ། །སཛྱ་རག་ཕལ་པོར་ཞས་བ་ཐལས་ སེམས་དཔའའར་ཞིང་ཞ་ང་ འཁོརསབྦཿ་རྦ་སཿ ་ གི ་ ཀཡེཤྲཾ 
ར8པཆན8ཏཿཧཱ་སྭཏྟ་ཛྷཱ་ཏྤ་ རྱ་གྲར་ཏཾ་། དྲཔ་རྤབ་ས་མས་པ་ ཆམ སམས་པཔའ་དདག་བ ངུ 25 ༨ ། བློ་དང་ལཱན་པ་ངང་ 
.€ྱ × ༥འམངཔ་ལྷག་པར་གྱང་ ༢༢ རད 8: ི ༣༤༤ ་ངང་། རཱིབ་བདང་ལྡན་པ་པང་ ། བློ ༡ ། 
པས་བ ར་ཁ དང་ལནཅིགྟཏ་ིནཏོ། ༈དཔ་ཝནུབ་པྲད ༧གཱབཝ་དང་ལནཔ་དང་།རིགོ་བདང་ཝནཔ་པ ཆོར་དང་ལྡནཔ་པང་ །དབའ་ 
སི འསབྱ་རས་ཞངག་རྫལ་པ་ ¬ ¬ ¬ ལྔན་པངང་། བརོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ རརར ་པ་པང་། མེ་ཏོག་དང་ལཱན་པ་དང་། ོེ 
ཨཿ ཧརུཾ་སརྒ་ཨང་ང རྩིབ་དྲ་ཝན་བ ༧དང་། བཁ་དཔྲ་ཝུནཔ་དྲང ས་ཁོམས་པྭ་ས། འབྷིལ་དགཡེན་དངལན་ $ *ག་དྐ་ུཿ རཾ་ཕ།ཐམས་6དྱཏང་ །ད་ 
$ འོ 3588 ཊསྣ་མིངའདི་ཞེས་བ་བདགནས་འོས་པ་ས ཛངས་པ་དང་ལནཔ་དག །བང་ནབ་སམས་དཔའ་ད་པག ༢3 
ཐམིྲ།ི ྲགིེཾིཾིཾེཾི འཇིག ཁམ ༤: དག་བདང་ལཱན་པ་དང་། སིས ་ ཾ་ཉྩོདཔའིསུཉྟ་ངང་། 
'དང་ལཱན་པ་ཡ།ག །ཧཏཆུྟ ་པང་ལཱནཔ་ངང་ ། བངབངང་ལཱན་པ་པང་། རར བ་ར་མ་ར་འི་བྲལ ] གཞནམ་ཡན་པའ་གུའ རའ" 
ངེ ཟུ ལན་བ་ངང་ ། རྔ་རཾཔང་ལཱནཔ་ངང་ ། 2 ངྱིལཾཔཉམས་པམང་པའི་གྱུམངང་ ༩ 
བྲལ + ++ ངབ་པ།སྟེ་། འདི་ལྟ ླ 
ཆེན་ག ཤགས་པའི་མཚན་འདིཞིག་ཏ་བངག་གི་ཞ རོ 
བཞརན་ཀཤགས་པའ་མ། 


ྒེ ༢ ! ཛ 2 ; ་ ཅེ ༩ ༤༽ 
ྲབས་ཐོགས་བཅུརྣ་ཅ་པར་བྟཝས་ཏ་།པོའི་ཚེཚིགསུཐའངབ་འདིངག་སྱུཨོ། །སབས་རྒྱས་འོད་ཟེརའོདསྭངབས། །ཕྲོགསརྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་བར་གཱང་། དཞིྱ་གབཁ་ཧཱས་བ། །མོག་འརབ་རིད 


÷ི ˆ ་ ཤུ རླབས ༨2༨༨ ང་ད །དྷ་ཏ 
རླཾང་བཞི་པ་འབེར་བར་ཚམ་འི་གནནྲ་བདྲ་དབ་སེམ་ས་དཔའ་ འས་བརྩོརུརཔ་དབཞིན་དུ ཀཾ འཇིག་ཏནྲ་ཧི་བམས་ཐན་ག་ཅདྲ་ཀྲི་ཧང་བཞི་ང་ཀུན་ཏ ཡང་ ། བབ་རམ་འི་གྲནསྱ་ཀོ བངཔ། ཞོར་བུ་སཱ་ཚོགསུ: 
= 


ཐ་ 
ངར `༽༼ ༤༨ ` ངེ ༨ ༢ པང ] = 
༅ ] ཆུའི་སུན་དང་] བཅིགཿལདསི་གྙུན་དང་། ཀུན་ཏ་ཉུ་པའི་སུ་དང་ ། འོངྱཀི་སྭན་ངང་ ། དམ་པ་འིསྭན་དང་། མཐོན་བཏིངགི་སུུཉ་དཊེ། པ དནག་བངྲ་རྲུབ་སནཨ་དཔའ་དདབ། ། བཅོམ་ལྡན 
= བརར ༨ ཤ་མ ི་བ རོ པར £ 27 2 =÷ = 
འཇས་ལ་ཛག་འཆིལ་ནས་།ས་ངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཾགས་བཤུ་ དྒ་རྱས་པར་ཤས་ཏེ། གདནས་འོངས་པའྲི་ཤོགསོ་བྷཏནནས་། སྒང ཁྲོ་ནི་པོཆའི་སྡོཾངཔོ་ཅན་དག་བ༨ཤཤན་ས་ ཏ། གཱཾལ་མེ་ ཊཀུང་བཅག་ཞས་འཁོདདོ། ཇི་ལྟ 


འང་ལྕག་པརྱ་ཀར་ཏ་། བངྒ་རྭབ་སེམས་བབའི་མོང་ཡངང་སདེས་༡ --ཐཤ་སཱག་། དེ་བཞིན་གཤིག་ས་པའི་མཚན་ཀྱང་ད་དཿ་ཧྭ་བ་ཐའིཞ་འཐ་དེན་ཚངས་པརྭསངཔ་ཤྭ་ཱོ་།དནས་བཅོན་ཁུན་འབྲསཀི་ཞྭབས་ 
<~ ¬ ལར × ` མོ ¬ ། 
ཀྱིབོལ་གཅིག་ཞས་། འོད་ཟེརད་ཐ་བྱྱསྟད་བཀྱི་ས ཐོགས་པ ཧུ་ཐམ་སཅདྭགཱབྲུག་ནས་། འཇིག་ཏནྱ་གི་བམསྤ་བ ` མས་ཅད་བཙར་ཏེ ། ཤདྡ་དྦུབ་སེན་ས་དཔའ་དདག་གས་། འཇིག་རྟེན 
གྱི་འམ་ས་ཐམས་ཅངཀྱི་གིང་བཞོ་པ་ཀུནྩོ་རའབ་ནཚམའི་གནཊ་ཐམས་ཧདན་ཡང་ ། ད་བཞིནག གས་པའི མ་པརའཕྲུའ་བ་ཡོདཔ་མེཐོངོ་ །དནས་ཐད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་དང་ལནཔས། སངས་ཀྒྱག་ཀྱི 


གང་ཡདམད་། །མཚོན་ལྲབ་ཀི་གནས་འདིན། །རྐང་ཟག་དམ་པ་སསྱ་དས་བཞྲུགས། །དེ་བཞིན་ཀུནན་འདགསལ་བརྡསཱང་། ༡ངའི་འཇིག་ཏན་ངོམཚརཏོ། ཀསེམ་སྤ་རན་གཙོ་བོ། བཅུའི་ནམས། །གཤཾགས་པད་ 


ཏེ 


བར ` 


།ུ འར ང། །དཔག་འ ཁོརྱ་ཀངི་འདབ། དབཞིནདུཀནན་བཏུ་སང་། ཀཐོགསྣ་རམས་བྱུ་པོ་ཐམས་ཉདན། །ཆེག་ཀྱི་དམ་བ་རབ་ཏུ་སྟོན་། །དེ་ཀུན་ནིང་མངང་བཞིན་ཏེ་ །ཐདཀ་ཅགྷ་རབྱ་ཀྱིཀུན་རའ ངེ 

བཞིན × ` = །དཞས་ཐ་བཀྲུནནས་འོས། ཀགང་ཟག་པབ་པའ་ཕཊནི། །ཚེངས་བའི་སྤོངཔའངདན་བུང་ ཨ་ཁ" ་ བ། །ཀུན་གི་མོང་ཡཔད་དང་འཐུན་། 

- སངས་ 'རྐྱས་ཞིང་རྣམས་ འཐྨན་ལྡན་པ་། ། ཀད་པག་སངས་ཧ རྒྱས ཤཱམ་འཕྲུལ་པའོ། ། མིའི་འཇིསྭ་ཏེན་ཀུན་ན་ཁང་། འདིན རྒྱལ་ བབཞུགོས་པར་ཤེས། ཀརཞན་གྱིས། དཱརི་ཏལ་བ་ཡཾ། ཡ། ར་ཊན་དབཞིནའཤུག་བ། སབམཐོང 
ངོ འརིག་ཏེན་ཁམསྣ་མསྭ་བམས་ཅདན་། ༡གང་ཟག་པམ་། བབྲ་འུགསྭ་ཀང་། རྒྱལ་བ་མཚོམ་རབག་ཞས་ན། །བཞུགས་བར་ ཐུདག་ཅག་ཀུནཀཀྲང་སེམས། །འཇིག་ཏེེན་ཁམསྣ་ནམས་ ཐེམས་ཏང་ 

པས ་ སི་ཀུཊ། །དཔྲག་གློཊ་ལམ་བསུཊ )བའཱིོརོ། །འཇིག་རྟེན་ཁམསྭུ་བྭཏུབྱཀཾ། །སེམས་ང རིམ་འཕྲལ་བ། །འདི་བ།ངྷ་རམས་ཀུན་ཧིས་མཐོང་། །ད ༡ 


ཊན་ཏན་མཐའ་ཡ་ས་ཏེ། ཀའཇིག་ཏིན་ཟང་ཟིད་ ཐ་བས་སྤུས། །ཐོགསྣ་རམས་ཐསས་ཅང་ཀྱུནཏྱ་ཧཱ ། × ར་ར མཐའ 
ཡས་ལེགས་མ་པརསཔྭ་རླ་སྟོ་རམས། །དལ། ཤེས་པར་ཇི་ལརརྱང་། ཀགནས་པ་མེདིཔལེནཔ་མོད། །ཆོས་ ས་ལིས་ གོག་བརྡད། 


་པརཐུགསུ་ནང་། །དནསུ་བདརྲུབ་སེམས་པཔའླ་གྲོས་དང་ལྡན་པ། །སས་ཀྐྱས་ 
ྲཱ ཾཙཾསཊས་ཙས། ཧོས་བཤུརས་བར་བས་ས། ཨོ མིར་རིག་སུབཅངབའའིབཊགམ། །འཇིག་ེན་མགོནཔོ་ཕྲུལ་ཆདྨ་མམས། །རུལམོག་ས་དམ་པབཊ འབྲུཤིངཚོགསཔ་བཞམ་གག་པསི 


།བསྙལ་པ་ངག་ཏུ་ ཤིནཏུཔན་། ༡ད་དྭཊ་ཐམས་ཅ་དཀུན་གཟིགས་པ། ཀསེམསན་གཙོ་བོ་འདན་ངོད་། ༡གྐག་ཆགས་ཀུནལ་ཕན་པའི་ཐོར་། །སམས་ཉན་རམས་ལ་ཚག་སྙེན་ཏོ། །འཇིག་རྟ། 
ཌེ ཡུནནག་འདིཔཊཏུ་། །འཇིག་ཏནམགོན་བྱོ་བ རྱང་པ། ༢འཇིག་ཏེན་སྤེནམ་དབཊནི། །བལ་བརྡ ཤིན་ཏུབ་།འ་བ་ཡིན་། །སཱིཾནཔ་ཚུལ་ཁྲིམས་། བཟོད་པའི །བརྫོན་འགྲུས་བས་མཿ ་གཏན་བསྒོམ་བདང་། ༡ ཤག་རབ་སྤན 
„ ཆད་སུདྡ་པསན་། །འགྲོ་ཐ་ཐམས་ཅངསུངབརམཛང་།སཛསྱ་རཱག་འདྲབ་གང་འཔམད། ད་ཆེ དང་མཉམཔ་མད། །ཆོསྒྲ་ནམས་ཡོདཔམ་ཡོན་པས་། །སྤས་བུའིངམ་པམ་ཐངབ་ནད། །སངསླ་ད་ ཤས་རབཆེན་ 
4 ཕོཌྣམོས། །མཚན་རྱི་ཆོགསནི་བསམ་མི་ཁབ།ཿསྐུའི་ཚོགས་ཀྱིག་ ཤིནྟཏ་འཕགས། །ཆོསྤ་ནམས་ཀུན་རིས་ཡདདགྱ་བུང་། །འཇིག་ ཏཱིན་གགག་ཆནག་པའྱི་རམས། །དཔའ་བ་ཆེནཔ་དབག་སུང་། །དེ་ཕག་ 
མཆནཙམ་ཐོས་བསྱ་ཀང་། །ངན་སེངཐམས་ཅངསངུས་པར་འྱས ༼ར། །བསཱལ་བྷ་ནམ་སནི་བྲ་ངོདམེད་པར་། །བངརྦབ་དོན་དྲུའ། ༼ཁོརགས་ཀྱུང་། ཀའཕིརིཧུལནི་མ་ཤསན། །ཤང་ཆུབ་དོན་དྲུ་འུགས་ 
 པ་མིན། །སབྭསྦ་རས་བསམྦ་ཧས་མི་ཁབ་པ། །བསྐལ་བབྱ་བར་བཀུར་ཐ་པང་ ། །གང་གིས་རུལ་འདིབསམ་པ་གཏིས། །འདིན་དེ་ལསྤ་འོདའཕགས་།།གང་གིས་བ རམས་ཞིང་གྱི་མས། །ཤིན་ཆན་གངྒག་ཐུ་ | 
-ུ སོའྱ་ཀུང་། །འདིརྦིརཱལ་ནིམ་ཤསན་། །བངསླ་ཧས་ཐངརྭད་ཁ་རིང་། ཀཔནས་ཐདརུབ་སེམས་པ་འབབལ་དངྡལན་པས། །གངས་རླས་ཀྱིས་ཧོན་གྱཾརུབསྱ་ཀོས། །པྲོགས་བརུརཊས་པརབལས་ཏ་། པའི་ཚེ 
,ཚིགུ་བཅདཔ་འདི་ཤག་གླམ། །ནམ་ཁབྲིམ་མདབ་ལོ། ཀཙོམའིའོདྲབརམཐའོ་ཡས་པ། །པིདྱ་ཀླིཟ་བ་ཐམ་ལ། ༽ཕགག་བྲ་བཀར་རབཏོ་སཱང་། །པཚཾྭིག་སྒོ་འདྲབ། །དེ་ངག་བགྲངབརསི་ཉུཊུ་ཏེ་ ཨེ 


ནིན་སེམས་ཅནགཙོཔ་ཡི། ཡའོ ཞོ་ཏནམ་ཐའ་བདངྱབ་མེདཔ་ །བསལ་བབག་མྔ་གིས་མི་གབཔར་ ཀསུས་ཀྱང་ཤས་པརནོ་ཞཱུཊཱཾ། ཏ ད་པཊ་གཏནས་ 
བླཊཊ་པ་མང་། །དབཞིན་སྲུས་ཀ ཁུགས་པ '་པམད། ༈ ནི་ཆིལས་སྐྱས་བམད། རྣམ་པ ་པརབླསམ་སཱན་ཡོངཔ་མོན་། །ལྲོས་པ་མདཔའི་ཆེགྣ་རམས་ ལ། །འགོ་་དབནི་དཔེགས་ཏ། ཅུ་ཕོར་དགགྱ་དཡབམེད་། དབ ལི 
དྲ་བ་ནི མིན །འ འཇིག་པ་མངབའི་ཆོསྣ་ནམའི་། ཀརང་བཞིན་གངགིས་ཤག་པནི་། ཀགངལ་ སུ་བམངབ་ཡི། 7 ཡངབ།བངས་རས་མེངབམན་། ང །ཧྤཾས་པམེ མངཔའི་ཆོསྨརམགྱ་ཀིའི ཀརང་བཞིན་དངས་ 
པོམི་དམིགས་ཏེ། །་ིའི་དོནུ་ིས་པསནི། །བཐགས་བསེདབཀན་།དི་ལ་ཤག་བའགངཡང་མད། ཆོསར་མས་ཐསས་ཅདར ན་ཅིདམེད། །ཆོས་འད་འདིན་ ཤསག ༡༠སྤོཨཿཤས་པ་གང་ཡང་ ཏཱ 
མེད་ སྤཾ་ཐངཊཞི་ དཔ་སྭཾ། །དཕིར་ཞིདྣཊསས་འབཏུབངོང་ །ཞིངགི་འངབཞིན་ཤེསྣ་གརན་། ཀའཁྲུག་པ་མེངཔརབཏ ཤཾས་། །གངཚ་འཇིག་ རྟན་ཞིང་ཡོནཔར། །ཚུལ་བཞིན་དུནི་ཏོག་ 

ཐེདན་ ཆྡེ མས་ཆངདན་བཤྫུནཔ་ །བུནྩབ་སེན་ས དཔས་འབྲ།ཏ ཤཾས། ༡དྭནས། ཅརྦཐ་སེམས་དབའ་ འའབ་བབྲཝན་པས། སྦ་ས་ཀི་སྔདས་ཕོགས་བཅུར་ནམ་པར་བྟགས་སྟ། །འ པའིཆོཆིགསུ་བཅད་ 
པ་འདིག་གླུམོ། །།གཉས་འདི་ ཡི་ཏརཱ་ཆཾ་སཱཾ༽ །ཆོས་ཀྱི་པྲིངྱིས་ཀླསཔ་ རྦ རྟཏུ་ཀུནཏ་སེངབ་སཱ། །ཡིདུ་ལོངནིངགནས་ཀྱང་མང་། །དལ་ཡདྲག།བྟཏོས་ ཤིང རྲ་གོ་ཡོདབར་དདན་ དུ 


སྣུག་བྲས་ལནམ་ཡངཨོ་མཐོངྷས། །པན་སོང་ བྱ་འབ་་མབོ །ཚང་ཨེདདབཞིནྲ་བཛཊ་མེངཔའི་། ཀའཇཾག་ཏན་ཁམསྤུ་སུ་འགྲོ་བས། །གངྷ་ཐས་འདིན་ ངབཡི། །སངས་ ཐས་ཐོས་པརའྱཧཱད་།། 
རྣན རྣམས་འདེན་སཱ། ཨྒྱཊ་ཧིན་རླ་ 


ཅནྡ་ནནསྱ་ཀངདལྭ་རོལས། །ལེངང་་སསྱ་ཀི་སོ་ཡུལ་མིན་། །དབཞིཤ 


༡ -༠༠། །དབགེངཆེན་པའིཤནྱ་ས་རུབས ། །གངགིས་ཐོས་བརྩ་གུརནསྱ་ཀང་། །འདི་འདྲསཕས་རྐྱསཆེཾསེ་ཞཾས། ཀརྟོག་ནདྨ་ཐཱམེདབྲངནཔོ། །གཏྷུ་ནམས་འག་པའིསང་རས་ཧིས། །ཆོཧ་ཉིད་འནི་། 

3 ཡངཆེས་པ། །དཀུན་འཇྲིག་རྟན་སྦན་སྟཾ། །རྐངགཉིས་ལཱན་པའི་དམ་པར་འགྱུར། །སཇས་རྐྱག་རྣམ་བར་འཕྲུལ་བ་འདི། །ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཐོས་གུར་ཅིང་། ཀཐོས་ནས་དངཔརཤང་འགུརན། །དཔ་མིའི་དམ་པར 

_ འགྱུར་ (བརྟན་པ་གངྣམས་དལྟར་ཡང་། ཀགཡྱ་ཧས་ཆོས་ལ་པདཧངཔ། ཀད་པག་དོན་གཟིགས་མོ་འཇིགས་པའི་། །དབཞིནགཤིགས་བར་འགྱག་རབ་ཡན། །བསྒལ་པ་བསམ་གྱིས་མིཤཐ་པར། །འདི་འྲད་ཐོས་ 

༡ བ་ ཤིནཏུ་པཀོན། །སྭོན་ལམ་པཿནིམ་གཏོགས་པར། །བློ་གྲོས་ འདི་འདྲཔའྱ་གུརབ་མོན། །གཛས་རས་དམ་ཆས་འདི་ལསྱ་ཀྱང་། རཝ ལེ ཝས །གཞན་ལ་སྙོན་པར་སུ་ཤུདཔ་། 
ད་བག་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁཐ་འྱ་ཧུང་། །དལ་བཅོན་འགྲུས་བྱས ༼དགས་ཤིང་། ཀཨོང་ལ་གོཆབགྲོ་ཤས་ཏེ་། གངལས་ས་ ངླ་ཆས་བྲ་རོདཔ་ཡོ། ། གག་པ་འདི་འདམ༦ན་པརུཤ། །དནག་ཧད་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་འཁྲལ་དབ་ལནཔས། བངས་རྱབ་ཀྱོ་དེན་གྱི་རློཐགྱིས་། ་བནུརྷ་ནམ་པར་བལས་ཏེ། ཀཔའེཚཆཿ གྭཱས་པ་། གང་གིག་ཐས་ནས་འདིའྲདབའི། ཀདཊ་འ་བ་ཡངས་པ་སྩེབ་དོད་། ། 

ཐེ་སོམྨ་སམ་པར་འཆངཔའི། ། འཇིག་ཏེནནནི་ངོཀ་ཚ་རཆ། །འདིལྟར་ཐམས་ཅང་གཟིགས་པའྱི་རམས། ། ཧིདཀྱིས་འྭགོ་ལ་བཀའ་སུཁན་། ཀསགྱ་རས་མི་མཏན་གང་ཡང་མེད་ ཊད་ལྟར་སཾཔྱརྱས་བསམ་ 

མྲི་ཁག་ །མི་ཤེས་པ་སྱི་རུལསནི། ༡ཡཱ་ཤེས་འཇུག་བརམི་འགྱགར་ཏ། །ཨུནཔའིམ་ཐཱ་པངསཱངབ་གཉིས་། 7 ལྷན་ཅིག་འཕྱུངང་མི་འརྱྨ་བསྟན་། ཇི་ལྟརགཟུགས་དངགྲཟུགས་མེདཔ། །བསལ་པ་མ། 


|བསད་པརབཤད། །ངེ་ལྟར་ཤཾག་དབགཾ་ཤཾས་པ། །འགྲོགས་པར་ཤཏྟཱོ་འགྱུངོ། །འཁོར་དངུས་ཛན་འད་པ་པག། ཇི་ལང་མདལ་སྭ་བྷཏགས་པ་ལྟང་། །དབཞིན་ཤེག་དང་མི་ཤེས་པ། །མཚནཤིང་བཞིན་དྲུདམིགས 
པ་མེད། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟན་འཇིག་པ་དང་། །འདུ་ར་འགྱུརབིངབ་སྟ། །ཕནཛུན་འགྲོགས་པརམི་འགྱུར་བ། །ཤས་ངང་མེ་ཤས་དེ་བཞིནོ། །ཇྲི་ཝཱར་བཱཿརབ་སེམ་ས་དབའ་ཞོ། །ཐོག་མའི་སེམས་དབྲབ་མའི་སླེས། 
། ལྷནཆིག་མི་གནས་བྱང་བ་ལྟར། ༽ཤས་བམི་ ཤས་དོབ ། །ཇི་ཝཱ་དྭ་པུས་ད་རཱམ་ཤཾས་པ་། །ཨཏྐནད་།ཀན་ལ་འཇུང་འྲས་པཊ། །དེ་བཞིན་ཤག་དདཨི་ཤཾས་གཅིས། །འགློགས་པར་འགུར་བནག་ཡང་ 
རོད ཇི་ལྟབ་དུག་ལ་ཕན་པའྱ་རི། ། འཕྲལ་དུ་དཱུ་ནིདུཧཱ་ཨིན་ད། །དེ་རུར་ཤཾས་བ་མི་ཤས་བ། ༡ ཤིནཏསལྲ་བཤདབར་བརྗོད། ˆ །སྭ་ལྱཱ་རཱསླ་ཐན་གད་ཡངམད་། །ད་དང་འདདབའང་ཨོད་བཞིན་། །ད་ལས་ 
གཞནདུ་ཊགྱུར་བ་མད། །དབགྱུ་རཱལ་བཤིན་ཏ་དཀོན། །དེནས་ ཤདྨ་ནུཊ་སམས་བཔའད་རོན་འཐགས་དྲ་ཝཱན་པས། །སྔ་སྦྱས གྱ་ཀྲིསྲཔུས། ཤཱགས་བཅུརྣ་པར་བྟལས་ཏེ། དེའིིཆིགསུ་བཅདྭྱཊ་ 
པ་ཆོསྣ་མས་འདི་བ་འགལ་མེདཔར། །མཁནནས་སབསྨ་རས་ཐུཊ་སྲུ་རྦད། །དསན་མི་མཁན་གང་ཡངམད། །ཡེ་ཤཧྲ་ཀི་འདལ་རོག་ཤོན་། །ཇིལྟར་གསབདངས་ལེ་སྤྲམ། །དོའོ་ཅིདཀྱིས་འགལ་བ་མེད། 
'ད་ལྟཔཚོས་མིན་དབཞིན་ཚས། ཀད་པག་ཐམསཱཿཾངམཚན་ཉིདག་ཅིག །སེམས་ཅན་གམ་ཅནམ་ཡིན་པ། ཀངོའོ་ཉིདཀིརཔགཞིན་མེད། །གདན་སུ་མེད་ལགྱ་བུང་བ་ལར། ]ཆོས་མས་བང་བཞིནད་བཞིནོ། | 
མ་འཾས་དུས་འིཇི་ལཾ་བྲུར། །འཇས་པས་བརོདཔརྦབ་ས།། །དལ་མཚན་འིངཡོདཔ་མིན་། ཀད་བཞིན་ཆོས་ལ་མཚན་ཉིདམད། །འཐེལ་པརྒཧ་པང་འགོག་པ་དང་ ། ། རང་བཞིན་མད་དང་དང་བཞིན་དག། ། 


/ 


༣ 


ཤ ༄༅། །རྣམ་པ་བ་དྭ་ུར་པ་ལྟར། །སངསྤ་རཱས་རང་བཞིན་དེ་བཞིན། །ག་དན་འདས་པ་གཟུང་མདཔ། །གཉིས་ཀི་བྲུས་ན་བརྡོད་པརྲ་བྲས། །དེ་ལྭཐྭ་བྲག་གང་ཨངམད་། །དབཞིནགྲཟུགས་ལྷ་རམས་ 
° རྟོག་པའོ། །ཇྲིལྟར་རྫི་ཞིག་བགྲདུཤས་ཊིང་། །བགྲངབརངཉས་བནྡོདཔའང་། །དེ་ལ་ཐ་དདགང་ཡདམད་། །དཾ་བཞིན་གབུགས་ཀི་བང་བཞིན། །ཇི་ལྟར་གཅིག་ཞག་གཅིག་གྲིར། །ནང་པོའིཛུལ་དུབྲངབ་ 
ཨོཾས་ །དངོས་པྲ་གངས་མེདའྱགརབའང་། །།རེས་ཧྭཾ ངུ དེ་ཏནཁས་ཅ་་ །བགམ་རྱིས་མིབ་ཚིགྭ་གྱུར་ཀྱང་། །ནམ་ཁའུ་འཇིག་པར་འགུར་བམད། །རངའྱབུང་ཡེ་ཤས་ 
2 དབཞིནོ། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རནཝགས་བཅུ་ཡི། །ནནཁའས་སོ ར་ཧག་བ་ལྟར། ཀདབཞིན་སྭྭ་ཧཱསྣ་མ་མཐངྱ་སཾ། ༡ ྣ་སས་ལྟ་རྟོག་མི་མཔར། །དེཞད་ཤངརབ་གནས་དཔའ་སྣོོས་ 
*- _ 'དཔལན་པས། །གངས་རླྱས་ཀྱིམཐུས་།ཁོགས་བཅུནམ་པར༽ ༼བབས་ཏེ། དེའིཚ་ཚིགས་དསྭཊ་བ། ཇི་ལྟ་དདྷས་ནཱས གསུམ་བེ་ཨོས། །སནས་ཅན་ཁནསྣ་རསས་བརྗོད་པ་རྒྱ་ཧཱར། ། 
ཨེམས་ཅནད་པག་ཐམསཅདྱ་ལུང་། །ཛངཔོ་ཝཱ་ལས་ཤིནང་བ དོ། ྣེསུས་ལུསྦ་ཀྲཕུཔཆན་ཨིན་། །ལག་ཀྱི་ཚབའངསནས་ཀེནོ་ཏེ། །གམསམྭཾསཱ་མ་ ་བཞིན་དུབཤད། །སྒྱུཨརྦ་གུརཔ་འྲུགོ་འཛིལ། 
གངན་འཇིག་རན་འདི་འབུང་ཞིང་། །ཡངན་ལོགོ་པརྭའླུ་ུརབ་ཡི། ། འཇིག་ཉན་འཇིག་རན་ན་བཏུད་། །གཞན་ཟྱི་རྒྱདཁདུཤས་པ་སེན་། །འཇིག་ཏེའི་འདིན་འྱབབངབ་འབྱུང་། །འཇིག་ཏེན་འདིད་ཡང་ 
ལྡོག་པར་འགྱུར་། །འབྱུང་ཞས་བརྡོད་པརཤཱཤ་བཱ། །དནི་འཇིག་རེན་ཞས་པ་ཡིན། །གང་ལ་འཇྲིགརན་སྣངབ་ཞག། །འདྲུ་ གྣམ་པར་བཏགས་པ་ཡི། །འཇིག་ཉེན་ཞིག་བ་གང་ཞིག་ཡིན། །སྣབ་ 


ཿ ་ 


།ཧཱའངཅི་ཞིག་ཡཱིན། །དུས་གྲཱ་པཏླ་ར་བ་ཡི །ཐུངཔོ་འདིནི་འཇིག་རྟེན་ཡནེ། །དེདག་འགོག་པ་སདབ་ཞས། [འགོ་བ་དགུཏུ་འད་ཤས་གུད། །ཕུང་པོ་ཞཾག་ཐ་བ་འདིནི་ཇོ། །ཕྲངཔོལིརང་བཞིན་ཇི་ལ་བུ །ཕུད་བཱྨ 
ི་ི་རཛིཊ་ཛ་ར། །དདསཔེམདངིབ་རས་ང་བོ། །ཕྱཔོའགིསྲ་བགས་དོན། །དདག་འདབ་ཀིན་སངཔ་ཡན། །ོ་འཇག་དདའི་སེངཔ་ས། །དཔོས་པོ་མདཅས་བཟའོ། །འཇིག་རེན་ཅི་བཞིན་གངས་རྱས་ཏེ། 
སབྦསྱ་ཆས་ཆོསྤ་ཀངས་བསྐྱ་རསྣ་རམས། །དོབོ་ཡོདྲ་ཀི་རངབཞིན་མེད་། །མནོད་ཡདངག་ཇི་བཞིན་པའི། །ཆོས་ཧིད་འདིནིརོགས་གྱུརནས། །ཀུན་གྲཟིགས་ཐམས་ཅོདནཁེན་པ་ཡོ། །གངས་རྒྱག་ཀུནན་རབཏ་སང་།། 
དིན་ཤད་རུབ་སེམས་བཔའ་རིག་པ་དང་ལྡན་པས། ཡཿ འ པའི་ཚཆིགསུ་བཅད་སྣཱ༡ པ། འདབཞིན་དས་པོ་མདོཔ་ཡོ། ། འཇིག་ཏེན་ཁམ་སྣ་ཊམས་ཐམས་ 
ཧདྱ་ི། །སའི་ཁམས་མས་ཅི་བཞིན་ཏ། །སངས་རྒསྣ་ཐམ་འ ་ཕུལ་དོསརརཆེ། །དེའི་རད་བཞིན་འདི་ཡིན་ལ། འའ བསུགས་པ་མཐའ་ཡས་ཏི། །འབས་པའི་འཇིག་རེན་ཁམ་སྣ་། 
སུསཀདབརོད་པ་མ་ཡིནོ། །གཞན་དུ་སེམས་ཅན་ལསྱ་ཏིསྐཊ། །ཤིན་ཏ་བསྙན་པར་བརྗོདཔ་སྟེ། །སེམས་ཅན་རྣམ་སནི་མ་གཏོགས་པར། །ལས་ཤེསྭ་བབཅི་མི་དམིགས། །དེབཞིན་སྩོངཔའི་ལས་ཀྱིས་ཀྱང་། ། 
ྒི བྤརོད་པྲ་༣མ་སའི་ཚདམདཔས་། །སེ་མས་ཅན་ཀུ་གྱི་ལྷསསྲུ་ཚུར། །དལ་འོངས་པ་གཔཡངམེད་། །ཇྫི་ལྙང་ཁ་དོག་དིཐཀྱི་རྣམས! །ལས་ཀྱི་རྒྱ་ནི་བསམ་མི་ཁབ། །སྭངཡངད་དག་དེན་མེད་། །རྣམ་བང་ཕིག་པའི་དཔོས་ཧིད 
'འདྲ་ །དབ་ཞིནསེམས་ཅན་གཙོའོ་ཡི། །སྒུནི་བསམ་ཁྱཾས་མི།ཀུཐཔ། །བ་ངོདབ་ནམས་ཀང་ཚདམེད་པར། །ཞིངྷ་རམས་ཀུནན་རབ་ཏུསུང་། 'སྐསནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མིན། །སཡྱ་རསྣ་མས་ལ་སྐུམི་མཁའ། ] 
| :: སཱ 
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༧ པར ཡེ ¬ $ =¬ 2, < ༼ལ ༦ ངཱ ` 
༢ ༤ པེ ༢ ༥ པོཆས་ ཨཱ (རྒས་ཿ པ་ ྲ ས། ། བཞན་མ་བའབན། །སྔལས་༔ ༨། )ཆས་རྣམས་འ"འང་རྤངས་པ་མད། ། 
§ ༄༅། རྱ དཔའ་བྱོ་རན་ ྐུས། །ཆས་ཀུན་རྟོག ་པརྡ་ཐགསུརུད་། གང་གིས་འབའྱབངམསྭ་ི་ུ། ཅཅ (= ༥༥ ལོཆཾ ་ 
‹ 3 འག་པའ་གུན་བའི་ཆསྣ་མས་ཀུན། །མ་ཞ་ལས་པར་ཤསྱ་གརན་། །ད་དག་ཤིན། ཏམ་གནས་པའི། །ལྡོགས་པའི་གངས་རྐྱས་མཐེངབ་ཡེན། །ཨང་དག་སབས་རྒྱས་སུསམ། དདུ་། །དྲན་པ་ཤིནྟབསྒྲས་ (ཐྱབ་ཏཱཾ། 
3 \ 1 ཆོ, 0༦༧༢ ` ༢ ལོ == = 6 "$ རའི ེ ོེ ༢ 
_ མཚན་མད་ཐ་དད་མངཔའྲི་ནམས། །དབས་ཆསྱ་ཀྱི་ཆུལ་པོའི་སས་། །ངནས་ ཊ་བྲངནུཐ་སཱམ་ས་པཔའླ་བོ་པངལན་པས། །སབས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་། ཡགས་བཅུརྣ་ཨ་པར་བྭཝས་ཏ། དའི་ཌོཆོགསུ་བཅདགྱུས་པ། །ཇོ་ལང 


ཇཾ. 


- ཀླ ིམེའི་ལསྣ་ཅམས་ལ། ཀཚོན་རྣམས་སྭཱཆོགས་ཀུན་འདུབ། །ཀུན་ ཀྱངའུབྱུངབཆན་པར་མཉམ། །གམགྭ་ཀྱས་ཨོབཊཊྷཏགས་པ་ཡིཉ། །ཁུས་ལ་ཚོན་ཚིདདགུ་མེད། །ཚོན་རི་ལའང་ཁགས་མེད་དུ། ཁྱག 
རྣམས་མ་གཏོགས་གཞནན་ཡང་། །ཚོནཿགཐ་བགང་ཡངམེད་ །སེམས་ལ་རིམ་ན་མདད་། །རིམེ་ལ་འངསསག་མདོ། །སེམ། )བངེམ་གཏོགས་གཞིན་དྲ་འང་། །རིམེ་གདཡངམོ་དམིགསེ། སླ 
དྷ་ཏག་པ་མ་ཡིན་པ། །བསམ་གིས་ནི་ཁབདམདཅིང་། །ཕནྡ་རློནོ ཤས་བ་མིདཔ་ཡོ། །གླ་བྲུགསྣ་རམས་ཐམས་ཅང་སནཔདང་། །ཇྲི་རརིམེ་མཁན་ཧྲཾ་ཊམས། །སཱམ་གའིགངགིས་པིམ་དེ། །བཾས་པའི 
སེམསྱཀཀུངནི་ཤེག་པ། ཀངེ་བཞིན་ཆོསཀིའདབཞིན་།།སེ་མས་ནིརི་ཨེ་མ་ཁན་པང་འདྲ་། །སེམ་སནི་ཛུངཔ་ཐདཔ་སཱ། །འཇིག་རྟན་ཁམས་ན་ཇིསཱདཔའི། །འཇིག་རྟན་འདིདག་སམས་ཀྱསྭ་དིས། ཀས་མས་པང་འདྲབ་ 
སངསྐ་ཆས་ཏེ། །སཔས་རྐྱས་ཇི་བཞིན་འགྲོ་བའོ། །སེམས་དངསངས་རྒྱས་དག་ལ་ཡང་། ༼ངོ་ཐོ་ཉོདྱ་ཏྱིས་ཟངཔ་མེད། །སེམས་ཀྱི་རྒྱང་རྣམས་ཆི་འདྲབ་། །དེ་ངག་སངས་རྒྱསརབཏྟ་མཁན། དེ་ཧིནསས་རྱས། 


ཀག  ༼༼་ 
ཐཱནས་ཅངྱི། །རྒྱལ་བཟམསད་ཤས་འདོདན། ཀས་སྭ་ཧཱས་ཐམས་ཅངསམཨཀྱི་དངས་། །ཆེས་ཀྱི་འབིཡཊ པབ་ར་གྱཾས། །དནག་བབནྲུབ་སམས་དབའ་ཨེ་ཤེས་དང་ལཱན་པས། ས་རུད ཚགས ( 
བཱནུརྨམ་བརབྷལས་ཏེ། པའི་ཚཆིགསུབཅའསྣུསཔ། གཟུངདྲུསདལ་འཛིན་ཅེས་ཐ། །སངབར་དཔ་སྭངབ་སྟཾ། །མལན་དུ་མྨེདཔར་འནེ་པ་རྭད། །སེམས་མེདཔའི་སམས་དཔྲལན། །ཚདམདབ་ལཆདམ ཤོས། རེ 
རར ཆདདད་་ 
ྣམསྭ་ཀངཚིམ་མི་འྱགར། །དབཞིན་མབའ་ཡཨ་བླ་དོདལུན་པ འི །བླ་རབ་གངཤིག་གཱལཔ། །བལ་པ་གཡས་མེད ༼སྭཤྱ་ཀང་། རངའྱའྟཨས་ཤི་བདམ་བད་ །ཨེབཞིཊནོར་ 
ཕཊ་བནི། །ཁ་དགཀྱུནྟཏ་བྭ།་སུང་། །དལ་ཁ་དོག་ཡོདབ་མིན། །སངས་རྒུས་ཡོན་ཏན་དབའིནོ། །དི་ལྟ་རམཁའདམེདད། ག་མེད་དང །གྲ་བས་ས་ཐསཅད་ན་པད་ུད། ། 
` རམ་ཁའ་སྭཱང་གང་ཡངམད་། །དབཞིནྲ་མས་ཅདགྲིགས་པའྱིསས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལན་སཱན་ཀད་། །དནཾསུས་ཀུངམ་ཐོང་བ་མད་། །ཐྐམས་ཡའུཁོ་གས ཀས་སྱརས་ྨྲནི་གགས་མེདཀི༽ པི 
ཐ༧གས་པ་སྤྲ་མ་ཡཾན། །སྤྲ་རིཊ་གཏོགས་གཞན་དྲུཏད་ ། །སམས་རྐྱས་ཤཾས་པར་མིའུ །ཇི་ལྟར་བབཊ་གས་མཐོངཚུལ་ང་། ] འདིར ཤྭཾས་ ཊའི་གནས་མ་ཡིན ། །སངས་རྒྱས་ཐང་ནུ་ཏླང 


( 


་ 
རཾ 
རཾ 


༅༅། །དུ་མད་། །དེལྟ་ཊམ་བ་ཏོག་པ་མེད་། །སངས་རསཆོསྣ་མས་གང་པཀང་། །ཨུ་ལའདགཔས་རྒྱས་གསུངབམད་། །སམས་ཅན་བསམ་བ་ཇིབཞོནི་དུ་། །ད་ལ་དའྲང་སྟོན་བ་ཛོད་། 

ལ ༣ =£ 4 =` ༤༨ 5 

ཤི་ཏྱ་རྱས་པརན་པོའི་མདོ།། །སགྱ་རཱས་ཕལ་པོཆ་ཞས་ཐབ་ལས། །་མཚཾ་མའི་གནས །།ངནུཐ་སེམས་པའ་འགྱུས་པས། ཚིགསྲ་བཅད་པབྟན་པའི་ལྤའུ་ཤེག་གུབས ༠ི སྲུཝ་པའོ།། པཱ 
༦ ༨༤ - ༤༥༠ ༤ ༣ ` \ 

ལྱ་པ། །དཾནས་དའི་ཚོ་བང་ནུབ་སེམས་པཊའ་ཡེན་ཏན་་ལྡན་པས་། ས་བླུ་དཱས་ཀིམཐུས་། ཤདནབ་སེམས་ད་བྲེ་ཏིང་འཇིན་ིནཏྲ་ནམ་པཾ་བའྣི་རམ་པར་འདིདཔ་ཞས་བ་བ་ལམཉས་ 


ཧི པར་བཞག་པརྱ་ུར་ཏོ། །དྷདན་སེས་དཔའ་ཡནོ་ཏནཏ ལྷན་པ། གཏབ མས་པཔའི་ཏི་འཛིན་རེམཔད་བབའྱིརམ་པར་འཐུངཔདེ་ལ་མཁས་བརཊཞགམ་ཐག །པེསཐོས་བཅུང 


རརཡངའཇིག་ཏེནྲ་ཀྱི་ཁམས་། སས་རས་ཀི་ཤོད་ ཐོག གཾ] དབཞི། ༡ན་གཤགས་བའི་མཚན་ཡོན་ཏན་དཔྲལནུབ་ཞེག་ཐ་བ །སངས་ 
རྒྱསཀི་ཞིང་སྣོཕྲག་བྲུ་འིྡུལ་ ཤིཏྲབ་བྭ་སད་ཀིས་ཞལ་བསྟན་པོ་མྔ་བངེས། སྱ་ཆཱས་བཅོམ་ཝན་འབམ་དེགཤོས་དལ་འབྲི་གདྲ་ ་ིས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། ༈ཡོན་ཏན་དཔལན་བ་དེ་ལར་ཁོདབང་ཆུཊ་ › 


| སམས་བཔའི་ཏིང་འཛིན་ ཤིནཏཱ་རམ་པརྡ་པཾབའྲི་རཱམ་པར་འགུའཔ་ལ་མཉམ་བརབཞག་པ་ལེགསེ་ལཾགསེ། ༡ རིགསྭ་ཀྱི་བྲ་ཁུདལྷ་ནི་དབཞིན་གཤཾནས་པ། 2 ཞཾངྷསྲག་བུའྲི་རཱལ་ ཤིནྱཏྲ་ 


ྣསྣྣ༨༅ཙ༨༤༩ས༨ྣྐ༨ྐྟཔྟཔྟཔྟྲས༨པ༨ྣཔྣཔ༨ྣྨྣྨྣྨྨོྨོོོོཾྣ ི་་ 


ཌྣ་མས་ཀྱིདག་བའི་རྩ་བས་ུཤིནི་ཏུ་བརྟན་པསན་། འདིལྟ་ཆོས་བསྟན་པ་དང་ ། སབསྦ་རྒས་ཀིཌནཤསྣ་རམ་བབའཕལ་བརུབ་བ་དང་ ། འཇིག་རྟནྱ་ཧི།ཁམས་ལ་འཇྲུག་བརྡབ་དང་། སེམས་ཅནྩིཁསྣ་རས་བར་བོཊ་ 
པ་ང་ ། ཆགས་བ་མེངཔ་ལ་འཇྱཔ་པ་ཧཱཤ་བ་དང་ ཀཾ སྤིབས་པ་མེངབའིཧོབཱ་ཡུཁ་དང་། ཀུནནས་བབྱུ་སྦོརབ་པང་ ཅི =÷ 7 ཆོབ ' དབ་བ 
ཡོ སཿ ཤས་བདྲཐ་བ་པང་། ཆོས་བསུན་པ་ཐམས་ཙད་ཡོངསྲ་གྲཟུང་བརོབ་བ་དང་ ༈  བྙི་ཉད་ཤང་དཱབ་སཡས་པབའི་གླུ་དབ་བར་བར་མ་བ་བཏ་ རུཤའའི་ཛོར ། ཤནཾ་གི་ླབ་བ་མཛདཊས་། འགེ་སྦ་ཀྲ་་ོད 
ཀྱིས་སངགཧཱསཀྱི་མཐ་ངང་ ཀ ཙསཡ་རས་ཏུ་ཤིནྱ་ཙིས་བླནབཀྱ་ཉིས་ - ཚེག་° འཇིབསུནབ་ལ་ཧྲིས་པརྦ་ཧིས་ཤིག ། ཨ་སུ་ར ༼ བཅོམ་ཝན་འགཊ་དཔག་གས་། རཀ ` 
དང་ལཱན་པ་ལ་ཆགས་པ་མདཔ་ཧིད་བར་བླསབ་པ་མཛོདོ། ་བྭ 'སྲིབས་པ་མེད་པ་ཅིད་ལ་བརབ བ་པ་མཛོདོ། །བིན་རི་རླུབས་ ` ༢༣ །གཱཾཐོདཔོུན་མདཔ་ཁིང་ཧེ་བར་ 
བསྒྲུབ་པ་མཛོང་ = =° བ་པ་མཛང་། །ཞུ་ཅ་ད་ཧིའཁརྦཱ རངོ། ། ཁནམ་ཐོ་བ་མེངབ་ཉིད་ཐར་བླསབ་པ་མོ། ངོ་། །ཚདམངཔ་ཏིང་ེ་བར་བསྩབ་བ་མ་ཇངོ་ ། 
ལིཡྱི་ཧི་མི་ནོན་པ་ཧི་ངཡེ་བར་བསྡབ་པ་མ་ཛའོ། ཟི བཅིབས ་པ་མཛོདོ། །པོའ་འོོར་ཞེན་། ཏེངའཇིན་འདི་ཡིདྱ་ི་ཆོས་ཅིད་ཐོབ་པོའི་ཉོརོ་། ༡དནས་སངྭ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་དེ་དག་ ྐེ 
༤གེས་ཕག་གཡསཔ་བ རང་ས བདྒརྭབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་དང་ལན་བའི་མགོ་ལྱ་བུག་བ་མཛདོ། ཀསཛྦསྨ་ཆཱས་བཅོམ་ལཱན་འབས་དཔག་གསྲ་དྲ་ལརརོས་མ་ཐག་ཏ །ཤངྒརཔ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན 


<` 


ཌ ༄༅ །དང་ལྡན་པ་། ཏིད་འཛིན་དལས་ལང་ཏེ རཾ ཀྱ ་རལབའྲིསསྲ་བདུས་མས་པི་ལ་ན་བསམ་གྱིས་སོ་བ་ དེནི་འདི་ལ་རཚེས་ ྣ 

2 ཀྱི་ཤིངས། ཀིསླཀས། ། ནམ་ཁའི་པིཌྲ།ཀྱི་མཐར་ཐག ། ཀཀ ལ་ཐའྲིགས་པ། །དེཅིའི་ ་ཞེན་། དནིའབི་སདབ་ནུབ་སམས་འབའ་གམས་བབའ་ཆེནབྗནསསནོ རར ངེ 
བྱོ པ་ལའངསླབོ། །མ་ འི་སངས མྭ་ལན་འཛྣསས་ཚ ཏཐ་ལ་འདྱགབ་པོ། དྭ་བ ླ་ོ་ལའདྲཔ་ོ ། ྱརཿབའྲ་གས་ད། 
ཐཱ་སེམས་དཔའ་རམསྭ་ཀི་གླེངབ་གང་ལ་བ་མ་ཏེ།དེ་སྐད་ ཤ་དགོག་གངནེན་། ྱིརྒྱལ་བའེགས་དག་ཐྲཧོུ་འདིད གུན ། དབད རླ ཚེ ཀིག ྱ་ 

བཅོམ་ལན་འྭས་ལམ་པ་དང་། ན་ཐོན་པ་དང་། ང་ལརྦྱ་བུང་པ་ /རྣམེས་ཀྱིས་གསུང་བ་དང་ ། གགས རུབ བུརུགང་ཤོན་། འད་ལྟསྟ [ དག བརང་ 


རྣར 
2 
23 


་ཤས་བ་པཱ། འཐང 
བྲ་བྲདདཐ་སེམས་དཔའི་སྭུ་བ་དངཔོ་ངང་ །བདབ་བསྲཱདཔ་ཞེས་བོ་བ གྭ་བང་ཆུཐ་སེམས་པཔའི་ རཔ ཊཱ་སེ་མས་དཔ་འི་ དཔ་གསྐུམ་པ་ངང་་། མོ་ཟངཔ་ 

རྨ གོ ཡ་ ༨། རྨངས་བམད་ཞག་ཧཏགོངཛྡབ་སེམས་པ་ རཔའི་སྭང་བོ་བ་དང་ ། ལྟ་བ་དརྲངཔོ་ཞཾྲ མས་པཔའི་ དཔ་དྲག་བ་ངང་ ] རྒཊས་མདཔ་ཞེས་བ་བ་བངརབ 
འཐཐ་ དཔའི་ཧྭུངཔ་བོདཔ་པང་། + བོབརྒྱཏཔང་ ། ཚོོ མ་སེལ 


ཁིསྭོངཔ་ད་བ་དང་། བརན་པ་པང་ལནཔ་ཞིག་བ་བབད 
ཿ ༨༧༨ ˆ ཏྲི 


ལཿ ⁄⁄ ` ཿ °; ཏྲིས 
ཿ ཇི ྲ ༨ རར [རྐས་བཅོམ་ལཱན་འཕས་འབས་པ་པང་། མ་ཤནཔ་པང་།ངལྟརྱབུངབྷ་རམསྭཱཀི 
དཱ = ཟེ པོ པའྨ་རམས་ཀྱ་སུ་༩པ། སངས་རྒྱས ངེ རོ = ས་འ 
རེཾེཾཉ 
+ ‹- ˆ བ་ག ངི  ཾཾ་ཾ་གོགོ་ོཡོའིདབས།་འྲལ། [ ཤཨཱཟངབ་ 
ངབ་པང་། གསུང རང ལཾ 
གསྱུཨ་པ་དང་། གསྡུངབ་ཕ སཟསྭ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་ལྷསྣ་སབྱ་ཀིསུྱ་་ོདཔའི་རསཱསབརིང་། ་ ཡ་ད པྲ་བསབ་ཡ་ཡོབྷས་གཏོངཔ་དང་། འྱགོངབ་མདཔའིསེམསྱ་ཀྱ་ཧརབ་དང 
དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ། བཅའ་འ ཆྲ་སམས་ཡནབདབརབ་བའི་ལོར་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ནར རོ 
ཡངང།་པརབསྙན་པ་ངང་ རར པ་མེདཔ་དང་ ། ཁཾ་འཕོདཔ་མདཔ་དད་ རུ གཞནྡ་རིསབགངབདང་། ཀལ་ལ 
| རྣམ་བར་སཱཱནཱ་པ་ལ་ཡེ་བརྫམ་བ་མེདཔ་པ་ ཌ་ ༢3༢༡ ྱི་རྱལ་བ ཁྲསས་པ།་འདིན། ཐང, ` ཅཅ འ་ ལངཱོངདང་ལཱན་ཞོང་། 
རར ` འཆིང དཾ རས 32 ལན 
1 ཅྱ་ =: ་ མསུ་ཉན་དབུལ་པོ་གདདོ་གདན་ཡོདཔ་དདང་དང་། གེཊ་ལ་གི་ཡཔི 0 རཾ ོ་ ཤིཐ། །བདག་ཅག་བམས་ཅངནི་བཀྲེས་ཕས 
༥. དྲ ་ སོག་ཆགས་ཊེ་བྲགག་ཁྲིག་རར་སོདགས་མེད་པ་ཞིག་འོངས་ཏ། འདིག ། ཀེཤསཕྱགིས་ཤ 
¬ 7 །ཏེ་ངྲས་ཀཅཀོ།ཏཱ་ ས བ ༡༨ དཱ 
ཤནྟེཏྭ་ཕུག་ཁ་ཡིན་ཏྭ། ད་ལ་གལ ཛུ ྒ 


འནི་སོན་པ་ ཕུན་སུ་ཆོགས་པྷ་ཊམ་ བ་འདིཉ་བུད 


།འཆིའོ། །གལ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་། ཁྲདཀིས་ཤ་རོས་ནནི་འཚོ་བ བརའྱ་ཆུར། །ཞས་ཚིག།ཏཁརྒ་རཱཿཀུང་། ཤ ཤངྒར་བ་ས་མས་དབ་འནི་ ཧཱཾ 
ངཞུམ་བའི་བས་མ་ བརམི་འྱཆརྦ་ཅ །སེམགཅན 


'ྒ 
ྲ ལྡན་ཏེ་] གཱེང་བའི་གེག་ཆགས་ཐེ ཤེ་བ། ཀྲག་ཁྲིག་བརྒྱ རླ་ེངོགཔས་མེངཔ་དེ་གཔཅིག་ཧེ་བརྙལགསྱ་ཀང་ ངར 'སམ་ས་དཊ་འལ་པའི་ཕོ་རསེམས་ཐ བསྙདཔཅིག 
ཏེ གཞན་མང་པོ། འོསྱ༡ད་ཐསྱ་ཀང་ཆེས་དགའ་བ་དང་ ། བབའབུངཞིང་འདི་ལྟརབབཊ་གིག་གསོལ་ བམ་བཏབ་བར། སབྱ་རཱས་ཀི་རོག་ལ་ཡང་དག་པ་ 
འིགནསྤུ་གུརབ་འདྙིལ་བུ་དག་དང་འགྲོགས་པརྒྱ་གེརཔནི༽ བབག་གིས་ཐོབད་ལགས་པར་ ཐོབ །ཅིཿ །ཅིནས་ཀྱང་ ། སེམས་ཅན་འགའི་ 
དག་བའྱི་ང་བཅི་ཤ་ ་བ་ངང་ ། ཧིདདཔ་དང་།བསེབའྱི་པ་བནི། ]དབརསྱ་ུདབ་དས། ཇིཿམྲ་གིག་སམས་ཅནད་དགུ་བམས་ 
ཤི བརམ་རྱུར་རྱ་ཐརདུ་གྱ་དཅ་དབསྐྱབབ་མཾ་ཟདབ་དཿམྱ་ཀི་ལས་སླ་ཛུཔིག 7པག་བའྱི་ཧཱ་བ་ད 


4 དེཔཊ་ཐམས་ཉངལ་། ཧི་མེན་པོ་རབྱཏ་སཱ 
༩ རྩོུས་ བའིངག་ བའི་བཤེས་གཡིན་སྣུག་བསྣལ་ཞི་ ་ཞིང་། གོངབསྤྱཾན་ ཌི 

འདེས་བྲདཤའོ། །རྣམ་གངས་འདིབཤིནད་ ༨ །མ་འོངས་བའྲིས་ཀྱི 

ཟོག་ནས། བླནཨིདབ་ཡང་ག། པརྡ་རགས་པའི་ བང་རྭ་ཐཏ 


༧ཞེ༠༦ཿ 
བི 


ཡྲི་ཀུངམི་མ་ཧམས་ པརཤ་བ་ རྟར་གས་ཐའོ།། བདག་གིས 
ཅད་ཁྲག་ ་ིད་རའར་བད་ཙམ་བུར་བའི་ལུས་སྱུ གིག ༈ ། སེམས 
ཏ། ང་པ་ མ་ལྱུས་པའྷི་ས་པན་ལས་འབུས་པའི་ཁམ་སྲུ་མ་དན་ལུས་ 


རྲ བླ་ནམད་བ་ ་ཡང་བ།་པརྡ་རོགས་བའི་ རབྲད་རྭུབཏ་ཡང་ བ་ 
འཇག 'ཊནྱ་རྱི་ཁམས་ མགོ་ལ ཧ་ཨ ི་དཔྣཝནབརྒྱ་མངཏ། དདག་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀང་བདཊ།གི་ཤ་ལ་ 


།མདདག་པར་བླསབས་ཏེ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་༠དམཉམ་པ་འི་ཡཤསྱ་ཀིས། ས་ཕྱ་རས་ིསདདཔ་ཧག་ནག། བངཔའི་ལཱགམ་མ་ལྱས་བདྱིས་དན་ལས་འདས་པའིིྲ།མུ་པན་ལ་འདའ་བརྩ་ཆར་ཅིག བད 
ཧིདྱཀངས་ནག་ཤོན་ཧི་བསམ་པ་ཡོ་འྲུ་རོགས་བརམ་བསྱ་ཀིར་དྲཿཔཀྱཏ་འདྱུ ཤས་པ་འམ། སན་ག་ཅན་བུའཛྡ་ཤས་པ་འམ་། སིདཔ་འདྱུ་ཤིབ་པ་ངང་། སཾགཏ་འདྲུ་ ཤུས་པ་འམ། སོ་སའོ་སྐྱ་ཐོར་འདྱུ་ཡས་འམ་།གང་ 
འམ་། ཤདཙན་དུ་འདུ་ཤས་བ་འམ། ཤདབབག།ུ་འདྲ་ ཤས་པ་འམ་། ཤངཔ་པོར་འདྲུ་ ས་པ་འཐུ། ཚོརབ་པེརའདུ་ཀས་པ་འམ་། གཞན་དུ ཀིདགིངས་ལ་ར་གྲཟུངབ་དང་ གས་ཅན་ག 


ཟས།ཏ་འདུ་ཤསཔ་ལམ། ༨ དདབཊཏུ་འ ་ 7 བརག་བུང་ 
.རཐའ་ཡ་སྭ་པའིཆོབ་ཉི་དལ་བརགཟུཏབ་དང་། ཧྣབབའི་ཆོག་ཏིད་ཉེ་ཐར་གཟུངབ་དང་། ཨལ དང་། མཚན་ཉིདམདཔའིཆས་འིདེ་བརྡགཟུངབ་དང་། དཔོ 
ཤེ་ཐར་གྲཟངབ་དང་ ། ་གནས་མངཔའི་ཆོས་ཏིད ཁེ་བརྡགྲབུང་བ་པང་། གཞི་ནདཔའི་ཆོག་ཅིད་ཉེ་ཐར་གཟུང་བད་ ངང་། ན་ངོན་པར་འདྲ་བབམདཔའི་ཚོག་ཧིངེ་བརགཟུང་བ་མ་ 


མིངཔའི་ཚོ = 
གཏོཐོག་པ་རམ་ངོན་པར་འཚངྱར་བརམ་རྱྱར་ཊིགཊེས་ཏེ། དནི་བདོཀྱངཡངདག་པརྡ་རེས་མི་མཐོང་། བཔཊ་གི་ལྷག་ཏངཡངཔ།་བརྡ་སྲ་མི་མཐོང་། ལེནཏོ་ཞིསྲ་བ་བར་ཡངཡངཔ།་པརྡ་རསྲུ་ཨི་མཐོང་། ལན་ 
༣ ངུ ཅེ ༤༨ ཐམ 
པ་ཡང་ཡང་པ།་བརྡ་ སྲ་མི་མ་ཐོང་། སྣིན་པའི་གནས་ཀྱང་ཡངག་པརྡ་སྲ་མི་མ་ཐོངྷཾག། དནི་ལས་ཀང་ཡངཔག་པརྡ་རསྐུ་མི་ནཐོད། རྣམ་པརཧིན་པ་ཡངཡངབ།པརྡ་ངསྤུ་མི་མ་ཐོང་། འབྲས་བུའང་ཡང་ཕག་པར 
༣༡༣༣ ༢ )ཿ ༨ ¬ རི་ལ ༨༩༩! 
ཏསྔ་རྡི་མྤའོད ། འདྲས་བུཆེན་པོ་མངཔ་པརྡ་ སྲ ཨི་མཐོང་། འབྲས་ཐྷུ་རྨཾད་ཡང་ཡངང་པརྡ་སྐུ་མི་མཐོང ། རི་འབས་པའི་དས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧང་ཏི་ལུས་ཞིག་པ་ཡངའ་ཐང་དོ། །མ་ལོཡ 


ཤྩ 


ཟོ 


17: 


3 


23? 


.༅། །ང་ངང་། ། ད་ལྟདབྱུངཐའི རའལ་འོ ལུཨ་འཇིག་པ་ པ་འོ །དའདིསྟམདུ་ས་མས་ ེ ¡༧ ཀ་མ་ ། གནས་ཅན་འདིདག་འདག ས་ག 'གངས་མདཔ 'ཞིགནིའག་གས་ ཏེ (ན་ཞས 
ར་པ་བ འྱཆུཡང་། ཧིངཔམད་བའི་ལྕུས་ ལས་དིངཔོ་མི་ལེནཔནི་ངོམཚརཆའོ། །དེ་ལྟ་ག་གི་ ། བཔཊ་གིས་ སམས་ཉན་བམུས་ཅ་དབད་ིསྲདོ་ བ་ཐའི་ཐོར་། དབཞིན་གཤག་གཔ་འྫིརེས་ཐླགཔ་ པར 
ཤའོ། ཐཱན་ས་ད་ནཁན་པའི་སཱ་ཤསྱ་ཀང་མདོནཔ་ར་པས་ སླུ་ཧ་ཏེ ཿ བྲམ་ས་ཉད་ཚྣམ ་པར་ཨཱང་བའི་ ཝིར་། ཆོས་ཉིདམི་འཇིག་པ་ལེ་བརབཟངས དྲས་གསུཊ་ཨོམ་པ་ཧིདུ་འཐུནཔའི་ནུལ་ཆིག་ཞི་ རོ 
ཐ་ ་ཐག་སེག་ཅན་ནམསལ། ཆས བསྟུནཔར་འོ་གཊ་དུ༔ ༠ ༡ཀྱ་ངྐྱལ་བའིགྲས་དག ] འདིན་ཤངནུབ་ རལི་ རར ཞིས་ཤའོ། [༡ 2རྒུལ་བའིགས་དག བྱང 
ནྲུ་སེམས་དང་མས་ ཀྱི་སེཏཱཔ་ གཅིས་པ་བད་བ བྱ རཿ ˆ །ཀརྒྱལ་བའིགྲས་དཊ །འདི་ལུ་ཧར༔ དཔའ་རོ ལ་ཁྲམས་ དྲ་ལྡན་བ་ཡིན་ཏུ་། དནིམི་གྐནས་པ་ཡིན་། 
བཟླུགས་དབྱག་པདྲདིངངའ་པག་ལ་མི་གནས་བ་ 'ཨིན་། འིགསཀ་བུ་ཐངག་འི །ཧིདཆ་བ་ལཨོཾ་གནུས་པ་ཡཾན་། ± རོ ཡིན། &_& ༨ གཟགས 
བདག་ཧིདཆཔ་ལ་མོ་གནས་ང་ ཡིན། ལཕ་་ཧིདཆབ ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏ་ དྭལརངྡནི་ཚུལ་ ཁླིམསེ་ལེས་སོའཿཉསས་བམེདཅིང་། འདི་ལྟ་ཀྲུན་ནས་འཁོར་ཐམདཔ་པང་། ཀུནཏབཙ་བཟེད 
ཕ་དང་ ། ཡོ ས་གདུངབ་ ་ མགས ཐཾ བ་ནདཔ་དང་། འ་འ གུཔསེརཔཌཀོསྐ་གྱ། སྭབྱ་རསྭ་ཉིས་ དྲད ྣྒ་ ། 


/ 


ཊཱུ ( ཧཱཾ ོབ་ རེ 
ཀཀ ྣྣཨྣས སོསོྫསསྫེངྣེེྫེྣནྣནྔ༽ཌ།ྫླྫླྲློ་ 
རི ིིསིཾི།ཀྣཾླཾླཾིཾྲིྲ 
སད རར ཨནེནེྨྣནྣ]དྣྣྣྣྣ་་ 
སར ་་ 
རྫར ཀྣྣཀ༈ ངཾྔ༩༦ངང་ ཡར 
ལྟ་སྩོས་ཀྱཏའི་དགོས་ཏེ། འཇིནི་གཞས་མེད། །ཤངནུཊ་སིམས་པཔའནོ་འདྲིལུརསེམས་ཧུག་ཏེ 7 'སྲནསཅན་འདི་གཞི་ ། ཡུནའི་དཔོནས་ད རབ་རའོའ་ གས་མང པདད་ཡ། ་ 
ཀཀ ངྣྐཙླ}ྣཀནཀན་་་་ 
! བླན་མངཔའི་ཚུ་ཁཱམོས་ཡོ ས་ཁུལ དད ཐམས་ཉདམ་ཁན་བ་ཧིངལ་ཌཿམི་ལཱག་པདྲ་ཤས་ནས། བུན་ དབ་ཡངདག་པརྡ་ནས་པའི་ཤངྡ་དཱཐཏ་མཛོན་པར་ 
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ཌྣསསྭ་ཀངཤརིལག་མ་ཡིནོ།།ཐིནི་ལྷག་ངསས་ཚིའིན་འེ། ༨༽ ཧིཊ་ཅི་ལགོམས་ནི་པ་རོལནའཔམེད། ། སམས་ཅན་ནས ༼སྭ་ཀངནདན་ཡང་མིད། སིནས་ཅནྟ་ཙསསནི་ཛི་རོལན་ཡུང 


༄། ! རྒྱ་བརྔགས་ཏེ ། ཕུངཔ་ཝཱ་གསམ་ལུས་པའྱིམ་འདལས་འབམ་བའི་པཤིཿས་ཡོའྡཱ་མཱ་ཨལས་འདར་བརའྱགརབ་འལྟར་ཐའོ། །དཉིའི་ཛིར་ཞ་ན ། འདྲི་ལང་སཿསྱ་ཧྱ་ཀྲིརསཱའྲག།་ 
ཏ། །ྡི་བ་བ་ཐསས་ཊང་ཡོངསུ་གྲཨ་བ་ད་།འྱུས་ཀྱིས་མི་ཤཾསཔ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་གྲུང་པམ་ཡིནཔ་དང་།ེནསྤ་ཀྱསྱ་ཀངམ་ཡོན་པ་པོན །བདག་ཅག་གི་ལས་ཡིྡ་ཆིས། ཀྱ་རྐལ་བའི་གྭས་བབག་ཅག་གིག་ 
སཿསྨ་ཧྭསྱཀྱི་ཆོས་ཐམསཿངའྲི་རིསྲ་སེང་ཐའི་ཡ་ཤགྱ་ཉིས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱ་པོན་ཅི་ལོག་འགཏ་ཨཱཿཔའི་འཱིརཆཾས་བསྟན་བརབའོ།, ༽ཛིནཅི་ལེག་ནི་སེམས་ཧནྷ་ནཱམས་ལས་གཞནའང་མདད་ ། ཤིན་ཅེ་ལེག་ 
རྣམས་འསྦ་ཀངསེམས་ཅན་མག་གུདན་ནདོ། །ཐིནམི་ལོགཏ་འཔ མས་ཅན་འདྲུས་པ་མ་ཡིན། གསས་ཅན་དུ་འད་གིནཆི་ལགོ། ¥ བ་མ་ཡིན །ཧྙིནཅི་ལོགྷནཨསྲ་ཀངསེན་ཨ་ཉན་མ་ཡིན །སཾན 


མད ཆས་དཔག་ཐམས་6དནིགསེབ་བླྗ།ནཔ་། བླས་བའིཆས་ཏེ མ་ལྟཱཊཤཾས་པ་སྲུ་ཐ། དན་པྲ་དུང་བསིང་ལོན་དཔ། རྨི་ལམ་ ལྟཧུམིཾགོ་ཡོརལྟ་ཕུཉྟ། དུ་པག་ཁབྲདྲ་རདཔརུབ་བའི་ཟིར་། འདྱུཟ 
རོགས་བའོ། །འདྲུ་བདྡ་་ཏོགས་ ཡིར མས་འཐ་བྲ། །དའ་བོསྱ་ཆབ་ོ་དནུག།ོ་ཐས་བཔའཚདྱར་བླརཤདད་། ནལ་བསྟནྭོ་བྷ ད་། གོལ་བསནི་འགུལ་བར་ཧད་། ཞིབས 
བརུཧུ་ ། དབུག་ྲིན་པས་ནི་ཐུགས་འདྱིན་བདུཉིད་། བཀྲས་བསནི་འཁྲུ་བབྱད་། དག་བོག་ནི་ཕཊ་པར་ཤད་། མ་ཐན་ལས་འད་བགྲ་ནྱ་ས་བན་ལས་འདའ་ཐརཤིད།བད་བརྒུར་རཔསནི་བད་བརུ་ཐད་པ་ 


› 


}།བདགགས་ནི་རབཞིན་བ ཤགས་པ་དངའལ་བ་མིམྲའནབངགནས་པརཔི་བྭས། བའ བདག་གིས་ནི ནི་འཇིག་རྟན་གྱི་སུདྨབ་ཐམས་ཅང་སུཏཔར་ པར་ཤའོ། ཀབདཀ་ཅ་ག་ གིས་ནི་སངས་། རྒྱ་ཀི་ཆོད་ཐྲསསཅདངལནཔའ་ུའ་ 
ཐབ་ཅག་གིསསནྡི་ བླན་མེདཔ་འིཆོས་མ°མ། བ་ཧིདྱའི་གནད་ཁརའོ་ །ཐངག་ཅག་གིས་ནིསམས་ཅན་མས་ནད་ལ་སམས་ མའམ་བས་ཡ། 
རམ ཌ །བངཊཅག་གིསནི་ཡོ ་ངབ་ཁནས་ཐོབནདཔའི་བག་ཆགས་དཔྲལུན་པའ་བུའོ །བངག་ཅག 


ངཔག་པར་འཇུག་ པར་འ ། ]བདག་ཅག་གིས་ནི་ཡཁ་བམས་ཅད་ཡོག 
གིསྐ་ནྟཾ་རོགས་པ་ བྲམས་ཅདདང་ལྡན་པར་བའོ། ཀཾ བདག་ཅག་གིསནི་འྱབུདང། ཐམསཉད 

ལ་མཁས་ པ་དཔལྡན་པར་ཐའོ། ] །བཤཊཅག་གིགྙནྷི་བན་མདཔའི་ ལི་ཡ་ཤ སཿ ཿཅས་འ་ཨསཿ 

རུ་མདབ་ལ་བབ་ཏམེས་ ས་པར་འ ལོ་ཞས་ཟེར་ཏེ། ཀེ་རྒལ་བའིསྲས་དག 


པ་བོད་སདཔ་མི་གཟུས་པ།ཊ འཕོས་པ་མདང། མཐའ་དང་དབུས། མངཔ། མྲི་བདབ་། གཟྲུགས་མདཔ་།བྭས བསན་ 
འགན་དབང སུདཔ་གིས་ ་པསྙ་བང་བ་སྤྱངཔ ཞེསུ་ཤའ། )ཀྱ་ངྐྱལ་བའིསྲས་དག །བངརུབྲ་སེ་མས་དཔའ་ 
' སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ མསྭ་ཀ་ཤྲངདུ་སེམས་ འབའ་གློངབགསྐུས་ པ་མི་མཐན་པ་ 


་མངཔ་ཞས་བ་བ་གང་ཞེན ] ཀི་རྐྱལ་བའི་སྲས་པ། ཀའདཱལ་བབརུབ་སེམས དབའ་ཆོས ས་ཆིངལ་བ་ཙོན་ཏེ ། བཟོངཔ་པང་ལན་ཞིང་ 
།མཐོན་པརཧཱཤའི་ འྲ་ུལ་ཅན་ཡིནེ་ཏེ  ད་ཡངབངག་་གནོད་པརས་ཡིན ། ཕ་རོལ་ ཁ་གནོཔ་མ་ ཡུན ། གཅིས་ཀ་ལ་ པ་གནོདབརམ་ཡི ཡིན ། བདག་བྱས་བརུམ་ཤ ཡོན་།ག ནནདྭསུ་བརམ་ཡིན་། གཏིས་ ཀྐ 


བུ བརམ་ཡིན་། བཔཊ་ཡོངྭ་གྲཟུང་བརམ་ཡིན་། གཞན་སཱོ་ཟྲ་བུངབམ་ ཡིན་། གཉིས་ཀ་ཡོདྲ།གཟུང་བརམ་ཡིན་། ཡང་པག་པདྨ་འཛས་པྲ་གགས་བའི་ འིཉིརམ་ཡིནྡ་ཧི་༽དཔརྲབ་སེམས་པཔའཚི་སླས 
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་7 ༄༅།་ ཉའདྲི་ལརྱ་སཱས་ཏེ་། བབ།་ཅག་གིག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་མོ་ག་བྲ་བམས་ཅདསང་པའི་པོ་རཆོས་བསྟན་བརུཤའོ། །འདོདཆགས་གཱངཔ་པང་། ཞི་སྭངགུཔ་པང་། གཏི་མུག་སཱང་ 
རཾ _ ཤོ བ་དང་། དྷ་ར་སྭ༔བ་དང་། འཆབ་བ་སྱུང་པ་དང་། ཕྲ་ངོག་སུངྲ་པ་ངང་། སེར་སཱ་སཱངཔ་པང་ ] ག་ཡོ་དཔ་ །སྭཿཨ་པ་དང་། བཟོདཔ་དང་། ཕིས་པ་ལ་གཞགཔའིོ་རབཊ་ཅག་གིས ། སམས་ཅན་ཐམསཅ 
ཁུ ལ་ཚེས་བསྙན་པརཤའོཞཾས་ཏེ་། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་གྲས་དག །ཤཔརུབ་སིམོས་བབའའིང་ལྟ་བུར་བཟོད་ཅིང ཀཾ ངེས་བ་དྲ་ལན་པ་ཡིནོཔས།། དལ་གལ་ཏྭ་ཐོག་ཆགས་བྱ་ཧསྔངྱཤི་བྲ་གཡ་མདཔ་ཞིག་འྡོས་ལ། 

གག་ཆགས་དབག་རར་ཞིང་ཡང་། ཁྭ་ཐཾ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྷཾཧ་ དྲགས་མེདཔའསྭུཁ་ཏེ། དྲ ང་དྲུ་ཕིན་ལ་། ཁ་རརནསྤ་ཀངམ་ སྙན་པརབརོདཔ་ཐེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བངྐྱ་སྣེང་ྲབ་ཡེད་པས། 
མི་སཱན་ཅིང་ཡདྲུས་འོངབ་དང་། མི་འདོབ་པང་། མྲཾ་སཱག་པ དངང་། མི་ཕགའབ་པང་། མྲི་རུལ་བ་དང་། འཛགས་པ་མ་ཡིན 'པཱ་དང་། འཕྲགས་པཅོ་ཡིན་པས་བློོཔ་དང་། འཕྲནས་པ་ 
མ་ཡིནཔས་བཀྩེན་པ་པང་། ཡྤོལྲ་སཱངབརཐ་བ་ཤ་སྟགདཱ་བྲདད་།༼ལག་བ་རང་ཞིངཡང་། འཐབ་ནྭཔབྭ་ཁཱག་ཁྲིག་བུ། རྒྱ་སྟོའགྲངས་མདུཔ་ཐོགས་ཏ ཀཾ ཤབརྷུབ་སིམས་དངའི་ལྷུས་ལ་གནོདཔར་ 
ཤས་ལ་། ཧིནཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ། འགལ་པྲ་གཞཊ་མདཔར་ཡདམ་སམད་དམཨི་ཡས། ལུ ཚིས རྒྱན་མེ་ཆང་ །གཏོང་པ་མེད །སྣེདཔ་མེད་། གུུ་གསུ་མད། དབུགས་འབེན་པ་མད་། , 


༦ 


རི ༢༨ 


\3¬ ་ = ` ༤ ༨ ¬. ཤྲ ཟེ ༤:༡༣ རྨ ༩ 
- ཌིརཧྙི་བམདཔ་བཏགསྱ་ཀྱང་། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསྲས་པཊ །ངལྟ་བུའི་འཇྲིག་བ་ཆེན་པེ་མི་ཐངཔ་མ་རཱཨྲ་པ། སྐྱིག་ཡའབོ་། སྐུག་བསྣལབ། ཉམསཱའབབ་པ] ཚབྱཅཱབ བྲས་འོག།སག་ལ་བབཔར་ 


འྱི་བསམས་ཏ་།སུགབས་ཁིརས་པའདིབགགིས་ཕོག་པ་ལག་ལ་ཏེབངག་གིསསེ་མས་འྲ འག་པ་ཞག་གྲ་ཟིན།དནི་ཨ་ར་བ་བང་། མཾ་པ་པང་ 
'རྙམ་ཁས་པ་པང །ཨ་ཞིབ་པོས་བླསོསས་བ་དང་།མ་བ་ཊས་བ་པང་། མ་ཁྱུགས་པ་པད།བྲས་པམདཔ་དང་། མཉམ་བརམ་བཞག་པ་དང་། བེབཊ་གི་ལྕསོ་ལ་བཅནབྲས་། གཞན་གྱི་སེམས་མགུ་ཐར་ 
= ¬ ༣ ༣ ཧ་ £ ླ་ ༽ ལོ ༢ `= == རེ་པ་ནིརལྲ་ཧྲེས་ར པི 
དད ་ ༤ དས འམེམས་ཉེས་རངབིནཤས་ནས། རོ ངང་ཐམ་མེདཔརཧ་བདང་། འཁོརབའིསག་བསྣལ་རྗེས: དནནས་ ། ཆོས་འདི་བག་ནིརུལྱ་ཆིས་ད་བཤི་ནོ་གིས་ནས་། ཤར་ཞིང 
སོ་མསུ་དཔབདད་།རབྱང་བབབ་ཤེད་། དགའ་པ་ཤུད།༼ ༽བཏ་གའུཿུད་། ཚིམ་བཅུད་། གཟྡངཱམཐོ་བརད། བརད - ༣ ` 
པར་དང་།བྟཝརབངག་གིས་བབྲ།ཀངས་ླ་དབྱའི་ཆིས ལ་འགྲག་སྣ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ལའང་པོན་ཁང་བསྟུན་ པར་འ ག་ག 
བདགོ་དང་དཔག་གིས་གྙོངཔ་སྣ། འབགཞིན་ཀིག་སྩེངཔ་འ། ། སྣངཔ་ཧིང་ལ་ནི་བད་བ། འམ། ཝྔུར་བསལ་བ་འཊ། གའྱིས་ཱོད་བ་མེང་བཞུད་འབམིད། བྲ 7 : 
ཧིཏིའངམ་ཡིན་པ་ཡནྡེ་ཆིས། དབ་གིས་ཀའཡང་ཕཊ་པར་ཤཾས་བརྔབས་ ཏ། བས་ཧན་ཐམསཅད་ལ་བྲས་པར་འཛིན་བ་སྲ།བའི་ཤིར་། ༢ ་ 
. ལྭ་ཤམས་པའིསམས་དང་། མན་པའི་བནས་པང་། བདྲབའི་སེམས་དང ། ཧཱིངྡང་བའི་སེམས་པང་། གཱིང་བེ་བའི་སམས་དང་ ། ཛན་པ་དདགའ་བའི་གམས་བངོ་ །ཡོ་འུ་མི་བཏངབའི་སེམས་དང་ ། 


འཆིམ་ཁདྱཀང་། ད་ལྭ་བཔརྲུབ་སེམས་དའ་ 


སཾ: །འཆདྒྱ་བའི་སེམས་དང་ ། ཧདྲ་དྲུབ་སཾམས་དཔའདང་། མི་འཕྲེགས་པའིསམས་དང་། སངས་རྐྱས་ཀྱིཚུལ་རྒྱ་རྗེས་བསཱགས་པའིས་ནས་ཀྱིས་བ དཔར་དའོ་གྲཱསོ། ཀྱ་ཆལ་བའྲིསས་ ་ 

༧ བགའདྲིནི་བངཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བྱོནསྲོ་ཀི་བདཆྲབ་སེམས་དབའི་སླུངཔ་གསུམ་པ་སྣ། ཚི་མཐུན་བ་མདབ་ཞས་བའོ་ །ྱ་ཆལ་བའྲིསས་དག་བབཛྡུབ་སེམ་ས་བཔའོ་སེསས་དཔའ་ཆོན་པྲེརམས་ 

༣ ཀི་ཧཱཏོང་ཐཞི་བ་མོ་ཐེདཔ་ཞཾས་ཐ་བ་ད་གང་ཞེན 7 འདིལ་ཐྭྲུབ་སེམས་དཔའ་སེས་བའཆན་པོ་བཅོན་འགྲས་དང་ལྡན་བ་ཡོནཏོ བོན་འྲགས་མཆོག་དྡ་ཚན་པ་ཡོན་། བརན་འགུས་རབདང་ལཱནཔ་ཨོན། 

` ཾ་ བརྫོན་འབྲུས་དམ་པ་དཔལྡནཔོ་ཡིན །བརྫོནའགྲུས་ཨོ་དཔ་ལྟཉ-- ་ཡིན། བརྩན་འགྲུག་འཕག་ས་བོ་བང་ལནཔ་ཡིན། བཅོན་འགྱས་བྱཞོམ་པ་དང་ལྡན་པ་གེ །བོན་འབྲིགླབནམེདཔ་དྲཝན་པ 
ཡོན། བརན་འགྲུས་མི་འམས་པ་དང་ལནཔ་ཡོན་ཏེ་། དལ་འ དོདཆགསྱ་ཀོ་རདབཞིན་མེད །ཞ་སཱངགི་པབཞིན་སེད།གཏི། སུསག་གི་འང་ཞིན་མེང་། ད་རྱལྱ་ཚི་པངབཞིན་མདད་།འཆབ་ 

པའི་རངབཞིན་མད་། ཕྲ་དོག་གི་རངབཞིན་མད་། འཇུས་པའི་རབབཞིན་མད་། ་མའི་རང་བཞིནམེད གྒའི་རང་བཞིན་མེད་ ། ཁྲལ་མེད་པ་འིཔང་བཞིན་མདོ། ། དནིསམས་ཉན་གངལ་ཡངཐོ་བཙན་པའྲི་ཧོར། 

བོན་འགུས་མྱི་རོམ་ཧཱ་། གཞན་དྲུན་ཧནམོངས་པ་ ཐམས་ཉད་ཡྲོགྭ་སྲུངཔའི་ཤིར་། རྫན་འགུས་རོ་མོ་མོ། །ཐྲག་ལཱ་ཧལ་ཁ་ཐམས་ཅང་ཨངདག་པར་གཞོམ་པའི་ལིང་། བརོན་འགགས་ཉོམ་མ། །ཐག 


ཆགས་བམས་ཅད་ཡོ་བསལ་བའི་ཕིང །བརྩོན་འཁྲུས་རྩོམོ།་ ༡སམག་ཉྱོ་ཆེ་ཁན་ས་ཡོངྱསྱི་ཤཾས་པྱ་་བའྲི་པོང་ །བཙོན་འགུས་རོམ་། ༡འཆི་འཕོ་དང་ ད ཧ་བ་བྲམས་ཊང་ ྲོ་ཤེས་པར་བ་བའི 


ཨང འ་ :རོ71བ ས་ 

མོ ཡོད ཤེས་པརྦཱཧ་བའཔོར། བ 'ཆྩེསཾ། སན 

༨༡༢. \ "ལེ ཚོ གམས་ཅན་ཀྱེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཅཅ ཱེ 
པོར། བློན། སརོམོ། །ཉོན་མབས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདྱ།ཤས་པདྲུ་བའི་ཛིར་། རོ བསསོསམོ། ་ ཤྩམ་པ་ཐ་དད་པ་མཆོག་དང་ཐ་མའྱི་རུས་ཡོབྲོ། ཤེས་བདྲབ་བའི་ཛིར།བཟོན་ 
8 གས་ར = འིར་།བོནའགགས་ཆོན།།སམས་ཅན་ཐསག་ཅདྲ་ཀི་དབངཔ་དང་བོན་འགགས ཆུ བར་བདྲེ་ཚར།ྱོན་འས་རོས་མོ། 
རྨེ ཾེཾེཉཉཉགཉཉ}ྣེྣཨཤ7 ཉི་བྱོར་ས་བརེཊ་བའིཁར། 
བླགསྱ་རོམ་མ། ༡སོནས་ཅན་ཐནས་ཅདྱའི་སེམག་དང་། སྤོད་པ ཤས་པ་དག་པའི་པ་། མ་བ རྩོན་འགྲུས་རྩོམ། །སངས་གྒྱས་- ཧོ་ཆོསོ་ཐྲམས་ཅདནའནོ་པ་ཊ རཿ 
ྲ ཀྱི་ཆོས་ཐན་ས་ཅང་ཉི་འང་བཞིན་དང་། ངོ་པོ་ཧིད་ཡོངས་ ཅ་བ ོར། 7 ཀཤབཇས་རུས ྱི་ཆོས་ཐམས་ད་ ཤེས་པ་འི་སྭངབ་མཁམ་པ་ཏིད་ཡོདྲ་ཤས 
སངས་རྷས་5: | བར་བར 7 བརྗོན་འགྲས: རྐ ::; ° 9 

ཆོཾ སེ ༡ ཅེ ༦ སྭ བྱག ༨ © ༢༢|ྷ རཾ ༨ སྭ་ཀྲི་ཚེས་ཐམས་ཅ༔ ཛྲ ཏོ 

བརོན་འྭགས་ཆོམ། །ཕྱཱས་གསུམ = ° བཅན་འགྲུས་རོན། £ ` ་ 
¬ རྨོམ །སཛས་རྒྱག་ཀྱིཿ ཟི 3 4 བར་འཆད་རབ་ཡོལ། ཤོན མ་མོ 
པདཐབའི་ཕིར བརྨནའགྲུས་ཌྩོ ཆེཿྷ¬ ~÷ ོམོ།། སྲངས་ ས་ཀྱི་ཆེས་མཐའ་དང་དྭས་མདཔ་ཐན་ ཅདམདོན་བ བ་ལ ར་ $ བ་པ་འབྭ།་གཉན་པའི 
ཧོཾ ས་པ ་བའི་ ར། བརན་འྲགབསྦ་ཚམ། ཟུ རླ ལོསྔ་མེ། །སལས༔ ཀྱི་ཆོས་བསཾས་ཅང་མ་ཏུ་པུཿ སྙན་པ་ ་ 
རས བྷ 
ཤྱཆས་བྦམསཿ པི སཱ 


༨ རར ར་ཁ ༨ ༨ ཇི = 222: 2 མོ་ར 22 ར་རབ 
༄༅། རྒྱས་ཡངསུཿཤཾས་པདཱ་བའི་ཕོར་ ། བ་ཆེན་འྭགས་རོལ་སྣ། ཀྱ་ཀྐྱལ་བའ་སྲས་དག ང་རུཐསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་ནོང་ལྟ་ བུའི་བརྗོན་འགྲུས་དང་ལནཔ་ཡན། །དགལ་ཏ་འདག 


རྒྱུ ། 
རྟེན་གྱི ཁམ་སྲ་དངས་མེད་པའི་སམས་ཉནྡརསས་ཀི་དོན་དྲུསམས་ཉན་རཔའི་ཕིར་ཡངབསལ་པྲ་གཡཊ་མེད་བརམནརམེདཔའི་སཾམས་ཅན་དྲམ་ལ་བཅེན་པོའི་སྣུག་བསལ་དུའདྱག་པ་ཡང་གླེ་ཞིང་མས་ཏེ སེམས་ནད 
བྲ ༡ང་།དཅམྱ་ཧི་བྲགྱིས་། ཡོསྭ་ཐ་ཛ་ལས་འདར་བརྨ་ཆུརལ་། པརྲི་སུ་སྲུ་སྭྭ་ཧཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངས་མདཔ་ཞིགྱ་བུང་ས་། སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དངག་སྲུས་མ དབ་ད་པ།་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀདབད་བའི་ཡྲོ་བད་ཀུན་དང་ལན་པར་གྱུར་ཀྱང་། ཤདྡ་ནབ་སེམས་ དཔའ་དྲབ་ན་མདཔ་ཡང་པཊ་བརྡ་རྔོགས་བའྲི་ཤང་ནུབ་ཏམོན་པ་རྡ་རོགས་པར་འཚོ་སྱི་ཆུ་ཞིང་ ། བང་རང་སཾམས་དཔའ་དནི་ 
འཇིག་རེན་གྱི་ཁམསྲ་ཀངས་མདཔར་གཏོགས་པཕའེ་སམས་ཅན་ནམས་ ཟིར །སེམས་ཉནརཔའི་དོནང་ཡང་། བསལ་པྲ་གངས་མདཔའ་ ཿ སེམས་ཉན་དམལ་བཅན་པེན ། དེསྭད་ཏྱི་སེམས་ཅན་ཡེདསུ་ངན་ | 
ལས་འདས་ཀྱ་བརང་འྱ་པརཾསྭཱ། དཁ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་འདི་སྐད །རྒྱ་མཚོན་པོོ་གངས་མདཔ་གྲའི་རམེས་གཞལ་ཏེ། འཇིག་རེན་ཡི་ཁམསྲེ་གོངས་མདཔ་རྡུལ་དྲ་བགས་ཏེ་བགུངབ་སྙང་ཏི་སུག་བསྡུལ་གྱི་ཚོར་བ་ངང། 
སམས་བསྣང་ཅིག།་ཡངམ་འབྲལ་བའི་སཱག་བསུལ་གྱི་རྣམ་བ་ངེལྟ་བུ་དང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར། །ཞས་ཟེརན་ཡང་ ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིགྲས་དག ] བདཆུབ་སེ་མས་དཔ་འནོདེལ་པའི་པོར་། སནཾས་བསུད་པ་འགའ་ཙམ་ | | 
ཨང་འདཔ་དང་ལཱན་པ་མི༥ འབྱུངགི་ །དནིའདྲིསུམ་སཱ་། དྭ་ཝར་བབག་གི་ན་ཐུས་གས་ཅན་འདིདག་སྲུག་བསལ་གྱིརམ་པ་དྭལྟ་བུལས་ཡོབྱ་ཏཱའགྲེལ་བར་འགུཌའབན་། བདག་གས་ཐོབ་པ་ལགས་པར་ཐོབ་ང ་པོ། །གྟ | 
ལེ 
| 


ཐབས་འདིའྲང་བས་འཇིག་རེནྱ་རི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀི་སཾན་ས་ཅན་ཐར་ས་ཅད་ཡོབྭུ་མ་དཱན་ལས་འདའ་བརའྱའུརན་ཡང་། ཐང་རུབ་སམས་དབས་སྦོརབ་ད་ལ་བླེ་བར་བ་བ་ཡིན་ཞས་ཏེ་། དབས་ཀངཆེས་དགའ་བ་དང་ ། 
སཱཾབ་སྙཾའོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་པ།། བིནི་དནཱ་ཐ་སམ་ས་དཔའ་སེས་དབའཆད་པྱ་དམསྱཀྱི་བཏནབ་སེནས་དབའི་སྤོདོཔ་བཞིབ་སེམོ་ཟད་པ་འོས་བབའོ། ]ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་དག་། ཤྲངྲ་ཆུབ་སེམས་བ་ འསམས་ 
བབའ་ཆེན་བྷེ་ནསསྲ་ཀྲི་བདརབ་སས་བབའི་གློངབ་ལུ་བྲ་རོངས་བསེདཔ་ཞིས་བ་བ་གད་ན །ཀྱངྒྱལ་བའིགྲས་དག །འདིའ་ཤངནབ་སེམ་སཱ་དཔའ་དནབ་དྲ་ལནབ་ཡིན་ཏ ]དྲན་པའིདམ་བ་འ ཀླར་བམངཔ་། རྣམ་པར 
* འཕྲུལ་བམ་དཔ་། བརྟན་པ་གྲ མི་ཤིགས་པ། ཟིལྭ་ཧིས་མི་ནོན་པ། ཡ་སྲ་པཊ་པ་། ཆེ་བཚདམ་དབ་ ། རྨོངས་བ་མདཔ་དང་ལན་བ་ཡན་ ཏིཾ། དྲན་པ་དེས་འཇྲིག་རྗན་པའི་སྤུདབྱ་༡མསྱ་ཀོང་ཡོདས་འཛིན་པ་ཡིན་ 
འཇིག་ཏན་ལས་འཕམ་པའི་ཚིགྲ་ཀུང་ཡོངྭསུ་འཛིན་པ་ཡན་།གཟྷུག །ས་དང་གཟྲུགས་མདཔའི་ཆོགྱ་ཀང་ཡོདྲས་འཇཱིན་པ་ཡིན་།ག ཟུགས་ཏི་པང་བཞིན་ལ་བཏགས་པའི་ཚིགྱཀང་ཡོདྭས་འཛིན་པ་ཡིན་ 
° ཆོ་དབ་པང་། འདྲུ ཤེས་དང་། འདྲུ བདདང་ །རྣམ་ པར ཤེས་པ་ལ་བཏགས་པ་འི་ཚིགྲ་ཀང་ཡོངསྭ་འཇིན་པ་ཨིན་།མ་པ་ར་ཤིས་པའི་རབབཞིན་ཡོདས་ཤས་པདླབ་བའི་ཤིར ། ཆིགྲ་ཀང་ཡོབ་་འཛིན་པ་ ཡིན་ཏེ །ད་ 
འཇིཧ་ཏན་འདིནསྱ་ཀང་མོང་པ་མེདཔར ཤི་འཕོའོ། ། འཇིག་རྟན་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡང་མོངས་པ་མདཔརས་ས་། མའི་མངལ་དྲུ་ཡང་རོངས་པ་མདཔར་འག །མའི་མང་བནསྱ་ཀང་དོངས་པ་མདཔར་འབྱུང་སྟ །ཐཔརུཊ་ 
སེམས་དཔའིསམས་བསྣདཔྨ་རོག་པ་མིདཔས་གནསོ།། རྫོངས་བ་མདཔ་ང་བེ་བའི་བཤུས་གཡེནམས་མགུ་བདྲབངོ  །རྨོངས་པ་མདཔརཀངསྱ་ཀི་ཆོས་ལ་ཚོས་པརྦོོ། ཀརྨོངས་པ་མེདཔ་རབ དྲུ་ཀྱི་ལས 


~~ རལ. 


བི 


“མང །བྲ་ལན་པ་ཡིན་ཏེ རཾ དསས་གྨ་ཆས་ བརོམ་ ་ཌན་འསྣ་༡མས་དང་།ངརུབ་ ་སམས་པང་འ་ཁམ་། བགེ་ བའི་བ ཤེས་གཅེ་ནམས་ལས ཁྷཀ་་བྲཱ་བཨེ་དའན * ལོ 


99། །རྣམས་འབཏུ་ཤས། ༡རྫེཕས་པམེདཔར་བདུང་ཊི ལསྣ་ནམུསཿ བའོ ཀ རྨེངས་པ་ ཐབ་མདཔར་བསྐལ་པ་བྲ་དོདས་དཔར་ཤཔ ཁ་བ་ཨས་དབའི་ཧ མ་འ 0 ` 


་ 


པ་། ཟབམེ་ཟབ་མེརྭསཱངབ ་བབས། ཡ་ག་ 
པའི་ཆོས༔ རྐན་རྣམ་པརཐ་བ་འམ། ཆེས་གཱ་ཚོགས་ཚེག་དང་ཡི་ ་ག་ཱཆོགས་ཀས་བསན་པ། འམ བངྲ་དྲབ་སམས་ བའྱི རན་ཙིཆོས་སངས་རྒ་ རྒས་ཀི་ིན་ྱི་རྤབས་སཱང་བཤནནམ ། །བླུནམེད་བ ཁིསངས་རྒྱས་ཀྱིཚེས་ 7 
བསམ་པ་པཊ་བ་ངང་། ། མེས་ པསྨ་རམ་པར་ངག་པ་འམ། འཇིག་རན་ཐམ་ས་ཧུངལ་མོ་གནས་ ་པའི་ཆོས་འཇི་ འཇིས་ཏནྲ་ཧིས་ ཁོང་དུ་མུངྲང་ དཔུབ རཾ ྱ་ཆནཔོའི་་སྦནབ་ 1 
ཆོས་འཇིག་རེརྦརྲི་ ས་རྡབ་ཐ་འམ་། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཆདངང་ ༣ ས་བས་ིཔའི་ཆོགདྱ་སེམསཔསལསའ /རྗེསུ་སེངབ་འམ། བླ་ ]བླནམེདཔའི་ཆོབ་ ཐམགཅདམཁིན་པའི་ ཟཔ 
ཀླ ྗེད་འཛ་འྱཚར། ཧམས་བརམི་འགྒར།རྒྱན་ཆདཔརམོ་ བགོ དིའི བི་ཐཾར་ཞེན རི དོནི་ ི་བད་རབ་སམས་ འ་སེམས་ | 
ོབ་འཇིག་པརྡ་ི་བེང་  གཞནཾ་བཱ་ལེ་གཞོདཔརམོ་བོདོ། །ཀྱེ་རལ་བའི་གས་བ། །གལ་ཏི་ཧ 


འི་ཚ ། སེམས་ཅན་སུ་ལ་ཡངདན་བླ་ཙམ་བར་འྲའྲག་པ་ ད། བུཊ་བའྱིཚ་ ློགས་ 
དབའ་ཆ་ནཔོ་གྱུངབ་གླེང་བའི་ཆ། དཱ པོར ཤཿ ི་ོ ག་བ 0 གོ་བ ་བ་། 


དཱ ུཊམག་པཔོའ་སམོས་དབའ་ཆེན་ ལ་འདྙིཁ་བུའི་སྣ 


པིསི 


\ འོ |; 
ཨ ཀྱང་། སྐྲད་ལྟ་བུངཊ། 
= རའ ས་པར་ ༦༤ ཏ༦ 
×ར 
ཆི ༥ ཤཾས་པ་འྲཁུག་བར་ེང་པ་དང་།བཟང་པྲོ་དུག ཆི ཧངོ། །མགྲོ་རོབས་པར་མི་འརུརོ། །འཁོར 
ོ བཆ པར་ཤདབ་དང་།རྣབའི་རྣམ་བར་༨ ཆང གླ འྭ་ཁྲག་པརར་འྱ་ཅང་། །ཌ ¥ རྩེ =` 
ཇིར་མོ་ོར་ ༨] སམས་འྲུག་པའ་ཧད་ ཿ མི་འགགུརོ་ །ཧྱུཔ་སུབྷ་རམ་བར ༤ == གྱེ་ཁམས་གྲངས་མདཔར་ཀྲག 
༡ $ རེབ འེང་བའི་སྒྲ་རྣ་བའི་ཡུཡ་དུ་འེས་ རྩ ། ཁྲུག་པརམི་འཁུངཏ ༣༨2 རའ ནྲི ཁངྲའ་བར་ཧུང་པ་པང་ ། འཇག་ཅན་ཆ་ 25: ་ཤཅིཐ། 
| རླ སྐམས་སང་ཅིགྱ་ཧངསམསྣ་རར་པར་འཁྲཊ རོ ་ རོའ་ར་༧ བ་ངང་ ། ཡེ བརམི་འཀྱར། །བང་རུབ་ ཧོ 
གིས་བངརབ་སར་ས་པང་ཁི་སྐམས་སང་ཆིགྲ་ཀུ ༤༣༢ དག ཡངྦ་འོང་ཞིང་འཐུན་པར [ ཡུ་འཇུག་པ་ལས་ཝང་བརམ་འགྱར་། །བྱ 2 
ཐས་བངན་བ་ས་རས་ངང། (35 3 ད་ །དཔའདནི་འདྙིལརྒསྨྲངྟ་ཐུ༔ ཇུ ༄ མི་འྱ་གརོ་ ཆོས་ ལུ་འདྷུག་ ༢ བ་བཞིན་ངྲུ རཾ 
ལེང པརམ་འྱ་,རོ། །བང་རབསནད་ = རོ སྙད་ཡུལ་ཁས་ལཱངབརམི་འ་ བརམོ་འགྱརོ་།།ཆོས་ཡངཕཊ་པརཇིལྟ་ 
ཡརམ་ ཅཿ ༄ © ༩ | ༨ དཐརམ་འགྱུར ༢: ཅོས 
བར་འ. །བསྒྣང་ བ་ཆབ་ད་འབ་འཛིན་ལས་ ཇར ཙཾ = པས ཁསཧཝ མྲོ་འྱགརོ །།འོན་ངེས་པ་ར་ ཤེས 
ཤངང་པྲཊ་ཁིསས་གོལ་གཏོགས་པ་ཅན་དྲ་འངཏིང་འཛོན་ལག 'ལྡང་བརོམོ་འགྱུརོ། །སངག་ངྨྱས་རྫསུ་དྲནཔ་ བྱ་དན་ཆངཔརམ་འྱགུར་། ¡ 
བདྲ་ཤིད་བྭབ་གིསསེ་གོལ་ག (0 ཀྱཀྱིསེམས་ཡོད། _བསྩོམ་པ་ལས་ལཱང་ ལོ རཾ ག་པར་བ་བའི་གནས་ཤེས་ རྒྱན ོའདོ། །གོད་གིསནོསྱཀྱི་གླིབ་བར 
ལས་ཝལ་བརམ་ལྤྱཿང། །ཅཿཤུབ་བ་ཨས་ཧཱ ཛར ཚི འཆང་པར་མོ་འངརོ། ། >¬ འི་ཉོན་མཇས་པ་སདཔ་རམི་ཐ་ པ ༥༥ སས» 
ཏུ་འུས་པ་ལས་ལྔ་ ༤ ཡོའྭ་སྭཾན་པར་བ་བའི་ཡ་ཤས་ ༨ ཉོནམངས་པའི་གྡིབ་པརའགྱུར་བའི་ ༨ རཾ "ཁ།ཀ་པ །མི་སྙན་པ་དད། 
+ མི་འྱགུརོ། །སེམས་ཅན་ཡལ།༔ ༤ སྤེབས་པར་མོ་པརོ་། །གང་གེག་ཏོན་མེ། ཙེ ངྲ་ལཱ་བརྲིས་འཇྲིག་ཏནྲ་ཧི་ཁམས་གང་ དཛའ་ . 
པརབརྟག་པ་ལས་ལྡངབར: > བའི་གཾག་ཏོའིལ་ ཐེས འི་ཆོས་ཡོངས་གྲེ་བར་མི་ཐང། །ང་ལངལ་བཱའྩིས་འཇིག་ཏན་ཧི༼བམས་ག 
མི་འྱ་གྲ་རོ། །གང་གིས་ལས ི་གློབ་བར་འགགུང་ 55 རབ་ངམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་ ོ # 
རྫ ར་མ > འ སོའངོ། བགིས་ཆོས་འཇིག་པརའོངབའི་གླྲིབ་པར་འཁུ་ 
ཐྲ ༢ བཾ 
འུར་བའི་ཆོས་ལིས་གོ་མདང་མོ་བངོ་། །ག 
༄ 


` \ བཿ ལར་རས་་་རར་ར ༦ 

ེ ཡི ལ་འཁ ་པ།མྱས་པར་བད་པ། འཁེརབར་དངཔ་། ཌཱཾགས་པར་དད་པ། རྣམ་ ྒ 
ཤཱ བར བར་བངཔ། སྔ་མས་འཁྲག་པ་། །བག་པ། དབང་པ་འཁག་ 
# ༄༅། །སྙན་བ་བསྐལ་པ་གྲབས་མདངརམོ་སྡེངབ་། འཁྲུག་བརྭ་ངཔ། སམས་འཁྲ་ ལུས་ འབུ ་རྒ་ 


༦༤ 
མཱ སེམསྲསས་ གིས་ནི འིཆས་ཡོངས་ཊསསྒེམས་པས་།ཞང་དུམ༩མ་པར་གཞག་པར་ 
ཤྲ པའ པར་བསྱ་ཀང་། དེ་ "དཔའ་འདྷལ་ངས ཏ། བངག་གིསན་འཕགས་བ ༦ ཛཿ 52 
ཤེ ཌྷོགས་བརདཔ། ཀུན་ཏྣ་ནོགས་པྲདཟེད་པས། *ྲ ༤ ༡༦ ༩ འགོག་པའི་རདབཞིན་ལ་འཇུབ ༼གང་གོས་སྤྲ་དདག་བརྫོདབ་དངབཀྱང 
¿„¿ ཤའོ་སུམ་ནས། དླག་ཐམསཿདྲ་ཀྱི་སྔ་བལ་རབ། ཉོག་གོ །གཞས་བ་ལ་འབཏ་ཏོག ] བྱ 1 རདར་ ཀ་བྲ་འགིགབ ཆན་པོ དངིང་། ལཿ བགིད 
ེ ྟལ་བུའི་བངབཞིན་ཧཾ་ཤས་ཏེ། སྨྲགཆགས་བརོ་འྱའུར [སྒྲ རས ག་བྷ་གསན་མི་དམིགས་ཏེ ། སྦྲ་ད་དག་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་བཞིནའབ 
སྤས་བསྙོ་ཐ་ལ་མངོན་བརཆགས་བརམཾ་འཁྱུརོ། །སྒྲ་ལ་གནས་བའ /ཨ་འ། ཟིང [སྒྲ ག་ལ ཉ་བངབཞན་རོ་ཆུལ་དྲ་རོགས་པ་མེངཔའི་སྣ་བར་སངརབཏ་ ཤས །འདི་ལརུཔདུབསེམས། 
ཇེ ཞིནརཡདབས་བསིདབར་ བོདོར་དདོ། །མདོནབར་འྲང་ པ་མདཔའི་རྒྱས་འདཐསཤ བྱ་ིྱ་ི་རང་བཤིནྱ་ཧི་ནུ ༣༨ 
་ཤསོ། | །རག་ནད་འཇུཧཱ། 3: ལ་བ་དདཔ་ཐམས་ཅདལ་འབྭ་ཏཞྲུགས་པ། ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅདལ་རྒྱང་གཿ བོ་དུ་་( ཀ་ ཱི 
དཔའ་ཐམས་ཅ་དམུ།ཌནཔའོམ་ཐརྦཐཱག་པ། བོརམི་ ཐན་ཱ། + ཛལ ཨོཾངཉྱི་ལཾས་དཔེན་པ་པང་ལཱན་པས་། ཤས་པརྟ་རོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀི་རང་བཞིན་མོངདང་སྲ་ཨད 
.ˆ ¬ ་ྫ | 
མཐའདང་དབུས་མེདཔརརབྱཏྭ་དྲངབའི་ལྕུས་ཀྱི་ལས་དབན་པ་དང་ལཱན་བ། བ་ག དཔན་པ་དང་ལྡན་པ་། ཱ | 


ལ 


ད པ་ཞག་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་གངས་མང་པའི་ཏིད་འཛིན་རྱི་སྣོ་དངལཱན་བ་ འཐོབྱས་། ཧཱྡ་རྗཟེན་ང་ཡད་ཡབས་༨ཤང་ཆདམ་དབརབདོ། །གལ་ཌོ་དྷ་ཏ་ནུབ་སཆས་བབའི་ཏིངའཛིནསདཝགྲ་གདག་མདང་སཞསྱ་ཏི་ 

གདཅིག་གཅིག་གིས་ཐོབ་བརྡ་ཤིངྱཀང ། ཤད་རྷུབ་སེས་ས་དཔའ་གནག་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་བ་དལ། ངྭ་ཝྭ་བུའི་རམ་པརའྲ་བྲུག་པས། དྲནཔཌྭམ་པརའཁྲུགས་པར་མེནུཊཀྱི ། དབིར་ཞིང་འདྲིསམ་དྲུ་གནབ་ 
སྷའོ། །ང་ལྟར་བངཊ་གིས་སམག་ཅནང་དགོ་བསས་ཅང་བ་ན་མེད་བའྱི་རམ་པརག་པ་ལ་རགཏ་བཀོདད་། ཐམས་ཅདུམ་ཁནཔ་ཡོད་ལས་ཙིརམི་ལོོག་བྲདཏསཾ་ལ་ ཕུང་ མྭ་ལུ།བྲར ན་འབའ 
སུ་ཡོསསྦ་མ་དན་ལས་འདུའོ་སམོ། ཀྱ་རྐལ་བའི་གྭས་པཊ །འདིན་ ¬ དྲནུབ་སེ་མས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེན་པྩོརམས་ཀུ་ ཆུབ སམས་བངའི་ཧྩོངཔ་ཝཱ་པྭ།རྨོངས་པམ་དཔ་ཞགྲ་བའོ། ཀྱི་རྱལ 
རམ ༽ཨདདད་ 

སེམས་བཔའ་ཆན་པོ་དམིགསུ་མང་ཅིང་བསྟན་པ་མི་དམོགས་ལུསྱ་ཀི་ལས་དབེནཔ་དང་། བཐ་གི་ཁས་དོན་པ་བང་། དྱེ་ཙི་ལས་དེན་པ། ཐབ་ལཱུན། ཨ་ཆཾཧཱ་བཅིད་བའྲིདུ་ཙི་ཡས་དཱང ཨ་རག ད 
མ་བཅིངས་པའི་པ།གིས་ལས་དང་། མ་ཆགས་མ་བིབ།་བའི་ཡིངྱ་ཀིལས་མ་ཆགས་ན་བཅིངས་བར་བསྣན་པ། གནས་པ་མདབ། མི་གནས་པ། གསག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདྲུ་གཞས་པ་།སམཏིརང་བཞིན་ཚད་མུད་ 
པའྲི་༔ཾསྐུ་སོངབངང་ ། ཆོས་ཐམས་ཐང་ཏཾརང་བཞིན་འབམཀླས་པའྲིརཾསཱ་ཨེངབ། མཚན་ཅི། དམོ་དམེགས་ཤིངཚན་ཧིད་བསྟན་དྲ་མངཔ། ཟབ་པ་། གཏིང་དཔག་པརང་ཀའ་བ། དེ་བཞིན་འིད་ཀྱི་རང་བཞིནི་ཀི་རསུ། ( 


༣ 


༡ 
£ ༄། 


༥ ༤ ཏྲ > རོར = ཁེ་ལོར། ི་ིར་སེངོས་ལ་རྐན་འརིལ་འི་ < ཐྲོཐྲ་ཕོ། 
།སང་བརྣམ་པརསུབ་དང་དྲལ་བའ་སྙན་མད་པ། རྦ་ཁནཿདྦ་ཨཊ69ཏྤ། འགོག་པ་དང་འཛུན་བར་གནས་པ། རྒྱ་ན་ལས་འཇམ་པའེ་པུ དམལ་ཆནའེ་བའ། དའབ།ཏོ་ བ་པ། 
£ ༧ དེ ༨ ༢ ༨ ༤ ོ <`\ 
ཟླ དངས་པ་མང་པའིནལྦ་ཧི་གཞིརྱ་ཀུར་པ། ཚག་ཁི་ལམ་ཆངཔ་། འྭགོ་བྲ་བམས་ཅད་ལཾས་འཛགས་པ། གཉཞས་མངཔའི་ དཔབ་ཏ་ཐོབ་པ། ཤངནྲཀཀྱ་སམས་ 

འི ༄༅ 


'བསསདབའི་མཆནན་ལ་མ་ཁས་པ། ཏོགས་པ་ 
བརིངས་བནདང་ལ་གནས་པ།ང་ཁོན་ཉིཿ དྲཀི་ཆེབྱ་ཀི་གནསྱ་ཀྲི་རཾསུ་ཞྲུགས་པ། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་མི་བྲ་རོདཔ། འཇིག་ཅན་ལས་འཇས་བའི་གནས་པང་ལན་པ རྡུན དའའི་སྣམ་དྲ་སེམ་སོ། །ཀྱ་སེན་ས 
$ ཌན་འདི་བཀ་ཐམས་ཅངནི་རངཔཞིན་འདྲི་ལྟ་བླུས་། འདྷི་ལྟརབནས་ཅན་མེད་ པའི་པང་བཞིནོ། ཀྱ་ཆས་འཇེབ།ཐམས་ཅའནི་འདབཞིན་འདི་ལ་བུ་ གཱ། འདྷི་ཝར་འདསྲུ་བས་པ་མེང་པའི་པང་བཞིནོ། ། ཀུ་ནིང་འདི་དག།་ཐད 

ནི་འདི་ལྟ་བུའི་མཚན་ཧིད་། འདྲིལ་བམཚནིདམངཔའོ། ། ཀྱ་དུས་འ 


དིབཊ་ཐམས་ཆདནི་འངི་ལྟ་བུར་བྱུངབ་སཱ་། འདྟིལ་བཛིག་གིལ མ་ལ་གཞོལ་ཞིངཆོས་ཀུན་གྱི་མ་པརཆིག་གི་ལམ་ལ་ཤིནཏགས། 

ཀྱང་། ཆོས་ཐམས་ཉངནོ་ཆིག་གི་ལན་ལྷ་མི་གནས་པའོ་ཞ་སདང་ལ་ངཆས་ཐམ་སཿདབ་པའང་བ་ཏ་ཤས། ། འཇིག་རྟན་ཐམ་སཅང་པན་བ་ལ་ཡང་བཏ་འཇྲུགོ། དདྷ་ལྟརསངས་རག་ཀྱི་ཆོས་མ་བྱཧདཔ་ལ་ཡདའབཏ་ 
འྲ་བུ། ་སངསྦ་ཧཱསྱ་ཀྱི་ཆོསྱ་ཀང་འཇིག་ཏན་རི་ཆོསྤ་རབྱ།་འཇུཊ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཆོས་ཀངས་ཐསྲ་ཆགྱ་ཀྲ སྦུ་རབཏ་འཇྲགོ །སངྦྱ་ཆགྱ་ཀི་ཆོས་དང་འཇིག་ཏེན་ཧོི་ཆོས་འདྲེས་པརནི་ཤད། ། འཇིག་རྟེནྲ་ཧི 
སབས་རས་ཀི་ཆོས་ཐ་པ་པར་ཡངནི་ཤེདོ། ཀའདི་ལརྷུས་གསུན་ལ་གནས་པའི་ཆོགྱ་ཏི་དབིངས་ཐ་དདབ་མདང་ལ་ཡངརབ་ཏུ་འཇུས ། བབ་རྲུབ་སམས་ངཔ་འིསེམས་ཆེན་པོ་ལས་ཀང་འམས་བརར་ཤེད་། །ས ༦ 
། ར ༧ པེ 


| 


༅༨ 


¢ པབ ༤༨ \ རོ ¬. ༨ >¬. `¬ - པོ་ཆེ ༨ རེལ 5 
ཐམས་ཅད་ཨོ་གྱ།ཱཧཉ་པ་རྲ་བ་བ་པང་། གདྭུ་་བལགྱ་ཁངམ་ལྡེག་སཱ་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱབ་བའི་པོར་། སུངྡ་རཆེན་ངོ་ཡ་དྲར་ཞིངརགཏ་འཛིན་པར་བད། །སམ་ག་ཐན་གྱེ་ཁམས་བདག་གིས་གུཾད་པརར་བག་ང 

= ཁོ ཅི ༤ འ རར < <` ” \ ༣ ` ^ 

/ ནཾ སུ་ཉོག་ཧཱུན་བདྲ་ཧད་། བེམ་གཅན་གྱི་ཁམས་བདག་གིས་དྲུལ་བརན་ཐས་བཞིས་ཞིག་དྲུས་བདྡ་ཐད་། གནག་ཅན་གྱི་ཁམས་བདག་གིས་ཞི་བརན་ཏས་པཞི་གྲ་ཤིགོ་ཁི་བརཔད་། ལམ་གའན་རྱི་ཁམས་བདག་གེ 
༤. ཆོ ` ཟོབ་འ ༥ ` འོ ¬ འོ ཿ 
ཌཾས་བརམ་ཐས་པཞི་། སུ་ཞིག ཤས་བདཤང་། སེམགི་ཉན་གྱི་ཁམག་བདག་གིས་དགུ་པར་ན་ཐས་པ་ནོ ༽གཱ་ཞིག་དག་པར་བདང་ དྭ་ལརབདཊ་གིསད་ལྟ་བུར་ཟབ་པའིཆས་ཡང་དག་བརན་ཐོང་ལ་། གཅིག་པ 
གབ 7 ར་ར 02༧ རི་བོ བ་རང 
བླན་མང་བཱ་ཡ་ང་པག་པ་རྫོགས་བའི་ བརབྱམ་པརའགོལ་བ རྭཐབ་འདིནི ། བད་ལྷ་ཚུལ་བད་མོ་འདྲབ་སཱ་་སེན་སཅན་ག 


༨ ༣ ÷= རམ 
།ཁམས་འདི་འང་ །མ་ངན་ཆན་པོའི་ལམ་དུ་ཞྱུགས་བ། ཧོན་མངབ་པས། 
- །པའ་གང་པ། ཆོརབ་ ཁཿ $ „>¬ ¿ 

ཀླུནནས་གྲཟུང་བས་མངོས། ་པརྱ་གཱང་པ་། ཚཾ་དབ་འམསུ་བབབ་མོ་ཟ _ ༼ད་པསནད་པར་གྱུར་བ ཀ སྭདབས་བསྒོརབའི་བརོན་རང་ཞུག 


ས་པ། སེམ་ས་ཅན་ངམལ་བ་དང་། བེལ་སངཤོཾ་སཱ་གནས་དང་ 

༤. \ ་ོོ རེ <` སེ རའ 

ག་ཤིན་རྗའི་འཇིག་རྙནནས་མ་གཡོས་པ་། སྤུག་བསྔལ་གྱི་ཁུངྲབེས་མ་གྱོ་བ། མ་བ་གསུམ་ཆཾས་གཉུགསྲུ་མ་རྲུངབ །ཨུན་གནག་གིནང་དྲུརབ་ཏུ་ཞྲུགས་པ་། མ་རིག་པའིམ་པལ་དྲྭ་ཐུ་བདང་། འཆིབས་མནར་ 

' བ་འབུངབ་ན་མཐོངབ་། མི་ཁོམ་པརྨ་ཀུངཔ། མི་ཁོན་པ་བྱ་རང་ཐོབ་བ།གམས་ཅན་ྱི་རབ་རིབྲ་ཏིས་དྲི་ཅན་དུ་གྱུ་ར་། ཉན་མེངས་པ་སཱོཾགསྭཀིཞདྱ་ཀི་ཡན་ལག་གིས་བཏབ་པ། མ་པས་ཆེན་པོདས་ཁམས་པ་ 

ལ་བའྲིམ་ངར་ཅྲིས་བྲ་སརབའོ་ཞས། རྔལར་བྲངར.་བ རི བ་ི་རས་ོ་ོ་བ_་་་བ་ ་བེཾ་་ བཿ བང 
ངརྨ་ཧིས་བསར་བའོ་འབ་ དྷ་ལ་ཤདརྲུབ་སམས་དབའསམས་ཅན་གི་ཁམས་ལྟ་ཏོག་བའི་ཚེ། སེ་མས་འདྲི་ལརྱས་ཛཱ་། དྭལ་དབཕ།བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་ པའི་ཤངྡ་དཱྱཞྲུགས་ཏ་།ཡས་ 


2; 


.- ༄༅། སཿ )ཀངབྱ་བནམདཔ་ལ་འྲུས་ཞས། སནས་ཅན་འདིདག་ཡོདསྱམ་ཧུན་ཅིངྡ་ནམ་པརམ་དྲུ་པ་བརབོར་ཏེ་། ཟླན་མདཔ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་དང་རུབཏུ་མངོན་པར་འཚདྨ་དུབན དྲུསམ་ཡིན་ 
ཤོ གྱིས བདག་གིས་ནི་བསལ་ཐབྨ་རོད་མེང་པའི་ཨངབྲའོུ་མདཔརསམས་ཅནྡ་རམས། ཤངྒ་དབ་སམས་དཔའིསྭུདཔ་ལ་ཡོངས་ཛཱཱན་པརྦཤའོ། །ངྲས་དེ་ལྟ་ཐུག་སེམས་ཙན་བངྲ་རྦ་ཀཏ་ཡོངསྭ་ཧཊ་བྷརམས་ ཡདསྭུ་སྭུཉ་པརཧ 
` „ མ་པུཊ་བ ཌྣམས་གདུཊ་བརབའོ་སཱཊོ།ཀྱ་རྐྱལ་ཐའི་སྲས་དག །འདིནི་ཤང་རྲུབ་སེ་མས་དཔའ་གམས་དབའཆན་བྱོ་རམགཀྱི །ཐང་ནུ་བ་སམས་དཔའི་སྭུང་པྲདུག་པ་ལཱ་བ་བཟང་པོ་ཞཾགུཐཐ་སཱ །བང་རྨ་ཐ་སེམས་དཔའ 
ཚྣམས་སཱུངཔ་ད་་གནས་པས་། ལྷ་དངབདུཔུ་དཚངས་པར་བཅས་པའི་ འཛིག་ཏེན་དང་། དག་སྐདདང་། ཟམ་ཟཾའི་ཧཱ་དགུརྲ་བཅས་པ་ བང་། ལྷ་དང ྲིཟ་པང་ཛཾ་དང་། ལྕ་མ་ཡོ་ནདྲ་བཅོས་བའི་འཇིག་ཏེན 
གྱིས་བལྟ་ན་། མཛོས་-ཤིང་། ཤབངརཱབ་སེས་དབའ་དན་པོད་བསྱ་ཀང ། ། སེམས་ཅནྡ་རམསྭ་ཐོ་ན་མེདབ་ཡང་བཊ།པར་ ཀོ་ར དཆུབ་ཏུ་དོན་ཡོང་པརའྱ་བུརོ་ །།ཐོས་པ་འངབ སཱན་བཀུར་བས་ཀང 
བླནམེངཔ་ཡངཔཊ་བར་ངོ་གས་བའི་ང་རྩབ་ཏ་དོན་ཡོདབ་བའྱཆུརོ།  མོགས་བ་གངགིསྭ་ ཀར ཤངྡ་དུབ་ས་མས་དབའུད་དང་འགོགས་པྲ་བམས་ཙུད་བུན་མེདབ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བབདྲབ་ཏུ་དོན 
ཡོད་བར་འགྱུརོ།། ) བམ་པོ་ཉི་ཤུ་བདྷུན་པ། །ཀརྐྱལ་བའི་སྲས་དག །འདི་ལ་བངཆནུབ་སེམས་དབའ་སེ་མགིངབའཆན་བྷམསྦ་ཀི་བང་ནླུ་བ་སམས་དབའི་སུའོབ་བདུནབ་བནས 
མེདཔ་ཞེག་ཐ་བགང་ཞེ་ན ཀཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲས་པ།།] འདིལྭ་བབནབ་སརས་དབྱ་མིགནས་མེད་བའི་སེནས་ཀྱིས་འཇིག་ཏནྱབི་ ཁམསྲ་གངས་མེདབྱ་ལ་འཛུག་པ་ཡིན ] སེམས་བྷསདཔ་འརེས་ཞིངེ་གཟས་མེདཔ་ཡའ། ། 


1. 


སྦོ ཞིང་ལ གནས་མི་བྱསདཔ་ཡིན་།སྲལ །ྒྱས་ བརེམ་ལྡན་འདས་གཟས་ན་དཔ་བྱལ་ ་བའི་ འེ་ཤཾ་པའྲག་ཞིང་། མ་ཏོག་བཁས་མདཔ་དང་། ཧོས་གབས་མདབ་ ངང་། ཕྲངཔ་གྲཕ།ཿ མད་པ་དང་] བུག བྲ་གཟས་མདཔ་པང་། ཕ་མ་ 
གག་མདཔ་དང་། ན་བའྲ་གདཊ་མེདཔ་ ངང་ །འིན་པོར་གངས་མེདབ་དང་། རྒྱལ་མཚནགྲ ངས་མངཔ་དང་ །ཐ་ ་དནཾགངས་མདཔ་པང་། རྒྱན་གྲ གྲགས་མདཔ་ཿ ངང་། མངོན་པར་འདྲ་བྲ་ག གྲབས་མེདཔས་། མངོན་པར་འདྲ་བ་བ: བ་མེད 
བའིསྭྲ་བདུ་ཉིན་པ་ ངང་། གཿས་མུད་པའི་བས་མ་ པས་། ཐས་མ་ད་ དྲུསདཔ༔ འི་ཆོས་ལ་གནས་ པརྱཌྷ་བའི་ཧོར་། སསྤྱ་ཏྲས་ བཅོམ་ལྡན་འབཊཿ ་གཱཕཊ་མངབ་ལུ བྟཌབ་ད ༽ཡག་འཚལ་བ་ངང་། མཆངཔ་དང་ །བསྙན་ 
བཀྲུར་བའི་དོན་དྲུ་འྲག་ཞི ར་་ སུམས ས་བྱགདབ་རངལ། གངག རྒྱས བཅོམ་ལཱན་འབསྲ་གའས་ ་མངཔ་མཛོད་ཡང་ ། ས་གླྱ་ཧས་ངབ། ལ་ག - ནས་མི དཔ་ ཨོན་། གཿྱ་རསྭ་ཀི་ཞིང་རྣམས་ལ་གནས་མོཾ་དཔ་འི ཡིན 
མཚེན་མྲ་ཅམས་ ལ་གནམ ཨྣ་བ་ཡིན་། 7 ངབ་བད་བྲམངབྲེརམས་ལ་ གནས་མོ་སུདཔ་ཡི ་ཡན། སངསྨ་ཆུས་ ཀྱི་འོདའ་ ལ་གནས་མི་སྤ (དབ་ཡིན་། ས་རགྲ་ཏི་ཆོས་བསནཔ་ལ་ བཞའ་ མི་སྤངཔ་ ཡཾཞ། 
བཀས་ཁ་གནས་མི་ཧཱ སུདཔ་ཡིན་། ལུགས 'མཛོམས་ལ་། གནས་ཞཱ་སདཔ་ ཤིན །ད་བཞིན་གོ ཤགས་བ། བའི་འཁོརྒ་ཧི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ་ ཨེནཾ། ཤཏྲནབ་སམས་ང ངའི་བ ་འདྲན་ལས་པ་ལ་ བཞས་པི་ 
སྣངཔ་ཡིན་། སྐ རསཀིཆོས་བྲམས་ཊད་འན་གིང་དགའབཧུ '་སྲང་། ཐསན་པ་ཡ་ཁས་བརྲ་ཤངལ་། བང ཀྱི་སམས་ཕབཏྟ་འཛྲིན་ཉིད་ ཀ དང་དབ་སེམས་ དཔའི་སྭཱངཔ། །ལ་ཤིནྟཏ་གནས་ཀང །སངསྦ་རས་ཀྱོ་ཆོས 
ལ་ ལ་གནས་མི་སྐདཔ་ ཡིན ཀརྨ་ཐཞིན་ག༨ཤགས། པ་འེར་བསཱནབ་ཀུར་བ ༣༣ཨངཐ་སྟཁ་པ་ཛྡ་ ད་དབཿ ཟདཔརཱདིང་ ། སངྦསྱ་ཧྲས བརད་མདཔ པ་མཐངབས་བསྙལ་ པྲ་གོས་ཨདཔར་གཞས་ཀྱང་ །ཨངྦས་རྒས་བལྟ་བ་ད 


» 
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༄༅། ། ད་བཞན་ག༨ཤགྒས་པ་མངན་དྲ་བྲཐ་དང་། ཆོས་མ་ལན་པས་ངོན་ས་མ་ཤེས་ཏ 7 སས་རྐྱས་བལྟ་བ་བང་ ཀ དབཞན་བ་༨ཤགས་པའ་ཆས་མཉན་པ་ལ་བཞས་མ་ སདོ་། །ང་ཆུབྱ་སརྒསྭ དཔའ 
༤ <༤ རི 
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རྒྱན་དང་། འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁོང་དྲུནདཔརྲ་བྱ་༡ང་གནས་མི་སྐད། ཆགས་པའི་སནག་མེ་སཱདོ། །འཇིག་རཾནྱ་གི་ཁནས་ཀུནནས་ོན་མངས་པ་ལ་ཞུགྲ་ཀང་ཁོང་ཁྲོ་བམོ་ ང་། 


མས་པ་མངཔའིསམག་མི་སྦྱད།།དཅིའི་བཱར་ཞན་། འདྲི་ལརཤངརབ་ས་མས་པས་ནི་ ། སཛྦྦ་རྱསྱ་ཀི་ཆོས་ཧིདངཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དྲུ་ཤིནྱཏ་ཁོདདྲུ་རད་། དལ་ནིཀུནནས་ཉོན་མེངས་བའང་མད། རུམ་པརྡ་ཧངབ 
འད མུན་པའང་མད། གུངབ་འམད། རྣམ་པདྲ་པ་བའངམ་ ད་། རྣམ་པ་བདདཔའངམད། རྣམ་པ་རྟརྣོག་པའ་མེད། གཞནང་ འྱ་ཆུརབའངནང་། ཐད་བ་ཡུང་མད།།མི་བདབ་ཡ་དམེད་ལམ་ཡངམེད། 
ལམ་མ་ཡིན་བའདམེད། ༽བརྲུབ་སམ་ས་དཔའ་དྭ་ལར་ཚོསྱ་ཧིད ཧིངས་ལ་ཞུགས་པནི །གན་ས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ལའང་འཇུག་སྣ། དདག་ཀང་ཡོདཊསིན་པརྡ་པང་ཅིངྷ་རམ་པ་བརྡལ་ལ་།སེམས་ཅན། 
རྣམས་ལ་གནས་གྱུདྲབ་འཇམདདོ། ། ཆོསྣ་རམས་ཀུནནས་ཐོབ་པརྡ་དད་༡ངཆས་ལ་གནས་མོ་སཱངོ། ། ཤང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཞུགས་པའི་ཡིངྱ་ཀྱིས་འཚངྱ་ར་བདྡ་བ་བ་ལ་ཡངྒམ་པར་ དད་། འཚང་རྐྱ་བའུ་ཐ་བ་ངལ་ 

གནས་མོཾ་སྐདོ། ཆིག་གི་ལམ་ཡངའརོད །ཚིག་གི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡངམ་བངོ །སེམསཿ གྱིཿ ང་ལའངའཇྲུག་སྣ།སེམས་ཧན་ི༽ དལ་གནས་པར་ཨང་ནྲི་པང་། །ཏིད་འཛིན་ངགཏ་ ཤེས་ཤིང ། ད་དག་ 
ལའངམའན་པར་གཞོག་སྣ། ཏིང་འཛིན་དབག་ལ་གནག་ཀྱིསེནགྱ་ཀངནི་ཧྦེངོ། སས་རྱས་ཉྱི་ཞོད་བྔཾརདུསེདཔར་འགློ་ཞིང་འཇྲུག་ལ། དཔཊ།ཏུ་ཛིན་ཏེ་མཐོང་ཞིང་ །གནས་ཀངགསྐཀི་སམས་མི་སྤངོ་། དག 


› 


གནས་འྲག་འཔཆགས་པའི་ སམས་མི་ སངད །ངབག་ལ་སེམས་ ཀྲྣ་་ ངྟ གཟུང་བ་མད། གངས་༔ ྒྱས་ཀླི་བདརུཐང་ལྟར་སྒྲིབ་པ་ར པ་མེད ། ཆོས་བདའདུ་བད་ལྟརའེ ལགས་པརབསྙན། 
སངསྭ་རསྭཀྱ ཀྱི་བསུན་པ་ ངའ ་འགས་ པར་གནས།ཤངརུབ་ སམས་། དཔའི་ཧོང་པདྡི་ཚུར་ལེགས་པར་འབྱུག ཀོ འཤུཊཀ་སེམས་དྷ་ཝརལེགསོ་བརབ་ནས། དདྲ་དུབ་སམག་ 'དཔའ་ ཞིས་པརྡཔརཔ་དྷ་ཝར ཤིང་ཏོག ཀ 
བ་ད བ་སེམས དའི་རངབིན་དྭཝུདཆགས་ ་བཿ ཧྲོ ཁཿ བུ ུཐས་མས་བབའྲི་ནུལ་དྷཏ་དགནས་པ་ཨད པ ཤྱད་ུབ་སེམས་དཔའི་ ཊའི་ལམ་དེ་ལྟར་ཤིནྟཏྭསྦྱངས། ཤཿ བངྡ་རུབ་སེམས་ ངཔའི་ འི་ལྔང་བསྟན་པ་དྭལ་རཧེན་ 
ཧྲི ཡོ་པ་མེད་པ ། མ་ཐོངབ་མད་པ་ ཐ་དདཔ་མདཔ། མོས་པ་མདབ། མི་མཁས་བ།ག ¬ ནས་ལ་གུདྲཔ་)-བསམ་ ཨམཔྦཾ་རཾས་ཐཾ། འཁོབ ཤིནཏའཐུང 


གྱིས་ སྭ་བློདབབྱ་ཀ ཀང་ །ཤིས་བ་ སེ་སོའི་སཱ་ངོ་འདི་ འདེ་པ་།ནི 
ཁིས་ལས་ 'ཉནས་པ། ལམ་ཤུས་པའྲི་དྲ་ནས་གར་བ ཀཁ་ལོས ་ ཟོ 


བ་ལགོལ་བ།སཡྱོངས་ཝ་ཁལ་འ་པརཁུགས་པ། འདདནབ་ 


ལ། འིན་དུ་ཚི་ བྲོ་བ་། དམའབ་ལ་གནས་པ། ངས་པ པ་མངཔས་ འཇིགས་པ། 
བསམ་པ། པའ ཞགས་པ སབསྦྱ་རཱས་ ཊཀྱི་བསམ་པ་ལས་རིདླུ་དུར་བཱ།འ གིདཔ་ ལྔ་མདོན་བརཆགས་ ་བ་ཤྭ་གཱགོ་ཞེས་། དྭབནུབ་སེམས་དབའསེ་མཐཅན་གི་ཁསས་ལ་ འཇུག་ཅིང ཀ ཧིྡྫ་ཆན་པེ དུབསྱ་ཀུང 


ཆེར བདནས། ཧཱིང་རྫཆན་པ་ཀྒྱ་ ཀ་ར: དཐས་། ཏ་གྣཊ' མདང་འི་ བ་བའི་ རྣ་བས་། དག་བའྲི་ར་བ་ ཡང་དབག་པའར་བསགསྲ་ལས། ། འདྲིསྔས་དྲསེམས་བསདོ།། གླལ་ ཏེ་སནས་ཅན་ངརའི་ འིབུའདང་།ཧཾ ཤྭ ཕེགས་རའང་ 


རཾཟ་མི་ཆོལ་བ་། སྙེཐས་ བཤུ་ཁ་རིསྲ་གོ་མདབ། །བད་རུབ་མ། དཔའ 
།པས་སྭངས་པ། རལ ཞིནམ་ཨིནབ་ལ་ཞྱུགས་བ། མཁམེ་བ་ཧིད་ལས་ལྐ་བ་ པར་ལྕུངབ་། གསངས་ཆེནཔོབབཏཱ་ཤཱ།བདུ་ི 


་ 
རར ན་ \༣.-_. ~¬ \ ༨2 8 ༤ ོེ ༢.\.> „༦༢ 
་ཕོར་ པན་འབམ་བསདད། ཡུལ་དདད་ཛེགས་དན༽་ཀང་བདག་གྲུདདྲུ་གཡོ་བརམི་བའོ། །གུད་ཏ་འགོ་བརམ། ལོ།། སྒའེ་རྩ་མེ་ཚམ་ལ་ཆ ཀེ 


་ ུ ནནྭ་ཡིཁཁམས་ཡོ་འཿཧ དེཧིརབགལ་པ་བརྔད་ཊ རོད་སིདཔརག་ནས་བངུའོ། །སཱའྱིརམོ་གཅིག་ལ་ཇི་ལྟབ་ད་བཞིན་དུ ] ཆྱི་བཐིཔ། 
 མཐའ་དངདབུས་མེདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་དལར་ཏ་། ས་གོལ་གཏོགས་བཙམ་ང ཨཱངགནག་ཀི་འདྱ་ཤས་མི་བྱསདོ་ ། །གནས་པརན་ཐའ 
ནེ )ལམ་གནས་མད་པ་དང་། ཏོད་འཛིན་གནས་མེདཔ་དང་། རྟོག་པ་གནས་མདཔ་དང་༡ ཧཱུང་ཡཱཡ་གནས་མད་པ་དང་ །སེམས་ 
ཧནྱ་གི་ཐམས་འདྱུར་བ་གནས་མུད་དང་། ཆོགྱ་ཀི་དིས་ལ་འཇྱུག་པ་གཟོག་མདཔས་། ཤི་མའི་མཐའི་བགལ་པའི་མུརྦཐཱག་པའི་བསལ་པརྡ་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའི་ ཧོད་པ་ རོ དཉིའི་པོར་ཞེ་ན །འདིནང་ | 
རུབཱ་ས་ཞས་དཔའའདི་ལུང་སེམས་བཅད ཀཿ བདུག་གིས་ཆོསི་དགིངས་ཐམགཅད་སྱུ་མ་་ཐུར་ཤུས་པར་བའོ། ༽བངག་གིས་སངས་རས་བམས་ཅང་བ ལྟརམདཔེའི་ཆུལ་དཱནིག་ཡོརྟ་ཡ་ཤུས་བརུཧགོ།། 
༅ཙླཿསསས་དའྱུཉཔ་ནནཿ་མད་འཉཾན། རྨི་ལམ་ལྟ་ཁུང་ཤཾས་བརའོ། །བཕག་གིས་དབཞིན་གཤགས་པྷ་ མས་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ་བྲག་ཚལྟ་བུར་ཤཾས་པརུཔྲའོ། །བདག་ཁེས་འ༥འཀྱཌྣམ་པར་སཱུ་ 


| ༼ ཁི ༤ྩ 
= རལ ལ་ར ལལ = ས་དང་། འྔརས་པའྲི་ཐོར་ 

སྔ་བ ར༅ས་པར་དའོ། ་བབག་གི་སོངཔ་འི་མཐུ་ལསྤ་བང ནི་ཡིངྱ་ཀྱི་ཧཱལསྱ་བུངབར་ཤས་པད་ཤའ། །བངག་གིས་སྭ་ཚག ཡོ 

ྲུ གྲཡ་པ་ལྟ་བྱུར་ཤས་པར་ཤའོ། །བགག་གི་སོདཔ་འིན་ཐུ་ལསྱ་བུང་བས་། ལྤ་སནི་ཡིང་ཀྱི་རྒྱ་ལས་བྱ་ ཁལ ༤༡ འ 
བའི་མཐངུ་ལསྲ་དངབས་། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདགྱུལ་པ་ལྭ་བྱུར་ཤས་པརའ གི་ཧཱང་ རྱ རལཁ་ ་བའི་ཐའམོ་ཉམ་པར་བསྣན་བརྡ་ཤོ། ། བདག་གིས་ཐོགས་བྱུར་གམ་ས་བྱསེདཔོས 
#©©8ཧ` ཤིས་པརདའོ། །རམ་པར་འྱ་གྲང་བམང་པས་། བཕག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅངནི་འངལ་པའིམཐའ་ སཱ ས་ཡ 
འགོ་བ་ཐན་ས་ཅདནི་ སེམས་ལྭ་བུར་ཤེས་པར་ ཤྭ ར་རམ ཆུ འི བྱ་སེམས་ངཔའི་ ར་ལ་གནས་བརྡཤའོ། །བངག་གིས་སེམས་ཡང་པརབསྒར་བ་དང་། དྲན་བ་གནས་ཨེང་པཱ།སངས་རྒྱ 
¬ 5 ༨ ༡༡ ' ས་པའི་བ རི་སངཔ་ (དྲན་བ དྭ སས་ནཱས་ 
རྒྱས་པར་བཀངས །ཆེས་ཀྱི་དིངཿྱིསཀྲས་པ།ཞམ ཁའི་མཐས་ག༔ རོ ་ བོར་བ བ་འ དསངསྨྱ་ཆས་ལ་བདོག་མདཔ་འྲི་དུལྱ་གིས་ཨང་དག་པར་ལ་ཞིང 

ཧྱ 'ུ རཱ ཀྱི་སྒ ྒ ཿ ཏུ ཊཇ་ ཙེ / ¬ ཌི <༤༽ ངཿ ༧ ༢་༢༥༨༡་༩༢:. 
ཀྱི་ཚོས་ཁོངད་ཆཱདྲཅིང་མཁས་པ་། སེནསྭ་ཀི་སཱང་ཅིག་གཅིག་ འདྲུབ སག བོ་་ོ །སབསྦྱ་ཆས་པང་རོགས་པའི་སབསྒྱ་ཆསྱ་ཀི་ཚེས་མེད་ ཧཱ 
གས་པ་མེདཔའི་མཐད་ཡན་པའི་ཆིག་གི་འམྱ་ཧིས་ ལྭ་དུཊཔར་ད་པའྲི་ གྱ རབ. 
སྒུ་ཨལནཆ་བམིའལལྲི 2: ་ ཇེ ཀིས་སྷ་ཐའིསམས་མོ་བསྐྱདོ་། །སཾན་ཨ་ཉནྷ་ཧི་ཁམས་ཡོབསུ་ས་ཧཱིཊ་ཅིང་མ་དུལ་ཆི་བདདྲ་ས་བའིསྭན་ལ 
! རོར --ག་ རོ་ཁ་བ ༨ སཾ མཱ དྲ་ས་བའིཤ 
མེདཔཁང་ཡང་ཡག་པ་ར་པབ་ཏཱ་འཐོབ་པོ་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡོའཊ བབ་པ རྩ + ༣༥༠༥ པཿ ༢ ཧཱོན་ལམ་གངལ་གས་ཅན་་གྱི་གཱ་ཡོདཔ་པང་། སེནཔ་ཅནྱ་ཀི་འ་ཡ 
དོ། ། བདག་གིས་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམ་ས་ཐམས་ཤང་ལསྣ་རམ་པར་འདས་པར་། འཇིག་རྟན་གྱི་ པུ སཾ་་ 
× 1] ` ` ཁྱི་གོངོངང་། སེམས་ཅྔ་ནྲ་༡ི་རང་ཟིདང་། བེནས་ཤོན་ཅི་ལ་ངང་།བམ་ས་ཤ་ 
མི་བསྐྱདོ། ། ཛག་གིས་འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁན སེམས་ཉནྱ་ཧི་འདྲ་ ཤེས་དཔ་ལནབ་པང་། སེམས་ཅནྱཧྲི་གོདངང་། སེམས་ཅནྱ་ཧཾ་འ བོ་བོ་རི་ 
ངང་། སམས་ཉན་ལ་བར་ལན་པ་པང་། སཾར་སཾ་ཉནྷ་རམ་པར་གཞག་པ་ངང་། སམས་ཉནྱ་གི་འདྱ་ ཤེས་པང་ལནབ་པང་ གྱི་གླ འདྲ་བ 


སྣོན པོབརཡ་དམྟིབ་སྭཾ། སེམས་བསདཔ་གཅིག་གིས་ཀང་གྲན 
ཙོ །སྐམས་ཅན་བམས་ཅདའཊ་བའི་དབད་དྲོནལ་ ལས་གཡོ་བརཡ་དམྟིབ་སཱ། ས ཧཿ ཀང་གནུ 
ལྡེག་པ་ཡེདཔ་དལ་བདག་གིས་གནས་པའཤའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཆདའ་ བའི་དབང་དུསླེན་ལ་མ་ད ` ད་ང 
ཏར ཀགྱེ་འཇྲག་པ་དང་། སིམས་ཅན་གི་ལྕོག་པ་ཡདཔ་དལ་བདག་གིས པའུའ། 8 ཕབ ི་ ་་ ཧའོཞག་ཧ་བ་ བིའི ཀྱི་རྒྱལ་བའེྲས་། ཤདརྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམ། 
དན ༨ ཏྫོ རཾ ་གིས་གཞས་མདཔ་དང་མི་ ་ཞས་བརུགས་ཏེ། བབག་གི་དོན་ཡོདསཱ་སྦདབརྲབ ཡུ 1 གུར །འི་སཾཔ་ཐུབ་པརདཀའབ་ཞེས་བ་བབྱརད 
2 །ྱི་འདུ་ཤས་བསྐྱད་པར་མི་ཤའོ། །དཅིའྡོ་ཛོར་ཞན། བདག་ སིབ་ཞག་བའོ་། ར་རི །བ་རྲབ་སཾམས་དཔའ་སམ་ས་༔ པས་ས པཔ 1 ༢༨༧ 
ཁིལ པའི་སྭོངབ་བདུན་པ་སྣེ་།གནས་མེདཔ་ཞག་ཐའོ། །ཀྱི་ཧུལ་བའི་སས་དག ༤ ངཿ བ་འབྭཏ་གདྲུལ་བརཔའ་བ་། ཕེད་པར་དཀའ་བ ། ཟིའ་གྱིས་མོན 
་མ་ རེབ ཆོཾ 32 ནི་ད ༡༩ ཐར  ད་འབ་ ལྭ་ཏ་གདཱཱ་པ་བརང་ = 
£ 356 ར་ ± ཐོ དབའཆན་པློ་ནམསྤ་ཀི་དག་བའྱི་ཚབ་ཐུབ་བརད།འབ། གདལ ཀཀ ་ 
༩ བགང་ཞན།ཀྱ་ཆལ་བའི་གོས་དག །འདི་ལ་བྲོད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ། རེ ལ༣ཆཁ་. ༤ གཅིག།ཏྭ་བུ་རཔས། ས་བྭ་ཧས་བཟས ཅཧྱཀི་མ་རིངན།བད་དབ་སེམས་པའི་གུང་ལ་སོངཔའི་ཚ 
ཟྲི 8 ཆུལ . ངོ རོས སམས་དང་ 
པ་ བསུམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པ། ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པ།མི་འཕོགས་པ།བདག་ཧྲི། | 5 1རྒྱདཀྱི་ཆུལ་ 8 ༩ ྲཡ 
ཉན རྭ ཿུ ུ ་ོ དི ཡེ ˆ ༨ 
རྒྱས་ཉི་ཚོས་ལ་ཤིནཏུ་དདབ་ཡཾན་། "ཡིན །དབ །ཤགས་བའྲི་ཧཿཆུབ་ལ་ཤིནྟཏཱ ང་འ ཅུ ཀེ ཤིནཏྱ་ཙིས་བླ་བས་བ་ཡྒོན། བབརུབ་སམས་དཔ་འི་དཀའ་ཐུབ་བམས 
བི སིདབགའབུལ་རབམདཔ་ཡན། བང་བསས་ཅད་ིག་ཧར་དལདདངོ་ཡིན།སྱི་ཤཱི་ཡ་དྲབསཔ་ཤ་། ཧཔནཐགགམདཔ་པ། ངེ 
ལྡནབ་ཡཾན 7 ལུག་བསྣལ་ཐམས་ཅ ཅུ ཨཿ་བངངྱཧཱར ེ་རརའའིམ་པ་ཡཞེ་ འི ཆེནཔོའིསྭཱན་ལམ་ལས་ཧིརམོ་ཝེག་པ་ཡིན ། དབང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཧྱོ་དཔ་བསཔརཔ་ འལ་གཞས་ཏེ། 
འ ལི († སི | ༡༡༨༨): །~ ་པ་ ྲི རླ 
ཅདྷ་ཀྱིསྣ་རོམ་པརྩཾཧཱལས་པ་ཡིན ། ཤུངྲ་རུབ་གམས་དཔའི་བཏུལ་ཞུགས་ཀྲས་ཚདམི་ཤེས་ སོན ཐོ £ 


སེལ བདབ ཤོག་གུ དང ཁོརཡངརམ་ ལྡོག་ བིཉ། ཤ་རུཊ་ཨཱམས་དཔའི་སྭོན་ལ་ན་ཝ ལཆ་ཆེན་པེ་ བརྒྱན་མ པི་གཅོདདོ། ། དམ་ཛོངབ ཉམ་གྱིས་ཀྱང་། ཀ སེམས་ཅན་ནྣམསླ་བན་མདཔ་ཡང 
དཊ་པར་ ྫོགས་ པའི་ ༡ ཕིར ལྡོག་པདུཧངོ་། ། ཝོས་པ་ དངའ་གཱན་བཀུར་བས་ཀང་ ཀ གམས་ཅན་རམ་སྭ་བན་ མེངབ་ ངོ གོ་བརྡ་རོགས་ ་པའི་ ད་བད་ུབ་ ལས་ཐིརརི་ ལྡོག པར པཤིདོ ། ༢ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
སེམསརམེདཔར་ཡོང་ཤེས་ཏེ་། ས་མས་ཅནཧི་ཁམས་ ཡོ གཏོངབ་ཡིརོ། །། འདྷིལ་སྭ་དཔརན་། མཁན་པའི་པ་ལོལཏཱ་འགྲོ་བ་ བའངམ་ཡིན་། ཚུལརལྟཏ་ྲག་བའངམ་ ནི 

ཱེ ཆ་བུངསཞ་ གླང་སྐགསན་ཅ་ཡིན།  འགྲོ་བངཔའོངབདྷུ ༧ མི་འཆངབའི་ཕཾར ། ཐརོལ་དང་ ་བལོལ་མ་ཡིན་པརསེམས་ཅན་ རཱམྱ་ཀུངལ་ལེ། ། དེབཞིན་དྲ བང་རྤུབ་སེམས་དཔ་འང་འཁེརབར་ལོ། 
བའངམ་ཡིན། ར་དནལས་འས་ པར་འགྲོ་བའངམ་ཡིན །འཁོརཡི རྒྱདལ་གནས་བའངམ་ཡེན །རུལལོབ་གྱི་མུ་ནྣས་སེ་མས་ ཅནྡ་ནས་ང བསྐྱོདད་། ཐརོལ་གྱི་ཛོགས་བདབ། འཇིགས་པ་མདཔ། 
འཚབ་མངཔ་། འ འཁྲུག་པ་ 'མངཔར།ལ་ ཤགཏ་ཐཞག་ཀུང ། བནག་ཅན་གི ཁམག་ བྲགངབའྲི་རུལ་ཆཱ གྱིས་མངོན་ཐརཆོགས། པ་མེངོ། །སཾ སེམས་ཅན་གཅིག ལས་ བསྐོད སོ། མངཔོ་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པར་ཡ་ངམ་ཤིད །མངཔོ་ 
4 སྤྱོས སེམས་ཅནགཅིག་ལ་མ་ངོནབརཆགས་པར་ཡངམི་ ཡི ། སེམས་ཅར་རྱི་ཁམས་འཐེལ་ བར་ཡངསི་ཐེང་། འབྲི་བར་ཡང་མི་ཐང་། སེམས་ཅནྱ་ཙི་ ཁམས་ སྱའར་ཡངནི་དེད ། འགོག་ པར་ཡངམི་ད པེང་། 


བང་པ་ར་ཡ། ཡན པང་། སེགས་པར་ཡ་ངས་ི ཤི ཀ ཌྣམ་པ་རཏྟོག་ཿ བར་ཨངིབེད ། རྣམ་པ་གའིསུ་ཡང་རི་ཤ ཤདོ། ༨། དེརི་གི་ཧིར་ཞན ཀ འདི་ཉྟརབངརུབ 'སེམས་པཔལའི་སམས་ཅན་ཆྱི་ཁམས་ལ་ 'ཞྲུགས་ཤིང་ ཁོངདྲ་དུདཔ་པ་ ཟེ 


<༅། > ་ཀི་དགིཝས་ཇི་ཝ་བར་ས་མ་ས་བནྡ་གི་ཁུརསཀ༡ ཀངད་བཞིན་ཏ་། སམས་ཅན་རྱི་ཁམས་དང་ཆས་ཀི་གིངས་དལ་གི སཱ མདོ། །གཉིསྤུ་མངཔའིཆོས་ལནི་འབྲི་བབམ་། འཕལ་བའས་།ལ གགས་པའ་ ངོ 
ཅང `¬ 

མངང་།ཆས་ཀི་ འངབིན་ནི་བནན་ཅོས་མེདཔར་འྱགུརབ་འམ། འ ལནབ་འམ། གནས་པ་འམ། མངོན་པརཆགས་པ་འམ། ག ཧེསུ་འ འགྱུརབ་མེང་། ཀངཅིའི་ཛི་ ཁི་དཞེན་།ཆོས་བྲ། མས་ཆང་ཆོསྤ་ཀྱི་དབི འབི བསན་པའིརུདུག་གསུ་ 

༩ ་ དྷ་ཝརདབང་ཆྲབ་སེམས་༔ བར་ཆོགི་༢ ཀྱིདབེངེསའབ་ཏཱ་དུབ་ དུབ་བའི་མཁག་པ་ཁོད་དྲུ་དྲངཔ་ཞ ཨིནཏ་། རས ༩ ༩⁄6 བརཔ།པའི་ལྷུས་དང་། ཏོ པོ་མེདཔ་ ཡོས ཤས་པ་དང་ ] ངཿ ཨཚན་ཅིད་པང་།རང 

སྭ་རོགས བས། མཚན་ ཧིངམདང་ལ་གནས་པ་ཡིན་། བཤི་སོམས་ཅནྷ་རམ་པ་ གཱཆོགགྱ་ཀང་ཤེབ་། སི་མས་ནན་ཀྲ་ གྲབྱ་ཀང་ཤེས་ཏ་། འཇིག་ཏནྱ་སིཁསསྣ་རམས་ལའཔམ་པོན་བ ༨ཿངག།པ་ང་མེདོ་། སྐལ 

རྒྱཀི་ཞིཿ ངཱ = 

རྒྱས་ཀྱི ཞིང་ཐམ་ས་ཅད་ཡད་གཱངོ་།། །ས་ྱྱ་ཧབྷརམས་ལ་འདུ་འཇུག་ཅིད དདྭ་རུང་བརྡཤད་། ལས་ལྷ་ར་བརྙ་ཏོག་བརྡནཾ་ཉ་།།ོ ཀྱད ཤི་ཏོཏོག་བ་ཨིནོ། ] །དེན་ཀྱི་ཡེ་ཾ ་ཡད་ཡོ ཨ་རོ ངོ།། 

ཆཙེགས་སྟ་བུས་སྟ་ུང་་ ཐམས་ཅད་ཤསོ། །འབྭ་ཏུ་ཤེས། ། ར་ །བབརུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དང་ ཡངསི་འྲབལ་ཏེ། བད་ནུབ་ ་ ང་ལས་ཀངཔིརི་ལ་ རཿ ཐར 


ཡལ་དབང་གཱར་བར་ཞུགས་བས་། ཟངས ཤས་བའི་སོང་དཔས་པ འདི་ལ་བ ག་བམ་་ུངའིམ་ི་དུ་རདམདཔས།། སེའིདགས་བ་ཁས་མ་འགགས་པ་ཡོནཏ། ད་བཞིན་དུ བབདུཔ་སམས་དཔའ་ 
འབའཇིག་ཏོནྲ་ཐམ་སེ་རདན་། སིམས་ཉན་ཧི་དོན་ལས་འགགས་བ་ཞེདཔང་ཞུགས་བ་ལིན་ཏེ།ཀུན་ཆོ་ཨ་ཐདྲ་ཀས་བའངམ་ཡིན་། ཀུན་གྱི་མཐའ་མངཔད་ཤས་པའདམ་ཡོནོ། ། ཧེ་བར་ལེནཔ་དད་བཅས་པའདས་ཡིན་ 


བ་ཞིན་ཡ 


ྨ 


+ རཱ ། ླ 


་ 


ལེ་ཐར་ལེན་པ་མདབ་ཡངན་ཡེན་། ། གནས་བུ་འདམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངན་ཡིནོ།་ ། །འཇིག་ཏེནྱགི་ཆ ཆོསཀྱི་ ོམངབའདས་ཡིན ། སབསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་ལ་གཞོལ ཏོལ་བའངམ་ཡན། ། སའི སོ ྱས་བ་ཡངམ་ཡི་ ཉིན། འབས་བུ 
གནས་པ་འབམ་ཡིནོ། །ངྭ་ཏརུ་ཐང་ཧབ ་སེམས་ འུ་བུབ་བང་བ།འ་ འཐའིསེམས་པལཱནབ་ལ ལ་བྱུདད ] དེནོ་ཡན་ཐེྱ་ཀྲི་ཐེག་བཟེ་སྣེན་ཏོ་། །རབསངས] རྒྱབ་ཀྱི ་ཐག་བམི་སྟེན་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཀིཚོག ེ་ཆོསྱ་ཀང་སྙེན་པ་མང། ། 
འཇིང རྟན་དང་ 7 འཇྲིས་རྟན་རྐྱི ི་ཆོསསཿ ཡེབར་ལན་པ་མ། མདོ།་ དོ སེམས་ཅན་དང ། སཾརས་ཅན་འཇིག་ ཀབ་ཡཐརལནཔ་མེདོ།། ཤོན་མེངས་བ་ ཐ་བ་དདྨ་མ་པ ་པར་གངྲབ་ཤ་བར་ལེན་བ་མདོ། །དཆིའི་ཕིར་ཞན །ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཀྲུནནས 
༡ 3=× རི ༣༦༨ ྒ 
ཅོན་མོངས་བ་མདཔར ། །བང་རྦུབ་སེམ་ས་དཔའ་ ཡཾབྲ་ཡསོ། སོ། །ཆེས་ཐམ་ ས་ཅད་ཤི་བརླབབས་བམདང་རཐང་ནྲུབ་སེ་མས་དབས་ཡོངགཤསོ། ¬ །ཅེསྔ་རནླགབམེ་དྲཧ་རུ་བ་ཡ་ི ཆུ ལོ་ཡག ལ་ལོ 
ཤས།།དེང་ལཱརའི། ིདྲའབ་བདཟབ། པ་དང་། འབངཔོའི་ཆོས་ལ་ཧུའི ¡ ཱོང་ཞག་ཧ་བང་སི་དམིགསོ། །སྣུང་ཞིས་ རམི་དམིགསོ།། གངབརྡ་བའོ་ཞེས་ཐ་བར་མོ་འམིགས། །ཁམས་ཀི་ཡུས་པ་སཱཿ 
ཉི་ཡུལ་ང་། ནགི་སཱངའ་དང་། ཛཱ ། ཛི་ལོལ་གྱིཿ གིགཱངབ་དང་། ཤིནང་གི་སཱངབ་དང་] སཱནོལམ། ཨོཾ་བླུབ་པ་དང་ ཕལོལ་ ཁིནབྷ་ཐསས་དང་། ཇོལ །།དེཅིྲ་ཧིར་ན།། འདྙིལ་ཆོས་ཌི 
དབིངས་ ཐམསཉདལ་ནི་ ཀ གང་ཤན་བོགྣ་ཏི བྱ་ཏི་ཐེག་པ་ལ་ཞྲུགས་ པ་འམ་༣གངསྨྱ་ཆས་ ཀྱི་ཐྲག་པ་ ་ལཞྷིགས་ བ་བམ། ། ངནྦབ་སམས་པབ་འི་ རི་ཝཾག་པ་ལ། ཞྭགས་པོ་འམ ] བླ་མམེ མིདཔ་ཡང་་པརྡ་རྫོགས་ བའོ འཐང 


ཞྲོགས་ པ་ འམ སྲོ རིས་པོའི་ འི་ཁམས་ཡ་ ཞྲགས་པ་འམ། ཀུནནས་ེེ ན་མེངས་པ པའི་བམས་ལ་ ཞྲགས་ པ་ཁམ། ཌྣ་མ་། པ8ང་བའི་ ཁམས་ལ་ཞྱུགས་བ་འམ། འཁོར་པའི་ཁན་ས་འ པ་ཞྲུགས་པ་འམ་ །མ་ན་ ་ལས་འབས་ 


༤ 


` 


ཏཾ 


༣ རོ +” ' ; 


༣ 


རའ 


= = 


༅ ༨ 


༄༅། ཁནས་ལ་ཞུགས་པ ། །པཡང་ཅིའི་ཐིར་ཞ་ན་ ། འདིལ་ཆོས་གཅིས་ ཤས་ །བགད་ཡངམདོ།། མི་གཅིས་བ་འདམངོ་།།འདི་ ༢ འདྟིལ་སཱ་དཔརན །ནས་ ཁའནི་ཝེགསཿ བཅ་སྣ་རིད་། 
མིང ཆཾཿབརམི་འགྱུ་པཡང་། མཁྲ སོ །།དེ་བཞིན་དུ, ཇནུ་སེམ་ས་བ པ་བབྲསྭ་ཀང་། ཆོས་གང་ཡང་འམིགས་པ་མེ་དད །ཆོས་ཐནས་ཅ་དམ་ངོན་པ་རའཚངྱ་ཧའོ་ཞོག་གངྭ་བགང་བ་འ་ང་ཡདོད་ ། ། དནི་ཡང་ 
ཡངབ་པ་ ཐདནབ་གཱ ] ལེག ལག་པམ་ཡིནོ་། །ནྡིབ་བ་དངམི་འགལ་ བའིཧྩོཾད་པའཔནོ། སྙེན་ལམ་ཡངམ་གཏོདངོ་། ༨ །སེམས་ཅནྱ་ཧིཿཁནས་ཨོཾཛ་ཧ་བ་ ང་གང ཡུ་བའ་ཤདོ། །ཆོསྱ་ཧིའ་ཁོརལ་བསཾངོ།རྒུ་དང་ 
འབྲས་བུ་ཊ་ང་འདྲིགཿ བརརནཾ་པངོ། ༨། །ཆོས་ཅིདངངོ་ཡང་འགལ་བརགི་འདོ། །འངས་པ་ངང་། མ་ཐོན་པ་ ང་། ང་ལརྦ་བྲང་བའི་སངས་ ཡས་ཆུས་བཅོན་ ལྡན་འབསྣ་ཚེམས་དང་ནཁ་པར་འྱགུར་བ། ཡནཌེ་།དེབ་ཞིན་གྱ 
བའི་རི་སྱ་ཀརརྒུན་ཆད་རོནི་བེད ཟེ ཚོས་ཀླིཿ བྱོ་ཀྱི་རུལ་དང་ཡངའགའ་བ རགཐིང་།ཆོསྱོ་ཀི ྱི་རྒྱངཁྱངཿབཏུ་ཡེས།། །ཆོས་ཀི་གཐ འངའ་ ཆིག་པརནི་ཤད། ཆོས་ཐོག་པསྱ་ཀདྨརོས་སནས་མདདོ། 
;:2 ཀ་འབུང་གནྱ་ཀང་འགཏཐོབ ། ཆོས་བོངཔ་ ་ཡངབ་ཏཱཐཾང་། མི་ མི་འཇིགས་པ་ལོ་འབབཏུ་གཞོག་ ཀ སྔངས རྒྱག་ཀི་སུནབའང་མི་གཏོངོ།༽ ` ཏནྱ་སི་རུལ་ཡདའགོག་བརམྲ ལིང ། འི་ག 
ིདི་ །།ང་ལཱདཔརུབ་སམས་དབའ་ཐབ་བར་བའི་བའིསམོག་དང་ལུན་བ ] དནབ་སེམ་ས་དབའི་གྱུངཔ་ལ་སྭཱང་ དདེ་། སེན་སྦ་ཅནྱ་ཉི་ཁམ་སྦ་ཀངས་མས 
ཅན་དྲསཱའ་བ་དང་། ཤོམ་བགྲི་གནས་དང་། གཤིན་རྗི་འཇིག་རེནནས་རྱེ་དངུ་གྱདེ་ 7 ཐིངཊ་བསྩྱདནས་ཀྱང་། ཡོངསྭཱ་གཱིན་པརྡ་ཤད ། འཛ་བརཔང་། དོ།།ྱཏ་གཞོན་བྱོ་ཤུདོ་། ] ། འཕྲས་པ་དང་ །མ་ ་་ 


"༨ ` ང་ལྟར་བྱངབའེ་སཕས་ཆྱ ན་འཚ ིམམ་གྱི་རྒྱང་ བལོང་འོ་་ར་ །འཇིག་ཏནགནས་བའི་དི་ དོན་དུཊི་གཐོ་བས་ ཡོསུ་གངང་ བང་། དྲགས་ཡོདྲ་གང་བངང་། ཀུནནས་ཧོན་མེང མེལས་པས་ ཨྱ་གངབ་དང། 
ཀོ་ ངང་། སིདགཞག་ཏསི་རབྷ ཨོ་བྱ་གངབཔང་།བ ཀ དཾས་ པས་ཡོདསྲུ་བངབ་བང་། ཆུད ཡོ་་གངབ་དང་  གཞན་གྱི་དྲིནལ་ རྒྱག་པས་ ཡོངསུུ་གངབ ངང ཤེས་འབ་ ངན་པས་ཤིནཏྱ་བུངབ་དང་ 7 
༡ ' འཇིག་རེནགནས་པ་སངཔ་འི་བསམ་པ་པང་། མ་འིག་པས་ ཀུནནས་ཧོན་མོངས་ བརྒྱ་གུརཔན་། བྲ་དུབ་སེམ་ས་དབའ་ནི་བཔརུ་ བ་ སམས་རབའི་སུངབ་དྫོད ཀང་འདི་སྨམ་དྲུ་སེམས། །འདི་ཝརབདག་གིས་འཇིག་རྣན 

རྒས པ་དྲིན་དུ་གྲརོ་བས་ཡོའསུ་གངབངང་ ། མཛའ་བོས་ ཡའོསྲ་གངའ དང་། ༨] མཁས་བས་ཡོདསུ་གང་ བར་། ཤཔནུབས་མ་ས་ དཔའི་ ར་ རོམཚརདའཔཆིར་ས ། དཛྲི ཇིལཱ་ཞ་། ཧཧ 
སེམ་སྭ་ཅན་མ་ཇའ་བ་ འམྲ། མི མི་མཇའབ་གང་ལས་ཀྱང །ཆུངུ་ ྭའི མུ མེ་གཅིཊ་ཙམ་འམ་། །ཆུང་དྲན་དག་བདྡ་བབསྙིན་བཅུན་ཡ་ངནི་ འོརོསི་ཆོལ་ཏཀ ཙི མའི་ན་ ཐའི་མུརཐ ཆེ །ལ་བ་དུཐང 
ཆུབ་ས་མས་དཔ་འི་སཱངཔ་ དབ་བྱོང་ཁང་།ག །གནན་དྲུན་སིར་ས་ ་ཅནདཔུག ` ་ ངང་། སེམས་ཉན་ངཔ་་། ་་ཁགབརའྱང་བང་ ཀ སམས ས་ཅནདེབ་འུངབར་འགུ་ ཀླ་ཀླང་བ་མ་༔ གཏོག བའ་།དགཀ་ལ་སེནས་ པའི་ག་ནོ་དྲ་ 
བདེབརའྱ་གུརབ། གྱརབའངཚོ་ཚོལ་ལོ། །པཉིའི བིའིཤི་དཞེན་ ། བདག་ནིསེམས་ལ་ལནཔཿ ཡཨིདཉིངྲ་བམས་ཅདལ་འདོདཔ 'མབས་།བ་ སན་སཁན་རྱི་ གི་གོབོར་འགྱུ་རབདུཤངབ་ས ལཱ འདིལ བབཊ་གིས་ཅི་ཤས་ཀང་སམས་ཅནད་དག་༔ བྲན 
མེངཔ་ཡངདཊ་པར་ངོགས་། པའི་ཤངནུང་༡ (ཀྱི་མབྲས་གཏུགས་ཏེ་། -ིན་ཏུ་བད་བརིཕ་ལོལ་ཏུ་ཛིན་པར་འགྱུ་དབརནན་ དྲུ་བའྩོསསོ། །ཀྱ་ །ཀྱ་རྒྱལ་བའྲིསས་པག་ ། འདིན (ང་མ སམས་པའ་སམ་ས་འབའ་ཆན་པྲེ་རས་ 


ྨྨ 


# 


4 
| ` ༢༨ ` ྐ རར ནེ བཱ པན ཁེ དེ 
 ་ ཀི་ཤྲ་ནུབ་སམས་བབའི་སྩོངཔ་བྱ་དདཔ་སྣ་། ཐུབ་བརང་།འབ་ཞེས་བབའོ། ་ཀྱ་རལ་བའྲིསས་དག །ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམ་ས་བབའཆནཔྷ་ཚམསྭ་ཀྱོ་བབནྡབ་གཟས་པབའི་སྐུངཔ 
ཟེ =£ ་ངོ་ན ཇག. རོས = \ ± ོཿ བྲ ལེ ཤེང བ་འི ཡབོངདེ 
2 དགུ་བོས་བབང་བོ་ཞིསུ་ཐཾབ་གང་ཞན་།ཀྱ་རལ་བའི་གས་ཕ། ། འདི་ལ་ཐང་ནུབ་སམས་དབའ་ལ་དབའཇིག་ཏེན་དྲུབཅས་པ་། བདྲུངདདདབཅས་པ་། ཚཾབས་བ་ཕང་བཅས་པ་པག་གྩེཔ་དྲ་བམ་ཟརབཅས་པའི་སྩ་དགྲུ་ལ་བངདེ 
ཧེ སབང་་ལྲ། གགས ༢” ཆོར དངཔ་།ཛྲི་ ཧི་གུང་བླ་ཅས་པར་དག་པ་ཕོབ་ཐ 
- £ ཟ་བངའི་དངྲ་ཚ་ཡིན་དཱཅས་ཏ་ན །ཆོས་ཀི་ཟླུ་སགས་བཟང་བོརྒྱགུརོཝ་ཡིན་ཏེ་། དགཔསྨ་རྱ་ཀི་རིགས་མི་གཅདཔའི་ཛིར་དམ་བ་འི་ཆོས་ཡོངས་འཛིན་བརྡ་དངང་ཨིན། གྲ་ཇབས་ཀྱ་གཱངབྷ་རས་པར་དག་བ་ཐོབ་པས 


„ཤྲ སེ སྒོ ༤ ༤ ཅེ ༡༩ བ་པ་ཡི 
༧ གཏམ་ཐ་བ་ངང་། ལུངབཧན་པ་ལ་གྲཊས་པ་ཡིན་།ཆོས་བང་ལུན་ བའི་གྲཟུངས་ཐོབ་པས་ངོན་ལ་གྲུབས་པ་ཡོཊ་། ཆོས་ཇི་ལཱ་བ་བཞི་ ནཙིྲ་རུསཅོས་སྐབྐཀ་བརླུནཱ་ལབའི་བམོ་ལོདཔ་ 
ཟངམི་ཤེས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའེ་སྣའིགྲ་ཟངས་ཐོབཔས་སུཊསཔ་ 


ཚིག་དང་པླུ་ཐམས་ཅང་ཀི་གཟུཿས་ཁབ་ཏུ་ཐོབབས་ཕས་པའི་ཚིག ལ་ཧབས་པ་ཡནེ། ཚིག་དང་སིག་འིདོན་ཀུན་ཏུ་མ་ཐའ་ཡས་ཤཤིང། ་ྱུ 

ཐོགས་པན་དབ་ཡིན་།ཛས་རས་དབངབགྐུརབའིགཟུཊྲ་ཀི་རབབབསྒུར་བས་། མངོན་པར་དགའ་བདྲ་དབ་འིགྱོས་བ་དངལན་བ་ཡིན ། གཞནྲ་ཉིདིངལ་མི་འཇོག་པའི་གཟུསསཀྱ་ས་ཐོབ་བས་སངབ་ཐོབཔ་འིཐོས 
པ་བང་ལྡནཔ་ཡན། གཐས་བྱ་བུན་མེབས་པའྲི་ནལ་ཁ་ཞྲུགས་བསྲ་བྷ་མེང་གྲེས་བ་པང་ལྔནབ་ཡྤིར་ཏ 7 དོན་མངབ་དང་ ། ཚིག་མདཔེ་དང་ ། ཡི་ག་ཞངཔ་དོདང་ད་དག་ལ་ཕིས་པའི་ཚིག་ཞིས་གྲྭངསྱ་ཀྱི་སེར 
ཚུངས དིས་བའི་སྱཱཊས་པ་དྲ་ལཱན་པ་ཨིན ]རྒྱང་མཐའ་གས་བའི་གྲཟུབས་ཐོབ་པས་། མཐའ་ཡ་ས་བའིགཊས་པ་དངལན་པ་ཡོན་ཏ ། བསྟ་རྩཾོང་གསུམ་རྱི་སྣེངཆེན་པེའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམགཀི་དོནདུ། 


=: 
ཞིནངུ་བྲརོདང་ངང་ ། དབང་ལོ་འམ 
| མེ སམས་རནད་དངའཔག་འཕུལ་པའེབངངྲ་བསམ་པ་ཇིི་ལ་བ་བཞིནདུ་བྲརོདང་བང་། དབང་པོ་ལ 
ངོ སྱ་ཀིདྱཀྱིལ་འཁོརྦརླིས་ཐོདདྲ་རྡུད་བས། གནས་ཅནད་བདངེ་།ྲུ་བའི་དབའངབསམ་བརྗི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ 9 
བདག་གི་ལས་གསརྦ་ཧི་ཨངེག་ཏུམ་ངོནཔར་སྭུ་ཁ་ནཊ་། ཆོས་འཐུམྭ་ཀུས་བ་བསས་ཅངཤྭང ཿ ༨ཀ རྲུས་བང་འཐོརཔའི་ཆོས་བསན་པ་དང་། ཧིངྡརཆེནངོ་འགལ་བ་མདངས་ཤིནྟཏ་བྱསཿ =; ‹ 
ལཱ ིེ ར་ལི་བིརའི་བརོབ་བ ཟིབ་ །སྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ཅམ་བར་པག་པ་དང་ ། དྲུས་བཔལི་ སས. ༨ ར་རེ པའི་ཚིག་གི་ཆོ་ག་ལས་སྭ་ གྲས་ཀྱི 
ཨས་པྨ་མས་ལ།ལུ་ཨྭལ་བའྱི ནྩཕིསྨ་རབསྲ་ཁིསྲ་ཀྲྲྱ་ཨན་ལཿ ཏྟ ངོནིགལ་ཏེ་སམས་ཅན་རར་ཞིངཆོགློ་རས་པ་ཐ་དད་ ཆུ 
ཀཱས་པ་མཐའ་ཡ་ས་པྷ་ཅན་ས་ལ་། ལ་ཡངས་ ལེ £ ཿཱཾ ཀྲེ་མཛངཔ་ལ་གངངོ་། །དནྲེ་ཀལ་ཏ་སམས་ ལོ རད ་ 
ླིག་བྔ ངས་འ ཤི ཀསཀཀྷྣ༥ སམ ¡ྒྱ་རིས ༡ མི་ཁྲབ་བ། གངས་མདཔ་། རྣོམ་བརྱ་ཐ། རྣམ་པ་ཐ་དདུཔ།བརྫུ 
གླིག་བྲརོདཔས་འད ༢:༡2 ནྭ་ཀུས་པས་ཅེ་བར་གནས་བ་ཐ་བྲཁག་ཁྲིག་བྱོར་སྣངབསསྦ་ཁིག་ འཚི ལི་ལི 
ངོན་པར་འདྲྭ་བས་པ། རྣམ་བརྙཧཊ་པ་བྗོདྱཀྱི་ཨི་ཡང་ཞོང་།འལུཐ ༤སྭ་ཀུ - འཇིག ཉོནྱརི་ཁམས་བླརོདམ་ད་པམ་དྲུ་ཡ ཧཿ 
མངོན་པར་འདྲ་བྱས་པ།རྣམ་པརགཱཊ ཆེ འིའཁོརདྲུ་ཆུརལ་། འཁརྦ་བི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡ་ངའརིག ཏེ ± ` :6 3 
པ་དང་ལཱན་བ་ངྭ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉན་ཤ་སཱག། ཤང་ནྲུབ་སསས་པད་ £ ¬ ` པ་བྲཾོདདྲ་སདཔ་ཡོཔརྦགུར་ཏ། སེམས་ཅན་གཅིག་ཇྷིཝ་བརས་མས་ཅནད་པཊ་ཐམས་ཅན་༡ , 
བྲ །ཅན་པོ་ འྱེས་པ | ི! ེ ' ༥༨ 
བའརདམདང་ཨིག་འདུསནས། སེམས་ཅན་རོར་ལ་ཡང་ཁའྱིག་ཐིཁྲབགྲུ་འིགབྱར་སངགལས་མང་ ད་བ་ཁྲས་ཁྲིག་བྱཧ་ཧེང་གས་མེདཔྷ་རམ་པརབྷྟ་གས་པས། རུས་གཅིག་ཏུ་བབབས་གཅིག་ཏྲ་བས་ཏེ།ཡོ། 
རར སབ ཊས་ཉནད་ག་ཐནས་ཧང་རིས་བངྡ་རྟབ་སེམས་དབའ་སད་ོདཔ་། བ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་ཏ་སཱྲགཾ པ་བང་། ངཾ་ལྟ་བུའི་བྫོངབ་སྭ་ཚོགག་ཀྱིས་ཡེཇཝུ་རྲིཊ་པ་ལ་འང་ཚོས 
དྭས་་ཁ་ལྷཾསྨ་པདྡན་ལཱ ལད % རིང རི ཏུ་བྱདངབ་པང་། ངྭལ་བའི་སྒང་གཅིག་ནཊ་གཅིག།ཏུ་བྱ་རུངཔ་བང་། ང་ལྟ་བུའ་ 
ཏྲིབ་བསྱ་ཀང་། བདཆབ་སཾམས་དཔའནིང་ལྟ་བུའིསན་ས་ཉན་གོ་རི བརྒྱ བཱ ཅུ ླ 
༦ 2 < 


- £ 2༅། །གཟཟུངས་བ་ལྭ་ཐོགས་པར་དབ་ཡིན ། བྲངོདང་༨ཤས་པདབ་བའི་ཛོར་། ཌྣམ་པ་ར་རོག་པ་མདཔ་ཤིན་ཏེདིབས་ཐེ་ཡོམ་ཨོའྲསྲུ་རིཊང་ལ་ཐོགས་པ་མེདོ །།འཁོརྒྱ་གི་དཡིལ་འཁོརགཅིཀྭ་ཏཾཟྲིའཱ་ 
3 གྩི་དཀྱིལ་འཁོརབརྔད་རེ་དབ་། ད་མ་ཐམས་འདྲུ་ཡང་དབཞིན་ཏ། དལ་བཔརྲུབ་སེམས་བང་འཁབིསྲམ་དྲུ་སས་སོ།། གལ་ཏེ སྤའི་རྫ་མེ་རེརལ་སམས་བསྩད་བརངར་ཞིང་།འཁོར་རྱི་དཀྱིལ་ 
མངཔ་ཞིག་བྲུང་་། སེནས་སདརི་ག་རེར་ལ་རྟོག་བ་གཞན་དང་གཞན་ཆིས་། སྒང་གཞན་དངགཞནདྭ་བརོདང་ས་། ཆེས་ཀྱི་དིངས་ཐམས་ཅདགང་བདྲ་ཤདཅིང་། འཆོརྒྱཧི་དཀྱིལ་འ་ཁོརྣ་སམ་པ་དྭལཱ་བྲུ 
ཤགཱག་ཅིག་སྲའི་རྫམེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུངས་།ད་ལདྱབུངབས་ཐི་མ་ འིམཝའི་སྭལ་བའིམུར་ཐུཊ་བརླང་ཡང་། འཁོར་་ར་དྱ་ཀིལ་འ ཁོརད་ཊ་བྱུང་ཐས ཧི་མའྲི་བའི་བསལ་པའི་ུར་ཐུག་བ་ཟདཔར་ 
གྱར་ཏེ་། འཁོརདཌྣམས་ནིབྲད་མི་ཤཾས་པར་ བྱང་ལ། སྷ་བའི་ ༣༩༠. རྒྱན་མི་འཆང་པ་ཞིག་ཡོདུཌླཾནཾན་ཡང་ ། བསྩན་བར་བྭ་དའིས་ དེ་ལ་ཐངཆུབ་སཾསས་དཔའ་སྙནས་སདཅོག་པ་འགའཙ་མ་དུཡདྭཀས་ 
བཅི་སྱའོ། །སཱོམ་པམིསྐྱའོ། ཙུང་སྣརབ་དང་ཁ་ལོས་བ་མི་གའོ། །ཝེ་ཆོ་ ར་པེཔཡིངགཅིས་མོ་སེའོ། །བག་ཚབ་དདའཇེགས་པ་མོ་ སའོ། ། རྒོངས་པ་དཔོའཁྲུལ་བསི་སྤའོ་། །བངརུཊ་སེམས་བབའཆོས་བཟྲང་པོ་ལོ་ 
གནས་བ་དནི་འཛྱིསས་དུགམས་ཏོ། བོདག་གིས་སེམས་ཅན་འདིདག་དང་། གམས་ཅན་གཞན་རཊས་པང་། སེམས་ཅནྱ་ཧཾཁམས་ཐགས་ཅང་ཀང་ཚིག་གོ་འསྭ་ཏིས་ཡོ་དྱ།མགག་བཟུབས་ཏེ ཆོས་བ་ཤང་་འིནར 
ཤུག་པརནྭཾཤ །ཆོས་ལྟ་ཚམ་ པར་ཐོགས་བརརི་ཐའོ། ། ཞིསནག་པཊ་བྲ་རོངཔ་དེཔ་ཀབནས་ཅདྱཏང་རབྭ་ཏ ཤེས་ཏ ། སེམས་ཅན་དངག་ལ་བ་ངག་མི་བཤོས་པར་འབུངབའི་ཆིག་པང་།ཆིག་གིཆོ་གྲ་རམ་པ་ཐ་དད 


› 


བྭ་ཌགམི་བགོས་བར་ བཟྱངབ་འང་།ཚིགགིསྣ་ནས་པར་གཟབས་པ་བླ་ོདམདབརའབུངབས་ཆོས་སནོཔརཐདོ། དབྲད དོབ་དདག་ཐམས་རུངྱ་ཀང་འཛིན་ལ། ཊ སེནས་ཱ་དཅག་གཅིགགིསྱ་ཀངརིག་ཐནས་ཅད་མཁན ། 


པྲ ལི་དང བསྒུརབ། དའ ཆགས་པ་མེད་པ ཀ ཆོས་བྲན་ག་ཉདི ཀྱི་སཱང་བརབ་ཏྲ་ཐོབ་བ ] ཐམས་ཅད་མ ཁན་པའི་ཡ་ ཤས་ལ་གཞོལ་བགཅིག་ གིས་ སེམས་ཆནྲ་བར་གཅདྱཀངགོ་བདབདོ་ ད །དེ་ལྟདཐང 
ཆྦབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆན་པོ་ཤ པ་བཔྲ་དྲུབ་སམ་ས་ དཔ་འི་སོངཔ་ཆས་བྷ་ཟངབ་ག གནས་པན ནི།མངོན་བརཆགསབ་མདཔའི་རུལ་གིཾས་ ཀཐཿནྨནཊ་ ་བར་བག་པའང་བ་ཏུ་འཐོབོ། ། སེམས་ཅན་མེངཔར་འབུང་བའིརོ་ 
རྱས་སེམས་ཉན་ཐམག་ཡང་ཀི་ངོན་ཀྱངལོའུ་ངོགས་བདཤོ། །ངཿྱིསཱ་གཅིག་ཏཱ་སོངག་སྦུམ་པ་བརྡུནས། ྟོངགསུམ་པེ་བརྗོང་ཅས་མེ་ལང་བའི་དནདུ ིན་ྱ་རླབས-ཤང་ བདག་གིས་ལུག་གསེ་རགི་ 
མདོག།ཏུ་མཔོན་བརྭསྦུབ་ཏེ་། ཧཱ ། འབྲལ་ཀྱ་ [ཀྱི་དཀྱིལ་འ ཁརཐམས་འ དཤས་བའི་སྣཾང་ཆུད་བ།ཆེས་ ཐམས་ཅད ཁྲཐ་བས་མཐའདྭ། དྭ་དབུས་མད་བའི་ཚག་ཀྱི་ ཙཾ 'ཅྩོང་འཇུག། ཅིང་། སས་རས ཀྱ ་འགྲིན་ལས 
སྦྲབ་སྣ འཇིག་རེན་ཐོམས་ཅདྭ་དབ་ འགགས་པས་། འགྲོབ་མདཔའི་ལྷསྣནམས་ ་དང་། ྲོ་ཐམས་དྱབ་བས །མཐའ་ཡཨ་པ་རལྔགོབའིལྱསཚམས་ང དང་། ཨིས ་བ་དངམཧམ་པའི་ཆས་ལ་ ལོ་འཅོན། བས། མཿ གུས་ 
དྲེ ལྔསྐ་རམས་དང་། གོག་ ༦ ་བརྗོདབ་ ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་མངངས་། འགགས་བམེང་བའི་ལས༔ 'རྣམས་པང་། ཇིལྟ་ ་་; བཞིན་དྲ་དམིགས་པས་བདེན་བ བ་མེདབའི་འྭསྣ་མས་། ངང་། འཇིིག་ རྟན་གྱི ་བདན་བ་བཞིན་ད ངཿ 
རྣར"པར་ ཇིགས་་ པས། མླཾསཱ་བའི་ འི་ལྷསྣ་རྣམས་དང་ ། འཆེ་འཛོངངས་ བ་ལས་འབས་བས་མི་ སི་འཛེ་བའི་ འྲསྣ་ཅམས་ངང་། ཆོས་ཀི་དིངས་ཀྱི་དངབཞིན་འཇིག་ ་པརམ་ཐང་བས་ ་མི་འཇིག་པའི་ 'ལུསྣ་ཙམས་དང་། 


± ༨, ་ | 
- རྣེ ༠] ཆོསྐ་ཉི་མཚན་ཧིད་ཤིནྟཏྷ་རོགས་པའི་ ༈། མཆན་ཉི་དམད་པའྲུ་ལྷ་སྣ་མམས་དད་།ཡྱུསྣ་ཐས 
རྱ ི ༨‹༨ནཝཝྫྫྗྫྩྣེཤིོང་ོ་ ཀཀཀྲེྲ་ | 
རའ ¬ =~ ྤུ རིངཀ་བའི་ ་འཐྲམས་ཅདབྱསདཔ་ལ་སནས་ཅནྲ་ཐས་ས་ = ༠ 
3 བརང་བ་འབུར་ཀླས་པ་བཅུ་བོ་དདག་དབྲལན་བའྲི་ཤདནུབ་སམས་དབའནི་ག་བའིི་བ ཡིན། ཀླ བན་མེདཔའི་འྱ་དཇབ་མཐོང་བར་ཐ་བ་ལ་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་རྱི་རན་ཨོནོ། །ཆོས་ཀི་ནཱུལ་འཇྲུཐ་བར་ཧ་བ་ལ་ 
དཔྱང་གཡེན་ཡིནོ།  གནས་ཆན་པོ་ཐོབ་བརག་བལོ་ སིམེས་ཅན་བསས་ཅདྱ་ྱི་གག་ཡིན། ་ གྲ = །༔ཐོབ་པར་ཐ་ལ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཉི་ཨཱངབ་ཡོནོ། 
༨ངོ ` ཛས ཤན་པ པ་་ངརོའ་བ་པ་ །ས་ཅན་ཐང་ཀྱཾ་མ་མར་ཡ་ རྩར་ 3 བཿ 
གམ་ས་ཅན་ཐན་ཅད་ཉི་འདན་པ་ཡིནོ།།འགྱོ་ཀྱི་རས་ བརྭསཊཔྷརོམ་ ཨ་ཧ ཁུ རཿ ཞྲིས་ལཐ་འཐོབ་བདྙོབ་བ་ལ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅང་ཀི་བུང ¡ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ངིེ་བ་བཞིན་དྲུ་མོ་བ་མང་བར་ཁོང་དྲུ་རུད་བར _ཤཐ་ལྭ་ཁམས་གྭསྐས་ཐསཱས་ཏཱདྱིགླེནཿ འི ་སམས་དཔའ་གནས་དོཔའ་ཆེན་བྷོམཁྲ་ཀི་ཤངནུབ་སེམས་ 
སྭ་སྭཱ་ཧ་ཀི་རོམ་བར་འཕུལ་བ་ཡངབག་བར་བསུན་བརྡ་ཤབ་ལ་བྲག་བྲོ་བཟག། །འ་འཞི། བིགས ˆ བརུག་བ་ལ་འྲགོ་བྲ་བམས་ཅང་ཀྱི་ཟླཱ་སེགས་ཡིནནོ།། 
དཔའིཧངབ་བག་པ་ཆོས་བཟང་པོ་ཞིས་ཐ་བྭ་ས། ངལ་གནས་བའི་བད་ནླབ་སེ་མས་ མ་འ སོང་ །སེ་་བུཊཅའོཁོ༔ དགེན་། ྱ་ཆྩོལ་བའྲིགས་པཊ།། འདིལ་ཤངརྦ་བ་སེམས་དའ 
ི་རལབའྲིགས་པཊ།ང་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམལ་བཟའཆེན་བོསག་ྲིཧནཐནས་བབའིསོ་བ་བཅུ་བ་བདནབདབྲ་ནབ་ཞྲ་བཌ་ག དཱ ཧག མཿ 


` དྲ \_.=>. ཆ£ 5 ཤེ། རཿ \ ༤ བི <$. ་* 
བདེན་པའི་ཚིག་དམ་པ་དང་ལན་པས་བདན་པ་ལིཚགཅན་ཡིན་ཏ། དནོགངསྭས་པ་དབད་། གདྭ་ཧདཔ་ད་སཱའོ། ། རའབས་པའི་སངསྨ་རས་བཅོས་ཝན་འབས་ཚནས་ཀི་བདན་པའི་གསུང་ལ་ཡང་གློབོ། །མ་ཐནཔ་ལིསངས་ 
རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་རྣམ།་ཀྱི་བདེན་པའྲིགསུང་ལ་ཡངཔྲཐོ། །ང་ལྟརུ་བྱངབའི་སངཔྭརྐས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀི་བདན་པའི་གསུང་འབང་གླེབ་ངོ། འབས་པའི་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམསྱ་འི་སྣ་ 
རྒྱ་ཀི་འིགས་ལ་འངའབུག ཨ་ཧོནཔ་འིསསྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འཕྲནརམཉ་ཤི་རིགས་ལ་འང་འཇྲས །དྭ་ཝརྒྱབངངའིསངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་རཊསཀི་རིགས་ལ་འད་འཇུག། །འདུས་པའི་དབནིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་ི 
བག་བའྱི་ངབ་ཡ་ང་འཐོབ་བོ། །མྲ་པན་བའིད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧ དྲ་ཀི་དག་བའྱི་རོབ་ཡབ་ཐབོ་བོ།། དྭལརྦ་བྲུངབའི་ད་བཞིན་ག ཤག -- - ས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཊི་དྭག་བའྲི་ཝབ་ཡངའཐོབོ། །དནིསའསྱྱ་ཆྲས་བཅོམ 
` ལཱམའདས་འབྲབཔ་དང། མ་ཧོནཔ་དང་། ྭ་ཝརྦྱ་རཱད་བ་ཐམས་ཅདད་ དགེ་བའྱ་རབ་ལུནགཅིག་ུརབ་ས། དབཞིནགཤིགས་པ། རྗེ་རྫེསུ་བླསབས་པའི་ཡི་ཤས་དཔལནབས་གཉིས་མདཔར་སྱ་ཡོའོ། 
དེས་མས་ཅནྡ་རམསྱ་ཀྱི་གནས་དངགནཊ་མ་ཡིན་བའི་ ཤེས་པ་ལ་ཡངབགཏ་འཛྷོ །ད་སམས་ཅར་༡མསྭ་ཀྱི་ལས་པ་པང་། མ་འོངས་པ་དང་། དྭལརྱ་བུངབའི་ལསྣ་རམ་པརྭ་ས་པ་ཤས་པ་ལ་འཇརགཏ་འཇྲག །དབད་ངོདད 
བརོན་འགུསྣ་རམ་བ་ཐ་དད་བླ་རོགས་པ་དང་། མ་རྫོགས་པ་བང་།འབ་ད་ཐ་མ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་བཏ་འཇུཊ། ། ཁམས་ཐ་དདཔ་དང་། ཁམས་དྲུ་་ལ་ཡང་ཐྭ།་འཇུཊ། །མོས་པ་ཐ་དངཔ་དང་། མེསོ་པ་དུས་ལ་ཡངཿབྭཏ་འཛུག 
ཐམས་ཆྲདྭ་འགོ་བའི་ལྦ་ཧི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངརྭཏ་འཇུགོ ། བསམ་གཏན་དང་།རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་། ཏིང་འཛིན་དང་། སོམས་པར་འདྲུག་པ་པང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་བ་དང་། རྣམ་པ་དུཤངབ་རྣམ་པརདགོད་པ་སོན 


་ །ཙམསྦཀི་དྲས་དངྲ་ཨུ་མ་ཡོན་བརླ་བུདབའབརབཏུ་ཤས། །འཇིག་རྟནྱ་ཙི ཁམས་འཐུམ་ཀས་པ་ཐམས་བདུ་སནཧི་གསས་རེསུ་པྲ་པའི་ཤས་པ་ལ་ཡང་པཏཏུ་འཇྲག་ །ལྕའི་མིག་ཆགས་པ་མེང་པ་ཡང་ 
ཐོ མདནབརླསབོ། །ཟག་པ་ཟདཔརཤེས་པའངརབ་ཏ་ཤས་ཏེ། ། བངྒ་དུབ་སེམས་བབའི་སྤོདཔ་ཡི་བར་གཟུངབ་ཡངྱ་རན་མི་གཅོདོ། །ངེཅིའྲི་ཕཾ་རཞ་ན་ ཐ་རཱབ་སེ་མས་དཔའནི་འྲགོ་བ་ཐམསཿདརམ་པརཔས་བ་རྲབ་བ་དང་། 

གངུལ་བའི་ཐོའ་ཞུགས་པ་ཨིན་ཏོ། དཧིར་ཞིངས་མ་ས་འདིསཱམ་དུ་སའོ། །འདི ་རར་འ། ག་རྙེན་གནས་བ་ཡོད་མཾ་གོལ་ཐར་བབཀྭ་ནམ་པརྡ་ཀོལ་བའྲི་ཚཱལ་རགཏཾ་ཤས་བརྡ་བ་ཐ་དང་། སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཡེགྲ།་བཀལ 
? ཞིངསྭོན་ལམ་རྔསྭཱ་མ་བྲསཾཡཊ་པརྨ་བན་མེངབ་ཡངདཊ་པརྡ་རོགས་པའི་ ཤང་རབྭཏ་མངོན་བར་འཚང་ར་བད་བ་བ་འདིནི་བདག་ལ་མི་ཆས་།ད་བས་ ན་ཅི་ནས་ཀྱངསམས་ཅན་འདིདག ། བུ་ནམདབ་ཡངབ།པརྡ་རོག 
བའྲིཤངརྭུདྭ་ཀི་མཐས་གྭཏགས་བརའྱ་ཧུརབ་དང་། གངའདིཕུང་ /ཕའི་ཝཱག་མ་མ་ལུཨ་པའྱིཾ་སཱ་ལས་འཕ་བའི་བིཊ་ཀྱི་མཐར་ ་ 


༢ 
རོ 
ཟོ 


ཐུག་པར་གཞོལ་བར་འགུར་བ་དྭལྟདཤའོ། །དའི་འི་ཛོར་ཞེན ། 
| ཐདག་ཅག་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀཀིས་གསེལ་བ་མ་བཏབ་བའིག་བའི་བཤགས་གཏེན་ཏེ་། སེམས་ཅན་བམས་ཉདྱ་ཏིས་མ་བྲསལ་བར་མངཔཊ་པར་ཞགས་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ན་དྱའི་པ།་བའི་ཚབ་ལ་ཝོགམ་ར་འ་གོ་བོལ། 
„_ བདག་ཉགི་ཐུམས་ཅདམ་ཁནབ་ཉིདལ་འཇུག་བའི་ཛོར་ཁ་ཁྱ་ཱུབ་སཾ བདག་ཊནོ་གོ་བཀྲུནྱགིས་གོས་པ་མངཔའི་ཕིརེམཆོགཏཱ་རུརཔའོ།། བདག་ཅག་ནྱི་ན་མེདཔར་ཁ་ལེ་སྱུརབའིས་ལངམ་པར་ཁྱུ་རཔའོ་།། 
| ལུས ཆས ཐབ ལམ ༤༤༣ ཅོ 3 རམ་ ཤྲི ལོ 
བྭག་ཅགནིསམགཅན་མེད་པའིམ་ཐའ་ལ་བ་ཡི་མདཔའོ། །བོངགཅགནི་གཱན་ཧི་སནོ་ལམ་ཀྱིས་ཐོཐབ་དང་ལཱན་བའོ། །བདག་ཅག་དིང་རྡུབ་སམས་དབའི་ ནཌྱི་རྨན་ཐམས་ཅོད་ཀིས་ིནཏ་སླབ་བའོ་། ཁང 
་ གཱ ངོ 


ཅགཞི་ས་སྤྱ་རས་འབཊ་པ་དང་།མ་བནཔ་བང་། དྷ་་རྩ་བུངབ་ཐཱམས 'ཅང་ཏིས་ཡོབསུ་བྲབུབའོ་ཞིས་ཏེ། དེ་སྙནྱ་ཧིཾ་སཱོན་ལམ་ཞཔ་འཇིག་པར་མི་ཐཾདོ་། ཀབཱན་མདཔའི་ཡ་ཤཾས་ཀྱི་ྐྱན་ལ་འཇརབཏཱ་འཇུཊྷ། །སམས་ཅན་ཐན་ས 
ཏེ་ངྱཀྱ་ཡོས་ (རྔོགས་པརབང་། །སན་གྱ་སཱོ་ལམ་ཇིལྟ་་བཏཐ་པ་ཡུང་ཐོགོ་མ་བ་བར་དང་ཐ་མ་འིཚུལ་གྱིས་ཡེའཿྫོགས་པར་བསུནས། བཤོ་བ་བམས་ཅངྷ་ནས་པ ར་དག་བརྲབ་བའི་པོར ་ཇོལ་ཆེད་ག 
ཟེམ་ངོན་པར་ ཤཾས་པ་ཡངརཏྭ་ཐེབ་པརྡ་པངོ། ། སན་ས་བཅདབ་རེརཞིང་ཡདཡོགས་བཅུརྨ་རས་བར་འགྲོས། སསས་བསེདཔ་གཅོ་ག།གསསྦ་འབསས་རབཀི་ཞིང་བྲ་ོ་མེངཔའི་ཡངའྦོདྲསདཔ་ལ་འཇྲ། ས་མ 
བསང་ང་རབས་ཀཏམབག་བརྡ་རོགས་བིག་པས་རས་བྗརོད་སད་ བའི་ཡངབྲདོདྨ་བདབ་མེ་ཐོངས། ད་གཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་ པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའིསཿསྐྱ་ཆས་དངག་གི ། སབྦ་རབ་ཌཀ༨ 
གླི་ཏན་ཡོསྔ་པག་བལ་ཡངངབཏ་འཇཊ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཚྣས་པརའབྲུལ་བ་ཡང་ཡོངཨུ་སྙན་ཏོ། །ཚེས་ཀྱི་ཡུཾཊྱིཀྲུས་ པ །ནམ་ཁའིམབས་གཏུགས་པརྦ་ལླས་ཤིནྱ་གིས་རབས་པ། འ་བ 
འབབ།ཚྭ་ མེདཔ མི་གནས་པ་ཡངརབ་ཏུ་ཤས་ཏེ། བདག་གི་ལྕམ་དདག་འའང་ནི་ཐསས་ཅང་ཁྲོཝ་ཡྱ་བརྡད་་ོད་ཅིྲ་གསུས་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ །ཆོས་ཐམས་དདངས་ལྔ་རུས་ཐམས 


ཀབོགཏགྟོནོ་ཏོ། སྐས་ཊ་ནདེ་བག་གི་འདྲ་ །བྲ་ཀྱི་རང་དཔར་བུལ་ཡངརགྟ་འཇྲགོ །སེམས་ཉན་དདག་གི་བསམ་པ་དང་། མོཔ་དང་། ལས་པདྡ་ས་པར་ིཔྷ་ནམ་པརདག་པ་ཇི་ཙོམ་བ་དཙམ་ད །སེམས་ཅན་ 
ཡཱ རེིེིེྲིརྲིང ཱུ 
གངལ་ 


= 
ངོན་ ཀ་ངོ" ༡ བ་རི་རར་འྲང་མབ་སམས་དཔ་འརྲིས་མྲལ་བྲའི་ རད 3 ༨ རོལ་པའེ་་བ་པ་བརྲ་བྲབ་ལ་ཕ་རོལོ། ཕོན་པའོ། །འགྲོ་ཐ་བ་ 
དྲ ་ཐའི་དོན་དྲ་འྲས་བནྡེ་ཧིསྣ་ནང །དཾ་ཡང་འདི་ལྟཤང་རྲཿ བསམས་པཔའའནིཾས་མྟ་བཱའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཤིས ཤིནྙཏྭསྩཱཡ་པ་སྟ། ཆིག་ཡོར་ལྟ་བཱའི་སསྨ་རྱས་སྦྱ་བདུབྲ་ཐ་ལ་ཕ་རེབཏྟ ིན་པའོ་། ། འགྲོ་བ བོད 


།ངྨི་ལམ་། 'ཌ་བུར་རྟོགས་ པའང་ ར་ོཾ་དཔ་ཝཱན་བའོ།། ། ཀངོན་པང་ཡི་གའི་ཚོགས་ལ་ར་ ཟ འི་མཛོད།༽ ཀ །དྲན་པས་ དབང་སྒུ་བའིཿ ལེ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ངས་ང བརྟོ གས་པ་ ཝོཐཔལོ་། ། ། ཤཾས་རབཆ་ 

བའི་ཏིངང་འཛིན་ ཐམས་ཅངལ་། ལ་ཨང་པ་ཞྭ ་ཞྭགས་པའོ། ༤ ཧི་སྐུ་མདཔའི་ ས་ ལླ་དུངྱཀྱ་རླུལ་ གཅིགྱ།རྒྱུར་པའོ། ཀག་མས་ཉན་རྒྱི གྱི།ཁམས་གཙོས་ལ་ ་གཞུས་བ་ལ། ཧིང ཆེན་ཕོར་གནས་པ་གྷ་། ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ 

 ་ བཔའནི་ོས་བྱུའི་མ་ཐརཔནཔརྱ་གུང་ པ་སྟེ ཆོས་ཀ་འཐིས་མག་འཕུལ་ལྔ་བུལ་རཊ།་འཇྲག་ཅིངགནས་ ་བའོ།།ཆགས་པ་མངཔའི་སངསྨ་དས་ཀ ཤཱཾམ་པར་ཐརབ་ཡོཨཱྫོཿ རས་པའོ།] 

 ཁྱུམ་ཆོག་གི་མ ཐཱ་ཛཱཿབས་སངའྱིགཱ་གླྲོག་ཿ པའོ། །མི་འཇིགས་བའབ་ ཏུ་ཐོབ་པའོ་། ། ཐོགས་པ་མདཔའི་ཆོས་ཀི་འ་ཁོར་ལོ་ ལེ་བསེངབ འོ།། ཇིར་མི་ལོག་བར་འཇིག་རྟ རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ ཐནས་ཅདྲ་རཱས སྭ 

བའི་ཡེ་ཤས་དང་ རྣམ་པར་ཐརབ་ ཡ་བ བུ རཏ་གྲགས་པའོ་། སེམས་ཉན་ཐནས་ཅད་ཀི་འཁོར་བའིའ ཁོར་འོ་བྲའོ་ ཟོག་པའིཛི་རབཏ་ཞུགས་པའོ།།འཐམ་པ་པང་མ་ 

ངད་ །དྭཏརྱ་རཱ་ཐའི་གས། རྒྱས་ཐྲམས་ཅ དཀྱི་ཆེས་ ཆོས་ཀི འཁོར་ལ ཞི ་གེས་བླརབས་འདྲཝནབའོ་། 7 སངས་; རྒྱས་ཐམས་ཐང་ཀི་ཆེས་རྒྱམ་ཆོའི་རུལ་གྱི རྱིས་རྗས: ཁ་ས ཤིངགཏིྷཔའོ། ༠ 

འདིནི་བདརབ་སམས་པ དཔའ་ ཌྣམས་ཀྱིབང་ཆུཊ་སེམས་དཔའི་སུཏ འོབ་བྱུ་བ་སྭ་། གག ཞེས་བརོ། ། དེ་ལ་གནས་ བའིཤཏརུཔ་ 'སམས་ངཔའ་སེམས་དཔའཆན་ ྒོསུ་བས། ལྷ་དང ། བདདུངང་། 

ཚ་བོདབཅས་པའི་ འཛི པག་སྦྱོངངང་། དམ་ཟེའི་ཧོ་གུར་བཅས་པ་དང་ 7 ལྟ་དང་དྲིཟ་པང་ ། 1 ་བའི་འཇིག་། ྟོནཿཏྲདཔ་་འཛོོ ས་པད་དདོ། །སིན་བདྲ་པདོ། བྲོ 
མ་ 


"ཚའ 


༩ 
ང་ ± 


ཤ་བོ །དནས་དའི་ཚེ ། སངས་རྒྱབ་ཀྱི་མཐུས་ཕེགས་འརུའི་འཇྲིག་རྣན་དུ། འཇིག་རེནྭ་ཧི་ཁམས་སབསྱ་རྭཱཀཞིངགི་རུལ་༨ིནཏྲཔ་བདྡ་རམ་པྲདཱཏ་གཡོས་པརྦ་གུརཏེ་།གཡོསོ།ོ།བ།་གཡོོ་།།ཀྲུཊ | 
ཏུ་གསོས་ས།།འགུལ་ཏོ།། ཏ་འགུལ་ཏོ།།ཀུནཏ་འགུལ་ཏོ།། ལྡགོ།རབཏཱ་ཝིགོ།ཀླུནཾཛ་ལཱཾག། ཆེན་ཚམ །རབྱཏ་ཆེམ་ཆས་།ཀུན་ཏུཆས་ཆེམོ།།འྲུར་འུར།འབྱཏ་འྱར་འྲད་། ཀུཊཏ་འྷུ་འྱར་རོ། ཤིག 
ཤིག གྱཏཱ་ཤིག་ཤིག །ཀླུནཏ་ཤིགཔཤགེ་གོ །སབྦ་རསྲ་ཀིསཐྲུས། ལྷ་རྫས་ཀི་མེ་ཏོག་གོ་གུྡཾ་གྱི་ཆང་ཡངནདོན་པརབབ་པོ། ལྟ་རྫ་ས་ཀི་སོཊ་ཀི་ས་གྱི་ཆང་ཡ་པནཏོན་པར་ཐབ་པོ།[།ལྟ་རྫས་ཤི་ཡེ་མའི་སཱེན 
གྱི་ཆར་ཡང་མངོན་པར་ཐབ་པོ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ཛྲངབའི་ཧུྨ་གཾཆར་ཡང མངོན་པར་བབ་པོ། ལྷ་ྫས་ཀི་གོས་ཀྱིཧོེ་གྱི་ཆང་ཡད་མཛོན་ བང་བབ་བོ་། ]ལྷ་རྔ་གཡི་རྒྱནགྱ་ཨ་གྱི་ཆར་ཡངམ་ངོན་པར་ཐའ་ 
ཐོཿ¡ ལྟ་རྫསཀྱི་རོལ་མེའི་སྲ་ཡ དམཧོན་པརྩ་བུངོ། །ལྷ་རྫསཀྱི་སྭ ངཐའདའགྭཏ་ཐུངོ།། ལྟ་རྡགཀྱི་སྒྲ་འབབབ་ཏུ་བྱདོ། 'གླིང་ བཞི་བ་འདིའི་ལྟའི་དབངཔ་འབ་མཚོམའི་གནས་ན་ཇོ་ལྟ་བདེ་བཞིན།། 
ཤགས་ཐཧུ་བམས་ཉདྱ་ྒ་རས་པརྙ་ཤས་ཏེ། ཐེམས་ཉདན་ཡངསཔྭར་ཀི་མྲ་ཐས ༈[ཆོས་འདྲི་ཉི་དབྱསནཔར་སུངོ་། །ཕོགས་བཅའི་འཇིག་ཏུནྱ་གི་ཁ་མས་སཔསླ་ར་ཀི་ཞིངབྱད་སྡོངགིཿ ལ་ཤིནཏ་པ་བ་སད་ 
འས་པའི་ཕ་རོའ་ཞས། པངས ༡ཛོགཾས་བཤུ་རྐྱས་པདྲེཤཱསནས་འདི་སྐངེ་ས་གཱ། 7ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས། ་ | 
དཔའམསྱ་ཀི་སློངཔའི་ཆོས་ཧོ་དའའི་སྟོན་པ་ལེགས་ལགསོ།13རྒྱལ་བའིསྒས་བད་ཅག་ཀུན་ཀྱང་ ཡོན་ཏན་ངང་ལཱན་བ་ཞིསྭ་བ་བ་པག་སཱ་། དེ་བཞིན་གཤཾགས་པའི་མཆན་ཀུནཏུ་ཡོན་ཏན་ སྭུབ་བ་དག་གི་ 
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།དུཿནས། འཇིག་རནྱ་ཧི་ཁམས་སོནོ་ཏན་ཀྱི་ཧུལ་མཚནཞས་ཐ་བདག་ཞས་ཕོན་ཏེ་། ཐནས་ཅདན་ཡ་ངས་བྱསྱ་རྭྲ་ཀི་མཐུས་འཁོར་འདི་འདུབ་བཀན་། ཚིག་འདིདག་དང་། ཡི་ག་འདིདག་པང་།ཐྭསནཔ་འདི 
དག་དང་། དོན་འདི་ཉིད་བྲརོད་བས་། ལྟག་ཆདམ་དཔར་ཆོག་བསྟན་བ་འདི་སྔོན་ཏོ།]ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སྲས་། དེལྟརབཕ་ཅག་བྲརས་ཅདཀྱང་ ] སངས་རྒྱབ་ཉྱིཤིན་གྱིས་རླབབཀྱིས་འཁོར་འདི་ད་ཧིན་ཏ། ཇི་ལྟ་པའ་ཁོར་འདིང་བངག 
ཅག་ཚོན་བ་དབཞིན་ངྱ་ །ོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ཧོཾ ཁམས་ཐནས་ཅང་ཀྱི་གིངབཞི་བའི་འཇིག་ཉེནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཉིརབ་མཚམ་འི་གནས་ལའིི་ཧུལ་བོ་བ་མཚེ་མའི་འངངནོརབུ་གཱ་ཚོགས་པགུ་ཐབ་ཀུནཏ་ཡང་ 

ཤངནུཐ་ས་མས་པཔའ་སབྱཿརསཀི་ཞིངབྒཾྷ་སངརུལ:ིན།ཏུཔྲ་བ་སྒདཔར གྱུར་ཏོ།། རའ ངམ་པོ་ཉི་ཤུ་བྱ་དད་པ། །དེནས་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་ཡོན་ཏན་བབལན་བསུ་ཧོགས་བདུརབྟག་ཏེ། 
འཁོརཡོངབ་ཐམས་ཉད་ལྷ་རས་པརབལས་ན། ཆོས་ཀྱི་དགིའག་ལ རཱམ་བརྙལ་ཞིང་། དབཞིན་ག༨ཤགས་པའི་རོགས་ཡང་ དག་པ་རགྲབུངཔ་དང་།ཤཊསཡོགའུཔད་ : ངཱ 
ཏཊམཁཔད།ུ་གཙཾ་བི་རཱ་མཉ་།འབ་དྲ།ཧསད་དྷརཊ་ས་ཐདྱོ་རིགས་ཡངདག་པར་གཟུང་བ་པང་། ་ྱི་་བཛི་ཝརཊདའྱིད་བ དོཔ་དང་ ། དུས་དདཇི་ལྟ་བོར་བའི་ཡན་འགདང་།བབངབེ་དང་། བསམ་བ་ 
དང་། མོས་པ་ངང་་། ཉོན་མཕས་བ་ངང་། བག་ཆགས་དང་། སེམས་ད་། ཧཱོཾངབ་ངང་། རྣམ་པ་གཡོག་བའྱི་རྱུད་ཐནས་ཧང་ཡོདྡོ་བཏྟག་བདང་། སཿྭྭ་ཧུས་དང་། ཤངྒ་དབ་སེམས་དཔའི་རིགས་བམས་ཅད་གངའ་ 
ཐད་ཅིང་། སངཧྱ་རས་ཀྱིིན་གྱི་རྣབཊ་0ིས་། དེའི་ཚིགསུ་བཅདཊ་པ་། ནམ་ཁའི་ལམྦྱ་གི་དྨད་གཤཾགས་ཤོངི་། གྲིཐཾས་བ་མེདཔར་གཟྲགས་བ་རྡུལ་རྣམས་སྤངསཿ བ།། ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་སྭཱད་ཡཱཁ་ཅན། 
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སྣོབས་དྭའུ བཅུ་མངའབ་དལ་ཐག་འཆལོ། པ། །གང་ཨངཆྱལ་ བམིའི་མཆོག །ཆགས་པ་མི་མབའ་ཡོན་ཏན་ཚངམདམ་ངའ་བ་ས། །འདས་དུས་མཉམ་བས་ ་ར་༠མ་¦ གྱུང་པ ]ཇུ་བསུ་ ་དཔགསཔ་འདི་ཞིནོ།།ཛོ་ དོ།།ཕོགས་བཅུའི་འཇོག་ 
རྟན་ཁམས་བཤན་། །ཛོཐོངས་པ་ ་བཟིགས་བ་བཏནཔ་གིཀྲག་ས་བའྲི་རམས་། ། མཐའ་ཡག་ཉེས་པ་ཀུན་བསལ་བ། ཐཞ་མད་གངོ་བི་ཡན། ཆོས་ དཧིངས་བསུམ་ཀྱི གྱོག་མིཁཐ་པར་།]ཧས་བུའིསེ་ངག་བང 
ནྣ་ཨཱཧོནབརཁ་གྱུརབ་།།ཐུགས་རྡེཆ བསྱདརྣམ་སྭང། །ཕནམཛདད་དགཧུྫ་འདིཡཾནོ། །དྲས་གསུས་གཞལ་དྲུ་མདབ་ཡོ། །རངྱབངགཏྲི་སཱསྲ་རམ་པརབསལ་བ་ཇི་གྲང་། ༢ཐམསཧདཆོག་ཅི་དམཉན་བྲ། 
གླངས་མངར་ དབ་གོངབའཛཡིན གངྡནམས་ས་ཐའ་དབུས་མངབ་མི ]། འཇྲིག་རྟེན་ ཁམ་སྤ་ཀིགངཔ་བྱི་རུདྡ་རམ་ས་རབ་གཟིགས་ 


ཤཤིང་ །།གཟིག་སནས་རྟོག་པ་མི་མངར་བ ༽༽མི་གཡོ་ངངག་ སངང་འང་ ཡིའོ 
བ་ཆ ཤྱོབ་གཏནཅིང་ །རྣམ་དགོ་གིདོམ་པ་གཟིག ༠ བུ་བ་བཏྟན་བྱ་རམས་།།གྷཏིསོ་ཐ་བ་ དྱ་པཱལ་སེལ་ཨ 


ཇོདབ། །ལགག་མངརད་པག་གཾཿ སླངདབ་ ་འངི་ཡནོ། །གངྒ་རམས་སཾ་ན་ དའ 


ཀུན་མཁས་ཤིང་། )ཆོབ་ཏྱི་པཧྲི བབྱིས་ ་ལངོ་བོ་ཉིངིས་ཞུགསྱ་གུར་པའི་། ། །ཐདགཤགས་གཞན་བིངམི་འཇོག་པ། །ནནཁའམཏམ་བ་དྷ་རཱངྭགཱངཔ་ འཇི་ཡིནོ།༽ འཇིག་ཏན་ཀུནཏུ་ མོཐོའ་ཡུག་ པ། །ནམ་ཁས་ཀླས་བ་ཨང 


ཐགྲ་ཐུསསྱ་རྲང་ུར་ཏ། །ཟིལྱ་ཅིབ་མི་ཞོན་ཆོས་མ མངའ་པོ། །ཐྲུབམཚོག་ང ཀ་ང་ཕ་་ སྤུངཔ་འདི་ཡེནོ། ། །ལགོཔ་མེངབདད་ཊམས། །མི་དམའི་ཆོས་པངའ ཝཱན་བྭ་བབ་བརད་།འ་བངཊ། །གནཱ་ལས་སྟབགྱིམ་བྷདཛ ་ཛོའོ་པཱ།། 
རྫར ་ །བོང་ཡུབ་ཟབ་ནོ་མངའ་བ་ཡི། ཀགཱཱ་བའི་སྙདའི་གཱང་འབི་ཡིནོ། གྲ 


༣ 


4 ¬ 
= ཆནདབག་སྤེངང་འདི་ཡིན། །འཇིག་ཏྟན་བདབ་སྙདམ་ཇཔཆིང་། །སན 
ཱ ་ལ། །ཌེསླུ་ཞྲགས་ཤིངྡ་དོལ་བ་འདལ་བརམཛདཔ་ཡིབ །ཆོསྣ་མསྟ་ཏོགས་པ་མངའ་བའྲི་ནམས། །བབཆེནདབག་གྲེོམང་འདི་ཡིནོ། ། ་ 
= ༥ །དཐའི་ཆིག་རྒྱས་ལ། །ཌྗསུ་ཤུཀྟསུང་རྒོལ་བ་འདུའ་བརམཛདཔ་ཡེབ ོས་།ློགས་འུང་ིརུ། ཀད ་ ས་ཅད་པ་ཏ་ཚིམ་པརར་ཇད་པའྲི་རམས། 
# ¬! ཅུ འི། །ཨནོ་ཏན་ཚདམེདདཔག་སོང ་འདིཡིན། །འཇིགས་པ་མེདཔ་སྙེབས་མཛད་ཆིང་། །སེམས་ཅན་ཐམ་ $£ 
ལས་མེདྱཐཱསས་དཔ་ལན་བའྱིཚཱསས། ། ཁ་ལོ་སྒྱུརཔ་ཨཉམ་མེདབའི། །ཡེནོ་ཏནཿདམེདདདཊ་གང་ ་འདིཡིན། །འཇིགས་པ་མེདཔ་སྟོའོས ཡྱ་ཀི་གྲབི་བླརིང་གྲུཿསླ་ཉས་པ་། །དཔའ་མཆོག་ལྡནཔ་དེ་དག་གུ་ 
22 ཤ༅ཾས་མདཏྲ་གས་དང་ལྡན་ རེབ ཛལ རོ ་བའི་བྲས་པང་ལཱན་བའྲི་སམས་། །བསམ་པྷ་ཙུས་པར་དག་ཅིངེ་གྲུས་པམདཔ་ཡོ། །དབལ་གྱི་གཟྲ་བརྗཾད་གུཧུགཧྱ། རར་ཾྲ་་ 
དབཞཾདྨ་རོག་པ་མེང་ཨི། །པཔ་མེདདཔཊ་གྱུངཔ་འོདི་ཞིནོ།།པ།བའི་བུགས་པང་ལནཔའྲི་ །།ཤིན་ཏཱ་སནས་དཔའྲི་དོ་ཝན་ རྣམས། །དིནས་འབགག་བ་དབཊ་གུུད་འདིར། །བདཊ་མ་འམས་བ འབ 
ར:¥;:¬༄:༦ - ལར 2 ཡཿ རི སཔ བས་ ་པྭ་མམག། །བསང་ནམས་མཆན་ 
*? འབིའོ་། ངོ་བ ཡ ༡ རེ = ཚིག་༣༩མས་མེདད་ ད་འདར། ། སཱན་བས་-ཤེན་ཏུ་འཕགས་པ་། 8 
སེ „ེ ཡ་ལ་གྐནས་པའྲི་རམས། །ཚིག་ལ་ཁནས་མདདཔསསྤོ་ ངེ པས། །མི་གཡེ་བྣཏན་ཞིང་གནས་པ་ 
བ × ༢ ཿ 5 ཤིནཏཐབ་པའི་སར་།། རྫས་ཞྲུགས་ ཤིང་གས ཤིརཏ་བྟར་བའྲི་རྣམས། དད ་ 
= རཿ རྦ རོ་མ་རེང་སེའརའ འི་ལོ 
བྱ་ཆསྱ་ཀང་རབ་ཏུ་བྱ་ཉན་པ་ཕ། །འག་ལ་ཕན་པརར་ཇཾདཔའི་རམས་། །རླ་ཨ་དགུད་ཨཱལ་ འི་ཕ་རོག་ཝིན་པརྱཾ་ཧཱར་བ་དག །རྣམ་པརའཕྲུལ་ལ་བརྩོན་པའིརྣསས། །ཆསྱྱཧི་མ་དངག་པྱད་འང་ 23 
རསགས ངེའོ ཆས་ཀྱི་བྲིངས་ལ་འཇྲགྲབ་ཡེཾ། །རྡསུ7 ངའཐའ་ཿཉནབརྫཾཿ ` རིའོ། །འཇིག་རེན་ཁམས་འཁལབ་འཇྲག་པ། །པ་དང་ཡངས་དངྱཏ 
རག བརྟུལ་ཞུ ས་བྷཏནབ་དེ་པ་གྩོང་འདའོ། །ཤ ༄ ¬ ' པ།།བྲག ཅོགས་པ་པ། །ཝམས་ཅད་གཟིགས་པ་དེ་དགེ་གྱུངའདི་ །།འཇཾསཏུནཾ ཇོ 
~ མཁན་པའིདེ་མངར་ནམས། །མི་གཅིས་ཡོངསྭ་བསམས་བའིཏི 'འཛྲིན་ལྡན་པ། །བསསྐ་༔ ཿ 
 ་ པཱ - 


ཚེའྲིརམ་པ་ཐམས་ཏད་། །ཧྭུཾཿཡུལ་ཐོབ་བང་ཆྒུ་ངབའི་རྣམས། །ཡཾ་ཤས་རིབོད་པཊཧྲུཔའདིའོ། ། །ཡོསྲུ་པག་པའི་སསཾས་ཝཱནཔ། 7 ཁམསྲ་ མ་ས་གསྱུམ་པེ་ཀུཊཏ་ཆགས་པ་མདཔ་བ།། ཚུལ་ཁྲིམ་ས་དལ་ཁྲུགས་མཐང་ 
ཤིན་བ་ །རྣམ་བཤུ་སེམས་འཱནད་པཊ་བཱུདྲ་འཛིའོ། །འམཁའི་ དཧིདས་ཏིས་མབས་གཏགས་བའི། །ཡུ་ཤིག་འཧན་ཀུས་མདོན་པར་བྲརོདཔ་ལ། ༡ཞུགྱས་ཏེ་བསྒུ བས་པའི་ཟོ་ལན་བ། `: ་ ° རེ 
ཤག་གསལ་བའི་བྱ་ོཡིས། །ཤཱ་གསམཆོ་ཚིིས་ས་བཀངྷ་སྒྲུབ་ྱང།༽སྤིདལ་འདས་འྱག་ངབ།།བདས་རལཡྱལ་ཞུགས་དབག་སྔོངཁ། འཀུའྲགོབརབོ་དངིང།།ཧཱོས་བྱུཊ་འ་ 
བྲེ ཤཱཊ་ས་ཀུན་ཀང་ཤེག་བའྲི་ནུམས། འྭགྱ་ཀི་ཆོསྱ་ཀངཆགས་ བ་མང་། ། །ཨེནོ་ཏན་དབལ་ཨནདབཊ་ཧྔོང་འཛིའོ། །སེམས་ཅན་ མྲ་བའ་དང་དབུས་ཨེདཔ། ཀོ བགོས་བཅུ་འཇིག་ཏནབགགླ་མབརྒ་བརུཔ་འི 
རྣམས་། །སམས་ཅན་ཀུནྱ་ཀི་བདག་ྷི་ཐས་ཡནཔ་། །འཇིནས་མདད ་དག་བྱུངཔ་འདི་ཡིན་།།རྟག་བར་བརོན་ཁྲུས་གནས་འཇ། འདོང་། །ནས་ཞྲང་ས་བྭྱ་ཆས་ཆོས་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་རོམ་ས། ༡དནེ་ 
འཇིག་རྟན་སྤྱང་ཛིར་ཏེ། །ཀྲུ་ཆེན་དངག་གུྨཔ་འདི་ཡིནོ། །དབད་པོ་དག་ཧིིརྨས=ཤཾག་པ། མས་པའི ཁྱ་གི་ཕའོལ་ཐིན་པརྦ་རུ་ད་འྲནམས། །སྣཚོགྲག་ཁམགྱ་ཀངརོགསྭ་ཨུངབ། །མའེམ་མད་ཏོགས་རྒུ་རད་དག་སྩོད་ 
འདེའོ། །ཛོགོ།གྣ་མསྭ་བྱཅུརཔརཆང་མེདཔའི་། །མཐའ་པང་བུས་ནདིན ནམངཔས་འབེདས་བེད་ཡང་། །ཐ ནན་ཡངྱསཱ་བའི་ཨིངམདཔ་ ། ± འོད རདབ་མཐབའ་ཡས་པ། ཀུནཏ 

ྡ འགྱངཅཾང་འ་ཇིག་ཏྟེན་སང་བརྱད་པའི་རྣམས་། པ སུང་བའི་ཆསྣ་ཊསས་རོགསྱྱ་ཆར་པ་། ཀློ་ཁྲོས་ཐགྒོམས་བ་དེངོག་གཱོང་འཛིའོ། །གངཞིག་ོཞས་བཅུའི་ཞིང་གྷི་མས་། །ཁག་ཁྲཾག་བསམ་ཁྱཾས་མཏབ་ཐད་ 


ཕྦ 


ུཌ་ཧྲ་རས་སངབའིརམལ། ། ཡང་ཡངས་ལྔ་ནབད་དག་གོུ་བིསོ རྩ 'བཐོ་འི་སིངབ་ཀུན་སྲུངཞིང་ །།སེནས་ཡན་ཐམ་གཅདྷ་རས་ 


༅༄༅] ཌེ ཧོད་ད་ཀང་ ]།འཇྲིགས་ཿ པར་འགྱའབརདི་བ བདད པ ཀའཇིག་ཏྷན་ཿ ་ཕན་པ་བ བསྐྱདལ་ ཌཀྟཏ་བྱ་རོན་། ༢ཆིགཀྱི་རྲུལ་ལ་མཁས་ པའི་ བླ་ཅམས། ། །བྗོདཔྷམཔར་ཊ་བའིཕན་ོནིཆུང་པ། ཀྭ ཤག་ 
བྷ་རོས་མ་བམ་ཁས་ ་བ་བ། །མི གྲུལ་སེམས། ལྡནདེདག་གུྨའིའོ། ཧུཾ ནྲུགས་རྒྱལ་མ་ཁས་པ་དག །ཞིངྣམསྩྣམ་པར་པཱ བའི་ འེ་པརོབ་ཇིན་པའི རྣམས། །མི་ཟངས་ལ་ཞྲུགུས་པ་ག །ཕན་པདྦཔཱ་གེས་དདག་སཱོད་ 
འདིའོ། །ཡོན་ཏན་ཁུག་ཁྲིགཆཾངོམདབ་། ། །བདནུབ་རབ་ལ་གཞོལ། ཞ་བ པ་ག །ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཅདམ་ཐད་ཤིནཔོ། ཀཡེགས་བམེ་ཟངའ་པ་། སུང ལོ། པ།།འཇིག་ཏན་འདམ་པ་གླུ བའི་རམས་། 7 ཧུ 
ངམ་ བ་སླུ་ཁའིསང་གརྱརཱ རྒྱུརཔ་པག །འགྲོ་བ་བཀུ་ཐའི་མཐར་ཁོན་པ་ ¦ རྣོམ་དཀཱ་གམས་ལྡནདེདག་ཧུད་འདིའོ། སངྭསྐྱ་རསྣ་སས་ཀ ཀྱི་དབང་བ སྐང་བས། །ཆོྱ་ིམ་བ་བབ་ལ་ན་ངོནཔར་དབདབགུང་ཞིང་། ༼།ཚཾབ་ཀྱེ 
/པར་བཤྒེས་ པའི་ཨིད་ལཝན་བ། ། ཤིནཏ་ཏོགས་བའི་མཛོད་འཆདནྣས། 
 ཆོག་ཀི་རིབ་དོདག་གྱུང་འ ཨྭ་ྭཱའདི་སིན་། །དགངས་ཀི་ཡན་ལག་གཅིག་གིསྱ་ཀང་། །འཁོརྣམས་བྗདོདནདབ་ཤེས་བརུཧདབ་དག།དགུ ལ་ལ་ཞུགས་པའྱི་རསས། །ཆགས་མེདམ་ཐོངབ་དདག་ཧཱོང་འདིའོ། །གངགེ། ་ 
ཚིག་ལམ་༔ རྡེས་སྲེངཞིང་ ། །ཡེ་ཤེས་ ཤིནཏཱ་འཕགས་པསྣ་ར་ པརམི་ཏོག་པ། །རྣམ་བཧཏྟཧྤ་མེད་ ` །རང་བནིནོམདམ་ དའངིའོ། །ཆོསྱ་ྱི་རྒྱ་མཚོར་གནས་འཆའ་ཞིད་། ༡ཆོསྣ་རམས་ 
ཨུཨཛཨི་ཧ།ཛཿ ཊ་ཤེད་པ། །མཆོན་ིདམེ་དབྲའི རྣམས་། །དཔའ་རྐྱི: དགོ །བདབའ་གཤིགས་པའོ་ཞིངགཅིག་ཏུ་། ། བསམ་ཆིས་མོ་ཞེབ ་བ་འིདྱུས་ནམས་རུད་ཧེད 


› 


ཆིང་ །བསལ་བྭ་གས་མད་འཛོདབདཔ། །སྩོ་མེདབརྫོན་བ་དད་ཧུ་འཕིའོ། ཐ་དད་མཆནངན་ནིའི་དབང།༼སཱའྱི་ཚེ་མོ་གཅིག་ལ་སབྭསྱ་རཱས་བླ་རོང་ཡས་པ། །གང་གིས་དེ་དག་ན་ཐོངྱ་ཆུ་དྨ་ཤམས་།།སྤདཔ་བཟང་ལཱན * 
! ˆ & / = ཅར ངེ དྭ ' རར ཾིཾིཾྭཾྱའ 
ང་བག་གྲེང་འཕིའོ་། གངགིསྭ་སཔ་ཆ་ཙམ་ལ་།། བརོད་ དུསདབའི་འདྲན་བྷ་མ་སཾ་ནི་ྦ་བོང་ཧཱར་ཅིང་ ། །དབཞིན་ཆོས་དཀིངས་ཐན་ག་ཅདད་། ཀརྒྱལ་སྲས་ད་ངག་གཱུང་པ་འདེ་ཡེཞ། བསྒལ་བ་བརྡོད་ཨེདཔའི་རྣམས། 
ཅར 


སེམས་བསགཅིག་གིད་རབྱཏུ་ ཤེས་བརྡ་ཆུར་པའྱི་རྐམས། །རིང་པངྲ་བྲང་བད་བས་མེ་དཔ། རེ ལི པ་ ལྟ་ཞིང་ངོན་མངམ་འྱ་གླར་ལཾ། །བངསྱ་རས་གྱུངཔ་བག་ལ་དོན་ཡོདལས་ལྣནྨ་ཅ་ས། 
ཆག་ས་པ་མངཔའི་ཡིངཅན་པ། ། རྒྱལ་བའི་དམ་པ་དངག་ཕྱུངའདི་ཆི་ ན། །གང་གིས་གངས་རྒྱས་མཐོང ༦ ༡བསྒལ་བ་ཁྲགཏྲི གཞམདད་རཤོས་བསི་ཁྱརཐང། །དུཀའཿ་ཤི་ོཿས། 
བ་དོན ཚན་བཨ་བི་ཞ་བའ་ ཡས་པ ཕེམ ་ྟགལ་བ་བའོཟ་བརད་དཔང ཧུས བཞེད་པ ིཔ་ཅནབ ང་གོ 
འིའོ། །བསདནམས་མོངལོ་བསགས་པ་ཁྲི་ནགས། །ཨེ་ཤེས་སབ་བ་བསདནམས་ཆན་པོའི་སྤོང་བོ་ཅན་། །བསདནམས་མྭ་ཐགས་འགྲོ་བ་ཡི །སེནས་ཧན་དན་པའི་སུད་འདིར། ༡ཆོས་དགིངས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡ་སོང། 
ཅན་ཁའི་རྣ་མ་པ་བཞིན་དུང་པག་ཚདནད་པ། །ཚིག་གི་འན་ལ་གོནས་བའྲི་མས། ། སྣིའི་གླ་སྲོག་ས་ད་ག་ཧྭུབ་འིའོ། ཀཾ གད་ཞིག་ཏིང་འཛིན་གཅིག་བ་ལ། ཀཏེ་ང་འཛིན་ནི་ ཁྲག་འྲིག་བནྗོད་མདཔ་ ཡཾ།། ་ 
སུ་ཞརྭས་རྒྱར་བ། ཀསུ་འླིབ་བད་པ་གྱུད་འཕིའ། ། བཟོངཔའི་ཧཐས་ཏི་མཐརཤིན་པ། །ངདཊ་ཆསྣ་རམས་ཐམས་ཉ་དའི་ལ་བཟེད་པ་ཡིན་། ཀམྭཾ་ཨཱལ་སམཾས་དང་སྭཉན་པའྲི་ནམསཾ། མཐའ་ཡས །སཉན་དག 


།སྭུད་འིའོ། །འཇིག་ཏན་ཁམས་ནི་གཅིག་ཞསྲ་ལང་། །དེ་པག་ལསའི་གཡོ་ཞིངའངེ་བའ བརསཾ་དདཔར། ཀའྲོབ་ཀུནཏཱ་འཇགང་བའྲི་རམས་། ཀ ལ་ནད །གང་ཞིབ 


༄༅། 

གའ (° 

ཞིངགྷཾ་རཱུལྷ་་ ཨཀྱུན། །རྫེསུ་འ ་བ་ ཤིནྦཾཏྭ་པ་བརརཔ་ཤསྱ་ཀྲང་། །ཡོངས་ ྒྱ་རས་བའི་ཟཱ་མེ་དཔ་། །མའ་ཨ་སེམས་པ་དེདག་སྤོདའདིའོ། ༈ །གནས་དང་གནས་མིན་ཤས་གུར་ཅིང་། ༈སྙོཐསུ་ཁ་ འཇྲུགཔ་ངག་ཏུ་་ ཤེན་ 

ཏུ་ཞགས་པའི་རྣམས། )གྙོཐས་ཀྱི་ ཧེ་དམ་པ་ 'འཛྲིན་པ་པཊ།། ྩབཀ་སབཆེན་དབག་ཧིུ་ རིངའོ། །འདས་པ་ཕཊ་པང་མ་འོངས་པང་།། ངྭལརྩཐུངབའི་ ལགྒུ་རམས་ཤིནཏ་འཤམ་ཀུས་འ ལ།།རྣགཏ་ཤཾས་ལ་འཇུས་ ཛྱུརཔ།] ༢ 
འཐེབས་བར་མཁས་པའྲི་རམས་། ཀི ་ ་འདི་ཡིན།། 


ཆུལ ཤསང་་ཧྷཱ་ སྤུངཔ་འདེཡིནོ། །འགྲོ འགོ་བའི་པཱས་བངདས་་ ་མིན་བ། །ཛི་སམཾས་ཅར་འདྲབ་བརའྱརུར་དབཀིན་ཤེས། །ངཱུ་ལ་ 
ོས་ལ་བུངཔ་ཀུསང་ཞིང་། ཕྱས་བངབ།བང་ཡིང་ཀྲི་དམ་ ྨ ‡ "ཿ ཟི ཤས་པ་འླི ཅནདང་གྱུང་འཇིའོ།། རྣས་པར་གཞག་པའི་རླུས་མཁས་པ། ཀ 
ཆོསྣ་ཅམས་ལ་ནི། ཐུས་པརའཇྲག་པ་འྲིཿམས། །ད་བཞིན་ཡི་ངབསལ་མེཨ་བ།།བདེར་ག ཤགསཤང་པདབག་བྱོ འདི་ཡིན །ཆག་ས་མདན་ཇོང། དལ་བྱོ་ཤོབ་ད གཟུང་བ སྩ་མ་འིངཀྱལ་འ རཁོརརཀཏ 
ཤེས་ཿ ུ་པའྱི་རམས། །ཆོས་ཀིདུཏིཝཊ་འ ་ལ་འཛཇྲག་པ་ཨི། ། རྗཨཱ་ཞཐག་ བུ་དདུག་སྤུདའདི་ཡོནེ། , ུ་བསུ་གཤགས་པའྱི་ར་བྷ་རམས། །ཇི ཇ་གདབཞུགས་བ་ཀུན་དང་གཅིག་སེན་སུ་ཡིད་ལྡན་བ། ། རང་བཞིན་གཅིགཏུ་ ཏྟོགས་ 
བའྱི་ནམས། །ཆགས་མེ་དའིགས་ཅན་ངབ།་ ་ དབའོ་། ཀཀ །བསྒྲིབས་མེདཡེ་ཤིས་ཁ་རྒྱ་དབ་ལ་ཞུགག་པའི་རམས། །བླསམབས་མད་མིག་ཀུ ཀྱང་བངོག་ེངཔ། །མིག་ཅན་དངག་ 


གྩུངཔ་འདེ་ཡིན།། །གཅིསྐུལ ཇི ཟི ༢༣པུལྷནམ་པར་ གཞོག་པའི་ འ་མགོན་བོ་ཐམ་སད་ཀུན། ཀུནོ། རྣམ་པར འཕྲུལ་བན་ཁུན་བའྲི་རམས་། གྲའི འིསུམང་སྦུངདག་ སྤུང་འདེའ འོ ༨།ཆོས་ཀི་གླེནི་མཐའ་ཡས བའི ། 
ཆ་པཆེན་རབ་ཏུ་འ། འབབག་ཤིང་ 'ནྲིདྨ་མྷས་ ཡྲ་བ་པར་ ངཿ ། དནྡརམས་ཐམས་ཅད་ངོ་གརབ། །ཆས་སླའ་དདག་གྫམ་འདི་ཨིན། །ངང་པ་ ིར་ལྡགམི་འྱི༢རགིང་། །)ཆ་བ་ ཤིནྟཏ དྲགས ཤིངདདཔ་རམ་པཊ་པ་ 7 
རྣམ་ཐར ཤས་པ་ཐྲན་ས་ཊང་ལ་ །།བ བླསབས་བླ་ཆུསསྦ་ཙཾ བཔཊན་མཁན་བརྡ་ཅིས། །འགྲོ་བཾ་འདིཔཊ་ཇི་སྤདཔ་།། མ་ལྕུས་ཐམས་ཊངས་མས་བཉོངཊཅི་གྷཏྭ་ནུད་ཧས་ང ། །སནསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ཤསཔའྱི་མམས་། །རང་བཞིན་ 
མེདང་ངཔཕཊ་ ཙབ་ཇི་ཡིན།། ཞིང་རྣམས ་བསར་ 'ཀྱིས་ཚི” [ཏཐྭ་བ། ཆག: ཀྱ ཙི་ཤིསྣ་རམས་ཀུནཏ་གངགིས་གླུཡ་ཤས་ཤིང ། །མ་ཞམ་ང་ཡེང་ པར་དངཧཱུའོཔ་། ། [།བཟེ་ཡདའགོ་ལྡནདགབུདའ་ འདིའོ། ། །ཨྭཨཱརྒྱས་ 'ཏིང་ 
རྣམ་ས་ཞཁྲའ་ཡས་ ་ཏེ། །ད་དག་ཀུནསས་ འཇིག་རན་མ་གོན་པོ་གངབ ཞུགས་ པ་། དྷཾ་རྐམས་དང་ནི་མངོན་ན། ཨུས་དུ །སས་ཛ ་རྲས་ཏབས་ ཀཿ ཀ་དྲུང་ན་འ། ོད་རྱད་པ།། ད་དག ཡའ ་གཅིག་པུར་ཡང་ 7ཏིངེ་ 
འཛིནཝ་མཧམ་ང་རགཞ། བཏོ ལུས་ནི་སྣེདག་མཐའ་ཡས་བ ། ། ན་ལས ངོ་ལ ངང་ལཱན་ཐསཞས། ' ་པ་མད་པའི་ ིསླུངཔ་ དག་ལ་བཊ་སྭཱདཔ་ །དགའ་བའི་ཡིང་དང་ལན་བའྟི་རམས། ། 
སིམས་ཅན་ ཀུན་ལ་དཀའ་བད་ཐད་པ་ཡིན། །པངཔོ་ཐ་དདརུལྨ་རམས་ལ། ། བློ་གྲོས་ གནས ཤིད ཤས་པའགྟ་ཐོབ་པའྱི་མས། །བངཔདག་དིརོ་ གནས་པ། །ཆ མ་དྲུཔ་འདུས་བ འི་ག ཧོུད་འི་ཡིན །། ཐ་དངཚོས་ཀྱི་ནུལ 


རྣམས་ལ།: ིགའས་ ཐམ་ས་ཅངཀུནལ་དབངབསཤས་རྒྱན་པ།།ཀུན་ཀྱངས་ཕསརྒྱས་མཛདཔ་ལ། །དམོགས་ པའིཆོགས་ལབ་ཏུ་བུ༔ སྭངཔ་ཡིན་། ༢ གནྟཏཱ་ཡངས་ པའི་ལཱགས་ མཁའ་བ།།ང་པག་ཤང་པྱོ་མས་ངང་ལེགས་ 


༄༅། ། བཅིུས །/སུཆིཊམས་ ཤིག་དད་མི་བྱ་ཆུར། ནམཁའ་ལྟ་ཐུདཱཾ་ཤ་སྩོདའདིའིན།།ཀུ །ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ཤས་ཝཱན་ཞིང་། །ཆོས་རམས་ཀུན་འ ལ་ཀུནྭཏ་མཐའ་ཡས་མིག་ཡོདཔ། ཡེ ཤེས་བ 
ཆུལ '་ལྡནབ།] ། མཐའ་ཡུས་ཤས་ཉནད་དགྦོང་འདི་ཡིན། ] ཟང་མི་ནུས་ ་བཟད་བདའིང་ །། བསོདནམས་འཐམ་ཀས་ཡོདང ་ཡོདཔས་བསུདནས་ས་མི་ ཟང་པ་།། བགོ ཊཐ་པཊ་བའིམ་ཐད་ཤིནྷ་ནམས། ) འདྲ་མད་དངག་ གུད འདིཡིན། 
༥ ཆོགས་ ངང་ལྟན་ ༢ངའཇིག་རྟོན་དང་ ཀ།ངངགཿ བོལ ལ་བབྱང་འཛུག་བས་ཀང་། ། དདག་སམས་ཅན་འདྲུ་ ངོབ་མད་། ཀས་མས་ཅན་པ་ ་བ་བཱག་ཁྲིག་རབ་ཏུ་འགཾ 'འག།ལ་།། ཡོན་མེད མདབ་ཏོགག་ ཤེས་ག །ཀ དོ་པ་མདོནབརཤག། 
༤ ནར་ཐོངབའྲིརམས། །བདབའི་ལསྣ་དམས་སྟནབདབ་ །རིས་ཅན་ད་ག  ནུལ་ནི་འདི་ཡིནོ། །ཤ །སྭྱ་ཆས་ཡེས་ཧོདཔ་དང་། །ཚདམད་ཡོན་ མ་བ་ཝོབ་པྲར བཔརྡ་ཆཱར་པའྷི་ནམས། །^ི་འཇྲིགསོ་པ་ཛི་རཱང་ཁྱུར་པ།] 

ཞངལ་འཇུཊ། བོ དབངལ་ཁུགསྭ་ུར་བ། །སེ་ས (ནརཱས་ཡཧཱནཱཏ་ཞཊ། །།སེམསན་པམ་བསནས་ཅན་འགོལ་ 


ཤགུཅ་ནད་དགྲ་རུལནི་འདིཡིནོ།། འཇུག་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཞུཊ ཡེ། འདི་ཡིན སིལ་མ 
'བརཐང་།། ཕོགསྣ་ནམས་ཀྱུནང་ཆེསྱ་ཀྱི་ར། བུས ིའཇིག་ཉེནའདིག་ྙེན་ཐདཔའི།།ཆོག་རབ་ འཿ་སྙིན་བའི་ཐཕཊ་བོརྣམས།] ཁགས་མད་ཌོབ་་ད་དདག་ོང་ར ། ཅ་གང་འུ། ཡུད ཞུ 
།ཀདོནདང་ཡི་གི་གཅིག་ལ་ ཡང་།། །།ཤིཧྩངབསུན་པའོ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་རྫགའབྲང་། མ་ཤ] 


ཡབསའཇོད་ཡབཀུ་ནཏ་ཧས་བད་ཁང་།༽ ཨུའི་ས་ལ་གནདམ་པབ། ། ཆོས་སྐུ་འནབ་དཔག་སོ ད་འདི 
འེ ༡ རི སྲོ + ཾ བའིསས།།འཇིགསབཅེདབ་དོ་ཧ་འབ།ཚདེདད་ྲཚུ་ིི་ཡིནོ། །དུདག་ཕོགས་ 


་ 


རྣམསཱ་ྒྱམཆོདང་། ། ནིངརྣནས་རྱ རྒྱ་མཚོམ་བྲབ་མ་ བ།་པང་བྲས་མེདབར།།ཤེས་པ་ར ྱ་མོ་ལྡན་བ་ཡཾི ོསྣ་ར་རརཆས་འཇིག་རུནཆིས་པརུ་ཐེད། །གངྷརྣམས་གཤིགས་ཤིངྲས ངའ་དང་།། །བང་རུབྷརྣམ་པརའཚ ངེ རྒྱའགོ་ 
བ་ཀུན་ཕྭ།ཏ་།།སུ། ་མངོན་བརསྭངགྱུདཔ།། མ་ཐའ་དྭབུས་མདང་དག་ ཧུདབབཞོན། ྱ་ྒ་ལུན ཅྱ་ཡང།། ཞིདྡརསྭཱ་ཧེ་བ་ ཁཱག་ཁྲིགོ་དགན་མངོན་ བར་སཱང་། །འོན་ཀ་ [ཀྭླ་ཁའིསེདགྲ་ནམས། །ྱ༅་ ༽མ་དནམོ་ མ་འབུའ་སྭོན་ཁ་མ་ 
ཅིརཕི་ལྡོག །ཆསྣ་ མས་ སྭཱ་འཱནནིགཅིགློརུར་ཅིང ། །གྐ་མས་ འལ ཀྱངགིག།ཏ་རྱུརབའི་རྣམག། །རྒྱལ་ གོབ ཀགོཨདཔས། །ཡས་གཅིག་རུངཔ་གུཊཱ་ངི་ཡིན་། །ཚིག་དངདོན་ རྣམས་ཐྲདདབ་། ཀའཇིཊ་ཏེན་ཁམས། 
$ 186 ོདམ་ཡོན་བར། །འདཐཞིནགཅིག་ལ་མོས་བ་དཀ༔ྱད ས་གསུམ་ཤེས་པ་ དག་ཨོང་འ་ཡིན་། །སེམས་ཅན་ངག་དྱ་རལ་བ་ ངང་། །ཆོསྒཀི་ཚུལྷ་རམས་ཀྱུན་ལ་ཟདཔམདྷ་པ་། །སངས་་རྒས་བིན་ 
ལམོས་པ་ དུ །རྒྱལ་ བག་ཤེན་རཱབས་དེབག་ཧྩོང་འདི་ཡིནེ ༽ཆགས་པརེ་ ང་པའྱི་སྭ་འདད་ཞིང་། །ཆགས་ པ་མེདཔའི་ འི་མིག་གི་ཕ་ལོལ་ཛོཿ རོའི ཆྣམས་། ]ཆགས་ དྣབསཁ ཁེས་པ་དག ། ཆགས་ནེ་དགོདནན་དཔོག་ 
ཧྩུང་འདེ་ཡེན་། ༣མངོན་ཤས་ རལ: ངད་། །ཡེ་ཤས་མངོནཐར་ཤས་བརྩ་རེསསབའིརམས ། །ཤཾས་བ་ ཀུནྱ་སིདབ་ལ་ལན་བ། ! ། ཤས་པ་ྲབངན་ནད་པ། སུའབི་ཡིནེ། ། ཀྭ ཤིན་ཏུམ་ཧུམ་གཏག་ག སེམས ལྡན་ན 'ནྡིང་།། 
ཡེ་ཤས་ར་ཐའ་ ཡས་ཤེས་འབཤིནཏཆ་བའྲི་རས་ ས་།] །ཀུནཏ་ཧཱོཾང་ ་ཡྤ་ལ་ཌཱན་པ་ད ། ཐམས་འདགྲཟིབ་ས་ ཐས་པ་དེབགགཱཱད་འདི་ཡིན། ཀ ཨེན་ཏན་ཀུཿ ན་ཧི་མྲ་བདྲ་ཐིན་པ་། །།ཾསཾམ་སཅན་ཡངས་པ་གཅིགནས་ གཅིག བརྒྱད་སྣྲལ་བའི་ 
༈མས་། ཨིངི་ཡོའས༢མས་མདཔ་། །རགཏ་བྷཾོན་ བདེ་པ།་ཧཱིཔབ་ཡིན།། ༢ ཀུན་མཁཾན་ཐནས་ཅད་གྲངིགས་པ་ པབ སངསྤྱ་ཧས་ ཐཟས་ཅ་དྭངྱས་གསུམ་གཤེགས་པ་མགོན་པོ་ཡི་ ཨི ་རིགས་ངང་རྒྱ་དངུ ངུ་སྙས་ པའྲི་རཾམ་ས། 


པའ ༅ [ཀླལ འད ་ ཧཾ ] ནཱཧཿ་ཡའོནཧན། ¡ ག་ད་བ བའིལམ་ལ་ འཇིགས་མད་ དགུ་དབ་ད། མཐའ་ས ང་། ×= ཆའ | 


༧ བུང་ཿ ར་ར འ་འ  རིས། །དབག་ལེ་གསབ་བྲཞྱཀང་། །བསལ་པྲ་དྲག་ཁྲིག་ ད་ལ 
ཐམས་ཉདམཐེའ་ཡས་པའི་།ཡོན་ཏན་ཀུནནི་བྲངོབསས་ཏེ།།ཐྱཐ་བས་བླསལ་ བརགསྤུ་ཀྱ་ཀངྲ་བད་འྱཆུར། ། ར་རལྷ་ནམས་དབན་ཐོས་ལ། ། གཞོལ་བརླ་གུརབའི་འཇིག་ཏེན་གཞན ་སརོསྱ་ཀིས་ལཱ། །བྷ་གལ་བ་རོད ¡ 
ཡབ་བྲས་ང་།།ཟངབརས་ཞས་ི་ླ དགས །། ཤིནྟཏྱ་ཧྲག་་ཆནཔོའི་མདོ། ས་བ ཤག་ུ་ལ ཡན་ཏནམེ་ཏོག་ཤིནཏཱ་བས་གས་ང་ཞེས་བ་བ་། །གདོུབ་སེམས་དབའི་སྦུངཔ་བསྙན་པའི་ལེའུ་གུ་ཁི་ྲདག 
པའོ། །དེནཊ་བངརླགེ་ཞས་བཔའ་ཡོན་ཏན་དབྲ་ཝན་ཐས། ཡ་དབཆླབ་སམས་བབའདེ་དག་ །ཨཆཱལ་བའྲིགས་བྲ་བྱཧུའི་གི་ར་སེམས་བལྷ་ཨགུ གཏར་མེན་ཏེ། སྐལ 


་ © འ 96 ༠6 །།གྭཧཱྫོ།།གསུངབརའགྱརོ།། =: 5 རཱལ་ཁྲོནསྦ་ཀིགཏིར་དང་། པོ ཤས་པའི་གཏར་དང་། དཱ 
ད 


ཁྲལ་ཡདཔའི་གཏརད་། ཐོསབ་ལིཊཏ་བང་།གཏདཔའིཿ།ཏདང་། ཤམ་འཆའ་བིགཏར་དང་།ཉགས་པའི་གཏརང་ ཟླ་ག་་གཏརང་། ཤློརཾགཏརི དཀ ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲས་ཐ། བ་རབ་སན་ས་དཔའ་དམསཀི༽ བདུངས 
དཔའི་གཏར་བྲའུ་བ་ རོཔ།ནི།ལས་པ་དང་ ག་ཧོནབ་དང་། །ངྭ་ཝྱབང་བལ་སལ། ངྒྱས་བཅཾམ་ལཱན་འཐཱཤ་མཁཀྱིས་( ་གསུངས།།གསུངོ་། ཏོ།གསུང་བརའྱགུངོ།།ཀྱི་བ ཀྱི་རྐྱལ་བའྲི་སུས་བག་།ཌ །ངཾ་ལ་བང་པ་བཏརག་དཞན་།ཀ་ ཀྱ་ྐྱལ་བའིགྲས་ 
པ།།འདི་ལྭ་བྲཿརབ་བས་བབའ་ཆོས་ཐམ་གཙོབསབཞིག་བ་བརད་པར་ཤིདོ།། ཆོསྣ་ཐམས་ཅདན་ཚནམ་མདཔ་ཞག་ཧ་ཁརདད་པར་ དོ །ཆོས་ཐམ།་ཅདྭཊ ཞས་ཧབར་དཔ་རུཤོ།།ཆོས་ཐསས་ཅདམ་བུས་པ་ཞསུབ་བར་དང་རེུ ] 


ཆོསྤ་བསསྔཾརདན་། །བྟཌགས་པ་ཞེག་གབརདདབརཤད།། ཆོ ཐྲམ་ས་ཅངག་ནཊ་མད་ང་ ་ཞསུ་ཐ་ཐར་དངཔརྡ་ཤད།། །ཆོས་ཐམས་ཅདཚདམང་ བང ཆོས་བསིས་ཅདླ་ནམེདཔ། ཤཤེསུ་བ་ཊརདུདཔར་ཤོད།། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འ 
ཚིངུཐ་ཞག་ཐ་ བར་པ ངོ། པོ་ཆོས་ ་ཐམཨ་དའྱབུང། མདཔ་ཞས་ཐ་ ར་ད པོ 2 མས་དངག་མྲ་ཧིས་མོ་ མ་ཁབབོཞས་ག་ག་ཞུམབརརོ་འྱགུརོ། ༢ 


སབྭ་རཱས་པ་ ཇི རང་སམྤྱ་ཆིག་ མི གབ་པ ཞས་ཐབས་ཞུས་ བརོ་འྱཆོུ། །སེམས་ཉནྱ་རི་ཁམ་ས་ སྭ་མ་ཅདབག་མྱ་གིསསོ་ཁབབོཞ ་ཤས་ཞུས་ལབསི་བྱ།ཆསི་ ངབཟེས་བས་མྦྱ་རིས ནོ ལོགཁ་གསུ་༦ 
ཉམ་ཁའི་ཤཱིཕཊ་བསམ་ 'གྱེབ་མཾ” སི་ཀང་པོ་ནས་ཤ ཤཿ བསོ་ཞུམ་པརསོ་འྱརརོ། ¡རྱ་ན་ལས་ལངང་བའི་ཞབས་བས་ཅིས་མོ་ཁསོ་ཁག་གཟབ་ཞུག་པ་ པར འཁྱུསོ། ¡8 པའཾདྲུས་བསསྱ་ཧོཾས་མི་ཤཿ དྲ ` 
པ་འྲེས་པོ་ བའྲི་དྲས་བབ་མྦ་ཡིས་ཆི་ 'ཁབ་བོ་ པ་ཞེསོཿ ཐ་བས་ ས་ཞུམ་པརསི་འྱོཏརོ། ཀང་ལྟར་བྱཿབའི་པཱགཱ་བོསམ ཀྱིས་མི སྙི་བཁ་བོ་ཞོག་བ་བསོ་ཞུ ཞུམ་བརམི་འྱ་ཧུར། །བསྐལ་པ་ཐྲམས་ཅབལ་འཇུཊྟ་པ་བསམ་ཀྱིས་ 


༣ 


`-༨ £; £ 
1༨ ྲིས་ངེ་ལ་པམ་ཁན་པ་བཞིན་དྲུ་གཅིག།ཏ ་འས་པརྨ་གརཔ་ཡིན་ཏ་། སལྦཧསྭ་ཀི་ཡཤཾས་ཏི་མངའ་ཡང་བདམ་ ཤཾས།།འཇིཊ། 

༄༅། །བརརི་འཁྱངརོ། །པཉིའྲི་ཐོར་ཞན །དའི་དདཔ་ནས་ྭ་དས་བཅོམ་ལྡན་འསྟར་སསྱ་ཏིས་ཇི་ཊ་པག་ཁེནབ གུ་རུ 885 ཏ་6ཉ6 8 རས ༡112 - ལོ་ 
པ་འ ཅེང ཉནྱ་གོ་ཁམས་རརང་ཡངཔྲ་བའ་ཡས་པའི་གངབ་རྒྱག་བཅོམ། ! ། བླན་སེདབ་ཡདདག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བཔརྲབ་ཏུ་འོན་བརག་སྭ་ཆས། །མདོན་པརའཚད་རྱའོ། མ་ 
2 རྟེནྱ་བི་ཁམསྣ་རམས་བདཊཤས་ཏེ། འཇིག་རྟན་རྱི་ཁམས་ ཱུ ༥ པ། །ཡོཾ་སླཱ་མུ་དན་ལས་འདའཐོར་འྱཆར་ཏ། སྭགྣ་རཱྱ་ཀྱི་ཡ༡ས་དདི་ལི་བའམ།འཕེལ་བ་འམ། 
༡ ཐར་འཆང་དབང་འྱ་གརོ། །ཡངདག་པརྦ་ཐུདོ། །ཡ་དདཊ་པར་འབུངབརའྱུ་ཧིར། །ཡོང་ཐོནལྷཨ། ཨྱཿལས་འད། པིག 
ཤཾ ཧཱ་བ་འམ།འགག་པ་འམ།འཕོ་བའམ། འགོ་བ་འམ།ེ་བརྡ་དབ་འམ་འིདའ རྭ་པདབ་འམ། ཤིས་བརུབ་བ་འར་། ལརུཿཨཱ་ཡུན་༡།ཧ། | རེ་བ པམ་ཡིན་པ། མ་འདྲེས་བ། 

རར ༽ ཱུ དེ མཟཔ།ཤིར་མི་ལོག་པ། མི་གླུ་ཁྱུདཔ། མ་ཡིན་པ། ཐ་དང 

ལག་པའི་དྲིགཏརདཔཝན་ཡིན་།།ཀྱ་སྱལ་བའི་སྲས་པག །དང་འདིན་མཐ ཅུང བད ླྱ་ ཆབ་སེམས་དཔའ་ཐམགཅང་ཀྱི་མོས་པ པ་ཡངག་པར་སཱུད་པ།དབཞི་ 
རྣབ་བརྟན་བ་། འཕགས་པ་དང་འཐུན་པ་། ངེ་ཐཞིན་གཤཤགས་། བ་རི།ཁྱ་ཀྱི་རུདྱཱ་ཱངབ་། གཡཱ་རྒྱས་: ༣མུཿཧྲཾའ་རི།ཁ་ཨུང ས་ ༥ །འདྲིནི་དངརཐ་སེམག་དཔའ་སེནག་དཔ་འཆེན་བྷམགྱ་ི 
ལི་ལི རར ཅོ་རེ་་འཁ་ ཅདྱ་ཀི་ལིཊས་ལྟ་མ་ཁག་བརྡ་གུར་ ྨ་ྟཆ་ཁ་ཁ་ལྕབ་ 
བསོཉ་གཞུདཆིང་ འདི འདྲིང་ོ། ཡང་འ ཡ་་་་་ །སེས་ཅན་ནདལྷ་ཚུས་པར་ཡབའི་ཤི་ནན་ཏན་དུ་ཤདཿརའྱར་བའོ། །ཀྱེ་རལ་བའིག། 
གཏེར་ཏེ་། ད་ལ་གནག་བའི་ཤངྦརྲུབ་སེམས་དཔའ་རསསནི་། སབརསྲ་ཀི་ཚོས་ཐན་ས་ཧད་ཐོག་བརྒ་གརན་། ཁཧོན་བར་ &2 ཡམ ་ | 


± 


ཨ།་ དའུ་བབདུབསེམས་བབའ་་ཀིུལཁྲམས་ཀི་ ཧེཧཏེརགདགིན། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་གྲས་དག ། འདིལ་བངཌུབ་སེམ་ས་དཔའ་ འྔའོག་མརབནབྱ་ཨཱ་ཆོགས་པའྲི་རུ ཁྲིམས་དང་ལཱན་བ་ ཡིམ ཐ་ ིཧཏཁའི་ཧཱིཊ 
„ ! ་འབྟན་བ་ཡཾན་། ལྷགཔརཀྟ་ བམེད་པའྲི་རལ་ཁྲིམསི་འང་ཝནབ་འི་ འིན འགལ་བནེདཔའི་ཚུལ་ཞྲི བྲིམས་དཔ་ལནབ་འི ནེ། ཡན གཞན་པའི ཤི ཡིན མ་འྲངས་པའི་རུལ་ཁྲིསས་ དངྲ་ལནབ་ཡོན་། 

ལེབའི་ཡན་སྣགཔ་མེ་དབའི་ཆུལ་ཀྲིམས་པ ས་བཔལན་བ་ཡན།སན་མདཔའི་ཚུལ་ཁི ཁྲིསས་དང་ལྡན་བ་ཡིན་། ཁན་མ་ཐོ་བཟེབབའི་རུལ་ཁྲིསས་དྲ་ལཱ་བཡིན་།ཀེ་རྱལབའི་སྲས་ག།།ཇི ན་གའནབ་བམས་བབའ་ཐག་མེར་ཧུ 
སུམ ཚས་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔྲཝནབ་ཡིན་ཀན་ ཀྱི རྒུལ པབོའྲིས སུས་གོ། འདིལ་ ད་མས་ འཕའ་ཐོག་མ་འིདྲ་སན་གཅནྡྲ་བངལ་ཕནབ་ དངབདབརཊམསཾ། །ཀྱ་རལ་བའྲེགས་པ། །ཇི་ཝཱ་པན་བང་རུབ་སཊས 
དཔའ རིསསུ་འབས་བའི་ཚུལ་།བིམས་དབ་ཝུན་བ་ཡིན་ཞན་ ཨྭ་གེགས་ ནི་འདབའི་ནུལྭ་འིརས་ཡིནཏ།དནོ་འཛི་ལར ` བབ་བཞྱི་ིས་ས་གསུན་མཉས་པ་གིདུགོཆབགོག པརིགུངཔཔ། 
ཛི་རན་རབ་སེནས་ད་འཕི་ གནས་པའྲིཚུལ་དིམས་དད་ཤནབ་ཡིན་ཞན། ྱི་ར་བའི ལུ་བའྲིགས་བ།འདིལ་འཕོདཔའི་ ཁམས་ལ་མི་གནས་ པའེ་ནཔ་ཁྲིསུས་ཅན་ཡོན།གཟུགས་ཀ ཀེ་ཁམས་ལ་མི་གནས་པའྲ འི་དུལ་ བྡཾམོཅན 
ཡིན། གཟླགས་མདཔའི་ ཁམས་ལ་མི་གནས་པ པ་འིརུལ་ཁྲིམ་སན་ཡིན །དངིའི་པེར་ཞན་།འ འཁོརབ་དཔག་ལ་བདཊ་ གིའ་ཧ་བམ་དད་དལྟརན་།ཤ ཤའམ སེ མི་གནས་པའི་ཚུལ་ ཟཇིིི་ ཀུལ 
སྒས་པ།། །ཇི་ལྟ་ན་ཐང་རྡུཐ་སས་པ་འཉྕག་པརལྟ་ བདཔའི་རུལ་ཁྲིམས་དོ་ལྡནབ་ཡིན་ཞེན །འདིལ་ཐྭང་དྲུབ་སམོག་དཔའབྱ་ཆོདཔ་ནེ མེད་པའི རྱད་དང་ལྡནཔ་ ཡིནཏ པའི་ཕིར ་ཞཊ།དནི་འདྲིལ་མ་ཚནས་མདཔའི་ 


', 
ཀུན་དོན་ བད་འྭ,ིདད་ུལ་ཁི 'ཏྲིམས་ 'ཉེདབ་ལ་གཞོལ་ བ་མ་ཡིན་། ོ།།དྷ་ཝ་བདུག་གམས་དབའ་ལཱག་པརྷལ་བནདཔའྲི་རུལ་ཁིམས་དང་ལནབ་ཡིནོ།།ཇི་ ྲིྟཿནཱ་ཤདནུབ་སམས་དའ་འ བ་འགལ་བནདཔའེ་ 


རྤུབ་སེ་མས་པབའམ་ ཐཅས་པཞི་འཆབ་བརརི་ཤད། བཅོས་པའིགཅོདབརནི་བདད་། དནིས་ཡ་ལས་འཇེས་པའི་མཐརཐསཏཛིཝར་འ བུན་པ་འཆོས་དདཝ་ནབ་ཡོོ། ཨཞོ།།གང་ཧིས་པ་ལོལ་ 


ཤོ ཚུ་ཁིསས་དྲ་ཝནབ་ཡིན་འན། འདིལ་ 
རྒིུག་བསགྱིརྱུར་འགྱུར་བ་ ངང་། ཕ་ལལ་འ བོ ་པའའ་ ླ་གུརབའྲིརྲ་ཀིསས་ གྟ་ཡུཨ་ བཅའབ་འ་ དམ་བཅས ཤིངམི་གནག།་ 'ཏོ། ཏོ ད་རིའདྱིརར་ཛ་ལོལ་ ཤྱིསཾ་མྦས་པང་བརཐཿ བའི་ཧོར།ཚུ་ ༽ཚལ་ཁྲི །ཕུམས་ཡང་ཕ།ཿ བར་ཡན་བརྡ་ཤདོ། 
ཐོར། །ཚུལ་ 'ཁྲིམས་རིག་སཱགས་དང་།གསང་སུགས་དང་། 'ཧུཉ་ྱི་ྩེར 


»ཆ + ན་ཡིན ཁན ། འདིལྭ་ཐང་རྤུབ་སེམས་པཔའ་སནས་ཅན་ཐོད་གོ་བའི་ 

བཾ བླི དནི་སེམ་སཅནཐམས་ཅདབྱགཔ་བའི་ཤིར་།རུ་ ལ་ཁྲིམས་ཡངངཊ་ པླབས་ཏགནས། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ཧ་ན སམས་ དབའམ་འདེས་བའྲིནུལ་ ཏྲིམས་པང་ལཱནབ་ཡིན་ཞན་། འདིལུངརུཊ 

སེནས་པཔ་འོཆངཔརྐ་ཚཱབ་བང་། ། རྟག་བརལྟ་བ་པང་། པ་།འཇས་པའྲི་ཚལ་ཊ ཊིམས་ཡངཊ་བར་ལེན་བརི་ཧད། ིའདི་ལརྷ་ཏནཅིབབྲབལ་ བརའྱ་བབ་ལྷ་རན་པའྱིརུལ་ཁྲིམས་ཡང་ཤ། བར་ལེནཏོ།།ཇི་ 'ལཱརན་བཔརཱབཱསམས 

ཅུང མོ་བ་མངབའིོལ་ཁྲི ཁྲིམས་དད་ལྡནབ་ཡིནེ་ཞེན་ ཨོནཏནམདབ་བྭ༈ བའི་ཕིར པ གོཞནྱ་ཧིསམས་ལ་ཏྭ་ཞངི་ོག་པྷ་རས་པ་སཱཚོགསུ་འྱཆ་བཟམ་ཡིནོ་།། །དན་འདྷིཝ་རཆོས་ཀིག་དོན ས་པ་པངལནཔ་ཡེན 
༈ ཏི །འྱབུསི་ལམཚོལ་མི ་ཞིང་སྐོར་བའྲི་ཚུལ་། འྲིམས་ཡང་དག་པདྨབས་ཏོ་གསས། རྙི་ལ་ན་བང་རུབ་སེམས་བབའ་སྐོནམ་ མམངབའྲིརུལ་ཁི 'རྲིམསཿ ་ ༧ ཕྷོན་ཞིན་། འདི་ལུ་ཐངཆྡུབ་སེ་མས་བབའ་ཚུ འཚལ་། 'ཀྲེམས་ངས་ཚུལ་ 


4 
༩ 


ཁྲེམས་དང་ལེག་ ་པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ེ་བར་བབྲུང་གཱ ཀ )གངགིས་པ་ལོལ་པོདས་པའྲི་རུལ་ཅན་ ྱུར་བཟབཊ་ལ་མི་སྣོད་།།གཞད་ལ་མི་གློཊདོ།།དནི་འདི་ཝར་གཡེངབ་མདཔ་ཤེ ་ི་བར་འབུངས ཚུ ༡ཆུལ། ཀྲིམས་ཡངངགྲ། བྲཛད་ ཤིང་ 
གནས ཇྷིལཔན་བདདུང་ ་སརས་པཔའ་བནན་ཐོ་བ་མངཔའི ིརལ་ཁིམས་པབྡ་འནབ་ཡིན་ཞན ཀཾ ༈ འདིའ་དཔརབ་སམས་པབའྲ་སོག་གཅོད་ དབ་ཡེ་འྲ་ས་ཨ་པ་ཡོན་ཏ། མ་ ཤིན་ཐར་ལེནཔ་ཿ དང་ ་ འཛོཔས་ལོག་པརགསེ ཆུ 
པ་ང་། བཅུཿངུ་ ཤ་དང་།, ཀ ཕྲ་མ་འི་ཚིག་ ངང་། དག་བླ་མངབ་པད་ ། ཚིགླ་ཏཱལ་ པ་ དང་། ༢ ཆགས་སནས་ ངང་། བནོངསནས་པ་། ལེཁ་པར་ ཁབར་ལྟ་བ་ ཡོ་གཱཿས་པ་ ཨིནཱ་ཏ། དག་བ བཅུའི་ འ་ལགྱ་ཀི་ཡ་ང་ཊ་ པརྨ་ངས་ཏ ;ྟ 
གནས། །དྭལརུཧདྦདཱ ་སམས་དཔའ་ཁན་མ་ ཐོབ་མད་པའིརུ ལ་ཁྲཊས་རངཝཱན་བ་ཡོན་། དེ་འདི་སཱམ་དྲུསམས་སྦངད་ཐད་ - ཇིསྐས་དྱ་། སམས་ཅན་ ལྟརས་ཚུལ་ཁྲིཿ ཁྲིམས་ཛན་གཏན་ལ་ ཡིམ 
འཆབ་ཁིང་། ཐུ ཐམས་ཅདནཾ་ཛོ་ ནི ཅེས་ ཙྱུལགབྱངབ་སྟེ། དྭལརསསྭཱ་རཱས་ཐཅོན་ལྡན་ འཇསྣ་སསྭུ་རིག་ ཐུགསྭུ་རྲང་དེ་། ིནཅ་ལག།ཆུ་རཔའིག་མག་ཅནྡ།ནནནུ་ཁི ང་གོ 
ཧྭོཾ་ཧིས་ བ་གཾནི་ིནས་ཀྱང་། 7 བླ་ན་མདང་། བ་ཡི་བསཊ་བརྡ་རོགས་ པའི་ འི་ཐདབཏ་མ་ངོན་བརས་པསླ་རྩས་ཏ། ད་བཞིན་ཡིངྱ་ཀི་ ིདོནདུཆོག་བསྟན་བར་འཁུར་བ་དལྟདུ་ཐའོ་ཨཱ༔ཊཿ མོ།།ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དག་།འདིནཾེང་ 


ཆུ་སྐཁས་ཁ་ཁྷ་སྭཱའིཨུལ་ཁིཊས་ིགཏང་ཏ་ཧྟིས་བའོ་།༅ རོལ་བའིས་བག་།དེ་ལ་བད་རྩུག་སེམས་བཔའ་དམསྦ་ཀི་ོ ཤས་བའི་ ་གཏར་གང་ཞིན་། ཀྱོ རྒྱལ་བའིགུས་བ། ]འདི་ལ་བཔརུཊ་སཾམས་པའ་ 
ཀཱནོ་རྱི་མ་བྲའི་གྭུྣཔ་ ་བར་བབྲུང ཁས།གངའདི་ཚེ་ཕབྱ་ཀི་འ་ཁོངབ་ཐོག་མ། དང་ཐ་མ་མད་པ་རས་བོརམ་ པང་འགྲོགས་པ་པང་། ཕ་ངཔ་འགོགས་ པ་པང་། ཞང་པོ་དཔའགོགས་ པ་པང་། གཱི 


ངམ་ ངང འགྲོག་།ག པ་ངང་། 


- ༄༅། 


།སྭུན་ང་འགྲེགས་བ་དང་། བུ་པང་འྲགོགས་པ་དང་།བུམོ་དང་འགྲགས་པར་གྱུར་ཀྱང་། གཉོག་ལ་གཅིག་འཚེ་བ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིགྱ་ཏལ་ཀྲ་བདབ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་གནདཔ་ཐད་པ་དང་། དྲོ 
གཅིག་ལ་གཅིག་འྲིག་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཉིག་སྣོ་བདང་ །གཅིག་ལ་གཅིག་འཇིག་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་འབོདབ་དང་། གཅིག་ལ་གཉིག་ཟ་བ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་དབང་བ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་འཁོལ་བར་ 
གྱུར་བ་དཡ་ང་། འདོདཆགསཀྱི་དཐང་དང་། ཞཾ་སྤ་གི་དཊང་དང་།གཏི་ཨུག་གི་དབང་དང་། རྒྱགས་བའི་དབང་དང་། ང་རྒྱལ་གྱིདཐང་དང་།། འཆབ་པའི་དངང་ངང་]གཏའ་དྲག་གི་དབང་པང་། ཕག་ངོག་གི་དབད་དང་།འཇཿས 


༢༦༩༦ >÷ ¬ = = ˆ ¦: ༤༢; ¬¬ ® ༢༢༨ དེ = ༣ 
པའ་དབངང་།གཡའ་བངའང་ ། སྣའངདབངངང་། མ་གའ་བའ་ལས་ ` འདྣ་མས་ཤནྭཏབངས་པའཤར ༼། སམས་ཉན་དབ།གཅག་ལ་ ` གཞོག་འདྲ་ལྟ་ ཤུའྣནོས་པ་དནཔ་དོ། ཤམསྭུ་མུངབར་གྱུར་ཏ །ཐྲམསཅད་ 


གཉིག་ལ་གཅིག་བཙམ་བམདབ་དང་། གཅིག་འེ་གཅིག་ནི་མ་ཁས་པ་དང་ ། གཉིག་ལ་གཅིག་གནོདཔ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་གསོད་པ་དད་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་གགར་ཐདཔྲརྨོགུར།ཏོ་ངོཚསྤྱདོ།།ཇི་ལྟར་འཇས་པའི་གུ། 
༣། བལཊ་དང་སེ་མས་ཉནྷ་མསྱ་ཏྱི་རམ་པ་དན་པ་འདྱིལ་བུའི་ཚུལ་བྱུངབ་དབཞིན། དྭ་ལར་བུངབའི་བྲུས་ན་ཡྲང་། བགག་དཔསེ་མས་ན་ཐད་ལྷ་རམ་བ་ཞ་པ་ངེ་ལྟ་བུདས་ཡོད། །ཇྲི་ལྟར་ད་ལྟར་བྱངབའི་དུས་ན་།བཕཊ་དང་སི་ 
རྣམས་ལ་ཌྣམ་བ་ཞ་བ་དེལཱ་བུ་བག་ཡདོཔ་དེ་ཐཞིན་། མ་འོངས་བའི་ཨཱན་ཡང་། བབག་དངསེམག་ཉན་ཐད་ལྷ་ ཨ་པ་པན་བང་ལྟ་བུདག་འབབུངཔར་འྱགབུར་ཏེ་། དནི་འབས་བ་ངང་། མ་བོནཔ་དང་།ད་ལྟར་བྱུངཐའིསངས་རྒྱས་ 
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ཀྱངས་ཤས་བའི་པབངཤིས་ཆུརནས། གཡོ་དངྱགུའི་བརྡ་ཧིབ་དགིས་ གུརཏོ། གཅིག་ལ་གཅིག་ཐགཞཤེད། རིས་གོ་མོ་ཧད་ག ཅིཊ་ལ་གཉིག་བཀྱུར་སྟིམཱ་ཐེད །གཉིག་ལ་གཅིག་པུད་དུསི་ཤད། 


› 


རར ་ ན་ཐནབ་དང ། དྭ་ལརྱབུབའ་རམྭ་ིས་ཐུས་ླཱབངབཞིན་དུ རྣམ་པ་དན་པ་འདིལྟ་ཁུ 
ལ་གནས་བཤི་མི་རིགས་མིཆས་། ངནི་བབག་གས་ཅི་ནས་ཀང་ ། བླནམདབ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་ བའི བྭཏ་མདོན་པརསངྱ་རྲས་ནས། དབགིན་ཉིདྱི་དཨས་ཧནྨ་ སས ཨ་པ་ཆོས་བསུནབརརར་དྷསརཧའོ། 
ྱལའི་གུས་པ། ། འདིལ ངྲ་མཊསི་མས་དཔའ་རྱ་ཀི་ངོཚ ཤས་པའི་གཏེརཏེ་གཙཾ་པའོ། །ཨ་རྐྱལ་བའིགས་བུ། ༈དེལ་ཧད་ནུབ་ེསས་པཊའྷ་ཊནྱ་ཀི་ལཾ ཀེ།པལ་ཡོདཔའིགཏརགང་ཞན ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་བྲས་དག།འདི་ལ་ 
བདུབསེབས་དབ འནི་མཐའམདབརཚོལ་ཐསྲ་བའ་བར་འཛིནབཡོེ ཏ་། གྲཟུགས་བཙལ་བ་དང་། སྨྲ་དངདྲིདང་]འོ་དདཡཊ།ཐ་བཙོལ་ ཤ་དང ད།བུདདྱགུསའི་དནདྲ་བཙའ་བ་ དང་།ནོརདང་ །བྲན་པོ་དང་།བྲན་སེ་ 
དང་། གཡོག་ཡིདའོང་བ་བཅའ་བའི་ཛོར་། བདག་ གིསྱ་ཀངམྡི་རྤུལ་སི་ ཆ་བའི་ ཀ་ཞིས་དནི་ཆོལ་བའི་དབང་དྲུརགས་ _ _ བ་ཉེ་བརམི། ཨི་ལེན་ཏོ། །ཞེཾ་ཐདེ་བར་མི་ལེནཏོ།།གཏི ཅོོ 
མི མིལེན་ཏོ། །དབཞིནད་ངྨ་ཧུལ་དང་། ! འཆབ་བ་དང་ ། ཕྲ་དྲོག་དང་ ། འཇྡཔས་བ་དང་། གཡོ་དང་སྒུ་དང པརྙཏ་བེ་བརམ་ལེན་ཏོ།།བནིའདྷིལདནབྱ་སུས་ཏེ། གདིད །ཧེ | སམསུ་ཧཨསྙརཨཔཧཱ། 
པ་དེ་ལྟ་བུ་ེ་ བར་འཛིནབ་ བམས་ཊངནི༽ མ་རིག་འི་དབངནས་གཞོ་དངྱསུ་ངང་། གཞོདབངཤིདཔའི་ཞངགི་ བརྩ་ཧིསྱ་ཐུངབ་སེ། ད་གུགཅིགལ་གཅིགབག་མི་དད ས་སི ཧཾ་ཀྟདཛུཊཾ་ཤཏཊིང་། བཙམ་པ་མེད 
ང་ གྲོགས་པོདམི་ ཤེས ཤིང་གཅེ་ལ་གཅིག་མ་ང་ པང་། གཅིག་ལ་ ཉཿནགཁད་ཅྒོ་ ཀ གཅིག་ལ གཅིག་དྲགར་ལེནཔ་འདི་་ཨུའིནམ་པ པ་ཞ་པ་ཡ།་ལེ་ཐར་ལེན་ཏོ། ཀོམངོད་བརག་འ།ཿ མངོན་པར་ཞན་ཏོ།། 


- 


ཀརོལ་། ཀུན་ཏུཚལོ།།ཀུན།ཏ་བར་འནས་མ་དོན་བར་སྙོར་ཏོ། ། འཇལ།། ཀུནཏ་འཇལ།།དྭ་ལཔས་ང་རིག་ཁམས་པ་ད་པག་ལམ་གང་དང་གདནས། མདལ་ཀྱོ་དྲིམ་ས་གོས་ཏ ] བུངབད་༦ིདུའ ཁྲིག་པའིཆོས 
མི་གཅངབ་འབུདབངརོ་ཀུན་རྱིས་ཀྱད་ཤཾས།། དབསན་དྭ་ལརབདགླ་བན་མདང་ཡང་ག་པརྦ་རོགས་པའི་གབརུསཏ་སཱཊལ་། ཀྲེལ་མཔའི་བང་དུ་གླར་ནས་ འཇས་པ་དང་།མ་བོནབ་དང་། དྭ་ལརྱ་བུང་བའི་སངས་ 
རྐྱས བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་རས་སྱ་ིླུ་མཱ་ བངབ་འདིནེམི་རིཊ།ས་ཀིས། དནི་བདག་གིག་ཙི་ཞྱ་བདླུབན་མདཔ་ཡོ་དཔཊ་པརྡ་རོགས་པའྲིང་ཆྩུགཏ་མ་ངོན་བར་གཛསླ་ཆས་ནས་། དེ་བཞན་ཀིདྱ་ི་དོན་དྲཆེས་བསྟན་བར་ 
འགྱུར་བདྭ་ལད་ཤའོ་སུ་མོ།།ྱི་ཧུལ་བའི་སྭས་ད། འདིནི་ཧཿཇུཊ་ སྐམས་དཔའ་རནྭཀྱ་ྲི་ལལ་ཡོདཔའི་གཏརཏེ་བཤི་པའོ།།ཀྱི་ཆུལ་ བའི་གས་ད། །དེ་ལུ་བདནྷུབ་སི་མུས་དབའ་ནསསྱ་ཀྲི་བོས་བའི་གཏེད 
གངའ་ན། ཀླ་རྐྱལ་བའི་སྲས་པཊ ། འདིལ་ཐདཆུབྷ་སེམ་ས་དཔའ་ཐོ་ ' ས་བ་དཔལན་བ་ཡིན་ཏ་། འདི་ཡོདན་འདི་འབྱུད་། །འདི་མེདན་འི 2 མི་འབུངོ། །འདྲི་བུང་བས་འདིི་སྐའ།།འདེའགགས་པག་འདི་འགགོ། 
འདི་ག་ནི་འཇིག་ཏན་པའི་ཆོས།།འདི་དག་ནོ་འཇིག་ཆན་ལག་འདས་པའི་ཆོས། ། འདིག་ནི་འདྲསྭ་བས་ཏི་ཆེས།།འདེ་གནི་འདྲ།སྱ་ཀྱི་ཆོས། །འདི་དག་ནིའྲུངབསན་པའི་ཆོས། འདི་བཀའི་ལྡུངམ་བསྟན་པའི་ 
ཆོག་སེ།།ད་ལ་ཅི་ཡོདཔས་གང་ འབྱུདབར་ལྩ་གར་ཞ་ན །མ་རིག་པ་ཡོངཔས་འདྲུ་ ཟདྡ་རམས་འྱབུངོ། །ཅི་མེད་བས་གང་མད་པར་འགྱུར་ཞ་ན །རྣམ་པར་ཤག་པ་ དཔས།མིང་དང་གཟུག་ས་ེད་པར་འྱུརོ། ༢ 
ཧླས་པས་གང་གཱུ་བར་འགྱུར་། གདང་སྩས་བས་གྲུག་བསྣལ་སྐྱའོ།།ཚི་འགགས་བས་རང་འགག་པརའུགྒུར་ཞེན ༡གྲཾདཔ་འགགས་པག་སྐྱ་ཐ་འགགོ །དེ་ལ་འཇྲིག་རྟན་པའི་ཚེས་རྣམས་གདཞ་ན །གབྱུགས་དད། 


ེ སྱ 


ཆོརབ་དང་། འདྲ ཤས་དཔ། འདྲ ཐུད་པང་།ཚ་པར་ཤས་པའོ།། དལ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྨོ་ནས་གང་ཞན། འཛྙིལ་སྟ་༡ཚུལ་ཁླེསསྭ་ྱི་ཕུངཔོདང་། ཏིང་འཛིནྱ་གིཕྲ་པབོ་ངང་ ། ཤས་བབྲ་ཀི་ཕུངཔོ་དང་ 
ཆུཊ་ཁང་གོལ་བའི་བླངའོ་ད་། རྣམ་བཿགྲོལ་ཐའི་ཡེ༨ཤས་ན་ཐོང་བའི་པྲང་པོ་ས། འདིདག་ནི་འདིག་རན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སོ། ། འདྲས་ཤས་ཀྱི་ཆོསྣ་རར་ས་གངཞེན །འདྙི་ལ་སཱ་། འདོད་པའི ཁམས་དང་ །གཟྫུགས་ 
རྩུ གབ འའི་ཁར་སྟང་། གམགཿནྷ་ཧི་ཁནས་ཏ ] འདི་ཤནི་འྲསུ་བས་ཀི་ཆོས།། འཇག་ཨྭ་ཤཱསཀི་ཆོསྨོང་མས་གངཀན་། ནན་ཁའ་དང་ ། མ་དན་ལས་འདུས་པ་དང་། སེ་སེར་བརགས་ 
° སྣ་འགོག་པ་པང་། གེ་སོརཱམ་བྟཏགས་བང་འགོག་པ་དང་།ཅནཅིང་ འབྲེལ་བརའྱུང་བ་དང་། ཆོགྱ་ཀྱི་གནས་ཉེདད་། འཇི་བནི་འགུག་ མ་བས་པའི་ཆསོ།། ལྱང་བསན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་གང་ཞེ་ན་།འཕགས་ 
` པའི་བདན་བ་བཞི་དང་།བ།སྦྱོང་གི་འྲབས་བྲུ་བཞི་དང་།ཐ་དབ་ ཡངགག་པར་ ཤས་པ་བཞི་དང་།མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་དདྲད པ་ལེ་བར་གཞགཔ་བཀི་ངང་། ཡངདཊ་བར་སྭངབ་བཞོ་དང་ རྫུལ 
ཀྱི་ྐངཔ་བཞི་བང་། དངངངོ་འྲོ་ཕང་།སྙེབས་ལྔ་ངང་། དང་རུ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པང་། འཕགས་པའི་ལན་ཡན་འགྱདད་། འདིདཊ་ནི་ལྲུདབསན་པའི་ཆོས་སོ། །ལུང་མ་བསན་པའི་ཆོསྣ་མས་གང་ཞན་།འཇིག་ 
རྟནམ་ཐའ་ཡདོཔ་དྲ་།ལིཏོནམཐའ་མད་དཡའ་དངམ་གིནྲ བའན་དཔའབས་ཡོན་བ་ཞིས་ཐ་བ་འདིན་ལུང་དྲས་བྱསནཔའོ། །འཇིག་རྟེན་ཊག་པ་བང་། འཇིགྟརནནྟཾ་ཏག་པ་དང་།རྟག་པའངཡན་ལ་མི་ཏག་པའང་ཡིན་ཐ་ 
པང་ རྟག་བའམ་ཡིན་ལ། ཚྟཾ་ཏཾཀ་བའངས་ཡིན་ཞེས་ཐ་བ་འདིནི་ལུངས་བསྣན་པའོ། ཀོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤི་ཕན་ཆད་ཡོདཔ་པང་ །ད་བཞིནགཤིགས་བ་ཤི་ཕན་ཆངམ་དཔ་དང་། ང་གཞིན་ག ཤགས་པ་ཤི་ཕན་ཆད་ 


/ །ཆད་ཡོདལ་།མེདྱ༡ངམེདཔ་ངང་། ད་བཞིནག༨ཤགས་པ་ཤི་ཕན་ཆད་ཡོངབའདམ་ཡིན་ །མ་དཔའངམ་ཡོན་ཞག་ཐ་བཞྡི་འངམ་བསྟན་པའེ་།།བདག་དང་སམས་ཧནྡ་མབ་ཡོདང་དང་། བདག་དང་སེམས་ཅན 

3 ཌརམག་མདང་དང་་། བདག་དངས་མག་ཅན་རམས་ཡོདཔ་འད་ཡོནལ་།མེ་དབའང་ཤིན་བ་དང་། བདཊ་དང་དནཡོད་བཡ་ཡིན།ལེ་ དཔའངམ་ཡིན་ནེས་བ་བ་འདིན་འྲུ་དམ་བསྟནཔའོ་། །སབས་་རྒྱས་ཇི་སྭདཆིག་ཡོདམུ་དནལས་ལས 

„ འངསངས་རྒྱས་ཇྲི་སྣདཅིག་ཡོངསུ་མྱ་འནལས་འདཊ་། ཧནཐོས་ཇི་སུ་ཉིག་ཡོབྱཱ་པདལས་འག། སབྦྱ་ཆས་ཇེ་སྭདཅིག་མ་ཧོན་།འབསངས་རྱས་ཇྲིསཔིགས་བོན་། ཉན་ཐོས་ཇྲིས་དཅིག་ས་ཐོན་།ཤང་ཆུབ་སེནས་ 

% ཕཔའ་ཇིསླདཊིགཉྕཾསའཁྱུར ། སངསྦྱ་རཱས་ཇི་སད་ཅིག་བཞུགས་།འང་ -གངས་རྒྱས་ཇྲི་སུད་ཉིག་བཞུགས། ན་ཐོས་ཇི་སྤད་ཅིག་གཞུགས། ཐྱངརྡུབ་སེམ་སོ་ཕབ་ཇོི་སེད་ཅིག་བགྲགས་།སབས་རྒྱས་གག་པས་སུ་སཱ། 
༢དགྱུ་རས་དག་བསྭུ་ས་། ཉན་ཐོས་དཊ་བསྡུས ། བདྲདུང་སེས། ༡ས་བཟའབག་བསྡུས་། གངས་རྒྱས་དག་བས་སུ་འགི །རང་བ། རྱས་བ་པས་འཤི ། ན་ཐོས་དག་བསུ་འྱི།ཝེམས་ཅན་དྲག་པ། 

'  འྭཱི་ཆོས་དག་པསྲུ་སཱ་། འཇིག་རེན་གཏནས་འོཔཊ། འཇིག་རྟན་གངོདྲ །འཇིག་ཏེན་མི་ཁམས་ཇི་སདཅིག་ཚིག་བརྒ་གུར་ ། འཇིག་རེན་གི་ཁམས་ཇི་ཕཱདཅིག་གནས་པ་ཡིན ། འཇིག་ཉོན་རི་ཁམས་གནས་ལོས། 
འཇིག་ཏོནྱ་ཧི་ཁམས་གངའཞིག་ཟངཔརའྱཧར་། འཁོརབའིསཱནྱི་མྲ་བའཚོ་གང་། འཁོར་བའྲིཡི་མའི་མ་བའནི་གང་ཞགྲ་ཤབ་འདིནི་ལྔ་དཔྲས་བསྟན་པའོ། །དའའིལ་བདན་བྱགས་ཏ ། སེམས་ཅནགདསུ་འཇའངུས། 

- ` ུནཏྤརྦྱུག་་བ་དང་ )ཀུནཏུའཁེརབ་ཐམབདནི། ཆོས་འདི་ག་མི་ཤེས་བའི་ཤོརཏ།ངྷལཱར་ཐོས་པ་ད་ཡམི་ཝྔནབའི་སོ་སོའྱསི་བྷོཿམས་ཀུནྭཏ རྒུག །ཀུནཏཱ་འཁོརརོ། །དབས་ན་དནི་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་ དེ 


ཐསམ་པ་ཐན་ས་ཅད་ཐོས་པའི་མངོངབྲ། བཟས  བླན་ མེདཔ་ཡདཔག་བརྡ་ངགས་པའྱིབབྐང་མདོནབར་སངས་རཱ རྒསནས་།རེ་བཞིན་འེདྱ་ཏི་ དང་བའི ཞེསྤུ་བབ་འདིནིི ཀེ ཀྱི་རྐལ་བའིགས་པ། ། །བ་དབུ་སེམས་པ་ ་ངཔའ་ 
རྣམབ་ཀྱི་ཐོས་བའི་།ཏེར་ཏྭ་ཝབའོ།། ཀཿ རྒྱལ་། ་བའི་ཿ ་སས་པ། །ངེལ་ ཐབབནླབ་སཱམས་བབའ་རམས་ི ཀྱི་གཏངཔའི་གཏརགང་ཞེན་ ། ཀྱ རྒྱལ་བཞིགས་པ། ། འབིལ་ཐ་ བང་དུབ་སམས་ དབའ་གཏོདབ་བ་ལཱན་བ་ཡིན་། ཡོ གྲ་གཏོངབ་དང་ 
ལཱན་བ་ཡེན་།ཤོ་ ཐི་རོལྱ་ཀི་གཏོངབ་དང་ལན་ཐ་ཡིན་། ཟིནགི་གཏངབ་དང་ཝནཔ་ཡིན་། ཐམས་ཅད་གཏོང་སྭ་ལན་བཡོན། འབས་པ་གཏངབ་ དངུ་ཝན་བ་ཡིན །མ་འཇས་པ་གཏོང་ ངཐ་དང་ལ་ནབ་ ཡན ད་ལྟར་བྱུངབ་གཏོང་བ་ དྲ་འནྲག་ ཡོན། 
ཤིན་ཏུ དངལན་བ་ཡིནཏེ ཀ ཀྱཾ་ ཏྱ ལཿ འིས ས་པ། །ཇིི་ལཱང་ ན་ །ཧདྲ་དུབ་སེམ་ས་ ་དཔའ་གཏོད་དདང་ལཱན་བ་ཡིན་ཞན་ཀྱི ཕི ཀེ་རྐྱལ་བ །ཁིསས་པ། 1འདྲིལ་; ང་ར 'སམས་དཔའ་ཡང་བཞིན་གིས་བགོ་བཤའ 
ངད་པའི་པ་ཚལ་ ན་ཡིན་ཏ་།ངེ །དོཏོག།ཏ་ལ། ཐ༨འུ་ཐྭས་ -ཤོངབཔ།། ཀྱང ཤགྱ་ཀྱས་སྭ་པ་ཡིན་ཏ་། བུདཊ་བད་བརྡ་ཐ་ བ་ངང་།བཕ།་ཡ་ པྱག །དང་ །བདག་རིན་གྲོ་བ་བའི་ཛིར་ དྲ ལོ་ཤད་ཛིཾསཱདབསགས་ 
བར།་ཐམ་ས་ཊ་དྱ་ང་བག་བཤའ་ཤས་ཤི བགང །མ་བགོས་པཔནི་ན་ཡིནོ། །དེ་པག་གཱང་པའི་ཚེ་འབསམས་འདྲིསོམ་དྲྭ་སེངད་། ལྷསའདིལ་གིིུ་ སྣུ་རམ་བྭ་གཱ་ཚོགས་བྱཅདུ་གནས་ ེ།ད་དྱ་༡ངོབངག་གི 
ལུས་འདིབད་སནི་བད་བརའྱརུང་། བདག་གི་ལུས་འདི་སུག་བསྣ བསྔལ བས་ནི་སཱུག་ བསྩུལ་བར་འྱུ་བཞེས། ད་ག ལ་བ ང་ཕ 'ཐམས་ཅངྱ་ཀངྒ་སཾངབ་མང་པའི་སེམས་ཀི ཀྱིས་དཔཊ་མི་འཚིབ་དང་། དཔཊ་བད་བར་བ་ བའི 


ཐིརྒགཏོངོ་།།གཞན་ཡངའ་འདི་སུམ་དྲུ་སེམས་ཏ་། ཡྤུནོིཔབནས་ཐས་དང་ལྱུས་བད་བལ་ཆགས་བརྒྱ་གྱའི ། བནི་བབག་གིས་ལྱུས་ལ་ཆགས་བ་ལསྭ་རམ་པརའདའ་བར་ཤའ་ ་ཞེསྲ་བ་ བ་འཛནིགཏོངཐའོ།།བད་ས སེམ 


ཤཿ 


༄༅། * །དབའི་ཡོདྤུ་ག་ཏོངབ་གད་ཞེན་། འདིལ་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཟག་སམ་། སྐེམ་འམ། བཟྲའ་བ་འན་། བཅུ་འབ་འམ།བལག་པ་འམ་། བདབ་འུན་བཞིབ་བ་འམ་། རྱཏབ་འམ།གོས་སྐར།ཝདབ་ 
22 འན བུག་པ་འཊ།རྒྱན་ཏམ་། ཆི་འདླང་ས་། གངྱུ་ནནི་མཆོའི་། མ་སྣུརནནི་འཆི་བར་འྱརུརབ་ཞིག་ཅེ་ཐརགུནས་བརྒྱ་གུརལ། དེའིྷ་ངོབ་ཞིག་འོལཊ་ཏ། ནི་ལ་དཅིཤས་༡ཏབདབར་ལྱུར་རབ་དང་། རགས་སདབང་ 
༡༣ བསླངཿྱང་། རོ༄༅༅༅༅་ས༅སས༅༥༨༥༨།ྣ་ ར་ཇ 
༧” བརྲཾ་ཆས་ཆན་དང་། མཉམ་པ་ཧིངྱ་ཀྲས་དྲུག་ཐ་བརྒ་གུརལ།སེམས་ཅན་ དཔ།ཀྱངབདེབརྱ་ཆུ་རན་། བབག་གིས་འཐོབ་བ་རུ་བ་ལེགས་བར་ ཐོབ་ཐོ།༽ །བཔ་གི་འདི་ཤྲོ་ཁུང་བདྷ་་བང་། (0 ་ +÷ 
ཐུཊ་ཀ་འཇུང་ཧེ་།སེ་མས་ཤནྡ་རམས་འཚོ་བར་ཤའོཞོས་གཏོདབ་འདི ༼ི་གོངཿ་གཏངབའོ། །ཤངྷ་རྦཐ་སེམས་དབའན་གོ་གཏོངབ། སཾ [་ 
ག་གགྲསཾིཾིཔོོོཔཔྣཾྣས 
ཁན་སྭུ་རུལ་པར་དངབསྐུར་ཐ་བསུར་ལ་།འིནེོ་ཆེ་བདུའ་དང་ལྡནབདྷ་ལ་བུའྲི་དུ་དྲུགངོབ་བཏ་ིག་འོབས་ཏེ། འབྲིས བདག་ཅ་གཞིའི་བསགྲ་བཾརཏོ།།དགསེ།།འཁོགས།། གཧ་བསུལ་ཧིཿ ུ 


ཆའོ ནངགཡོག་མདོ་། འཆིལྭ་ཐུཊ། གལ་ཏེ་ཁོདྱཀི་ལུས་ལས། ལག་པ་འཊ་། རྐངབ་འམ་། ཤ་འམ་། བག་གས་། མགོ་འམ་།ཀླདཔ་འམ་། རླུས་པ་འམ་། རྐངངན།། གུ་ལ་ཅི་དགོས་པ་དེ་དག་ཁེརཅིག་ཅེས། 


1༩2 


‹ 


རྒྱལ་པོལོ་ཐག་ཐོགས་མེད་པརཔཤི་འྱ་ཡ་བདག་ཅག་འ་དིནན།།ལྱུས་འདིས་བབག་ཅག་ནད་འདེལསྭ་ལངབརའྱརརོཞིས་ཟེདན།ྱ་རྒལ་བའི་སྲས་པཊ ། འདིལ་ང་རྲུབ་སེམས་བབའ་འདྲི་སམ་དུམས་ཏེ་ ལྷས་འདི་ལ་ཞིག་ 
ཆོསྭ་ཏྱིས་དེ་འྲད་བར་འགུར་ཡང་། སྭུ་ལ་ཨ་ངཛན་བརམ་རྒྱུར་ཚྱིས་། དནིངྷ་ལཱ་ུའི་ཆོས་ཅནྱ་ཧོ་ཡུས་འཇིས་སེམས་ཅན་འདིངག་ཐད་བརའྱགུར་བར་བའོ་ཞིས་ཞས་དེལ་སེནས་སདཔ་འགའ་ཅོམ་ཡང་འགྱོད་པར་འགྱུརབ་ 
་མདབ་འདིནི།ནང་གི་གཏོང་བ་ཞིསྲ་བའོ། །ད་ལུ་ཐང་ནྲུབ་སེམས་དཔའྲི་ལོཔབོསྱ་ཧི་ག་ཏོངབ་གད་ཞན་། འབི་ལྭ་བཔརྲབ་སེམས་དཔའ་གཞུང་དེ་བཞན་དྲུ རཆེར་དབང་བསྟར་བ་ངང་ ། འཁོརལོག་སྐྱརབའིགྲོདལ་རནཊ་བ། 
' གྲིང་བཞི་ལ་དབངབ། ཟིན་ངོ་ཆ་བླན་དང་བདཐའི་ཡོ་བདྲབས་པ་ཏད་དང་ ཁྷ་ན་བཾ་། ཐོག་ས་མ་འོཔང་དབསངབད་བུ་ད བག ཅིག་ལུགས་ཏེ།འདྲི་སྣད་བབག་ནྲིཿཀེནོ།དེབུལོ། །ིནྟཏ་སུག་བྲསལོ། 
ནང་པངམི་ལྔནོ།། ཁོངནཾངད་བའི་འོ་ཐང་ཐམས་ཅད་དང་ལྡནན་།གླིང་ བཞིའིའཁོར་ལོས་སྦྱར་བའི་སིད་བ།ཅག་ལ་བིན་ཏེ།ཐེས་ འདེལ་དབངའི་བསྒར་བདུབསན་། དས་ནི་བདག་ཁ་ག་བདེ་བརོའྱ་ཞུང་ 
ཞེས་ན །དཡ་པྲརབ་སམས་དཔའ་འདྲིསས་དྲ་སེམས་ཏེ་། ཕྲན་སྔམ་ཚོགས་པ་ཐམསཔདྲནི་ད་པོའི་མཐཐར་འགྱུར་ཏ ། དོའིཚནི་སཱའིབསུམ་པ་ཨང་སོའྤརགྲུ་པར་ བརརྲི་འྲག་ཀྱིས་། བདག་གིས་དནོ་འཕྲལ་དྭགཱཿ 
སོམ་ཐ་ སྒང་པ་འགའ་ཙམ་འགགྱོདཔར་འྱ་ཚུར་བསདཔར་གཏོངབ་འདྲིནྲིའི་ལོལ་རི་གཏོང་ཞེག་ཐའོ་།། ལུ་ཐད་རྷཐ་སེམས་པཔའི་ཕི་ནང་ཨི་གཏོངབ་ག 


འདིལ་ཞིས་བགན་བ་ཡོཿསྲ་ཚིན་པརྲ་བའོ་ཞས་ནས།པ,འྱི་རྱུས་སེམསབྱས 
ང་བའི་ཡྐོ་ཤད་ཐམས་འདངང་ལཱན་བ་། བསགས་བརྡ་བ། རྣམ་པརདགགས་པ་ང་ལྟ་བུའི་དྲུང་དུཨློདབ་དག་ཅིག་འོཊ་ཞས།འདི 


འན འདི་ལ་བང་རབ་སམས་དབའའ ཁོརལོས་སྒྱར་བའིགོ་དེད་ལྟར་བའབསྐུར་བ བཾ 
ཟོར ཌུ ༄ ༦ 
༣ 


རྱ ༄༅། །སྐདུ-། ཁོདཀིསནི་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྨན་ཆང་ཁདུ་ཧོད་།བདག་ཊ་གནི་དགེ་བརྩ་སེངབ་ཡིནོ།། །ཧམ་བུའ་ཁོརའོས་སྒྱུར་བའི་གྲེདཐད་་ཅག་ལུ་ཧིནལ་] ཌོདཀྱིས་བདཀཇག་ གདུ 
བ་ངང་།བྱསན་བཀྲུར་བརྨ་གིས་༨ིག་ཅེས་ཟེརན །ངལྭ་ཐངནུཊ་མས་ད་འའདྱི་སམ་དུསེམས་ཏ། བདག་གི་འུསྱ་ཀི་ཆོས་ཅིད་དང་། གཱདྱཀྱི་ཆོས་ཅིདང་དཀྲོ་བམས་6དྱ་ཀད་ཐ་མ་མད་པར་འགུ་ར་བྭ་ས། ལུསྱ་ཀངྡ་རཾསུ་འབྲང 
, བར་གནས་ལ་ གངྱ་ཀང་ཞིང་། སྤོངབླ་མ་སྭ་ཀང་མངོན་དྲུ ཆུ་རབ་པའིཚ །ཧངཔོན་དཔ་འསྭ་སིང་པྲ་དངས་བདྲ་ཐའོ་ཞསནས་། ངེའྱི་རྨུས་སེམས་བྱསདབ་འགའཙར་ཡད་འཁོད་པར་འུརབ་མེད་བརརིསྲ་གོཤདཅིང 
གཏོངབ་འདིནི་། བབྲ་རྷུབ་སེམས་ངཔའི་ཕིབཤི་གཏོང་བ་ཞག་ཐའོ། །ད་ལ་ཤདརཱཐ་སེ་མས་དཔའི་ཐམས་ཅ་དགཏོངབ་གང་ཞིན་།འདིལ་ ཤཱཱལསས་བའའའུའོ་གོ བབིའ་པདཡ་ ། 
བབང་བགུར་ཞིང་ ། བདབ་བསག་ཅ་དངང་ལྡན་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ ས་ བ་དགོ་ཅིག་ལྟགས་ཏེ་། འདྲི་གད་འབག་ཅ་གཞི་ོང་ཁིས་འག རུ ས་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྙན་བ་ཐས་ནས་།གྲེངངང་གྲོད་ཁར་ངང་། ཞྷུ་ 
པང་། ཁམས་དང་། རལ་པའི ཁོདནི་གདོན་མྲི་བ་བར་བདག་ཅག་གི་བསམ་པ་ཡོདསྱུ་ཚིན་པརཤད་བར་འགྱུར་སུམ་ས།འདིདཤིནན་གམ་བུ། ཀོད་ཀྱིས་བདཊ་ཡི་བསམ་པ་ཡེའྲ་རོགས་པརྱ་གིས་ཤིག་ཅས་ 
ནས་ ཁ་ལ་ནབབ་ཆག་ལ་རིན་པོཆབདྲུན་བཀ་ཞོས་ཟེར་། ལ་ལ་ནིབབ།ཅག་ལྷ་གིངབཞི་དགོས་ཞེས༔ ར། : ¬+ ༣ ་ 
བགོས་སོ་ཞས་ཐཾང་། ལ་ལནི་བདག་་་ལྕ་རལ་པོའི་ལ་ག་བ་གཉིས་དགོས་ཞེས་ཟར། ལ་ལནི་དག་ཅག་ལྕ་ཆལ་པོའྲིདངཔ་གཉིས་བགོས་ཞས་ཟར་།ལ་ལནོ་བདག་ཅག་ཁྱ་ཆལ་པོའ་ ཤ་དགོས་ཞེས་བར།ལ་ལ་ 


། 


༣ 


‡ - 


ཆི བབཊ་རག་ཁྱ་ཆལ་པོའི་ཁགངགོས་ཞས་ཟར ཀཾ ལ་ལནིབངག་ཆག་ལྷ་ཧུལ་པོའི་མགོ་པོསོ་ཞིས་ཟེར་། $ ལནིབབཊ།ཅག་ཁྱ་རལ་པོའསངབགས་ཞེས་ཟངན །དའ་བང་ནུབ་སྐ་མས་དཔའ་འདི་སུར་ དྲ་སམས་ཏ། དཾ 
„ .སཱགྲ་བ་དང་། ཡིད་ང་བ་ཐམས་ཅངདངྲབལ་ཞིདབ་བར་འིངྱ་ཆུར་ཏེ་། སེམས་ཅནགང་གིས་བསུམ་བ་ཡང་ཡོདྲས་ཚིམ་བརར་ཆུར་ཧིས་། དནི་བདག་གི་ལྱུས་ཁྲབལ་བར་འྱཧུར་བའིཚས་ཅན་འཇིས་། གམསཅན་དོ་དག ི 
ཐི་རགས་སེ་མསྤ་རྔའིལ་བདབ་བའྲིཕིར་བསམ་བ་ཡོཝྦ།རིས་པརཤའོ།། བཙལ་བ་ད་ལྡན་པའྱིརོས་ཀྱི་གནས་ནི་གམས་བཙུད་པར་ཤྲི་བའོ་ཞིས་ནས་དདག་ཐམས་ཅད་གཏོང་ཡ་ངདའི་པིང་དེལ་སེམས་ ཅི 
ཨངའགྱོདཔར་འྱགུར་ཐ་མདད་། སེམས་ཅན་གངལ་ཡངརིས་གམ ~ དཔར་མི་ཤངཔ་འདིནི ། ཤདྨ་རབ་སེམས་དབའི་བམསཅད་གཏོད་ ཊའོ།།དྲལཤནབ་སམས་ ཨ་བྲ ཅག་ནུ། དྲ 
འདི་བབླ་གིམས་བཊའ་ས་རས་བཅོས་ལན་ལྷ་བ།ལྡས བྷ་ཡས་ཤི་ཧནབབེ་ས་དབའི་སོངབཐོག་བ་དུག། ལྷག པའི་སངུས་ས་བཅིམ་ལན་ལ་སར་མས་ པན་ུན་ གས 
སར  ་ 
ཆགས་བརའི་ཤེད་།ཞན་པར་གི་བད།།ཏིན་བའི་སེམསྱ་ཉིས་གནག་བརའི་འདད་། ཉྨིལམ་གྱི་ཆོས་དལྟ་བུ་ཐོབ་བྱ་ཤཾད༡ང་། བ་བའྱི་ཐ་ཐ་དགག་ལྭ་ཧིཿཔོའི་འྱ་པས་མི་ཧཱང། །ག་བའྲ་ཚ་ཐད་པག་ལྟ་ཏན་བྲའ 


= 


རོ 3 - ༨༡༩༥ རོ་བ ༠༨ འི་་པོ་7 ཆེར 'པ་ཾཿིས་ཅིང་ལ་: རཀ -ཤར་ 
འདྲ ཤསྐུ་མི་ཐེངང་། འོནྱ་ཀང་ཏོན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་གྲཟུང་པ་དང་། སངས ཀྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་ཡོའ་སཱིཊ་ཕདབ་ཐའི་ཛིར་བརྫོང་དོ་།། འཆངདོ།།སྙན་ཏོ། །འཛས་བའིཆས་ཅིདལ་བརྟགས་ན 
„»” ༤ )ྨ 


4 


:ཤ# ༄༅། ༠ །པོག 2 ལྕྭ་རྱོགས་ དང་།ནུཊ་ཐགས་ངང་ དང་།ཤང་ཐོགས་རས༔ མི་མ་ཐོངོ།།ཤཱང་ཤར་གླེ་ཁྲོགས་མཚནས་ངང་ ། ཤརྦལོ་འི་ོཊཱགྷ་མཛཡས་ ླར་ ཀཾ = 

ཞླུག་ཐང་གི་ཕོགས་ན་ཚམས་དང་།འོ འོག་ང་སྟང་གི་ཕགསེུ་རྫསུ་རི་མོང་ྟ་། ¡ ད་འདི་སཱམ་དུ་ ༈ གངའི་རྲང་བ་སྣ་མ་བཏངབ་དནི་བཏངབའོ་སྙམ་དྲུག་མས་ཏི་། ཀྱ་རྐྱལ་བའྲིས་དག1 འདནི་བང་ཆུབ་སནས་དཔ་འི་འ་ས། 

བཱ གོངབའོ།། ± ཕབངརྡབ་སེམ་བ་པ་འིམ་འཇོས་ བགཏོཔ་གང་གནོ་ ཤའཇིལ ་ཧངུབ་ནས་དཔའ་ག་བས་ཆ་ རྒྱས་བཙོམ་ལྔ ནོ་ཝཱན་འགུ་ཨ་ཧོན་ ྲ་ '65ན །མཆན་མཁྲིརུ་ངེ ོངཛསོ་ཕེར་འཛིན་ བས་ཚ 

༧༧ ཏེ། འཇིག་ཏོནྱ་ཧི་ཁམས་གཞན་ལ་བ་རོན་བརན་ཐེདཔ་ཡིན་། ཚོལ་བ་མི་མངའ་ བ་ཨན ། འདོ་ཅགས་ པའི་སེམས ི་ོ དལ་སྙརས་ མཾཱ་དབ་ཊ ཡིནཏཿ ངོབ ད བབ དག 
པགབའྱི་མབྷསས་མི་གཏོང་།དེ་བཀ་པ་བའི འའྱི་རྭ་བཱས་འཇུག་པར ནོཾ་བད་། སོད་པའ་རྒུན་གཅོདཔརམི་བང །།བོནོ༔ ནོ་ཡང་པིག ག་པ་དེས་ཨབྱྱ་རྱ་ཀི་ཚོསོས་འགུབ་བདུབ་བའི་ཛར་ཏེ།སནི་ 
ྣཱམསྭ་ཀི་བསམ ་བ་དང་། རར ངོ་། །ཆོས་དོནི་ུ་ལ་ནའངཊི གོཊ། ནངན་ཡངམ་ཡིན་། ཇི་ཟོཕོན་ཡངམ་ཡི་ ཡན་། །རྐྱང་རིཔན་ཡངམ་ ཡིན དྲུདུན་ཡེངམ་ཊ ྡརོ་ཞས་པ་འདི་སྩམ་ 
བསྐགག་ གངདྱམ་ཡངསཁམ་བར་བའོ་ཞམ བ་འདིནིས་འཇོས་པ་གཏོང་པའོ། ཀྱ རྒྱལ་ བའིསྭས་པཊ། ། ངལ་ པ་ཐདདྲུབ་ ་སམས་ དཔའི་ ལི་ངྟལ་དྷབུང་བ 'གཏོང་བག་དགན་། ཀཾ ཀེ་ྐྱལ་ བའྲིསས་དག །འདི་ལ་ 

ྩ 5ྡཐ་ལམས་ དཔའ་རྱལ་ གིའི་སྱི་ི་ཀྷ་ཨ་ད་ ། ཨུར་དུ་རྨགསུམ་ངང་ མཚམ་ངང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་ཕའ་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་ དབང་བང་དང་ 7 ཚངས་པ་ངང་ ཚཙ་སིག། 


ཆ་ལ ཝན་དང་ ། ཚབས་བ་ ཀུན་འ།ོང་དུ ༽ཚཿས་ཆནངང་། གངབ་དང་། འོདརྡུང་དང་། ཚདནཔྩསངབ་དང་། ོནཏུ་སྭངབ་དང་། དག་བ་དང ་། ཆྷུདཔག་པང་། ཆདམཔདགབ་ དང་། ངགྱི་རཱས་དང་། ཚབ་བང་ །ཆུངཆངཔ 
དམ་དཆེབ་ངང་། འྲབས་༔ བུབ་པང་། མིཆབ་བང་། མི་ མི་གདུང་བ འང་། ཤནེ་ཏཱསཐོངབ་བ བང་། རྱཞོམ་་ ཞོམ་གཱངབ་དང་ ] འེག་མོན་དང་ འོག་ནིནྱ་གི ལྷ་རྣསསནས_ཧན་ཐས་ ཐོགྱ་ཀྱ་ཕྲནསྲུས ཚོགས་པ་དང་། བདངས་རྱས་འི 
གས་བ་བཀྱ་ཀང་ཉན་ཏོ་། ས་དཔག་ ཐྲོས་ཞ་ཀྱང་ ། ཌྫོབས་པར་མི་འཁྱུང་། ཤིན་ཏུ་མོ མ་པར་མི་འགུར ། རགྭཏ་རོབས་བརམ། འཛུང་། ཞུམ་པརམོ་འྱགུར ། ཀུནནས་ཞུམ་པརམོ་བྱ་ཧུང ༦ 
པར་མི འྱུགང་། ཤིན་ཏུ་ཞྲུས་པར་ རམི་འུར ༽ དམའ་བརཊི་འྱཧུར་ཏ །བརྙིལངདོནི་ ཤེས པས་འདྲུ བདྲ་གཏོགས་ ་པ་ཐམ་ས་ཅད་རྙི ལམས་ཉྭ་བུརམའོདྲ བེདོ། །བབབྲིསམ་དྲ་གང་ཧཾན་བརྲ་བ་བའ འོ 
ནྲ སུའི་མངུམ་ ཡནོ་ཱས་ ཧཾ ཨ་སངགི་ལམ་ཧེ་བརགནས་པ་ བློག _ བརྡཤ་ཐ་ང་། བངྱསྱ་ཆསྲ་ཙི་ཆོས། ཐམས་ད་བླསབ་བའྲི་ི ར་ཚོག་སཱོན་ཀང་། བདྡནུབ་སེམས་པའི་འསོ་མ་དོདྲ་ཅུང་ 
བའྲི་ཤིང དི དེ་ལ་སེམས༔ བམད་། འདིནདྷ་ལཱདྱ་ཐུང་་ གཏོངོབ་ཞེས་ །བུའོ། །ད་ལ་ཐཔརབྭ་ སམས་ དའ འི ཤིནཏཱ་གཏོངབ་ གང་ཞིན་ འདི་ལུ་ཐཿནུབ་ ་ཡམས་པའ་གནས་ཅན་མིག་ དངུསྭི་ནབ་ད་ (རྣད 
ཚི་ལོན་བ་པང་། གཱ་པཔའི་ལཱ ཡིན་བ་དང་། ལེ་དརམི་ལཱན་བ་དང་། ཁུས ལྲས དངམོ་ལཱན་པྲ་ གབསོ་མདཔ་ཞག་། གྲིས་ ། ། འདི་སྐད་བ བྷ་།ཅག་ལཙ་ ཆི་མེདཔ་ དཀངཀོས་ཧི ན་ལ ། བུངཨི་ 'ལཱན་བ མད་པང་རྱི གྱིས་ཤིག །ཁོངན ཕོད་།ང 


གྲངས་མངཔ་ང་ ་ཨི་ལཱན་' བར་འ ཤཱ ཤིགཙ་སྭ་ ྲ་རན་། ཤདནྭུཔ་བས་ ༨པའནི་ང་ཐོས་མ་ ཐཱག།ཏུ་སེམས་ཅན་བདག་ སི་ལཱནཐམདཔརསྨུབ་ྟ སཾ བལ་བྲ་ག ཀྲངས་མདཔ་ར་བང་པ་པང་མི་ལན་པ་ 'ང་ཡང་མས་ལེན་ཏོ་། 


ྦྫ 


༠༠། (དམའི་ཏྟོནའ པའི་ཚ། ཇིལ ་ུཿསོཔ་དང་ ] མ་མར་བོར་འབྱསཔཇི 'ཇཱ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་དང་། རྡོག་པར་གྱུང་པ་ ཇྷིཙཱ་བུ་ཡིནཔ་དང་།འ འ འཁགས་པརྱཆུརཔ་ ཛིཉཱུ་ཡིནབ་ དང་།དབང་ 


་ 


པོག བ་ཇི་ལཱ་བུ་ བུ་ཨིན་པ་དྲ་། སས་བརི་ལ་བུ་ཡིན་བ་དང 7 རྒ་བརྔི་ལཱ་བུ་ཡིན་ང་ ་ངང་།ན་བ་ ཇིལྭ་བུ་ཡོན་པ་ ངང་། ཤིབ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་བ་དང ཀ ལུས་ཏིརང་བཞིན་ཐོག་ ་མ་དང་། བར་ང་། ཐ་མ་ རྔིལ བྲ ་བཞིན་དུ་ཡང་ 
ངཊ་བརའ་བ། །ཏ ས་ཏ ཊཏེ། ངོམ་ ངོས་དང ཡ་ འཛགས་པ་མ་ཡིན་བདིམི་ཞིམ་ ་པ་ཿ བླརནབའྲི་དེུན་རོརའྱ་ཏུར་བ །རླུས་པ་ བསྐེགས་པ་ཤ་ངང་ ཁྲག་གོས་ གཡེགས་ཿ པ། །རྨ་དགུནས་ཏུ 'རྙག་ཏ་བྲག་ པའོ་ཞེས་ 
ནས་ དཟིསམས་བྱ་ བསྩདཔ་གཅི་གཙ་ྱེས་ཀྲད་། དདོན་དྲ་གཉི་རབརཊི་ སེམས་ཏ་། སེནས་བྲསདཔ་གཅིག་གིསྣ་༡ང་ཆགས་པ་མི སྤོ །དྲ ཤིནྟཾཏ་གཏོངབ་ རེས་འཛིནཔ་མདཔའི་ཡིདངཔལཱན་པ་ 
ཡིན་ཏེ །ལུས་འདིནི་ང་ལང་སིཔོམདཔ་ཡིནན།ཐདག་གིས་ཁུས་ འདི་སངཔོ་ཞིང་པརམ་ལོན་བརན་ཐོངབཞིནདྲུ་ྷས་ལཝ ༼གས་བརྡདི་ལྟར་ཐུས་། སེམ་ས་ནན་འདིངག་གི་བས་ན་པ དབིན 
ཡོཕསརམ་ ཟེབ བོུ། ཀལྕས་ཧཱིངཕོ་མངཔ་འདིས་འགགོ་བ་ཐམས་ཅ་ ད་བསམ་པ་ཡོའརར རྫོགས་བརུའོ། །འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་་རིསྱ་ཀང་ཤེས་བརུ་བ་ བངབའོ། ༡ ཤཾ་ཀི་ཚོགས་གང་ཡ་བདྡ་ངབ་ལ་ ་ཨངམི 
གནས་ བའི པྱ་རིས་ ཀྲ ཞག་བརྡ་བུའོཞ སཝས། །འྱྱ་ཀི་འདྱ་ ཤས་ཀ ཀྱངམེད་། གཟུསའི་འྲ་ ཤྭ ཤུངསེངད་།ཀ ྱ་རྒྱལ་བཛིགྲས་དཀྲ 7 བདི་ྲ་བནབགནོས བའ་ འི་གཏོང་བའི་གཏར་ཏ་ དྲུག པའོ།། ཀེ ཀརྱབབའིབ 
ཡང ་བལ་ ༈ཤངན་བ་སེན་ས་དབའེ་ཡོ་ཤས ཀྱི་གཏར་གང་ཞེ་ན་། འདིའ་ཐངརྡུབ་ སམས་དཔའ་གྲཟྲུགས་འྭཀྱཏ་ཤིས། སཾ།།གཟུགས་ཀུནའྱབུང་བརབ་ ཏུ་ཤཾས།གཟུགགྱ་ཀི་འགོག་པ་བཀཏ་ཤཾས།།གཟུགས་ ་ 


› 


= ¬ ༣༤ ༨ རེ ` ཏཱཾ - < = ལ-་ | 
བགྒོག་བར་འགྲོ་ཐའི་ལམ་ཡང་བག་པ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དྲུ་བབང་ཤསོ།།ངེ་བཞིནདྲ་ཆོར་བདང་། འདྲུ གས་དང་། འདྲྭ་བདངང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་པག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་བྱ་ཏཱ་ཤས།།རམ་པར་ཤས་པའིཀྲུན་ལུ 
` \ རེ < = ༡ ` བ་ཀ ༡ སུ ཅེ 
བའྲབྱཏ་ཤས།།ཟཨ་པར་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགོ་བའི་ལམ་ཡངཔགབ་ཇིལཱ་བ་བཞིནདྲ་ངབ་ཏུ་ཤིསེ། །མ་ཟིག་བ་ཡབ་ཏཱ་ཤེས། ། མ་འིག་པའི་ཀུན་འྱབུངབ་རཏ་ཤས།།མ་ཡིག་པ་འགོག་པ་ཡ་དབ་པ་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་ 

༣ སཔ་ ངེ ར་ར བརབ ^ ཆེ == རེ 
ཤ་ཏུ་ཤེས། །མ་རིཊ་པ་འགོག་བརའྱ་ཆུཿབའི་ལམ་ཡངག་བ་རྡོལ་བབའི་དྭདྲ་བྭཏུ་ཤས།། གངབ་རབ་ཏ་ཤཨ།།སདཔ་ཀུན་འབུངབ་བབྱ་ཤས།། གངཔ་འགོག་པ་སྭ་ཏུ་ཤས།། སངཔ་འགོག་པ་འགོ་བའི་ལས་ 
ཨངངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་བབ།ཏུ་ཤིས།། ཅན་ཛོས་རབ་ཏ་ཤས།།ཅན་ བྲོག་ཀྱི་ཆོས་བ་ཏུཤཾསེ།། ཤན་ཐོག་ཀི་ཀུན་འྱབུང་བའབ་ ཅུ་ཤཾསཾ།།ཅན་ཐོས་ལི་མ་ཕན་ལས་འཕའ་བ་ཡངཔ་པར་ཇི་ལྟ་བ 
བཞིན་དྲཔབྱཏ་༧ ཤཾསེ།བབས་བསླ་ཆས་རབྱཏ་ཤག་།རང་གངསྣ་རྩག་ ཀྱི་ཆོས་འབ་ཏུ་ཤེསོ།།རབས་པསྱ་ཆགྱ་ཀི་ཀུན་འབུངབ་ ལབྭ།ཏུ་ཤིས།།རཔས་པསྤ་ཆས་ཀི་ཡེངྲཱ་མུ་ཕན་ལས་འངའ་བསང 
པག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤིས།། ཐངྡརབ་སེམས་བབའ་རབ་ཏུ་ཤིས་།།བདམུབ་སམས་པཔའི་ཆོག་རབ།ཏ་ཤིག།།བཔདྦབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་འབུངབ་བཏུ་ཤེས།། ཐང་ཆུབ་སེསས་དཔའི་ཡོ་དྲ།མ་པན་ལས་ 
འཕའཐ་ཡང་པག་པ་ཇིི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་པབ་ཏ་ཤསེ།།ཇི་ཝཱ་ང་ཤཾས་ཤན་། ལེས་པ་སྱ་ཀྡི་ནམ་བརགླཱནཔ་དང་ །ཐ་བ་པང་ ། མངོན་པར་འདྲ བུད་བ་པང་། གསེབ་པང་།གསོག་བང་། ཧང་པ་མངབ་པང་། བདག་མེད 


7 - ༣ ན་ <, རོ ¬ 
པརརབཏ་ཤས་ཏེ ཀཆས་གང་ཡང་སཱིང་པ་ཅནངྷུ་ཤཾས་པ་མངོ་།ཆེས་གང་ལ་འདང་བ ཞིནེ་དུ་འཇོགས་བམངད་། དྲོ་བོ་ཉིང་ཀིམ་ཐས་གཏགས་པརྲ་བམ་ས་ཅ དམགཏ་ཤས།། སེམས་ཅནྲ་མམད་འ་ཡ་ངང་བཞེའ་ 


ཤཱ ༄༅། ] ཧིད་ཀྱི་ ིདོནདོུས་སྟེན་ཏ ཏ། ད་ཇཾ་སྙནཊན་། འཇིག་བ་མད་པའི་ཕོ་གཆས་སཱན་ཏི ། གང་འཇིགང་མངཔའི་ ཡོར་ཞན་། གཟྲུ་གས་འཇིག་བ་མད་པའི་ཛིར ། ཚོརབ་འཇིག་ བམ་དཔའི་ཤོར་། 

2 འྱྱུ་ཤཾས་ཏ འཇིག་པ་མདཔའི་ཐིར ། འདྲུ བིང་འཇིག་བནདཔའི་ཛོར་། རོ པར་ཤེས་པ་འཇིག་ པ་མེངཔའྲ་ཤིརཆོས་ ཤཱནོ་ཏོ།།མ་ིག་བ་འཇིག་པ་མེདཔའི་ཛོར་།ཉན་ཐོག་ཀིཆོས་ (དང་། རངས་པསྨ་རས་ ཀྱི་ཆོག་དང་ 
ཝཱ བར བ་བ་མས་ ་དཔའི་ཆོས་འ འཇིག་ བམངབའྲིཕོ་པཆོས་ ངོ དིའི དེཔོ་ཞན ༢ ཆསཐོ་ནཾ་སྣྱས་པ། འཇུས་ནྭ་ཤས་པ། ཤེདཔ་པོ་མནཔ །རྩོང་ པམདཔ་ ། གནཊ་ །མེདཔ་། དཔ་།མྭ་སུས་ བ། མི་འཐུངབ ། མ་བླཛས་པ་། འབར 
) མླ་བ་བ། ཤིདཔ་ན་ དཔ་སྣཾ་། ང་ཤས་རབ ྱི་གཏདདེ་ལ་བུརཔཝན་ བག་།  ལསྲགོར་རུང་ག་ཆོས་ཐམས་ཊངལ་མཁས་བ་། གཞན་རྱི་དིངམ༽ི་ མེ་འཇོག།པ་གང་དགུབ་ཛི་ ཇི་ལྟ་བ བཞིན་དུ 
, ཤེག་འབྱ་ཀི་གཏནད་ཡང་ནྲི་བདབ་ཡིན་ཏ་། དེ་ཡང ཤཏྭ་ཨཱནབ་བ ག་མྲི་བང་བ་ཨིནོ།། བཅུ་གངཞན་།ཐོས་བ་ལ་མཁས་པ་ ⁄ ག་མོ་བདོ།། དག་བའིབཤེས་གཏེནལ་ ལ་བྱསཔས་ ཨི་བདོ། །ཚིག་ 
# གཏ དུ་བ ་ལ་མཁས་པས་མཾ་བདོ།། ཆས་ཀི་བཤིངས་ལ་འཇྲུག་བ་ མ་གས བ་བས་མིཟུདོ།། རྒྱནགཉིཐ།་འིཡེ་ཤིཀིར ཨུ ཐསས་གསིུ བད བསོདནམས་ཐམས་ཏད་ ཤིནྟཏ་བུས་གས་པས་ མི་ཟདོ།། 

ཧྷོ་ཐམ་དབ་མངོནཔར་སྦྲབ་པས་མཾ་ཐངོ་།། གཟུས་ཐེམས་ཉངྱའི་གརཞཱགས་ བས་སྡེ་བདདོ།། སེྭས་ཅན་ཐངྱཀི་གད་དཔྱག་དངབྲ་དོང་སྭཚེགགྱ་ཀི་ཝིརམི་ཟདོ། །འགོ་བྲཐམས་ཅངའི་ཡེ ཤདེགིས་དངནས་ནུར་དད་ །ཱ 
ཐོོམ་ཡངཔ།་པར་གཅོངཔའི་ཝི་རམེ་ཟདོ། །སངས་ སྒར་བབ་ས ཅད་སོན་ྕགན་བས།མ་ཅན་ཐས་ཅདེ་ལ་བོདབོ བདག་བ ངང་། གདྭུབ་བའི་སོང་པ ཤིན ཐི 


/ྭ 


ིརྡ་ནྡི་དད་།མི་ཟད་པ་༨ཞིན་ཏ་བྱསནཔ་བྱརུ་པེ་དཔག་གིས་ཤས་རབྱ་ཀི་གཏརང་སི་ཟད།ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དྲག །འཇིནི་བངརྲུ་བ་སམས་དཔའྷ་མསའི ཤཾས་འབྱ་ཀི་གཏར་ཡིནེ་ཏེ་།དལ་གནས་པའི་བབརླུབས་མས་བཔའ་ 
རྣནཨཱ་ཤིག་བ་ངང་། ཡེ་ཤསྨ་བནན་དཔྷ་རམ་པར་འཆངྱ་རའོ། །ཀྱ་རྐྱལ་བོའིསྲས་ཐ། ལེ དོལ་བྲདྲུབ་སམས་དཔའ་ནོན་སྱ་ཀྱི་དན་བའིགཏརགདགིན་། ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲས་པ། ] འདིལ་ཐདནུབ་སིམས་དབའདན་པ ངང 
. ལྡནཐ་ཡོནེ་ཏེ་) དཨང་རྒྱུང་རྣོངས་ པ་མང་བའྲིདན་ཐག་སནྱརི་གནས་རྗེསུ་དྲན་ཏེ་། འདྲི་ལ་དཛགཙོྲ་ཀདྡ་རེས་དན།ཚ་གཉིས་དང་། གསུས་བང་། བཞི་དོང་། ལྔ་པང་། ཚ་ཧ་དང་། སྣོདོ་དང་། བངྒྱ་སྟང་ང་ [ཚོབ 
ཕྲག་དུས་པང་།ཚེ་སྣདཔོག་དྲུ་ས་དང་། ཚེབྒྱཿ་སཱོདཔག་དུས་དང་།འདི་ ག་པའི་བསསལ་བ་འམ་། འདྲུ་ཐའི་བགལ་པ་འམ་།འཇིག་ང་  དང་འདྡ་བའབསལ་པ་འམ་། འཇིག་པའི་བླསལ་པ་དྲུས་དང་ ། 

- འདུ་ཊའི་བསཱལ་བ་དུམ་ངང་། འདྲུ་བ་དང་འཇིག་པའི་བསལ་པ་དུས་ད། བསྐལ་བ་བརྐྱཔང་། བསྒལ་པ་གཱཾངངང་། བསལ་བ་བྱཧ གོངང་། བགལ་པ་ཐ་བྲ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱྷ་སྙོའངང་ ། བསྣལ་པ་ 
ཤི་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱྱ་སྣོངཚདུན་ད་་པང་། བསྐལ་བཤ་བྲ་ཊགྭའིག་གཱངས་མདཔ། བསན་རྱྱིས: མིཁཐ་པ། མཚུངས་བུམ་དབ། ཀུནཏཱ་མ་ཐའ་ཡས་པ །མུཨདཔ། ས་མཚམས་མད་པ། གཞལ་དྲུ་མདཔ་། བརྗོད་མྤད་པ། 
གཉིསདང་གསུམ་པང་། གིང་ཝ་ད། གཞུདདེབཀིནེ་དུ་བློསདཔའི་ཡང་བྲ་དོསདང་པང་། མསླ་རས་སྩ་བར་ལྷངབསན་པཤིཏབརོདཔ་གཅིག་དང་གཉིས་དང་། གསུམ་དང་། བཞི་དང་ །ཝཱ་ནས་སྭ 
'རྒྱས་ས་བར་འུདྲ་བསྣན་པ་ཤཤིནཏ་བརྡོདྨད་པ། བརྗོདུམ་པའི་ཡངབྲ་དོྲ་མེདཔ་དང་། སངགྱ་རཱས་སྐབ་གཅིག་བསྟན་ཏ ། ད་དངམཚམས་སྤོང་བའི་ཁྲུད་བསན་པ་གཅིག་དངག་ཅིས་དང་། གསུས་དབཞི་ད་། 


༄ 


= རའ ༨ ˆ ༨༤༤ ཁ་ རོར་རོལ་ར་ལ་ར་རེ་་བོལང་པ་རར་ཀ་ མོ་རོང བོ་ཅིག་རྫང་ ལ་བར་བ ལ་ཕོབ་བྲ ངོ 
༄༅་7 ཀལ་ཞས་སབསྱ་རས་སྒ་བ༨ིན་ཏུ་བསྟན་ཏ་ད་དངམ་ཚནས་སྐྱོང་བ་ལུངྤབསྐྲནཔ་ བརྗོདསྨ་དཔའེ་ཡད་བརྗོད་ནྲད་པ དང་། མངོའི་སཱ་གཅིག་པང་། གཡིས་པང་། གསུམ་ངང་། བཞི་ངང་།ལྔ་ཞས་བརྗོདུ 


རད རེར་ར་ོརིར་ བེ ྒ ར་སེ ཾ དད རི  འའརིར་འརར་ས་་་ བ་རིང 
མདཔའི་ཡ་ང་བྗྫོདམྨ' པ་འི་བར་དང་། བད།ྱྱེས་བསྭཱདཔའི་སྣ་དང་ ཡུངྱ་བསྙནཔའིསཱ་པང་། ཚིགསྐུ་བཅངཔའི་སྭ་པང་། ཀླང་བཞིའི་སཱ་པང་། ཆདྭ་བདྫོད་པའཾཧཱ་ངང་ །འདི་ལང་འཛུས་པ་འྕིས་དང་། ཧས་ པ་འའབསྲ་ལ 


༤ 
ཀོ་༡ 


ར་ཤ ཞི ༣ རརོ་ར རཅྔ་ཆང་ ཤཱ ས་ལ ཉེ ལིར རེར ར་རི ་བིལ་ངོས་རོརིང་ང་རིང་་་་ ངས་པ 
སྣ་དང་། ཤནྟཏྭ་རྒྱས་པའགཱ་ངང་ ། ཆས་རྨད་ རླེའ བསྙན་པའི་གཱ་པང་ ༼་ ཨན་ཨཱ། རར ཆུ་༦་ ད་ གཉས་དད་།གསྲུམ་ངང་། བཞོ་ངང་། ལྔན བརྗདུམྨད་པའ་ཡངབྫད་རྨ་དཔ་འབང་དང་། འཁེརའདྲག རཿ 


ངེ ཆེ ༤ :ོ ླ ~༦-.`,༩ > < £ - མཾ 

གཅིག་པང་། ཆོས་ཀྱི་མཆམས་སྩརབ་གཉི་གཞན་ཆེབ་ཀྱི་མཚནས་སྦྱར་ཐབ རྔོད་མེད་བའི་ཡངབྡོདུ་མད་པའི་བར་དང་། དབངཔོ་གཱཱ་ཚོགས་ག ཅགཞས་དངཔ་སཱཆོགས་བོདྲ་མེད་པའི་ཡངབྲ་ོདུ་སེདཔའི་ བརདང་། 
བྨོ་མ་བྲབ་བབཅའོ་གྲེ་གི་ཞས། བའ་ལ་ཐོད་བསགོས། ཇྡོ་བའཔའི་ཡང་རོ་ཡེདཔའིབརབང་།ཧོན་མོང་པ་སོར ༧གས་གའི་ ཤས ཡོན་མེབོཊ་པ་བྲ་ོ་མདཔ་འི་ཡ་ང་བྲ་རོད་མད་པའི་ 

དབང་པྩོ་ནམ་པྲ་བ་དངཔ་སཱཆོགས་གཅིགནས། བཤངཔོ་ཐ་དང 'ཨྭཆོགས་ ༼བྡདདུན་དཔའི་ཡངཔདྲསད་པའི་བར་དང་།ོན་མོངས་པ་སཌོ གོཞ་ས་། ལོན་ནྔངས་པ་བྲརོདྲུར་དཔ་འཡ་ང་བ་རོདུ་ 


° ཐརངང་། ཏིང་འཛིནགཱ་ཆོགས་པང་། ཏིང་འཛྲིན་ས་ཆོགས་བནྫོདེ་དཔ་འི་ཡང་བརྡོདུ་མངཔའི་བར་བཤྱངདནབ་བཊ་པ་དངབ། རྒོག་པམེདཔ། རྣམ་བར་གྲསལ་བ།རྡུཡམདབ་། རྔུལ་དང་བྲལ་བ། དྲིམ་མངང་། འོད་གསལ་བ། 


; པའ ༨ ༨, ལོ བཿ ཙོ 
*“ གངགང་པོ།བ སྙེབས་བ་མདང་ས་རྗེསུ་ཁྤནནོ།། བབྐདྲུབ་སེནས་བའྲི་དགཔ་དནི་འཇིག་རཱན་ྱི་འཁྲུལ་བསུ་ཚོ་འཛོགས་པ་ཡོན ཀ ཕགྱྱ་ཀྲི་དོལ་བྲ་བམས་ཅ་དྲ་འིས་ཧེ་བར་ཉོན་མངས་ བརསིཞྲུག་པ་ཡན་། སྙོན་གྱི་ 


པ་བའྱི་ར་བཤིནྟཏྨསྦ་པ་ཡོན། འཇིག་་ེནྩོགིཚོསོ་ཐམས་ཿདྱ་ཉི་མ་གོས་བ་ཡིན་། བྱ་ང་མྦུ་སགས་ཅན་དནོགས་པ་ལ་གནས་པ །གཞན་ཧིས་མོ་ཆདཔ་ཡིན །ཚེརབས་ཀུནཏ་འཕ་བའི་ལྱས་ཤིནྱོ། 


བསྟན་པ་ཐམས་ཉདཉིས་བྲོདཔརསི་ཞུག་པ་ཡིན་། སཱོནྱ་གི་ཨཐའ་དང་༽ ི་མའི་ན་ཐའ་དང་། ཀཀ  ་ ཡོན །འཇིག་ཏེནྱ་རྱི་ཁམསཱ་སཱ་བ་དཔགནས་པ་ཐམས་ སུ་ཅ་ཉིས་སནཏྱ་གུར་པ་ 
ཡིན་སྭཡ་རས་ཧུས་པའི་འ དྲ ད་འཇག་བ་ཤིན་ཏཱ་འཇུག་བ་ནིནཏུ་བན་པ། ཐསས་ཅང་ཀིས་ ཐོགས་པ་ནང་པ་ཡིན།གངས་རྱས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀྲི་ རྗསུ་སང་བསིན་ཏེ། ཀྱ་རྩོལ་བའིགས་ 
ངག། འཛིནི་བངརང་སེམ་ས་ དཔའྷམསྭུ་ཀི ིའིགཏངདཔའོ།།ྱ་ུལ བའི་སྲས་པ། ག།ད་ལུ་ཧ་ཆབས་མཱས་ང འཔའ་རས་ཀིྟ་རོགས་པའིགཏརགང་ཞེན །ཀ ཀྱཿ རྒྱལ་བའིགྲུབ་དགྭ ཀའདིལ་ ༈བདུ་རུབ་ས་ནས་ 
དཔའ་ཏོགས་དཔལནབཡིན་ཏ།དེ་ཡང་ཡི་གདཿཞིན་ག་ཞནམ་པི་ ནབས། མདོའིརུལ་ཀི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ཡོའྱི་ཧུང་གཅིག་པ་ཡ པ་ཡང་ ཡོའ།འཛིན་ཏོ།།ཆེའྱ་ད་བྲ་དོདམད་པའི་ཡུང་བྲརོམདཔ་འི་ཐང 
བོ དུ་ཡོངསྭ་འཛིན་ཏོ།།སངས རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གཅིགཀྱང་ཡོའ་འཇི ×  བྲརྫོས་དཔའིབ འདྲ་ཨང་ཡོ་ྱ། འཛིན་ཏོ བྲ ༨ ཨ་ཨ་ཡིདཔ་བ འདྲིག 
ཀྱང་ཡོད ་འཛིན་ཏོ།། བལ་བ་གངས་མདབགཞུན་པདྨ་ོཔའི་ཡངབྲདམ་དཔའ ྲེཾིེིཾྲིཾིཾི་ །།ངཾ་བཞིན་ག-ཤགས་- 
ད་པའི་ཐརྡད་ཡངཡའྲ།འཛིན་ཏོ། །མངོ་གཅིགྱ་ཀང་ཡོངས་འཛིར་ཏོ་ །༽མངོབྗོད་སེད་པ་འི་ཡངབརྔོ་༔ མེད་པའི་བརད་ཡང་ཡོའྩ་འཛིན་ཏོ།།འདྲུས་པ ད་ཇི 


པུ པར་ལུངབསྟན་པ་བརྡོད་པ་ཛྫོདོ་རྨང་པའི་ཡངབརྫོད 
ཀྱང་ཡཾ། སུ་འཛིན་ཏོ།། འཇུས་པ་ བབ་རོ་ས་པའ་ཡ་བ་འོ་མིད་བའི་འརད་ཨང་ཡོ་ཕྲོ་འཛིན་ཏོ དོར ཆོསྦ་ིམཚམས་སྦྱང་བག་ཆིགཀངོངོུ་འཛིན་ཏ། །)ེསཱ་ཀྱི་མཚམས་སྒྲར་བ་ བརྗོདཱམེད་པའི་ཡངབྡོདུ་མྨང་ 


\ 


༤༨༣ 
༤༦9༠ 


¦ 


° །པའི་བར་མཔཡོགས་འཛིན་ཏོ།།དབང་པྩོམ་པ་ཐ་དངཔ་སཱ་ཚོགས་གིཀྱ་ང་ཡོ་གྲ།་འཛིན་ཏོ དབང་པྩོམ་པ་ཐ་དདཔཿ ཆོགས་བྲོདྲ་སེདཔའི་ཡ་དབྡ་ངོདྲུ་སངཔའི་བརད་ཡང་ཡོངྲ 


འཛིན་ཏོ་ ། ཉོན་མོངས་པ་སྭཚོགས་གཅིགྱ་ཀང་ཡོདྤཊ་འཛིན་ཏོ།།། ཉོན་མོགཊ་པ་སྭཆོགས་བྲདྲ་སད་པ་འི་ཡངབྲདྲོ་མདཔའི་བརད་ཡང་ཡོདྭསུ་འཛིན་ཏོ། །ཏིང་འཛིན་སྲུ་ཚོགས་གཅིག་ཀུང་སྡོག་འཛིན་ཏོ།།ཏིང་ 
འཛིན་སཱ་ཆོགས་བོདྲ་མདཔའི་ཡངབརོདམད་པའི་བད་དུ་ཡང་ཡོདཊ་འཛིན་ཏོ། ། ཀྱ་རྐྱལ་བའིགྲས་དག་། འདིནི་ཐང་ནུབ་གམས་དཔའ་ཨིནས་དཔའཆེན་བྱམྱ་ཀྱི་ཏོགོས་པའི་ གཏའ་ཏ ༈ ི་བུད་པ [ཀུན།ཏ་མཐའ་ 
ཡས་པ །དགང་དཀའབ་དང་། གཏངྦརཱད་པང་དཀའ་བ། བླསབཔར། དཀའབ། མི་འཕྲོགས་བ། ཐུགས་བནེདཔ། བདག་ཉིདཆབ༼ འི་སབ་རགྱ་ཀི་ཡཱཔྱ་གི་རཾསྲུ་སེངབྭས་ འདིནོགཏོར་དྲག་བའོ། 
ལམའ.འ.འང་ འ་འ ཀྱ་ཀི་གཏརགད་ཞེན།ྱྱ་རྱལ་བའི་སྲས་ཐ། ༈ འདེལ་ཐངནུཿ་ སྭམས་དཔའ་ཡད་པག་པརྟརོགས་པད ད་པའི་ གོ་པ་དང་ལྡན་ 
ཞིདྲ་རྲོས་དང་ལྗན་པ་ཡིནཏ་། མདོ་གཱ་ཐམ་ས་ཊད་དང་མ་འགལ་བས་ད་ཆས་ སོན་པའི་ཚེ་། དམོས་པ་ཡོ་ལྔ།་ལོག་པ་གཅིག་འང་བྱཚམས་ཏེ་། ཆོས་སྟནོ་པ་ཞས་། དངོས་པོ་ཡོལྲ་ལོག་པ་བྗྡོད་སེད་པའི་ ། 
ཡང་བྲོྲ་སདཔའི་་ཐར་དུ་ོས་སྟེན་ཏོ༽། སངསྨ་རྒས་ཀྱི་མཚན་གཅི་གཞས་ཆུལ་དབཞིན་དུབའོདསདཔ་འི་ཡང་བྲ་དྲསྤད་པའི་བར་དང་འཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་གཅིག་དང་། སངྦ་རཱསྭ་ཁྲང་བསུན་པ་གཅིག། མངོ་ 
གཉིག་དང་། འཁོར་འདྲུས་པ་གཉིག་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཚནས་སྤྱར་བ་གཅིག་དང་ ། དབང་པྷ་ནོམ་པ་ཐ་དདཔ་གཱ་ཚོགས་གཅིག་དང་། ཉོན་མོངས་པ་སཱ་ཚོ གས་གཅིག་པང་། ཏིད་འཛིན་སྣ་ཚོགས་གཅིགྲཀྱང་ | 


ར 


བརམས་ཏ། ཆས་སྔན་བ་ཞས་། ཏབའཛནགུཚོགསབརོདདཔའི་ ་ཨང་བ ྫོདམ་དཔའི་བརདབྱརམས་ཏེ།ཆོས་སྟོན་ཏོ།། པོ ཧི་མ་གཅིག་ཁངབདབདད་ཅི་ཆོག་སནོ་པ་ནས་ ཟླ ཟླ་དཛྲཾདདད་ །ཟླ་བཧིག་དང་། ལེ ལ་གཅིག་དང་ ལོ་བ 

ང་( ལ་ས 'སོདདང་ ཀ ལོ་ ལོ་བྱརྐྱདྲག་ ཧེང་ངང་། = ་ བསླའ་པ་བརྒྱདང་། བསྙལ་པ་གཱཾང་ངང་ ” བསལ་བ་ བྱ་དྲུག་སྟོང་དད་ །བསྐལ་པ་བྲ་བྲ་ཁྲགཁྲིག་ བརྒྱ་བྲག་པྣ སེངདང་། 7 བསྟལ་བ་ཚདམད་པ་ངང་ །བསམ་གྫིས་མི་ཁབ 
པ་དང་ ། བླསལ་པ་དབག་ཏུ་མདབ་དང་ ། གྲང་ཿ ས་ན་དཔ་ དང་། མཚུངས་པ ་མེད་པ་པང་ །ཀུནཏ་མཐའ་ཞུས་པ་ དང་། མུ་མདཔ་དང་ ། ས་མཚནས་མང་པ་དང་། གཞལ་དྲུ་སེདབ་དང་། བླད་སིདཔ་དགྭ ཀྱང་ཟྦད་པ་དྭ་ཤངཌཾང་ཆས་ 

སྙོན་ན་། ཚིག་དང་ཞི་ག་གཉིག་བཙམས་ཀྱང་དོན་པང་ ཚིག་དདཡི་གའི་ འ་མཐར་ཐུ།་བ་མེངད ། བོ་འི ཞེན་། དི་འདྲི་ལཱ་དའདྲབ་སེ སྐམསྣ་པང་། བརུབ་སམས་པབའི་གཏར་འཧུ་རབྟཏ་ཐེབ་ ཐེབ་པའི་ཕིངཏ། གཏེང་ད་ག 
ཉོབ་པས། གཟུཊས་ ཀི་སིངབོའི་སྒོ་ཆོས་ཐྲང་ལ་ཡངདག་པར་གཞོལ་བ ཞས་ ཤ་བ ། ག་ལ ལ་ མངོདདུའྱཆུངཏ ། ད་གཟུཿས་ ཨྱེ་ཀྱི་བ་ཁོར་བྷར་ པཾ ོང་གངས་མད་པ 
སེན་བཛཤཾངོ།། ཀེ ཐོ་གཱུང་བཤིན་ཏྐུ་བསྙན་པ་། ་ཕོབ་པས། སཿ སེམས་ཉན་ཐད་ལ་ཆོས་ ཡོན ཏོ། །ཆོས་ཀྱི་ སྣཾསཱུང་བའི་ཆཾས གཅན་ལྔ་ཡངས་བས་། འ་ འཇིག་རནྱ་ཧི་ 'ཁན་ས་ཐོད་མ་ངན་ ངོན་བར་གོ་བརཤངབ་དང་ དང་། དུབཔསྱ་ཀི་ 8 
ལག ལམཁསངས། ཟོབ བྲ་བདཆིམ་པར་པཾང་བ་དང་། དབངཔོ་ཇི ཇི་ལྟ བ་བཞིན་ད་མགུ་བརྡ་ཤིདཔ་དང་ ཀ ཉོན་མེའས་པ་དང་ ན་ནས་འ ཁོར་བ་ཐོདརྣམ་པར་བཟློག་པ་དང་། སྣྲ་པཙོགརྣམ་ བྲ ཐ་དདཔ་༔ ཐདལ་རབ་ 
ཏ་ཞུགས་པ་བང་། ཡིག་ཐམས་ཉང་ཏི་ས་ཊག་ སཾ་པས་སྙེན་པའི་ ན་པའྲིརསྲུ་སེངབ་པང་ ། སེམ་ཅན་ཐམསཅང་ཀི་བ་ག་སོོ ཤསཔ་འསན་བཅན་ད་དས་ོབདོ་ཏ་ ཐྲོགས་པརམི མི་ཐདོ །།སྱོ་བརམོ་འཆུ་ འྱརཔོ། 


༣ ཌུ 


༡ ལཱ 
ཚྭ ༨ ་ཐྲང་བའི་ལྲ་ས་འབ།་ཕོབ་བའི་ཐིང་ཏི།ཀྷ་ཏལ་བའི་སས་དག། 
ཁ་པ ུ ཟ་འ ༅¬འབའང་བརར<་* རྒྱོས་བརུ་ཐད་བའི་ལུས་འབ ་ཝེབ་པའི་ ཏ།གྱརྒྱ སས་བ 
;:8ི* །དཅིའི་ིར་ཞན།དནི་འདྲི་ཉདང་ནུབ་སསས་དབུས་ནགཁའིཁནས་དང་ ¬ $$ ༦ སྲོ ་ ་ ༈ སྣོ་ཀུན་ངངཱ་ཝཱནག 
གདད ར་མ་ཆཔ་པ2ྣ2ྣྣྣ་ས ལས ཨཧདཔར་མནུས་བ། རམ རློ ཁར 
ཐཾ འི་ལས་ཨའཊཿྦཤཊ་མོགསོ་རིསབ་ྲུཔ་ཿདབ། འྲསལི་དལ་ར་བརུ་ི སི་པན ྲ་བྱུམང་འཡིན། ནམ ལན མཐར་འ 
ཿ × ༢༧ ཀཾ ༽ྷཀ༅ རཿ སེས་པ་དང་བསསལ་པ་ཐམ་ས་ཿཅདྲ་ཀི་གཡས་གཅདམ་ ངད་ 
༥ ཐ་བ ལཿ ཤྲ 
སཿ བཿསྤ་རསུ་འྱགར་བ་ཡིན་། ཐྲྲ་གང་ན་།སམས་ཅན་ཐམག་ཅད་ཅི་ཡེ་ ཊར་འཆོ་ཐ་དང་། ཧོན་གྱ་ཧོ་ལ་ འི ས་ལ་ཡོདསུ་བྲགོས་པ་བང་་། ངེ་མ་ཐག་བའི་ཡུལ་དྲུ་གུངབས་ཆོས 
==: འབ ›> ༣ ༨ $ ང ༥ ོ 
° ནམཁའི་པཤིངས་དམ༦མ་བ་ཏིདུ་ཁོངདྷུ་དུ་དཔའི་ཛིང་། སམས་ཚདན་ དབ་དང་། ར་འ རའ སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཧང་ིས་ཡོདྲྲ་བབུང་བ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུན་ 
་ཅད་བདཐི་ཤེས་པ་དང་། གཱོནོ་ལམ་ཆེན་པ་བོ་དངཔ་མེདབ་པང་། ཧངོབ་ལ་གནས་བའི་གཟོས་ཤིན།ཏུ་འཛིན་པ་དང་། (༦ ་ ་ཚ( རྒྱས་པཿ 
ཐམས་ཅད་ཟདཨི་ཤུས་པ་དང་། སོནོལམཆེནཔ་བ་དངབ་མདབ་ངང་། སད་ ་གོས་། འཇིག་ཏན་ཧཱི་ཐ་བྲ་ཐམས་ཅདཀི་མཐར་ཁིན་པ་ཟང་མོཤས་བའི་གཏེརཆན་བརའྱགུརོ་།། ཤིྱོཏྨ་ཆ 
རག་པ་ཤྱཾ ད་འོ་སྲ་སི པ་སཱ་། མོ་ཟངཔའྡི་པ་པ་བོའྲུ་པོ་འདིག་གིས་། འཇིག་ཉེན་ཧི་བ་ རླ ཛྷོ བ་ཉི ཤ་དྭག་པ། - །དནས་སས་ 
འཇག་བ་མཐའ་པང་དྭགས་མེདཔ་ལུ་ཞུགས་། ཟུ རིལ་བ བིགུབདུན་བའོ་། ངེ འམ་་ས། ཅས 
ངོར མངོ་།། སངབྱ་ཧས་ཕལ་པོ་ཆ་ཞིས་ཐ་བ་ལ་ག་གཏར་ནོ་ཟད་བ་ཐྭ་བསྟན་པའི་ལའྷཱ་ཀ པོ 'པ ༣: £: 


ཿ 


, ༄ 


།རས་ཧི་མཐུས་། ཤད་ཕོགསྱ་ཀི་འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམསྲ་ཐནས་ཅད་དང་། ད་བཞིན་དུ་ལེ་ཕོགས་དང་།ནུབུ་ཐོགས་དང་། ཤདྲ་ཉེགས་དང་། ཤང་ཤརྦ་ཧི་ཕོགས་མཚན་ས་ངང་། ༨ ལྷོནིཤགོས་མཚམས་དང་།ལྕ་ 
| ར་ར ར་མ 


ཤབཀྱི་ཕྲོགས་མཚནས་དང་ །ནྲ་བདགི་ངོགས་མཚན་ས་དང་། འོག་ངང་ ། སཱང་ཀི་ཧྱརསི་འཇྲིག་རྟན་རྱི་ཁམས་ཐམས་ཅངན་ཡང་ ། གླིངགཞ་པ་འདིལ་སེགསཔ་གླེང་འེ་ན་ཡང་ ། དགོནིན་གཤིགས་པླ་ཚམས་ 


བཞུགས་བརསང་།།བངནྲུབ་ཨེསས་དཔའ་དཔ་ཀྱང་ ། དབཞིན་གཤུགས་བའྲི་ཧིཉྱ་ི་རབས་ཀིས་ཆོས་སྟན་ཏོ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཞབས་ཀྲོ་དན་ཡང་འཁེངབརཤས།། བཅོམ་ལྔན་འབྲསྱ་ཀྱསྱ་ཀདརུ 
འཛལ་མངོནཔར་འདྲ་མཛདཔ་དཔི་རམ་དྟཏལ། ཤང་རྭབྱ་ཀྱི་དུཔན་ཡང་ལ རུམ་བརལ་། རིདབྱ་ཀྫི་ར་མི་ཡདི་རམ་བཏུལ་ཐར།ཡ་ མཚམ་འི་གནས་ནས་དགའ་ལྡན་ི་གས་སིྱི་རུལ་བེ་རབ་དགའ་ 
ལཱམ་ལ་ནབོཆེ་འྱི་རན་ཉེས་ཐབ་གདན་བ་དངགཤགས་པརསུང། །བྷིལ  ངབཞི་པ་འཇིན །བཅོས་ལན་འདས་བགའ་ལནྱ་ཧི གནས་གཤེགས་པར་སུང་བདེ་བཞོནདུ་ ། འཇིག་ཉིན་གྱེ་ཁམས་ན 
ཀྱི་གླེང་བཞི་བ་དགན་ཡང་ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ དགའ་ལྡན་གྱི་གནསུ་གཤཾགས་པར་སང་ཧཱཾ ཤིན་གྱི་ས་རླབས་སྲ་མ་དདགཀདམ་འཁྲུགས་བརསཱངོ། །དེནས་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགུའ་ལཱན་རྱིས་། རྐྱང་ན་ནས་བཅོཡ་ 
„ ལྡན་འདས་ཁང་པ་ཤིན་པོ་ཆ་བམས་ཉདྲ་ཀིས་བླ་ཧན་པར་གཤགས་བམཐོངནས། རིངས་པའི་གཟུགས་ ཁང་བཟིན་པོ་ཆི་ཐསུས་ཅདྲ་ཏིས་བྱཾམུན་པའིནངད་ དབཞིན་གཤགས་པའོ་སྨེབའི་གདན། ནོར་བྲ་རིན་པེ་ཆེ་ལས་ 
' - ཐྦག་པ་ཀལྟ་ཌཱསཀྱིརནཔོ་ཆེའི་རྒྱ་ཁས་བསྒྲཐས་པ། དགི་བའི་ཚ་བྲཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་གུ་ཁས་ཡོསྲུ་གུབ་པ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀྲི་དིན་སི་ནབས་ཀྱིས་བྱུངབ་། དག་བའྲི་ཐབཔ་བྲ་བས་ཁྲིག་བྱ་ར་སྟངགྲངས་མེད་ 


༠) 
, ༄༅ 


- རེ ༣༣༡༥ 
: འི་ཆོས་དཀར་པོ་ལསྤྱ་བངབ་། བསདནར་སྱ་ཀྱི་གཱབས་མཊའ་ཡས་པ་སཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བ་། ཁན་མ་ཐོ་བམདཔའླི་རམ་པར ་ 
།པ་མངཔེསྭ་བུང་བ་། གངསྱ་རུས་ཐམས་ཅ་དལསྱ་བུང་བའི་ཆས་དཀར་པོ་ལགྱ་བུངབ་།བསོདནན་གྱ་ཀི་སྣབས་ མཐའ་ཡས་པ་གཱཿ ཐམ > 3 རར 
རི བབས པའི་ཆསྱ་ཀྲིསྱྱ་བར་བ་། གས་པ་མདབ། འྲོ་བྲ་བཟས་ཅ་དྲུ་བུངབ། ཐུབ་པ་ཨད་པ། འགོ་བྲཐམས་ཅད་ཉིས་བལྟན་སྲུགཏ ཏཱ 
སཱིན་པ་ཐན་ས་ཅདྱ་ཏིསྣ་ཊས་པར་པག་པ། གྲག རཾ :÷ ར་པེབབླ་སེདཕག་བཅུ་ཀུནནས་བེས་པ། ཕང་བའི་བླ་རཱ་ཐཱ་བ་བྱྷ་སྙེད་པག་བུཧུ་ཀུནནུས་ཁཱཾངབ] སེས་ཀྱིླ 
རཾ རོ ་བརྒྱན་པ་། གསར་གྱི་དྲ་བྭཔཾ་བ་བཀྒྱ་སྟེདཕྲག་བཤུ་ཀུནཏབྲས་པ། མ་ོག་གི་བླ་རེ། བབྒྨྱ་ ` ཤྲ གླལ 
༢ཐཐ་བྱ་སྟད་ཕྲག་ཐུཧུས་བརྐྱནཿ །རྒག་ར་གྱི་དྲ་བཧྲ ར་ཏེ ཡི དར ༡ ཤ་བ་བྐཏ་སོང་ ་ཀན་ནས་བྲསངས་པ་། ཅར་པརའ་ 
༣: 5 ལལ ལཆ་ རི ར་ཤེ་བ་བླ་ཧ་སཾདྲ་པ་ཀ་བན་སཱཔནས་བཀབ་པ།མ་ཏོག་གི་ གདྦུགས་ཐ་བ་བྱར་སོང་ཕྲག་བཤུས་ཀུ་ 
ཚི” བིཐ་བ ་སདངག་བུས་སཱས་ཀྲུནཏ་འཐུལ་བརྱ་གུད་བ་།རིན་པོ ཚེའི་བླརེ་ཐ་བ་བྨྱ་སྟདཕྲག་བཧུ་སཱཊས་ 8 རྒ པུ བ་བ ` 
ཤྲ དཾ་ བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྷར་སྙཾད་མངོན་བར་བཏིང་བ།ཤིན་པོ་ཆའི་པྲ་ཤུ་ གབབྱཧྭ་སདྲ་པགྲ་བཧཱཾ་ཧྱན་དྲཔྱས། ༤ ཙེ 
གྲངགགྭ་ཐཾ་བ་བྷྱར་ཚད་ཛག་བྲཤུས་ཀྱུན་ནས་བཀབ་བ། གདད་ཧདྲཾ པ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་སེ་ ྲདེིྲིེེེང་ེ་ སངཔག་བོན་ ཤིསྱ་ཏ་སྤངས་པ་ས་བཀབ་པ་། 
་ པ་བས་ཡེག་པརྡ་ཐས་པ། ཟིནཔོཆའྲི་དབ་ཤེབྱཧཱོཕག་བུས་འཁོའ་ཀྲུནྱཏ་ག་ཡགས་པ། རིན་པ་ཆའྲི་ཕངབ་ཞཕངབའྲིད་བཤེ་བ་བླང་ཧྟོདྲཔག་བྲའ་ཤིནཏྷ་སྲབས་བས་བཀའང 
ཁག་བུ་ ཤིནཏྭ་ནམ་པར་པཾ་བས་ཡོག་པརྡ་ཐས་པ། རིན་པོ དབ་ིྱཧྟོད་ཕག་ཐཅུག་ ༦ རོ གོས་སཱ་ཚོགས་ཀི་དྲ་གཟེ་ཐབྱ་སྟད་ཕྲགི་བཅུག་སཚོགསུ: 
ལྕབ་ལྱུབཀི་དབ་བཟྒྱ་སྟོད་ཕྲག་བཤུཊཿཔོནི་ཏུཀླབས་ཤིངབརྒྱན་པ།གཡུཊ་ཀིདྲ་བཧ་བ་བངྒྱ་སུ་དྲག་བཙུབ་ཀུཊ་ 7 འ་བོ་རི་། ལོ འླིབའི་ཆེན་བའི་དྲབ 
གཡོགེས་པ་ལིན་བཆེའི་པོའིདྲགུབ་ཐབྒྱ་སྣདཕྲག་བཧུ་ ཤིན་ཏུ་རྒྱས་བར་བཀྲམ་པ། ཧཱས་པརིན་པེཆའྲིད་བ་པ་བ་བྱར་སྙང་ཕྲག་ཐུཧུ་འབུལ་ཏིང་ཡངེ 


> 


ཧཱ ཆེན་པེ་ ཆེནཔོབྱ་ཧན་བདྭགས་པ །འི །འི་ོ་ཆའིདིལ་བནི་ན་ ཀྱི་བླུའ་ གྱ ་བ རྒྱ་སྭེང་ཕྲག་ཐཧུས་ རིབ ་ ཆན་ གི་པོཆོི་བོག་་བུའི བའྲི་བ་དབ་བ་བ བྱངྱ་སྙེངཔྲག་ བྱཅུས་ཡྲིདའོ་བར་ 

བཀབ་པ་[ ཉིན་པོ་ཆའི་མ པ་ཏོག་སཱཆཾག་ཀྱི་བླ བྲུརུབ་བ་ བྒྱ་སྙེདཿ པག་བཱཧུ་མ་ མ་ོག་ཤིནཏློ་ཧུས་ པ། གོས་ཁ་ངོག། ་མབའ་ཨས་བའྲིབ་རུཤ་ བ་བྱྱ་སཱོད་ཕྲག' ཐས་གཱཆོག་ུ་གངབར་བ བྲཀབ་པ། བད་ནུབ་སུམ་ས་དཔའྲི་བ བླིར པཾ 
ཐྲ ྱ་ྔོངཕྲག་བཇུས་ ཱ ་སཱཆོགསུ་ཀླུན་ནས་ བཀབ་ བུ་གངྭྱཀི་བར་ཁཱ་དགྲ་ནམ་པ་སྭ གས་བ་ ཡེ བབ རྒྱ་སྣངབྲ ཕགཾ ལ་བཅུག་བབ།ཏགཡ་གས་ིྨརས་པ་སཱ་ཆོག གསུ་སང་བ།གགའརོ་བ་ར་ ངཤེ་བབྱརྱ་སཱོང་ 
ནུས་ སྡད་འོང་བར་བཀབ་ཅིང་། རྣམ་ཾ བར་དུག་ བརུ་བྲས་པ། ཞུནརིབ་དྲབ་བ་འ ་བ་བྱངྱ་སྙེང་ཕག་བཏུ་ ་བཅས་ ཁ་ཏ [ངཊཱ་བརུཧྲས་བ། ཧྙིང་བོ་སཱཚོགས་ཅད་གྱི་བླ བུར བདླ་་སེངོ་བག་ 

ནས སྲ་ར་ པ་གུ་ཆོགགྱ་ཀྱས་བརར་བཀབ་ ་བ།རིན་ ཆཐཛ་ཧི ཤི་ཐབྱྷ་ཧང་ཕ ཀྐྱ་སྟོང་ཕྲག་ ུའི་ནར་ིུནཔོཆོ་ ཤིནཏ་མཛགཤྲི་ ད་ཁགསཔདབཔཔ། ཟིན་པའི བགྲ ཧུས 
གོས་བ བྲམ་ས་འང་བཀབ་པ། རིན་ང་ཆའི་གྲབ་ ཇི 24 ¡2 ཙླིབླའ བ་བ ་ བཅུས་ཤིནྟཏྣ་མས་བ་རི 'ཞིང་མངོས་ བརྱནཔརནཔ་འྲ་ཐངབང བྱར་སྣདཔྲག་བཧུ་ བཅུས་པྲ་ ཕངབ་ ཤཤྤལ་ རྱ བོ 
རྱི་ཕྲངབ ཤ་བ ་བྱ་དྭཧོང་ཕག་ བཅུས '་ཆད་ང་ལ་ཚལ་ བངའཛུན་པའ་ཊ ཞ་པ པདཐས་བ། ¡: བ ་བཛིསྭཾཨ་ སོབ་དང་བྲག་སྤུས་ཐ་ ་བ་ཁྲག་7 ག་ཁྲིཾག་བངྒྱ་སྔཾདཕྲག །བཅུས་ ཁ་དོག་ ཡམ དུད་། དྲ་ནམ་ 
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ཐཱ བཱ 


ེ སཿ པོ་ཆེའི ཤིང དུ་མྨ་ཇོས་ 
པརདྭཏལེ་བའི་ ༢མཆོངཔ་ཅན །ལྕ་ལ་ ལ་མཆོགྭཏཱ་ཐ་ བའི་ རྭ་ལྷབ་ 'ལུབཀྱ རྒྱད་བ་ བབྱྱཆ་སེངཕོག་ བཅུ ཅ་མངོན་པར་ཀུབས་ཤིངཔཊ། པའརྭས་ ཁ། འིནཔཆའིམ་ ཏཐོ། ཧོག་གི་པྲངཐབྒྱ་ཧྭ ཧངཝག་ བཅུས་རིན་ ཐོདྱི ཁར ྭཱ 


༤༨ 


ཟོ 5 ༽ སཿ 
ནོད ི་བོཆ་སྭཱ་ཆོགས་ཀི་བུང་བབ་བྱཧ་སཱོཕགྲབཅུས་། རིན་བོར་ཐམ་སཏདྲཀྱི་རུན་དྲུནས 


འཾ ༤ ཅཙ 


དཀ ˆ 


2 །པརུཐས་པ། དཔལ་རྱོཿ ཤིང་དང བ་བ་བླ་ཏ་ ་ྐྱ་སྙེངཕྲག་བུུ་ བུས་། ེན་ངེ་ ཆཾསྣ་ཆོགསུབརན་པ་། 
བརངག་པ་ །དོར་བུཅིན་བོརྱཾརམ་ཆོ་འྱི་ཆྷ རྒྱན་ཀྱི་ཛཾང་བཔྲཾ་བ་ བརྒྱ་སྙོད་ཕྲག་ བཅུས་གདད་རྱི་སླིངའོ“ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་པ། $ ར་བྷ 

རྫར [༽་ འིདང་ པི ྲྣྣྨ བཟྦང་པར་བརྒྱན་པ་ །གསར་གྱཾ འོ བ་ཏངྲ་ཾཐ བྱའུག་ཤིནྱང་ བསྲུབས ཤོང་དག་བརྡ་ཐག་པ།འོར་བྱ་ 
ན་ོ་ཆྷ་མ་ ་པར་ ཟོ བ་པེ་བ་ བ་ག སོང་བར བཅུས་རྡུཌ རྡུལ་ ་མདབ་རྟཧང ་ ཐརུཐས་བ། རི ཟུནཨ ཅགཁོ་བཤུཊ་ ཛུ རྱོང ཨ་་ོ་་བར་ཡག ་ 
དོན་བྱོཿཔཔའྲ་ འི རྐྱལ་མཚན་ བེ་བྱ་ྟོངཐགབཅུས་ཤཏུ ཁུ འོང་ར་བར་བླགབས་བ། ནང་ང བྲུ་རིན་བོ་ཆེ་བྷྱཧ་ རྱ་བིར་སུང་བའི་འོད་ ཱུ ཟཾརཔ་ བ་བརྒྱ་ལྟོད་ཕྲག་( བཅུས་འོང་ཛར་སྲུང་བདུ བདབས་པ།འོར་ བྱུར སྱ 
བོ་ཆྭལུ་ལས་མཆོགྱོཏཱ་ཐཾ་ བ་དངྱོ་སྙེདཕྲོག་ཿ ༈་རཀུངགིའཤརབཱ་མངོས་ ་པརྡ་ཀསཔ། ནོར་བུརིན་པོ་ཆེ་བསདནམ་བྱ་ཀིས་པག་ བ་ཤིབ་ བོ་སྣངཕྲགྭ་བཅུག་ཁ་དོག རྩོག་གསུལ་ བརྱ་གུར་བ། དཔ ་གྱི་རྟ་བབས་ཐ་བ 
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བྱར་སེངྲཕཾག་བྲཧུས་བེས་པ། སྙིངཔོ་དཀར་ ཏྭས་པར་བཾ་བ་།འབྲོ་བབྒརམ་ཚོའླིབུ་གན་ཐེབ་བྱཧ་སོངཐུག་ བནུས་གུབས་ཤིནྱོཏ་བ ‡ 
དཀ སྣས རར ཆོ་སངགེའི་གསོ་ཤེབ་བྱཧ་ ཕྲག་ཐཧུས་ཤིན་ 


ཧས་པའི་མ་ཆོངབ་དཔ་ཝན་པ་། པ།ནོངྱིན་བོ་་འཛམའྱ་ད་མཚན་བ་བ་ བྱར་སྣོདཔག་བུས་ མྭུ་བརྙན་པརཿཤིནཏཱགན་ཞོརཨཾ་བ་སངའ་དག་པ་བཾ ་བ་བྱར་སྙེང་ཕྲག་ བཅུསྣ་རམ་བརྭ་སང་ ཞིངམ་ཛེས་བདྲ་བས 
པ; ནར་ུ་རིན་པ་ པོཆ་དབང་ངོའི་ རྐྱལ མཚན་བ་ བ། བྱེརྭ་སཱོད་ྲག 'ུས་ ལོ ། ིས།་ ཁི་ཧྟིང་ངོ་ད་ རི བ་བྱྱ་སྙེདཕྲག་ བཧུས་ནངྱ་རས་པ་སཱ་ཚོགྲསྭ་ཊཀམ་། པ7 ནོར་བུ་རིན་ རོལ 
ཉིམ བཿ ཅ ཐིཐཤོནྱ་རཱན་ རར ཛ་ལ ཀླེ ཡྱོ ཤུས་བ་ཞུ་ཏི་པའོའིབ། ག་པོའ བེཧ་དེདབ ] །ནབྱཨིདྡན་འང་བའི་དངབབ་བ་བྱ་སྟེངག་བབ་རས་ ་བ་གཱཚགསུཀོདཔེ་ 
ཤིནངྭ་སཱང་ བའི་བ ག་བྱས་ལུ་བདཕད ཞིངརགཏཱ་ བཟུང་བ །།རིནཔོཆེ་འུ་གཱ་ཚོགས་བྲཾ པུང་བ ཤེ བྱོ, གཱ སོདབྲག་བྲཤུག བས་ཤིག བྱ་རྒན་པ།: མུ་ཏིག དམར་པོ་དང 


བཾ་ཐ་བངྒྱ་སྙེདྲ གྭ་བུས་ཞིདུ་འོདབར་ ང་བ །ནོར་བུ་རིན་ཕོ ཆེ་ཁུ་དགོད་ཨུའི་བདབ། བབྱཾ་སདཕག་བཙས་ཧཱང་པོའ་ ངོབ གོ་སཱ་ཚོགས་ཤཤིང་ ཁ་དོག་མྲའ་ཡག་པའི་མ་བདཤིན་པ། 
` དགའ་ ི་ག་ཞིས་བ བྒྱཿ འྲག་བཅུག་ དན་བདྩོ་པ།ཏོབ་ འབོ ཆ་དང་ལྱྭ་ཧི་འདྲརྱ་ཀི་པཾང་བ་ །ཤབ་ བྱ་སྐོད་ྲག་བྲཧུས་དབལ་ཆེན་པོརཐཏྐ་འཐེབ པ་། བོབ བོཔྱ་ཧུརཔ།།འོ་ཐཱའི 

གཟགག་ཧེབ་བྱ་སེད་བྭགཐས་ཛོག ཝོགཾས་ཤིནྟཏ་སྭ་ཐར་བླ་ཏན་པ་།ཟིན་ ཕོཆའི་དབང་པོའི་འཁོར་ གིབ་བྱཏ་སོད ཕྲག་བུཧུ་ལགནས་ ཡོདསུ་འཛིན་པ། །དྲུས་དངའཐུན་ སྨ དག་ག བབ ཱདབག་བཤག་ 
འཇིག་ཏྟོན་གྱེ གི་ཁསས་ ཐམསཉཾ་དཱ་ ད་ཞིས་ཕོས༔ བླ་ཏུས་ ཁ་ཧོ ་བ། རིན་ཀོ་ཐེད་པའི་མིའི་ཆོགས་ཐ་བ་ བརྱ་ལེདཕྲག་ ཐུས་སྭརཱས་ཀི་ཞིངབམསཅད་རྫསུ་གངབ། སྭྭ་ཐ་བ་བྱར་ རྱ་སོང་ཕོག། 


# ©] །ཐཧུས་ཀུནཏ་རྒྱས་བ། གཞན་ཀྱི་པ་མ་བ་མངབའི་སཱསྭ་ཤབབྱ་ར་སངཐཱག་བུུའི་དྲིཀུཉཏ་རྐྱས་པ་། ཧེ་ཀྱི་གཟུཊ།ག་ཐ་བ་བདྒྱ་སཱ་ཕག་བཤུའི་དྲིཀུནཏཏ་འཇུངབ་། ཨིིདྲ་འབབའི་སྦེས་ད་བཟྱར་སྣོང་ 
ཤཱ ཕྲག་བུ་འིདྲིངབཏུ་འབྱུངབ།སབསྙོ་པའི་ོ་ཧབབྱསོང་བྲག་ཐུུའིདྲི་འགྲོབཀུནཏ་གངཐ་། ྲཱིཚགས་ཁ་དོགམབའ་ཡས་ད་ཉོབ་བྱར་དག་བཞུས་གཡས་ར་ཊིཞིང་ཐམས་ཙདྱ་ཙི་རསི་ལག་པར་ཞིམ 
 བ ུག་ེ་ཤེབར་སདབྲགབུས་ཤནཏབྱུགབ། ཙནདནནམ་བ་དངབའ་ོྱར་ུག་བྱདས་ཚནད་བསུས་ཤངམཛས་བ། གསོ་མ་པ་པ་དགབ་པ་བྱར་ཧིངཔག་བཅུས་པཞིས་པར་ཤིནོང་བླགས་བ། ཨ་ཀ 
ཆེ ནག་བ་པྲོའི་སངཔོ་ཧཾབ་ྱརཱ་སོདབྲག་བཱའི་སཱན་གྱཾས་ཧྙིང ཨ་པ །བདུག་སྙེག་ !ོ ་སྟངཔྲགེ་བ [ ཤིན་ཏུ་བདྲུགས་ཤིང་ ཡྤགེ་པ་། བྲག་སཱསྦཱ་ཀི་ལོདཟེར་བ་བྱ་སྟེདཕག་བདུ་དབང་པོ་ཞི་བར་ 
ཞིམ་བ་། གོས་ཀུནཏྭ་རྒ་བཟེ་བབྱྱར་སཱཾད་ཕྲཾག་བརྡུ་ཡིད་ = བ།གྲོས་ འདཟརྭབ་བ་བྱརཱ་ཧེདོ་བཱག་བ བམས ༼དདུ་བས་ཤིདྲི་ཞིམ་པ་། ཌྣམ་བརཚོར་བདྡ་བདཔ་གབ་བྱུང 

`. / སྣོདཕྲརྭ་བཤུས་བབང་པོ་མི་འཁྲུགས་བར་ཧྭོསྐ་བྲམས་ཅང་ཀྱི་མཆོདཔ། ཧསཀི་རྱལ་པོ་གཞལ་དུ་དང་བེ་བ་བྱར་སག་བས་གྲས་ི་གྲབུགསྣ་ཚམ་པ་གུཚོགས ཤིན བྱ་རན་པ། ཞྟེརྫསྱིཨ་ཏོག 

-  རཾ་ཧདྨགྱི་ཚངཐེ་བ་བྒྱ་སྟེདབྲོག་བུཧུཨ་ངོན་ཐར་འབབ་བ།ལྟ་རྫག་ཉོ་དཊ་ཙི་སཱན་བབ་ྱཧྷ་སཱ་ཐག་བ ཨངོན་བར་འབབ་པ། ལྷ་རས་ཀྱིལ་མའི་སནཔབབྱར་སདའགྲ་དུུ་ཨངོན་བར་འབབ་པ། ལཱ་རྫས་ྡའི 
རླ ཁྱར ལྟ་རྫབཀྱིརིནཔོ་ཆའི་མེ་ཏོག་གི་ ༤ 


གྭ་བ་མའོནཔར་འཐབ་བ། བལག་ཟུའི་ཆརམ་ངོདཔར་འབབ་བ། ཁྭ་རསོ་ཀིཔལའི་དི་ི་ཆད་ཤ་་ྱར་སེཕྲག་ཐ 


༢༽ རརར 
རི་ཀའི་གྐཾནྱཾ་ཧིས་ཆརྦཔ་བ་བྒ་དྲ་སོང་བྲཀ་བྲ་ ཤྐིནྣཏ་འབབ་པ་། ལྷ་རྔས་ཀྱེ་མ་ཏོག་མན་ང་ར་བའི་ 
འོན་པོཆོའི་མ་ཏོག་གི་རད་པ་བབྒར་སེངཕག་བཅུ་འབཏུ་འབབཔ། ལྟ་རྔས་ཀྱིམ་ཏོག་བུནདརི་ཀའིཧཱ་རྱཾག་ཆདུ་བྱ་སྟོད་བྲག་བཤུ་ཤིནཏ ཆོང 
ར་ལོ ་འབབ་པ། ལྷ་རྫས] ན་དར་ཀའ་ཧྱུནྱ་ཧ 8150 རབ་་་་ 
ཏ་ཡོག་བར་འབབ་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་འིན་པོ་ཚོའི་མ་ཏོག་གི་ པོས ཨིགས འང ་ རུ 
ཨི་ཆར་བ་བ་བྱ་ར་སེང་ཕག་བཤུའི་ཚོགས་ཆེན་བོ་བབྱ།་འཐབ་པ། ལྟ་རྫ་ ྲདིཾཾོ་ 'ཡྐོག་བརའབབ་བ། བ་ལིཧན་ཛོཿརཐྱཾརཾ་ཧཾང་དྲག 
ཨ་ིཆངཧབ་བྱ་ཐཱདྲཕག་བཱུ་འིཚོགས་ཆེན་པོ་འབྱཏ ཤྭ་གོནཾ་ཧི་ཆར་ཤབ་བླར་སྙེང་ཕག་བ པོ  ི་་ 
བ་ག རྒིརྣྕྣྷདྣྣྣྣ་ཚ་ བར་འབབ་ཐ། གྱུས་ཀྱིགོན་གྱི་ཆད་ཤབ་བྱ་ར་སྣ ཞས་ག་ངའ ིན་ཏ་ཀབས་པར་འཐབ་པ། ལྷོ་རྫསྭ་ཏ་པིན་ོ 
ེཾིྲ རིན་པོ་ཆའི་གྲོནྱསི་ཆར་བ་བ་བྱཆ་སྙོད་ཕྲག་བཏུ་ཀུན།ཏ་གཱཿ རི བོར བྱི་ཆཤབ་ བྱར་སྙད་བག་བཧུཾིེ་ཏྲ་ཀུབས་བར་འཐབ་ ཉི 
ཆོགསུ་གླརཔ།འོར་བུ་རྲིད་ ཐ་ ཀྱི་སཱེཾན་གྱི་ཆཤཾ + བ་བརྒྱ་སྣེང་ཕྲག་བཧུ་སྭ་ཚོགསུ་འཐབ་པ། ལྷེབ་ལྷུབ་ཀི ¡ྲ བཆ ་ོན་དྲྱ་ཀི་བྲིརྱ་ཀྱི་ཆད་པ་བ 
བྱ་ཁ་དོག་སཱ་དྲ་ཨར་འབབ་བ། ལྟ་རྫག་ཀྱིོདཔན་ཀི་སཱིན་ཁྱིཆདུ ¦? དག བ་ན ་ ལོ. བསོ 
རས && ངཿ ་སུཚོགསུ་འབབ་པ།ལྷ་རྔ ཧྱ ཆེར བོ ་ ག་པརའཐྲུཿ བ། ཆུ་ཚན 
པིྱ་གི་ཆ་ད་བ་བྱ་ཧ་སྟོད་བྲག་བྲརུ་ ཁདོག་གཱཿ == ་པ། ལྷ་རྫསཀྱིཿཨ་ཀར་དྲང་།ཅན་དན་རྱེ་ཧཱེན་གྱི་ཆར་ཐ་བ་བཏྐྱ་སྟེདཝ་ བོ རཿ £ མཿ 
རྫར ༨ རད ་ + ་ 
་ོམགྲ་ཡ་ བླབ ཌི ཆའིབདན་ཉ་བ་ཆུངབག་བཅུ ཏཱ ེྲ་ ཕྲག ཨེཏ་འོལ་ཞོང་འཛིན་པ ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྔུལ་ཡབྭཧ་བ་བརྒྱ་སྙོང་བུུཾརཱཨཾ་བ 
བ་བྱ་སྙཾང་ཕྲ་ག་བདུཤན་ཏ ་ི་ ཟོ བལ་བ ཆའི་སཾ་ཡ་སྙན་བ་བ་བརྒྱ་སྟོངཕྲག་ཐཧུ ངོ 
འཐུཁ་བ། རཾ བྲངབའི་རཱན་པོདཾ་བང་ སདཝག་ཐཧུ་ཤནཏཱ་པཱཱས་ ྭུ 
ཅུ ˆ 


(¦ །༼༄༅། །ཅིང་འཛིན་པ་།རིན་ཕོ་ཆའི་དྲིལ་བུཿ འིདྲབ་ཐཾ་བ་བ རྒྱ་སྤེད་དྲག་བཞུཤིནཏུའཁྲོལ་བ ། རིན་པོཆའི་སྟགས་བུ་ཟྱ་བ བྲ རྒྱ་སློདྲག་བནུས་ཀུན་ནས་བསྐེར་བ 7 རིནཔ་ཆའི་ ཤིང་ཏ་འ་འྲི་པད་ུབ་བ་ 
༨ \ ངོ =. = ༄: ༽ = ` ངང 

ཐེ བ་སྟང་ཕྲག་ཐྭའུ་ཀུནནས་འགྲངཔ། ཛིནཔོ་ཆའི་ཁུང་བ་ཐབྒྱ་སྟོདྲག་བཅུསྲ་ལྟ་ཁཱིརབརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆའི་ ཤིང་ཧཾབ་བྱཧ་སེད་དག་བྲཀུསྲ་ཀུནནས་ཡོག་ཆིང་འཁེརཔ་། ཁང་པ་བ༔གས་པ་ཕིནི་པོ་རེའི 
ླ་པོ་རོང་བརར་འ་ངི་ ¬ རར ༢ ངབ ར་རོའ་  ་རོ་རི་ོ་ཚ དན དཀ བར་ལོ་འ་་ 

„, རྒྱན་བེ་བབྒྱ་སྙེང་དྲག་ བཅུས་ནང་གི་བྱ་ཧུནདུ་དཀགས་ བ།ལིན་པོ་ཆེའི་ ཁངབ་ཤཱ་ཐ བ་སྣངགོ་སཱཾངལ་རིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅདཏྱི་ཕྲང་བབྱཀ་བ 7 གསེར་གྱི་རྲིལ་བུབྱ་བ་བངྐྱ་སྙེང་ཕྲག་བདུ་ འཁྲོལ་བའིསྒྲ་ཡཾདུའོང 


སྣ ངངིངགྣགྗགྣྫྣནྣྣནདད་་ 
ཕྲག་བཤུའི་གསར་ཁྱི་ལྷག་པོད་ཀྱིས་ཀུན།ཏཱབླས་པ་། རིནཔོ་ཆའི་གདུ་ ° གས་གཅིགཞས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱང་བ་ཐེ་བ་བརྒྱ་སྙེད་ཕྲག་དུ། རིན་ལོཆྤབན་ས་ཅང་ི་ཡྲུ་བས་བྲབུངབ་།རིན་པོཆའི་ ་བ 
བྱཧ་སྣོངབྲག་བཧུས་རིནཔ་༩ ཆེའྱི་རྒམྱ་གྲི་དབྲ་བམས་ཆདུ་ནམ་པརྡ་བས་པ། རིན་པོ་ཆའི་འོད་ཟར་ཤཐ་བྱཾ་ཧ ངོཔགབྱུའུ་འོདབཾརགཱ་ཚོགསྤུ་རབ་ཏུ་འཛོ་བ ཀགཱད་བཤེ་ཐ་བརྒྱ་སྙོང་ཕྲག་བཅུས་ཀུན་ཏྱ་སཱང་བད་ཧང, 
བ བྷ་ཤཐབྱ་་ེཕག་བྱུ་རབཏུ་འཛང་བ།གིཨའ་དིལའཁོར་ཁི་གིངབ་ཤོབ་བ་དག་བདག་གྲགས་རབུ།་མཛས་ཤིངའྱཨནཏ་འཛགས་བོ། ཟླ་བའིདལ་འཁེང་པའ་བྱ་ཀོང་དག་ 
བཤུག་ཁོ་དོག་དུསརབླསྲུབསཔ། སྭོས་ཀིའོདཟ་བེ་་བྱ་རྱ་སེདཕྲག་བཧཱུཿབའིབ་མེདབར་སཱང་བ ལྕ་རྫགཀོ་པབྨོའདམ་དཱཧ་ཐ་པདྦ་ཧཱཾདཕྲག་བུག་རབཏུ་བླྲ་བག་ཤང་ཨཱང་པངཤིསཏ་འཛགས་པ་།ཡིན 
། , - : བུ ཡཿ | 


¬ རས རང ༣ = རཱ % ང་ང རོ 
བོཆའྲིད་བ་ཧ་བ་བྱ་བ་སངཕག་བུསྭ་སིངབོ་ཀུན་ནས་ཡོག་བདྲ་ཤས་པ། མ་ཏོག་གྲིང་བུ་བ་བ་བྱཧསྟདབག་བདུ་ཀུནནསྱ་ཆས་པརཏཀམ་པ། ཧྱ་ཀིད་བུ་བྱ་ཏ་སདབག་བུའིད ཆོགས་ཙིས་ཀུཉ་ནས་ཡོག་པ། 
ལྔརྫསཀྱི་གོདན་རན་བོཚེུ་བ་བརྒྱ་སྙོད་ཕྲག་ཐཊུ་མ་ོས་པར་བོཏིང་བ ལྷ་རྫས་ཀྱིཿ ིན་པོ་ཚཱ་བ་བྱ་རྷ་གཱཾངབག་བུཧུ་མཇོས་པ་རབཀྲས་པ། ལྷ་རྫ་སྱི་གཾས་ཁ་ངོག་ལྣོན་པེ བ་བྱྒྱ་སྣོང་ཕྲག་བཅུ་༨ཧིནཏུ་ 
རྒྱན་པར་བཏིང་ང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གེག་ཁ་དོག་གར་པོ་ཤཾ་བ་བརྒྱ་སྟོངཕྲག་བཞུ་རྒྱན་ཆེན་པོར་བཏིང་བ] ལྷ་རྫབ་ཀྱི་གོག་ཁ་དོགོ་དམར་ ཤོ་བ་བྱ་སྙོང་པྲག་བཅུ་ཁོད་འ་གག་བར་བཏེངཔ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོད་ཁ་དོགགྭ 
ངོ = × = ར< ༣ =; =÷ ླ 
ཚོགག་བ་བྱར་ཨོང་བག་བཅུ་ཐས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཁིངཔ་། ལྷ་ཆྗཀིའ་ ན་པཆཾསྭ་ཆོགསྱ་ཀི་གསྣ་རམ་པ་ ཆོགག་ཐ་ཐ་བྒྱ་སྟ་ ཕྲག་བུཧུ་ཁོངལ་གས་པར་བཏིང་བ། གཱཚོགས་ཁྱིས་ཡོངསུ: 
བླགཾས་བའི་གོག་ཐ་བ་བྱར་སྭང་ཕྲག་བཤྲུ་གོས་བཟྲང་བེར་བཏིང་པ་འི་ འ་བོ་ཆྭ་དངུ བུངབ་ཐན་ག་ཅ་དྱི་ བ་བ་བྱརྱ་སཾདབྲག བཅུས་ཡི་དུའོང་བའྱི་རན་དྲུ་གཏིདཔ། གོས་དཀང་པོ་སཱ་ཚོན་ 
ཱེ རཱ ༦ ༣ ༨ ༣. ༢༡༣ ཆ༅༅:ཿ < <. 
པ་བ་བརྒྱ་སྙེང་དྲག་བནུས་བླ་གབ་དུ་བཀབ་ང་། ལྟ་རྫཀྱི་དྲལ་བུའི་རྐྱལ་མཚན་ཐ་བབརྒྱ་སཱོང་བྲག་ཐཧུས་ཨཾདའོངབའི་སྒྲ་ཇྱུངཔ། གགརྒ་ཁི་ད་བའློ་ངོལ་མཆན་དབབྱརསྟོདཔག་བུའུ་སྲ ཤིན་ཏུ་ནི 
༄༡ #ངོ་ ¬ ༧ འན ༦: རར ¬ ༢༧ ༤ ༦༤༨༨ 
ཨོཾསྭ་བསྲང་བ་། ལྗྫསི་སཱན་ཤུནིན་པོ་ཆེའི་རྐྱལ་མཚན་ཐ་བབྒྱ་སྭངྲག་ཐོཧུག་རྐྱལ་མཆན་རྱིདྲ་བའི་རྒྱན་དུ་བརྐྱན་པ། སྭོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་ཐ་ཐ་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བཏུག་གཊ་ཀྱི་དྲེ་བཐན་གཅངངཊི་རྒྱན 
༄ ¿༡ < 2 ~< ;- ོ་ ` ༨ ༨ - ༨༤༧ ༄ 
ཚཱན་པར་དགོ་པཾ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏོབ་གི་རྒྱལ་མཆན་ཐབ་བྱེངྒྱགྐདཕྲག་བདུ་མེ་ཏོག་ཐག་ཅད་ཀྱིཆད་དུ་འབབ་པ་། ལྷརྫས་ཀྱིགོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐ་བ་དངྱྱ་སྭང་ཕྲག་ཐརུས་གོས་ཐམས་ཅདུབསྐྱེདང པ། ལྷ་རྫས 


༣ 


གྱ ཀྱིལ ུབྱ་ཀྱི་ང་མཆན་བེབབྱར་སྟོད་ང་ག་ 
ངཱ ༦ ངི ུ ཞས་ཁྲ་གོངཔ། ལྟ་རྫགྱི་གདུགས་ཀྱི་རྐྱལ་མཆན་བེབངྒྱ་སཱོང་ཕྲག་བུཊ 

ཐེ ཐུགསྭ་ཊྱ་ུབ་ཐམས་ཅངཀྱི་ཧཱལ་མཚན་རམ་པ་སྣཚོགསྱ་ུརཔ། ལྷ་རྡག©ི་བྲདབའི་རྨྱལ་ནཚན་ཧ་བརྒྱ་ཉྟེང་ཐག་བུ་ བ་ནས 3 ར་རབ རྔ་ཆེན་པོའི་ -ཤིནྟཏྭ་བུང་བལ་རྫས 
དྲིལ་བུ་བྲམག་ཁདའཁྲོལ་བག་ཡེདུའོང་ཞངདགའ་བའི་སྒྲ་ཐྱུང་བ། ལྷ་རྫ་ྱི་དུདུཧ་བབཅྒྱསྟང་ཕག་བཤུའི་སྒྲསྙན་བྫུང་པ། ཉྫསརྔྲཐབངྱྱ་སྟད་འྲག་བཤུག་ ག་འ ཟླ" བངོངག་བྲང་ 
ར༄རཆ༅༅ར༤༤ ༥ ཞིང་འཕེལ་ཐའྲས་ཕང་བ། ཀྱི་ཐ་སྤདབཾབ་བརྒྱ་སྙེང་བྲོག་བུས་དུཐཐས་ཆན་བོར་ སྒྲ་བསྨྲགས་བ། ལྟ་རྫག་ཀྱེ་སེལ་སུནཱང་བ་བརྒྱསྟདཕྲ ཅི 
༩ རྱི་ཇེ་ཝདུཐ་བ་བརྒྱ་སྙོང་བྲག་བཧུས་ཡདྡུང་ཞཾང་འབྲལ་བའོ་སྒྲ་ཛྫུ ལྡུས ཤོ འིས རོ བ་རལ ཀི་ཞེང་ད་མ་ངོན་བདྲགགས་བདྲགས་པོ། གུལ་བའི་རོལ་མི་ བཾ 

མར་ལོ ཀྱི་རོལ་མེ་དཿྱཀི་དམ་ བ་པ་ཐ་བྱར་ ཐག་བའི་སྒྲ་ཡདུའཱ་ ༤:29 55 

ཟླུ་དྲདཨ་གུ་ངབ་དུ་ཛྲད་བ། ལྷ་རྫས འལན་དུུ༔ ངཱ ༤ - ` 'བན་ ཤིནྟཾ།་བྲརཕས་བའིཾྭ་ཕཱང་བ།། ཡིདྱ་ཏི་པང་བཞིན་་གོ་ལཱ་རྫས་ཀྱི་རོལ་ 
བླཧ་སཱང་བག་བཅུས་འཇིག་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་བམས་ཙྭ་བྷཧ་ཧི་ཚོགས་། ཌྟུར་ཤཾས་བརུ་བས་ ། ལ་རས ༡ ༦7 ཞི་བའིཿ ར་ར | 
£རྫཾེཾེཉིཾེཾཾྭཾྭེྭེཾྭཾ]ཾཏ5ཏ555 རརར 
 མིདུ་འོང་བ་་བྱཾར་སངོཕག་བྱཧུས་བསདཅིང་ཆོདཔ། བསྟེད་ྱ་ཚནབོ་ཤོ་ཐཐྒྱ་སྙོང་ཕྲག་བཅུས་དགའ་ཐར་ ` ` ` - .| 


སཱ །རྫ་ཀྱིཞོར་ཁུ་རིན་པོཆའི་ངྐྱལ་མཆན་བབ་བརྒྱ་སྣྲེདཕྲག་བརུས་མངེས་བ་ཐམག་ཅད་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་དང་ལྡན་བརུཤས་པ་། ལྟ་རྫ 


ཤྲ 
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#- ༄༅། 
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ཿ / <+ == = ངག: =“ བའ དྲ 
ཀཀ  ིླུླ6ུ6ུ6ུ656༩6ཞ8ིནེནྗནྗནདནད་་་་་ ་ 
( == ༡ 22: རློ 2 ་ 'བརནཾ་ཏིང་བསང་པ་ ། སནྲ་ཀི་ཨ། ་བཧྲན་བཀར་བའེ་བསྣད་པ་ཐ་བ་བྱ་ཏ་གོང་པ 
ངཝ་བྭཏོད་བབ་བ་ཧོཕག་བུམངོན་བརདངས འས་པག་བསྟདབ།དས་བའི་བདོཔ་ེབྱ ར་སོད་བགྲ་བཅུས་བརཏག་ི་དབསོ ། ལོ་གི་སས་རྒས་བདྒན་བཀྲུརབ = 
དུསྣ་རས་བང་དག་བརབྷོབ།རོསཀི་སོའྷསདད་ཤ་བཱསོངག་བཤུས་མངོན་བརྱ་ཐུང་བར་བླསདར་འཇིགག་བམད་པར་བསྣོང་བ། བསྟོདཔརྣམ་པ་བླ་དངབ་ཉད་ཕཱ་བཧདྱ་ཀཱཏྲག་བཅུསཾ། ཛྷ 
རེ ཡོ སེེ ཤིས་ག - ཧེ་ངོ་ཁལ་ ཾ བ་སེམས་དཔའིས་ཐམས་ཅང་གུར་ཐོད་ཅིང་སྣར་བ། 
སེམས་དཔ་འ་ཐམས་ཅང་ཀིས་མྲིབདཔར་བྲངོད་འི་དབྱསག་ཏེ་བླསད་པ། ཆཐ་སམས་དཔའི་སྭབྭ་ཀྐུ་བ་བ་བྱཏཾ་སྫཾད་ཕག་བདུས། ༡ ཤཔ་དྲུབ་སམས་དཔ་ ༽ : 
གསསངོཔ་ཞུུལས་ཏདིས་སོའད་ཏཊརྡོཊཾའཊསགས ༡ ཙཿ རིས གའི་དབངས་ བླངས་པ། ཆོས་བབ་མོའླི་ཀླ་བའོ་བླ་ད་སཱོང 
3 $ པ་བཾ་བྱ་ཧ་སདཔག་བུས་ཐགས་པ་མེ་དཔར་ ༠ བསྣོདཔ། སངགྱ་ཆས་མཐོངབའླི་གླུ་བོ་བ་བྱཾཧ་སྙཾདཕྲག བདུརླུ་དབང ཟླ ༨ ཙེ 
(ཨར་ང་་སཨཀཨཚི༈ྔྩྣ/༈ླ ཤྲག བ་འོ འ་བ བ་རལ 
ཤི་བབྱཧཾསོད་པག་བྱུ་ཐོགོས་བ་མདང་རྒ་བརླ་བངས་ ཤིདྡོན་བ་དངབ་ཤས་པོ། ཁནས་གསུམ་དྲུ་གཏོགས་པའི། ་ =± རར 
འོ ༡༢: ༨ རར 22 4 53 ར་རོ ཐེ ཆཾ 
ཤོད་བའོ་གླུ་བ་བ་བྱར་སེདཕག་ཟྭྲུ་ཐོགག་པ་ཞེད་པ་མེད་པས་དབཔ་དོདགིས་གོ་འབཏུ་བྱརདཔ་། གཏབ་རྒྱགཀྱི་གོཇིཡུམ གླུ་བྱབ་བརྒྱ་སྟོངོ་ཕྲག་ུནུན ཨཱ སུ 
°: 
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4 
ˆ -¬༅། ¢ བོ གཟུངས ཀྱི་ག་པ་བ་བྷ་སངཕྲག་བཤུས་ཆོས་ཐར་གཱ་ཏདཀི་ཚིགའབྱཏ་ཧཱཿ་བ་ལ་མཁཱས་པ་དང་།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་གསུང་གི་ལཱན་པད ོག་བབྱ་ཏྲ་ཏོགས་པད 
རྣན་བར་སྙོན་པ་།ཆོས་བྲམག་ཐད་ཀྱི་ཀླུ་བྱ་བ་བརྒོ་སྣ་ཕྲག་བཅུས་ཆོས་ཐམག་ཅ་དཀྱིཀླུ་དད་ །རཱལ་མེ་དདོལེ་སྭན་ཧཱི་སྨ་བྱུང་བ་དང་ལྡན་བ ] བབྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དང་པ་བསྩད་པ་བ་བབྱར་སྣེང 
ཕྲག་བུ་ལ་བྲམས་ཊ་དམཱཏནཔའི་སནྭསྭ་ཀ་སབོ་དདཤུགས་མ་ཐོངམ་ཐོག་ཏྱས་བད་བད་ང་ དམུབ་གཞས་དཔའ་ལས་དང་པོད་བ་བ་བྱ་སོདཿ དག་བའུའི་སེམས་དགའ་ཞིདེམོས་པརཤདབ།ཤངདྲུབ་གནས་དཔའ་རལ་འཐོརལ་ 
སྭུདབབ་བ་བྷཾ་ོད་ཕྲག་བཞུའི་མོས་ང་ྩམ་བར་སྤྱོད་པ། ཤད་རྤུཔ་སས་ = ༤ ་ ཁྱམ ས་བ། རྒྱཆེ་དད་པ་། ཤུངྦརུབ་སེམས་དཔའ་སོ་རོབ་དང་ལྡནབ་ཐེ་བ་ 
བྱ་རྩསདྡའཾག་བདུ་འི་ཐག་བཆན་པོ་བཙས་པ། ཡོདགླུ་ཆུས་པའུཤི་ དཔ་| བདྲ་རྲུབ་སམས་དཔའ་བས་མ་བ་དང་ལྡན་བཤེབ་བྱར་སྟོང ཕྲག་བཤུའི་ཤདནུབ་སམས་དཔའི་སྭུ་དཔ་ཐམསཅད་ཤིནྭཏོགཱརོབ 
ཤདྨ་ནྷུབ་སེམས་དབའ་ཕིརམི་ ལྡཾག་ང་ཤཾ་བཱ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙོང་ཕྲགཿ བྱཅའི་བུདུབ་གནས་དཔའི་བམས་ཅདྨརམ་པར་སྦྱོངབ། ཤདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་གཞོནརྒྱདརང་ཤབབྱར་སྟོང་ཕྲག་བུཧའིཔ་ནུཐ་སེམས་དཔའི་ཏིང 
ལཛན་ཨས༦ཅད་ད དབ་ 'སེམས་དཔའ་་རལ་ཚབབ་བ་ཁག་ཁོག་བྩོར་སྔོཏཕག་བྱུ་སངས་རླས་ཀི་ཨུལ་བཤམ་གིས་སྟི་བཐཔ་ལ་འཇྱུག་པརད་པ། ཤངྒནྷུབ་སེམས་དཔའ་བབངབསུརབ་ཐ་བྲཁག་ཁྲིག 
བརྒྱ་སྟོང་ཕྭརྒ་བའུ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་གཞལ་རྩམདབ་སྙེནཔ་། བཇརྦབ་སམས་བཔའི་ར་འབུལ་ཐེ་བྲག་ཁྲིག་བྱ་སྟོབ་འཐོབབར་རྣམ་ཕར་འཕྲུལ་བ ༈བརུབ་སམས་བའི་མོས་ད་བ་བ་བྱར་ྙང་བག་བཤུ་ 


དཱ གྷ ་/ 
° : རྭ = ཤུགསྲ་པ་ཊ་བཧ་སེོད་ཕག་བཧུ་ 
ཏཾ མི་ ཤིགས་པར་ཡཏ་གཞོག་པ་། །བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཤུག རྒྱ ཡུ 
༈ £ རེི༨ིིིོོ་ ག་བནཱམི་ ཤིགས་པརརབྭཏ་ བ། བངནབ་ལཿ × 
` བྲ = སྣོདཕྲག་བྲཧུཾཤིནཏསྐྱས་པ་། ཤཇྲརཱཿ དད་བ་ཤ་ རྒྱས ༄ ་སམས་དཔའི་ཆོས་ཀི་དོན་བ་བབྱར་སོག་བྱུའི་ཡེ་ཤས་གདོན་མོ་ བཿ 
= ་ ཐ་བ རོ་ རི་ཆོསཀྲ་གགག་བླ་ནམ་བར་འབུལ་བརྡ་ཤིངཔ་། བངཆུབ་ ` དོནམྲིབ་བ་སྱེངཔ་། བྲངཆུབ་སཾམས་པའི་རིག་བ་བ་བབྱ་ 
ཉོ་ཡུང་ཡཁྲུང་ ཡ། ཤེ ར་ཆུ ཤབ་སམས་བདའྲིོ་གོག་ག་བ་བྱདོངལག་བྲའའི་ཡེ་ཤབ་གདོ་ ± རུབ་སམས་དཔའི་དངབ་ཐིབ་བྱར་ 
རོར བུ ཚཀཾཀཾིཾེཾེཾེཾེཾེཾེིེི་ འླི་ཚདམེང། གཞིབ - ་ 
£ ཅ་དའཛིན་པའ་དིནྱ་བིསླར ཤི རྫོལ མ་པ་རྭ་སོངབ། བྲ་རུབ་སསས་དཔའི་ཚུལ་འྲི གཅད 
༥ བི་གཏོངཐ་པ་ ་བ་བ ༼སདྲབག་ཧྲུ་ག་ཏོངབ་ཐམ་ག་ཅདྷ་སྤྱན་ སརྣོམ་བརཉྩཿཏ ངེ ་པ་། བངྲ་དྭབ་སེམས་དཔའི་བཅོན་འགྲས་ 
རི ཐས་མས་པཔའི་གཏོངབ་ཤེ 5བུག་བྲབུ་གཏངབ་ཐཱ་ ཨྤྱ་ཅསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཡདལ་བཟོདཔར་འཇྲུག་པ། ངར འི་བཅོན་འྲག་ 
ཏའཐེག་བླུཚ་་བཏཾ་པཿཏཔ། ཧླདྷཐབ་ཡས་འབའི་གཏོང་འུ་ པཐེ་བབྱརསྣོདབག་སེམས་འཁྲུག་པ་མ་དཔས། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་༔ རེ རྣོགས་པ་འིགཱང་བདྡ་ཤང་པ། བང་དྲུབ་སམས་དཔའི་ཤེས་ 
རུ་ཁྲིསསྦ་ི་ཛ་རོ་ཱ་པིན་པར་ྦྲ་པ། དཆུཐ་སམས་དའའི་བྲཟོདབ་ཤ དེག ས་ཆ & (ཆིདམངབ་འིབསམ་གཏན་ཏོགས་ང་འིགང་བདྡ་དང་པ། ཤང པའ ཟོ 
ཀྲས ནུབ་སེམས་དཔ་འི་བསམ་གཏན་པ་ཐབྱཧྭ་སྙཾང་ཕྲག་བནུ་ཆད་མང་ ་བྷ་ཨ་པའྒ་སཾངབ། བྲང་ནབ་སམས་དཔ་འཚོསྱ་འི 
ཀྲ ་ ླ༡ླ།ཊྫྤ~ྡོ་ 
;ཐཐ་བཉྱ་སྣང་ཐགཧཱཧཱ་མཐྲའ་ཡས ནཱ་འབྱུས།༔ ཆོཾ ངིང ས་བརྡ་ཤངཔ་། དཔདུབབནས་བཟའ་གླེནོ རྒྱ བཱ 
འཾ བབ ཏིང་རལ་ཏཱ་ིནབ་མ་ངོན་པར་བླསབད་ཐ་བྱརསངཔག་བྲ ཤིནྱཏཱཱ དུ 
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ད་་་བྱ་ར་སྟདྲག་བཤུུའི་ཡཾ-ཤཾས་སྤུད་བགག་འ་བདུ་ཐཾདབ། ཁོགག་བཅུ་འི་གངས་རྒྱས་འུཐམཀས་ད་ཤབ་བརྒྱསྣདྲགབཅུའི་ཆས་ཀི་སྣ་སདབཀིན་གྱིས་ཌློཐཔ ཤགས་བྱུཧ་འམ་ཀུས་ང་ 
ཤ་བབྱརྷ་སཱང་བག་བཅུའི་ཆེགྱ་ཀྱི་རུལ་རོཁོས་པ་མདའིང་གཏི་མུག་མེདཔར་སྭོན་པ་།ཆེབ་ཀྱི་འབྱུཏགནག་ཐེ་བ་བྒྱ་སཱང་ཕག་བདུ་རབཏུ་འཐོབ་བརུཤད་པ། སབྭསྱ་རབ་ཀི་ཞཱིཔ་བ་བྱ་ཧ་སྟེདཕག་ཐུ་འམ་ཀྲས་བ་ལ་འཇུཊ། 
པརྡ་ཤ་བ་།ཆོསྱ་ཀི་ལྲག་བ་བ་བྱ་སོ་ཕྲག་ཐུ་སངས་ཀྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བརུ་ང་པ་། ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་གསུང་ཤེ་བབྒྱ་སྣོད་ཕྲག་བཅུ་མ་དོན་པརབསྒྲུབ་བའཐ།ཏ་ཤཾས་པུཉདབཐམགཊ་དམ་ཁྲནཔ་ཤིངུ 
རུལ་བྱཾཧ་སང་བག་བཧུ་ན་ངོན་བར་བསྒུབ་པའི་འབྱུང་གཞཊུ་གྱུར་བ། ཆོས་འགུན་ཀུས་པ་ཐ་བགྒཧ་སྙཾད་ཕྲག་བུ་འི་ཚོགས་རབཏྟ་ གྒྲུཐ་པ།ཆྱི་ཡི་ཤག་ཏ་ཁ་བྩསོད་བྲག་བཤུའི་ངས་རྒྱས་ཀི་ཚོས 
ཐམགཅདམྐཔོད་ཁྱ་དལསཚནད་དོདབ། དྲཤིནག་ཤགས་བའི ཁྲུ -སལ་ཧི་བ་བ་སོདབག་བཱཧུ་ཡ་དདག་བརྡ་སོན་བའི་སློདོལཱ ྲུ ཤོནོ། ལྟའི་དབདཔ་ཤེ་བ་བྒྱ་སྟོདཕྲག་བུུ་མཛོན་པར་དགའ་ཐའི་ལུས 
ཙུན ད་ཨང་བཾ་བ རྒྱ་སངཕྲག་བཅའི་ཚི་སྱོ་བར་ལཱ་བ་། :མངང་ ¥ཅ་ དྲིཟའི་དབང་པོ་ཤ་བ་བྱཾཧ་གེངོཕག་བུ་མོ་ངོམས་པ་ར་མེས་པས་ལྡུད་པ།ལྟ་མ་ 
ཨནྱ་སྱཾ་དབ ༥བཾབ་བྱྱར་སྭངཐཱག་ཐཧུ་ངྱ་རལྱ་ཆི་ཡང་ཡོངསྦུ་ཆདབ་ ། ནམ་ཁའ་ལཱིང་གི་དབང་པ་ཐཾ་བབདྒྱ་ཧཱད་ཛེག་བུཤུཾ ་བནས་ད་ ཤིགྱཏྭགཱངས་པ་། མི་འཆ་ཅིའི་དབངཔ་ཐོ་བ་བྱར་ཧཱངབག་བྱཅུ་སམ་སའབ་ཏུ་དགའ་ 
བཾ ལྟོ་འུ་ཆན་པོའི་དངངཔ་ཤྱབ་བརྒྱསྟེངཕྲག་བརུས་དགའ་བའི་ཡེདུཊལྟབ། ཚངས་པའི་དབངཔོ་ཐོ་བཟྱར་སཱོད་ཕྲག་བུཧུ་ཞས་གས་ཕུ་དཱདུདུ་གྲནས་པ་། འཇིག་ཏེན་ག་དབང་བྲ་ཐོ་བ་བྱཧ་སདཐག་ཐ བཅུས་ཧྩིབོ་དང་ལྷག་ིས་ 


་ བློས དགའ་བཅེན་པོའྱི་གུ་བུང་ །རཾབ་པཊ་འའཱན་རྱོ གྱ་ལའརྱལ་པོའསོ། 


དད་པ ཁ་ཁ བྒཧ་ [བོན་ལ་སོགས་ བ་བ བ་བྱར་ ་སྙེདཕྲག་ ཤི བལྟ་བ; +¬ =° ་བོ་ 
གྲགས་པ ཁཿ ་བ་བ ཁི  ོོ་ ཁྱོ པ་བང 


་ ཁྱོ = ཆངས་པ་ཆན་ ་ ་ ཐྲའ་ཡ་ས་བའི་ 

རེ ༣ ་ོ་གཔཤུསསྦ་རས་སྱབ སྣྲ ྣནཾོ་ ག་གམ བ་ད སྣོདཕག་བུུས་ཤེནཏུ 
གིས མ།་ པཊ་བའི་ལཱ་བབ་བྱ་ཧསཱདག་ཐ པོ ཁང་དངབཅན་དྲུ་འཛགས་པ། འོད་རུང་གིི ཀྲ དང་བའི་འྲ་སྦ་ཉིས་མདོན་ ཐར་འབྱུང།ཚད་མེད་ 
དགེ་བའྲི་ལཱ་ཐཾབ་བྱཧ་སེཾདཕག་ བཅུས་སསྱྱ་ཆས་ ཨོ བར་མ ཤིངར་གི་ལས་གིས་བྱུ་བ ། དག་བིྱ་ཀྱི་ལྭ་ཧེ་ བ་བྒྱ་སྟེངོ་ཕྲག་ཿ བཅུས་མཆོདཔ་བ དོ རིས་གྲོ་ཧ་བརི་བའི་ལཱ་ཀ ་བ་བ་བྱཾ་ཆ་སྣེང་ཕྲག་ ཧུས་དགེ 


- 


༠7 ཀབའྱི་ཙཾབྲཾརཾ སྤུ་དན་བརུབ་བ། ཆཔཆའི་ལྷ་བབབ ྱ་དོ་དབག་བྱས་ད་བཞིན་གཤགས་བཆེབའི་འད་ ཤསརབྲབཱག ཤིངབྷཌ་བ། ཆདད་བའླི་ཊ་བ་བ་ བྱཧྩགངངག་བགས་དག་བའི་ཆོས་ཌོགས་ཤིང 
རེ ཅཅ ༤ རོ 


རྩེ ༤༦ འོོ 2 ཤ་མོ 

ལིན་གོཆར་བ་བ། འབས བུར་བའི་ ཆུ་བ ་བ རྒ གབ གབྱའུསྭ་བྱ་ས་ནྱོ་འྭདཱདབ། མི་ཆ་བའྭཾ་ཌཱ་ ངོ ་བ་ ་བྱ་ོང་བ་བྱུས་དདཔའི་ རྩིརོ་བ་བཏན་བརྡ་ཤས་ཏོམ་ངོནཔར་ པར་བརོད་ཆིངའྲབ ཡསྭ་འ ཅུང་བ། མྲ་ཇས་བའྷཾལ་བབ་བྱཧ 
ངེ ༤ 

སུང་ཐྲག་བདྲུས་སངཊ་ རྱས་ཤི་བསུན་སྔནས་བྲ ཐལ ཨ་ར གར་ནིང་ངོམ་ས་ི་ ཆེ་ཤས་བར་བྷལ་བ་། རྒྱཞྲོམ་སྭཿ ངབའི་ཞྷ་བྱ་ཐ་བདོ་སྐང་ཕག་བུ་ བཞུས་མ་ངོན་བརོ་ང བྟལ་བཱ་ ཅྲས་གདྡུང་། -ཤིནྱཏཱ་མ་ཐོང་བའི་ གླལ་བ བ་ བྱ་སྭོད་ཕག 

ཨོ་ཡ ུསྟེང་ག་བཅུས་ལྕོསགདངཅིངར དཔ་། ལྷ་སཆོགག་ཧ་བ་བཀྱ་སོདཕག་བུཧུས་དཀའ་བཿ ་ཆེནངོས་ ས་སྣང་ 


བྱགས་ ་སྲབ་། ྱ་ཅ་ཉིསབསན་པ་ལ་ངོབ དོམོས་མི་ཤས་པོ་བབྲས་ །'དྲ་ལ་བ། 
འབབ་བྱཧ་ ཤོངཐག་ བཧུས་གངས་རས། ཀྱི་གདོན་བསྒྲུབབ་ལ་ - 


འི་ག་ཛུངབ། ཤཱུྱཾབབྱྱྱ་¥ ཿསཱོང་ཕྲག་བཧུགཿ -ཤིན་ཏབསནས་ཤིང་ བསྒབས་། ཏི་བྱ་རྒན་བ། ལོའཤབཆུབ་སེ་མཱུས་དབ་ 
ཤིན་གིརླབགུ་ྒྱཿ རྒྱན་མེ་གཅདཔ་། ལའྲིཤདརྡུབ་ བ་སག་འབའཆན་པོའོ་བབྱ་ག་བཅུ་ས་ཏགའགིས་བདང་། ། ཧཾས་ 2 ་ བྦང་བ་ཐོགྒས་བ་དང་ [ྱ པ་མ་ བོག མ་ལོག ] ཐུག་ པ་ཐོགས་ མདོད རི ཐླུག ངོ 
བ་དང་། གངྱ་བོས་ཐོགས་ ཡར ཙའ ངི ཧུལ་མ་ན་ཐོགས་བ་དང་། བོདནྲ་བོགས་པ་དང་། པོ ཟིན་བོརཐོགོས་པ་ ངང་། ཤུད་དུལ་ཐོགས་པ་དང་། ལྷབ་ལྱབ་ཐགས་བས་མངོན་པར་གཏོར་ག་ེཆརད་ཡབ་ས སྭ །རབྭཏ་ྱགཾ་བ།ལྷ་ 
ཤ་བབརྒྱ་ རྒ་སྔངཕྲག་ཐཧུས་ལྷའི་ ྲླྲི།།།་ྒ་ ། ལྕའིགྲཞལ་ ་མེད་ ཁད་ཤིབ་བྱར་སྔངག་བྱ་ི་ལའིབུས་དད་པར་བཅུབ། ལ ། ལའི་བ་བཤུན་བ་བི་བ་ 


¦ 


། 


| 


པཱ ` = \ `~ ༨ \ ༤༨.`- ཏེ 
ླནགྗཝ རར 
རག ིཉིྫྔངདྨངྨསས་་ 
ཡོཞྭ་པ།་པརྦ་ཤཾངཔ་། ཤནུབ་སེམས་དབའམེག་བ་ཐེ་བབྱར་སཱངོཕག་བཙླུཊས་པར་དག་པར་ཤདང་། ཤ་རྦུབས་མས་དཔའི་ལས་པ་བ བྱངུ་སེང་བགྲ་བྱཾ་ཨངད བརྱ་ཡབ། ཅང་ཡོས་ རྡ ཟྱི་གུས བའ ཁུ 
བབཱ་སངདགོ་བྲུ་ཤབཏོ་སོནཔར་ཐད་པ། ུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་ཆས་ི གློ་བཾ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་ཐུ་རབ་ཏཱ་སཱངབདུཤྲདཔ་། ཧདབ་སེསཧ འིས་ཧ་བྷཛ་ཏ་ཧདདག་བཟུ་རབཏྭ་གབབ། བདདུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཚིས་ཏ་ཐབྱྷ་སྙོདཕག་བཅུ་ཡོངུ་ཱེཔར་འཇུལ་བ། དག་བའྱི་ཚྲབུ བར་སྟོདཕྲག་བྲུཊ་ཡདདག་པརུཐུང་ཐ། བྱ་ལྱ་རག་ཏཱ་ཐ རྒྱ་ སྣོད རཿ ྱ་ཡསྣ་ནས་པ། ་ །ཧབབྱར་ཧོ 
ཌ ཐག་བཅུས་ཡོ་སྲུ་གུབ་པ། ཁྱགྲ་བའི་བསམ་བ་ཐ་བ་བྒྱ་སཱདྲག་བཤུས་ཡོངླུ་གཱཡ་པ། གིནྟོ་ལ་ཐཾ་བ་བརྒྱསོདྲག་བུཊ-ཤིནཏུཊ་བརྔུཐས་པ། ཧཱཱུ་ཧབཔདྱ་ཧཱང་ཕྲག མུ ་པརྩགས་པ་།ཆོས་ 
ཐ་བཾཧསེདྲཔག་བྱཞུས་ཧེ་བར་བཏན་པ། དྲ ་ ཡོན་ཏན་བ་བ་བྱར་སྟཾདྲག་བྲཧུག་ཤིན་ཏུ་འཛུགས་པ་བཤདམསོ།། །བར་པ་སྔར 
ཇིལརྦ་བིངབཞི་པ་ཆེན་པོ་འདིའི་དགའ་ལྡནྱ་ཧི་གནྤུ ། ལྷའི་དབངཔོ་འབ་དགའ་ལྔན་གྱིས་ཁངབ: 


་ ། 
ནརྦ་བའིནོ་པོ་མའི་ དེ་བཞིན་ག གས་པའི་གདན་བཏིངཔར་ཀྱ་རཔ་ད་བཞིན་དྲ ། འཇིག་ཆནྲ་ཁི་ཁམས 
བ་ནབ་ཆའྱ་ཧན་ཅནདཱ་ ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་འ་གདན་བཏངཔར་གྱུ་རབ་དབཞིནད ། འཇེག་རྟནཀྱི 


` 


རྫ ༄༅]། །ཐམས་ཐད་ཀྱི་གླིངབཞི་བཆན་པོ་དག་ན་འང་། དཀའ་ལྡན་གྱི་གནས་དག་ཏྱ་ལྷའིརྐྱལ་བོའབ་དཀའ་ལྡན་དག་གིས་ཁང་ང་འིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅངཀྱི་རན་ཧན་དག།ཏྲ རྱན་འདི་ལྟབུ་དང་]ཚུལ་འདི 
3 ཏཱ་བུཉང་། དངབ་འདི་ལྟ་བུང་། མོས་པ་འདི་ལྟབུརང་། དཀའ་བའདི་ལྟ་བུ་དང་ (འབཏ་དཀའ་ཐ་འདིལྟ་བུ་དང་། ཞ་ས་འབི་ལྟ་བུ་ང་།རིས་གྲོའཛི་ལྟ་བུ་དང་།སཱོབ་འདི་ལྟབུ་། ཧེ་བར་སམ་ས་བ་འདིིཏེ་བྱས་།ད་བཞིན་ 
གཡིགས་བའི་གདན་བཏིདཔརུ་གུར་ཏོ།། དནས་ལཱའྱི་རལ་བོ་རབ་དགའ་ལྷནྱ་གིས་བཅོར་ལྡན་འདུད་ཀི་གདན་བཏིངནས་། ཞི་སཧན་རིས་གོ་དད་བཅས་བར་དའ་ཝན་སི་རིསཱགཏོགས་པའི་ལྟའི་བྱུ་བ་བབཧ་སོད་ཕྲག 
ཤཱ ཐཧུ་པངཱནིགཏ་དཱོ།བཆོམོ་ལན་འདས་བསྡ་ནས། མེ་ཏོག་ཡོནོ་ཏ ནྲ་བཔས་ཨ་དཔའིླྱ་གིཆ་ནོརབཏུ་ཕབ ། གྲསོ་ཡོནོ་ཁན་བསི་ གྱིག་མྲོ་ཁཐ་བའིཆིཤིནཏ་ཁབ་།དངབ་ཡོནཏནགཱ་ཆོགསུ་ད 
ལཱཊན་བའི་གཱནནིརཏ་བྱ །ཙན་བན་ཤིནཏ་དག་པའི་སློནེ་ཡཊ་བནི་ཡ ཏུ་བྱལ༈ གྱྱགགྲ་རས་པ་སྭཱཚོགས་ཀི་གནྱ་ཧི་ཆཔམིར བ་ཏཱ་བབ། ལྟ་རྫས་ཁྱི་གོས་རབཏུ་བྲ་བའི་ག་ནིངབ་ཏུ་བྱཊ་། 
ཊ་ར་ཡིདོདབ་མཐབའ་ལས་བྲ་འཐསཿདྱིྡཊ་ིཆནི་འབྱཏ་ལུབ། སེནས་ཤཏདང་བས་བྷ་ཛཱསྦཡབ་ཝཱབ་དང་། ཤ་ཐལ་ཙི་བླིཆརིའིགཏ་ཕབ་། བཅུས་གྷོ་ུས་བདུས་འིརརིནི་ཉ། 
¦ སྲ བྭཏུ་ཐབ། ལྟའིབུ་མཐའ་ཡས་པསྱ་ཀང་བདའངགྲི་བྲ་ཀི་གླིནཤི་ཏུ་བྲབ །དག 
ཅིཟྱིསཱགཏོགས་བའྱི་ལའི་གུབབབྱར་སངྲོག་བྱུ་དང། དེས་ཡན་བའྩིའའིས་ནས་འྭ་བའྟི་ལའི་ླུ་ནས་སྔ་ཅིགྲ་ཁང་གས་ཤཤིནཏ་ད་བས་། ཞི་སརབཏ་བྱདནས་རིནཏ་བྱཏདདེ་ཕག་འཆལ་ཏོ། ལྟ 


>= 


བུསོ་གངས་མདབ་དགྱ་ཀང་ །དགའགིང་མེསྭ་བ་འིསམ་གྱ་ཀིས་ ་བཅོས་ལཱན་འབས་ལ་དབྱ་ཏ་སམས། །གང་རུབ་སཾམ་ས་དཔའ་དགའ་ལཱནྱ་ཅི་གནསན་སུད ། གསཊ་མ་དབྷ་མགྱ་ང་བར་སཱངལ་གནས་ཏ །སཛསྭ་ཧཱས་ལ་མཆང་པ་ 
ཀཆོན་བར་ག་མགྲ་ཤིས་། ལྔ་རས་ལས་འདས་པའི་མཆོད་པས་། བཅོན་ལཱན་འད་ལ་མཆོད་བ་པད་།རིས་གོ་ཧོ །།ཐག་འཚལོ།།དའི་ཚ་སངས་ར་ཀྱི་ཧིན་གྱིས་བརླབས་པང་། སབབྱ་རས་ཀི་སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱུ 
འཐབུན་པ་བང་། དབཞིན་གཤགས་པའི་མོའཕུལ་བསམ་གྱིག་མི་ཀབ་པས། ལོས་མེ་དཀོལ་བ་དང་། བཾ དབའོཚོགསྲ་གངས་མད་བ་ཡངྱསྨ་འིན་བརྩ་གུར་ཏོ། ལྟལི་བུ་དགའ་ལྣ་ྱ་གི་གནགན་འཁོང་བའྲི་ནམས་དང་། 
ལཱའི་བུ་མྩོ་རམསྱ་ཀང་། བཅོན་ལཱན་འབ་ལའོ་བྟཝ །ད་བཞིན་ག ཤཾགས་པ་འྱུང་བཤིན་ཏདཀོན་བརྙནྲི་རས་གམས་ཤིང་། ཡ་ངདག་པརྡ་རག 
མེད་བའི་ཆས་ཅནའོ།།ཞེས་ཡང་པག་པར་བྭལ་ཞིང་། དེ་ལོགསྭུ་མངོན་ཐ 


ུ 


ས་བའིསཔངསྐྱ་ཆག་ནྲིརནས་པའིམཆོག་ཐནས་ཅང་དང་ལུན་བ། གྙཾབབ 
ྭ ་ ཁོདཔ་འྲེ་ལ ཨིག ཀིཾ ཅོ 
རབྭལྟ་བརྡ་གུར་ཏོ།།དགའ་ལཱན་རྱི་གནག་ཞ་འ། དཔའིབ ༧ཁོརྡ་བམས་ཅད་པང་། ལྟ་ཀྲ་བ་བརྒྱ་སྙོདགྲངས་མང་པ།བཅོར་ལྡན 
འཇས་བསྲུ་བའི་ངོར །རིན་བོཆཐམ་སཿ་ཀྱིམ་ཏོག་གི་ཕུརམ་ཐོགས་ཐོགས་ཐ་དང་། སྲོས་ཐམ་ས་ཅད་ཀི་བུརམ་ཐཾགོས་ཐོགས་བ་བང་། རིར་པོ་ཆྷ་ཐམས་ཊད་ཏི་ཕྲརམ་ཐོགས་ཐཾགོས་པ་དང་། རྒྱན་ཐམ་གའངྱི་ ་ 
་ཅམ་ཐོགས་ཝོགས་པ་པང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ཙན་དན་ཐམ་ག་ཅད་ྱི་མའི་ཛཿཊ་ ཐོགས་ཐོགས་པ་དང་། ལྷ་ཌྡ་ས་ཀྱི་ཨ་ཀརཱ་བྷསས་ཿ་དཤྱིཧ་མ་འི་ཕུརམ་ཐོགས་ཐོགས་པ་དང་། ལྟརྫགིཟིནཔོཆ་བྲ་ས་འངཀི་ཕ་མའི་ཁར 
` མ་ཏྲོགས་ཐོགས་པ་བང་། ལྡ་རྫགཀྱི་ཧོས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཐམ་ས་ཅདཏྱི་ཐེ་མའི་ཕརས་ཐགས་ཐགས་པ་དང་། ལྷ་རྗསཀྱི་མ་ཏོག་མན་དང་བའི་འརན་ཐོགོས་ཐིགོས་བའྡི་ནམསྱ་ཀངདོངས་།བཅོབ་ལ་གཏོར་ཏོ།།མ་འོན་བར་གཏོར་ཏོ། 


ཏབ རྣ ༢ ཤར ཏི ཨམ་དྭ་ཀྲི ¡ 
༄༅། །བཏུ་གཏོརཏོ།། ལྟའི་བུ་གའ་ཝཱནྲ་ཧི་གནས་གཏོགས་པ། །ཤ་བྲཀག་ཁྲིག་བྱྱ་སཱདགྲབཊ་མེད་པརྣམ་སཱཀྱང་བརསྣངལ་འ ཁོད །ཡེ་ཤི་སུདོ་ཡུཁ་ལ་གཞོལ་བའིསམསྭ་ཀིས།སོས་ 
<` <` ཤྭ ཡི བཾ 
དང་ བདྩག་བའི་ཧཱོྱ་ཧཱཾས་བདྲུགས་བས། བརྭསང་བྱན་པ་ཐས།། སཔས་ཆྱས་ལ་དགའ་ཞཾངགཞེལ་བའི་སེམས་ཀྱིས། ལྷ་རྫཀི་ཨཾ་ཏོག་ཐམས་ཅང་གི་གཱ་གྱི་ཆར་གྱིབ རབ་ཏུ་བརྒྱན་པག་བརསཱང་བརྒྱན་པ སྲ 
དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་ལཞས་ཆེ་རྲག་བའི་སེན་སྱ་ཀི་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདུརྒ་གཱཚོགགྱི་ཧཱྡེ་རྱེས། བརྭསངཡགས་བརྲཤས་ཏེ་།བ [རྒྱན་པུ་ཧཾསོ།།སཇས་ངྒྱས་ནཆོང་པར་གཞོལ་བའི་ེ་མབྱིས་ །ལྟརྫ་ཀྱི་བྲངབཱ 


, ཚོ གསྭ་ཀི་གྱིཉ་རབཏྭ་ྱཾཆཾ་ཐཱ། བརད་བརྒྱན་པ་ཐས།། བཡྭསྱ་ཆས་ལས་ཐོས་བརནས་པའི་གནསྱ་ཀིས་། རགྱ་ཧྲིདབྲ་གངས་མེདབ་འ་ ས། དྲིལ་བུ་གཱ་ཚགཀྱིདྲ་བ་འཁྲོལ་ཞཾང་། སྒ་འྲིན་པས་ཡོགས་ 


བརུ་ཐས་ཏེ་། བརྭསཱངབྷརནཔྲ་བྭས།།དབཞིན་གཡ་གས་པ་ལ་ཡོནྱ་ཧི གཞན་དམ་བ་ཡིནབར་འཛིན་བའི་གགྲ་ཤིགླ་བརྲ་གཁབ་ མདཔ་ལས་རིན་པོ་ཐམ་གཅད་་ཀི་གན་ཚོ་ངོརསོད་ལོང་འཕྲུལ་ 
བའྱིརྨྱན་གྱིག་བརསངབརྒྱན་བ་ཐསེ།།སངས་ངྐྱས་དག་བར་འདུན་བའི་སམས་ཀྱིས། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གཞལ་མད་ ཁྲདྲགདཊ་མདབ་རྟལྷ་རསྦིརོའ་མོ་བརྡཡས་ པ་ངད་ ། བཀོལ་བ་ཐནས་ཅ་དྱིསྦ་ཡིད་འོདབན་བར་སྲུད་བྒྱན 
བྲུ་བས།ས་ངྲྱ་ཆས་སྩ་བ་ཤིནཏ་དཀོན་བར་དོགས་པའི་སེནསྱ་ཀིས། ལྷ་རྫ་ས་ཀྱིན་བབྲའ་ཁ་དོགཊ ོགས་པ་འི་སཱུཾན་དང་། ན་བཟའ་མ་ནྲུཊ་བ་མང་པའི་སྡཱནྱ་གི་ཆརའབབ་པའྱི་རནྱ་གིས་བར་སཱངབྱརན་པ་བསོ། 
།ྱ།ཀྣ༨ྣནཀ༅ས༅3}ྣྕྗས༩ཨ༩((+སྫྗསྗསྗསྲསྲསྲོྲོྲོྲོྲྣོ་ 
༧ ཿ ། 


ཱུ ཀ་བ་བྒཧ་ ཅ་ཡོང། ལྟརྫྱིེ་ཏོག།ཁ་དོག་ཐ་དང 
ཡུ རརཀགེཾེཾེཾྨཾྨཾདགདདད 
+ ་་ ་ ྣྣོོོ་ 
༨ པོ་ ' =» + ངེ -. 
 ་ ཚོ ་ ༼ ཨཱ ༅ ཧོབ ༩ དཔ་ལགན་ཐོགས་ཏེ་། བོ ཊྱཀི་ཞམ་ལིངྲདྲ་འདོད་དྲ། །སཾཡ། 
ཡུར ཁི་སམསྭ་ཀྱིས་།བཉོར་ཝཱན $÷ གས་ཛིནི་ཕོཆེ་ཁ་དོག་སྲ་ཚོགས་རྲང ཅན་ལགུན་ཐོགས་ཤིང་། བཉོས་ལྡན་འདུས་ཙི་ཞམ་རདེད £ 
ལ་ མེས་པའརིསེམས་ རྣམ་བར་འཕལ་བས་ 35 ཀི་ཁ་དོག་ཅན་འགུན་ཕྔོགས་ ་པ་ལ་ཕལ།། དབ་མི་འཐོགས་པ་འི་ 
གསྭ་ཏེས་ཡོག་པདྲ་བས ། ་སས་ ། ཌཱ་རྫསྱ་ལྷགཉྟཐ ལོ །མ་ཚྲོལཊ་པ་མེདཔའི་དགའ་བྷ་མ་བརའ་ ལེ 
+++: ÷+ བཅོམོ་ལྡན་ལྡ་ལ་མ། 
སེམ་ཀྱིས་། ལྕ་རྫཀྱི་ཕངབ་གྲྭ 


༣ 


༽ ཏེ =. > ` ¬ ༨ 
' གཡས་མད་པག་མངོན་བར་བླསབས་པ། སངྭསྱ་ཧཱསྱ་ཉིན་ཆད། པ་གེདྱ་ཀིརངབཞིན་ལས་བུང་བ། མངོན་པར་འདྲུ་ བུ་བམང་ 


ཤོ །ལ་གན་ཐོགས་ཏེ་ བཅོམ་ལཱན་འབྲས་ཀྱི་དཔནས་འཛིན་ཏོ།།ལཱའིབུཧ་བྲ་ཁག་ཁྲིགབ་སྐཾདགྲཔཊ་མདཔ་ཡང་ཞི་བ་ལ་འགཏྟ་ཧ ཞོལ་ཞི་དབག་ཞོདབ་ཚདམདཔའི་སསྱ་ཏིས། ལྷ་རྗབ་ཀྱི་ོལ 
མེ་འརྡུཕབ་བ་དང་ ། དཀོའ་བ་ཁ་ངོག་སཱཚོགསྲ་གངཊ་མདཔ་འགན་ཐགས་ཏེ [ཡེདུ་འོངཐའི་གྤཱ་དུཤའཊ་ཕུངནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ དགས་པརྡ་ཤདོ། །བངྲནྲབ་གས་དཔའུབ་བ་ཁུག་འི ག་བ ད་དཔ ཀ །དགའ་ 
“ལྔནགྱེ་གཞས་ཞག་འོངས་པའི་རྣམགཀྱང་། ལྷ་རྫས་ལས་འདས་པའིམཆདཔ་། ཁམས་གསྒུ་མ་ལསྣ་ཅམ་བར་འདུས་པ། དམགེས་པའི་ཚོས་ལསྱ་བུང་བ ཀ རྗན་བའི་དྲི་ཨེདཔ་། ཆགས་པ་མེདཔའི་ མ་ས་ཚོར་ཕར་ 
ཤིད་པ་། ཆསྭ་ཀྱི་རུལ་ཟབ་མས་ན་འོན་བར་གུབ་པ་། ཟློ་ཆདམེད་པར་ཡངས་པ་འསྭ་བྱངབ། དད་པའྱི་རུ་བྲ་བཏན་བསྲ་རམ་པར་སལ་བ། གབ་་་ འབྲུཁ་པ་ ་ 
 པའི་ཆོསྱ་ཀྱིསྣོའྱ་རྒྱས་བཏབ་པས་། ཚསྭ་ཀྱི་དབིཕས་བམས་ཅད་ཀུན 
ནས་ཡོག་པྲ་བས།། ལྷ་རྗས་ལེས་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་བ་ལས་ཐུང་བའི་མ་ཏོགོ་གི་བླར་སྭཱཿོགེས་ཀྱི་དིཊཀུནནས་ཁབས་པ དཐས།། པ་པ གཾ 
ཌངྱཏིཡུལ་རྨུས་པར་འགབས་བརིན་བཟའ་གཚོ་གས་མཐོན་པར་དགུབ་པག་། ཆོག་ཀིདིངཊ་བྱ་རན་པརྡ་ཧསོ། །ཆགས་པ་མེདཔའི་ཆོསྤ་ཀི་འངབཞནོ་རྗེ་ལ་ཡང་བག་པར ཤས་པའི་སྤེམགྱ།ཀིས། ལ་རས 
ལས་འག་པ་མོ་བའི་ཆོས་ཁགྱ་བངབའྲིདིལ་བུཅོམ་བུར་བཅད་པའྲིད་བས་ཆོགྲ་ཀྱ་དུཉིའོས་བླ་རན་བྲ་བས། །ཆས་ཐསག་ཅད་སྒུམ་ལ་བཱུང་ཏོགས་བའིགསག་ཀིས། ལྷ་རྗས། ཕེས་ཁངས་པའི་སྤས་བསས་ཅངྱའི་ 


ཏཱ ་ ཁྭ ལོ ཏེ པོ ;་ ༦ མི པོ 
་མཆོག་གིས་བདུག་པའི་རྒྱན་རྱིས་ཆོསི་དིངཊ་བརྒྱན་དྲ་ཤསེ། དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་བཞུགས་བས་ཆོས་ཀྱི་ཧིངསྤྱ་ཆུས་བབ་བའི་སན་སྲ་ཀིས། ལྷ་རྗས་ལན་འཕཊ་པཱའི་རིན་པོ་ཆྒཐྲནས་ཉང་ཏཱི་ཁྲི་ས་པས་རྒྱས་ 
རར ཟེ - ༨ ¢ རུ 
ཀྱེགགདན་དུ་གདེང་བའི་རྒྱན་རྒྱིས་ཆོས་ཀྱི་དེངས་བཏྒྱན་ད་ཐས།། སངསྒྱ་ཧགྱཀྱི་མཆད་པ་རང་བཞིན་འགག་པ་མདཔའི་སེནགྱ་ཏིས། ལ་རྔས་ལས་འབས་པ་འི་རིོ་ཆག་ཚོགས་ཀྱི་རྐྱལ་ནཚན་ཡང་དག་པར་བསྨྲང་ 
༡༥༨ རོ སས - < གཿ ངོ འིཿོས་ཅིང་ཉིས་ => ི ིནིན་བྷོ་རཾསྦཾ་ཚོ་གས་ཉྲིག་ཿ == ÷> ® 
པའྱི་རྨནྱ་གིས་ཆོགྱ་ཀྱི་དབིས་བྱཧན་བྲ་ས་།། རྨི་ལི་ལྟ་ཐུཿ ཨ་ཧིདྱ་ྱིས་བསམ་པ་ཚིམ་པག་། ལྟ་རྫས་ཁས་འཇས་བའིརོན་བོ་ཆསྲཚཾགས་ཀྱིས་འངས་ རྒྱས་ཀྱི་པོ་ྲངབརྒྱན་པས། ཆེསཀྱི་དེདེས་བརྒྱན་པུ་ཐསོ། 
སྔི་གནས་པའི་དགེ་དིཿླབད་བར་དང་ལསྤྱ་བུདབས། ལྷ་རྫས་ལས་འཇས་པ་འི རིན་པོར་སྭཱཚགས་ཀྱི་བདྨོས་ཀུནནས་ཡོག་པའི་རྒྱན་རྱིས་ཆེས་ཀྱི་དཧིང སྭ་བརྒྱན་པ་ཐསཾ།། ལྷ་རྫས་ལས་འདས་པའི་སོས་ཐམས་ཊད་ཀྱི་མཆོག་གོ་སྤེན 
ཀྱིས .ཆོསྱ་ཀ་དབིབས་ཐམཨ་ཊདྱ་རཱས་པདྲབ་བདང་། མ་ཏོག་ཁ་དོག་ མཐའ་ཡས་པ་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱི་སཊ་དང་།ན་བཟྲའ་ཁ་དོག་སྭཱ་ཚོ་གས་ ཌྣམ་པ་ཐ་དད་པ་བྲམས་ཧད་ཏྱི་སཱིཾན་དང་ །ཙན་དན་གྱིདྲེ་ཞེམ་པོ་མཐའ་ཡས་པའ 
རཔ ་དོོོོཾོོས་ོོ་ོོོོིི་ས་#2 ཀྲག ཀཀ  ྔཔ༨21༨[1༨1༨1༽༨1༥ར༨༨༽ྲ༨ྤ༨༨པྤཛྤ༈ྤ༈༨༈༈རྤ༈ྤྤྣ༨༥ྤ༥ྣ༥ྣྒྣ1†+ྐ༽†,ྱལསལཔ ཨ པ༽ཀ ྣཀྣཀ༽ྨ 
འཕོ་བ་ ཐམས་༩དྱཀིིན་དང་ ། ལྟེ་རྫུས་ལས་འད་ པའཾ་དུན་པོ་ ཉུས ཤ།དྲུགསཊུམ་ བ་སྭཱ་ཚོགཨཀྱི་ སཾན་དང་། སཾཨ་དང་བདྲག་པ ས་ཚོགས་ཀྱིཾ་ངང་ཀུན་ཏ་ལྡང་བའི་གཱིན་དང་། ལིང་བ་ཡྡད་འོང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏཱི་སྤུན་དང་། 
ལྷ་རྫས་ལས་འདས་པའི་ལྷབ་ལྷུབཟླམ་པའ་དག་ང་ཐམས་ཉ་ངཀྱི་སྭ་དང་། ཤད་ཆྷུབ་སམ་ཨ་དཔ། 


འཐ་བྲ་བག་ཁྲིག་བ རྱ་སེང་བརྗོད་མེདཔ ། རང་གི་ལྱུལ་གཏོང་བའིགོན་དང་། ས་པསྱ་རསྱཀི་ཨོན་ཏན་བརོད་པ་ལས་འཛ 
རྲེ > ཅ*༤\=:5 ར་རེ 94:53: = ཡཿ རརལངང་ཁད ངོ ༥ ལོ་ 
པས། བསྟོད་ཉིང་བསུགས་པའ་བེརྫོདཔ་བྲདཨཤཾས་ པའིསྭོ་ནང་། དེ་བཤིན་གཤགས་ པའི་བསོད་པས་བྲའོདཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བསྡུགས་པའྲི་ཆེས་མ་ལེག་པས་ བྱུངབ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱཾཐས་མཐའ་དང་ 


 པོས་མ ངོན་བར་བསྣོའོ།། ཀལའི་རིཊ་གཞན་དཔགཞནན་ས་འདས་པ་འིའ འཁེར་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། སཡྭ་རགྱ་ཏི་ཞིངབྲདོདྲ་སེདཔ་ནས །།འདུས་ 


4 
9༠ ཀེ དྭངུས་མེ་དབ་ ་ལས་ རྒྱུབས་། འགྲོ་བ བ་ ཐཱམས་ཉདབད་བའི་ལན་བསན་བ་ ངང་། ཚག་བ པར་འཐཱདཔ་ བརྡོད་ར་དཔ་སྭོས་ ་སས་པས། ཆོས་ཚདམདཔ་ལ་ ་གཞོལ་ 
བའི་ཐ་དངང་། ཡདག་པརྡ་ཤེས་བ་ལ་ ་ར་ཁག་པ། མིི་ཟདང་། དབན་འཇེགས་པས་ཨོད་ དདགའ་ བརྩ་ུར་པའི་རིས་གོ་ གོཇོས་མོས་ པས་། ད་བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་ལ་མངོན་བར་བསྣོད་པ་། ཚིགྷ་ནམ་ བཔར་ བབ་ཞིངབྗརོདཔས་། 


ཨར ་ས་འཔའ་དེ་འཨ་ཆོད་ཀྱི་ ཀྱ བཐིངས་༔ ་ཀྱི་ལུས་ནན། "ཁའི སས་རས པརུ་དཔ་དཧིནྱ་ཧིཾསྣ་རབས་ཌ ་ཏ5 ། སངཡ་; སྐས པ་ངང་། ། མ་ཐོན་པ་། ངང་། དྭ་ལར་ ་བུང་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱིས་ ཡེདྲ།་བཟུང་བའི་ཡིད་ཏི་ པ་འ 
པའྲི ངུབ 'གམས་དཔའི་འཁ་ྷམསྱ་ཀང་། དབ ཞན གཤིག 


བའི་གཟུངས་ཀྱ་རུང ཁྲེ་ཏད་ཐམས་ཅང་འ་ས་ 


ཅུང 
ཧཧ 
བ་དག་བཅོམ་བ་ཡ་དདག་བརྡ་དགས་བའིསྱ་ར་ཀི་བུམཆོག་ི་ མུབུ་ཝུངབ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབཔ་ཨེངཱ་སཱནརིད ། དེ་བཞིན གཤེགས་པའི གུ་ཡངག་པང་ ་འྱུ་བང་བ་དད་ །བས་མ་ཀྱོག་མི་ 
ཁྱཐ་པའི་ ཅོབ པར་སྟན་བ་དང་ † བམས་ ་ན་གངམ་མངཔའྱི་རུད་ཚིས་པར་ཛདཔ་དང་ ། སབསྱ་ཆས་ཀི་ རྒྱནརྣམ་པརདཔཾ་བསནན་ཁའི་ཁམ་སྲ་ཐམས་ཅདང་། ཆོས་ཀྱི བྱ་ཀྱི་དབིངས། བནུ ཅདྱཧྲས་པརཊ་ཛཾད 
པབ འགོ་བཾ་ཛ ཏྷམས་ ཅད་ཀི་ ག་བའྱི་ཚུ་ 7 ཏཉཏཿ བརྟན་བརམ་རྡཾདཕ། སངས་ཆས་ཧཱིཚོའཾ འཔལ་གཞལདྲུ་མེངཔ་ལས་ ཊབྲུང་ བ།ཚིག་གི་ལམ་བར་ས་ཅང་འྲ་ས་ ཙོ ང་ར་འབས་པ། ངར 'སེམ་ས་དཔའ་རིགས་པད་ 
ལཱན་བ་བྲམས་ཅངཀྱིས་མངོན་བར་མོས་པདུབྱ་ཐ།སེམས་ཅན་འདུཊ་བརི་ལྟ་བབཞིན་དུ་ཚིམ་པརྭུབ་བའི་ཛིར་། ༢༩ྱ་རས་ཅིགུ། ་ངས་པྲ་རསཱ་ཁབཔརྨ་གུར་པ། དགེ་བའྱི་ཚབ་བླདོང་ཐམས་ཅ་དྷནས་པ་ར་དག་པ་ས། 


/ ' 

སབྦྱ་རས་ཏི་ཡན་ཏན་ཚང་མད་ང་ར་ཡངདག་ བརྙ་སཧོའོ། དབཞིན་གཤགས་པའི་ཡུལ་ ྱནསི་འཆུདཔ་ར་འྱཐང་བའིསསྭ་རབྲ་ི་ ཏིང་འཛིན་ལསྭ་བུང་བ་ འྲགོ་བྲབསསནདམ། ་ལྤས་པའི་ལྱསྱ་ཀྲི་རས་བབཔ་བ། སཱའི་དིན 
གྱིརླུབས་ལ་ས་མཚན་ས་མདང་། ཡཾདཚདན་དང་ཡོ།མགུ་བརན་ཛདཔ། ཐམས་ཅདན་ཌནཔ་ཏེདྱཀི་རོགསྭ་རྒྱན་ཚི་གཙོད་། ས་བྱྱ་ཆསྱ་ཀྫིནམ་ པ་པརྩསཾདབ་མཐའ་དངདྱ་མེད་པ འྱབངབ་བླནས་བ། འམ་བ་དཔེ་ འོ 
པ་དང་། ང་ལྟར་ [བྱང་བའི་སངས་ངྒྱ་ རྐྱས་བྲ བགས་ཅ་ིརི་སཟངབ། ཁམས་ཿ དཾ པཿ བྲག་དད་མིདཔ་ ཐམྒག་ཉད་སྤོངོབར་མཛྲདང་ ། ཅང་ཁུབ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཀ་ཤས་ ་མངོན་ང་ར་ བསྲུབ བ་ལ་འཇྲུ་ག། ་པརམཛད་པ་།བཿ བང་ 
ཆུབསམ་ས་ དབའ་བམས་ཅའི་དབུང་པོ་རབ་ཏ་ དག་འཐརམ་དདབ།ཆོསྟོཌ ཧཱ་རིསནམཁའི་འ ཁཱམསྭ་བནས་འདུ་ཡོག་ བོ་བ ཀྱི་དྭེངས་ ཐམ་ག་ཅདམ་ལུས་པོ་རདབཞིནཐ། ཤགས་ པས་འདོལ་ 
བའི འཱཧིནྱ་རཱཾསྣ་རབབྱ་ཀྱིསླ་རོབ་ ཐ་པ་།སེམ་ས་ཉར་ ཐནས་ཅད་ཙི་ ཌོག་པ་བ། སམ ` ་བ ིན་ུས་རསཔརས་ཛདཔ་། མ་གནས་པ རི་ཨོཾ་ཤསྱ་ཏླི་ རྱད་ཁིས་འོ་བ་ཐམས་ཅད་འསཏ འཛགག་པ།ཡ་ 
ཤཾས་ ཙིཌྣཾམ་བ བནསུ་ཅད་བས་བ། སྔངས་ རྒྱས་ིིནརྱིས་རླ་ཐག་ཀྲུ་བ། གཟགས་པ། དགེ་བའྲི་རྲ་བི་ ྙིཉར་བྱསདཔ་བཞནོ་དུ་ཡ ངཔག་པར་གཟིགས་ ་པ། སམས་བུདཔྱ་ཆེཆན་པོ་ཙཱ ཧཱཿ ཐརན་ཛདཔ། འོ བབྤམཧུཧུ 
ཏུ་བཟྲངཔཾ ལོ་ག་པ་ན་དཔའི་ཡེཤས་ དདག་པརྒ་རྦུཐཾསཱ་བུད་བ། འུ འགྲོ ཀྲ་བ་དང་ཞིང་བམ་ས་ཅང་ དྲུངཐ་པ། ཆོསྭ་ཀྱི་དཐིའས་ཐམ་ས་་ དུམི་ལྡག་པར་ གཤགས་པ་། སང རྒྱབ་ཀིསུའི་ྨུང་བརྗོད་ན། དཔའི་ཡང་བ རྗོད ངཔ་ཡང་ 

བ་ང་ བཤན་པ ། བའ་མ་པ་ ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ བུཿཐུལ་ང་ཚི ནངའ་ བདྲ་ཧིན་ ྱཆསྲ་རོབ་པ། འགོ་བ་ཐ་ བོང་ཀྱི་ཚཾག་གྷམ་ཾ བས་ཡེན་། འ་བ | རྡཨུ་ཏྤནཔས།ཆཾབ་ྱི སྭ་ཀ་ དཿ བྱེམ་ས་འ་ད་ཧུས་པར་མ་ རྡོད་པ།འདྲེ 


ཐར སླ; 
* ཐཱམ་སཉདལ་རམ་པརསྭུངཔ་།དོན་དང་ཚིག་དང་ཡོ་གེ་ཐ་དང་པ་ཡང་་པ རི 


ཱ ཧདམ་བྲ་ཤིས། ཇྲིལ་དངམ་བཅས་བ་འིསནས་ཅན་པིས་གྲོརམ་ཛདཔ། ཇི་ཝཱར་བླརས་པ་འིཆོསྱིཉིནོབ་ན་ཇོདཔ།སན་ 
།ཏཤ་གྱི་བརས་མཐའ་དང་ བཊསམ་དཔ་རྔ་ཀབ་བརར་ཛདཔ། ཤང་ནུབྱ་ཏི་སམ་སྱ་ཀས། ཛྙཾཏ་དདམ་བངས་ཁཱའིྦམ ±: མགཾརམངད་ ་ ཟེ ་ ཟོ 
། ཏར =. ° = £ ེ་ཿ ་མ་བབ་ ྱ པ་ །བ་ཐམས་ཅད་ལ་ ན༥ 
ི་སར་འདུལ་བ་བཞིན་དུ་འདུབ་བརམ་ཛདཔ། ཆོསོ་བ་ད་བསམ་བ་ཇྷིལ་བབནིན་དྷུ་ནམ་བར་པ།བརམ་ཛདཔ་། གཟུགས་ཨྱིགུ་བསས་ཙིས་སོཾ་ཁཐ་བརཤིནྱ་ཡསྦའབ། འགོ་བ་བམས་ཅདལ་གནས་པ་ མད་པ་ 
རཱ པཐ་དདང་ལ་སྤ་བུང་བ། ད་བཞིན་གྭ གས་པའིི་སབོས་བུ་བླསིབས་པ་མེདཔ། མ་ངོད་པརསངེསྤྱ་ཆས་བ། ཐྱུགས་ལ་ཆགགཔ་མེ་མ་བའབས་རག་ཏུམཧན་ངརབཞག་ཉོངམ་འད་ 
བ་ཧིདྱཏྲི་རྗཾས་བཞུད་པ་། གླབ བྲ་དང་ང་ལས་བྱང་པ། ད་བཞིན་གཤགག་པ་འིསཱོཐས་བཤུ་༔ རེ དཔ། ་ཆི་མཆོབ་ཡེ་།བྱཀྱི་ི་རོས། ངབ།ཆོས་ སྭ་ཀི་འབིངས་ 
ཡེ རྭ་སྙོནཔ' ཡི་ཤུགྱ་ཧཱམཚོ་ཐའ་དང་དབྱས་མུདཔ་ལུ་ཞུགས་བ། ཡོནཏནྱཾ་ཨ རོ མས་པ་བ གེ པ་། 
༨ `> .>; ཧཧཧ ¡ "པར་སྭ་དཔམ་༠ བརླས་པ་ 
ཐམས་ཅདྱ་གསརྒ་ཀྱི་ཁི་ཨ༨ཤརབ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཏདུ་སྣན་ཛྱ་སཱ་ - དག ཧེས (0 དྲ 
༨ ོ 55 £ རྱི་ཆོས་བྒམས་ཉདཊི ་མ་གས་པ་འྲོ་བྲ་བདྲ་ཀྱི་མེ་ ཤས་པའྱེ་ཧྲལ་ཿ 
བདག་གི་བད་ཡོྲ། གཟངཔ་མེདཔས་གནས་པ་མི་མངའ་བ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཛད་འཐུང་ཞིང་། འཇིག་ཏན་ ` ེཿ "་ུ་་ 
ཏི ༦ ༩ ¬ ཆི 7 { ˆ; (༥་ཤས་བབ་པ་རངད་། ི 
བཅད་པ་།འཇིག་རྟེན་བདྲོི་ཨི ཤིས་བཅེན་པོ་ཡོདྲས་བསལ་བའི་གནསྱུ་གུར་བ། འོ་བ་ཐམས་ཅདྭ་གངབརམ་ངོནབར་འདོན་པ་། འཇིག རྟོན་ཐོད་ ཊ་་ཊ བོ ་ ཏབ། 
=» , ང པ པས ངོ ྲ པ་ ྒ དི 
ེ་ཐར་འཚོ་བའི་བསདནམས་ཕདོཊ ཚི་ཟདཔ་།བང་ཞྲུབ་གས་དབའ་ཐནསཅདིཤེས་པ་བྱུགསུ་རྦུང་ས་དདབད་བ་བ་འས་པ། ཡདག་བརྡ་དོགས་པའིསྲངས་རྱསཨལ་བའུ | 


ཐགས་རྫེཆེན་པོ་ཡངདག་བརསྟོན་བས་ལྕོང་། གངས་ྒྱས་ཀྱ་ུ་བྗེདངའིཆོས་དང་།སངསྦརས་ི་ཆོས་སཱཚོགས་བགམ་ཁྱིས་མོི་ཁབ་པའི་གསྱུང་དབྲ་བདས་ི་ཆར་འབརས་པ་།སེན་གཅད་ཚོཾབསམ་པ་ཇི་ལ་ 
བབཤིནྡདཾ་ཡང་ལ།བ་དཆིམ་བརཊང་དབ །སྣོན་གྱིམ ཐའ ཙི་མ་འིམ་ཐ། འདང་། དྭ་ལརྦ་བུང་བཟི་མ ཐའ་ ་ཤིགཊ་པ་འྲིཤིནླརབས་༨ཤིནྟཏ་པག་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁ བ་པས་སམས་ཅན་དག་པར་མཛང་ང་། བྲང་ཆུ། 
སུམ་ས་དབའཐམས་ཅདབྲང་བསྟནབྱ་ཆུནམི་འཆདཔ་།ས་ལྱ་ཧ་ཙིའོགི་སུ་པད་བྱརྦ། དེ་ཐཉིན་ག༨གས་པའྱི་རདྱུབངབ། འཇིག་ཏེན་ཐམ་སདུའུ་ཁར་ལོ་མོ་ལོག་པར་འཁེརབ། འཇྲིག་རན་ཐན་ས་ཏང 
ཀྱ་ར་དོད་བར་འིན་པྲ་བས་ས་ཅང་ལས་འཕགས་པ།སཔས་རྱྱཀི་ཞོང་དང་། 


ཡུ ཆོགྱ་ཀི་དིཿས་ཐམས་ཧདྱི་ནཐའ་ཀས་ང་ལ་མི་གནས་པ།  འགྲོ་བྲ་བམ་ས་ཧདམ༡མ་བ་ཤིདྲུ་བྲགསྦུ་དྲུང་བ་། འཇིག་ཏོན་ལས 
འདས་ང་འི་བསདནམསྱཀསྣ་རམ་པརངག་པ་། འཁོར་བ་ལ་མི་བཞགས 
༄ 


རདྩཾིཾེཾེིེྭྷྲིྲིག _ བུར་འཇིག་ཏན་བརས་ཅདུ་གདབརྩ་ཚུརཔ། བཙལ་བ་ཞྲི་ - /དམོགས་པས། ཆསྤ་ཀི་དགིདས་བས་ཏདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཡ་ 
ཤ་ཀླི་ཐ་བ །དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཚངཔེད་པའི་རྔསྭ་བཞུདཔ། སྒྱུ་ས་ལྟ་ཐུཊཱི་ཡ་ཤས་ཀྱིཊིན་རྱཾས རྡོཐ་པ། སི་ཡེརྟཉྷ་ཱའི་ཡཾ་ཤེྱ་ཀིསྣ་རམ་པར་སྙནོ་པ། རིལ་མ་ལྟ་ཇུར་ྗསུ་དྲནཔ། པུཊ་པ་དུང་མ་ཧམ 
བརྡ་བུང་བ། ས་མགྲུ་ཀྱི་ཡང་བ ནིན་ལྟ་བུར་འཇིག་རྟན་གུ་ཚོགག་ཐམོག་ཏ་དྱན་རྒྱས་ླུབ་པ། ཡགྱ་ཀྱི་རམ་པར་སཱན་པའི་ཛུལ་དང་། བསམ་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དྱུ་ གམག་ཅན་གྱོ་གཱཾ་མཆད་ན མ་བདྲཔ་བ་ཡང 
བཊ་པར་སྙེན་པ་། སམ་སཙཿ་ནྲ་གི་དབང་པ་དང་འབྱུན་པ་རངབྱ་རསྭ་ཀི་གྷཱ་བུངབ།དེ་བཞོན་གཤགས་པའི་དམིགས་བ་ལ་གནས་ཅནྲ་གངས་སད་ཡི།སསང་དག་པར་གནས་པ་། འཇིག་རྟེནྲ་ཐམསཅ་དྭ་ཏན་ཛིང 


།ངང་།བཤིགས་པར་འཐོར་པརྒྱ་རུརཔ་། འྔཁུག་པམདཔ། ཁོདངྡུ་རཱཿ པར་འྱགར་བྱི་རུ་ཐེག་བཆེན་བྱོས་ཞལ་ཨོངྭསྱུ་ཏས་པ།ཆོཊ་ ཐམ་སཿདྱ་ཀི་དོནྡྷ་ཐུབ་པ་། འགྲོ་བ ཝན་གཙ་དྱཀི་པག་བའྱི་ར་བསྣ་རག་བ 


། 


= ¬ ང་བ 8 ༤ དོ ༨ = ཐཾ ¬ བི ཤུ 
རཾ །འཕྲལ་བརའབུངབླ་རམ་པ་རབསྟན་པའི་རང་བཞིནྲད། ཆོས་ཀི་མཚན་གིདྱ་ཅིས་ཡ་ངདག་པ་རྭདང་ ༥ སྭ་ཀྱི་དུད་མཚན་ཡི་དམེདཔ་འིའངབཞིན་དང་། མཚན་ཉི་དགཉིགྱཏ་གུར་བ། 
་ན་ཐམས་ཅངི་གནྱ་་མཚ་ིགཔངམངོརབླ་བཔའི་གེ་བ་པགཔར་གན་ཚིང། ྲག་ལ་ཐམགཨངགནབར་ན་ སང་རཀ་གོམྱ་བླ་་མ་པ་ཞངབཊཔར་ནའ་འཛ། 
་ ུ 


རྟན་དང་ཞིང་ཐམས་ཨང་ཡོ་སླུ་སབ་པ་ས། སཿྦྦ་ཧཱགྱ་ཧིམཚནམ་གཟུང་བར་འཇིག་རྟནདུ་མངོན་བརྲབྱུང་བ་། འཇིག་ཏེན་གི་ོན་མཊ་པའི་མཚནམ་ཐམས་ཧངྒ་རས་པར་བསལ་བ་། འཇིག་རྟན་ཐམ་སཿངྱ་ི་རཾསུ་དདང་ 
\ 


ཙཱ་བ་མས་པ་མང་པའི་འདྲིན་ལ་སྲ་རམ་བར་གྱུན་པ་སྦྲ་ནམ་པར་པག་པ་ ཨཾཤཀྱ་ཏི་བྱབུང་གནས་བྲུས་གསུམ་མཉམ་ བཏྲིདྲ་བྱགག་ ཆུད་པ ། འཇིག་ཏན་བམས་ཅང་ཀྱི་ཡོངྭཱ་ཏོག་པ་། ཡོདསུ་མི་རོག་པས་ 
ཐུངག་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་འོདཟརྱ་གི་ད་བས་བསལ་བརྩ་ཁུར་བ །ཨགས་ཐུད་འབུས་ཀས་པ་ཐམས་ཅདྲུས་བྱ་རབྲ་བི་འོད ཅོས་སུང་བརམཛད་པ། སངསྦྱ་རས་ཐམསཅ་དཀྱི་རེསུ་འགད་པ་བྟབ 
བག་མི་ངོམས་ཤིངབཏང་གྲི་བ་བ། ཡན་ཏནཆེན་བོ་དང་། ཡཤས་ངང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཤབྒ་རྲུབ་གེམ་ས་དབའི་གྲུངོང་འབུངབ་། པཟངངོ་མངོན་བརམཁན་པའི་ཨཾ་ཤསྱ་ཀེ་སཱུང་སྱུལ་ཅན་།་ཡེ་ཤསྱ་རི 
| དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧིས་གངས་ཅྱསྱ་ཏི་མཛོདབྱ་ཆས་པར་མཛད་པ་། གཡྭ་ཅསྱ་ཀི་བྲཟན་ལས་ཤིནྟཏ་སྦབ་བྲ་ུཙོང་འབས་བ་ངང་། མ་འོས་པ་དང་ ། དྭ་ཝངྱ་བུང་བའྲི་ཐམས་ཅད་མཁན་པའྲི་རུལ་གྙན་པ་།བྱཔརྲཀྲ 


ˆ 


སིམས་པབའི་གྲཟུངས་མཐའ་ཡས་པའི་ཆར་འབེབས་པ་། བསམ་བ་ཡངས་པའི་བསམ་བ་ཡོ་དྲྲ།འཛིན་པར་མཛོད་བ་། སངག་རས་ཀི་རཔལ་ཐམས་ཅདྱ་ིས་རབ་ཏུ་འབར་བ། རང་བཞིན་ག ཤཾགས་པའྱིས་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས: 
པ་སཱ་ཆོགསུ་འཇིག་ཏྟན་ཐམས་ཅདལ་མ་པོན་ཐང་སྟོནང་། སྲྲིབ་བའི་ཆོསོ་ཐམསུཅད་ཨཱ་ ལྱུང་བ། ཆོས་ཐཱམས་ཅང་ིརང་བཞིན་་ིས་དོན་ཅིག་དགུ་བ་ ཨོན་ཏནྷ་གཱ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅངལ་མངའཊས་། མཛོས་བའི་དྲཀིལ་ 

_ འཁོ་རཅན་། ཡོན་ཏནྱ་ཀི་འོ་ཟརམཔའ་བའི་ཏི་མཆྦྱཾ་ཆུརང་། བསྐདནན་གྱ་ཀི་ཞོངདྱུ་ ཤར་བ། གཟྲི་བྲརིདཐམ་ས་ཅང་ཅི་དབག་མངོན་བར་གཱག་པ། འཇིག་ཏནྡ་བམ་སཾ་ཏད་གངསྱ་རཱས་ཀྱིང ཡ་བ་ཡངངཔཊ་པར 
.འཛྲིན་བ། ཇིག བས་པ དབཔརྨ་ུ་ཟི་ས ཨང་བ་བང་ནབ་ བཞིན་ག ཤགས་པའི་གོ་འཛཆགས་པ་མེདབ་མའ་་ི་འི་འིཡན་ཏརའཇིག་རྟན་ཐམ་ས་ཅ ཙྱི་མ་བརྔ་ཤས་ང། 

- འགྲོ་ཐ་ཐམས་ཅང་ངང་འཐུན་བར་ ནི་པའི་ཡེཤསྱ་ཏྲི་ཛག་མ་པང་ བ།དེ་བཞིན་ག ཤིགས་བ་ཡེ་ཤབྱ་ཀིསཱན་བ་ སྐེམས་ ཤན་ཐོད་བདེ་བརྡ་མཛང་པ། འ་རིག་རྟན་ཆད་ན་དཔ་ཐམ་སཿདུཤིན་ 
ཏུརཱཊ་པར་པཱཊ་བས་རྫབྲངང། འྲགོ་ཐ་པང་ཞིང་འཤམ་ཀླས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཙིརམི་ཝྡོགོ་པ་། ཡ་ཤསྱ་ཧི་སྦཱན་ཕུཐབ་འབུའིཐམ་པཾངྷ་རམ་པར་པག་བ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ལོ་ལགས་པ་ཡངདག་པར་སྙོན་པ་འཁུ་ 
བའིས་མས་ཧནྱ་ཙི་ཁམས་ལྷསྟ་བྲང་ཐརམཛཾང་ཊ། འཇུཏཱ་བ་སྭཱཆེ གས་དྲུས་ལ་འཇྲག་ང་། རྲུས་བཞིན་དུ་འདའོ་བའྱི་རྨན་མི་འཆདཔ། འཐགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁན་པའྱི་བྲགས་ཀྱིས་ཡང་པག་བར་གླུངབ་ཁས། སྱོན་མེང 
.པརྲི་རྣམ་པར་པིན་པ་དང་ །རྱ་ཛམལས་འག་པ་ཡང་པག་པར་སྣོནང་བསམ་བ་ངང་། ལས་ངང་རྒྱ་འཐུན་བ བྲབས་ཐུཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དྲ་སབསྦ་རླསྱ་ཀི་སྐཱ་རམ་པར་སྣེནང་ སངས་རྒྱས་ཀི་ྐུཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཛུཨེམ་ས་ 


` 


ཤཱཾ ༄༅། རྒྱིས་ཆོས་-ཤས་ང་འབྱུང་བརམ་ཛྔད་པ་། གངས་རྒྱས་རྱིས་གྭཿ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ འཇིག་། ྟེན་གྱི་ཆོསོ་བྲས་ས་ཅདའ་རྣན་པར་གཟིགས་བའི་ཡེ་ཤཾག་ན་པར་བ | གུ་རབརེན་བོད། 
3 ལྷག་བའིབགམ་པས་དབང་པོ་དགའ་བརན་ཛད་པ་། གངས་་རས་མཐོང་བའི་དདཔ་འི་ ཤུགས་མའ་ཡས་པ་ ངབ་། སེམས་ཅན་ཐད་ཉིརངགི་དག་བའྩི་ཚ་བྲ་ཝིརམི་ལོག་བརམཛོདཔ་། སེས་ཨནྷ་ཚི་ལས་ཇི་ལཱ་བ་ 
བནིན་དྷ་རསའབངབ།འགྲོབ་གཅི་ས་ཅིས་ལག་པ་ཐན་སཧངསདབརམ་ཛདཔ། གཟག་རྒྱས་གུ་བས་དགེ་བ་ཡང་པག་པར་འཛིལ་བ་མཛངཔ། གམ་ས་ཅན་ལ་གཡས་རྒྱས་ཀྱི་བག་དབབ་པ། ཆེན་བོ་སྟབོས་པ་ཨ་ཇད 
༡༩ པ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ལཱ་བྲ་ཐན་ས་ཅ་དལ་མི་གནས་ང་། ཡ་ཤགྱ་ཀི་དོན་ལ་ རབྭ་ཏ་གཞོག་པ་།རབྱཏ་གཞག་བའི་ཨཤབྱ་ཀི་ཛུལ་གྱི་ ཛྫོདཡུཿ་ཐཱཊསཱརྦབ། བབླས་རས་ཤིས་གཟིགས་པའི་ིལྱ་ཚིས་མ་ 
ལླེ ོབྱི་རྱ་གྱསབྒརནཔ་ ཆོག་གི ིརུངཐུགསུ་ནུངཔ་འིར་བོ་ས་པ དག་པ། གསས་རས་འཐུམ་ཀུག་པ་དང་། ཤདྡ་རྷུ་པ་སཾམ་ ། ས་པཔ་འགཞན་དང་གཞནདུ་སནོ། བནམ་ཐབ་མངཔའི་ས་ལ་སན 
` བགྱང་འགོདཔ་། གངས་་རླསྱ་ཀི་ཡོནཏོནྲ་གཊ་མདཔས༔ མ་པརདིས་བ་། ལསྱ་ཀིས་སཱཆོགསྱུ་གུརཔའི་འཇིག་ཏེན་དྲུ ད་བཞིན ཤགས་བ་གཆོགས་ཡང་ པ། སངས་རྒྱག་ཀྱི་འཇྱུང་གནས་རྣམ་པ༨ 
ཤུ གྩོངབ་། ཡི་ཤཾགཝྦམ་བ་ཅང་འོངུ་འཐོབ་པརམ་ཇྲད་པ། འ༔ རྟན་ཐམས་ཅ་དྱཀི་སློན་ལ་མྔ་རཾསྦུ་སཱང་བ།། མཱ་ཤོགས་པ་། འགྲོ་བ་ཐྲམས་ཅད་ལུ་ བཤུས་གེན་སྟོན་བ་། ཚ་་ཆུ་ དུ་ཆུ་ 
ར་ཇོདཔ། འགྲོ་ཐ་མ་ལུས་བྲ་བམས་ཅ་ངྲ་ཧིས་ཇི་ཙམ་དུ་མ་ངོན་སྦུར་དྲ་ཉ་ཐོངབ་དཿ་མ་དཱ་བྲརོདཱ་སིདཔ་ ། སེམ་ས་ཅན་ཐས་ཅདཀི་འགྲོ་བའྲི་རེསུ་སེང་བའྲི་བིནྱ་གླི་རབས་མའ་བ། གྲོགས་སྤོནདུའགྲོ་བའི་དག་བའི་ | 


རྩ་བས་། ཨེམས་ཅནྡ་ནས་པར་དག་པརྙར་ཛཾད་པ་། ཤར ཀྱ་པོན་ལམ་གྱི་རྗ་སུ་སེད་བཾ། ཉནས་བ་ནང་པ་། ཏུ་བང་བར་སང་བ་ཡེ་ཤྱ་ཀི་དབིངས་ཆགས་པ་ 
ཆས་ཡེངོས་བྱངབ། བདྲང་ཀི་དཀགས་མ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར་འཇོམ་བརྩབུངབ་། ཤེ བཱ བའ ལཱུ བཱུ 
མན ི་ིམས་མགངས་འཆ་ ངས འོད་འ ཁོརྫ་མཛོདམ་ཐའ་དང་བྱ་མེདབ། ` 
དུ་རླུར་པ།ཡོན་ཏནཆདམདཔར་འུ་ངབ་། འྲགཿཨཿཏཿཿི ར་ རང་ཁང ༦ ར ` ༢ 1 ་ ཱ ཟོ བོ ༅བོ་བ་ལྤེའ་ "ཤང 
ཏུ་གཞོག་པ། འཇིག་ཉནྡ་ སིས་ཅྱཀི་རས་བའྲི་ཚ་བསེམས་ལ་རག་བྱལ་པར་ཡོདཆེས་པས།ཆད་མད་པའི་བསདནམས་དང་ཡོན་དག་པར་མཛོདཔ། ཡེ སྭ་རི་ནུལ་གྱིས་ཤ་གངགགྱས་ཨྱི་འདྲ ཐུ བ་ 
པའོ་ཞེསྣ་རམ་པ་དྭལྟ་བུང་། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མོས་པྨ་རམ་བ་དེ་ལྟབུར་ཡངངག་ བརྡ་རོགས་བའི་སབྭས་རྱུས་ལ་ཡད་དག་པརྡ་ཁུབ ྣུམ་བ་དེ་ལྟ་བུར་ཡེ་ཤཾས་ཀྱིམུ་སྙགས་ཡས་འཐབབ་རྣམ་པ 
བུའི་ཨོན་ཏནྱཾརཧྱསཚོའི་གཡས་ཅིན་མཚོ་ཐམ་ས་ཅད་ལྭ་འཇུག་པ། ན མ་པ་ངྭ་ལ་བུའི་ཡེ་ ཤསྭ་ཏི་ནམ་ཁའྲི་རཾསཱཿཱན་པརྡ་རཱས་འགོ་བ་། རྣམ་པ་ངལྷ་བུརའགྲོ་བཕྲམས་ཉང་ཀྱི་བསདནམསྱ་ཀི་ཞིངདྲ་ཡང་།བ་ཇི་ཏེ་ 


སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཉྭ་ཀི་པཊ་བའྲི་ཚ་བ་ཡོངྭས་བཟུང་བས་དག་ བརྡ་མཛདཔ་ལུས་བྲསས་པ་བྲི་རུལ་ 
ཆགས་བ་སིད་བའི་མྲ་བའི་ཧབོསྦ་ཤིས་བུངབ། འྲགོ་བམགཅད་ཀིས་བལན་འ དྲ་ཤིག་ 


ཆཱ 
&ི° 


® 


ཀའ དྲེ ཡཾ ཆི ང་ར ¬ གྲྭ གགས་པ་ལ་ 

ཡམ །བརཤིས་པ། ྣན་པ་ད་ྟཱུདདེ་བཞིན་ག ཤུགསཔྨ་དནཔའྱ་གློས་ལུབ།རྣམ་པངྷ་ལ་བུཿདག་བའི་འཐིན་ལསྒ་རམ་བརྡཤ་པ་རེམཚོན་ི དོ 3 རྨར ལ་པ་ཐམས་ 
ཏློག་ང་ །རྣམ་བ་དེལྟ་བུའི་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་སངས་ངྒྱས་ཀྲི་གུཆན་པོ། འཇིག་དནྱཧི་ཁན་སྭ་བསས་ཏདུ་སཱང་བདྲ་ཧདཔ་།རཱམ་བ་ངེ་ལྟ་བུའི་ད་བཞིན་ག ག་ག འ ོ ཙུ ཤཿ ཟླུབ ཐོ 
རཾ ཤི ས་ས་ཆ ༨ ཐབ ྷཐས་ ཿ་ནས་འཛྲ ཁོག་བླར་སོངོགངས་མངངབ་འ ང་བྲ་གངས་མང་བརྨ་རམ་པར་དག་པ། 
ཅད་ཡྤང་དག་པར་བསྟན་བརྡ་རསྲུ་སས་པ་དདག་གིས་། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་གུ ། བཅོ་མུ་ཝཱན་འདྲབྱ ཀིབ ནས་ དཟཿ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྷཾྷཱསྐང ཆ ་ ཐོ ༥ ༦ 
གྲངས་མད་པར་ཤིནཏུ་སྭུང་བ་། གྲསམང་པར་བལྟར་ཡོདཔ།གྲངས་ དཔའི་སེག་ཅན་མདགའུྱ་དབ།བ་སེང་བཅི། གོ སྒྲིལ་བ པོ་ཡི | 
ར་ཉདབ། གས་མདྱི་ལགབའ་མམ་བྷརམ་བརྩ་མོབ། གྲབས སི་དབའི་གང་པ་ཅས་བརདཔ། བདས་མད་འི་ད དེག་གས་པིའོག་་་།་་་་ བོ 
སེཾིཾ}ཾཉ}ཉད {དད ་ ་ ་ 
།བསམྭ་ཅིས་མི།ཧཐ་པ། འོདབསམ་ཆྱིས་མཾཁཐཔ་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་མཐའ་དད་དབུས་མདཔ་། ཐམཨ་ཅདྱ་ཧུས་པརྲ་པངཔ་། གཛཊ་རསྲ་ཀི་ིནྱ་ཐིས་ནབས་དང་ ། སྒྲུ བཀ ཀ ཡཿ ༡ 
རེ = < ༣ , * *: (* ཀ*: ། 
ཐུངབ།ཚིགསུ་བཅད་དྲ་བ་བྲ་བག་ཁྲིག་བྱརྭ་སཱཾདབགམ་གྱིས་མི་ཁཐ་པ་ཡོངུའཇྲིན་པ། འཇིག་རན་བས་ས་ཧདལསྣ་ནས་བར་འད་ཤོདེ་ །འཇིག་རན་ལག་འདས་པའི་ བའྱི་ཅ་བས་ཡོདྭསླཱ་བུང་བ།རཿ ཡྱ 


8/ ཏྱ 


བྲབས། དཾག་བྒྱ་སྟོངབག་མ་གྱིས་མེ་ཀྲབ་ པ་། ཡང་པ་ ་པར་སྙོན་པ་ 7 བསྐལ་ ཊ་བ་པཾ་བ་། ་ཁྲག་ཁྲིག་བས' མ་གྱིས་ཨིབ་ བར་ཡོན་ཌ ་ན་མྲི་བྲངཔ་ ༼ །བངསྱ་ཧགྱ་ཀྫི་རས་པར་འབྲལ་ རོ རར་ སངས་ རྒྱས་ 
གྷ བ་ བའོ་མིདཔ་ཡ། དབུག་ ་པརྨ་སྙོན་་། ཨེ་ཤུསྱ་ཀིགཱོ་ཁ་བབྭཏ །གཞོག་པ་། །དོན་ཡ་ལ་བ་ཤིནཏཱ་སེནང་ གངས་ རྒྱ་གི་པཅུཝ་པ་ བརྗོད་དཔའེ་ཤཾལ་ ་ཨང་དག་པར་སཱོནོ་པ་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡུཁཱ་མ བྱའ་དང་དབས་ 
མིངཔ་། ཆོས་ཀྱི་ ཌཱཉིཐསྱིས་ཀླས་ ཀུས་པ་། ནམ་ཁའི་ ཁམས་ཀྱི ཐརྲཐུག་ ་པ། འཛའ ཉན གི་ཁསསྭ་བཟས་ཅད་ཟིྱ་གིླ་ནབག་ཙིབྱ་བུང་བ 7 བགོ་བ བ་བནས་ཅདྨ་རམ་པརཔཊ་པ་། ནའམ་པ་ིདྲི་ རྫས་ཨངོ་ བ། 


ཐམས་ ་ཅངམ།ཁུནཔ་ཆགས་ང བ་མེདཔ་། མཐའ་པང་དབྲུས་མེདཔའི་སངས་ ཀིང དབཞིན་ཐ། ཤགས་པ་བསམ་ ིས་མྲི་ཞུབ་པས་བྷརནཔ་འི་དཔལ་ཡོད་པ། རི ནི་བོཅའི་འོངོའཔོ་བ་ 
ཤི་བ་ བྲ ྒྱ་སྣོངབབཨ་གྱིས་མཾྲབ་པ་ ལརྭ་བུང་བ་ ་མཐོངབར་ རུར་ །ཏོ། ] ཡར མ་ ྱདུཧྱིན་གྱིས་རླབག་ཤྱི་ ཀྱེས་ རྒྱན་སྩོན་ལམ ་ཆེན་ང་ ངེ་ལྭསྭ་བུང་བའི་ངག ་བའྱི་ར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ 


དུང་། དེབཞིན་ གཤགས་པ་ནལས་པརྨ་བ་བའི་གླུང་ ཟ་གླུ་དབས་རྣམ་པར་ག་བ་དང་། སྙོན་རྒྱ་ རོར པ་ལས་ཡང་དག་པརྡ་བུདབའི་ འྲིཐམས་ཅདམཁན་པའི་སེམ་ས་ཆགས་པརང་པའི་དགུ་བའི་ རྩབ་ལ་ས་བྱུང་བ་དང་ ། 
ད་བཞིན་གཤིགས་མ་དྲབས་ཀླས་པ། འཐོ་བྲ་བམོས་ཅདྱི་ཐཾ་ཙོམ་ གུཅོདབ་དང་། ད་བོན་གཤིགས་བ་མ་ཐཾངབའ་ པསྐམས་ཅན་ཆདམེད་པ་པབ་ཏུ་དགོད་ བ་དང་། ངག་ འྱི་ཱ བའི་སྒོ་དང་། ས་ངས་དྦྱས་ཀྱིཆ་ 
༽ 
འདྲུའ་ཟྲ བྲིལ་། གྱིས་ཞོན་པ་ཆ། ་མེངཔ་ལ་། རྒྱ་མཚོའི” རི་མཐས་གྭངགས་ བའི་སེམས ཅན་གབདབརྷུཧཐ་ དང་། ཤབྲ་དྤུག་སེམས་ དབའ་བཀའ་བཞིན་ ནཤད་པ་ཐམ་སཅད་སངས་ རྒྱག་ྱི་ ཀི་ཞོད་ཀུནནས་འདྲུས་པ་དང་ །ས་ངགྱ་རས་ 
༣ 


རེ 32 རླ 2 34 བའ 
- ༄༅། །རིབྲིན་རྱཾས་རླབས་པ་དང་། སངས་རྐྱ་ 


མོ པར་པ་བ་དང་། སྔ་མསྔ་ཚ ཡི པ་དྲི་རམ་སྔ་ད་ར་བར་ད་བ་པང་། ཝམ་སྔ་ད ་ཧིཿ སེམས་བ པ་ལསྭ་ཐོརམིི་ལོག་བར་ བ་ 
དུཐབ་དང་། སམསཆདན་དཔའ་ནསསྦྱ་ཧཌ་བརྡ་ཤ་བ་དད་། ཐན་སྭ -དམ།ཏནབ་ྲིདབམས་བྱསདཔ་ལསྤ་བ་ དུབ 


རྱ ཀི་ཆོས་བསམ་ཁྱིས་གིབ་བ་ཡོདཊུ་བནྫོཔའི་ཨུའ་ྱི་ ཐ་ དབཤིན་གཤགས་པའི་འཁོདདྲུ་ཇྷི་ཱར་སངསྦ་རཱས༔ ཀི་ཞིད་འུབྱམ་ཀླུག་ ཡས 

ཤ་བ་དང་། སེམས་དད་པའྡི་མམསྨྲ་ནམ་པར་འཛལ་བརབ་བ་པང་། སེམསྣ་རཱར་པར་འཛིལ་བའྲི་རམ་སྒ་རམ་བར་དག་བ་དྭ་བ་བ་དའ། 
་མེ་ཁོངདྲ་དོད་པརྭ་བ་བ་དང་། ཡེ་ཤས་སུང་བ་ན་ཐའ་པང་དབས་མེད་པར་ཁོདདྱུ་རླུད་ 
ངང་། ཆོས་ཉིད་དང་མ་འགའ་བདྲུབ་བ་དང་། ཨངངག་བའིམ་ཐག་མི་ 
ུ ༼ིན་བའྱི་ནམསྱ་ཀྲང་བ་ཏྭ་རོགས་པརུ་བ་བ་པང་ འཇི ག་] རྟན་ལས་འདས་པ་འིངདཊ་བའྱི་ཅབྷ་རམ་པར་སྤྱང་པརུ་ཤ་བ་དང་། 


= ༄༦༡2~༽\ \ 

ཀྲིག་བརྒྱ་སྟེང་བརྗོད་རྨ་ད་པ་གྲངཊ་མད་པ་དགན་། སེམས་མ་དད་བྷ་ནམས་དད་པར་ 

༨ རོ \ - = 

ས་སྣ་རམ་བརངག་པ་འྲིརམ་ས་ཡོདྭསྭཱ་གཱན་པ་རུཐ་བ་དང་། ས་མ་ས་ཡོདྲྭཱསྭཱནོ་བའྲི་རམས་འདྲལ་བརྡུབ་ བ་དང་ ། ཆོས་ཟབ 
རཱ 


༧༩ སཱག་བར་ཐབ་པང་། ངེ་བཞིན་ཧིདངབྭཏ་ཏོགས་བརྡབ་བ་བང་། ཛལོལ་ ཟླི 
ྲཱ ཀྱི་ཡཱལ་ལསྣ་རམ་པར་ལོག་བརྡབ་བ་ངང་། གངས་རྒྱག་ཀྱི་ཡུལ་འཐོབ་པའཱྱ་བ་དང་། 


དམིགས་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་བོན་བའིསབས་རགྱ་ཀི་ནོམ་པར་འཕུལ་བ་ཡང་ཁྱུནཏ་བཟང་པོའི་ཚུལ་དྲུམོ་བརུབ་བ་དང་། བདྲུདཀི་ 
དབ་ི་གཤིགས་བའི་ཆོས་ཅིད་ཤིས་བརྡ་་དང་། ཡ་ཤེས་བསེསྦ་གསསོ་བ་པྱ་ག་བརབ་བདང། ཐེག་པ་ཆེནཔོའིབློད་ལམ་ལ་ཧརམི་ལག་བརོ་དང། སངསྱ་ཆས་བྷལ་བ་ལས་མི་འཕདབརླུབབ 
དང་( ཡཾ་ཤེས་ཁོདོྷ་དུང་བདཧ་བདམེདཔ་ཏོགས་བརྡ་བ་བ་དང་། ས་མཚམས་མད་པའི་བསབདཊམགྱ་ཀྱི་སཱབས་ཡངངག་པར་ཡོདཊ་བླསབ། བརུབ་ཁ་དང་།ཤིནྱང་བཀའ་བའི་སེམས་བསུདཔརུཤ་པ་དང་། 


° 


ླྲ 


ྭུ ༨༨ རེ ༧ =: < ་རྤ་བ་ངང་།་ བ་སེམས 
༽ཀ༽ྲྣསྣྣྣཨྣན༤+<+<-+<+~-<༨-4-4-4< < < ཙ༩ <`ཏ<ཏྙནདཏ་ 
ཐེ་ོན་མེ་དབའེས་ལྭ་འྡཇུས་བརུབ་བ་དང་། ཁནན་ཐོ་བ་མདཅིང་ཡོངསུ་པག་པ་ 3 ཧི་རིགས་གཟཔརུབ་ཐ་ངལཱ་ང་ལྟར།། བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཉིསྣ་བུགསྣ་རརནཔ་ཀུནཏུ་ཁབ་བ ད་། ཐམ་ དམ་བ ` 
དམ་འཐམ་ ་ས་ཅདྱཏི་ཆོགས་ ཧཱ ཟེ རལར་བཅོགོ་ལྔནོའ ཅས་ཀྱིས་སེམས་ཧ ན་ ཐམཨ་ཅང་འདྲལ་བའི་བབངདྲ་སངས་ཆ་ གྱ་ཉི་བབག་ཧིད་ ་ 0 
༡༣༨ 2 3 རོ =÷ 'ཀྱརྒྱན་རྣམ་པ་ཐ་དདཔ་མདངཔ་༥། ? ¬ ÷~ བ་པསྲ་ མ་པར་སཱངཐ་ཐམས་ཅདྲ་བཞུང་བའི་ འི 
ཡཾ ཤསྱཱ་ཀྲི་ཕང་པོ་ཆིན་བས་ཤིན་ཧླེ་རུབས་ ± ༨ བ། སངས ཀི་ཆོ་འབྲུལ་བསམ་གྱིས་མོ ཁྱཐ་པསརྣམ་པར་ཱ ཅལ 
༣༦ བོ ཐས་སཁྲསྱ་རས་ཀྱི་དཔལ་མྲ་བའས་ ས་པའབྱཏ་འབརཿ རྩལ == ཧེ ཡོདསྤུ་གབབ་འི་ཡཾ་ཤསྱ་ཀྲི་ནམ་པར་གནོན་པས་། ད་བཞིན་ག༨ 
པ་མད་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཀུ་སྤཱཾངཔ་འབྱཏུ་སྭང་ ་བ། དགེངོས་པ་ཡོའསྤུ་ངོགས་པའི་སོཧི་སྣོན་ལམ་གྱིས འོ་ྲ་གབབའི་ ཀི ཞོག 
རད ཆོ ¿ : ིྣསྗསྗསཨསཨཚ ྷྗཏགཏ༼ 
ཧཱ ཕ་ཛནསྭཊ་ཆོགས་བ། ཆོས་ཀི་དབང་ ག་བྷཆཊ་པས་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དང་ལྡན་བས་། ཐམས་ཅད ཁུན་ ཙཉྱི་དྲིང་པོ་ཤིནྟཏ་སངས་པ། འགོ་བ་བམས་འོང་ཀྱི་ཛངས། དཔའ་མི་བྱཀར་བའྲིས 
གིཤགས་སྙབས་ཕུནསཱར་ཚོགས་བ་། ཚོས་ཀྱ་དབང་ཇུཿ = ལ་ཅདཔ་མམ་བཅྲིདྲུ གཔ དགེ་ཐའྱི་ཆབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གྲཱང་པོ་ཤིནྟཾཏཱ་སཱངས་པ། འགྲོ་བ་བམས་ཅང་ཀ རའ འཇུང ཐུ 
/ ༨ ཀའ 'ཐམ་ལཿ ° (2 ༨ = ༢༤ ཅབ རོ་རེ 22 = བ་ཕེརོངལ 
མངའ་བ འཕ་པ་དང་། མ་ཐོནཔ་ ངང་། : *+ ` སཐས་ཐཧུརྱི་རལ་མཚོ་ཧ་ཨབོས་ཆེན་པོ་དང་ལྡནབ། བསལ་པ་མི་བདཔ་ཐོསས་ཅད་བྭལ་བས་མི་ངོམས་པ། ཧཱརོ་ི་ལག་བའྲི་རབ་ཧི 
གཟྲགས་མཔའ་བ་། མཚན་ཐནས་ཧད་ཀྱི་ལེ་མ་ཤཤིན་ཏུ་འཛགས་ ལཿ ་ྷ སྙོཐག་བཅུའིངྱཿ 


་ 


- ༩ 


༩ 


༣ 


4 


སཱ ཀེ རཿ རྣ ཧེ 3 
དྲ ཏིའོ: སྲུ ཇི 22 ར་བ ར་ར 2 བར་བ ཧི དབ གྲོའོ་ཏོན་བགས་ནདྲྱ་འི་ བའི 
” ༄༅།: །དབུངས་ཀྱིས་ཡཾཤས་ཀྱི་འོང་ཆུརང་། བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐར་ས་ཅད་ཀི་དཀིལ་འཁེརམ་བད་པ། འྒ་བ་ཐམས་ཅང་ དཀྱིལ་འཁེརྡད་ཁུར་བ་། ཡོན་ཏན་ཐམ་ ནད་ཀྱི་རྒྱ། 
༄༠ འ ུ ཤཿ 


ི་ུ་འདི་ཉ་བུབའཞིན་གཤག་བལ་གཆདཔ་དང ལིས་གའོད་།ཀུནཏ་བཤམ་བ་བས་ཏ།གའ་ལནཅ་ས་ཚི་ཧིབྱར་སེགདསམད་བདབྣནང་ག་ས་ངས་གོ་དདབཅས་པར།།བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་གངན་བ་དརཐལ་མེ་སྦྱར་ཏེ་ཕག་འཚལནཊ་། བཅོན་ལཱན་འད ས་ལ་འདིསདཅེས་གསེའ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འབན་གཤགས་ ཨ་གསེལ། བད་བརགྱ་ཤབ་གཤིསབ།གལ དེབ་ཞིན་གཤག། ; 
དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སྲབས་ཅཏས་བདབར་ག ཤགས སམ། དནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའཝ་ ྲ་ཚིས་བྱུན་དྭས་ནཊ ། སངསྦ་རསྭ་ཀི་རན་མ་ པ་འདི་ལ་བུ་དང་ 
སངསྱ་རསྱ་ཀི་བབག་ཅིཆེ་བ་འྭགོ་བྲ་ཐམས་ཙདལ་མཛེས་པ་། ་བདརྡུབ་སེམས་དབའ་ཐམ་ས་ཅད་མེས་བ། དགའ་ལྡན་་ཚི་རིྱ་ཀི་ལའི་བ་ཐམས་ཁདམ་དོད་བར་དགུའ་བ། ལྷའིརྱའ་བེབདག་འྡན་༠ྱི་ ག་མི་ངོརོས 
བརཉིམ་སོརུག་ཞིང་། ཆད་མེད་པའི་སེམས་ཉན་སངས་་རས་ལ་དམེགས་པར་བྷ་ཆོན་པ་གུད་བ །ཚདམད་པ་འི་སན་ས་ཅན་གངས་། རྱཨུདག་བའྲི་ཚ་བ་བྱ་གདབ། ནི་ཟདཔའི་བ་དནན་ག་དད་ལཱན་བར་བྱརར་བུ། 
དང་བ་དཱིམ་མེདབ་འི་ཚོགསྦ་ཅིས་བསྡུགས་པ།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞལ་བལ་བ་ངང་། མཆོདབས་སྒྱོ་བད་འརྒྱརབ་། ལྷག་པའི་བསམ་བ་དག་བའིཚོགས་ཀྱིས་ཨང་པཊ་པར་བསྡུག་ང་། ཐན་ས་ཅད་མཁྲན་ 


རཱ ¬ 52 5 `  ་ 
ངའི་དག་བའྱི་ཆ་བ་དང་། སླཱན་ལམ་དང་། སེམག་བྱསངབ་ཁུས་བུང་བས། ཁང་བ་ཟིན་པོ་ཆྲ་བན་ས་ཧདྱ་ཏིས་བརན་བར་གཤགསོ། །ཇི་ལཱར་བཅོམ་ལྡན་འཕས་འདྲེར་གཤགག་ང་དེ་བཞོན་དུ་འཇིག་ཏནྱ་རི་ཁམ་ས་ཐོད་ 
རླ ངེ ངེ ལ་ར་།བོག་༽ རར ཟི ངེ = 
” ཀྱེ་གླེུང་བཞི་ང་བང་། བཊའཝཱན་གི་གནས་ངག་ཏུ་ཡང་གཤགས་པར་གཱངོ་།། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤི། བྷ་ཆྲབདྱ་ཀྱིས་བྱ་ཧན་པའི་ཁངཔ་རག ཤཾགས་མ་ ཐཱགྭཏ་། དའིཚོརན་པ་ཆ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིས་བྱརྱན་པའ་ཁང་པ་རོནཔོ 
རམ = ཏྱ ༅ & རེ ༢ དྱ ་ ཐུ ངུ 
ཚརྱི་རུར་ལ་ས་ཤིནཏུ་འཟས་པར་གནས། ལཿ ལྡས་འ་ས་འས་པའི་རེན་ངོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཧཱི་དབས་ཀུནནས་ཨོག་བར་གནོ། ཀ ལྷ་ཌྗས་ལས་འཇག་པའེ་ཆེན་ངོ་ཆ་ཐམ་ས་ཧད ི་ཧྲན་གི་ཆར་མ་ངོན་བར་འབབ་བ་ 


གནསོ། །ལྔ་རྫས་ལས་འདས་པའི་རེན་པོཆ་བྱམས་ཅང་ཧྱི་རྒྱན་རྩི ལྤའི་ གྱིས་ བྱརྱནཔོར་གནས། ལྷརྫས་ལས་འཊ་བའི་གོས་ཐམས་ ཧཨྱི་ཧཱནརབཏྐུ་གཏོང་བར་གནསོ། ]། ལྷ་རྗས་ལས་འཇས་པའི་ 
ན་དན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀི་གླཾན་ཆན་པོ་རབ་ཏུ་གཏོངབར་གནསེ། །ལྷ་རྗསཿ ལས་འཐ་པའྲི་དྲིབསས་ཅདྱ་ཀི་མཆོག་དང་། བ་ལ བའ ཉ་ཚི་ཆ་རབབ་ཏུ་འཐབ་པར་གསོས།།ལྷ་ ཏྗས་ལས་ ་ྷ 
འ་པའིཟིན་པོར་སཱ་ཆོགས་ཐམས་ཉང་ི་གླནྡ་རུམ་པ་ཐ་དདཔའིཆ་བརྭཀྭཏ་འཐབ་པརགནསོ། །ལྟརྫ་ལས་འཐས་བའིམ་ཏོག་མདཔེའི་གའི་ཨོ་ གཿ བྔཨཿཿཿ་ཧེཿཧ། ། ཉ3་ཡས་ཏྲཊ 
པའི་སིལ་སཱན་པང་། བྡདུད་ཐ་བྱ་ར་སྣོང་བས་གྱོས་མི་ཁྲབའི་སྒྲ་བབཏུ་འིན་པར་གནཾས། །ཐན་གཅད་མཁཱན་བའི་ཆོག་ཀྱིདིདྲ།གགས་བའི་རོལ་མོའོསྤྲ་དང་། གླུའི་དབངཊཀྱཝརབཏྟ་འགྱེང་པར་གནས་པར 
རྒུར་ཏེ་།ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྔན་འཇ་ག༨གག་པ་དོ་བཞྭནད,། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམག་ཅང་ཀྱི་གླིང་བཞི་བོ་དང་ །དཀའ་ལྔན་གྱི་གནས་བཀཏུཡང་། རིན་བོཆེ་བྲམས་ཙད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའིཁང་ཡ།ཤཾགས་པར་ 


པེ 


ཟ་མ 


༅༅ ། ཧུང ཿདེ་ནས་་ལྷ་ ་ལྟའི་རྒྱལ་ཊ ལ་བོ་རབ་དགའ་ལཱནྱ་གིབ་། ལྟ་རིགནས་ཐམས་ཅདུ་འི་རྒྱལ་ ཡཔོ་རབ་དགའ་ལཱན་གིས་། ད་བཞིན་ག ཤྲགས་ང་འ་གསའ་བ་ བཏི པོ། ། ཞཾསྭ་སཱ་བ བྗྗོད། །ད་ནས་སྔངས་ 


རྒྱག་ ཀྱེ ་མ་ཐུས། ཉའི རྒྱལ་ངོ་རབ་ ༥ ལབ ར་ཆདསི འུ་དབ་དང་། ྤེནགྱི་དག་བའི་རྩ་ བའི་ཚོགས་དང་ པ ཚངམ་ངང་འི་ ངག་ བའྲི་ཏ་ བས་ པཿ བའ ཟཡས་ཿ པརསམ་ ས་བསྩུདཔའི་ དང་པླ་་ང་ར་ འའཛེལ་ 
'ངང་ ། གས་ཆན་པོ་ ཡོས་དབག་པར་བྱགདཔ་དང་། ལོ ཆན་ངོ་ཤིནྱཏ་བྱསདཔ་དང་ ཀ དག་བའེ་ འབསམ་པླ་ཚ ཨ་བར་བྱུཏྲབ་དུང་། ཐན་ས་ཧང་ནཁན་པ་ ་ཡིདྲས་མཨ་བྱསང་བས་དགའ་བརུབ་བ་དང་། ཆོས་ལ་བ 

ཆ དྲམང་བའི་ཡིདའྱ་ཧུར་བརུག་ བ་དང་ །ཆོསྲ་མ་ས་མི་ཉམས་ བཿ བའི་ཕིར ། དགའལཱན་ཚྱིཾ་གནས་ཤ ཀེ རིས རུང་བ་དང] ངཀོལ་བའི་ ི་གྲཱ་རུན་ས་བཆད་པརྦ་གུ་རཏོ ] །དེན་ས་ལྷའི ྱི་མུལ་བོལ། 
དགའ་ འྭལྱ་ཅིས།སབས་རྒས་ཀྱི་ཁཐུས། ྤན་གྱཡ་ངངག་བ་རྫོགས་ འི་ས་ྱྱ་ར་རམས་ལ་བག་བའྱི་ར་ བབྱོསདབད་དྭྲ་རྩ། )དྲན་ནས་ ། བའཚཚིགསུ་གཅདཔ་འདི་དག་གྱུམེ། །བཀུ་ཤིས་དན་ 
པ་གང་ནིག་གིས།།ཆགས་པ་ ་མངང་འླི་ཟ་བརས་ཚན་གསེའ་མ་ཆུན་བ གས་པ།།བྲོ་བངམཆགཏུ་རབ་ ་གཤཾགས་པ པ་།བསནི་འདི་ཡ་དྲཀཤོགི་ལགསྦྱ་བུ་་ཅིག་ 7བཀ་ཤིས་ངམ་པ་གང་ཞིག་གིས།། གཤིས 
མྭ་ཐའ་ཞ་ས་བབང་ཞག་ ཡཐ་བརས་ཆན་བཏགས་པ་། ཁ་དོག་ གསུར་དུཤབ་གཤེགས་བ་ པ །དག་མི་འདིང་ཡང་ བཀྲ་ཤུག་ལུགས་རྱུར་ཅིག ཀབཀྭ་ ཤིས་དན་པ་གང་ཞིག་གིས། །ཀུན་ཏ་ནྲ་ཐའ་ འས་བཱ་ཞིསཱ པ་ཡག 
བ བློ་ཚོ་སེར་རབ་ག ཤྭགས་ ཐ།1 བ་ནི་འདིང་ཡང་བཀ་ཤིས་ལེགས་ རུརཅིག །བཀྲངཤིསྐ་པམ་ང་གང་ཞིག་གིས། ། ཡན་ལག་ཧིན་པ་ཆེ་ཞས་བ་ ཊ་ཐ་བརན་ཆཾན་བཏགས་ང་།་། རིནེ་ཆེནར་ངོ་དརབ ་གཤགས་པ། ། 


༡ 


3 


།༽སནི་འདིརཡ་འབྲཀ་ཤིས་ལགསྱ་གུརཆིག ། བཀ་ཤཤིས་དམ་ང་གང་ཞིག་གིས། །དཔལ་རབ་རྫོལ་བའི་སྣགེསུ་ཐ་བརམ་ཚན་བཏགས་པ། ། དབངཔོ་ཁངང་འབབ་གརཤགས་ང་། །དེག་ནི་འདིང་ཨ་ངབཀ་ཤིས་ལ་གས 
ག་འཅིག །བཀཤིས་དམ་པ་གང་འིག་གིས། །ཡེདོ་ཏན་ཐམ་ས་ཅང་སེན་པ་གི་ཉི་མ་རམ་ཚནབཏགག་པ། །མ་ཏོག་སྟེའིཔར་ཐ་གཤགས་པ། །བེས་ནིའདེར་ཡངབཀ་ཤིས་ལེགས་ ་རྒུ་མཅིག །བཀྲ་ཤིག་དམ་བགང 
ག་གིས་། །ཡན་ལག་ཡོད་བརྡ་སྤབའ་ཡས་པརནི་མཚན་བཏགས་ང་།། ༤ཤིང་གིས་བྱཧཝཔརརབ་ག ཤིགས་པ། དདེས་ནི་འདིར་ཡངབཀཿཤིས་ལེགས་ཆུརརིག །བཀ་ཤིས་ངམ་པ་གང་ཞིག་གིས། །ན་གོན་པོ་ཐཾ་ཉོམ་ 
མས་པ་ཆོསྤ་ཀྱི་ཧལ་ན་ཚན་དེ་། ། རིན་ཆེན་ཁང་པ་རརབ་གཤི གས་པ།།།དེསནི་འདིར་ཡང་བཀ་ཤིས་ལེགས་རྒུ་མིག །བཀྲ༼ ཤོས་དམ་པ་གངཞིག་གིས།།མི་ཡི་སེང་ག་ཡེ་ཤས་སྤྲན་མ་ 
ཨས་པ་། །གྭེསྱ་ཀྱི་རེ་མོར་རབ་གཤགས་ང་ ། །ཇེས་ནི་འདེར་ ཡང་བཀུ་ཤིས་ལགས་རྱུར་ཅིག །བཀྭ་-ཤིས་ཿ རམ་པ་གངཞི་ (ག་གིས་ ་ ༡གངས་རས་ཡེན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབུང་གནས་འོདམ་པའ་བ། ! 
པབྱྱན་བར་རབ་གཤིག ས་བ ། རས་ཞི་འདིང་ཡང་བཀའ་ཤིག་ ལེགས་གྱུར་ཅིག །ཇི་ལྟར་ལྷའི་རྐྱལ་ཕཾའབ་དགའ་ལྡན་གྱིས། །གཇས་ཀྐྱས་ཀྱི་ཨ་ ཐུས་སྙཾན་གྱྱི་ཿདདག་པརྫོགོས་པའི་གབཧངྒྱས་རྣམ་ས་ཀི་ 
ན་ཐོད] ཟིུ་དབུཿསྔ་ཚིགས་བཅད་པས། ། རྒྱལ་བ་ག-གས་པ་མངོན་བར་བསྙོད་པ་དབཞིན་དུ.|། འཇིག་ཏནྱ་ཧཱིཁམ་ས་ཐན་གཅདན་མང་ལྷའི་རུལ་ངོ་འབ་དགའ་ཝནཨ་ས། །གཡས་རྒྱག་ཀྱི་ 
སྣ་རྭབས་ཀྱིས་། ཀྐུའོ་དབངཔཿཚིགསུ་ཐཉད་ཅིང་། སོན་གྱི་ཡཔངག་པར་རྫོགས་པའི་སཇས་རྒྱས་རྣམག་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྡོདཔ་ཐད་ཅིང་ ། རྒྱལ་ཐ་ག༨ཾགས་པ་ལ་ངན་དོན་བར་བ སྙེད་པར་གྱུང་ཏོ།།དཊས་ 
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£ །བཅོམ་ "ལཝཱན་ 'འདས་ཆོག་ཀེ ཧེ སུ ཤིནྐཏྣ་ཊས་ ་བར་བ་ ་པའི་སྲུ་དང་ འུས ་པ་ངང་། མ་ (ཧོན་པ་ བོ དད ཁི་ཡདག་བདྡོརོ་གོས་ བཟིང་ང་། རྒྱས་བྲཝས་ ཅང་དང་། རིགས་ག ཅགཏྭ་གུར 
ཤེ བསྣ་རམ་པར་འཛུའ་པ་དང་། ྒྱང་ཀྱི་རྤཾཡ་ ་གཅིགཏྱ་ཆྦུར་བས་། སངས་ ཨརྱས་ཐན་སཅང་ཧི༔ རྔཅཐཱགསྭཱ་རླངབའི་ཐ བྲི་ཐམ་ས་ཉང་མཁནཔ་ ཧིདངང་། ཆོསོ་ཐན་སྭ་དང་ལ་བ པབླསབས་ ངཿ ་ེདབང་ ྭ་བའིསངསྱ་རས་ིསན 
¿ བང ོསྤ་ཙི་དབིཊ་མ་ཐའ་པདས་མེདཁ་ཐམ་ས་ནདུབ་་རས་ཀི་ན་གིརསརྒྱན་ི་འཆདཔ་དང་། སེམ་གཅན་འཛུཊ་བ ཇི་ལཱབ་བཞིན་དུཡོདས།ཁབབའི་གངས་རླས་ཀི་ཆོ་འཛྲུལ་དང་། ད་བཤོན་གཤདོ། 
” པའི་གཱ་ གུ་བླསིབས་ ག་པ་མདཔའྱི་རནྱ་གིས་ཡངངག་ བར་བ རྒྱན དང་།དྲུས་ བཞིན དུ་ཐུངབའི་ འིཆེས་ བསྙུནང་ ཁོ བཞནབ་སེམས་ད། མཡ་དཔ་ བ་བྲངསདང་སངས་རས་ ཀི་ཞིངསཱ་ཚོ གས་ནསྭ་ལག་པའི་འཁོརྫ་ཆི་ 
ཾ , དགྱིལ་ པ་གཁིརྐོརམ་ བཅྙཔ།བ་། ངེ་བཞིན་ག༨ཤཾགས་པའི་ 


རཿ ་པརསདངབ་། གཏིསྲུ་མངཔའི་ སཿ གྲུ་ལ་གནས་ ཐའི་སསླ་རསྭ་ཁུ་མཆོག་ཐི་ མྤྨུ་པཱངབས། རིན་པོར་ ཆས་སཿ ཅ་ངྱ་ཀིད་ 


།རརན་རི་ཁདབ་རག་ཤགབཞས། ཨ་འ ཨྲའབས་ཏེ་བགས།།ཇི་ལ རར འཇིག་རནྩ་ཁམས་བན་ས་ཅད་ཡང་དགུགས་བརྩ་གུར་ཏེ།ཛྷིཝ་རབ་ 


༠ ལཱན་འཇས་ཟིན་པོཆ་ ཐམས་ ཅངྱ་འིས་ བརྒྱན་ ་བའི་ ཁདབརུག་ཤགས་ ས་པ་དང །ཤོན་བའྱི་ཚ ཀ སཔསྭ་རྐྱག་ཀྱ ཀྱིརིས་གྲོ་དད་ † མཆོད་བྲ་བག་ཤིངྱ་ཧནྱ་གིས་བྱ་རན་པ་དེ་དག་ ཐན་ས་ཊ་དཔ་སཾ། དགཞིན་གཤགས་པ་གདན་ 
ད་ལྔ་འཞུགས་ པའི་ཚ ། གངས་མད་པའི་ཡ་དྲགངས་ན་ ད་བའྲི་མ་ཿ པར། ལྷཇོས། ¬ ་ དད་། བཾ ང་པ་དང་། ཐྱུག་པ་དང་། ཧཿ ངང་། ་མདད་ ། ན་བཟའ་ངང་། གདགཾས་དང་]རྒྱལ་མ་ ཚོན་དང་། | 


{ 


བ་དན་དང་།ཟིནེ་བོ་དང་།པོལ་མོ་བརུངབ་དང་། དཀོལ་བ་བང ། གླུ་དང་། བསྩོདཔ་དང་། རྗེ་ས་དང་། རཱིསྦ་གོ་དང་། དངཔ་པང་། དགའབ་དང་། ཐྲལ་མོ་སྒྱརབ་ངང་] ¦ 
ལྣ་རྫས་ལ་ས་འཕག་པ་རྣས་པ་གྲངས་སེངདཔའི་བརྒྱན་པང་། ལྷ་རྫས་ལོས་འཕས་པྩྣམ་པགྲངས་མང་པའེ་བསྣོདཔ་དང་། ལྗརྫས་ལས་འདས་པའྷི་རམ་པྲ་གངས་མེད་པའི་སླེྲ་ཧི་ཆར་འབབ་པ་པང་། ལྷ་རས་ལ་ས་འདཊ་པ་འྡམ 


2༦ ལེ ཌཱུ ༣ 
བྲ་གངས་མདཔའི་གདྲུགས་གཅིགནས་གཅོག་ཏུ་བརརྱུད་ད་བསྒྲདབ་བང ༈ ལྕ་རྫས་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པ་གྲངས་མངབའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་བ་དན་སུཊ་པ་པང་ ] -ཤིན་ཏུ་གཱཛྩཊ་པགྲཕཊ་མངབས་སྦྱར་ཐ། ལྟ་རྫ་ལུས་འད 
པའི་ཡོ་བངྱའི་ཚུལ་པང་། ཐསམ་བྱ་རཆན་བྷོ་རམ་པོར་འཛིལ་བས།གཡྭསྱ་རས་མཁས་བརྡ་བ་བ་དང་།མ་ཇེས་པའྱི་རྨནྷ་ཚུས་བར་དག་ང རོབམས་རང་འི་རྙན་པོ་ཆེའི་དྲི་ཐམ་ས་ཅངང་། ཛོགས་བྱ་རན་པའི་སྤེས 
- རྱ ཁཝ ཐྲུ ཟབ འ ༢༡:༨2 རྒྱན་པའ་གཱ། 
ཤྱི་སྭཱནོཆ པོང་། རིས་གོའི་རྣས་པ་སྭཱཆོགསྤྱ་རྔཆ་ཞིང་།གི་ དུའོངོཐས་སས་རུས་ཁ་མ་ཆོདཔ་དང་། འཇིག་རྟན་གི་ཁས སྲ་བམ་ས་ཿང་རིས་གོ་ལ་བྷ་པོནབས་། ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་གདན་ལ་ 
¬ པའི ± འྲི་ཧྲདཏ་མཆོདང >= ¬... བང་ = ཙཿ ༦༠ རོ 
བཞུགས་པའི་ཚ ། གྲངས་མངངའྱི་དུདྭཏཱ་མཆོདཔ་ཤུས་ །།དེ་བཞིན་དུ་ འཇིགྟ་ཏནྱ་ཧི་ཁམསྤ་བམས་ཉ་དྱ་ིདགའ་ལྔན་གི་གནས་དཀཏ་ཡངམ་ཆོད་པས་པརྨ་གུརཏོ།། ཤིནཏྱ་ཧས་པ་ཆན་པའ་མངད། ། 
,༄¬ ༤ རཾ སྤེས 
སྔ་བྱི་ཧཱས་ཕལ་པོཆ་ཞས་བ་བ་ལས། དེ་བཀིན་གཤགས་བ་དགའ་ལཱན་དྲ་བཞུདཔ་དང་། གཤིགས་པ་དང་། བཞུགས་བའི་རྒྱནཉས་བ་བའི་ལའྱ་གཧི་ ཤུབྱརྱངཔའ་། ་ 
ཡོ་བ ལ་ད འོ ར་བར་བ ཚེབ བང་ཆང་སས་འབའར་རི་ ལོ རག རབ བམ ང་ལོ་ལལ་རིས་ ར་ངོ བ་ཡར 
(མ་བསུཿ་དྲུ་གཅག་པ། །དནས་སངཊ་ རྒྱསྱསཐུས། ཙོགསྭ་བདུ་ཀུནནས་། ཤུང་ནུབ་སསས་ ་དཔའ་བྲུ་མངོན་བར་ལགས་ཏ ། བྲང་ན ་སམས་དཔའད་དག་སེ་སོནས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ 


` 


ཆིད ར་རོལ པ་བར་བི་རོ བའོ ་བ་རོ་ང་པ་ལོལ་ བའ་རབལ་པ་བ་པོལ་བར་བོ་ར་འིངེར་ངགང་པོས་ཅི་ི་་རརའོ་བས་རིརལ་ ན་ 
༄༅། ཁཱ ཱ །སཡཿ་རྒྱ་ ཀིཞདཧངཔགྲ་བཅུའིུབ་ནྟཏྲ་པ་བྱཾརད་ཛཾརའ་ནས ཇེ བརྩརུངབ་དཏྷ། ཧྲ་ཛ་ཤཱས་དཿའྲདུཧ། དང་ཡང € ཞ་བ རྔུ རེ 
ར་བ་ཧཾད་ཀྱི་བདརྡུབ་སམས་དཔའ་བག་དངྱལ་ནའི་གར་ིནཏོ།། ཉ་འདྲུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ །མིབའདེ་འསྲ་བ་བ་དག་ས་། འདྷིལདྡཾ་རྫའྱི་རྱལ་མཚན་དང་། དམ་བའྱི་ཆལ་མཚན་དང་། དབའ་བའ་ 
༩ ༡༢): 2 ཁེ ༧ ཆ་མ གར 532 = 
རྒྱལ་མཚན་པང་། སྙརམའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཤི ཤགྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཆན་པང་། ིན་བོ་ཆེའྱི་རྲལ་མཚན་དང་། རྗལ་དང་བྲལ་བའ་རྨྱལ་མཆན་ངང་། དྲེམ་ནདཔའི་རྒྱལ་མཆན་དང་ །དཔལ་རྒྱ་རྒྱལ་ཨ་ཆན་དང་ ། 
ཧརཅེིཾིཾི ༨ ༨ ལིའི ི ༡ ོ་བི་བི་་་7 ཇི་ར་འོ་འའི་ 
རེསྭ་ཀྱི་རུལ་མཚན་ཞེས་ཐབ་དགགོ །བདཆུབ་སེམས་དཔའདངག་ཐས་ ས་ཅངྱ་ཀང་། འཇིག་རཱན་ཧི་ཁམས་ནེ་བའདི་ཞེས་བབ་བག་ནས་འོད་ ས་པརྱརུརཔ་དྭགྭ་ཧཾ་། འདྷེལ་ར་ེ་བཆེའི་སྤེངང་བང ། ཡེདའངབའི་ 
བང སྲ རརེིེིཾི ི་ོ == 5 === རིའི ་ཅེབེ་རང་ཤ་ཕེ་ལོ་ཤི་འེང་ལོ་༢ 
)ཧཱིདབོ་ང་ །དཇུང་གྱི་ཧོདཔོ་དང་། གསེང་གྱིཧུད་བོ་དང་།ནདྱོ༽ འྱི་ཐླི་བོ་དད་།རྲ་རའི་སྙངབོ་དད་།པླ་ོའིསཔོ་དང་ །།ཨྲུང་ བའྲི་ཧྲིངཔོ་དང་། ཙན་ནམི་སྙིངཔོ་དང་། སོས་ཙི་སྔངཔོ་ཞགུབ་ 
= ༡༩ བྲ ¢ < རའ རང 
བ་དག་གོ །བངྒ་རྲུབ་སེམ་ས་དཔའདངག་ཐམས་ ཅདཀྱང་ །དེབཞིན་གཤགས་པའི་མཆན་འཇི་ཞེག་ཐ་བ་དག་གི་ཞམ་འྲའིངནཚབས་པར་སྤུངབ་བག་སྔ། འདྲིཝ་ད ཤིནྟཏ་འཕགས་པ་འིདཔལ་དང་ ། གཡོ་བནདཔའི་ 
ནུ ༡ ༥༢ ༢ ཆོ ¦ ¬ 
དཔལ་ངང་།བཅིངས་པ་མད་པ་འི་དཔལ་བང་། སྫྱོདབའི་དཔལ་དང་། འོདཟཾརྒྱ་ཧི་དཔ་ལ་དང་ ། མྤབའ་ལསྒ་དལ་བའི་དབལ་དང་། མ་ཚོག་གི་དཔལ་དང་ ། དབང་ཕྱུག་གི་དབལ་དང་། ཚདས་པའི་དཔལ་དང་། ཤིན 


_ བསགས་པའི་དཔལ་ཞག་ཤ་བ་བོ །དནས་བྲ་དྭུག་མས་དཔའད་ག་བཅོམ་ལན་འབས་ལ་ཐག་འཆལ་ནས་། ཡོགས་བཅླུ་རུས་པྲཤསཏེ་། གངནས་འོབ་པའི་ཡོགགུ་བརཊནས་སེངགའི་འི་འིན་པོརའི་ 


| ` ་ ༣རབྱ་གཡོགས་ དཔལན་བ་ག་མངོན་པར་ས གསུརྱ་གི་དས། གཡོགས་པའི་ལྱུས་པང་།འ འོདཟརཿ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བ ཤྫསོང་གྲངཊ་མདཔ་གཏོངབ་དང་ །དྲིམ་མ་དཔའི་གཏོང་པ་ངང་ །ཆདམངཔ་འིའོདཔ་ 
ར་སྙེངབ་དང་ ། བསམ་པ དནམ་པར་ པར་པག་པའི་རིནེ་པོཆ ། ཨངངག་པར་འཛིན་པའི་གྲཟྲགས་ ་བརུས་གམས་དཔའི་བསམ་པ་ནས་ཐོབབེ་དབལ་སྱཟུང་བའ་སན་ལར་ ངང་ ། འགྲོ་བ ཐདིས་བཝ་ན་ ཡྲདོང་ 

དོང ༨ བལ་ན་དོན་ཡོདཔརསསསཉན་གདུལ་བ་ བྲ་ངང་༽ཌྣམ་པར་ངག་ རི རོ རྒྱས་ཀྱི་རྣས་ པར་འྲབུལ་བ་ཡོའཿསེནོཔ་དང་། འགློ་བ་ བྭ་བས་ཧད་ཡོའས་ཊསབ་བ ་བ བརུང་དུབ་སག་འཔའྱི་ཚ་གཅི་གཏ་ད ལོ 
འམ་བཏབ་པས་ ིལཐོཀབཉསཏ་འ་ོད ༣ །ཤང་ཇྷུབ་ སི་ར ཐམ་ས་ཊ་དྱ་པང་འདི་ལྟ་སྣེ་།ཆགས་ ་བ་ེདབར་སྭོངབས་ས་པས་ རྒྱས་ཀྱ་ ནིངཐན་ས དྲུ བོབ་དང་། འབྙིལ་སྣ ། གནག་པ་མདཔའི་ 
ལུས་དང་། འདྲི་ལ་སཾ་། ཆངམ་ངཔའི་ ྲས་ཀིས་ཀུན་ཏ་འྲགོ། འི་ཡེཤག་ིཿཱསྔརནྱིླ་ནབས་དང་། འདིལ སཾ མྲ འ་དང་དབྱུས་མ་དཔ་ འིས་ཨྤྱརས་ཀྱི་ནམ་ ་ བ་བསན་རྩོས་ 
མི་བ ང་ལ་འཇྲུག་པ་དང་། འདྷིལ་ས་། ཡམས ན་པའི སཱོ་འམ་] ཀླས་པ་ཚདཊ་ དཔུརྱཆཱརཔ་དང་། འབྭིལ་སྣཱ་ ། ཆོས་ལ་མི་འཇིགས་པར་མཁས་པའི་ ངབ་ནཐའ་ཡས་པ་ངང་། ྲ་ ཀཾནའི་ 
མ་ལོའི་བྲསལ་ པར་སྡི་བང་པའི་ཐཱ་དདུཔ་ཡང་པག་ བར་ཡསོཿ པའིརུར་བཤང་བཱ་པང་། འདྟིལ་སྣ་། གཟུགས་ཐམ་ས་ཏཱདྱ་ཏིས་ བུཅབ8་བང་ འི་ཨ་ཤསྱ་ཀྲིཛཱ་ངང་འབྭཏྱ་རཱས་པ་དང་། འབྲི་ཉྭས་།ཆོས་ཤིདགིལ། 
རྒྱས་པར་རྒྱུར་པའི་ཤས་བབགྱི་མིགརྣམ་པར་པཊ་པ པའི ཐོ ངག འདྙིལ་གཱ སཱཾ།ནམ་ཁའི་དཤིའྲཀྲི་ཀས་བརཡ་ཤེསཀི་སྙུང སྭུངཡུཁ་ཡཾཕཿ ༢སྲོསྤུ་གནས་ང་དང་། མཚན་ས་མ་དཅིངར་ཐའ་ཡ་ས་པའི་སྲངསྱ་རས་ ་ 


` ངོ ་ད་བཞིན་ང་འཇྲིག་ཏནྲ་ཀི།བནས་ 
༨༩ ཤ་པ ་་་ཡང་ཛ་ང་་༦་་ ༦ ས་དང་འ་འདས་པྱ་ཆུརཔར་ད་བཞིན་དུ་འདི་ རོས 
ངེ ༡ི་སཱདང་དང་ལཱན་པ་ལབ་དྲ་ངོབ་བརྒྱ་གརབ་དག་གོ །ཇྲིལ་རྦ་གིངབནི་པ་འཇིར་ངག་འ་ལནྱ་བི་ ཅུ །ང་དྲུབ་སན་ ༦ ར༢ྷ 
ཌྷ ༄༅། །རྣསགཙཾརུ་ཏབ་དྲུཝ་ནང་འབྱ།ཐཐ་བརྩདུངཔ་དཊ་པ །དྷི་ཏུད་དབཞ་བ་འདི་པོ། བ་་་ག་་ཁག་པ པོལ ༦ 
:: ཙཾ 3 ༨ རོརེ་མས་རོས་་ར་འཛ་ལིལ་ ར་ར འམིངང་སྐདཆས་ཐ་བ་དཀ་འཇིག་རྟན་གྱི སངྱབཾངྱསཾ་། ཾགས་བྭ་ཐམ་སཅད་ 
£ ཐམ་ས་ཉ་ངྲ་ཏྲིགིང་བཞི་པ་ངང་། དགའ་ལྡན་རྱི་རནས་ངག་ཏ ང་བ་ས འབད་དོ སྲ རིར ་འོད་ཛེརཤ་བྲ་ཀག་ཁྲིག་བྱར་ཕག་སྟོངཐྱུང་། ཛིགས་བུ་ཐམ་ས་ངད་སཱངབ་ 
ཀི རེ ་པར་སཱོདབ་ཤ་གག་འོངས་བརྒྱ་གརཏོ། །དནས་བཅོན་ ལྡན ཞབས་དྱུ་ཨཱའྱ་ཕདགཏཾཞོས་འདར་རྲ་བ་བག་ཁྲག་བྱར་བ འ་ལྔན་རྱི་གནས་བྲ་མས་ཅདན་ 
ཧཱཐ་པཱགཾཏཿར།ཚབ་པདྩ་ཧོ་བཤཧྟག་འོབས་བུརྱར་ སེམས་དཔའ་ད་དག་གིས་། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་དེ་པ་གི ཐེངབཞི་པྲ་བམས་དངང་། དགའ་ལྡན་གྱི་གནཊ ྒ 
༡༩ ཤས་ནས་།འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅ་ད་བསན་ཏོ། །དནས་ཤང་ ནུ་སམ་ ཨུ 8 "ཇའ བོ ཀྱི་བིདསྱ་ཀྱིས་ཀས་བའི་འཇིག་རན་ཧི་ཁནགྱ་ཀི་སྲ་ཐར་བྲུག་པ་ 
༤ རཔ །་བ་ཡོང་ང་མ་ཐོང་བརྱ་ཀའ་ ཿཏོ[7 ཐུ་སནས་དཔའ་ད་བཀཇི་སདྱ་ཏིསྣ་ཕགས་ ` ཤྭ ཤོ ལེ ཨ་དཔའི་ ཌྷ 
4 ད་གཞེན་གཡགས་བའྱི་ནམ་བར་འབུལ་བཡོདབ་མཐོདབརྱ་ཧུར་ ོ།ཿནུཿ རཾ ཅོམ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གངསྱྱ་དསྣ་ཙམ་བརསཱང་མཛད་ཀི་སན་བངནུབ་སན་ ཧོ 
ཌཾ བུན། ངེ་བཞིན་གཤིགས་བའྱི་ཞམ་བརལ་བ་རྔ་བོདབརྱ་ཆུར་པད་དག་ཐན་གཙདད་བཞིན་ག སུ ལོ ཁ་བ་ལ་མེས་པ་ཤ་སྭག །ཆོས་ཀྱི་ཤིཔྲ་ ཉིས་ལུས་ཐ་དངང་མ་དཔའྲི་རེསུ་སོདབ་ ཤ་སྟག ། 
རམ རམ ་ིོི་ྲ་ཀྲ་། བབ་བཉབ་ལྔ་ར གཞོལ་པར་གོ།ཆགཔ་པ། དཔའིསེནསྭ་གདཅིག་གིས་ཚོསི་ 
= + ༦ ཏེ 3 | 
བཤས་ཞདའི་སངསྐྱཀ་ིེངགོ་བའི སངོབས་ རགྱ་ཞུག་ས་བརག་སཱག ། སངྦསྱ་ཆས་བསན་གྱི་ མ་ཀ ༧ 
། - ་ 


ང 


ངང་། པཔ བས་ཡད ཤིས བྲསཐས་བ་དང་། 7 ་ 'ཐཱན་ཨཿད་ཀྱིས་ 
སྭདབདྫོདམྨ་དཔེ། ཡེན་ཏན་བསུགས་པྷ་ཚམ་པརདག་པ་མི་ཟངཔས། ཤངཆུབ །ས་མས་དཔའྷ་ཡཊ 


° 


༣ 


° 


.' དྭངསོད་ཆན་པོའི་ཟིན་ཁྱིས་ཌླབས། །འཛི་འྲདགང་ཞིས་མཐོད་གུང་ཅིང་། །དནི་ཐི་ཨོམ་མི་ཤིདན་། །དག་བཤས་ནོག་ལ་བརྐེན་པ་ཡིན། །དནས་བངྲ་རྲབ་སམ་ས་དཔའ་དས་པའྱི་རུལ་མཚན་ཆོས། ། སངས་རྒྱས་ཀི 
ཤིཉ་གིསྣརབས་ོསེ་ཕོགས་བཅུང་ནམ་བདུབྟལསནས། འི་ཚོརིག་བཅད་པ་འདིབགསྱུམོ། ། ཤིནྱ།བབ་སཱ་བྡོྲ་སིང་། །བྗོད་ཡོད་ཡང་འཕའ་བར་དཀྱར། །ཆིག་འན་ལ་སཱ་ཤིནྟཏ་འཇ།།ནམ་ཁའལ 

;ནིྱལ་བཾ་སྣང་། ] དབཞིན་གཤགས་པའྱིིནྨ་དབས་ཀིས། །མིའཾདངག་མཐོངབར་འྱདུར། )ཡང་དག་ས་པཧ་རྐྱས་རྟོག་མངཀྱང་ ། ] རྒྱལ་བརྣམ་པར་རྟོག་པར་སྣུང་། །འཇིག་ཏན་མགོན་པོས་ཆོས་ིད་ 
དཔོས། །ཟཊ་མོ་འདི་པ།་ཡང་དག་བསུན། །གང་ཟག་ནཚུཿས་པ་མའ་པ་ཡི། །དེས་ཛཾ་སཱ་འདིངབབ་ཏ་འབྱུང་ །།ཐམས་ཅང་གཟིགསའི་ : ཨོོད་ཡུལ་གྱི་། །ཡེཿཤས་ཆནཔོ་འདི་འདྲ་སྣ། །འདི་ལ་གང་ཞོག་ 
རྟོགས་འདོད་པ། །དས་ན་རྐྱལ་བ་མངོན་དྲུ་བོས་། ། ཡིདྱཀེ་དབང་བོ རམ་དག་པ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བསུན་བཀུར་ཞཾང་། ། འདིའི་རུལ་ལེས་འདའཤདཚ་། །ནན་ཡང་སྩོ་ཐརན་ཤའོ། ། 
ི་ཟངཔའི་བསདཊ་ད་། །བངྲནཝ་སམ་ས་ཅིསབཏད་པའྲི་ནམས། །ཟ་ཙསྣ་རསཔརདློགགུསཏེ་ །དདཔ་ལྱི་དྷ་ོས།།རལ་ག་གདགེས་ཆོ་བཛིས་༩ི་། གཞིབས 
མཐན་ཧིན་པ། །དེས་ནི་ཀུན་གཟིགསྣ་རས་འཐུལ་པ། །འངི་ངག་ཤིགྱཏ་འདུའ་བདུ་ཐ། །དད་པ་ཆོས་འདིའྱི་ཚ་བ་ཞས་།།ཆོསྤ་ཀི་ཕྲུངཔོས་བཤད་ནཛདྲ་རིས། །དད་པ་ཤིན་ཏཱ་ཆད་སྤིད་ལ། ། 
ཧཧནུབ་ ་སཱོདཔ་སྭུདཔརྡ་ཧིས། །སྭྱ་རས་སྟོ་སཱད་གདུཐད་ཅིད་།།དབཞིན་གགས་འ་དྲིལ་གཟོབ། །ཨངདག་སག་རྒས་དཔལ་ལྡན་ལ་ས། །དེ་དག་རྒྱང་མ་རམོ་གནཊ།། ) བདག་ཧིད་ཆེ་བ་འདིིལྟ་བུ །།གང་ཞིག་ཐོག་མཐོང་ 

༡༩ 


4 
སབ ཀར་ཁས་པམ་ས།སྭོཿ (ལ་ཐོབ་པར་ཅིར་འྱཆུར་བའི། ། ཊལ་མ་སུ་ཞི་ག་སྟོང་གོ་ཤེད།།དགག་བང་རུབ་སས་དཔའ་དཔའ་བའི་ ལ་མཚན་རྱིས་] སངས་རྒྱས་ྱིཤིཾན་གྱི་རྤཐས་ཀྱིས་ཕོགས་བཤར་རྣམ 
༢ ༣༤༣. ༠ ±." རར ༢... ༤ ༨ = \= རྱ ལོ འག ± ཙཿཙ ཅོ ཆི 
ྲ ཡཱས་ཨྲཊ་། པའེཚོ་ཚིགསུ་བདདཔ་འདི་དག་སུསོ། །ཇི་ལྟརཉི་མའི་འོད་སྭདབཊ་། ༡རག་གིས་གྲཟྲུགསྣ་༡མས་ན་ཐོང་གུརཔ།།ད་བཞིན་སབས་རྒྱག་རིན་རུཐས་ཀྱིས། །དག་པའེ་སས་ལྡན་རྐྱལ་བཞཕྲོང་། །ཇི་ལྟར་བཉོན་ལྲུ། 


¬ 


རྒྱས་ཆོསནི་སྐྱ་བར་འགྱུར།།རྲི་ལྟརཞོར་ཙིཕུདཔོ་ཡོས།།དབུ་བབྲད.-- ཧཱད་པ་།། བཞིན་གངས་རྒྱས་ཆོས་རྣནསཀྱིས།.]ཤཏནུབྲབ་མ་ ས་དཔའ་རྣམ་དག་འགྱུར།།ཇི་ལྟར་དུཊ།ཏཱ་རྒྱུརཔ་ལ་།ཀནདམ་ད་དུགྲ 
༼ཚཿ སྭཱྱ་རྔ་ལ་བྭར་ཤང་།།དེ་བགིན་ཉོན་མོ་བསྡུ་རར་ང་ལ། རམ་དྭགྲ་རུལཞི .. ཧཱཐོཨཱཡོ།།བཀླ་རྐྱག་ཀྱིས་ནི་གང་བསྡགས་པའི༽ །དག་བའི་ བཤས་འ་བརྟེན་ཐས་ན་།ད་ཡི་མཐུས་ནི་སངས་རྒྱབྱི །།ཆེས་ཧིད 
འདིདཀཐོས་པར་འྱཧར། ། བསྟལ་བ་བྲ་གདས་མེང་པར།།།སྦྱིན་བ་ས་ོགྲཌཱ་སྭ་སྤོན་ཧ་ཀྱང་ ། །འཛིརིཚུལ་ལརཔ་ཧཱངཔའི། །རྒལཊ་དངཆང་ཡ་ངཆ་འགོའོ།།སངས་ཆས་ཡོན་ཏནམྦའ་ཡས་ཏེ་།།མཆན་གྱིས་༨ཤིན་ཏུ 
རམ་པར་དྲིས།7 བརྫོད་པས་ཡངངག་སངསྱ་དསྣ་ས་།། རྒྱལ་བཤག་པར་མི་ཞུསྐེ།།རྗོགས་པའིས་པཨརྒྱས་རྐད་གཉིས་མཆོག་། གནསནས་གཡོ་བ་མི་མཕའ་བར། ། སུན ་རླུཞིང་ ། ཀཆས་ཀྱི་བབིངས་ནི་སྔོན་པ་མཛད།། 
ཛྷི་ཝནམ་བའི་འནྐས་འདིནི། །ནམ་ཡངཔདབཞིན་མི་འྱ་ཆུརཏེ།།ད་བཞིན་ནངས་རྒས་ཆོས་ཉིད་ཀང་། །ངོཐོ་ཉོདལས་འུརབ་མེད། །དན་ཧྡཱབ་སསས་དཔའ་སརམ་བྱི་རལ་མཆན་ཚྱིས་།༡སཔྱ་རས་ཀི་ཤནྱ་སྲིརུབག 


` 


ཆི 


རསས + ÷ $ 8 རྫ: ?)ན ླ་ དི 
- སྔོབས་ལཱནཔ།རྒྱཚོལཞི་འཇུབ། ླྱིྩི ཀཀ ཀྐ དགའ་།།སངས 


; ཏུ ༧ 3 


ཀྱིས་ཊོགས་བཅུརྣནམ་བརབྟཝས་ཏེ། དའི་རོ་ཚིགསྲུ་བཅ་ བ་འདིདག་གྱུམོ། །མིའི་འྡི་ག་རན་འདི་ཀུན་དང་། ] ལྷའྲིགཾནས་ཌྣ་མས་བྲོད་དང་།། འཐོ་བ་མ་ཁྱུས་ཀུནན་ཡད་ ]] མིའི་གཙོ་བོ་ཤནྩི་ཏ་སྣང་། །རྲིལྟ་ར་སམས་དངོས་གཅིག 
ཡུལས།དམ་བ་ཐ་དབསསས་བརྗོད་པ། །ད་བཞིན་ས་བྱཿརས་སྩུ་གཅིག་ལས་།།སབྭྱ་རྒས་ཐནསཅད་བརྗོད་པ་ཡིན།།བང་རྲུབ་གཅིསྤུ་མད་པརབརོད་། ཤང་རུབ་དེ་ཡང་མཚན་ཧིདམད་། །མཚན་ཁྱིས་མངོན་བརྡནསྲ་དིས་པ་འི། 
སུྨས་གཙིཨུ་གཱ་དབདྲ་གྱུད།། མཁའ་དངཆེསྦ་ཀྱི་ཤདེས་ལ་ཞུགས། །སྤྱ་མའིས་ཡངངབཏུ་བསྣུན་། །དིཕྱིདབཊརྒྱས་དེདཊ་གི” ' སོད་ཡུམ་བྷལ་བཟདཔ་མད་། ར ཡངངག་ས་ྱ་རས་ཆོས་ཀྱཱི། །མཐོན་པ་པམག་ཅད་ 
༄་གསྐང་དྲུ །།ཇ་ལར་ འཛྲུབ་བའི་འགོ་བ་ལ།།གྲྷྦ་རིཀར་ཡང་ སྟཿ་ཧཱང་།། བདི་འྭའི་ཕྲས་སྲུ་བགག་རྒྱ་མཌཾ་ས་། །ཨངསྭ་རས་ རོག རར་མི་མངོང་། །སྙན་ལྷ་རམ་རོག་མོ་མཁའ་ཡང་ ]] ཤིན་གྱི་རླངས་འཾ 
སྣེན་པར་མཛང་།།དུཧརསད་བའི་བིབས་ལ་ཡང་་།།ཆོསྱྱ་ཙིདབེང ༧ག་ནི་ཡད་དག་གནག།། འཇིག་རེན་ཁམ་སན་ཚོངམདཔའ་།།ཐུ བ་བསྣ་ཚམ་བརྡ་རྫོག་པ་བསྟན།།གུནོ་སྦཁ་བ་མ་ཡོནོཿ།སྤལ་མིན་བ 
འདྲུགུམ ཡིན་།། སཱའོ་བ་མ་པ་འིཆོས། ་འདི་ཡེས་།། སཱལ་པྷ་༡མགནོ་རེབ།ཏ་བསྙན། །ཡང་བགས་ངས་རྒྱས་ཚ་ དམདཔ། །ཆོས་ཀྱི་བཤིངས་ལ་ཤིནྱཏྭ་རཾན་།། མཐའ་དང་དབུང་མེདའབ་ཏུ་བེབ། ཆིགེ་གི་ལམ་རྱིསོ་བབླ་འཊ་ 

ད།འ།།ཀྱུནཏ་འྭགོ་བའི་ཆོསྣསས་ཁ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དོན་ཕེས་ན།ཉེན །།ཞིདྷརསབྭ་ཀུན་ལ་ཆགས་མོ་མདའ་། །ཆེསྤ་ཀྱི་དཐིངས་ ལྷ་ས་པར་གྱུད།། དནསྭ་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡེ་ཤསྱ་ཧལ་མ་ཚན་གྱཾ་ས་། ། 

, སངས་རྒྱས་ཤཾོནེ་ཙབས་ཀིན་ཕྱོགས་བུཧུར་རྣས་པརབལྟག་ཏ་བའིཌ་ཚིགསུ་བཙད་བ་འདིབ།་སྭཱམེ།། ཀུན་མཁུན་འ་ཤེས་མ་ཆགས་པ། །ད་ལ་ཞུགས་ ་བར་གངྱ་གུར་པ་།།དའི་སས་ཆིཆང་ཨེ་ཟིན་། །བང་ནུ་བཀྱི་སུངྲ་པ་ 


= ÷ : 


`༄། ། སྭུད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་མང་བྷོ་ནམས། † ༈ཿཨུ་དང་ཨུཡ་དུངཾགཱང་། །། ཆོས་རཱས་སྭ་ཕགས་གཅིག་ གང་ལ་ཡང་།། ན་དག ཡས་རས་གནས་པ་མེང་།། རེ ་ མ་དཔག་གིས རེ ཐིན ' 
གྱི་ཀླུ་བས་ཆི་གང་བསྟན་པ།] ] བསྐལ་ང་: བསར་་ཆིས་ནི། ཁྱཐ་བས ། འབེའི་ མ་ཐའནཾིརིད་པརབ་།འ།། །ཅུསགསུསྣ་རསསན་ཇི་ ཇོ་སྲདཔའི།།སེ་མས་ཅན་རམས་ཀི ཀྱིམཐྭདཐུག་ང། །བགྲང་བ བའི་མ ཧོན་བ འུས ༼ོ རོ 
འདྲན་པ་ལ་ནིན་ཐར་ཐུག་མ་ ད། །ད་དགཿ ཧི་གཅིགཏ་སང་། །སྐུ་གིཉས་དེ་དགུ་ བསམ་མོ་ཁང །/ ! འཇིག་རྟན་ཁས་སུ་གཱང་རྱུར་ཊ ཀྱང་]] །སྐུ་ལ་ག་ི་སུ་གུར་བ་མད། །ཇི་ལྟ་རབླཾ་བཤར་གྱུརཔ། །ཚདམང་བའི་གཟུགས་ 
༥༣༣ །ཆའི་སྣོད་སང་ཇུང་ཀང་། ཟླ །ཌླ་ཐ་ བ་གཉིས ཆུར་བཞེད།།་ བཞིནཆ གས་ནེད་འེ [ཤེན་ལྡན་ྣམས།། ཆགས་མདཚྣར་ པ་བརའཆོངྒ བ།)ཞིང་ རྣམ་ས་ཀུནན་རབ་ཏུ་གཱང་ །སདག་རྒྱས་ལ་ཞེ་གཅིས་ཀྱང་ 
ཀྐ ཇི 'འདི་ལ་གཅིག་ཀྱང་ཡོངམ་ཡིན་ པ་ ཞི་གཉིག་སམ་གསུམ་དུ་ མད། །ཛྭི་ལཱར་ས་མ་ཅན་བསྐམ་ང་བཞིན་། །ཚདམ་ངབ་རནི་རབ ཏཧཱང་ །།སྐུ་ནི་འས་པ་མུ །ཊིན་ཏ། ཀོ །།མ་འོོས་བའད་སྐུ་ཨ་ཡི ནིན] 
གྱས་བདུགངནུཉ་ཕ ་ཞ་འས་།། སྐད་གཅིག་གིས་ཞོཿ འཐ ཏ་གང་།།ཇི་ལྟརབྱུ་མ་བཆྱུར་བའི་གཟུཿ གཟུགས་། །སྩྱས་པ་མ་ཡིན་འོཊ་པ་མིཿ '་མན་། །ལཱ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སུ།། ། རྱ་བཿ མད་པར་ཤིན་ཏཱ་ བསྙན།། དནསྲ་བ་ བང་ཆུབ 
སམས་པཛེ་ཟིན་པོ་ཆྱིརལ་མཚན་གྱིས།།ས། རྒྱས་ཀྱི་ཧྲིན་ གི་རླཐས་ཀྱིས་ཛོགས་བཤུར་རྣམ་པརབལྟས་ ཏེ། དའི་ཚཆིགསུ་བཅདཔ་འདིདག་སླུམོ།། ཡངདག་སངསྤྱོ་ཧུ་སཚདམེདབར །།ཆདཱ་སཱ་ཡངྷམ་པར་ པར་བསྟན: 
ཇི་ལྟར ་འདུལ་ བའི་སཾནྨཾ་མས །།དབནིན་འདཱན་པ་རྭ་ཏུ་མཐོང་། །།སྐུ་ལ་ཕེནསཞི་མེངཔརབོད་། །སངཊ་¡ 'རྒྱས་ཨུལ་ནཾམ་ཡུས་ཁབ། །བརསྣབནམཁའ་རི་ལྟ་ བ།།ང་བཞིན་འཊྭ་ རྒྱས་བསམ་སཾབབ། ༡ངརནི་སེམས་ 


› 


ཞིན་འཇྲིག་རན་ས་འསྲ་ཆས་དག །ནངན 
སིག།ནདནམ་ད་ཅིང་ཤིན་འང་མད་།། ད་བཞིན་འདིག་རོན་་ངསྱ་རབ 
$; ་ །ཇིལྟ་བབབ་དེབ་ བའིནག་།ནདནན་ད་ཅིད་ཤིན་ 1 ¬= ལ་བ་ཿ ་ལ་ཧིན་ 
ངཱ ཨིན །།སཡས་རྒྱས་རྣམས་ཊྱི་བོུ་ནོ།། སྤྱ་བམད་ལ་འབཏུ་གནས། !ཇི་ལྟར་བཛིངེ་ལཱནཿ ྱེབོས་ན་ཐོང་།།སངས་རྒསྣ་མས་ལ་ཞིངཊོ་གནས།།རྱལ་བ་དཊ་ རྩ 
དཕོ་བཟད།།གམས་ལ་སྩྱ་བཡོདཔའཇནིནེ །།སངས་རྒྱ་ ངྷཾ།།འཇིག་རྟན་དུནིམ་བྱུང་ཡང་།]འཇྔིག་རྟན་དགའུ་ཧཱ་ -ཿ ཁྲི་རས་མི་འཐང་ ། །ངེ་ལ་བསྐའ་ 
ཀྱདའཕཾ་བཀད་།།ཁསས་ཁ་སྩུབཿ ཁྱི་ཝེར།།རབག་ཉི་བྱ་ཟིཿ ཆོགྱ་བུངྷ། །འཇིག་ཏན་དསྭ་བུ་ ངཱ ཅོ ལ་ཟས་ཐོབ་།། སངས་རཱས་ཧི་མའི་ 3 652 ཇ 
མ་བཞུགས་ཉིན་ལ་མིན་། འཇིག་རནཀུན་དོན་སི་ཚིར གེ །འདི་ག་ཏན་དག་ནཇི་གདབྲ་དོད།།ཉི་མ་ཆེག་མོ་ཞིགཏ།འདྱབུད་བང་རུབ ༤ 3༢༨༨ 
སཿ རི་འ ° <། ཇ་ལ་འི་ ཙལ་འ =¡ རྔ ༧༢༤༢ 
མཚན་མ་ད། སད་ཅིག་མ་ཡིན་ཟླ་ ཐུ 7 ་ གས་སངས་རྒས།།མགོན་པྭོ་ མསུནཨདའ་བར་འྱགུར་།། དི་ལར་ཧི གསུམ་ཞསྱ་ཀཏབ་ཏ་བྗོད་།།སངས་རཱསྣ་རསསྭ་ཙི་ཆེས་ ་ 
སར གཙིག་དྲཱ་བག་གྱསཏད །འྲནཔའག་བབས་ཡིན ཨུ ིའི་སུཅདཔ་འདིགལ།།ཀདག་བལྟ་ས་ཞུགཅས་། 
£ ༩ (སངས་རྒྱས་ཆས་༦% > ལཾ །བ་རབཝས་ཏ། 1 སེན་གཙོ་ཐོར་༔ བ་པ་ཡིས” 
ཞགྱ་ཀཔངབཏ་བརོད།།།དེ་བཞིན་སངས་རཿ བའོ ཡསྒ་ཆྭས་ཀི་ གྱི་རླབས་ཀྱིག་ཕོགསབདུ་རྣམ ཅང་ི་།། ཆོས་ི་ངའི ཁུཐ་པ།། སན་གཙོ་ཐར་ཐུ༔ 2 
ལྟེས་།།དེནས་ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་རྔུལ་དདལ་བའྱི་རུལ་མཚན་་ཧི་ ་ ངང་།། གང་གིས་མ་ཡུསུ་ཐན་ས་ཅདྱི།།།ཚེས་ཀྱིཿ ཧྱ སམས་བ (ངྲལསྣ་རམསྤ་ཀྱིས། །ཇཱི་ཝ་རྷལ 
བལཾས་།།དེནས་ཤངར ཅུ $ ཙགས་བྱཅུ་དྲོ་དགྟོང་བང་ | ཐྲད།༦མ་གྲ།་བས༦ད༦ །ཁས་་ད (ངོ ༼ྱུས་མངཀུན་དྲུ་ལསྣ་ར 
དཱ ཙཿ ༨།།ཆངམ་དགཞན་དང་གཞན་བཀཏུ།། ཤཿ བུ །ན་ ླ པ་འི་བོན་ ཐས ི་རོའ་སྐུསྱ་ཀངམ་གཱ་ ཀཿ འོ ཿ 
འདྲན་པ་ཐམས་ཅད་དོན་གཅིག་ཀང་། ིཆོག་ ིདནི་།།ནང་གི་གཱསྭ་ཀང་སྣངཐ་ཡིཾནཱ་ །།ད་བཞིན་ ས་ ཌ ༅སླར་ ༥ ཿ 
ཡཱཉྣ་མསཉིཙོ་འདྲ་ལོསོ།།སངས་་རསྣ་མམབ་ཀི་ རཿ 


༄༅། །རྣམ་ཿ ཊཔ་བཟཱེཊ།།ད་བནིན་སོད་པ་བའི་སུས། །རིགསྭུ་ དབརརབ་ཏ་བྱསན་། འཆོས་ཅིདམ་གཏོག ]སཿསྤྱ་ཧྭས་ །ནོ་འདི་འདྲ་ །” གྭངཊཏབརྲང་བརརཊེ ུཊ་ཏི་། །བས 
རྣར་ས་བསྭུཀྒས་ ཨུ་བུདབ་རབབྭཏ་བསྟན།རྒྱལ་བའི་ཆོས་ སུན 


ཆེ 


ཐས་ཿ ཤཱ་ཡངཤག་མི་ཞུས་། ། །ཇི་ལཱདབདག་ཅག་ས་ན་ྭ་ཀ ཀ་ལ་ས།། ། བསམ་རྱིས་མིཾཁབམོ་འྱབང་བ། །དབཞིན་ས་ངསྱ་རས་ ་བསར་མོ། ༅་ །།གམགྱ་ཀི་འཛིན་ལས མ་མངའོ། །ཇྲི་ཝ་པཞིངྒ་ཊམ་ག་བསམ་ཡག་པ་། 

ས་ལྭ་ཅམ་བར་དག་ པས་མངོས་།དེཞིན་ས་བསུ་ཚུབ་བསམ་མི་ཁབ།།ྲ་ འ །ཕད།ནས་ཛཾས་བར་བྲུང་ །ཇྲི་ཱང་ལསྣ་མ་ས་འཇུཤོ་བན །” རྐྱན་། གྱིས་ཕ་ཏུ་འབུང་བརའགུམ།།། ག་གསས་བྱ་ཤ། ཙེ 
སས་རས ཤིནཏཱཊ་ཐོདབར་འུང་། ཡི་བར ཇྙི་ར་ཡིད་བསན་རོགས་ཤད་པ།།ད་བཞིན་ས་བྱ་ཧས་ཆོཊ་ ཧིདྱ་ཀང་།།རག་ཏེ་ ཏོཾསོ་ལ་ྔ་རོགས་པརྨ་སྒྲུབ།མྲ་བའ་དངཐང་མང་ 
འཇིག་ཏན་འདིར་།འཇིག་རྟནམགོན་པོ་བྲངན་བརྒ་གུར་།།པོའི ཧྩོན་ལམ་དབ་གིས།།ལོགིས་བཅུ་འདིདགྲྭ་ཧལ་བས་གང །ེས་བབཇུབ་བཡ་པཔའ འདིསོ་མད་བོའྱི་ཧུལ་མཚན་་གིས་།། 

་ས་ཅི་ིན་ཚིབ་ཅིསམགབ་ཟབརྣལ་བརབས་ཏ།།ཕི་ཚིག་ ང་བའི་མ ་་ ཤས ༡ལ་འཁོརསཔྱྱ་ཆས་ཏི།། འཇིག་ཉེན་ཆོཟྷ་༡མསྣ་མ་པརྨ་སེང་། །འཇྲིག་ །རྟན་ཆོ་སྣ་ཊར་ས་ 
1 ༥ །ཧཅོྱ་རཿ་ཆོསྟོ་ཁས་དྭཏཱ བརྗོད།།དྷེ་སཱ་སསས་ཅནམ་ཉམ་སབསྱ་རས་ [*ཨཾཅནཾ་ཁ་ཁས་བཝམཱཧྱསྲན་ པཿ རྒྱལ་བ་དེ་དག་བྦམ་ས་༩ངན་ཐོང་ ། ཐང་ [སངས་རྒྱས ལོན ཞོ་གཤགས་པ་ ་མཾ ཡ་  ་"་ 
ས་ལླ་ཧས་ལ་ནིདམིགས་བས་ནས། །སེམསྦ་ཏྱིས་ས་ངས་ རྒྱས་ དམེགས་པས་ན། པོ །སེམས་བསདཔ་དངྱ་རྐྱལ་མའམ་པའོ། དཾ ཐཞིནད་དྭགྱ་ཧྭལ་བ་མ་ཐོད་།། 


{ 


གར་བའི་རོ བྱ་རིས་ལེར་བཏན་ཆིང་ །། རྒང་གིས་གྲགས་པ་ ལྣས་གྱཕས་པ།།དདག་ཐུམ་ས་ཅངས་ རྭ་ས་ བསྩྱདལ་ །ས་འྱོབ། 'ལྡན་བའབཏྭ་བཤུཧྲས་ 7 བསགས་པ་དག་ྲ་ཤོ ཤིནྩ་དྷི་རབས། རེའི ཤོནཔ་མཛོང་། ༽ དང་རི ཁྲི 
བམིགས་པ་ པ་ཀུན ༈ཡང་ །། སངསྤྱ་ཆཱསྤྱ་ཧུལ་ བགྲ ཤགས་ པའབངོང་། ) འཇིག རྟན་ ཁན་སྱ་ནམ་སཿ མི སངས ྱ་རསསུརམས་བབ བདག་གི མེང།། སམས་ལ་; ་བབ་གི་མང་པ་ཿ བསུན། 7 2 * ག་གི 
སེད ན་འབའ གའིཆོས་ཅི་ ཅིདང་།། དཔའ་ཐའི་སོབས་ལའབ། ཏཱགནས་།༡ལྱུས་དངམཆན་ཧིང་མོ་འདྲཝ་།། སུབབའི་སེམ་ས་དང་མཉམ་པའི་ པའིཾསུ། །ཇིྟར་ འཇྲིག་རྟན་དེ་བཞོན་སྒ ། ཛི་བཞིནེ་སྐུར་ཡང་བྷ་ རྒྱལ་ཀ་གྕ་།” 
 གཱའི་བང་བཞིན་ ཤབ ཤས་བནི། སངས ལྕྱས་ཆགས་པ་མེདཉེ་ས་འ བ། - །སངས་༔ རྱབ་ཀུནཏ་གཟིགས་པ་ལྟཾ། །ཆོསྣ་མས་ཐན་ས་འདང བ་ཏུ་ གཟུགས།། ཀས་ཇས་ཧྱས་ཿ ཆོ །བྲ་ཆུབ་ཚེམས།།གང་ལའང་ 
པོ བམད་པ་ཡིན།།སྦྱ་རུས་ལནིགཤགས་པམེད།།ས བབླྱ་ཆས་གངནའཇམི་ ཐེཤུགས་ཏི།།ཡངདཀསཛསྱྱ་རས་ལོ གཔ་མད་།།དེ་བཞིན་གཤགས་འ་ལེ་ འེན་མི་མངའ། །ང་ནསུ་ཤརནུབ་ 
སུམས་བཔའ་དབལྷ་གྱི་རལ་ པ་མ་ཆན་གིས་ །།སངས་; རྒྱས་ཀྱིདེན་ཨྱི་རླབག་ཤྱིཾག ཛེགས་བུརྡརམ་བར་བྷལ་ཏ །དཱའི་ཚ་ཆིགསྤུ་བཅད་ ༥འདིང་གླུམོ།། །སངས་རྱས་བནས་ཅད་ཀུནཏ་ཁ ཁབ །ཞིང་གཟི་ག་ལ་དི་བོ་གྲངས་ 
ཏྭ ཐམས་འདུནསཛས་ར་ རྒྱས་གཤིགས་།། ནིངྷཊས་ཀུན་ཏརཊྭཏྭ་སང །།སངས་ཀྒྱག་ཿ རྲི ཐམ་ས་ཅད། །ཤིནྱོ་ཧི་དབས་དག་བབྱང་འཐུང་།། བཅངྱ་རྒ་ཆས་ཁི་ འཁོརལོ་དང་། །བགུམ་པ་བཞི་ནོྱ ར་པན་འདའ། ད 
སྐས བྱས་ལནིསུ་ཞིགསེན་ས་། ཀཆི་ཧེརསང་ 'རྐྱས་བསམ་མི་ཁུབ། །ཡང་དག་སཾངསྭ་ ཅས་ཡོག་ན་བོང་ ༈ ༼རྒྱལ་བ་བུ་ཨ་ཀྱངམཐོང་བརའུགྱུང་། །ཇྲ་ཝ ལིག མས་ཆོས་ཅིད་དང་།།ཇི་ལརས་དག་ ཅག ངས 


ཐུ ་ཱ 
#ཾ.ཾ༅༅། །དུ'གྭདདག་ཆོསྣ་རར་ས་གཅིག་ཙན་ཡང་། །དེ་བཞིན་ཉིདལ་མི་འཇྲགོ།འདིནིའཇིག་རན་འདྱིརལ་ཞེས། །འཇིག་ངན་དགན་རམ་ཅོག་ཡོད་།།གངགིས་ངོ་བོ་ཉོད ཤེགན་།།འཇིག་ཏེན་མེ་དདྱ་རུལ 
3 བའང་ས་ང་།། འཇིག་ཏུན་དད་པདྲ་བ་བའྲི་ཚིང་།།མགོན་པོ་དགནི་མངོན་སྤུར་སྔོན། །ད་དག་གོ་ནོ་ཁཱ་བ་འདི་། ། ཤིནཏ་དབཾགས་པ་བརི་རྲུང སིང །གང་གིས་ཆགས་བྷ་ ཨ་བླཟློག་ཙི་། །ཆགས་པ་མང་ལ་བཀའ་ཤད་པ།།ཆཧག 
ཏཾ བྲོག་རྲ འེ ་་་ར་་་ར་ཚེང་དྲང་$ ཆེར་བ བྲེ རི ཡབ རོ ༦ 
བ་ཐམས་ཅད་བ གས་ཡ་ོས་ིྷོོས་བཅུ་བྱགང།བབྲ་ར་ནསདཛདགང་ཡ་དང་།།གབདྡཱ་ནས་འབལ་ཱྦརརའི།།ཆབ་ནིྱས་གྲཊ་ཐམས་ཛྲད །ནས་བླད་ྱོང་སོ་ར། 
¿ གངགིས་ཆོས་ཧིད་དཾཤཾས་ཤང་། །གད་གསེ་འདི་བཞིན་ཨདཆ་ ན་།་ཐམས་ཅད་མ་ཌན་ཅིང་ཀྱུན་གྲཟིགས་བའི། །དེ་བཞིན་ག ཟས་བརླརུརངུའགཧུར་།།སངས་རྒས་ཐམ་ས་ཅདྷ་རར་འབྲུལ་བ།།འདི་དག 
¬ ¬ ༢ + ༤ ༨ = 
ཤཿ ཱེ  ༼ཅག་གཾ་འམྦ་ཧིཾསོརགྱཏ་བྲངོང་།་ ན་བ ཊ་བང་རྲ་བ་སེམ་ས་ /དབའ་ཆོགྱ་ཀི་མཆན་ཆིས་། །སངས་རས་ཀྱི་བིན་གྲཾ་རབས་ཀིས། 
= ས་ \ \=༨༽ >, ¬ ༢༤ ༨ རོ 
, ོགས་བྱཅུརྣས་བརུབཝས་ཏེ།པའི་ཚཆིགསུ་བཅདཔ་འདིད་ཁླམ།།གང་གིསྣ་མ་བརའབུལ་གྣང་བའི།།ས་པྭྱ་ཆས་མ་ཐོངབ་མེདབ་བོས་།། འཇིག་ཏེན་ཁམསྣ་ནམས་ཐམ་ས་ཅདའ།།སྔུག་བསྔལ་ཕུང་པོ་ 
_ _ ཟླ་ཀདབང་[།འགྲོ་བགང་རིག་ཐངརུཏཏུ།།སམས་ཞིནམ་ཡ་དམ་ཧཱད་པ་།ད་དག་གནས་བདིེགྱོ་གུརན་།། གཛགྱ་རས་ཧངརྦུབ་བྲ་གབ་པརའྱགུར་།།གངགིས་བསམ་བ་གཅིག་གོསྦ་ཧང་།། འདིལ་མོས་ 
ཤུདམ་ཁག་པནོ།།མིའིམཆོག།མི་འྱཛ་དཤས།།དགན་མེ་ཅོས་ནྲོ་ཧའོ།།།པེའི་རམ་པརའྲབུལ་བནི། བལ་བུ་ཧཾ་བའི་བདདྲ་དཀོན།།ུ་ཤིག་འདིལ་མེས་པདབ། །ད་དགླ་བནསེད་པར་འྱའུང །བྲ་དོདུམེད 
- ཤས།།དག འིརམ་པརའ་ཕུལ་བ་ནི།།བསལ་བཱ་ སོ ་ིང་བ།།དེདྭག་བ་ནམད་བར་ལྱུངང་ །།བྲརོདམད 


༩ 
=ˆ 


༣༨ ༨ྩྦྔ༨\ 
པྲུ -བཔརངས་ པའི། །ཆས་འདིགད་གིས་ཐོསྤྱ་ཚུརཔ་། །དས་ནོ་མེ་བད་ཀུན་ 
ཆར ༣ བས་ན་ཡོན་།།གང་ལ་ཨབསྱྱ་ཆས་བློདྱ་ཆུར་པའི། ཆས 
བཞསྱ་རསྣརསས། སདཅག་གངཅགབྱནགབཅད་།།འ༽འིརུང་ལམ་གནསཏ།བུ་བཅག་བསས་གིན གྣ་རམསརྷི་རན་པ་ཡི།།ཨེཿཤས་ཆན་པོ་གཅིག་ཐོག་ཞས། །ཏི་མྲབའི་བསལ་བ་པཾ་བྷ་ས 
རྒྱས་ཀྱང་།) སུདབརྣམ་ས་ནི་བླའཊ་བརུཔ། ཇི་ཙམ་ཆོསོཀི་དདིངསྣ་རཱས་སོ་དང་། །བྱས་གསུམ་རྱོནོ་ ཨཿ རྟན་བ་ཡཾ། 9 ་ ཛར  ་ 
པཔ ི་།།རིའིཚ་ལའི་བརོན་འོ་ བ་དཀོན་བམད་། །སམས་ཅརྨ་རམ་གྱ་ི་སྔནམ་ཐྭའི། །འཁརབརསློའ་མས་གནསྱཱ་ཆུརྦ་ཀང་། །བས་འི་ རྒྱག་འཐུ་ཇྱུང་ 
ཞིམསའའེ་ཐུཿ་ཤིད། དེའི་འ བོ རམི་བྱགུར་ཏ ང་ལསླ་རམ་འྲ་ཕལ་བ།།འ,ི ག་རྟན་དེ་དཀ་ཐན་ས་ངང་བསྟན་།།-ཤིནཏཱ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའིམངོ་། ། 
>= ཡཿ = ཿ ཤཾ རོ་ ་ ཡསྭ་རམ་ ཏོ་ ཅང ལྒེ 
འདིནི ཤས་མྭ་ཆུར་།ཆོས་རམ་ས་ཞིག་བརྩབས་བམད། །ཆོས་ཞི་འ རིག་པ ཤོ ཡུ ་ ངེ ༣ ( ཁུ ` སྲ བའོ ཉ་ག 
སངསྨ་རས་ཕལ་པོཆཞས་་བལས་། དགའ་ལྔནྱ་པི་གནསུ་ཤདདཱ ༼བ་ཨ་མ་ས་དབ་འའདས་པའི་ཆིགསྲུ་བཅདཔ་བསྟནཔའི་འ ` ` ར་ ྲ 
` ཅེ 2520 གེ་ར ཏེང་འཛིན་ཞ་ཤཾག་ཿ ང་བ་ལས ནས་པར་ཞུགས་ཏ། བདརུབ་སེམས་བབའྲ་དྲོ་དའྱི་ཧུལ་ན་ཆན །བྲདརྦུབ་སན་ག་དཔ་ ཐ་ 
སམས་བཔའྡ་དྲ་རའྱ་རྨལ་མཆན་པོའི་ཚོ། གངསྦྱརསྱ་ི་ནོ་ཐུས་ཏ གུདབ་ཁུག་གཟ་ལ་གེ། ་ ༢༅༢ ༡༦༡༡ ༅£¥༩༅༦༥༨༥༥།༥ལ་ 
དབ་ཞས་ བདལ་ཧློམོས་པར་ཞུགས་ས་ཐགཏུ། དེའིཚོན་ཛོག་བྱུའི་ཛགསར་རར་འཇིག་རན་ཆི་ཁམ་ག་ན་པགྱ་རབ་ཀི་ཞངསེང་གྲོ་རུལ་ ཤིན་ཏྭ་ཐ་བྭ་སཱདའདས་པའི་ཕ་ལོལ་ནས། དབཞིན་ག༨། 
ང་པ་ 2 ༥ ༤༦ '་༽༄ ; ལེ པོ སས = = > 
མམ *& ཕག་གཱང་གྭི་ཡལ་ ཤིནཏྭ་བ་བ་ཱད་ིསོ་། ཞལ་བསནཔ་མཐོངྷས། དེ་ད བངའངྙིལ་གཱ་། མཚནནོ་རིྩི་ཧུལ་མ་ཚར་ཞག་བ་བགགོ། ཚོགས་གཅིག་ཞས་ཇི་ཝ་བླ་ཝར་ ་ཕོགས་བུནུ་ནག་ཀྱང 
༦ ༄༅ས ༦ ༥ ༡2༡ 


རཆ = ༨ ཅར རི བསོར 
༦ ༦ ཤིག་འདྲི་སད་རྲསྲ་ཀྲང་བཀའ་སུའ་ཏོ།།རྡོ་རིའྤི་རལ་མཚན་དྲ་ལར་ བདབ ནྲུབ་སམས་དཔ་འཏད་འཇོན་ལཤས་སྣངབ་ཡ་སཱ༔ རེ 
ཀད་བཞིན་ཏ། དེལ་སཱཔྱྱ་རུག་བཅོམ་ལྡན་འདུ་དབ་གིས་འདི་གད་ཅེསྱ་ཀངཀའ་སུཿ་ཏོ།།དོ ཧུ ° ཅན་འབུན་བ་སྐག་གིས་།འདི་ 
རེ ད་རེ .5 => ལ་ང བྲ ནས། དྲ་བཞིནག ཤགས་བ་སསས་རས་ཀི་ཞོང་བྱཧ་སྣོད་ཕྲག་བརུའི་རྔུཡ་ ལྦེ ཐྲ ° ཅོ ཿ ^ 3 
ས་བ་འགསེ་ལེགསོ།། འདྷི་ཉར་ཡངིསྭ་ཅིབུ་ཏོད་ལ་ཁོགས་བྱུནས། ད་བཞི ཀྱི་ཡ ཤསྣ་པན་བར་དག་པ་དང་། དྭ བ་སེམས་དབའྲ་ནག་སྦ་ཀི་དག་བའྱི་ར་བས་བརན་པའི་ཕིར་། འཇྙིལ་སྟ། 
ལྟརབོམོ་ལཱན་འཐ་རྣམ་པར་སངམཛདའཛིའིསནོར་ོན་ལམ་འང་། ནཨིཤིན་ཙོ་རུབས་དང་། ཧུ རོ ཤེག་ཀྱིས་བསཱི་བས་བ་མེད་པ་ རོ འཇྲུག་བརབ་བ་དང་། ཐན་སད་མ་ཌན་པའི་ས་མས་ཡ་ངས་ 
ཏད ་བ་བ་དང་། སེབས་པར གས་པ་ ་བོ་དང་ ཅ༄ རྩ 'ྒ 
བྲརྲབ་སསས་དབའི་ི་འཇིགས་བླ་ར་བ་དདག་བརུུ་བ་དང་། གཐོས་བར མདར དད། ༢ ཐིར པོ་ཡོ་བརོ གས་བར་བ་བ་ངང་། ཆེས་ཀྱི་བིངཊ་ལ་སྒོ་ཀུནནས་འཇུག 
ངྩོ ༦ རྡ ཧཱ ༨ པོ པི རི ¬ 
པ་འབཏ་འཇྲུག་པ་དབ་བ་ང་། དགེ་བའྱི་ར་བཟི་བདབ་ཕུན་སུས་ཆོགས་ རར 4 ་ མི་ཆོདཔརྡ་ནམ་བརདག་བྱང་བ་དང་། དབང་བོ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅངྲ་ཀི་ རྨྱས 
བྷཾ ཐ་དད ། སྱ་ཅུས་ཐམས་ཌྱཀིཆོ་འབུལ་བསྟན་བརུབ་དང་། ༨ ༄བཅའ་ཅུང་། ་བ་དོང་། འདྙིལ་སཱ་ཡའྭ ལོ་བཟྱར་ཡདྭས་རྫོགས་པརབྷསནོ་བ་བང་།ཤདྒརདུཐ་ ཆུ་ 
= ོབབ་།ཚོབ་ ཨས་པར་བསྟན་པུ་བ་དང་། -ཤིས་བ་ཀུནཏ་བྱཟུང་བླུབ་བ ། ཨུཿཔཱ་བུ་ཡ ཀམ རྒུ ༩ 
ཀི་ཨཱ་ོན་ ཤིན་ཏཱབླ་རབས་པ་དྲ་་ཐ་པང་། ཚོས་ཏྱི་སྒེ་མབྲའཿ ཧྱ =: - ནཔའི་ཨྭ་ཤས་ཚོ་ཆོད་པརྡ་བ་བ་དང་། སཱོན་ལམ་ཆན་པོའ་ 
ཀར ཿ། འཇིག་རྟན་ལས་འདུས་པའི་ཚོགསྣ་ཅམས་བབྱད་བྷ་ཊན་བོརཧ་བ་ངང་། ཐན་ས་ཅད་ ྒ ཙོ 
དཔའ་ཐམ་གཙད་ཀི་དག་བའྱི་རོབ་གཟུང་བདྲ་ཐ་བ་དང་། འཇིག་རྟན་ལས་° ུ ུ 


| 


ར 


སྐབས་དཾ་བར་ཐ་བ་དང་ །དོན་ཤིནཏ་བླསན་ང་ཁ་འཇྲག་པྲར་ཐབ་དང་།ཆོས་ཧིཤིཊ་ཡོངསཿཤས་བྲབ་བ་དང་། ཤཱ དུབ་ས་ཨས་དཔའ་ཐམ་ས་ཅང་ཅི་ཨོ་དབབ་ཏུ་དགའ་བདྲ་བ་བ་དང་ གྭ ས་ཐམས་ཅད་འ 
ནིདཔ་གསུམས་རོ་ངག་བའྲི་ཅ་བ་འཐུན་པ་ལ་བརྟན་པརྡ་ཤབ་དོང་། དེདདན་ག ཤགས་པ་ཟམཅདྱའིརིས་འདག་བརཀྲངང་ཁཤལའིི་ ། ཧིན་ཙིས་བླདབས་བ་ཨ་ཛད་ཀྱས ་ ད་བཞིན 
པའ བཀྲ་ཡིང་ ཀ་འ ་་འ__སནེ་་སཾ་ཾ་ཾ་ཾཾཾ""'་ 
དང་། ཆོསྱ་ཀི་དགིངས་སཱང་བའི་ཆོས་འིདྲུ་བུ་བ་དང་། ཁནནྔ་ོ་བ་མིདཔའི་ཆོས་དཀརབོ་ཡང་དགུ་བརབླགཔ་བདུག་དང་། ཡཔ་ ཀྱ ༡ ་ལྔ་བ་ལ་གནམ་པ་དང་། བླི འུ 
ལ་གནས་ཇས། ཆོས་བཙྟན་པ་འདིབརོདཔ་དང་། བསྙན་པའི་ཐིརསོཊ་ ག་བརྒ་ིག་ཤིགེ།དུནས་ངས་རས་བཅོན་ལྡན་འདུས་དེ་དག ཤཿ རལ : # 
ཆདམང་བ་ཤེ་བརབླསབ་པ་མཛོད།།སྭབས་པ་ཆགས་པ་ཨུདཔ་དང་། ཚིགཁབ་ཏཱ་པཱ་བ་ལ་མ་ཁག་པ་ི་བད་བ བ་པ་མཇད།། བླསིབས་པ་མངང་འི་ཆས་ཀྱ་གཱད་བལེ་བརབླསབ་བ་མཛོད།།ད་བཞོན་གཤིགས་པ 


 དཀིལ་འ།ོརྣཊས་པར་དག་པ་ཧེ་བརིདླིསཔ་བ་མཛོདོ། །བདརྦུབ་སས་ས་དཔའོ་ཏིང་འཛིན་བཀ་མ་འྫིས་ཞྲི།ཀབ་པྷ་རམ་པརྡ་་བ་ལ་ 


ར་རོ གགགསསསྣསྣྨཾ 

རྣམཡ་ཀྱི་སཱ་རྨཇ་གཉེ་གེ་པ་ལེ་བརབ་སྒྲབ་པ་མཇཾད་། །ཆངམ་ངཔའིདཛཊཀྱི རཾ ་ཨཛོད། ི ་ཀུ་བྷམ་བརདཾཧབ་ལུ་ 

:» ˆ ག་བའི་ཚ་བཐམས་ཅད་འག་ག་པ་མད་པར་ཡོདཊབསོ་བའི་ཡེ་ཤས་ལེ་བརབླབ བ་མཛད། །ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་ ་མཐོང་མ་ངོན་བར་བྱསད་པ་ལ་མཁས་པ་ལེ་བར 
ཇོ ` “ 
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^ 


རཱ 


༅ །བྩབ་ང་ན་ཇཾདོ། །ཆོས་ཐམས་ཧདབསཱན་པའིགནས་རན་མི་ཆོདཔ་ཅེ་བར་བྲབ་བམཛྲདོ་།། དཅྲིིར་ཞན་། འདིི་ལར་ཏིད་འཛིན་འདི་ཉིདྱའི་བཊ་བའྱཾ་བའི་གྲཟི་བྗརིདྱཀྱི་ཧིརོ།།དན༔ 
གངས་ རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདཊ་དེ་དག་གིག་གཡས་པས་ཤངདྲུབ་སན་ས་པདའདེ་རོའྱི་ཆའ་ནཚན་བྱི་ཧྱིབོ་ལྭ་བུ ག་ང་ན་ཇདཾ།།གཛཿ་ཀྐྱས་ ་བཅོན་ཝཱན་འདས་དདག་གིས་བདདུབ་སན་ས་དཔའ་ནྡོ་རའྱི་རྱལ་ 
རྱ མ་ཆན་ལ་འགན་ཐགྱཏ་ཏིད་འཛིན་ད་ལྭགྷ་ཊན་ང་ར་ལ་པཊ་ཏི་ །ལ་དག་ཞྭྱ་ཀད་། ཤདྡ་དུབ་གནས་དཔའ་དདག་ལ་གྱུས་བ། ཀྱ་རྒྱལ་བའྲིགྲས་དག [ཤད་རུབ་སེམས་དཔའི་སཱོན་ལམ་འདིིལྟ་སྣ །འྲོག་བ་ཐམ་གཙད་ ཁྱཐ་པརུད་པ/སེས་ས 
༡༩ ཅན་ཐན་ས་ཅད་ཡོདས་སྐེབ་པ་འདིན་བེག་སྦ་ཆིས་མྲིཀྲབ་བ་¶ཱ་།ཀྱ་རྐྱལ་བའྲིཀ ༤ ས་དག་དལ་གནས་འདིད་། བད་ནྲུབ་སིམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ན་བྩོ་མས་འདུས་པའི་སབྭས་རྐྱས་བཅོན་ལྡན་འདས་ནནས་ཀི 
ཚོ ཡོད་བསོ་བ་ལ་སློབ་བོ།།མྭ་བོན་བའི་སངས་རྒྱས་བཟོན་ལྡནའདས་རྣམ ཧཀྱི་ཡོའཊུ་ཐསྩོ་བ་ལྭ་གྲེབ་པརའགྱུརོ།། ད་ལྟར་བྱུད་བའཾསང སྤྱ་ཧས་བཅོན་ལྡན་འདྲསྣ་སསྭ་ཀི་ཡོདྩ་བསོ་བ་ལསྤོབོ། 
ཀྱ་རྒྱལ་བའིགྲས་པཊ་། ཤྱངྒ་རབ་སེམས་དབའ་གམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་ནནགྲ་ཀི་ཡོངས་བ བོ་གད་ལ་བསམ་ཏ། ད་ས སཱམ་པ་ད་དག་ནི་གད་ ༼ཀྱ་རྒྱལ་བའྲིག་ས་དག ཡངས བྲ་བའྲགས་ནི་དུཞ་ན ། ྱ་རྒྱལ་ 
བའི་སས་དག། བསྩོ་བ་བུ་བོ་འདི་དགནི་འདས་པ་དང་། མ་ཧནཔ་དང་། དྷ་ཝརྩཐུངབའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལན་འདས་རུན་སྱ་ཏིས་གསུངས།།གསུུང།གསུང་བརའྱ་བུར་།། + 
ྱྱི་འདུ་ཤུས་འགོག་ཅིང་འྲཤོ་བཐམས་ཅབཡོའ། ཐོ་པ་ཞཾསྭ་བ་ཐ།ཤངདུང་སེམས་དཔའ་ནནྱ་ཀི་ཡོདྷཊབྭས་བ་དངཔོ་དང་། མི་ཕངཔ་དངྲ་ལཱནབ་ཞསྭ་བ་བ་བཔརྷུབ་སེས་ས་དཔའ་ནམས་ཤི་ཡོངསུ་བྲསྲོ་བ་གཉིས་པ་ 
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༢ གུ \ ཙེ་གོ་བསོབ་བཞི་ངོ་དྲ་ 
= 3༨: = རས་པ ཀ སྲ་བ ཞ་ 
༩ དནུབ་སེནས་དཔ་འྲ་ནམགྱ་ཀི་ཡོདམུ་བས་བག་སྤུས་པ་དང་ །ཐམས་་དྲ་རསུ་སང་བཞས་བ ད་བསམ དད སི ཨ་ངྩོས་བྭས་ཐ 
རད །བ། བདྲ་ནབ་སནས་དང་འྲ་རམ་གྲྭ་ ཀ་ཡེ ཅེ "་ ་ཉིང་ཁྲི་རག་སངོབ་ཞསྲ་བ་བཟང་དུག ་ས་དཔའྷ་རན་ ངཱ ཙཱ 
ཨཧཿངཱཿ་ཨཧད་འངཱ་ཀཱངདཾ ནད སཿ [£] ཀིཡོསུ་བསྔ་བོ་ལཱ་པ་དང་། དག་བའི་རྩབ་ཐམས་ཅ་དབང་མཉམ་བ་ཧིད་ གུབ རའ རཿ བབ ÷ 
¦ ཐོ ཧྭ ཧཱཾ ངོངམི་ རཾ ་ ཤཿ [ དྲུཟས་སྭས་ པའྣ་མསྱ་བ་ ལོ 3 ་བ གས་ང་འིར །ཅན་ཅད་ཀལང་བཞའ ཆོ == =>\ 
;༼གསདོས་ིོིབདབ། ཟོ 6 0 བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རམསྱ་ཀི་ཨེངོསུ་བྲས་བ བཅུཐད་ད 0 ་ བྱས་བ་ཛྭ་།བ་དང་། ཆསྱ་ཀི་དབིངས་ཆད་མདང་འྲི་རཾསྱུ 
ྦ ་ དད ་ ཅིག་བདང་ ། ཀོལ་བིདཔ་ཤཱཧཤང་ཆུབ་སེམ་ས་འབའྷ་རམས་ཊི *༢ ཀྱི་ཡོའ་བྲ་བྲ་བྱའ་པོ་དདབ།ནི་འདས་པ་དང་ །ན་པོག 
ས་ཉུསཡ༔ ` ་བའྲ་སོས་དག།ཤང་རུབ་སིས་ས་དཔའྷ་ནས་ སི སྐོབ་བསོ་བཟའ་ངོ་དག་ཞི་ལ་ ཁོ་འབ་ 
ནན ནནླནྣ༡ཌླ་ ཨ་པསབྲ་བྲཧཱ་ ' བ་ཧཾ།ཙྱརལ་བའི་ཕུས་དྭག།བད་ར་གཞས་འ སེམ་ཨཱ་དཔའ་་ཊསྱཀི་ཨ་འ་བོ་བ་དངཔེ་སན་ས ན་རམ འདུ 
སོང་བ་ཞས་བ་བ། བང་ཞུབ་སི་མག་དཔའ་རན་སྱ་ཀི་ཡྲོང ངཾ = ངོགས ་བརའྒུཀ་པོ།། ཀླ་རྱལ་བའི་སྐཊ་བྲ། [ཧྭ - `; 'ཀི་ཐརེལ་ཏཱ་ཛིན་པ་ཌྣམ་ པར 
3$8[ 9༦ པོ་རྱིབ་ རྒྱས་བཅེན་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་གསུ8ྲསཾ།༈གསུང།།གསུང་ འདིལ་བབདུབ་ས་མ་དཔཁི་བན་བའོ་ཕ་ ལྟཏྭ་རྲན་པ༡ལྟྭགཱཾངོབའམ། རུལ་ཁྲིམ་ས་ ཧི རོ སཔ 
པ་ངང་།ང་ལྟེར་བྱུང་བའཾསྲ །བ་གང་ཞིན་ ༡་ཏལ་བའི་སག་བག་། ལེལ་ = ཡོདཔ་འམ་། ཤཾསཾ་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏ་ཝོ་ 
༦ རོ།ངོ་ཐན་ས་ཙད་ཡེ་དསླུ་གབ་བ་ཤེས་ ཊ་་བ གང་ཞིནཊཤྱ་རྐྱལ ླ པ་ལ་བྱ་ཅནོ་བ་འམ་། བསན་གོཏནྷ་གི་ཛ་རོལ་ཏཱ་རིན་བ་ལྔ་རམ་པར་པ་ ངཔ་འ ཏྭ 
འཁ ཁཿ ཆ་ ་ ལསེམས་པ་འམ་བཅོན་འགསྱ་ཀི་ཕལལ་ཏུ་བོན་ ་ཾ 
སྦྱངབ་འམ། བཟོང་པའི་ཕ་ལོསྭ།ཛིནབ་ལ་ ཅུ 


ཛཾ 


ཤྩ ༄༅། །ལ་འཇྡུག་པ་འམ་། ཤྱན་ས་པ་བགྤམ་པ་ཡད་དག་པར་བསྐུད་པ་འམ། ནི་རེསྭ་གིངབྱཿ་བཛཉིདཔ་འམ། དགའ་བ་ལ་བབྭ།་དགའ་བྲྲ་ཤདཔ་འམ། བཏདྷ་མིཐོག་ལ་ཤིནྙ་གནས་ང 
2 ཤུད་བུ དག་བྱི་ར་བསས་ལ་ཤན་ཏ་བས་མས་ནག།བག་བའྲིཚ་བདདང། དེག་ལ་རབཏ་སོངཞིདག་བའྱི་ཚོབ་ཆདསེདབྷ་ཚས་བད་ཅནས། འདྙིལརདགབོའི་ཆཐ་གང་གིག་སན་ག་ཧནྲ་ཅམ་སྤ་ཧི་སར་ག་ན 
༩@4ཾ དལ་བའི་པན་སྭྱ་ཧནཆད་ཊར་འྱ་རུདབ་དང་ སྒབ གགྷི་ཧཱཾ་གནཊབ་ད་ །ག ཤིན རྗེའི་འཇིག་རྟན་བ་རྣམས་ཀྱི་གྲུག་བ་སྤལ་ གྱི་ཕུང་པོཌྣམ་པར་ལཱོག་པང་ལུ ཆུ བབའི་ད་པའྱི་ར་ བ་འ གྲོ་བ བམཨཊ་དལྷ་རམ་པར 
རེ 35 5855 ་དུ་་ $ ཅོའ་ཅཁ༦ཨ་ ་སིཤོས་བྱསདོ། དང་དྷ་ཝརདགེབའྱ་བ་དདག་ཡེ་པག་པརབསབཔ་ན། འདི་ལརཡོ་བོབྲ་།དེ་བི་ར་བའདས་ུག་བྲསལ། ཨྱི་ཛུཧྲ་པེ་ཐམས་ 
/ཾ ཧདྷ་ནམ་བརྡ་བབོགབའི་ཛིརབདུག་སནགན་ཐམ་ས་ད་ཅི་གནསྱཱ་ཛཱར་ ཅིག།ན་མེའོས་པ་བས་ས་ཅད་ཁས་ཡོའྲོས་བོལ། ཤུ་བ - དག་གེས་ག་ཅནྲ་བནག་ཅང་་ཀི་དཔྲུང་གཉན་དྲ་གུར་ཅིག ། 
འཇིགས་ང་ཏླུ་ནལཝ་བྲང་བའི་ཐིར། བདཊ་སས་ཅན་ཐམ་གཅད་ཙི་སྐ་བཿྱཧུརཅིག། ཐམསའུ་དག་ཧན་བའི་ས་ཐོབོ་པྲརཧ་ཐའི་ཏིང །བདུག་གེམ་སུ་ཅན་ཐམ་གཅད་རིལ་མ 


དྲུ་གརཅིག། ཤིནྟཾཏ་བད་བ་དང 
= ༤ = \ = ༣༦ རག | 
„ ལནབ་ཐེབ་བད་བ་བའི་ཛིང།བངཊ་གམ་ས་ཅན་བནག་ཧདྱ་ཧཏོནདུ་ཆཱ་པཅིག །རབརིབ་མེད་པ་འི་ཨཤསོ་གཱང་བ་ཨང་དྲག་བརོབསྟན་པའྲི་ཐོར། བདག་གསས་ཅན་ཐདྡ་ཀི་ཨང་བརླ་རུར་ཅིཊ །མ་རིག་པའི་མྲུན་བ 
རྣམཿབར་ཐག་འེ་བའེ 


འི་རིང་། བདག་གེམས་ཅན་ཐམ་གཅངྱ་ཀ་སྤནོ་མརྦཱ་ཆཱ་པརིག ། ཤིན་ཏུ་དག་ལབབ་ཏུ་དགེད་པའི་བིང་། བདག་གནས་ཅན་བནག་ཅད་ཀི་མརམ་རྩ་གུར་ཅིག །ཆོསྤ་ཀི་ཚུལ་ལ་གཟླད 


པའི་ཛོར་།བདག་ས་་ས་ཅན་བནས་ཅངི་དོན་ལོ་འྲིན ་བརྡ་གུར་ཅིག ། བླྲིབག་བ་ཨེད་པའི་ཨཾ ཤྱ་ཀྱི་བྲུང་པོ་བསབག་བ་འི་ཐོར་། བདག་མས་ཆན་ཐམ་ས་ཉ་དྲ་ཀི་ཡོ་དྲཱ་འདྲན་པརྩ་ཆུ་རཅི་གཅས 7 དེདེ་ལྟར་ 
འྲ་བྲོ་ཐམ་ས་ཧངྱ་ཀི་བནོད་ཐམ་ས་ཅ་ད་མདནཔ་ཏིདཀི་མཐར ཤིནཏྲ་ཐུག་པར་དག་བའྱི་ར་བདེ་དག་ཡོངྱུབ་བཱ། ཇྲི་ཱ་ཱ་མཛུའ་བབྲསང་ བདི་ཧིར་ཡོདཊ་བྲ་བདེ་ལུ་དི་ཨོའབྲ་གངབའིཤོར་ ཨངུ་ཡོྒ་ྲཊའོ 
ཡ་ག རཿ བ་ེན་དཔའ་བསེམས་དབ འཆེན་པྩོམས་ལ་བརགཏ་ཧའི་བསམ་བས་ནི་མངའ་བཞི་གང།སངནདདེ ད་ཡང་འཛི་ཉར་གབྲདྲུ་བ་སེམས་བཔའནི་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་ཉན་བ་ཧིད་ལ་ཡང་དག 
པར་བྱང ད་འཛྲི་མ་དྲབདུབ་སེམས་དཔ་འ་ལུ་མི་མཛའ་བའི་ དོན་དདཔ་དེ་དག་ཐུམས་ཏདནི་བདག་གྱོ་དདལ་དགངབགོད་པ་ཡིན་ ཤོས་ཏེ དེ་དགན་གེ་མས་ཅན་ཐན་པ་རང་ཀི་ཡུལ་ཐམས་ 
ལ་ཀ་གས་མདཔའི་ོགིཏོ།ྲ་ཡམས་མ་་ གཅ་གཡའཆེནོ་ན་ྲེ་མ་ཅངཅད་བའི་ མཤས་གུཏེནཏ་། ལ་ལ་ལ 

ཆོས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའི་ཐིར་འདུཊ །འདྲི་ལ་སྭ་དཔརད། རྱ་མཚོ་ཆན་པནོ་དྲུག་ཐས་ས་ཧད་ཀིས་གྲྭག་བདྡ་བ་བར་ཚོ་ཞྱུས།། ད་བཞིན་དུ །ཤབརྦབ་སམསཱ་དཔའ་ཡ་ངྲའིན་མི་གཟོ་བ་དང་༡ བློ་ཞནང་དཔ 
གམས་འཁྲུགས་པ་དང་།རོག་པ་དང་། མུན་པར་ཚུར་པ་པང་། འངབཞིནེ་སྟེར་བ་དང་]རློམ་སེམ་ས་དང་ལྡན་བ་དང་། ནྲ ནྣ 
ཉྱིས་སྐྱན་ནན་དུ་ཚིཾུཊ།།།འངི་ལྟ་སྤ་ཕཔསན་། ལྟའིབུ་ཉིམ་འཆར་བ་ངོནི་དམུས་ལེངགོ་གྱེནོ་གྱིས་འཆར་བ་ལས་ཐགས་བོར་མོ་འཁུརོ། །དྲིའི་གྲོང་ཁྱར་རྱཾསྐྱན་བྱིས་བྲོགས་པར་མོ་འགྱུར7གླིངབའ 


བི་བྱརོ།།ལ་མ་ཡིན་ཨི་དབང་པེ་སྨ་གཅན་རྱི་སྒེནོ་རྱིས་ཐོགས་པར་མི་འརྱུརོ།།དུ་བ་འཁྲེགས་པའི་སྒོན་རྒྱེས་ 
ཐོགས་བརབ་ལྱུ་བུར །འཇྲ་མའི་གིངགིཅེ་བའིཉོནམོས་བེའི། × ཅད་ུ་ཡ་་དབའ་སས་དབའ་ཆེན་བ་ན་པཤན་ཡག་པར་ཤས་པ་དང 
!ྣ ཀྱིལ་བའི་ཧནོ་མོས་བའི་སྣོན་ཅིས་ཐགོས་པ་མི་འྱག།སུས་ཡོས།འྱར་བིགནོ་བ ་ ་ འའ ནྣ པན་ 
ག་བ ༠ས་ཤི་ཅའ་ག་གའི་ ། མ་ཡ སཾ  །།ྣྔ«ྔ‹༣ཁཐཙཐད ཇཏ་ 
སླད  ྣ^ྱ^ཁཨ།ཨིཨིྣྣ{  ར་ 
བ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱ་ཀིས་ཅེས་པར་སེམས་ ངཔ་ལ་འཁྲུལ དབད་ཡང། བའྱི་ཚཱ་བ ལོན སམས་ནྱ་ཧི་གམས་འཁྲུགས་བས་ལྡོག་པ་མོ་འྱ་བང་། སམག་ཧནྱ་ཐི་གཞོས་ 
བའི་ཾལ་གྱིས ལྡོག་པརམི་དགྱཔོ། ༤ི༤ ༢ འི་སྣོནོ་ལས་ླུགས་མའྱི་རྣག་པ་ཐམ་གཅ་དྲ་ཀིས་གི་ལ་བར་སི་འྱུད | ཀད 
ིརྱང་ྟབསཀད་ཆུཐ་སེམས་དབའི་ཐོཆན་པ་བགོས་པ་ལག་རངབརས་འྱ་ཆུ་། ། ཅལ 


༤/ = 


༥ > ཟེ དབེ ¬ = པ༦ཿཉ་ར་ ` _- ར་པ ་གད་་་ 
སེཞས་བབའིརོན་བ་ཆེན་བོ་སམག་ཅན་དྲིན་དུཅི་གཟོ་བམ་ཐོདབས་ལྕེདཔརནི་ལྱ་ཧོ། །གྲངརྦབྷ་དསགོས་པ་འདག་བརྩོར་བར་ཨག་ཅན་སྲོ་གན་པ་འདབང་ ཨ་ཤུས་བརཆ རྒྱུང པ།།ད་བའྱ་ཚབ་དྲོ་ལ་བ 
སག }ྣ}ྣཚྣྩ་ 
བམ་པོ་སྲརྭ་རྩྭ་ྣག་ཤིས་པ། 


པ་ 
རརསི་༽ཀ༽ཨཨཨཔཨཀ སྣ ~ 
སེམས་དཔའ མས བྲན་སེངཔ་ཨུང་དག་བརྡ་རོགས་བའྲེ་གངྲརྱ།་དགེ་བའྱིརབ་སོའོ་བྲས་བམ་ཡིན་། འདི་ལུ ༩  འགཡོ་ལསིཿ 7 བབ་བོ ཤཱ 
ཤཐརཱབ་ཀི་སགས་ལ་མདོན་བར་གོམ་ཡིན་། འདིལ སངསྣ་ཧ བབྟལ་བྷཊས་བརདམིགས་བའི་ཧིཿསའསྱ་ཧ་གཅིག་ལ་ ¢ དམིགེས་ཏི། བངྒརབུ་ཨསུ་དཔའ་ནནས་ ཀིད ཁཱ 
མ་ཡིན ། འིལྭ་ས། ཡེ་ཤིསགཙིགྲ་རས་ཏོགོས་པའི་ཉོར་།ཡ་ཡས་གཅིག་ལ་གོགསནས་། དྒ་རབགེཨུག་དཔའ་ནམག་ཀི་གློན་ལམ་སྨ་བས་ཡོནྱ ། འདྲུ་ཉར་སམསཙན་ཐམ་གཅད་ལོ། 
བསྐབ་པལྡི་ཝིར་དག་བའྲི་ཚ་བནམས་ཡོངསྲ་བསའོ།། ཞིང་ཐསས་ཅང་ཡོའོས་སྤུངབའི་ཚོརདག་བརྩི་རོབླ་མནས་ཡོ་བསའོ་།།སངསརྱས་ཐམསཅདལ་མཆོདའོངིརིས་གྲོ་ད་བའི་ཧོར།ས་སྱཱ་རས་ཐད 
བྭལ་བ་ལ་བཛིགས་ནག་། བདྡརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ཕཔ་སྤའོ། །སྭ་གྱཧོས་ཐམས་ཅངི་ཆོས་ཀྱི་ཡཾ་ཤྱཀསྣ་རེསཱཚོགས་བརྡུབ་བའི་ཛོར །གངངུབ་སཾ་མས་དབའ་སམས་བབའཆན་པྱེབ་ན 


ཏཱ 


ྣ 
། 


| 

། 

།མེདཔ་ཨངབག་པརྫ་རོགས་བའླི་བདནབ། བས་བའྱིཚ་བ་ཡོ་ྲ་བྲས་བརམསྭ་ྱི་སན་ལམ་སྦྱའོ། རི ལ་འ ༈ངཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་པོ་སཡྱསྱ་རསྭ་ཀི་སོབས་ལ | 

ཤ དནིགས་བ་ལ་སམས་ཡངས་པ་བསམ་པམ་འཁྲམས་པ། བསྒལ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིནྱཏ་དཀོན་པའི་སེམ་ ལེ ཆདཔྱལན་བྷ་ནསསྦ་ཊིསེམ་གཞོ་ པྙི་། །སབསྱ་ཧྲས་ཐམགཅ་དདུད་མཧཧུ་ཧཱཾད་འི་ཧཾར་་ 
¢ ཊཉྩཾས་ཏེ། ད་ལྟད་ཐང་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་སས་དབའཆན་པསོ་དགེ་བའྱི་ཚབདདག་ཡང་བག་བརྡམ་ཐོབནས། གིམས་དངབ་ཆན་བློ་ཚམ་བར་དག་བངང་། ཧརཆནཔོ་བརན་ས་བྷ་ཞིའདས་བའྱི་ཚུབ་ད་དག་ཉེ། 
# ཐམས པལ་ཡོཾྲ་བླསས་ཏེ།ད་ཡངཚིག་ཙམ་དུམ་ཡིནྷ་ཧི་། བསམ་བ་ཐག་བས་ཡེདསུ་བོའོ།།ད་ཡང་བ།འ་བའི་སམས་དང་།འབྱཏ་དགའ་བའིསམས་དང་། དདབ་རིས་སོད་ །མེསཱ་བའི་སེམས་བང། | 
སེ ཧྙིང་བྩ་བའི་སནས་དང་ ། ཕན་གདགས་པའི་གན་གྲ་ཤིས་སོ བསྭ་བསའོ་།།ཿ ད་ཡང་འདིལར་ཡོའྲ་བྲས་ག །དག་གི་དག་ 


ཤུ 
ཏར ༄༅། 


-ཾ འརྔམ་པའི་སེམས་ངང་། ཤམས་པའི་སས་དང་། ེ་བའི་སེནས་དང་། སུ་བསོའོ།།ད་ཡང་འདིལྟང་ཡོའོ་ཐས་ཧཱ །ངག་གི་ 
༣ བཟྲི་པབ་འཇིས་སམསཿན་ཐམ་གཅད་འི་འགོ་བླ་ནམ་པར་དག་པརླ་རུརཅིག་། ཀྕབ་ཡོ་ཞཱ་པཊ་བརླཆུ་ར། ། བགདོནསས་ ཀྱིབདུག་ཉིདཆ་བ་ཨོོས་རྔོགས་བརྱ་གུང་ཅིག། ཟཾལ་ཆྱིས་མི་ཞོན་པརྱ་ཆུ་རཏོ།། | 
ཚ་ཟང་པརྱ་ཆུརཅིག །ཐུབ་བར་དཀའ་བའི་གྐམསྱུ་ཆུ་མཆིག།དཱནབ་ཧམག་པ་མབྱརྒྱ་གུརཅིག། རྟོགས་པ་ངེས་བརྩ་གུརཅིག། བློཚདམད་པརྱརཱ་ཚིག།ལྷ་ས་ལོ་ལས་དང་། དག་གི་ལག་དང་།ཡོད་ 
ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཡེའོ་ཏན་རྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཡོགྡ་རོགས་བརྩོ་གུར་ཅིག།། པ།་བའྱི་ཙཱ་བ་འདིཊ་སིམས་ཅན་དདག་ཐམ་ས་ཅད་གསས་ཆས་ཐས་སཅད་མཉེས་པདྨ་དད་པརྡ་ཆུ་བཅིག ། མཉིས་པདྡ་བག་ནས་ཀྱང་། 


| 


༧ 


ཐྱགས་བྱབུང་བས་དཔརྱ་རུ་རཆིག །གབསྦྱ་རས་བཅོན་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཁ་མྲོ་པ་བའི་དདང་ཡད་ཐོབ་པརྒྱ་ཆུཿཅིག །ད་དག་གིས་དབཞོན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་སང་ངག་པརྡ་རོགས་པ་འིག་བསླ་ དསྐ་ནམ་ས་ 
ཀྱིས་ཚེས་བསྩན་པ་བྲོས་པར་རུ་རཞིག་། ཉོས་ནས་ཀྱང་ཐེ་ཉོམ་དང་ ། ཞོང་གཉིས་མད་པརྱ་སུར་ཅིག །ཡང་པཊ་པར་འཇིགཅིངནན་ཏནྷ་ཆིསྭ་གབབརྩ་ཨུ་དཅིག །སྙམ་སྱ་ཀི་དགའ་བ་ཧིང་ཀང་ཐོབ་པརྨ་རུར་ཅིག ། 
ཁན་ནྭ་ཐེ་བ་ར་ད་པ་འི་བྱསྱ་ཀི་ལྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་གུཔ་རྩིུགངགེ་བའྱི་ཚ་བཅེན་པོ་ལ་བདུག་ཕབ་ཏ་གཞོགཔརྦ་རུ་རཅིག ། ཤིནཏདབལ་བ་དངྷ་ནས་པརྡ་བལ་བརྒུ་ཆུརཆིག །ནོར་བདུན་འཐོབ་ཡོངས་རོདོ་ 
བརྩ་ཆུརཅིག། གངསྱ་ཆས་ཐམས་ཏདྲ་ཏྲི་རཾ་ཨཱཿཡདྷཾཾབོ་པརྱ་ཆཱུ་དཆིག་།དགེ བའི་དབང་པོ་འཐོབ་པ་རབ་བདང་ཐོབ་བརྩ་གུརཅིག །ཨེས་བཅན པཞའིམཉམ་པ་ཧིདྱཀང་ཡོཛསྲ་རྫོགས་པར་ ཚུ་ཅིག།བནཔ 
“ ཅདན་ཁཱན་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་གོ་ཡངྒ་དདཔ་རྒྱ་གུརཆིག། །འགོབ་ཐན་སཅ དྲ་འམག་པ་ཞད་བའི་མོགྲེ་བང་བྱགདབརུ་ཆུར་ཅིག་།མཚནྱཧི ག་བྱརན་པའི་ལྭ་ས་ལྡོགྲ།རོགས་པ་ཡད་ཐོབ་པརྨ་ུར་ 
ངེ ཅི ཡེན་ཏན་ཐན་ས་ཧ་ད་ཀིག་བྱ་ཧན་པའི་ གྲ་ཊར་པར་ཕ།་ བ་འང་ཡདོས་རོགས་པརྩ་ཆུ་ཅི།།དབད་པོ་བྱསནབཤིང་སེབག་བཅུ་དང་ལུན་བའིགམས་དགེབ་ཡང་དགཔཔླ་གུབཔརྱ་ཆུ་པཅིག །གནས་ ངོ 
བདོབ་སོ་རྱཛོགོས་བུརྒྱུ་རཱ་ཛིག། གཏྭགྱ་རག་ཐན་ཅད་བད་བའི་རིསྲ་གོ་གང་དང་ལྡན་བའི་བད་བའི་བིསི་གོ་དེདག་སེམགཏན་ཐམ་གཅང་འིག་ཐབོ་པརྨ་གུར་ཅིག་།གངས་རྒྱག ཉྱི་གནས་བབཏ་ཐོབ་པདཆངམེད 

པའིགེནྱ་ུ་བཅིག།སན་ས་ཧན་དེ་དག་ཐན་གཅ་དྱ་རིམུགབསས་གྱི་ཛུདཔེ་སྤྲོབ་པའི་ཡག་སྭུཚོགས་འ་སུ་བུངབ་སྤྲིབ་པའི་ཡས་དེ་དག་ཧིག་བསྤྲིབས་པ། གཏཔས་མི་མ་ཐོང་བ་ངང་། ཆསོམོ་ཐོསོཔ་དང་། 


༢ 


#. ༄༅། ཀོ དག་འདུན་ནི་ཤས་པའི་བླཐེས་པའི་ལསྣ་རམ་པ་སཱ་ཆོགསྤ་ིས་བས་གས་བའི་སྡུག་བསྣལ་གྱི་བུད་ངེ་དེ་དག ་ རུ མས་ཉན་དགལ་བའི་ ཧཱཿ - 5-་་་ 
3 གསག་དེ་དདད་དགཏྱ་བའཊ་བརྡ་ཤའོ། །སམས་ཅན་དདག་ཐམསང་དནོ་ངག་བའྱི་ར་བ་འདིས་དནས་བ་ཏོན་ཏ་། བདག་གིས་དེ་བག་གི་སྐུག་བསྔལ་དང་ཤོན་མེོས་པ་དདགླ་དདས་པརཔའོ།། སཱོབདབའོ།།མི་ལྡེག་པར་ཤའ། ། 
, དཁས་མི་འབྲོས་བདུ་འོ།། མི་གཱག་བདུ་ཤའོ། །མི་འཇིགས་བདྲདཔོ།། ཕིརསོ་ཝེག་པདྦབའོ།།ཞུམ་བམདཔརྦའོ་།།མི་ བརགའོ།།པཅིྲི་ཚིརཞ་ན་།བདག་གིས འསམག་ཡན་ོདླལ་བརྩས རྨཿ་ 
ྲུ བསུན་གམག་ཅན་ཐདོ་སི་ཁུརབ་བ།དདགཔོ །འདྲི་ལུར་བདག་གིས་སམ་ཅན་ཐདི་ལ། ཁ་བདབའོ།] འདྲིལ་དབདཊ་གོས་སོམ་ས་ཉན་ཐད་ བསལ་བར འོ། ༼སྤྱ་བའི་དགོན་པ་ དང་། རྒ་བ་དང་།ན་བའི་ 
རོ དགོན་བ་དང་། འཆེབའི་དགོན་པ་དང་ །འཆི་འཛོ་ཐ་དང་་། ཧཱ་བའི་དགན་བ་དང། ) ཉོན་མེདས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དགོན་པ་དང་། མིཁོམ་པ་ཐམས་ རེ ཀྱེ ངོ འོོ  ་ 

ལྟ་བ་ཟྲིབས་བེ་བྲམ་ས་ཧད་ཀྱི་དགོནཔ་དང་། དག་བའི་ཆསོ་ཐམས་ཅད་སྣེར་བོའ་དགེན་བ་དང་། མི་ཤཾས་པ་ལ་ གྱ་བུང་བའི་དགེན་པ་དང་། དའི་པ་་འོག གསེ་འངོ་གཅོག། བ་གོང 
' ནཱ ཁ་རིག་བའྱི་གོབཔསྣ་གི་་འདུ་། གཾདབའི་གདབ་དངྲ་ཝན་བ། ཞན་བཞི་ཨ་ ཐར་ཆུདཔ་། གཱུག་བསྔལ་ཚི ཤིང་ཐགས་ ཀྱིས་བ་གླེདབ་། བདྲད་ཀྱི་ལས་ལ་རྟན་པ། མིན་ཁས་པ་བསེདནམས་འགགས་པ། 
ཁཾ ེ་ཙོ་དྲུ་གུར་པ། རྟསྟཏ་ཡིད་གཉིག་དང་ལྡནབ་། མི་བདབ་མཐོངབ་འྱབུངཁ་ལ་མི་ཨཁས་པ་། ཚུཊནསོ་བཀར་བའི་ལ་མོ་ལ་བུར་འཁོར་ཞིང་འཕན་བ་ད་དག་ཐམ གསད་ཨེ་ཞ།ཐཐདཔརག ཌཞེས་། རྨ 


། 
| 


ཆུཊ་སཾམས་དཔའ་ྲིངྫ་རཆན་ངས་ཡོདོསྦྱ་ཧས་བའི་སམས་དང་ལྡན་བས་སས་ཅན་གི་ཁམས་འཁོར་བའི་འདམ་དྲུ་ཅིང་བམ་ ཐེངནས་། གཞས་ཉནད་དག་ཁ་སྙིང་བྱཾར་བ་ཆནཔ་སྤཾས་པ ། ཕན་ཆཾར་གདགས་པའི་ 


¬ བམ \ 5; རོ 
སེམས་རྭྱཏ,ུ་བསུང། སམསཿནྡརམསྦཀི་དོན་ཆན་མོ་ཐ་ཐར་དཀའ་བ། སམསཿནམང་པོ་འབྱ།་དགགེལ་བད་དག་བའྲི་ར་བ་ཡོངས་བསྡོའོ། མུ་བསྔོ་བཅནཔ་ལ་ཞུགས་པ། འཕ་པ་ངང་ །མ་འོག་པ་ 


དང་( དལརྱ་བུང་བའི་ཤངྒ་དྦབ་སམས་དཔའ་ཐམ་ག་ཅང་ཀི་ཡངཧ་བྲསཾ་བོ་ལ་དབྱཏུ་གྲུགས་པ། བྲས་བོ་ཆེན་པའི་མདོས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅངལ་དཊ་བའྱི་ཚབ་དདག་ཡོདཞྱ་བླས་བ་ ཀ སཾམས་ཅན་བནས་ཉང་ ཤིན་ 
།རྣམ་བར་ཝ།་པདྷཾ་བརཾན་ག་པ། སེནས་ཅན་ཐམག་ཉདཀི་པཊ་བའི་ ཆ་བ་ཀུན་ཐམས་ཅདམ།ནང་ཧིང་ཀྱི་མ་ཐར་ཐུག་པར་ཡོདཊ་བསྔོ་ བད་སེནས་འདཱི་ལྭ་བུ་དང་ལྡན་བར་འགུར་ཏ་། ག་མས་ཅན 
ཐམས་ཅང་བཱན་ནདབའི་ཡཤྭཀྱི་རལ་ནིད་ལ་འབྱཏ་གཞག་པའི་ཤིར བག་བྱུདོད་ །ཐབཊནི་བདག་འབའ་ ཤིག་ཡོངཿ་དྲགོལ་བས ནངོན་བར་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་གིས། བདག་གིས་སམསངན་ 
འདི་པག་ཀུན་ཐམ་ས་ཅད་ནཁནཔ་ཅི དྲ་ཚི་སེམས་འབྱཏྭ་གཱདབས་འཁོད་བའི་དགོན་བྲ་དལ་དཀའ་བ ནས་གདོན་བདུ་བའོ།། གཡངས་ཆན་པནས་བྲས་པདྡ་བའོ། ། གནོད་པ་ཐན་གཙད་ཡོདྲ།དཾ་ལ་བད་བའོ། 
འཁོརབའྱི་དདལས་རབྱ།་བླསལ་བརྡ་བའོ། ། ཐངག་ཅིདྱ་ཉིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ཊི་སྡུག་བསལ་གྱི་ཕུང་ བླང་བར་གཱབདབྱའོ། ། བདག་གོས་སམ་སུ་ཧན་ངེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་འཁང་བའི་སྱག་བསྔལ་ 
ཆེན་པོའི་གི་འགོ་ནས་དང་བརབའོ་།། འཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམ་སྱཀི་མཐར་ཐུཊ་པ་ཐས་སཅ། ་དན་སེང་ཀུན་ཆྱི་སྲུག་བསལ་ཐསས་ཅད་བཛས་ཏ ། ཧམསྤུ་སོང་བདུབ་བལ་བབག་གི་གུ་ཁདྲ་ཤ། ཤི 


༼ཀསེམས་ཊན་ཐམས་ཅདཔ།་བའི་ར་བལས་མི་སྲུང་བར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལོདྲོས་དགོལ་བཞི་ཛོར་བདག་པན་སེངགཅིགན་། ཌི ལ་ད་་པབ་་བགས་སཛཱ་ནོའ་ 
2 ཧའོ།(དནསངྭགིགྱྭ་ཇི་ལ་བདབཞི་ང་། འཇིག་ཏེན་ཨི་ཁམས་ཐམས་ཅདུགུཏོགས་པའི་ལ་སངྲབམས་ཅད་གནས་བརླགར་བའོ། །དཅའིཛོར་གན། ཤྱིད་དབ་མས་ཅན་འདི་དགུ་ཐམས་ཅད་སྣུག་བསལ་ 
གྱི་གནསུ་ལླུང་བ་བས་ནཾ་བདག་གཅིག་བུ་སུགྒ་བསྣལ་སྱོང་ཡང་བླས་། བདག་ ས་དང་བདག་ཧིདགཏརབྲགགད །སེམས་ཅནདལ་ཐ་ངང། ཤལ་སངོགྲོཨ་གནས་དང་ གཱ ཤིནའིའཛིན་ ཧྱ འི 
ཐས་འྭོ་བ་བམས་ཅངླ་ཟུས་ཏེ། བད་གིས་སནས་ཅན་ཐས་སཿདྱཀི་དནྱོང སྡུག་བྲསལ་ཚོར་བའིཕྲངཔ་འདི་བགུ་ཐམ་ས་ཅད་བདག།་གི་ཡུས་འདྲིས་རྱིདབེརའ།།བདག་གས་འིསམས་ནྷ་ནས་ྲ་བགོ་ཧའ་ 
,4 བདེན་བརྭགླ་བདང་། ཡིདཆས་ཤངྡའླི་བུ་ཐརེ་བརྦ་ཤའི་ བདག་ལ་ནིས ་ ནས་ཅན་ཐམས་ ཀྱིས་མ་ཡཾནཏ་། པི་འྷི་ཕིར་ཞན་།འདི ལྟ་སྟ འགྲོ་བ་བྲམས་ཅད་ཡོདྩོན་དྲགལ་བའི་ཙོང་།བདུག་ 
གིས་ཐན་སཅད་མཌན་པའིསེམས་ས་སོ་ཅནྲ་བན་ས་ཧདལ་དནིགས་པགསཏེ། བདྲག་ཧིད་འདོད་པའི་ཚོརྐནླི་བཱན་མངཔ་ཨདག་པརྡ་རོགས་བའུ་བང་རྲུབཏམ་ཞུགས་།། ༦ འ་ཞ 
ཧཱོཊྲིི་པརཔམ་ལི་ོ།འདཔ་ལི་ཨུམ་ལ་བབདི་ཞིནདམ་ཡིན། བོ་བའི་ཁམ་ཨུགཏོགས་པའི་དགའ་བམ་ངབོ་གཞནླ་དབས་པའིཚིར་ཡ་དཤད་རུབཅིབངཔ་ལན་དོ།དཅའི་ར་གེན། 
འཇིག་ཉེཧོ་ཆི་བགའ་བའངི་ཐམས་ཅ་ངའི་བག་ཡིནོ།། འདདབ་ལ་བཏན་པ་འདིནིབངང་ཀྱི་ཡྱུལོ། །འཛོདཔ་ལ་བཏནཔ་དིནྡིབོ་ད་པས་བསྟན་པའིཡམ་མོ།། ྫཾ |{|ླྣྲ ངཱ 


ཤྱ 
༄༅། 


༥༩༠༣ 


ཆེ 
༦ 


རཿ 


པ་ད་ལས་སུག་བསྣལ་ཐམ་སཅད་འབྱུང་བར་འཚུུརོ་། རོ །ད་ལས་སེནས་ཅན་དམལ་བ་དང་། ཁོ ་_ (0 གཤིན འི་འཇིག་ཏན་བདིདག་ ཐསས་ཅདྱཔའྱདུངབརའྱར། །དེ་ལས་སམགན་ མ་ག 
འཐབ་པ་དང་། འཛིླངབ་པང་ །རོདོབ་བང་། ]ཟནང་ལ་འབེག་པ་དང་། '། འཁྲུགས་པ་དང ཀུནཏ་འླ་བུག་བྲ་༣མསྭ་ཀང་རབཏུ་འྱབུང་།།སེས་གཅན་འདིབག་ནི་འདོངབ་བན་པས། གདགྱྱ་ཆས་བཅེསོ་ལཱན་འབག་རྲ། 
ལག་རིངངྲུ་གུརཔ་སཱ་།ལ བེདབགི་སཐོ་ས་ལུབ་ ལ་ཡང་བར་དྲུ་གཉེདན་། བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་པར། གོས་བའྲི་བད་ཆུབ་ ་ལྟ་ལ་གྲུཾས་ཀྱ་པཙི་དགོས་ཏ་། སམ་ཨ་ཅན་ཐམ་ས་ཉདྱ་ཀི་བད་བ་ངང་། དགུའབ་ཐམ་སཱ་ངད་ 
ཀྱ་ཡང་བ་མཆད་ཁུཨུ་ངོ། དལྟརབབཊ་གིས་འ་ འཛདཔན་འ་དུངཞིད་ཚད་མེང་པ་འིཅེས་བཅན་དྲ་སཐབོན །ཅི་ད་ངདདག་ བདབའི་ཟོར་འཇྲུག་ག ༨མ་ ་ 7བདག་ཞི་དན་འདིདབ་གྱིལོྡེ་བཞ་མདབ་ 
ཡང་དག་ བརྡ་རོགིས་ བའི་ཐ འབུད གས་པས་ཡིན།། །འཇོདཔ་ལ་ད གའབའྲིངི བར་ཡང དདརབ་སམས་དཔའི་གློང དབ་ལཿ མ་ཧཱ £ སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདལ་ ཐུནབུ་དོདོ་། བད་ 
བར ཤུགས་པའི་གས་བ བསྐྱེད བདཊནི་འདྲི་་དགེམས་ཅར་ ཐམ་གཅད་ི་དོནྱ་ཧི་ཛིར་། དེངག་ཉིང ཀི་སོལམ་ཡེའྭཿརོགོས་པ་དབབ་དད་། བསྣོ ཀབསྣོ་ཞཾངཾབྲས་བ་ བའྲི་བིདདནོད་ལ་ཞུགས་བ་ ཱ་།ང ༼ད་བསན་། 
བང ་ཧེས་སྣ་མས་ཅན་ ཨུུག་བསྡུལ་ཚུཿ  ་ ་པས་བཅེངས་པ་། ཐར་ས་ཅང་ཀྱ་ ཀི་སུག་བྲསཱལྱ་ཁི་ཤགས་པ་ བཅང་། ཅ་ བླུལ ཐམས་ས་ཅད་འ་ད་ སོ རའ ]སུག་ བསྲལ རྒྱད་ལསྣམ་ང ངཔར་ 
གྭཟིག་མད་བའོ།།བདག་གིས་ཇིིལཝ་ཇྷི་ལཱང་སེམས་ཅན་འཛིང་། ཟམས་ཅད་ཤོནཏ་བདབ་དང་ 7 བན་བར་འགྱུར་བའི་ རི་བད་བ་བང་། ཚོརབ་མེད་པའེ་བདེབ་དང་། ཞ་བའི་བརེབ་དང་ ། མི་གན་པ་འི་བང་བ་ 


༣ ༨ 


8=/ ;‰ 


ཆེ 
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„® 


༄༅། །དང་( མི་གཡོ་བའི་བདེ་བ་དང་། ཆདམང་པ་འི་བའི་བདང་།མ་ཧམས་པའི་ བདོབ་དང་། མི་འགག་པ་འི་བདེ་བ་དང་། ཐམ་སཱ་ཅད་མན་པ་ཧིདྱ་ཀོ་བདབ་ལ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགུརབ་དྭལ 

ངྭལཱར་དག་བའི་ཚ་བད་བཊ་ཡོའྲོ།བྱས་བརྡ་བའོ། །བདག་ཁ་ལྕོ་སརབ་དང་། བཕམ་གེན་པ་དང་ ] བདག་མ སྙོན་འཛྲིན་པ་དང་།བངཊ་ལམ་བད་བ་སནོཔ་དང་ །བདག་ལོམ་བྷ་ནང་པ་དང་། བདག་ཐབས་ལ་ 
དོནོ་ཤས་བ་དང་།བདག་ ཡོ དམཁཾནབཁྲི་ག་བོ་ཚོའི་མཉན་བརྩྱ་གུར་བ་དང་། བདག་ཡོདྲ་བྲསྲ་བལ་མཁག་པ་དང་། བདག་པ་ཕོབ་སྔོན་པས།། པགེ་བའྱི་ཚ་བད 

མཁས་པ་པང་།བཔག་དོན་ཤེས་བ་དང་ །བདག་འཁོར་བའྱི་རྒ་མེ་ོ་ལ་ཐམས་ཅདམའན་བའྲི་གུ་བོ་ཆའིམཉནབརྒྱ་ཧུད་བ་ངང་། བདག་ཡེད་བ་ དང་། 


རརོ་ ཕེ ཏེ མ ° ལེ ཆི = ༧ འ་བ ༣ ༥༣ མཧིས་པར་འུར་བ་དང་། ཐམས་ཙདནཁཱན་ 
- དག་ཇི་ལྟ་ཇྲི་ལྟང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐབསུ་འགྱུར་བ་དང་།འ།བོར་བར་- ཆུད་བཤྣམས་ཡོཨུ་རྒལ་བརའུཆྦུངབ་དད། དབཞིནག་ཤིག ས་པྲ་བཟས་ཅད་ ཅུརབ་དང་། ཐམབའ 
ཱུ བཉིདུབྱ་སབས་བ་མདཔར་འགྱུར་བ་པང་། བདྲང་ཀི་ཡུལ་ནམ་ས་ལ་མིག _ ཞས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཚིག་བསོ་བ།་བའྲི་གགོས་པཟའི ཡེ་སྭ་སཾངབང་འྱུདང་བ་དང་། དག་བའི་པཤས་གཱེ་བང་ནུག 


གམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལ་བཏན་པ་ དང་། ཊཱུ 
ཟྩ་བ་ཐམ་ས་ཅང་ ཁོ་དདྲུ་རྣད་བརྡ་འྱགར་བདལ་ད་ལར་ཡོག།བསའོ།།དལཱ་ ༢ རར །སེནས་འདྲི་སཱམ་དུ་ 


] ལས་ཉམ་པརཔག་པ་ལ་ཁནན་ཐ་བོ་མིདབརའྱག་རབ་དང་། གྱདཔཆན་པེ དྲ ་ 
བ 
ཤའི །ིདབཞི་འིའཇིག་ཏེནྱ་སིཁཁམ་ཨན། གནག་ཅན་ཇི་བླེདཔ་དེ་གི་མནི་མི་འཆང་¦ི། གླིངབཞིའོ་འཇིག་ཉེན་གྒདབརུ་ག་བའི་ཙིར་ཉིས་འདི་ 


།ཡྱི་མ་རྒཾངབཞིའི་འཇིག་ཏོན་གྱི་ཁམས་སྭ་ངངར 
ཧི ༤ སྨར སརས་ཅན་གྲིང་བཞིརགཏཏོགས 


| བདག་རངང་གི་ལྱས་ལསྦ་ཀངྭསངབ་གང་གིསད་དག་གེོམ་འིགངས་ཤས་པར་འྱགར་བ་འམུ། སོ ཁ་ྲ་ག་བཅ 


འགྲོ་གདང་།འོད་བདུ་ཧ་ཐ་འམ། ༽ སེམ་ས་ཅན་ད་ 
ིམ་ཞི་དཀྱིལ་འཁོརོགཅིག་པུ་གཞོསུ་མད་དེ 


༡ ལོ་ཏོག་ཡོདསྭུ་སྐན་པར་འྱསྱུར་བ་འམ རོ ཧིནཅེག་ཉིན་ཅིག་ཆྲི་བྲབ་འཤིང་ 
གའ་ཐ་ངང་། གྲོང་ཁར་དག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ཚེབའི་ལབས་སཱུངྱ་སཱངབར་འགུ་རབ་འུམ་། 1 གྲོངདང་] གྲོད་ར་ངང་[ ལྗེསཊ་དང་། ཕེ་དྲང་འཁོར་དང་] རྐྱལ་པེའགནཊ་དཀུཏུ་ 
་པའི་ོབབའ་བྱབངི། ། སེམ་ས་ཅན་དདག་འཛ་པོྱིལ་ལ་ཡད་འདོག་ངགིས་དབག་གོ་དོབ་པའི་འདངབུའིདཏོད། །འདི¦རལུའི་ 
ནིོང་བཞིའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁསསྭཿསམསཾ་ཧནྡྷ་མས་ལ་སཱང་བདུབུ་བའཧོར་འཆར་ཞོངབབ་ཉ་འབུང། །དབཞིན་ད་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའད་བའྱི་ཚཾབ 

ཡོན་ཐྭས་ཐོན་། སེམས་འབྲི་ལར་སྐྱས་ཏེ། སེམས་ཉན་འདིདགྲ་ཤས། གཅ་དལ་གང་གིས་དངག་དབཊ་ཉིད་ཡོངས་བསསཐ་པ་དུད་བ དེ་ཡིདྲ་ཀངམངན །གཞོན་བསབཔ་ལྟ་ཅི་གླ་ཀ་ཀྱས་ཐངག་ 
ཧིདགཅིག་པུ་གཞིསྣ་མངཔ་ས། སཾམ་ཅན་ཐནས་ཅ་དྷ་ཀི་ཐོར་འདྙིལངསམས་ཉན་ཐམས་ཅ་དདགོལ་བ་ངང་། ས་མས་ཅན་ཐུས་ས་ཅད་སཱང་བདྲབ་བ་ངང་། སེམསཉན་ཐནས་ཅདགསལ་བདྡ་བ་བ་དང་ །སན་ 
ཐར་སཉད་ཤེས་པའཱཧ་ཐ་པང་། སམས་ཅན་ཐན་ས་ཉདགྲབུང་བདུབ་བ་དང་། སེམ་ས་ཉན་ཐམས་ཧད་བསུ་བདུབ་ཐ་དང་། ༢མས་ཅན་བྲམ་ས་ཅེ་ དབྱགུངཔར་ཧ་བ་དང་། སྐམས་ཉན་ཐནས་ཉད་དད་པདྲབ་བ་དད། 
སམས་ཅན་ཐནག་ཅ་དཀན་པདྲ་ཤ་བངང་། སིམས་ཉནྲ་བམག་ཅད་ཀོ་ཐཡོ་མ་གཉད་བའི་ཐོར་། དག་བའྱི་ཙ་བརོམས་ཡ་དཔ།པར་བསུའོ། །དག་བའྱི་ཚ་བླརོམས་ཡོའ།བྲས་བདྲའོ།།བདག་གིསཞི་ཉོ་མའི 


4 '; ཏཱ པུ 
' | པོ སྤིའང་པའྲ་བའོ། །སམས་ཉན་བམས་ཧངའི་ཕྲིརྲག་ར་མི་འོར་བད་བ་འོ། །སེམས་ཏནྲ་བམས་ 
དཿ ཁྱིལ་འཁེརདྟལ་ཕྲུ་ུས་ཏ།གཞན་ལས་ལན་པའི་ལན་ ཞ་གིས་གབས་མྷིནིང་པད་པའོ། །སམས་ཉན་ཐམ་ཅདྲཀྲི་ིར་སཆསེ་དོངབདྲ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐན། 
 མསོ་་་་་་་་ཤཀཟཡཟྤྙྐྤྗ༈ྗ1ྤ0ྤ0༦༨ི༦ིཙ༣ིཔིྕིཨྤི|༣པཤཟཨིིོ  ཁོཁོ།ཾ  ིཇིཇིཛྣི།ཾི 
: ཡོད བ་མོ རར བ་པའི་ཡེངྩོས་བྲས་ཐོ་ལས་ི་ལྡག་པ་རཊ་འ། །དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དུང་དུ་ཡང་བས་བདབ་ས ། ཅཅ ་ 
ཤཾ།ད ཡཱ ཟུག་བརྡ་ཤའ = དཾ ས་ལ་བྱས་བྡ་མི་ ཤྭ ཅི་ནཊྭ་ཀྱང་ །ད་བའྱི་ཙ་བ་དདག་སིཨ་གཤན་ཐམགཙད་ལ་བད་བར་འགུར་བདོ་ལྟ་བྣེ དན 
སར དྐདསྫྫསྣ་་་ གཡྩོ དགོ་པལ་མངནོ་བདཆགས་པའི་བུར་ཁས་ 
†-  གིདབ་ལ་མདོནབརཆགས་བའི་ཤོང་། དགེ་བའྱི་ར་བ་ད། དག་ལ་མོ་གནས།།།ཚན་ཨ ཀའ རའོ་གྲོབཡོང ཡ་ལས འགྟིགས་པད་ གོ་ལག པོག 
༧ པར་གཱིན་པ་ལ་ཡྲའྤ།ལི་ཏེགོ་གོ །ུང་བྷོ་སྭ་ཀི་འདུ་ཤག་ལ་གནས་ཤིདེ་ཡོདས་མི་བསྣའོ། །ཐུང། རྒ ར་ ཧི ཆི ཀེ་འད་ཤས་ལ་བཞག་པཕས་ 
ཱེ < ་ འྲ ས་མ་ཡིན།། རེ ན་པས་བསྭམས་ཤིངས་ཡིན།།འྲབལ་བར་འྱབུངབ་ལ་ཀུནཏ་ཏོག་བས་མ་ཡིན།།གགག་པ་ལ་གནས་པག་མ་ཡིན་།། གནས་ཀྱི ཅུ ` ་། 
དུ ཿ ༩ ༤; ༢ ལ་ལ་ལ པ་ཀྱཾཨཱལྷ་ནམ་པ་ཐ་ང 
་ཡིགི།།གན་ཌོག་པ་ལ་ཨ་བཅ་ཆ་ཡིན།ཆོས་ལྷ་རམ་བརྟ།གོ་བ་ལ་གནས་པ་མཿ་ི།། ཅིཆ་ས་ཅན་ཨི་འཇུ་ཤེས་ལ་ གནས་པས་ཨ་ཡན་ཏ ། ༼མ་ ཙཿ པར 


༦ 


སཔཔས་པྤྨཔསོ་ ངོ མི་བ་་ོ་། འད །གྱ་ཀི་ཤིན་ཅིལོགོ་ལ་གནས་ཏེ་ཡོཕོཊསི་བླསའོ།། ལ་བའྲི་ཤིནི་ལོག 
ཙིཨསེངཔས་། ཡོངསུམི་བསྔོའོ། །སིམས་ཀི་ཀུནཏཏོག་པ་ལ་གནས་ཏ། ཡོདས་སི་བོའོ།། སས་ཀྱི་ཉིནཅི་ལོག་ལ་གནས་ཏེ། ཡེངི་བསཱའོ།། འདྲུ །སྲཀི་བིན་ཙི་ལོག་ལ་གནས་ཏེ་ཡོད།སི་བའེ།།ཝ ཧིལ 
རྫཨཱ་སེདཔས། ཡེངསྭ་མི་བསྣོའཾ། །སམས་ཀྱི་ཀུནཏུ་ ༣ $ $ ཇྲིལ་བ་བཞིནྣ་རམ་པར་དཔོདརིང་ལོ་ ་བསཱའོ།། སེམས་ཉནྷ་༡མསྭ་ཀིམ་ཉམ་བ་ཧིདལ་སཾམས་ཤངེ་ཡོ་ 
` 54 ཚིག་གི་ལམ་ལ་གནས་ཏེ།ཡབྐས་མི་བསའོ།།དེནི་འི་ལ་ཚེསྣ་མས་ལ་ཇིལ་བ་བཞིནྷ་རམ་པར་ཧྱཾདའོད་ཡ་ག།བསྔེའ།། སམསུ་ཧནར ༠ ་ 
ལ་གནས་ཏེ། ཡོདཿམི་བསའོ།། ག་ག་ལན་ གན བདདག་ཡོདས་བསོའ།། འཛོད་ཆགས་དང་ བ་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་ཉི་ཡོངྲསབྷཏགས་པའི་དག་བའྩི་ཚ་བ་དེ་དག་ཡོདཊབསྩེའོ་།།ཚོས་ཐམས་ཅང་ 
སུབས །ཆས་ིདག་ཙིར་བཏབཔའི་དགེ་འིད་ག་སོས་བོའོ། འདོག + ག་བརྨ་ལཱཞིང་ །ཨེངས་ བྱ་བླས་བོ་དདགལ་རབ། འཇག་ག ཆས་གང་ཡངྱག་བ་འམ་འགག་པར་ 
སྲགཀས་པ་མདཔརད་བའི་ཚབ་དབུག་རྗས་ཏོགས་བདྲ་ུདད 8 | ོ།། འཇིག་ཆེན་ལས་འདས་པའི་འབུམ་ཀས་བརྗིརེསྲུ་སེབབརངག་ 
ཱ ས་བཞིན་ད ། དགེ་བཟྲི་པབདའག་ཡེངས་བྱས་  ས། གཉེན་བས་ཡོདས་པཊ་པས་བསྩོ་བད་དག་ལ་ཡད་དག་པར་ གང ་ལྭསྭ་འུག་བའི་འྱམ་བས་བའྲི་བ་ཨིདརདག་ 
རལ ང་འ ོ་ོལ་ པརམི་ཤེད་དོ།། ལསྤྱ་ཏིིས་བསས་ཅདམཏནབ་ཅིད་དུཡང་གག་བརམི་སཱདད་།།ལས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བམས་ཅདམཏུན 
སིས སས ཾཀ༦ཀ༦ཀ༦༥༦༥་༥ཀ༥༥ྣ༥ྣ༥ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྐྣཅ|ི་ཾྣོྩོ་་ོ ་ 
ངུ ཀློརབ༥་ཡང་བར་བ་འངམ་ཤེན་པཅིངལ་ལྤང་ 'པརྡ་རསྭུ་མི་མཐོང་ངོ།།ལས་ཀྱི་ལམ་དང་ བལ་བས་ཀྱང་ཐམས་ཉདམཁན་པ་ིདྱཀཱ་སཱ༔ 
པ་ཉིངལ་ཨེ་ལ།མི་བྱསའོ།། ལས་གངཡོནབ་ད་ཡང་ཐམས་ཅངམཁཱན་པ་ཁེད་ལ་ཡངཔག་པརྡ་རས༔ 


པའི བ་་་ར་་ བབ་བོ སོ་བདང་།རློམ་སླེས 
འི ངོ། ཧིར་པའི་གྲཟྲགས་བདན་ཡོའྲོས་དག་པས་ཐམས་ཅདམ་ཁཱན་པའི་ཡེ་ཤས་ཐོབ་པར་འགགུརོ། ། ཡེངྲཊ་བྱས་བད་གསོ་བང་ ; 
གྲཟུགས་བྱརནྱ་གཱཾ་ནམ་པར་གཱན་པའི་གྲཟུགས་བྷ་རན་ཡོདྲ།ངག་པརའགགུརོ །།ཚམ་པར་སཱནཔའི་གཟླུགས་བྷ་རན་ཡོ་དག་པས་ཐམས་ཅདམཁཱན་ འཆུང 


བྲ = ཡོ་པ་མངཔ་པི་སྔོབ་བྲས་བའིནལྷ་བིས་ལག་ 
ར་ངུ་ ཆའ 3 ཟོ 
.ཌཿ༅) དད རྣམ་པར ནན ཆོསྱོ་ཉི་མཚན་ཉིང་ལ་གནས་པའྲང་མི་གཏོ་ོཔ ། ལས་དངྡ་ནམ་པར། ཨནཀཨ = བུ 
3 བཊ་བའྱི་ཚབ་དེ་བག་ཡེབྩོསབྲོ་བའའིས་ཡེངས་བསས་བན།།ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ གོས་པ དོ ཁནམ་པོ་བཅ་དབ་ལན © 


¿ རྣཾམ་པར་བསྒྲབ་བ་ = ` 
བའི་སུས་པཤོ་འདིནྱི་བང་ནུབ་སེམག་དབའ་ཨེནས་དཔའ་ཅེནབྷེ་ནམྱ་ི 


ཆིགསུ་བཅད་པ་འདིདག་གཱསེ།།གང་ཞིག་བསམ་ཡག་བསྐལ་པར་སྱུདཔ་དག །སེམས་ཅན་ཕན་བིརླངགྱཏཱ་ཞུགས་པ་སཱ། །དདག་བྱོན་བཏན་ཆགས་མད་ཡོངལན་བ།། ས་བསྱ་རས་ཡོན་ཏན་ཏགྱང་སྦྱར་ཞིངཚོལ། ] 
ྐགིག་ག་གཞེད བོ ན་ད གསམ བདམ་མངཔརྡ་རས་སྦྱརཊ་ཤིང་ ། །ཚེས་མཁས་བགྲོབ་བསྩབཔའི་གམས་ལྡན་བ ། །དེདག་ཡོངས་བསོཾ་མཛོདདུ་ཞྲུགས་པ་ཡིན [།བརོནོ་འགུས་སྣབས་དངད་ 
དག་ཉེར་ལྡན་ཞེང་།།ཡཾ་ཤས་སྣབོསྤྱ་ཀྡིརམ་དག་གོང་གཞུངས་ཏ།།བཟོད་པའི་སྣབམ། ལ་བརྡསྔནྲུས་པ།།ད་དག་འགྲོ་བ་གུནསྐྱོབ་ཨངོན་པར་བྩུད། ། ཤ་ཡའབྷནམཚུ་ུ་བམི་དབ་དང། བསབ་པ 
དགའ་བའྲིབ་ལཱནབ།། ད་པཊ་ས་དང་འ་བའི་བཟེད་སྣབོག་ཀྱིས།།འགྲོ་བ་ ཀུན་ལ་ཕན་ཕིར་མངོན་བར་བཅོན།།བདག་ལ་བདེབ་ཆོལ་བར་མྱི་པ དུད །སྙིདྡར་ཅནྲ་གི་བསམ་བ་ད་འདུའོ།།འགྲོ་བ་ཐམ་སཅད 
ཡོཿས་བྱསཐ་སེམས་ཅན།།ཆགས་ནད་་རུར་བརད་པག་ཞུགས་པ་ཡིན། ` །ཞོགས་བཅུའི་སེ།ནཇི་ཉདགད་ཡདྱང་ །བཟོ་བྲུན་ སཱ ས་མེ་ཏོག 

པའྷི་ནམས། །ངེ་ངག་ཨེའསྭ་བྱསོའོལ་བསབས་པ་ཡིན།།ངགའ་སམས་ཀྱིས་སྦྱནེ་བ་གཏེང་བར་ཤད་།།  ི་ར རྣན རི 
ཤཾས་དག་བས་ཡྦ་བྲས།།དདག་བྲགོས་ཡའས།ཤིང་མབའ་ཡས་པ།།བཟདོཔའི་སྟབས་ལྷ་རོག་བརརབ།། ཞུགས་།། བགམ་གཏན་གྙབས་ལྔ་རྭས་སམས་བསན།།་ཁག་པ་དདག་ཤེས་རབ་བསམ་མྲོ་ཁུབ།། 
ཕྱགས་ཐཅུའི་འཇིག་ཏེན་ཀུནན་གང་ཡདཔའི།།དག་བ་དདག་ཡང་དག་སྦྲུབ་པན། །འགྲོ་བཀླུན་ལ་ཕན་ད་བདསེསས་ཅོས།།ཨ་ཤཾས་མཁས་ལ་དདག་ཡོདཿབས། །དགེ་བ་དདག་གང་ལ་ཚད་མདབ། །བྷཏ་བ་ད་དག་ 


༤ ༦ 


༄༅། །ཡོངཿུ་སཱདབའི་ཚེ།།ད་ལ་ རྟགབཤོན་དམ་པའི་བློ་གྲོགན་།།བས་མ་ཡས་ཡེ་ཤུས་ལ་ཞི་རཊ་ཏུ་གཞོོ། །ད་དཊ།འགྲོ་བའོདོན་དྲ་ཨན་དམ་དཔད།། བསྐའ་བ་བས་མཆོས་ནི་ཤབ་གནས་བར 
སཱོ(དདག ཡདནི་ཞུམ་པརམི་འ.ྱཧར་ཏ། །ད་དག་བསྣེ་རོགས་བས་མ་བའི་ཡོདདང་ལྡན །། གཟཟུགས་ཚོལ་ཚཱཾཡདྨཱ་དང་དཱིམ་འོཾན །།པོ་དངརག་པ་དེ་བཞིནམི་ཚོལ་ཏེ།། འཐོ་བམ་སཅད་ཡོ་འྭསུ་དགོལ་ལེམཀྲ་ཀིས་།། 


ཡེ་ཤསདམ་པའི་སྣེབབཞི་ཏགཏ་ཆོལ།།མཁས་པ་དདག་ཡེ་ཤས་མཁའ་འདུབས་། །མཐའ་དདདབུག་ཨོངདུདཔ་སྭདབ་ཤད།།རྒྱལ་བའིཆོས་ཏི་ཆོས་ཧིདཅི་འདྲབ།། མུཐའ་ཡསྲ་གགས་པའི་སྤུང་དུ་འཕྲའོ།ད | 
ངག་གད་ངངགང་དུ་འདོད་ཐིདཔ།།འགྲོ་ལ་བདེབྱ་ཆཆེན་རབཏཏྱ་སབ། །རྟག་ཉུ་མཚེགོ་བྱརནདག་འ་བདདཔ་ས་།༽ བང་ཚུབ་གློངཔས་དག་འ་བར་ ་བ་མད་།།གྲྱུག་མེངསམས་ལ་གནས་ཤཤིངཞུགས་པའྲི་རམ་ས། །› 
¡ ཡེ ི བསྣོ་ཐམ་ཐཱཧཱཧིན་དང་།། བསམ་པ་གདྭུག་མདྡ་ནམ་པརདག་ | 


ཡེ་ཤྭས་དམ་པ་མཆོག་ལྔ་རྭསྦ་སམས།།དེ་དག་བད་ལ་བདབརོས་འདོད། ཤ།་ལོ། ཁ་ ཧིཌ་བཙོན།།།དེདུག་ཡོ་བྱོ དུ ས་འྭད་བི་ད་ལའངམ་ཡིན་ཏེ།། གདེབ་གྱསམ་ལག་ 
ཡིདྲ་ཅིས།།དྱས་གསུ་སྦ་རྔལ་བ་གདན་ཐགུགས་བཞུགས་པའི་།ཆོསཅིབོངདལ་དུན་རབཏུ་གནས། །གྲབགས་དང་ཚོར་བདུག་ལ་མོ་གཞས་ཤེ། །འད་ཡས་འདུ་ད་ཡིདལ་འདམ་ཡིན་ཉ།། གདུང་ན 

ྲ ་་ར ས་བ།།འྲགོ་བཀུནནས་མ་ཡྕག་བྱ་བས་ཏི་།ཧས་བུ་དམ་པ་དདག་དཔོལ་བའི་ཚིར་།། གླབ་འི་མཆོགལ 
སཾ ཉུ ངཱ དྲན་བའི་དབང་བོན་ལམས་པ།། དདག་མཉམ་བཞག་བགས་བྱ་རམ་པར་དག །འཛཇིག་རཱན་འདིའི 


ྲ 


ཀ 
| 


| 


; 


 བདདཕྭི་རྣ་ུ།།གངཁད་དག་གནས་འཆང་ཞི་ཤེངད།།མཁའ་ལྷ་དུངད་ནུདམ་ངི་ལྲངབ།།།ཕོགསྣ་རམས་ཀླནཏས་མསནིད་བཞིན།།དདག་ཁྱག་ཀིས་ལསྟ་རམསྔ་རོན་བདཔ། །དེས་ནྱིཧལ་བམ་ངོན་བརུམཡེས་ 
བབ ར་བྷས་ཁ་ཁ་་བ་ དི གང་བཤད །བ་ད་དང་པོགནག་བའིཞིང །མྒ་་རལ་པགིནདདགའདོ ོད 
བ་མ་ཐོང་ །།རྱལ་བརིན་གྲ་གས་པཌི་འནས་འདོང་།། དངག་ཏགཏ་ཁན་མ་ཐོད། །འགྲོ་བ་ཀླུནནདེ་ འཇིགས་པ་མེད་།།དདགྲག་དགསམ་འདིན་ཞུ་གགས་བེད།།དབག་བདག་ཤེགས་འན་ལ་གནས་པ་ཡིན།། 
ྭ ་དགྲ་ནམབརློས་གི་ོདོབཅནོག།ཅུ་དའཇིགབའྲིུལ་ལྔ་ས སམས རྫ ་ ུཾ་ལ་རྭཏ་ཞུགས་བ་ཡིན་།།གང་གིས་སྭུངཔརབྭཏ་བྟན 
ྭ གྱུ་མཉིང་།།འགྲོ་བཀུན་ལས་ཤབ་པ་མི་ལོགཔ།།ཿ འཛའི་ཆས་ཧེདད་  ྡ་རཾསུ་གེ་མག།།དེས་ནིདྷཱས་གྲསམ་ཆགས་བ་མེདབར་འ -རྒྱུར་།།གངྣམས་འགྲོ་བརྣམ་པར་ངག་ཤོད་པ།,ད་བཊ། 

` ཡྐོ་ཞཱ་ཐྭ་བའི་ཛ་རོལ་ཊོན་།། དེ་དུག་གནསྣམས་ཐས་གཅད་འིར་བློག་པས།།དེ་ཁིར་དབག་ཧུངོལ་མི་གནས།། འཐོ་བ་ཀུན་ཧི་ཚིག་ལམ་ཇྡི་སདདང་། །སཱ་དྲག་ཐམས་ཅང་གཱ་ཞིང་མངོན་བྗྗོདཔ།། ད་དག་པླཡང་ 
ཆཱོམ་སམས་མདབ་ཨིན།།ཆགས་མད་ལོང་ལྡན་གྱུངཔ་འདི་འདྲའ། ། བསོདནམག་རུལ་ལྔ་དྲ་བོས་མཐའ་ཡས་པ།། དེ་པ།་འདཱི་ལར་ཡོངབསྦོ་བོན། ཐོརས་ཐུའི་འཇིག་ཏྟན་བཞུགས་པ་ཇིསཔའི་ །།མེའི་ 
བད་པོནོ་དག་མས་པ་ཡོན།། འགོ་བཐམས་ཅོང་ཡེ། ཐཔ་ཞིག་བ་ཐྭ་ས། །ཡོའྤཊ་ཐ་ཐ་པངཔོའོ། །ཀྱ་རྨྱལ་བའིསྲས་ཕག ཀཤང་ནཱཐ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པྩོ་རམསྦ་ཀི་ཡོངྲཊ་བྲས་བ་མི་ཐཾངཔ་དང་ ་ 


ཞོངཡང་དག་པརབླསབ་པའི་ཤོར་། ཆས་བཀར་པྭ་བམས་ཅང་ 


ཏུ ༤ \ \ = <¬ \ 
®= །ལཱན་པ་ཞག་་བ་གཉིས་པ་གདཞན།9ྱ་རྐྱལ་བའེསྲས་ངག་། འདེལ་ཐང་རུཔ་སམ༥ 


མ་ཐོན་པ་པང་། ངྭ་ལདྱབུཔབའི་ཐམས་ཅདལ་མི་ད་པར་དངང་ཡིན།།འྙིལ་ག་། ཤདྡ་དཐ་སེམས་དཔའ་ 


> ¬ \ འེ ༤. ༢ 
༥པའ་འང་ ཊག ། རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་འངམས་པརབ་བའི་པིར ] སྔངསྒ་ཏས་འག་ང་ངང་། 
༦ ༤ 


ར་ ལའང ༤.༨ ༧༨ :༄༅༅། 

ཐམཨངཾ་ངག་བའྱི་ཚ་བ་པང་། རྐྱད་ཨྱིརུལ་གཅཾག་པར ར་ཐ་བའི་པའ 1བ་དུབ་སམས་དཔའ་བམསཿདམཁནབ་ 
ཆྱྱ་། ༥ ` -རའ། ༤ མཿ ཅི ཧཏིའོ། ༥ ལ་གང གཡཉོད་རི། 
འིདུསམས་བསྒྱངབ་གཉིག་པ་ཁྲོབཔ་ཡནཆད ] ཀུནལ་ཡངམི་ཐདཔརདང་པར་ཡིན །འདྲིལ་ས། ལུག་པའི་བསམ་པས་རབ།ཏཤུགས་ད། སལྦྱ་ཧཱགྱ་ཀིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཨ་པུད་པར་དངང་ཡོན། འདྷལ་སྣ་།དཔཀ 
གཤགས་པ་ཐེམས་ཅང་ཏྱིཿ 


བ་པང་། སེསསཅན་ཐནས་ཅང་་ཀི་དོནདྲ་དག་བའྱི་ངབ་ཐམས་ཉད་ཡོདྲ་ཐ ' 


ཀྱི་བསྟུན་པ་ཡད་ཕག་བརགཟུང་ཞིང་བསྲུད་བའི་ཕྱིར།  དདག་དངད་དགྱར་ལུས་བའིས་ྭ་རས་ཐམ་སཅངའི་བསནཔ་ལ་མི་ ྱི 
སེ་བའི་ཛཾ། སིན་ས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཕངཔརདདཔ་ཡིན་། 


ཾདཔར་དང་པ་ཡིན།འདྲི་ཝ་ས ཀ སང་བམེད་པའི་མོག་པབ །ཏ་འཐེབ 
འདྙིལ་སྣ་། མཐའ་ཡས་པའི་ག་བའི་ཆབ་མངོནབ་འདྲྭ་བ་ 


༨ཡང རི ེོ ཨ་ཞི་དབར་དབ་ཤེ། བེ སཱ ལྕག་པའི་བས་པ་དང་། མོས་བ་ཡྲའ། རྫོགས་བདུཤ་བའི་ཛིཾར་། ཤངྒ་རྤུབ་སེམས་དཔ་འ་བམསདྱའི་ ཡངདགྲུ་བསྡོབ 
ལ་མྲི་པྲད་པར་དངཔ་ཡོནེ་། འདིརྭས། སྙེན་པའིའདུུས་ 


ཏབ ། ཧྭ ཏི ཨོྲཱསྩཾ་རུས་བྱ་ཅས་བདྡབ་བ ཛིར། ཆོསྭ་སྨ་བའི་ ཐཱ ར རར ་ མི་ས་ཕར་མཚ་ 
པོར །སཔ་ ཱ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ལ་པང་བདབ་བའི་ཤཾར་ ས །ངས་ཐད་ཀྱི་རམ་པར་འྲུལ་པ་དང་། ཅུསཿ བ་ཡིག ཤཔྦ་རདཐ་སེམས་པབའི་ཐབས་ནཁས་བའིསྱུ་དབྷ་རས་པ་ཐ་དདབ་སྭཱཚོགས་ཀིས 


དང་དླུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་མི་ཧེདཔ་རདད་པ་ཡིན་། འབྙིལ་ས།ངབཞིན་གཤཾགསཔ་ 


ཡང་དག་པར་བཟུང་བ། བསིགས་པ་ཀུསྱང་རྒུབ་གཞན་དངག་ཞན་ན་ད་དགྲ་ཐམ་ས་ཅ དལ་མི་བདབརདདཔ་ཡོནེ་ཏེ་། དྭརརསྲི་པངཔའི་གནས་བཐྱང་ཐོབ་པའྲི་གངརྲབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ངོནི་དགབའྱིཚ་བཅ་འང 
རུངས སངསྱྭ་ཆུས་སན། ཤང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་འམ ཀ ཧན་ཐོས་སམ། @&©$ཛྷ རཱ སུསྱ་ཆུས་ཚིབསནཔ་འམ། 9༠༠5§85ྱུ་ (༥ ཛྭ ཨཿ དབའ བ 
ཐ་དད་པ འབམ། བང་རྲུབ་ཏུ་སེམས་བྱསངཔྷ་རམ་པཔ་འཕིལ་བདུབ་བ་འམ་ །བམ་ས་ པ་བྱསམ་པའི་དག་བའི་ར་བ་ཡང་བག་པརབྱསངཔསང་རྩངྭ་སཱ། ཧཱིངྫ་ཆན་པ་ཡཊ་པ་ཆཾདམངཔ་ཡང་ངག པརམ་ ཐངབསྭ་ཧངཛ 
རུས་མས་བསྙདཔ ཡྔལ་བརབ་བ་ངང་། སབསྤྱ་ཅས་ཐསས་ཧད་ ་བ་ སྲུབ་པ་ངང་། ས་ཿསྐྱ་རས་ཐམས་དྱ་ཏི་རེསཾཉན་ཏན་བ་བདང་ ། དགུ་བའྱི་ཙབ་ཐསསཅད་ཨངདག་བར་བྲསུ་ཐ་བང་། ཤས་ 
པ་ལ་ ཡང་པག་པར་འཇུག་བ་ཐཾ་པང་། བསདཨསསྭ་ཀྱི་ཆོགས་ཨང་ད ག་བརབྨུབ་པ་དང་། སིན་བའི་ཚོགས་རབཏུ་བེམ་པ་དུང་། ཡོན་ཏན ཐག་ཅདྱ་ཀི་ཆོགས་ལ་བབཏུ་འཇུག་བདུ་ཐབ་ད། 
ས་གསུམ མཁས་བ དྲུན་བདྲ་པཱངབ་ཐནིང་ ། ང་པག་བའྱི་རབ་དཔ།༔ ཐམས་ཅདན་འོནི་པའི་ཚོགས་བགགས་པའི་ཐིར་ཡོཔ།ཿསོའོ།། སངས། ཏྲུ  ་ རེ རཿ བསྡོས རྩ བརབ 
བ་དང་། དགེ་བའི་བཤས་གཏནཐམས་ཅ དངང་མི་འབྲལ་བགྭད་ཐོབ་པར་བ་བ་ངང་ ཀ ཧདྨ་དུབ་སམས་དབའ་བསག། ཅ་དཔངཨ་འབྲལ་བར་འགྲོགག་པ་དང ། ཐམས་ཅདན་ཤུན་བརསམས་ བསྐྱངཔ་ཡེད 


༦ <> 


. 5 ༥ = - ༡༡7 > == ༩༤ 
ལ་ཐ་བ་ངངནི་འབྲལ་བ་ངང་ བངས་རྒྱག་ཐམ་ས་ཅང་ཀྱི་བསྙན་པ་ཡང་དག་པར་བོཟུང་ཞིང་བྲསདབཔངས་ འབྲལ་ཐ་ངང་ ། སེམས་ཧན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྙིན་པ་རཐ་བ་དང་མི་འབྲལ་བ་དང་། 


99 


༄༅། ། འཇིག་རྙིན་འ་ས་འདས་པར་སེམས་བསང་ཅིང་། ཡེངཾ་བསོ་བ་དང་མོ་འབབྲལ་བ་དང་། ཆོསྭ་གཱཁ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུ་བྲ་ ྲ་ཤ་བ་དམ་འྲབལ་བ་དང་ ] ཆོས་ཀྱི་སུངབ་ཐམ་ས་ངང་ཐོབ་ 
ཛོ ཆད ¬ ༣ =. བ་ལ ནྲ ༧ ལཱ =÷: ÷=: འམ འའ མ་ར ༤༤ 

བ་དངམི་འབྲལ་བ་དང་། སྒོན་ལན་ཆེན་པོ་ལ་པབྭཏ་བོན་བརྡ་བྲ་བདདམོ་འྲཐལ་བར་ཡོད་བསོའོ་།ད་ལྟད་ཧངརྦུབ་སམས་ དཔའ་དག་བའྱི་རུ་བ་ དདོག་ཡངཔག་བརྡསུབཅིང་། ཡདབག་བརྡསདབ་དང་།ཉཐད 

སེགས་བ་བང་། མངོན་བར་འདྲུ་འུངབ་དང་། སམས་བ་དང་། དམིགས་བདྲདཔ་པང་ །རབཏྣ་ཏོག་པ་དང་། ཡོངདག་པརྭསཱནཔ་པང་། ཀུན སཱཱངང་ཕང་། ཅེ་བརསནཔི་ཆ་། འདྲིལྟང་ཡོའོསུ8གྣེ་སྔཾ།དག 


¬ 


, བའི་རྩབ་འདིངག་འཇྲིལང་བ བས་པ་ལས་བག་བའྱི་ར་བ་དང་། རྒྱུའཐུན་པ་འི་འབྲས་བུ་གྭད་བུངབའི་དག་བའི་རྩབ་དང་།རྨུ་འཐུན་པ་འི་འྲབས་ང་ དེས་བདྲག་ཐང་ནྲུབ་སེམས་དབའི་སྱུངཔ་གྱུངོབ་ན།སེམ་སྲ་ཏི་ 


¬ 


'ོུ སཱང་ཅིག་རེར་ལ་བཏྫོདངུ་མེདཔོའིསངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འཛ: ཨ་ -  གམཐོངབར་གྱུརཅིག ཀདེ་ཤྲ།ཀྲང་ཨཧེས་པར་གྲས་པར་ མྱུ་མཅིག ། དེ་བཞིན་ག-ཤཾགས་བ་དགྲོ་བཅོམ་བ་ཡངཕ། 


བརྨརགས་པའི་སས་རས་དདག་ལ་ཡ་་བ་རསཉརས་གྲོངརནཔོ་གས་པརྒྱཆཅིག།རིན་པོ་ར་གཡཊ་མདལ་དང་། ཨ་ཏོགྲ་གཡས་མདབ་པང་། དི་གཡས་མངཔ་དུ་། པབུ་གངས་མདཔ་དང་།ན་བའ 
གངཊ་མེད་པ་དང་། གྭངྭགསྲ་གངཊ་མ་དབ་བང་། ཅིས ཀན་་ོ་ཡདཔོ་དང་།བ་གསས་མད་བབང་། རྒྱན་གྲངས་མདཔ་དང་། ལྕབ་ལུབ་གྲངས་མདཔ་དང་། “བི་གྲོ་གངས་མདུང་དང་། ཟྱུག་པ་གངས་ 


མདཔ་པང་། རྣམ་བར་བྱུག་པ་གྲངག་མད་བ་ངང་། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀི་གདན་གངཊ་མེདྷ་མང་ ། གོས་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་གདན་གངས་མངབ་པང་། ཕྲེངབ་ཐམས་ཅདཀྱི་གདན་གབ་མདཔ་དང་ །ཙན་དན་བཟང་ 


པྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་གདནྲ་གངས་མདཔ་དང་་། གོས་ཐམ་ག་ཅདྱ་ཀི་་ཤྲ་གངས་མད་བདང་ ། རྡོ་རྔ་ཐམས་ཅང་ཅི་གདནྲ་གདཊ་མདབ་དང་། ནོད་བུརིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀི་ག དྲྲ་གའས་མདབ་དང་།རིན་པོཆའི་སང་ེབ་ 
ཐཱམས་ཅ་དྱ་ཀི་གདྭནྡ་གས་མདབ་དང་ ། རིནཔོཆའི་ ཁ་ངོག་གི་གདན་གཟས་མད་པ་ངང་། རིན་པོཆ་ཐམ་ས་ཅདྱི་འཆག་སྲ་གབཊ་མདཔ་དང་ །མེ་ཏོག་ཐམག་ཅདྱ་ཀི་འཆག་སྲ་གསས་མེདཔ་དང་] བྲཾས་ཐམ་ས་ཧདྱའི་ 
འཆག་སྲ་གངས་མངབ་དང་། ཕང་བའྱི་རན་ཐསས་ཅདྱ་ཊི་འཆག་སྲ་གབས་མདཔ་དང་།གསྭ་བནུསཅདྱ་ཊི་འཆག་ག་གངས་ནདཔ་དང་། རིན་བོརབམ་བཅད་ཀིས་སཱ་ཆོགསྤུ་སྦུས་བའི་འཆག་སྲ་གབ་མེད 
་པ་པང་ །རིན་བོཆ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྭང་ལབ་བཏིངཔའི་འཆགས་གངས་ སདཔ་དང་།གིཁའ་ཐམས་ཅདྱུ་་ཏལའ་འད་གླགཕའིའཇག་ཁ་རདསདབ་དད། བ་ཁོ 
་ཐའི་འཆག་སྲ་གངས་མང་བ་ངང་། རིན་པོ་ཆྭ་ཐམས་ཅདའི་དིལ་བའྲིད བསྐ་ཀུནནས་ཡོག་པརྡ་གུས་བའི་འཆག་སྲ་གངས་མདཔ་དད ལྟ་རྫས་ཐམ་ས་ཅད་ལས་ཤཤིཏ་འབཊ་པའི་ཞི་བཅའི་ 

གཙུག་ལག་ཁང་གངས་མདཔ་དང་། ལྷ་རས་ཐམ་ས་ཅད་ལས་ཤིནཏ་འཇས་པའིམ་ཏོག་ཐམས་ཅང་ཊི་གནུག་ལག་ཁང་གངས་མད་པ་དང་། ལྟ་རྫས་ལས་ཤིནཏུ་འདཱཊ་པའི་གྲེས་བམས་ཧདྱ་ཊི་གཙུག་ལག 
ཁབགྲ་གཡས་མ་པ་པད་། ཉྷ་རྫས་ལས་ཤིནཏུ་འཇས་པའི་ཕངབ་ཐམས་ཅད་ཀི་གཙུག་ལག་ཁད་གངས་མེདཔ་དང་།ལྷ་རྫས་ལས་ཤིནྭ འཕས་པ་འི་ཙན་དན་ཐམ་ས་ཅངྱཀི་གཙུག་ལག་ཁང་གཔས་མེདབ་ 
བང་(ལྷ་རྫས་ལས་ཤིན་ཏུ་འཕས་པའི་སས་ ངང་བབག་བ་མཚག་ངམ་པ་ཐམས་བདྱ་ཀི་གཙུག་ལག་ཁང་གངས་མདབ་དང་། ལྷ་རྫས་ཐམསཅད་ལས་ ཤོནྟཏ་འཇས་པའྡི་རྔོརརིགསུ་ག་ལག་ཁངགས། 


༣ 


£ ༄༅། ༈མདབ་། དང།ནངཛནཔོ་ཆའིགཙུག་ལག་ཁངྒ་གངམ་མདང་དང་། ཧོལ བ་ཀྱི ཤངབང་། ཐོསྱོ་ཉི ཤིང་ང་། རོལ་མོའི ཤིང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི ཤིངཔང་། ལྟ ལྷབ ལུབཀྱི ཤིང་དང] ཤིང 
ི གུཆོགས་ཅིས་གྱུཉནས་ བསོརབའི་གཙུག་ 'ལག་ཁང་གངས་མེ་ངབ་ངང་། ཡིདའོད་བའྱ་སཱ་འབྱུང་བའི་ ཤིངྲ་གངས་མདཔ་དང་། ཱམ་བུའི་ོཆ་མསཔའིཤིགངས་ེདཔ་ང་།རིན་ ཅ་མངཔའི་ ཤིང་གས 
ངེ མེདཔ་ དུང་།མ་ཏོག་དང་ ། ཕཾངབ་ངང་། ཧཱཾས་ངང་།ཐུག་པ་དང་། གདུགུས་དང་། རྒྱལ་མ་ཚེན་ཐམ་ས་ཅད་གྲངས་མདབ་དང་། ཤིང་ཐམས་ཅངྱཉི་བྱཧན་པའིགཙུག་ལག་ཁདྲ་གཔ་མད་པ་དང་། བ་གཙྭ་གྱི་རྒྱན་ 
ཧཿ ཀླ གཊ་མང་པ་ངང་། སཱང་འྲུང་ག་ གི་བརྒྱན་གྲངས་མ་དབ་པང་། རྟ་བཐག་ཀྱི་རྒྱན་. གྲཕ་མདཔ་དང་ །བའྱི་རཱན་དང་།ཟུ་གམ་ གྱི་རྒྱན་པང་ ] ཁངབ་བྲ༔གས་པའྱི་རྱན་བང་།ཟ་ར,:ི་རྱན་གངས་མདབ་དང་།གསེད་ 
ཚཾཿ གྱི་དྲ་བའི་ཁབ་ ཿགངས་མ་ངང་པང་། གླཱག་ཿ ཐ་དང་། བདག་པའ ་པའི་ངམ་པ་ཐམ་ ས་ཅདྱ་ཧྱི་རྱན་གངས་མེདཔ་དང་། ། སེསོ་ཐན་ས་ཅངགཔིངབར བཏིང་པའྱི་རྐན་ཆོཾས་ཐམས་ཅང་བབྱཏོ་ཧཱན་པ་འི་གཙུག་ 

ལ་ག་ཁངྲགཔས་མངཔས་བསྟེན་བཀུར་ཤས་ བརྩཧཱརོག་། ཀངེ་ལྟུརམཆོད་པ་ རྒྱེནཔོ་སྦྱང་ཏ་། སངས རྒྱས་ཐམས་ཅདལ་ཡཾ་ྱཀི་དབངཔོ་ཤིན། 'ཏ་དད་པས་མཚེདཔ་ཕང་། རན རི་གོརུན་མི་ཆདཔ། ས་ངཿ་རུས་ 
རཿངུད་ཤབ་ད་། ིརསི་ལཱགོ་པ་ལསྩོ་བུདབ་ལག་འཆལ་འེམཆོངཔ་དང་། ། བསྙནྣབཀྲུ་ཤུས་ཏེ།དེ་བཞིན་ག ་གཤགས་པ་ང་དག་ཐམས་ཅ་དངིས་གོདུ་བས། བླག་ལ་བ་རྫ འི་བ ཅ་་ 
རཿ འཟྲོ་བ་ཐམས་ཅངང་བྲད་ཤ་བ་པང་། ས་ཨ ་ྒ་ ་ དག་ བརྙང གལ ་ 


+ 


བྱདང་ལ་མེས་པཱར་བ་བ་ངང་། རྒྱན་ཆེན་པེས་ཡ་འངག་པང་བརྒྱན་པ་དང་ ] ཚད་མད་པརྡ་རས་བརྲབ་བའྱི་རུན་དང་། བརམས་པ་མྭ་བད་ཕིན་བདྲ་བ་བ་ངང་། གངས་རྒྱས་འབྱུངབྷཱིནཏུ་དཀོན་བ་བརྗོད་པ་དུབ་བ 
, ' ཕཿ(དེ་བཞྙིན་གཤགོག་པའི་སྙཐོཊ་ཡེངོས་རྡོགསས་དུཧ་བ་ཏྲང་། མཆོདརྟེན་སྩ་ཚོགས་བསྟན་བཀུདབདུབ་བདང་། སངབ་རྒྱས་ཐནས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡངཔག་པར་གཛུང་བའི་ཛིར །དེ་བཞིན་གཤུགག་པ་ 
ྭ བཞུགས་ིང་འཚོ་སྩངབ་དལ་ང་ལྟ་བུའི་རིསི་གྲོ་ཏྱད་ངང་ ཀ དེདཊ།ཡདྱཱས་པན་ལས་ཁཨནས་ཀྱད་སཾཔ་རྦས་དེབ།ཐནས་ཧདྲ་རིསུ་གཏུངསཆོདཔ་ལ་རབཏ་བརོན་བབ་བས་བསལ་པ་གངས་མདབ་ 
ཟདྲཀྲང་ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་དག་མཆོདཔ་པང་། བྱནབཀུར་བའི་ རྒྱནངང་། བརྗོད་པ་ཡོན་ཏནམབྲའ་ཡས་པ་བསྣགས་བྭས་བ བྱསབུ་དང་། འུ བ་་ཁའ་སྟོད་ སྱ 
ཐར་བླསབ་པ་དེ་པཀ་མ་ཐཾརྡ་ཐུག་པརམ་ མཅིག་། ངྭ་ལྟརདིས་གྲོཏྲད་ རེ བ་ལྭས་ཕིརལྡོག་པརམ་རྒུ་དཧྱིག ཤྭ ་ = གྭ།གསུས་ཡ་གུཧུ་ཐྔམདཔ ཡང་ཐོབ་བ་རྒྱངཱ་བཅིག། 
མངོནབརཆགས་པ་མང་པའི་སེམས་འདྲུ་ དགེ་བའི་བ རྫར ཨད 
བ་ཡང་པག་པརྡརི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་རྒྱག་བཏབ་པ་འིཚེཾས' ་།ལ་དརྟ་བགབ་ཅདད་དཁོངཊརྒ་དང་འའིསས། རུས་ཙི་གོབ་དང་ ༽ སྤུ་བམེད་པའིདད་བཞིན་ལ་དེ བཅིདཔམིགས་པའི་ ཀྱ 
རྒྱས་བཏབ་བའི་གན་ས་བསྐྱདཔ་འང་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པག་ཧྲིན་ཁྱིས་བླརབས་པའི་ཡོངས་བས་བ་པང་ ། ཆས་ཀྱི་ཡང་བཞིན་ལ་རབཏ བན་པའཾ་ཡོ་ཨྭ་བྭག བ་མ་ཧམ་ཐ་ཧི་དངང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ 
༼ 


' 


4ཾ 


བྷོ རཿ ངེར འིའ་རོར་རིར་ཡང རིལ = རྔ་གིང: ཆི་པོ་འོ་རོསས་ ལི བརོ་རོར། ཆེི་རམ་ཁ་ཚཾར་ནིིེ 
,- ¶.. ༄༅7 །མད་པའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པའི་མངོན་བར་འདྲུ་ཟ་བནད་པར་ ཐ་བ་བང་།དངོས་ངོ་ཐམ་ས་ཅངྱཀི་འདྲ་ ཤེས་དངྲ་བལ་བའི་བསོ་བའི་ནུའ་ དྲང་། བྲསྔ་བ་ལ་མཁས་པའྲི་ནམ་པ་ཆེད་མངཔ 


༥ | རཱི རང རང་འིི་རི་དག༽་འརརའར་རིབ་ིའརོང་ 
3 ངང་ ཤུང་ནུཐ་སམས་དབའི་བྲག་བྲཾནད་བཀུན་ལས་འཕུགས་པ་དང་། བོས་པའི་ མཚན་ན་ལ་མཁས་པས་གཞས་པ་ངང་ ། བྲ་རྦབ་སམས་པབའི་སྭུངཔ་། དག་བའྱི་ར་ བ་ལ་བར་ལན་བའྱི་ཤིན་གྱཾསླརཐས་ 


 (ཧན་དང་ ༈ བངདྲུཐྭཏ་སེམས་བསདཔ་བ་བཅན་བོས་ཡོའ། ་པ་ངང་། དག་བའྱི་ཙབ་ཐན་ས་ཅད་ལ་གནས་པའི་ནས་པ་ཡོངསྱུ་ རྒྱས་པར་གནས་ཐམ་ས་ཅང་ཡང་ཕ།་པར་བཅོས་པརྱ་རུ་ཅིག །ངེལྟར 


༡ 


༨༄་ ༤ 


ཐངྲ་རྲུབ་སེམོས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོནདག་བའྱི་ཚག་དཔསོ། འདི་ ལྟ་དཅིནས་ང་འཁོར་བའྱི་རུངྱདུ་རྲུང་ཟོས་བརམ་འགྱུ་ངབ་དང་ །ཆིནསྱ་ཀང་། ཐན་སཿདན་ཤན་པ་ཧྲིདྲ་སེམས་བསང་པ་ 


ཚོ ནླུདཟེས་པརསི་ལྱ་རར་བ་པང་།ཅིནས་ཁང་ ། གངབའི་འདྲུ་འཇིས་ནུས། ཟོས་པརྐམ་འྱའུརབ་དང་།ཅེནསྱ་ལང་། སེམསཉན་ཧི་ཁུས ས་བམས་ཅདབྱསལ་བ་ངང་། ཅིནསྱ་ཁངྱག་བ་བང་། 


` 


ང་བ་པང་ །ཅིནསྭ་ཙང ། ཆགས་བ་མང་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཀྱི་གེཾསྟོངབརསི་འགྱུཌ་བ་ཕང་] ཙི་ནབ་ཀྱང་ ། ཤངྒ་ནྷུབ་སེམས་དཔའིསངབ་གཅིག་ཞག་གཅིགཏབ བཔའྱི་རཱ་ཟངཔ་པམ་ 
འགུརབངང་། ཅིནས་ཀང་། འཇིག་ཏེན་གི་ཆོས་ིས་ཀྲུ་ནཏྲ་བངས་པརམི་འྱགུརབ་པད །ཅིནས་ཀང་། ལ་རོབ་ཏྭ་ཧིན་བྷརསས་ཀྱིསྣ་རུམ་པརདག་བརའྫཚོངབ་ངང་།ཅིནས་ཚུང་། ཐ ས་ཅདེ་རཁེན་པའི་ 
' ཧཱབོས་ཕུན་སུརྨ་ཚོགས་བར་འགྱུར་བང་ཡེའཐུ་བསཱོ་སཱ།ངེ་ལྟདུྱངཇུཐ་སེམས་དཔའ་སནས་བཔའཆན་པོ་བདྨརུབ་སེམ་ས་པཔའི་སམས་བགཔཔ་མུན་པ་མདབ་པཔྡ་ལན་བཞོ ། ཆོས་དཀར་པ་སང་བརྡུ་ཧུ 


པས་ཧར་བཏན་ཅིང་ཡེངསྭ་བོ་བའི་མཆག་སྤུས་བུ་དས་པས་སྱུདྲཔ་དང་ལྡན་བ་དང་། ཡོསུ་དག་པའི་ཡེངྱ་ཁིས་ཡངབ།་པདཏོག་པ་དང་། སྐེམས་དངའྲང་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅང་ལ་ཞུགས་པ་པང་།སྒྱུ་མ་ 

དཔའྲབའི་ལས་ཡོབ་ཤིས་པ་ངང་། མིག་ཡལ་ཛའིལས་ཧྲིས་པརྦ་ིནཔ་ལ་མེས་པ་དང། སྨུ་པ་ལྟ་ཐིུམངོན་བང་རྲད བད་བ་ལ་གནས་བ་ད་། སྨྲ་བུན་ཆུ་བུའི་ལས་ལ་བཏཔ་དང་།གིབས་ 
ལྟ་བའི་བའདུབ་སེས་ངབའི་སྫོ་པའྲི་རེསྲ་སངོབ་པང་ ། ཆགས་བམེ་དཔའི་ཆོས་ཀི་སོག་ཕཏུ་སྱས་པ་དང་ ཨེདཔར་འུདུམ་ཀཱས་པའྫི་རཾཨུ་སངོབ་དང་།ཞི་བའི་རིགས་འབྱང་ཐོབ་པ་དང་། གའི་སྦུ་མངཔ་དང 
ལཱནབའི་འདྲུས་ཐག་དང་། འདྲུག་མྲ་བགྲ་ཏིཆོས་ཐམས་ཅདལ་རབ་ཏུ་ཅ གས་བ་པང་ །ཆོད ་ས་ནོརབའི་མཚན་མ་ཐོབ་པོདྲ་ཤབ་པང་།5ངརུཊ སེམས་ཕབའི་སླུ་དབྲ་བམ་གཙདྲ་ཊཱ་རྗསུ་སངབ་པང་ །མཚན་ 
མ་ཐམ་ས་ཅང་ལ་ཞནཔ་མང་པ་ངང་། ཐུན་ གིལས་ལམཁས་པའི རྗཾསུ་སེངབ་དང་། ཆཾསྭ་དཀང་པེ་ཐམས་ཅད མ་ཆངཔ་པང ། ཚགས་པབྲམསངཏྱིས་མདོན་བརམ་ཞནཔ་ངང་ ། 

ཆགས་པ་མེདཔརའྲག་བ་ལ་གཏནཔ་པང་ལནབ་ཡིན་ཏ། རྭ་ཝད་ནུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དབའ་ཆེན་པོ་གིས་འྲ་བ་དང་ཝནབ།དག་བའྱིརབ་ལྷ་ནོངས་པ་མདཔ་། ཆོས་ཐསས་ཅ་དངང་འགའ་བསད་ 
བའི་ཆོག་ཅན་རྒྱུ་དངའས་བདུ8་བ་དང་ ད འགལ་བ་མ་དབ་ཡངཔག་པརས་ཐོངབ་ཡོོངས་བྱས་ཐ་ལ་མཁས་པ། ངོའོ་ཧིངྱ་ཀི་ཚེས་ཀྱི་མུལ་དང་། ལསྣ་ནམ་པརྡ་ཧཱནཔ་མོནབརབླ་མབ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛིན་ པ་ཆོས་ 
ཐམས་ཉང་ལྔ་ཚེས་པརྟ་ལ་ཞིང་། རྣམ་པརདཤོདཔ་འི་ཡ ཤེས་པཔྡ་ཝནབ་ཡཁྡོ་བླས་བོ འི་ཡ་ཤསཅན་པོ་མངོན་བར་ཤས་པ་ ་ལས་ཤནྭཏ་རིག་པའི་ཕ། བའྱི་ར་བ་དང་ཝིན་བ་མངོན་བར་འདྲ བ་མ་དཔད 


། 


བ.༠། །སཱདབ་འིསམསཿ ་ག་བ་དྲ་ལནབ་ད་དག་བའྱི་བ་ད་ག་འདྲི་ལྟ་བཅིནས་ཀང་། འགྲོ་བཐམས་ཅད་ཡོངསྲ་གྲེལ་བ་དང་། སྭ་རུྱ་ཀི་རིགས་བདུདི་ ༢ལས་དངྲགལཐ་ལག 
7 ཤྱིརམ་པ་ཡོདཊཾ ད་བའི་བདག་ཉིདཅན་ཐམས་ཅདམ་ཁཱན་པ་ཤི། མཾསྭོ་ རསསངབ་འིསམས་བངྲ་ལནབར་འྱགུརཐང་ཡོའ།བསའོ། བྱ་བ །།བ་བདེ་ཡངཿངམངཔའི་སེ་ཤེས་ ཁྲདྡྨརཱདབདྱབ་བ་ིཙིང་། ཀཾ 
ྩྨེ ཡང་ངག་ པརམ་བོངབདཔངད་། ངག་བའྱི་་བངབ།་འཇིག་ཏན་གྱི་ཡུལ་། དངནམ་ང ་པའདབྲལ་བ། །ཧོནམེལ་པ་ ཐམ་ཅ་དང་ནམ་པརྲ་བལ་བར་འཁྲོས། བསོའོ འོ།།སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཤི་ནྲ་མམ་ ་པརཤངབའི 
༩ ཧིང་གང་ཡོའ་བསད།ཡེ་ཤས་རས་པར་གཔ་འིམཐང་ཐུགཔརཐངཔ་འིུ་ཆིས་ཤཤ་བའི་ཆུ་བདག་ཅིནས་ཁང་ འཁརབའི་ཆོས་ཉིས་མི་བོཏཅིང་ ། ས་རས་ཀི་དག་བམུ་པོན་བར་ 
4 བྱུང་བསེམས་ བྱསྐདཔ་ ང་གི་འ དག་བའི་ཚ་བ གཱ ༦ + ˆ ལསྣ་ནས་ པར་བཏློག་སྱ། ཆེས་ ཆོས་མ་༠མ་བ ཉིད་ཀྱི 
ཡོོསྭ་བྲག་བའི་ཡ་ཤས་ཀི རྗཾུསེང་བ་ ལས་ སྦྱ་ཧས་འ་ བས་ 'པརྨ་ཐདོ། །དག་ ན་ཏིད་ཀྱ་ལེངས་ཧཱིུཧཾར་ཡང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛྲིག་ ན་ལས འདས་པར ཁོདདུ་རུད་པ་འི་ 
ཡོབ་ཐཱ་བས་ ོའསུ་ཐསྙེའོ་།།ཿ ། ངེ་ལྟད་ཤཔརྲུབ་སེམས་དང་འ་སེམས་ དཔའ་ཆིན་ 7 སོ་ག བརི༽ཐམས་ ས་འ པ་འིདིལ་འཁོར་ཨས་གྲབ་ པས་།འཙུདཔ་མདང་འི་དག་ 
5 ཊཏ།ྱརལབའྲི་ས་དྭ། ཆུང་ས ་བཱྲིིདབ་དྲ་ཝན་བ། 1 ་ ཇབ བསཾ་ཐ་ བོད་དང་ལནཔའི་གཔྲརུབ་སེམ་ས་དཔའནི་ 


ཿ ཌཱུ མདཔ་ཡྲོའ། ་དག་པ་ཡང་ཡོདྲསྤུ་རོགས་བརྡ་པདོ །།ཨམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅངན་ཧམ་པ་ཧིངྱ་ཁྲུང། 
པས་བའྱི་ཚ་བ་ཐམ་ས་ཧང་ཡོངསྭ་བྱོ་ཞིང་ ། སངསྱ་ྲ་གསམེད་པ མངོནསུམ་ད་བ་ཐོབ་བརྡ་ལྕྱཇོ ༢༠༨༧ དུ་གིལས་ཐམས་ཅདརསཏ་འཇོམ་པ་ཡང་ཡོྱ་སྦངོ་།༣མཛོན་པརྭསྦ་པའི་ . 
དུ་མུཏདར་ཐཾངོ་།། ཆས་ལམབཁབཔ་འཇདུག་བླ་དོད།བ་མདབ་ལ་ལྐད། དྲས སྐམས་ཅའ ངེ ༤ ༡ བོ།། ཆོས་ཐམ་ས་ཅངད་ི་དོནམ་ཐོངཡཔས།ཏ་འྲའཐོ།།ས་ཕྭ༔། 
ི རོ ཡེ ར་མ ` ངོ 
ཤདརུབ་ི་སེམས་ཀྱང་ཡོཿསྲཱ་རོགས་བརའགྲུབ་པརའྱརོ རི་འ ཙང ད་ས ¬ ཡོངོས་པག་ བོ ཅགས རུ སེམས་དཔའ་རོ་རའི་རྐྱལ་མཚའ 
ཏི་ཞིངྡ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲིརཾསུ་སེངབའི་འདུ་ ཤསྭ་ཉིགནས་ཀུཏ་རབ་ཏཱཏོགས་པར་ $ རིདག་གུམ་།དདག་ཡོདན་དགེ་བཟི་ ༨བཔྱིའིང་།། ཇསདལ་སྣ་མས་ཡང་པག་དངོནཤདཀུན། 
སྨ སཔསྦ་རསྭ་ཀིདིནྱ་ཧཱསླ་རུབས་ཀྱིས་ཕོགོས་བཅུརྨ་ནམ་པརབྟལས་ཏེ། ` དེའིཚཚིགས་བཅད་པ་འདིདག་གྱུས།། དངག་ཡོ 5 ་ ཙཿ རྫ ཕེ འམ 
སྦ ༨ སཱ རས བབ་བོ "རྒས 'དྲ་མེདཔ་བསུན་བཏུམངིང་། ། འདུལ་སམ་པཆག་གརུལ་ཁྲ དཱི 8 
ིགླ་ཧལ་བམ་ོན་དམེས་བླན་པས། དྷ་ང་འཇིགཏུནནབས་མ་ལོ་བ་ད། སལ རྒྱི ཛི ་པ་ངང་།  རུས་ཕཐའ་ རེ ༣༤༣ འི་འ 
་པག་འཁར་བ།།ངྭལར་འདིག་ཏན་ཕན་པི་ང་ཡོའྲ་བྱག །།ཇིི་སད་འདིན་སྔིསྦོཉི་གཞོལ་མེདབང་། །མ་ཏོགྷ་ཊམ་ངེན་བཟའྲི་རས་ ཤེ $© 1 = 
པར་པ་འཆུརབ།།དྭ་ལར་འཇོག་རྟན་འན་ཧར་ ཡུ ` བསེན་རིང་ ང་།།རྒྱལ་བསྐྱས་གུ་འཇུཔྱ་བ་རྨ་ཆོཤྱས་པས།ནམ་ཡངདོབས་པར་ཆོར་བར་མོ་འགྱུར། ། ཕཀ་རྐྱཿ ཀུ 
བཀུར་བུད་།། ངཾལྟརས་བུའིསེངག་དྲདགྲཾངཱམཾས།།བསྟལ་ བ་བསམ་ཡས་བྱ་ ཅདབྱུརུསྱ་ཏང་།།རྒྱ་ ཏི ་‹ 
༤ 7 ^ 


(འལ 


། 
ངུ | 
= | 


ཧཾ ༄༅། །མེསབད་ཙིང་། ༽ ཚགསྣ་རས་ཞུན་རོཾ་འཇིག་རྟེན་སྒྲཾན་འིརྣམབ། །མིའི་སངགའིམཆུངཊ་མདངི་སདུ། །འཇྲིག་རྟནསོགས་བྲཆུ་དགན་བུཞུགས་བ་ར། བོང །བསྙལ་པ་བསན་ རྱིས་གྭཤཿ 
4 ཱམ་མང་དུ།།མོཾ་ངོནས་ཡད་ཀྱིས་ལྩྱིནབ་གཏོད་ཐདའིང་ ། །དགེ་བདེ་ལྔ་རཾསུ་སམ་སྭ་ཧདཔས་ ]།བསྒྲལ་པ་བ རྒྱརཡངངཾམོས་པདམི་ཆོརརོ།།འགྲོ་བའི་འདུུཤཾསརྣམ་རྟོག་འབཤས་ཀྱང །། ང་ལ་ངནི་མི་རོག་རྣམ་མི་རྟག། 

དཾ : རའ 2 £ ུ = མུ 3 ་ 5 ˆ 
དབག་འྲ་བའི་དབང་པོམ་ལུས་ཤས།།དེ་དྲག་ཕན་ཕྱིརྟརག་ཏུ་འཇུག་པར་ཧུད། །དདག་དགའ་ིངམཧམ་བརགུནས་ཁའི་སནས།།དདཔ་འོདགས་ལ་ཨིནུ་ཝཱན་བའྲི་ནམས།། བསམ་ཡས་བསྐལ་བར་འཇིག་རན 
འགོ་ཕན་ཧིང་། །ཡོབྦཿབགོལ་བའི་སཱམསྱ་ིས་བྭར་ཤུད། དག་བདག ཤིགསྒ་མ་པན་འདས་པ་ལ། །གཱ་ཚོགསྣ་ནམ་བྲ་བ་དད་ ༨ ཡིད་འོངབའི། །མཆོདརྟནབསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་རྩིགབྱཱིང་།མཆདང་ཐེད་9ང 
ཞམ་ཡངཅིས་བསད།། མཚུངས་མདད་དག་གུ་གཟུགསྣ་ཚོམ། བག་པ།།ཟ།འོངའབརགས་རྩཀི་གྲིང་བོཅན།།རྒྱལ་བའྲིསུ། གྲཟགས་རི་བམཉམ་བ་པ། །ཤི་བབྱོར་ཏཱ་ག་ཐའ་ཡཱས་རབྭཏྲ་བིད།། 
རི ལི ༣ | རེ ¿ སལ ༨ ། 
ོས་བསྔོའཤཾསཾ་པ་རབ་རོགས་འཤིང་། ། བངོས་དདདངོས་མདྲ་ཐམ་ས་ཅ་དབབ་ཏུ་བྱསམ་།། འདི་འཕྲའི་ཡ་ཤཾས་རུལ་ལ་ 


.ེ ཧཾ ' 
ཟིལ་གནོནངམ་བླ་དདཔ་དདག་ནི།།བསེདནམ་ས་ཡ་ཐས་པའི་སྩོབས་དེ་སྦྲབ་བན།། ྨོ ཐཱ ཊཾ 
ཨཐོས་བྲསོ་པས། །ད་ཛི་ར་འཁོར་བརཟབདབརཿཱ་ྩྱགུརཏ།།ཆོག་འོད་ཨེ་ཤས་མཆོག་དངདམ་བ་དག དྷ་སཆོསྒོ་དསས་གུ་བ་གང་ཡངམད།།།རབ་ནི་འཇིག་རནས།ཁནཔྨ་ནས་དག་ལྟར། །སེམས་ཀངརབྟཏྣ་བཀ 
འབུང་།།པསན་མ་བདམཐདྩཾསིནས་ཏགྲོས་པའི།།ལྷམུས་བསངནསྦས་ཟད་པརྲའྫརབ་མེད།གང་ནམས་བཏྡནུབ་སེམས་དང་ལྡན་རྒ་མཅིང་།། འཇིག་རྟན་ཀུན་ལ་གནས་བ་མདབ་དཊ། )འགྲོབ་ཏུན་ཡ་ 


༥ ` 


རྒྱན་ཐོབཛོངེ་། །ིནས་རྐྱལ་བ་ཐན་སཉང་མཉེས་ དྭ 


ྲ 


མདཔ་ཡི ཚོགས | པོ །ཏ་འགྲོ །' གིག་མིའྲ་ ངེ ཆིར རརར 5 ༨ ཚབ སྐ 
ཆགས་པ་ན་དཔ་ཡིན་།ཁོགསྣ་ཚམ་ས་ཀུནཏུ་འཇམ་ཐའ་ཡས་རབ་ཏུ་འགྲོ ། གངགིས་མིའི་དབངཔོ་ཀུན་ ངབ།།དའདའི་སེམསུ་ཡོང་བ བཿ ད།།འགག་བའ་ཐམས་ཅངས་མ་ས་པངམ་ཧམ་ཏོགསྱ་ཀང་ །། བགོ་བཀུན 
ཏསམ་སནཾ་དགིགས་པ་མེ་་།། དདག་དྭངོས་པོ་ཐམས་ཅདམ་བྱུས་བར། | ཚོསྣ་རམ་ས་དཔས་མད་ཇི་བ འཇུག་པརཱྱང་། > ÷ '་མེདཔར། །རྣམ་པཊ་མི་གཅན་ཡོད་བྱས་བཟད ཀང 
ནིགིངྡ་རས་ཡེའྡོས་པ་པང་བྱས།། པསོ་སིངལ་རོག་བརྡསི་བེངང་།། འཇེས་ངང་དས་མདཚརུལ་ནི་ཤེས་ཤདརིང་། །འོངོགས་ལ་དངབས་སམསྱ་ཀང་ཚིམ་བདཔང་།།སངས་དྱས་ཞིང་གཅིག་གནས་བརྡ་ཞི་དད 
ད་ ཞིངྡ་རམས་མ་ལྷས་ཀུམཏ་འབགནས་མི་བཅའ། །འྩས་ ཤུས་ཚོསྦ་ཀིས་བྱསམས་བརམ་ཤིད་།།དེ་དགའབབཞིནལ་སངཚི་ གནས་།།ཅིནསརྱལ་བཀུན་ཚི་ཀུན་མཁུནང་། །ཅིས་བམང་སབས་རྒྱོག 
རྱ པོ།།རྣ་ལདད་བག་ལསའི་ཡོདྲསབསཾ། །ཡེ་ཤཾས་པམ་པའྡི་། མ་པྲ་རུལ་ཤས་པ།། ང་དགྲ་དང་གཉིག་དམ་པ་དན་པེད་ཅིང་།ཏདེ་ལྲ། 

ཚོསླ་ ཝས་གནས་མེད་པ ཤེས་པས དེ་འདའི་བསེདནམས་གནཊ། བ་མ་པར་འགྱུར་། །དངག་འགྲོ་བཀུན་གྱི་སྐྱབས་སིན་ཏེ། །ལས་ཏི་མཐའྷ་ནམས་ཐམ་ས་ཅངྡ་རམ་པར་སཱང་།། འགོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ངང་ 
ཐང་སམསྱ་ཀིས།། འཇིག་རན་ཡོངས།སཱང་བ་གང་ཡ་དམེད།།ཆོས་དང་པར་རྲུ་ས་དན་འདང་བོ་ཕ། ། གདཱརཾ་གཞནམོནའྲུགཊ་བའིས་ལ་བྲསང་། །གང་གིསྱ་ཅལ་ འྱྱགུར་སངསྱ་རསྤྱ་གུར་པའི་ནྣམས།།ངྟལཱ་ 
བགེ་ཐདདག་ཡོབྭ་བྲསོ།། འཇིགྷ་ཏཿ་འགོ་བྱི་རུང་ལྷ་རམོ་སམས་མིད། །འཕྱ་བསྣ་རམས་ལ་འང་དོདག་ཆགས་པ་མེད།།ཚིག་གི་ལམ་ལ་དངག་གནས་པ་ད།།ཆིག་མེདལམ་ལ འངནསྱ་ཀངཨི་གནས། ཆེས ་ 


#.༄༅༈ ༽རྣམས་ཐནས་ཆདམ་ཡུས་བསྡ་མཛད་། །མིའིདས་པ་སཔཔྱ་རས་ཇཾི་སཱངབས། ། འགྒོ་རྒྱུདཐྲམས་ཅདརྣམ་པརཾ་བས་མཁུན། ཀཐུགས་ཀྱིསྣ་མ་བརདབ་དང་ཏོག་མི་མངའ ། རྒྱན་གཅིག་ལས་ 
8 ནོ་རྒྱནརྣམས་ཀུན་འྲིཿ ཁྱང་།།རྣམ་པརརྟོག་པའི་ཆོཨུྲིེད་།།ད་ཕག་ཐམས་ཅ་ངཔམངས་པང་པར་།འཇིག་ཏན་ཏོག་པ་མདཔ་པབ་ཏུ་ཤིས་།།ནོ་པངཔ་དང་འནབ་ཞེག་བབ་ས།ལོངསུ་བྲསབ་གཉིས་བ། རཾ 
/ བམ་པོ་སུསྱདྲུ་རཱ་གསུམ་བ། ]ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཕ། ] བདྲརྲབ་སེམས་དཔའ་བམས་དཔའཆེན་བྱོ་ཚམགྱ་ཀི་སོའསབྭས་བ།།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངལ་ཡང་བག་བརབྱད་པ་ཞེགྲ་བ་བ་ 
¡ = \ ༣ ¬ => 
4 སུམ་གངཞན། ཀྱི་ཆལ་བའྲིགས་པཊ ། འདིལྲ་བང་དུཐ་སེ མས་དཔ་ཆ་གམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇུས་པ་འི་སག་རས་བཅོམ་ལ ན་འབསྣ་རམསྱ་ཀི་ཡངོས་བྲས་བ་ལ་ཡངྡ་པཛྲཱ་སབབོ། །མ་ཤོན་པའི་སངས་ 
རྒྱག་བཛོམ་ལྡན་འཇས་ཌྣམས་ཀི་ཡངཊཱབགྩེ་བོལ་ཡངེསུ > / གློབ་བོ།།ང་ལྟརཛྱུང་བའི་སངྲ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའབུསརྣ་མས་ ིོ་བམབལ་འཱསག་པོ། བདབ་མ་དང་བྱིས 
ལ་སུངཔརིར། མོ་འཐུན་བ་མ་ཨིན་ནིང་ཡིངད་འོངས་བ་ལམ། ཚོ་འཛུནབ་མ་ཡིན་ཞིང་ཡི་དངྱུ་འོང་བརརག་བ་ཁམ་། མི་འཐུན་བ་མ་ཡོཾ་ནཞིང་མད་འོངབའི་ཆོས་སམ།།མི་འབྱུན་བོ་ཡིན་ཞིང་ཁ་ནམ་ཐོ་བསད་ 
བྷ་་པར་བཀཔ། ངག་བ་ཨལ་བ། འོདོག་ས་ལ་བ་གངགིས་ཡདི་དགའ་བ་སུ་ཤངབདབར་ལྒྱུབ།དབྱས་བ།བཤའབ་བ་བ། ྷང་དགའ་བརུནས་ བ་བྭཏ་འྱཟང་བ་། ཡང་མི་བདབྷ་མམ་པར་ 
. ཟློག་པ། སེན་ས་བངེ་བརའཁྱང་བ། ཧམས་དགའ་བར་འཆུརབ། བསམ་པ་འཇུམ་པརའཆུངཐ། དབང སཾམ་བརའྱཁུར་བའི་གཟླུགས་གང་ཇི་སཱང་ ངོབ་ད་ངག་ཐམ་ས་ཅང་མཐོང་བརྒ་གུར་ཏི་། 
ླ ང སཔ 


༨ ༥ ༨ ༤ ; = ཿ ° \ རར ང་རོ ༤ ༤ ༢22 
ད་བདབའི་འདྲ་ ཤས་དངག་མཐེང་བའིཚ་། ཐིས 2 ༢ བབག་གི་བདེབཡོ་འན་བྱས་བའངིས་བངབ་་ར་བཅོམ་ལྡན་འབས་དདག་བྱྱུ་རས་ རོས་བརྩསཱངཔའིབང་བབསམ་ཆིས་མྟི་ཁབ་པ་དང་། བྱྲེ 
༤༨༨ => > ༧4 རྭ “57 ་ ¬ ༩༥ ༠ ཅ་ གྷ 
ནིངལ་པཝན་པརྦ་ཁཱ་རཅིག་།སཔྱག་རགྱ་ཀི་ཏིངང་འཛིན་རི་བདེ་བ་མཚུང།བ་མབབས་ཡངབག་བརྡབཟུངབརྒྱ་རྩ་ ཅིག །སབ་རྒས་ཀྱི་ཐུགསརེ་ཆེན་ོའི་བདབ་མཐའ་ཞས་པན་ང་འཞོངཡང་ཤནྙཏུ་བཏུན་བརྡ་མུ་པ 
སཔ སྲ་དགྱ་ཀྲོ་མས་པར་ཐརཔའྲི་བདབདམདབ་ཡངཔ།་པརྡ་ལན་བརྩྱོ་ཆུ་བཅིག །སབས་ཆསཀི་ཚོའྲཐུལཚདམད་པས་ཤཤིནྩ།་བཟུང་བརྡྱ་ཇུ་བཅིག ། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་གི་མཐུ་ཐུངབའི་བདེ་བླ་རདཔར་ང་།འ་ 
== གུས ་་ ་་་  ་ཚ་ གར རར་རབ་འབཞིའས་་་ང་འིའརང་ཁྱརའི ཅི རི རརོ་སྲ་ཕྲོ 
- མདའ་བ་བྱངཉམའབགཞག་པའི དབས གཤིག ལས་ག འི བས་གོས་ བ་་བ་ོསས 
དཔའ་སམས་པཔའཆེན་བོས་བགེ་བའྱི་ཚ་བད་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་མག་ལ་ཡོངྱཿབྱསསོ་ཞས། བདད མསྐད་འསས་བྲ་སྤ་ཞུའ བ་ཐེངཿ འདྷལང་ ཡེངཿཿ་རོག རྣམས 
བ་ཡོངསྤུ་རོགས་བརའྱཆུངབའོ་ཤོར་ཡོའཊཿསྲོའོ་། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོདགྱུ་མ་པག་པྷ་ནམས་ཡོ་པག་བརུཐབ་དང་། ཁ་རོམ་ཏྭ་ཕོནབ་ཡོྦཿས་རྫོགས་པ་ཐས་ས་ཅངལོའྤརྔོགས་པརྭ་བ་ཐ་དང་། 
༢༨ ÷ = སའ ༢༦༢ 922 ༤ >༣:2::3¬-5༽ =  ༨༧༢ར་སི ཆང་ ཆ༣ =: རྗོར ་ངྲང་ 1 ` 
བངཆུབ་ཀི་སེམསྣ་དྲོརཌེ་བུ་ ཤིན་ཏུ་བན་པྭརྷཔ་ཐ་དང་། ཐམ་ས་ ཅད་མཁཱན་བའི་གོཆཧིརམོི་ཝག་བྱ་ཆུནམོ་འཆདཔརུཧ་ བ་ངང་ ། ཐང་མ ཀ་གཞོའ་བའིཔ་བའྲི་ཚབ་ནམས ཡངཾསུ་ཿསྲང་བ་དང་ ། 


ཤཱ ༄༅། 
/ 


| །འྭཐྲོ་བཐམས་ཅདངངན་ཧམ་བའྱི་བཔནུབྱ་ཀི་སེམས་བསྒདབའི་སླནལམ་ཡོངསྭུ་རོགོས་པརླུ་བ་བདང རཱ བདྒ་རུབ་སནས་དཔའ་ཐན་ས་ཅ་དྱའི་རཾས་བར་ ད་ཐེབོ་བདུ་་བ་དང་། 
ཤྲ བབརུབ་སནྭ་ས་ངབ་འི་པངཔྲ་བམག་ཅད་ཅིམ་དོན་བརུ་ཤས་བཤི་ནོ་བ བ་དང་ 7 ཁོག་ལས་ད་ཡུལ་ཆ་ སས །་་་་ི འི་ཧེ 
„4 ཧཱ དྭ་ཝ་དདག་བའྱི་ཚ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདུབངནུབ་སམས་དཔའ་ནསག་ཙི་ད དཱ་ཡོའ་བྲོའོ། །ད་ཡངདཊ་བའྱི་ཚ་བཛདཱ ཆི ¿ 
འཛགས་པའི་པགེ་འདྲུན་བླསན་བཀུརདད་དཔོ ། གངས འངས དགེབའྱི་ཚ་བདེ་དག་སེམས་ཅན་ཐངལ་ཐར་ཆང་མེདཔར་ སྔངྫོས་བསའོ།། སངས་རས་རྗག་པན་པ་ཡངྡོངོགས་བར་ = ྦ 
ཊི ཆས་རེས་དན་བརཊ་ཏུ་གུབར་ཡོཛྱབྱས་ལོ། འཕགས་པའི བབ་འཇྱ་རིས་གྲོ་བ་ཐརསོོ་བསོའོ།། སངས་རབ་ཨ་ཐོང བང་ཡྲོ་བལ་བར་ཡོད།་བསྣུའོ།། སམསྣ་རས་དརདག་པར་སོང།བསགོ། 
ངཿ སཛསྨ་ཆས་ཀི་ཆོས་ཁོང་དྲུ་རཱདཔར་ལྐའ། བྱསྔའོ།།ཚངམ་དཔའི་ཡོན་ཏན་ལ་རབྱཏ་འཇྷུཀ་བ 'པསྣེའོ།།མ་ཤོནཐརཤས་པ་དང་ ། དྭག་བྱི་ཙ་བླམ་བར་དག་བའི་ཏིར་ཡོདཊ་བསའོ་།ཆོག་ི ' 
`ཐེ་ཙོནྨ་རམ་པརབསལ་བའི་ཤོཿ་སོའཊ་བསཱའོ།།ཇྷི་ཉ་ང་ཉན་བོསོ་དང་། བབསསསྤ་རུསྣ་ནམ་ངུར མས 


མ་པརངཊ་པ་བ ¬ 
 དའ་ཆན་པོ་དོངག་བའྱི་ཚ་བད་དག་སམབ་ཅནྲ་ཐམ་པ་༩དལ་འབམ།བློག་བྲ་། འདྲི་ཉ་རསིམས་ཅནད ཙིར འོབ ཧོལ་བབགོ་་གཱ་རཱན་བཅད་པཱའི་ོར 


༢ པའ་བོ 
+» 
- === 


ཡོདྱ་བསོའོ་།། གཤཤིན་རའི་འཇིག་ཏནྱ་ར་བནས་གཅདཔ་འི་ཤིར་ཡོདཊུ་བསྔའོ་།། ཞསོངཀྱི་དུདྲ་བམས་ཅདམ་ཡྱུས་པརྨ་ཧུན་གཅདཔང་ ཡོཿབྲསའོ་།།སམས་ཅནདདག་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲང་བན་མ་དཔའི་བངཆུབཏ 
ཆས ིང་ཝིམོ་ལོག་བའི་ཕིར་ཡོངསུ་བསྔོའོ། ། ལྕག་པའི་ཐོསན་པས་ཐམསཿདམཁན་པ་ཏོདྡ་སཾམས་བསེདབ་བབྱང་ཐིབ་བརྡ་བའི་ ༨ཡོདྭས་བྱསའོོ༼སངས་ཆས་ི་ཆོས་ཐམས་ཅང་མི་སཱངཔའི་ཁིར་ཡོངསྭ་བསོའོ་ 
བྲམས་ཅདམ་བེན་པའི་ས་ ཤོནྩཏ་བངབ་ཐོབོ་བརྦབ་བའི་ཕིརཡོངས་བླསོའོ་།ོ། སེམ་སཧོན་ཐམས་ཅད་ཤིནཏ་ནམ་པརད་བདྱབ་བའི་ཛོར་ཡོངས་བསྔོའོ།། ཐམས་ཅད་ཡཾ་ཤས་ན་ཐའ་ཡ་ས་པ་ལོད་དྲུ་རང་བརུབ་བའི་ 
ཌིརཡོདབྱ་བྲོའོ།། བརྲརྲབ་སེརས་ངབ་འནིངག་བའྲི་ར་བ་གངས་ངརཿྷ། །ཤང་རྷུགཏ་གིགས་བ་དང་སྲ་བལ་བའིསེཊས་ དབཀབམས་ཅདནཉིན་པ་རབཊིགས་པ་ལ་དཿནབའི་ཡོང་ལ་ཧདབ་དད་།བདག་ 
གདུལ་བངང་། ཕ་བོལ་གངྲུང་བལ་གཏོལ་བའི་ལག་པའྱ བསམ་པ་ངང་། བདག་བང་གཞན་ཡོང་་ ནཔརརཔ་མཾན ་ཐགྲསཁྲས་བ་དུང་། ངྲ་ནྷབ་སམྭས་དཔའི་ནུལ་དང་ ། ཡཾ་ཤསྦ་ཏྫིར། 
སུཌྦངབས་ཡོ་བྡཱ་ནིན་པྲརྡ་ཤངཔའྱི་རཱས་པར་ཐརབ་དང་།སེམས་ པཔ་གནས་བནངཔ་ང་། འགོགས་པའིམ་ཉམོ་བརགཞག་པ་དང་། སྣོན་སྙེངརྫ་ཆན་པོ་ཐསྐྱདཔས་ཌྲིཨན་གནག་པ་དང་༽ཤམག་པའི་ 
སེམས་པཔཝན་བག་བང་གྱི་ཆྲུང་མའི་རྫསུཿའབྲངབ་དང་ སྦྱོནབཏུམས་བ་མདབ་དང་། ཤཏྡསེམས་དབའི་ལུམ་ཤིྟཏ་ཨ་ཁར་ཨཱ་ཁང་ཅོམ་པ་དཱ། ནན 
བསྒྲུབ་པ་དང་། སྤྱདབ་དང་ཡངཝཊ་པར་སྐྱདཔ་དང་། དམིགས་པཆན་པོས་ཡངཔག་པརྭསམངཔ་དང་། གྲུབ་བརྲ་བྲངབ་དང་། རྒྱཆརཤྱཾངབ་པང་། ཡོངུ་རྫོགས་བརྱངཔ་པང་། ཁིསན་གཞས་པ་དང་། བུ་ཡང 


༣ 


#.¬༄༅། །འགྲོགས་ཤིངགནས་པན་། འདི་ལྟར་ཡོབཊ་ཐསྔོ་ས ! ཧཏརྡུབ་སེམས་པཔའ་ ཱསན་གནས་བའི་ཆ ། གངཅི་ཡ་བཇུང་སྔ་། གོས་དང་ཟས་དང་མལ་སྙན་དང་།ཞད་ཀྱི་རྱན་སྨན་དང་ །ཡེ་ 
༩ 3 ཤད་དང་འགྲོ་བངང་འོངབ་བང་ ། ངཔ་དངཝ་ངབ་དང་། རྟནཔ་དང་་། ཧཱཿ ཆེདའབུངབའི་ལས་ངང་། ངལམ་ལ་གནས་པ་པང་། ཙཱོ་ཡམ་བརྟུལ་བངང་། ལུས་དཔཔག་གི་ལས་སཱུངཔ་པང་། དབང་པ་དྲུག་བསྣམས 
¢ བདང་།རངགི་ཁུས་ཤིབ་དང་ ། མཉེབ་དང་། ཁུས་ཧདཔ་དང་།ཟོགོ་པ་དང་། འཐུས་པ་དང་ །འཇོག་པ་དད་།རྒང་པ་དང་། བྱ་ཏང་བ་དང་། བསྐུས་བཔང་། ལྟ་བདང་ཏུནྭཏ་ལཱ་བ་དང་ } ལེགོ་པ་ངང་སདཔ་ 
སླ པང་།བགི་ལྕུས་བཏེན་བདྩག་བ་ད་བགྲ་ཐམས་ཅདྲངནསྙམས་དཔའ་ཐམསཙད་མཏནཔའི་བམས་དང་ལཱནབ། ཐསུས་ཅདམ་ ཁཱན་པརྡ་ཡོགས་པ་ལ་བྷ་ཅོནཔ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པ་ད་ 
ཏཾ བད་བརསམག་པ་། ཤངུ་བྭཏྭ་སཱནལམ་ཆུད་མདབ་བྟ་ པ།མས་ཚདམདཔ་པ་ བ།དག་བའྱི་ཚབ་ རྒྱ་ཆེན་པོ | བསྡུདཔ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱབ་པརབཙོན་བ།དག་བའྱི་ 
ཐ་ལྟ་ཅག།་བྱརོན་པ། རོམ་བ་པང་། བག་མ་དཔྭ་ ི་ོ ཱ ཏབ པ་འ གི་བུ ཨི་དུུ་ཧདཔགཞན་མེདཔ། སྦ་རཱས་ 
ཐམས་ཅད་ཏྱི་བཏནྲུ་པ་ལ་མ་དོན་བར་གནས་པ་། ཉོན་མེངས་པ་ ༢ ༥༦༦ ་པ། བང་རཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བླཾས་བ་པ་ལྭ་སེབ་པའི་སམས་ངང་ལཱནབ། ཐམ་ས་ཅང་མཁན་ 
༤ 92 བསྟནད འཁ ཤླདྣྫ ནྣ 


ྲ 


 འསྟ་གས་ བ། འྷད་བདལ་མ་ངོན་བརུཞན་བམེདབ། དེབཞིནྷ་ཆ ཤགས་པ་ཐསས་ཅད་ཏི་གདམས་བག་འཐུན་པར་འཇིན་པས་བམས་ཅདའིནཔ་ཧིདྲུམ་བྲསོས་པ་གང་ཡངམངད 7 ངྭ་ཝརྲ་བདྷུང་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔ་འཆུན་པ་ཁིམན་གནས་བའིར་། དག་བའྱི་ཙ་བ་དབག་ཡ་དགག་བརྨསབཛིང་གླུཔོ། ཡོ་མྭ་བྲག་སཾ་ ། རྫི འི་མརུ་དྲགཏོགས་བ་དང་། ངམ་ཡིན་བའི་ཧོལ་སང་སི་རིཊ་གཏོགས་པལ 
ཟྲས་སཱ་ཁཊ་འའན་། ཁམ་འགའ་ཡདྩོ་གཏོང་བ་ཤེད་༡ངད་ཐམ་སཿོ་ངདདགོ་ཉིངལ་འནབ་དང་། དེངག་ཧིདལ་བད་བདོང་། ཧོལ་སེངོགི་ཧཱ་གནས་དངག་སྣུག་བསུལ་རྒྱིངྐྱ་མཆོད་འག་ང་། སུག་བསུལ 
ྱིརྱུ་པག་པང་། སྔག་བསྣལ་གྱི་ཐུང་འ་ོྦྱ་དང་། སུག་ཐ-- སཱཁ་གྱི་རྔརབ་དེ་ག་ངང་།། སྔག་ཁགྔལ་ཐབ་གས་པ་ད་དུག་དང་ སཱག་བསྔལ་མངོནར་འདྲ བད་བད་དག་དུང་། མུག་བསལ་གྱི་གཏེར་ 
དཔཔང་།གུག་ཐསྣལ་གྱི་རྩ་བ་དདག་དང་ {ལ་ཚ ་མ་ཆད་དདགནས་སེན་ས་ཧནད་དག་ལོདྲ་སླེའ་ { །ཞོངནམ་པར་བླབོག་པའི་པོར་ཡྲོག་བསོའོ་།།དེལ་དམིགས་པས་སན 
ཐམས་ཉ་ད་མཛིནདུ་བིདོ །། དམིགས་པརྨ་དདོ།། ཡོདེལ་ཐད་ །ངག་བའི་ཆབོ་ད་ངག་ལ་འདྲསནདྲུ་འྲོ་བརྡ་དད་དེ། འདཱི་ལེདྲ་ཐསས་ཧང་མཁན་པ་ཧི་ ཡྭསྲོསྤ་བསའོ་།། བང་རྦ་བཏུ་སེམས་བསྲུདབས་ཡེང་ 

འཛིན་ཏོ།།དགེ་བའྩི་ཚ་བདངག་ལ་ཉེ་བར་འཇོག་གོ། འཁོརབའི་དགོན་བ་ལསྣ་རས་པརྡབླཐོག་གེ། སངས་རྒོས་ཀི་བདབ་བླསྲཾབས་པ་མིངཔ་ཡོངམདུ་ བདད །འཁོངབའི་རྒྱངལས་འཧིན་པོརཔངོ་།ས 

རྱསཀི་ཆོས་ལབརོན་པའི་ཐམས་པས་ཀངསོངྱས རླས་པར་ཏོདོ།། སངྡ་རཆན་བསོ་༡ངདདག་ལྭ་སདེབཚ་བདྲབདང་། བདབྷ་ས་པར་འཊ་བའངདངག་ལ་ཡེངྲ་བསྔོའོ་།། བཤ་བའྲི་ཚབ་ཡོངས་བྲགང་བརུ 


› 


4ཾ 
$ །བའི་ཛོར་ཡང་བ་༔ འཇུག་ས དེ་དག་གངསྤྱ་རསཀྱི་ཆོས་ལ་ཧེ་བར་སྤདོ། །དེདག་བདུདྱི་ཨུལ་ལསྣ་རམ་པ་ང་བླཟོག་སོ།ད་དག་དབཞིན་གཤགས་པའི་ཡུའ་ལ་འཇྲུག་བར 
3 ཤདདོ།། ད་དག་འཇིག་རན་ཧཾརཱད་མ་ས་ཅང་ལསྭ་བནྱདུ སོད་པྲ་བོ་།དེ་བཊ་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རིག་ས་ཁ་ཡ་ད་ངག་པར་བསྫུབ་པརྲ་ དོ། །དདག་དྲཱས་གསུམ་མཧམ་པ་ཉིད་ལ་འབཏ་གཞོག 
ཧཱཾ ངྭ་ཝདབང་ནྲབ་སེམས་དབའོདཊ་བའྩི་ར་བགངི་ཡདརུང། ཡངངག་པར་བསྩབས་བ་ངང་། ཨདདག་བར་བླ་བར་འྱཁུར་བ་དདག་ཐམག་ཅང་ ལྟར་ཡོངབུ་ཊགཾ་ཧྭ།འབིགམ་དུསྲ་མས་བསྐྱང་ད། 
 ཇིལཱརའདུས་པ་འི་ས་བྭགྱ་ཆསྣ་རམསྱ་ཀྲིས་ སེ མས་པབའི་སུངཔ་ལ་གཱཙང་། སངསྐྱ་ཆས་ལ་ རིས་གོ་མཛོ དཔའ་དགོགས་པ་དང་ ། དག་བའྱི་ཚབ་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀུ་དོསོ་གས་པ་ལ་ 
༧ དོན་བདར་ཛང་པ་འིཙེ། གྲབགས་ལ་གནས་བ་ཨོད་བ་དང། ` ཚད་བ་ལ་མངོན་བརམ་ཆགས་པ་དང་། འདྱུ་ ཤྱ་ཏི བ་ ༼ིཉཅོ་ལོག་མདཔ་དང་། འདྲ བིདམ་པོན་བར་འདྲྭ་ བ་བན་ད་པ་དང་། 
རྣས་པར་ཤེག་བ་མདོན་བརཆགག་པ་མེདཔ་ཕང་། སཱ་མཆདྱདག་ཁས་མཾན་དུ་འཛགས་པ་ངང་། ± ༤ འབར་བ །ནཊ་ཁའ་ལྟ་ 
བུའི་ཆོས་འཐུམ་ཀྲས་པའབཏ་མ་ཏེན་པ་དང་། ཆོས་ཐསས་ཅད་གནས་མད་བརྡ་རབྱཏ་ཏོགས་བ་དང་།ཆོས་ཚམས་ཅདམ་སྩས་པས་འབུངབ་པང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་མ་འགགས་པརགཟིགས་པ་དང་།མོ་བདན་ 
„ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདར་མངོན་བརཆགས་བ་ལས་བནྡདུ་འཕགས་པ་ད་། ཆོས་བམས་ཅདམོ་བྗརུན་ཞིངབདནབའ་གྲ་བིགས་པ་དང་། ཆོག་ཐམ་ས་ཅང་འཕྲོ་བམད་པ་ལ་ ཤནཏཱ་མོ་པ་དང་མོཛས་ས་ཅད་་ཀི་ཡད་ 


དག་པའི་མཐའ་མ་འམ་ས་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐསས་ཅདན་ཚན་ཏིདམེད་བའི་མཆནིད་ལས་ཤིན་ཏ་འཐགས་བ་དང་ །ཆོས་ངྷ་ལ་བུའི་མཚན་ཏི་དཅན་ཐམ་ས་ཅང་ངང་བཞིན་མད་པ་འི་འང་བཞིན་དྲུ་གཏོགས་ 
° ཕ་དང་། སྣོ་ཀུནནས་དག་བའི་ཆ་བ་ཡངདག་པ་རབླགཔ་བ་ལ་བྱ་རོབདང་།ད་བཞིན་གཤུགས་པའྲིངིལ་འཁོརྦ་གིས་གཟིགས་པ་ཐམས་ཟངལ་ཤིནྱང་གཞོལ་བས་དགེབབྱི་ཚབ་ད་དག་ཡེའས་བསག་པ་དབཞིན་དུ། 
འག་གིསྱ་འརོས་ཉིདད་དག་ཁོལ་མོསོ་པརྡཤག་ཏེ།ཆོས་ང་ལཱ་བུལ་བྱོན་བའིསམས་བླསངབ། ཆོསོ་ཐམསུཿད་ད་མི་འགལ་གྲ ཟུ་མྭ་ལཱ་ཛཱའི་ཆོས་ལས་བུང་བ་དང་ ། ཆིག་ཡོརངང་།རྐུཟཱ་ལཱ་བུའིརཿ 
སངབ་ངང་། མ་ལོངགི་དྭའིལ་འཁོབལགདོངགོ་བོལ་འཁོར་སོདོཔ་ལྷ་བུའརུ་དང་ལྡན་བའོ་མཐཐུ་པང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འིསའི་མྐེབརུ་ཛཾན་བར་ལསྱ་ཀྱི་རླུང་ཡོངསུ་བསོའོ་།། ཞས་སམས་བསྩྱེད་དེ།དྟ 
ཤངརྦ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོནམས། འབས་པ་ འིསབསྱྱ་ཆས་། བཅོམོ་ལྡན་འདྲསྣ་རམས་ཌི་རེསུ་སེབཅིང་ །དགེ་ བའྱི་ཆབད་དག་ཡེདོསབ་སཱའོ།།འད་ཕྷ་༩ མས་ལ་ཇ ལྟ་བེ་བཞིན་དུ 
མ་ཐོནཔ་ངང་། ད་བཞིན་དུད་ལྟརྭ་བུད་བ་པང་། དེ་བཞིན་དུ་འདས་བ་དང་། མ༔ བ་དང་། དལྟརྱ་བུང་བའི་སསྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདསམགཀི་ཡོངས་བྱས་བའི་རེསུ་བྲགབས་ཏེ །དག་བ འྱཅབདེ་བག་ཡྐས་ 
བསྔོའཾ།། ཡངའདི་ལྟརསེམ་ས་བསྐྱ་དང་། སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ དག་གིས་ཤང་དྲུབ་སེམས་དབས་ད ་བའྱི་རབ་འདི་ལར་ཡོད། བསྡོའ།།ཞེས་ཐ་ བརྡ་བསྐུ་དུང་པ་དྷ་ལུ་བུའི་བྲསོ་བརབ་དམ་བ་ 
མཆོགློ་བནམེདབ། མཁམ་ང་མེདཔ། མི་མཧམ་པ་དཔམཉམ་བ། འདབ་མེངབ་མརྡངས་པ་མདཔ་། གཙོ་བོདྩོ་རུརཔ། ཀུནཏྭ་སྭོམོས་པ།མི་མཉམ་པ་མདཔ།ཟབ།་ཧིངཆབ་ཤིནཏཱ་ཡངས་བ །བགི་ 


༄༅༡” །ད་རྣན་བའ་དག་ང་། ཁཐ་མ་ཐོ་བ་མདཔ་བྭ་ དུམདཔས་ཡོདགུ་བྲསའོ་གཱམ་དུ་སམས་བསྐྱད་ད དེཿ ང་ནུབ་སེམས་དབའ་དག་བའྱི་ཚབ་ད་ལྟར་ལོདཊ་བསོ་བནི་ ། ལུསྱ་ཀིལསྨ་མ་ 
' རེ . ༄ $` ༦༨ ༦ བད (= རླ "+ 
པར་དག་པས། ལྭ་སྨ་ནམ་པརབག་པ་ཡིན། ངག་གི་ལས མ་པར་དག་པས། བྷ་རམ་པར་པག་པ་ཡིན། ཡིདྱ་ཏཱི་ལསྨ་རམ་པར་དག་པས། ཡདྷ་མམ་པར་པཊ་པ་ཡན་། ཁན་མ་ཐ་བམད་པ་ལ་གནས་བས།བང་ 
ལཱ .རུབ་སེམས་དབའི་གླུངཔ་ལ་གནས་པ་ཡིན་། ཁན་མ་ཐོ་བ་མེང་པའི་ལས་དང་ལྡན་བག་།དག་བའི་མབ་ལ་བྱ་ཅོན་བ་ཡོན་། ཐམ་ས་ཅད་ན་ཤེན་པ་ཧིངལ་བབ་ཏུ་བྱརོན་བས་སམག་འཇག་པ་མད་བ་ཡོན་། 
༠ ཆོས་ཐསས་ཅ་དྲདོ་པ་མ་དཔར་ཞྲུགས་པས་ཤོནཏཆབ་ ལ་གནས་པ་ཡན། འཇིག་རྟན་གྱི་ཆེསོ་ཀྱཿགོས་པས་།འཇི་ གྭ་ཏོན་ལས་འཇས་པའི་ཆོས་བང་འབོརབ་ཡོན་། ཡཿ ཤེས་དང་མ་འོན་བ 
ཟླ ཤས་པའི་ལས་དདཝུནབས་ལས་འགུམ་ཀས་པ་ནཐ འབང་དབྱུས་མད་པ་ཐམ་སཅད་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་ཡིན །གཞཊ་ བྲ་ཐམས་ཅད་ཡདདག་པར་བཅོ་བས་ཡོའྭ།བྱས་བ་ལ་མཁསཔ་་ 
ཡིན་ཏི།ཀྱཾ་རྒྱལ་བའིསྲས་བག་། འདིནི་བདྲརུབ་སེམ་ས་དཔའསམ་ས་དཔའཆཅེན་པྩོ་ནམ་ཀྱི་ཡེངོས་བསོ་བ་གསུརྨ་པ་ས་པངྨྱས་ཐམས་ཏ ད་ལ་ཨངངག་པར་བསངཔ་ཞག་བ་བ་སྟེ་། བསྙོ་བ་དལ 
གནས་པའི་གསས་དང་ལཱན་བའི་བང་རུབོ་སམ་ས་དཔ་འགམས་ཕབའ་ཆན་པོ་ནིད་བཞི ཊགཤིགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཏིཟིལ་དང་ལན་བ་ཡན་། གཙས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་ཨུསྨ་ཚཾགས་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡཾན། 
ཡེ་ཤསྱ་ཀི་ཡུལ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། ཤདྡ་དུབ་སེམས་ངབའི་ལས་དང་སྲ་བལབ་ཡིན །ཐབས་མཁག་པྨ་རམ་པརདཔདལ་མཁས་པ་ཡོན། ཆོས་ཀྱི ཤིངཊ་ལ་རབྭ།་ཞུགས་པ་ཡིན་།བང་ནུབ་ 


- 


ཌེ 


མཆ 


› 


བ བའ "ན་ཏ ་འ་ངང་དྲབས་མངབ་འ་མཁས་ 
སེམས་དང་ས་གོངཊཿཧཱནཔ་རབ་བའི་མཚམས་སྤྱོརབ་ལ་མཁཊ་པ་དངལྡུབ་ཨཾན་], » ›‡ བྱ་ཆུ་དད་བ་་ཡན་ £ ༤ ། 
་དཔེབ་ཁོའབྲ་ུངཔ ཡིེ ། འཇིག་ རེན་དུ་ལི་བརྭགང་སང་འཇིག་རེནྱ་ཧི་ཆོས་ཀི་ི་བླ་རོདཔ་ཡིན། ། དགས ཏན་སེམས་དཔའ་་རའྱིཉལ་མཚནྷ་རིས། བབྱསྦ་ས་ཆིིནྱེ་ི་སྨརབསཀ་ལོ 
ཧ་ཤང གོད འཇི འཆ ཁ་ལ་བསབས་པ་སཱ་། སྤྱས་ཐིུགཙོ་བོ་རི་སྣད་འཇས་བ་དུང་། གངདག་མ་བན་གང་ངག་བགུགས་པ་ཁྱི་རམས། །དེབག་ཧཱུང་ 
ཐྱཧདྷམ་པར་བྭཝས་ཏེ། དའཆིྡསཿཿདཔ་འདིདདྲ་མས།། ཤེ ་ ༣ བོབ་གོང་པོ། ། མིག་དུ་འོངི་ ང་དག་པྱ་ར་ཆན་ནམས།། ། འཇིག་ཏན་མཁཱན་པྨ་རམ་པ་ཡེའྭ།བྭསཱ། $ 
བྲི་ས པཔའ་བ་གའ། ད་ཇི་དགདག་ཐ་དང་ །ཧཱུཾཨ་ཡུའི་གཙོ་བོས་གདུ་གེ་བ་བྱསགང དདགྱ་རལ་བ་ཀ ན་ཡོད བ་།། འགོབ་ཀུནནདགེ་བ་གང་ཡོདཔ།།སུས་བུ་འདྲུལ་བས 
ཀྱི་བང་བ་གང་དག་གཤེགས་པ་དང་། །ཞིག་བདེད་བཞིནརྣ་བའི་ ་ འཇིག་པ ས་དིའ་ཏོག་དནས། ༢ ་བོ་ཡས་ག་གའལ། ་་ ར་ 
སཾ ྣྣཀྣཀྣྨྣྣྨྣྨྣྨྣོ ླི འའ ( 
རྫརྱད༽]༽ག༨  ཀྣྣད་་ 
བཞིན་དུ་ཀུན་རུ་འཅིག །བད་བ་དེ་བཊ་ཡོད་བྲས་བྱིད་ཀང་།། མཚུལ།་མདྷ་རགཏ་འགྲོ་ཕན་ཤེ མུ `. 


༤,༽ '7 ཕབ ལྔ 
སོ འངི སི ཡོངས་འཛིན་ཇི་སྲདདག་ཡོདཔ་།།བདབ་ད་དང་ཡོའྲ་ཝན་ 
༡ བླས འཇིག་ཏནཐམས་ཅངམ་ཕུས་བྱ་བུས་ཏེ།།འ གྲོ་ཡོངས་འདིན་ཇེ་སྤུདདག་ཡོདཔ།། དབ་དེ་དང་ཡེའཿ 


༥ དྲི 2 'འདྱི་ཧུར གཱིར་ཆེན་པོས་སམསྱ་ཏང་ཡོངྲས་བསད་།7 འཇིག་རེན་འདིན་ཤང་ཆུབ་སུང་སྤོང་ཆིད། 

༄༅། །ཡོངཊབཙས་བན་།།ཚརབས་སྩེས་བུ་སེངག་ི་འདྲག།ེ་འདུའི་དམ་པརབསེདནམས་འ: ཛི 77 ་ སས ༥༥ ༡༨ ༽ 
༄༅་ རོ ༡ མ་ལ ༡ ' ཅེ ང ངུ = 
འཐོ་བ་དགུར་ཇི་ཉར་ལས་བླསབག་པས། རྒྱལ་བསརྔི་ལྟར་མཁྱན་པ་་ཚུདུས མེད་པའི།།བདབ་ཀུནདངའབུལ ་ རེ 6 མན་ཡོདཔ་ངག། ཨཾ ཤིས་ངང་གིས་བླས་བྲ་ཐ་བླསབས་པའི་ 
༨་ན ༤༨ ཾ ཁེ ༢རི༢་མོལ་་ སང་་  (ཕེར་ཀྱཿ ཁྱ་རྣམ་ ༣ =-=2ཾ2རརོཾོཾ་ 
༢༣༢༡ རར ླྣ་ ནཾཱརམ་རཱལ་བའྡིརིཾསཱ་འྱུང་།།དདག་ནི་བའི་ཡོདེ་ངུར་ཡོངྲ། 
རྣམས་།། ས་ཡ (| ོ་ འི་དབུས འགད 
ཚེ རེ ེ རིས་པ་མི་ ཌཱ 'རི ཧ 

: =÷ མངཆོས་ལ་ང་རག་པར་འཇུག་པ་ཡོནེ །།རྱལ་བཀུན་ཚིས་ཇི་ ཏྱུཿཧཿསབ་ཡ །རྒྱམ་སུབ་ཇཿ 

ཚོལ་ཏེ་།། བདབ་ཀུན་ལ་འདཏག་པང་བ།ཞོགས། ། རོ ་ ` ཀྲེག 
ཡོད་པ་ད་དག་ཇིའི་། | དདུཿ་ཕླུས་སགྱ་རས་ཇྙུདཀཾ་ཙག། ། ཐུས དུསུག་དག་ རར བ་མེངཔའྱི་རལ་བས་བསྣན་པའྲི་རམས།། རལ་སས་བསམ་པ་ 
ལམ་རྒྱང་འགོ་འར་གཏགོས་པ་འོ་སམས་ཅན་མ་ས །དཔགམ་ལས་མིའི་གཙོརྱརུཌ་ཅིག།སྣོན་ལམ་མོངཔ་ཇིསགང་ཡོངཔ། །མཚུངས་པ་ དཔའ ་ུ སྟན་པའི་རྣམས།། རྱ | 


- 


རྭ ཡངསྦུ་གུབ་རུ་ར་ཏ །། སྨོན་ལམ་དེ་དགྣས་པར་དག་རྱུར་ཅིག །འཇིག་ཏྟན་ཇི་སཱདལས་རྱིརྣམ་ཐིས་པ་།། གས་ན་ཡོད་པ་ཐམས་ཅང་ན་ཐོངནས་ཀྱང་།། དདག་ཡོངས་བཙའ་བྲགབ་ཤ་བླསབ་པ འིམས་།མ་ལྕུས་ 
བསེདནམས་ཐནས་ཅད་ཡོའོག་བྲས །།ག་ཧིས་ཀྱི་ཆོས་ོས་འཇལ་བརས་ཤིངད། །གཏིས་མདརགའི་དངག་མཛོན་བར་ ཤཾས་།།གཅིསུ་ཡོད་དངག་ཧྲིས་མངཔ་ལ་།། རྒྱལ་གྲས་དོངག་བསམ་བམོ་གྙཱནཏོ་།། 
འགོ་བའོ་འདྲ་ ཤྤ་རཱབཛི་ ཡུདཔའི། རེ འབ་འིགཏནའདུཊས་ འཇུགུ་ཤད་ཀྱང་ དད འགོ་ཐའོ་འདྲུ་ ཤསཾ་ཧཱབ་རབ་ཏོག ས་པས། འཇུ ས་མོདམོན་འདྲ་ ཤས་མེ་དགི་འྱརུ །།ངངག་ལྤསྱིས་ 
; ཡོཝྭ་པྱརཱཿཧང་།།ངེ་དག་ཡིདྱ༡ང་ཡངས་པག་ | །དཔུག་ངག་གིསཤིནྱང་བླསས་ས་ཐས་ཤིང་།།ད་དེག་ཡིངེ་ཉིས་ཡོ་ལ།པ་ཡིན། ། དདག་བདགཤགསྱ་མ་པན་འབུ་པྲ་དན་།། མ་ཐོནས་ཕཊ་ 
ེ རྨྱས་དངག་རྗིསུ་སེམས་།། ཧོརྐཔ་བུཧུ་དགན་བཞུ་གས་པ་ འིསངས་རཱག་ཀད་། །དེ་དྲ་རོས་སྲེབཆོསཱ་རམས་སྟོན་པ་ ང།། ཨ་གསྱུས་རྱལ་བ་ཡཾ་ཤིས་མཁབ་པའྱི་ཐམས་།།ཆགས་ 
བ་མད་པའྲི་བྲགགྱཏྱོཨི་ཊ་བུང་ ༨ ཕར་ཕོན་ལས་བ པ་མཛོད་པ།།ད་དག་འཇིག་རན་ཕན་རིིར་ཡོངས་བས།།མོ་ ོྷི་ཱནཱ་ཤམོས་ལཱནབའྱ་བཱ།བཏནབ འིབ གཞན་དགི་ 
འགུརཊློ།། ཡངཔབློ་འང་པརཔོ་བའྱི་ཐོ། དའའི་བོའི ས་ཡོྲ་བསཾ།།སཔས་རྒས་ཐམས་ཅདལ་ཡངངག་པར་བསུངཔ་ཞེས་བུ་བ་སྟ། །ཡོངྤ་བས་བ་གསྟུམ་བའོ།༽ ཀྱརྒྱལ་བའོསྲས་ . 
བག། བཏརླུབ་སེམས་དཔའསམིས་དཔའ་ཆེན་པྱོནས་ི་ཨོངསཔྲགཱ་བབཞི་བ་ཐམ་ས་ཅད་དྲུ་རས་སངོབ་ཞགྲ་བ་བ་གང་ཞ་ན་། ཀྱོ་རྐྱལ་བའི་སྲག་ངག ། འདིའ་ཏ་རཱཐ་སམས་དཔའ་སམས་ 


#.༄༅། །ངཔའ་ཆེན་པོ་དག་བའྲི་ཚ་བལ་བཅོན་བརཔེད་པའིཆོ ། དགེ་བའྲི་ཚབ་ད་དག་འདྷིལང་ཡོ་དྭབ་བྱས་སྣ་ འདྲིལང་ཡང་པ།་པའིམྲ་བའཐམས་འདྲ་རསྤུ་སེངཞིངདངོས་པ་ཐམ་ས 
3 ཅདྱ་ཀྱི་རཾ་སྲུ་སེངབ་ཇང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅངཏི་རསྤུ་སངབ་དང་།སེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ཀྲི་རྔཾསྲུ་སོངབ་དང་ ། ཞིང་ཐམས་ཅདྱཀྲི་རཾསྲུ་སངོབ་ངང་། ཆོས་ཐམགཉདྲ་ཀྲ་རྗཾསྲུ་སངབ་དང་། ནམཁའ་ཐམ་སཅད་ 

_ # ཀྱི་རྗེསུ་སེངབ་ངང་། དུས་གསུཨ་ཐམས་ཿངི་རྗསུ་སེངབ་པང་། འཐྱུས་ཧྭས་དང་འགུ་ཨ་གས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་རས་སེངབ་ད་། ཧུཔའི་གཱ་ཐམསངང་ཙིརེས་སངོབ་ད་བཞི་ན་ པ།བའྲི་ར་བ་འདིཡང་ 
| ±+ བརྦཱརཱཅིག། འཕམ་འྫི་རག་ཙི་བསྭ་རྤུས་ཐམས་ཅ་དམཆང་ ཅོདི་བྷན་བཀུརབའྱི་རུ་རྒ་ཧུ་དཅིག །མ་འོས་པའི་དྲུས་ྱི་ས་ང་རྱག་ 
ཐམ་སཅང་ཀི་ཨོན་ལམ་ཡོངྤ་རོགས་བའྱི་རུངྱ་གུངཅི ༼།དྲ་ལདྱབུངབའི་བྲུ་ཊི་འཇིག་ཏེནཾ་ཁམ་སནམ་ཁའི་ 8 ཆོགྱ་་དགིཔཊ་ཙིས་ཐས་གྱཏགས་བ།ལ་ཛཱ 
དངྩལ་རྫས་མ་ཡནབའི་རིས་གོ་འམ་ཀུས་པ་དང་ལུནབ། སངས་ སྭ་ཐམསཿདམ་དོནདྱུ་གུརཔ་འིསངསྱུ་ཧས་ཐམས་ཅྱའི་ ྲ ྱ་དལ་འཁོརྱིད་བཞིན་གྲ ཤཾགས་པ་ཐམས་ཅད་རྱི་རྱན 
༣ རྣམ་བར་དཊོདཔའྱི་རྒྱ་རྱ་ཆུང་ཙགོ། བློ་དབག་ཉི་དཆ་བ་ལ་མེས ༨ ཤིན ་ཡལ་པའི་དདྲོད་བླསིབས་བ་མདཔ་འི་ངག་བའྱི་ཚབ་ཐམས་བདྱ་ར་ཆེར་ཡང་བྲས་བའི་ཤོར་འཇིག་ཏན་ཧི ཁམས་མ 
- ° ངང་དབྱུས་མདབ་ཐམེས་ཅང་སེམ་ས་བྱསདཔས་རྒྱག་བར་གྱུ་བཅིག །སབསྱ་རས་བཅེསོ་ཝན་འངས་གང་ཇིགངཆོས་ཙི་དིངས་མཐའ་དངདབྱུས་མདཔའི་འཇིག་ཏོན་སི་ཁམས་དང །ནསཁའི་ 


༢ 


ཧིཉིས་འབུམ 'ཀུས་པ་འ་འབྱ།་གནས་པའི་འཇིག་ ིི་ ༣ དང་ལས་ གཞན་དང་གཞན་རྱི་ ཤོནེཏཱ་ བབས་པའིཤེགས་འ ཧཱཿ ུ་བོདོད། འཇིག་ར རྟན་གླྱིཁམས་ བརྫོདཱ་སིདཔར་ནམ་པར་ 
རྒྱ་བའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དང་། སངས ྫྫང ཁ་མ་ཐཱའ་ཡས་པ་དང་། །སང་ཆོབ་ཀི་དམིགས་པ་ ་ལ་གནས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ངུ་མ་པང་། 
འཇོག་ ༢༨ ཀཀུས་པ་དྲ་ །ས་མཚོས་ཨེདབའི་འཇིག་ཏནྱ་མི་འཁོརདང་། གཱཿདྲིརྦཱརཱའཇིག་ཏཱནྱཾ་གི་ཁམ་ས་མངོན་བརྡ་གཐ་པ་ངང་། ཧའ་ཚགསྦུ་རུ་བའི་ལོག འི་ཕས་ཀི་ 
ྱི་འཇིགཏནྲ་ཧི་ཁམས་འཐུམ་ཀུས་པ་ དང་། སེམག་ཉན་ཆི་འཁོར་མ་ཐའ་དང་དབུས། འ་ རན་གཱི་ཁམས་འྭཿ འཤམ་ཀླུས་པ༧ ཤོནྟཏུ་བསནཔོ་།ཐམས་ཅདམ་ཡུས་པ་དེ་དགན་ 
» བ་ང ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི འབྲུལ་བ་ དཱ ད།ཆོ་འྲུལ་ཡདུདགུ་བརྙ་སྣནོ་ ངང་། ཤྭྲ་རུབ་སམས་ 2 ཛི སའ ཀྱི་བིངས་མ་ 'ལྷས་བ་ རང །ནམ་ཁའི་དཤཏསཱ་ཊ 
མླ་༢པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ཡོདཔྲ་གཟྡུང་བརབ ་པའི་ད་བཞིན་ག ༦༩ ༡༢ 'པར་སེནོ་བ། སང རྒྱས་ྱི་གཟྲིགོསུ་པ། ཡོཿཤེས་ འཐུམ་ཀ ་ཀུས་པའི་མངོན་བར་ཤིས་ པས་ 
ཐུགསུ་རླང་པ།འགྭཏ་བླ་ོངཔྷ་ཆཱས་པར་འྭབུལ་བ་མཐའ་དབ་ དྭཊ་མེད་པག་འབུཏྲོ་བུང་བ། ཀཀ ངོབ་ཐ་མོ་ངད་པ་འི་ཆས་ཀྱི་ ༨ེས་གཞི་ཨཱཉམ་བཏ བ་ལ་རབྭཏྭ་ 
ཞྲུགས་པ། ང་བཞིན་གཤགས་པའི་ འི་སྙིང་ཁོའི་ཕྲས་སུག་ཅིག་ པཆོས་ སོ་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་བ། རཿ ཞུགས་པ་མེད་པ། འགྲོ་བ་ ཝམས་ཅངལ་ཡང་ངག་ པར་སྙོན་པས་ན ༽ ཝིར་ལེག་པ 'མེངཔ་འཇིག་ རེན་ྱི་ 


4.[༄༅། °] འམས་ཐམ་ས་ཅ་དམངོན་བརླ་སབ་བ་ལ་མཁས་པ། ཐུགསྭདྲད་བས་བན་ག་ཅ་དམདོན་བརན་ཁུན་པ་ཚེས་ཟམག་ཅངྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཆྱཾས་ཤཉིནཏྟ་འཁགས་ ངཱ ྒྲབཔ་མེད་པའྲན་བ་ 
ཟོ ཆྭབསྱ་ཀོག་ཤིརྐམི་ལཱོག་པ་། སངཉྱ་རཱསྱ་ཏི་དག་བའྱི་ཙ་བ་ཡདདག་བརྡ་བུང་ཁའི་ཛིར་ ། ཆགས་བམད་པར་གྲཟིགས་པའི་བདག་ཧིདཆ་བཅན་བཞྲུགས་པའིད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཙོམ་བ་སང་དག་བར 
རྫོགས་པའི་བངས་རྒྱས་དདག་དང་།ངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆེནབོ་དདག་ལ་མ་ཏོག་གས། སཱས་སམ་། པངབ་འམ་། ཟུག་པ་འམ་། གདུགས་གམ ། རྒྱལ་མཚནནམ།བ་དནནམ་།ཌི་པོ་ཆ་འམ། 
° མེ་ཨརྦ་ཧིས་དབཞིན་གཤགས་བའྲིསུ་འམ། མཆོད་རོན སར དམོགས་བཚདམདབས་སྦྱར་ཐའི་པ།་བའྱི་ར་བའི་རོ གས་ཐམསཅ་དྲ་ཤིས་བག་བའྱི་ཚོ་བ་གང་དངགང་སྱདཀངའུས།འཁྲུག་པ་ 
༢༡༤༤ སླུལ འི ༣ རར ༨ ཅི :..རེ 
[ཧའི་མས་ག། ག་ ག་དང་ [གཡོ་བམདབའི་སེམས་དང །རོངས་པ་མེདཔ་འིས མས་དང་། མོ་ལྤུལ་བའིསེམས་པང་། གནས་མང་པའི་སམས་ངང་། 
མི་གནས་པའི་སེམས་ངང་ ། གག་མེངཔའིསེ་མས་བང་ ། ཐེནས་བུང་། ཞི་བའི་སེམ་བླུ་ཤུས་ཏེ །འདི་རལ་འོ་བམ་ོའབིསམ་དྲུབིས་བ་འདི་ཚོོ་ིིས་ཤྱིང་བསན ་ྒ 
རཾ ི ` ལལ + སག ˆ =; ་བབོ་རཾ་བཞྲིན་བ། ༩ 
པས + འཤངཿནཱྭ་ཀེས་འུས་པནིཨོངྷམད་བོ་དང་ །ཚིག་དོང་རིས་བ་འིངག་མཐའ་ཡས་པ་དང་།དྲུས་ཐཱ་དདཔརམ་དོན་བར་འཆཾྱྱར་བའིདབཞིན་གཤགས་ 


པྲ རི་མ་ེསཐརྡཐུགཔའི་བཟགལ་བདཧིནརོསྣ་ནཊས་བའི་གུཚོ་འིཚད་པང་ ། མཐའ་བང ཏ་བསྙན་བཅྱིགཱནྱཧོ་མ་ཐའདང་། ཙི་མའི་མཐའ་དང་ །དྷལྱབུང་བའི་ཡངབ་པར་ 
| ÷ ༢ 2 རི རོ ོ ། 


$ 


ཨཾ 


“ 


5 ¬ ¬- རེ 2༢༣ ༽ ¬ ཆ་ = ངཿ >= > ¬ >, =>, ཆར 
རོ གས་བའི་གངྔརུབྱ་ཀི་རྩས་བ་དང་། ཆོས་ཅི་དགིངས་དེ་བཞོན་ག གག་བའི་འྱབུང་གནས་སངསྨ་རས་ཐམ་སཅ་ངྱ་ཙིགུའྱིརན་ཅིས་བྱ་རན་བའི་སངུས་་རབྱ་ཀི་གངེ་དང་ ¦ ཆོསྭ་ཀྱི་དངས་ཡོསྲུ་གང 
ཡཿ ཁོརངྡ་རས་ཇི་ལཱབ་བཞོན་ཛྷཱ་ཨངབཊ་པརྙ་སནཔ་འི་གྭས་རྱས་འབུང་བའིད་བཞིན་གགས་པ་ངེ་བགས་བོསྱ་ཀོགདྲུགས་ཚདམ་ངང་ལོབཊ་འབུཿ ¦ ངཆེཐོ། ། གོགྱ་ཀློ་རྱལ་ 
མཚན་ཚང་མེདཔ་ཡོངསུ་འྱུང་བརྒྱ་གུརཌིག ། སྭོསཀི་བ་ན་ཚདམད་བ་གོངསུ་འབྱུང་བར་རུར་ཅིག ། ཧེྱ་ཀི་གཞུལ་མད་ཁངཿདམེད་པ་ཡོདྲསྲ་འ ང་བར་ཆུརཅིག ། གསྤ་ཀྲིད་བཚཾད་མད་པ་ཡོངས། 
འབུངབརྱ་ཆུ མཆིག གྲོས་ཀྱི་སུ་གཟླུགས་ཚདེང་པ་ཡོ་ ངྲྲའྱཐངཊརྱ་ཧཱཔ་ཅིག་། ཧེས་ཀི་འོདཚད་མེདབ་ཡོའྱ འབུང བརྒྱ་ཆུ་བཅིག ] ཧཱས་ཀྱི་འོད་ཟཾསཆདམེད་བ་ཡོའཊླབུང་འརྩ་ཆུ་བཅིག། 
སཱཊ་ཀྱི་གཱིཾནངམདཔ་ཡོངཊུའྱཐུང་བརྒྱ་ཆུརཅིག། ྭསྱ་ཏི་གདནཆདམེདཔ་ཡོཕྲོ་འྱབུང་བརྱ་ཁུ་ཆིག།སེ་ ལ་ཅ་གུབང འངུ་སྐོ་ཁོ བཏང ༈ སྲོས་ཀྱི་གཙུག 
ལ་གཁངཆིང་མེད་པ་ཡོངོགའྱབུང་བརྒ་གུ་དཙོག།གྲས་ཀི་ཞིངརདམེངབ་ཡོངསུ་འབུང་བརྡ་གུརཅིག ། ག་ཙི་རིངབཚང་མེང་བ་ཡོང་འཐུང་བརྩ་ཅུ་པརིག།སྱྱི་རྱ་མཚོཚངམདཔ་ལོངས། 
འབྱུང་བརཁུ་ ལཱ །ཧཱཨ་ཀི་ཛུ་ཀླཧཚད་མ་ ང་ བ་ཡའོཿའྱཐུང་བརྒྱ་གཱ་པི།། གཱ་ཀྱོ་ཤིངཚད་མེདཔ་ཡེོཿའཇུང་བརྱ་ཚུརཤིག། གཧྤོ་ཉིན་བཟའཚདམེད་པ་ཡོངོས་འཐུང་བརྒ་ཆུ་རིག།གས་ 
ཀྱི་བེྨ་ཚདས་ད་བ་ཡོོཊབྱཐུང་བརྡ་ུཿཅིག། སཱོས་ཀི་ཕྲོ་དངཚངམངབ་ཡོྩོར་འབུང་བརྩ་རུཔ་ཅིསོ། །མ་ཏོག་གི་གདྲུགས་དབག་ཏུ་མདབ་ཡོདོཊརྱབུང་བར་ཁུ་བཅིག །ཅགྲུ་བ་བནག་།ཆུཊ་དབི། 
༣ 


£ ༄། །དུ་པྤངབའི་ཕོ་བྲངགི་བར་དཱཿ (གྲངས་མད་པ་ཡོངྭ་འབུང་བར་རྱུར་ཆིག 7 ཕྲང་བའི་གདུགས་གངས་མདཔ་ཡོངཿཿའཐུང་བརྩ་ཆུཔཅིག་། ཙཾསུ་་བཞས། བངབའི་ཕྲོ་བང་གི་བརདདྲུ་གངས་ 

ཟོ མངཔ་ཡོངོསའབུང་བརྲ་གུར་ཅིག ] བྱུག་པའི་གདུགས་ཐགཨ་རྱིས་མེ་ཁྲཐབ་ཡེངོསུ་འབྱུང་བར་རུརིག་ཅ་ག་ཐ་བནག་ ] ཐུག་བའི་ཕྲོ་བང་གི་བརདྲ་བསམ་ཁྱིས་མཾ་ཁཐབ་ཡེངྲསུ་འུང་བརྡུ་ཆུར་ཅིག་། 

་ ཌ་མའི་གྭྭགས་མྲ་རྫངས་པ་མངཔ་ཡྱ། བྱབུངབར་རུན་ཅིག་གྲ་བ་བནས། ཤ་མའི་ཕྲེ་བངགི་བར་རྷུ་ས ཐུག་བྲ་མེད་པ་ཡོདཊཨའྱབུང་བརྱ་ཆུར་ཅིུ། །ན་བྲབ་འིགདྱགས་ཀྱུན་ཏ་མྲ་བའ་ཡག་པ་ཡདོག་འབུང་བར་ 
# ཅུརཅིག་ཅེསྭ་བ་བནས། ན་བཟའི་ཕྲོ་བངག་བརྡ་དྲུ་ཀུན་ཏསྤཐའ་ ཡས་པ་ལོདྡསུ་འབུངབརྒ་ཆུར་ཅིག །རོན་པོ་ཆའི་གདུགས་ ` ཀུནཏོམུ་མདབ་ཡེངོསརྱབུདབརྩ་ཆུ་བཅིག་ཅག་ཧ་བཞས་། རིན་པོ་ཆེའི 
༧༠ ཕྲོ་བངགི་བརད ཀྱུཏཱསཱ་ཨང་པ་ཡོ་བྱའྱབུང་བརྩ་ཆུང་ ཅིག མརྦམེ་ཨཱང་བའི་གཛྱུགས་གཞལ་དྲུ་མདབ་ཡོདྭས་འཕུ་ དུ ློད་ོཅག་ོ་ོ ཡི ོང 
གཞལ་དྲུམུང་བ་ཡོངཊ་འབུང་བརྡ་ཁུ་དཅིག། ལབ་འུབྱའི་གདུགས་བྔརོདསད་བ་ཡོདཿའྱངབརྱུ་བཅིག་ཅས་བུ་བཞབ། ལབ་ལུབ་ཀྱིཕེ་བྲངཐོ་ བརོད་མེདབ་ཡངས༔འྱཛུངབརྱ་©ུ་བཅིག།ཞོངྱོད་ 
ིན་པ་ཆའི་ཟོ། གུས་བརྗོད་ཡདཔ་འིཡ་ང་བརོད་སི་དཔ་ཡོངསུ་འྱབུངབརྱ་ཆུ་བཅིགཅེ་ས་བ་བཞས་། ན་པོ་ཆེའི་བྲ་དངག་བརད་རོད་མ པ་འི་ཡང་བྲོདྱ་སིད་བ་ཡོདཊ་འྱབུང་བྒ་ཆུར་ཅིག /ད་བཞི་ནདུ 
ནོརྦབིཕོཆའྱི་ཧྱལ་མཆན་ངང་།ནོདབུ་རིན་པོ་ཆའི་བ་དན་དང་ ། ནོརབིན་པོ་ཆའི་བླའེ་བང ཁངང་ཡོང་ བོ་ཆའི་གུ་གཟུགས་དང་། ནོརྱ་ཱརིི་བོ་ཆའི་འོདདང་།ནོར་བུརིན 
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ཀཀཾྣྗྣྣྣྣཾྣྣ།ར 
བླ་འྲོ་སད་པ་དགྱཀང་ཀནནས་གནས་པརྨ་རུ་རཙགི། ཀདཨགེས་པ་ར་ལ་ཡངྦགཔས་མེདཔའྱི་རནྡ་ནམ་ས་ཀུནནས་གནས་པརྡ་གུ་བཅིག །གཡསམེངཔའི་གུག་ལག་ཁངཔཀུནནས་གནས་པརྩརུ་བཅིག། ཐངས་ 
སད་པའི་ཁངཔ་བྱཿ གས་པ་པག་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུརཅིགེ ། གངས་མད་པའི་ཉྟ་བབས་ངག་ཏུནནས་གནས་པར་རུརཅིག། གཔས་མདཔའི་ཟླ་གམ་དག་ཀུནནས་གནས་བར་རྱུ་ཅིག། །རྤངས་མད་པའིནོར་བིུན་ 
པོཆེའི་ཕྲ གུ་དགུ་ཀུན་ནས་གནས་ པར་གྱུར་ཅིག ཀྐ གྲྭངཨམེད་ པའི་རིན་པོ་ཆའི་སར་ཁུདྨནས་པཱ་ཐ་དདཔ་ཀྱུན་ནས་གནས་པ རྭ་ཅུར་ཅིག ཀན་པོ་ཆའི་ ཁ་དོག་ཚམ་པར་དག་པྲ་གས་ནང ད་ཀ 
གནས་པར་ཆྱུར་ཆིག །གྲངས་མདཔའྱི་རནྷ་ནམ་པའི་མཆོག་བམ་སཅ་དདང་ཝཱནཔ་ཐམས་ཉད་དང་དཔ་མདཔ་དགཀུནནས་གནས་པརྡ་གུརཊག། འཇིག་ཏནཙི ་ཁམས་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པརསྲ་་ཀིརིས ལཾ ཁྲ 
རྒྱན་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུསཌྣམ་པརཕཊ་པར་གྱུར་ཅག] སྐམས་ཅན་ཐམ་ཧདམ་ལུས་བར་གེབས་བཅུའི་སར་འཐུངབརྱ་གུརཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པརབྱས། ར་བའི་ཛོར་། ཆོས་ཐམས་ཧང་མ 
ལཱས་པ་ལཆོསྤ་ཀི་སང་ཐ་བསྲིབས་བམདཔ་གྐྱཾ་ཐར་གྱུར་ཅིག། འགྲོ་བ་ཐམ་ག་ཅ་དགངུལ་བའི་ཙིར་། བས་བའྱི་ཚ་བ་ཐསས་ཅངམ་ཡྱུས་པར་ཡོདཊབོ་བར་གྱུར་ཇིག། ། འཕོ་བ་མང་བའི་ཚེས་འིདུ་དུཨ་ན་ 
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.ˆ༠༠། ེ ། མ་ལུས་པ་ལ་འཇུག་བརུབ་བའི་འིར་མ་ཁའི་ཤིསས་ལྕས་པ་ཐམས་ཅདདད་འདྲ་བའི་སམས་ཚདམད་པག་ཞིང་ཐམས་ཅད་ལོདསྱུ་རས་པརྱ་གུ་དཅིག ། འགྒོ་བ་ཐམས་ཉདྱིས་སྲ། 
རྒྱས་མྲོདབུ་ ཡོརཾགས་བདབ་བའྲི་བོར། བ།བའྱི་ཙབ་ཐམས་ཅང་རབྱ་ཏཱ་འབུཡ་བརྡ་གུརཅིག །འྲོ་བཐམ་་ཧདྲ་ཀྱིས་ཐིག་བ་ཆན་པོ་ཤིནྟཏ་ གྲུབབ་དང་། ཆོསྐ་བམས་ཅད་མ་ཡུས་བ་ལ་མདོན་བར་ 
ཆགས་པ་མ་དབརུཐ་བའྲི་ཙིར ། པཊ་བའྱི་རྔབ་མཾ་འུས་པ་ལ་གནས་པས་ཀུནནས་གནས་བརྡ་ཆུ་དཅིག ། སཱདཔམཐའ་ཡས་པ་ཧིནྱ་ཧིས་བླརབ་བ་པང་། ཆསྭ་ཀི་དཱཧངས་མཐའཔང་དབུས་མདཔ་ལ་ 
འཇུག་བརྡབ་བའི་ཤོར ། དག་བའྲི་ཚབ་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་ སུ་ཧྭུ་དཔར་གྱུ་རཅིག ། ད་བཞོན་གཤིགསོ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རོམ་པར་འཛྲུལ་བལ་འཇྲག་བདྲ་བ་བོའ་ཕོར་། དག་ཐའྱ་ཆབ་ཐམས་ཅད་ 
ཡཇོས་འྱཆུར་བར་ཤོག་ཤོག །སེམག་ཅན་ཐས་ས་ཅངྱཀའྱི ས་ཐནས་ཅངདཊ།ན་པ་འི་ཡེ་ཤས་ཁངྡདྷ་ དབང་ཤ ཁི དག་བའྱི་ར་བའདི་དག་མ་ལྕུག་པདྨ་རུན་དྲུ་ཆུ་ངཔ་དགོག 
ཤོག ཅིན ཀང་བདག་མདབའི་ཆོགྲ་འི་པཧབཊ།ལས་ཚོས་ཐམ་ས་ཅད་འདའ་བརམི་འྱ་གུར་བརདག་བའྲིཚ་བ་འདིཔ། གོསེ་ སེམས་ཅན་ཐུནས་ཅ་དག་ངྱ་ཆས་ཐམག་ཧདལ་བསྟན་བཀུང་ཡོད་ཧོད 
,བས་ཨངངག་བརཚཾནེ་པར་ཆུ་པཅིག། ཆགསོ་བ་དབ་ལ་འཇྷག་པའི་ཏིར། ཆས་ཐམ་ས་ཅང་ཡངཔ།་པརཟིན་པརྡ་ཁཱཿ་ཅིག །ཤཿ་ནྷུ་ཐ་སྲམས་དཔའ་ཐམ་ས་ཅད་དག་བའྲི་རུ་བ ཐྲམ་ས་ཉང་ཀིས་གོགས 
གཅིག་ཏ་འཐུན་པས་ཡངབག་བར་ཟིནབར་གུརཅིག །ཤང་རྡུབ་སམས་དཔའི་སྤུངདཔ་ཐམསང་སྣོན་ལམ་ཡོདསྲ་རོགས་བས་ལཱ་དདག་པར་བེ་བརྡ་ཇུ་ཾག། བླགབས་བེད་བ་ཁོངདུ་ཞུང་པརུ་ཧི 
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དག་པ་རྭ་ཟིན་ང་རྱ་ཆུ་ཆིག་། སེམས་ཆདམེད་བས་ཡོངྭསྱུ་ རུས་བརུབ་བའི་ངིར། སྔས་རྒྱས་ཐམ་ས་ཅངྱི་སབས་དངམི་བཱ་སོངས་བཱས་ཡང་དག་པརཟིན་པར་ རྒྱདཅིག། །མིཾ་གཉིས་པའི་སྭངབ་གྲུཿ བ་པས 
བབདུབ་སེ མས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་དང་སཊས་པ་དང་། གཟྫསྭ་ཀྱི་སྒཾར་འཇུག་པས་ཡངཔཊ་པརཤྲིན་པར་རྱུ་ད་ཅིག་། ད་བཞིན་གཤགས་པའྱི་རམ་པརའཛུལ་བ་དང་ ། ཆོ་འྲལ་ཆན་པེ་ ཤིན བྱསནཔ་བསྦྱང་བའི་ 
ངི ཤེ ཞ་གཡགས་པ་ཐམས་ཅངྱའི་ཛྤུལ་ལ་མཁས་པས་ཡང་པག་པའཟིན་པར་རུརཅིག། ཧུ་བ་པངྡ་ནམ་པར་འཆངྱ་རཱ བ་ངང་། འཁོརལོ་བྷཾསངབ་ངང་ ། མྒ་དན་ལས་འདྲའ་བ་དང་ ། ཅ་བརོག་ལགག་ 
པ་བསྟན་པ་པང་། མཆོདཔ་དང་། རིམ་གྲོ དང་།སེམ་ས་ཅན་ གྲལ་བ་ལ་འཇྲག་པའི་པར །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དུས་ག སུམ་དུ་ཟོན་པ། ན་ཐའ་དང་དབུས་མདཔ་ཐམ་སཉདམ་ཡྱུས་པའིས 
བ་པང་། སངསྨ་རའི་ཤངནུབཏུ་ ངོ་བར་འཆཾྱ་ཧབས་ཡ་ང་དག་པ་ཟིན་པར་གབཅིག། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམསཅདམ་ཐྱས་པརྨ་བནམ་ངབའིསབསྤ་དབྲ་ི་ཞིངཡོྩོ་དག་པག་ཟིན་པརྱུ་མཆིག། 
བལ་བ་འྭཉམ་ཀས་པ་མཐའ་ངང་དབུས་མེདཔ་ཐམས་ཅངམ་བྱས་བདུཤཔྨ་རབ་སམས་དབའི་གོངཔ་འབལ་བྱ་དུན་ཨ་འཚདཔས་ཨང་དག་བརའནབ་ རླུ་ཟུར་ཅིག ། འཇིག་ཏནད་བའི་ཡུལ་ཐ མག 

ཅད་མ་ལྤ སཾ་པར་ཐམས་ཅདྱུ་ ཧཱ་བཤིནྟཏབསན་པས་། ཡངཔག་པར་ཟིན་པར་ཆུ ང་ཅག ༈ སམྦ་ས་ཅན་་སི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅངམ་ལུས་བརྡཤང་རྷུབ་སམ་ས་དཔའ་ཀུཊ་ཏུ་བབངཔོ གཱུངོ་པ་ཡོསྭཱ་ཧཱཾན་ 


རཨྲགསགཾི ངོ = བེ “5 པ་་་་རཾཾ་ག་་་་ིཾ་ཾ་ྨ⁄་⁄ྨཏ1་ལ པལ ཱེ 
ཤིར ཐངནཱཊ་སམས་དཔའཆས་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བདཟན་བརྡ་བུར་ཅག་། མཐའང༨ དྭབུས་མ་དབ་ལམཁས་པརྲ་ཐ་ཐའཤོང་། དཾ་བཞིན་གཤཾགས་པ་ཐམས་ཅང་ཊྱཾཌྣམ་ ་བར་འཛྲུལ་བས་ཡང 


, 4. ༄༅། ( །ཕརུ་ཐ་ཐས་ཡང་དག་བར་ཟོནེ་པར་གྱུར་ཅིག །སིམྒས་ཉཅན་གྱི་ཧན་མེཇས་པ་ཕང་། བག་ལ་ཝལ་བ་ངང་། ཐག་ཆགས་ཐམས་ཉངམ་བྱས་པརྨརཱག་པམངཔའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངཕ།་ 
3 བར་ཟིན་པརྨ་གཱ་བཅིག །སེས་ས་ཧནྱ་གི་དབང་པོ་འཐམ་ཀུས་པ་ཐམས་ཅདམ་ལྲུས་པ་རསྤབའ་པང་དབུས་མདཔ་ལ་འཇྫག་པས་ཡང་དག་པརྡ་ཟིན་བརྡ་ཞུརཅིག། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མས་པ་དང་ ། ལག་པའི་ 
„ བསམ་པ་ཐསེས་ཅདམ་ལྕས་བར་ཉོན་ས་བ་མོདཅིང་། ཡོཿུ་གཱ་པས་ཡུང་པ།་པར་ཟིན་བང་ཆུརཅིག ། འགྲོ་བཐམ་ས་ཅ་ང་ཡསུ་གྲན་པདཱ་ཐ་དང་] གདུལ་བཐམས་ཅདམ་ལུས་པདདུ་ལ་ཇི 
ལྟརའབབ་བ་བཞིན་དུ ] ཀུཨཏྟབསྟན་ཕས་ཡངད་དག་པའཐིན་པར་རྱུ་བཅིག ། སེམག་ཅན་བཐམས་ཅདམ་ལྲུས་པར་འགོབཟམས་ ཅདང་ ཿཔ་ལྟཾ་ཁཱན་ཁོང་དྲུ་རྩད་བས། ཡང་ཕཔར་ཟིན་བརྒྱ་ཧཱ་པཅཾག། 
རྤ དབཞིན་གཤགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅདས་ལུས་པར སཛསྨ་ཆཱས་བུངབ་། ཐམས་ཧང་ཀྱི་ ན་པ་གཟུང་ཞིངབྲསང་ བས་ཡོང་པ་བརྡའིན་བརྱ་གུ་འཅིག་།ཅས་སེམས་བསྒད་རིང་ ང་ལ 


ཤངཆྷུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་ འཆེན་པོ་དག་བུའྱི་ཚབ་དེ་དག་དམིགས་པ་མེད་པ་འི་རུལ་ཁིས་ ཇཾས་བཱ་ཧཱ། ལསྦ་ཀིསོནྷཾནས་པརྒགནབ་ལ་ཡེྭོས།ཏོག་པར་ཡི་བེང་ རྣམ་པར་སྙིན་པས་ནི་ཡས་ལ 


༨ 


ཡོབྷ་ཆོག་བརསི་ཤངད་། ཆོསྱཀི་དྲིས་ཏོག་བམདབ་ལ་ཡངཔག་པར་འཇུག །དག་བའྱི་ཇ་ བྲ་ཤདཔས་གནས་པ་ཡིན། གྲ ངབ་ལ་འདབབཏུ་བྷཅནོབ་ཡིན།། དགནི་ཆེས་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ 
དྲ་པས་ཡངདག་པརའཇག་སྣ །ཚོས་གང་༢ བབཞོནི་ཧྲོས་ཡོངྲ་གྲཐ་པད་ཤོད་པ་འམ། རྣམ་པོཾདཔ་དདག་གང་ཡངསམཐངོ་།།ཚས་ཧིངདབདཔ་མད་པའི་མྤབརྡཐུག་པ་ལ་ཡངཡ་དགག་པང་ 


, 


འཇྲཐ་སཱ། ཆོས་ཀྱིས་དིུངཊ་ལྟ་བ་བེ་མེདཔར་ཡངརབཏྟ་ཤས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད ཤས་པ་པོ་མད་བརྡ་ཡང་བགད་ཏོགས།། དྭ་ལརྲཐང་དྲུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་བོ་ཆོས་ཐམ་སཅངའི་དིལ་འཁོར ཿཾ 
ཆདམེ་དཔད་རབ་ཏུ་ཤིས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉན་གི་གནས་ཁོད་དྲ་དླུང་པ་ས་ཆོས་བམས་ཅང་ལྷུས་མད་པར་རབ།ཏུ་མཐོདབ།ཆསོ་ཐམ་སཅད་འཇོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བའི་ཐད་རིན་པརྡ་རསུ་ལྟ་བ།འཇིག་ 
རྟེན་འགྱུར་བ་ ཐམས་ཅང ། སལ་པ་ལྟ་ཅུཿརསྭཱ་ཏོགས་པ་ཆོས་གཅིག་ལ་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདདྱུ་རེྱམཐོང་བ་། ཆསྱ་ཀི་དིངས་མི་གཙིས་བརངབཏུ་ཕི།་བལསྱ་ཀྱི་མོགོས་པ་དང་ ། ེ་ཐར་ལན་པ་ལ་ 
མ་ཁས་བས་མ་བཏངབ ། འདྲེསྲ་ཤསྦ་ཙི་ཁམས་འདྲུས་མ བྱས་སྣ་མངོནབརབླབ་པྲས་ཞིག་བརམི་ཐིདཔ། འདྲུས་མྭ་བསྱ་ཏི་ཁམས་འདྲས་བསྭུ་གྲེ་གདགས་པ་ཐམ་གཙདྱ་ཀི་སྒ་ནམ་བརས་ཊེགོ་པ།ཆོས་ 
ཐམ་ས་ཉདཔཏུ་ཞི་བ་ལ་གཞོལ་བ། དགེ་བའྱི་རབམའོད བཅ་སཐས་པ། ཐམས་ཅད་མདོནཔརྨསཐ་བ། སམས་ཅན་ ཐྲམས་ཅང་ཡོདསྲ་བསབཔད་བ་བའིས་མས་དང་ལྟན་བ)ཚེས་རྒྱ 
མཆོ་ཐམས་ཉདམ་ངོན་བར་ཤེས་པ༔ ཐོས་བ་མ་དཔར་ཆོས་ཉིད་ལ་བརོན་བ། དགེ་བའྱི་ར་བནམཁའ་ལྟ་བྲ་ཐམ་སོཾ་ཅད་ཡོབ་བྲསྲོ་བ། ཐསདནམ་སྱ་ཏིས་ཧས་པརའྲོ་བས་འཇིག་རན་ལས་འདས་པའིལམ་དུ 
ཞུགས་པ། འཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཆས་ཀྐུན་ནས་མྱི་རབ་མིག་ལ་ཕཐ་རིབ་མེདཔ་།ཡེ་ཤགྱ་རིས་སུངབའབཏ་ཐོབ་པ་། བབས་མཁས་བསེ་ཡའསྭ་བ་བའི་བ་རཱཾལ་ནན་དཅི་ནསྱ་ཀང་ ། སངྭསྒྱ་ཆས་བས་ཅད་ནྱིཤོན 
གྱོས་བརླབ་བ་པང་། ཅིནད་ྱངཞཾངཐམསི་ཅང་ཡགྤ་པག་པར་འཆུར་བདང་ ། ཅིནས་ཀངསཾམས་ཅན་བསས་ཅད་ཡོདྒཱ་སཱན་བརའྭ་གུ་རབ་དང་ ། ཅི་ནསྱ་༡ངས་པས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཉོདད 


༩ 


ཧཾ ༡༠] །ཟླཾས་བརའ་ཆྱུར་བ་བང་ །ཅི་ཞསྱ་ཀང་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅ་དྲབས་དནམ་སྱ་ཀི་ཞི ིངངམ་པར་འྱ་ཆུརབ་ང་། ཀཅི་ནསྱ་ཀྲང་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅ་ངྱི་ ིདདེནདུ་ཤོག་མརའྲགོང རོར 


རཾ ཅིནྱ་ཀངྭསང་བའི་དཀིལ་འ  ོརུད་དགྲུ་བཟས་ཅད་ལ་འཇརཐརའྱུ་བ་དང་། ཅིནགྱ་ཀང་དགེབའྲི་ཚ་བཐམ་ག་ཅདྲིཆོས་ཀིདིངས་ཐུམ་སཏདྱ་རས་པར་འྱུརུངབ་ ངང་།ཅིཞསྱ་ཀང་འགོ་བ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀྭི་ཏྙན་ དུ་འྱཆུར་བ་དང་། ཅིཤས་ཀང་ཡོན་ཏིན་ ཐན་ས་ཅངྱ་ཀི་སས་སཾ་ཅན་ཁམས་ ས་དནམཔར་་བརའམ་དབ་དྭཝ པག་བའྱི་ཚ་བ་ད་དག། ཡོངསུ་བསྩོ་གཱ ༽ དདྡ་ལད་ཡེཛྭ་བས་བོས་ 

¡ སྱ་རྱ་འི་རིགས་ང་དག་པར་ འཛིན་ཐ་ཡིན ༈ སམག་ཅནྷ་ཙི་རྔིགས་ཞོ། ཧིན་པར་ཤདཔ་ཡོན ། ཞིང་གིའོགསྣ་ཚམ་བར་སྦྱོང བ་ཡིན །ཆོས་ ཀྱིརེས་འགལ་བར་ཤེདཔ་ཡོན། ལག་འ 

ཆོཾ འེས་ཨོདོས་ ཤུག་པ་ཞིན ] ཆི་གཏིས་པའི་རོགས་མས་བ འཐུད་པ་ ཀག ˆ འདོད་ཆགས་དངྡ་དལ་ཐའི་ཡིགས་ལ་ཡང་དགཔརྟ་ཌོག་པ་ 
ཨིན་ ནེ ིནཏུ ༦༥༨ ° ཡིན་། དབང་པོའི་རིགས་ཤིནྭོཏ་སཱདབད་ ངཿ ཨཱངཐར་ད་ཡིན་ཏེ།ཀབའྲི་གས་ བའྲིགས་དག ། འདྲིན་ང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་ནམསི་སོྩོ 
བ་བ་བཞི་པ་སྣ། ཐམས་ཅདྷུ་རས་གངོབ་ཞེས་ཤའོ་།།ད་ལས་གནག་ཤིང་ཤངྒ་རྲུབ་སོསས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན། ག་ བའྩོཙ་ཐ་ཐམས་ཅང་ཡོའོཊ་ཐས་བརིུང་། ། དོད་ལྟར་ཡོངཔུ་ཁཱ་ 
བས་༔ ་འཇིག་ རེའཱ་ ཐག ས་དྲ་་དཔནབར་བསན་པརུམའི་ཉར་ ཉིར ཐསག ལས་འབ་ །ཏཐབོ་ དཾ ] སཇས་རྐྱགཀྱ། ཞེངྦབམ་སཧདྷ་ཊམ་པར་བསྙནཔ་ 


÷ 
- 


བླསབས་པ་མད་བའི་ཏིར། ཐམས་ཅདྲུ་རསུ་ཨེངབའི་དག་གི་ལས་འབྱཏ་འཐོབ་བོ།། སཛཇསྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྙནཚང ་གྲང་བའི་ཐིར་། ཐམས་ཅད རསུ་སེང་བའི་ཨོདྲ་ཀྱི་ལ་ས་པ་ཏ 
འཐོབ་པོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་རྗསུ་འྲབངབརག་བའི་ཤིར་། ཐམ་སཅདྡ་རསྭ་སངཐའི་རཱ་འྲལལུ་པ་ནས་པར་འཛྲུལ་བ་རབཏུ་འཐེབ།། ཆོས་ཐས་ས་ཅང་ལ་ཡངངག་པར་འཇྲག་པ་རཱའ་བའི་ཛིར། 
ཐམས་ཅདྱུ་རསྭུ་སཾངཐའི་ཆས་ ཁོད རླུང་བ་འབྭཏ་འོ་ དོ སམས་ཅན་ཨས་ཅང་ཀིབསམོ་བཚོམ་བར་་བའི་ཛིར་། ཐམས་ཅད ཌིརེསུ་སང་བའིྲཟུས་པང་གཤག་པ་ཐོབ་བརྡག་བརབ་ཏུ་འཐོའ ོང 
ཛ བཱའི་སྦུབས་གཅིག།ུ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདགྲའུདཔར་ ཐ་བའི་ཛོར་། ཐམས་ཅད རསྤུ་སོབའི་ཆོས་ཀྱི་ཤུངས་ལ་འ དྫུག་པ་རབ་ཏཱ་ཐོབ་བོ།།སེམས་ཅན་གཅིག་གི་བྱས་སྲུ་མམས་ 
དུ་ན ི་ོ དོ ་ེ་འི་ག་ལ་འཇུགཔརབཏ་འབོབོ་འོ། །བླགལ་པ་བསས་དདམཞནག ཤགས་་ཆ་ོངབཔ་ 
མོ་འབྲལབ་ལ་འཇུཀྱཔའིཏཾར ༠ད་བབངོལ་ོ་བསལ་བའི གངས་ལ་འཇྲག་བྲ་བ་ཏུ་འཐོབ་བ།། སྐདཅིག་གཅིག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འབབུངབ་ཐམས་ཅད་མདོན་སུམ་དུབསྟར་ 
བའི་ཤི ། ཐམས་ཅད ངེས་སོངོབའིསདཅིག་ལ་འཇུག་པརསྟང་འཐོབ་བོ། ། དནསྭ་ཤངྒྲ་དཐ་སསས་པ འརོ་རྗ་རྒྱལ་མཆན་རྱིས་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཤིན་རླབས་ཀྱིས་ཕོགས་བཅུ་རརྣམ་པར་བ ལྟས་ཏཾ། 
པརི་ཆོ་ཆིགསྐུ་བཅདཔ་འདི་ངག་གླུས་།། འཇིག་ཏན་མྲབའ་དང་དབུས་མེངགང་ལ་ཡོང །།ད་དག་གནས་འཆའ་གང་ཡང་ཡོངཔ་མོན །།སེམས་ཅན་ཁན་པའི་ངོན་ལ་སྭ་ཐོརམ་ལྕོག། །མི་འབ་ད་ 
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ཤཱ །དག་ཡེ་ཤིས་འདི་འདའོ། །ཞིངྒ་རམས་ལ་ཡངགནས་བར་ཤྲྱི་པདད་། །ཕོགསྣ་༣མས་ལ་ཡངད་དག་གནས་མོ་འཆའ། ཀཚ་དངཆོས་ཀྱིསླ་རོམ་སམས་མི་ཤད་། །འཇིག་རྟེན་དག་ལ་ 
3 རྣམ་པར་རྟོག་ནིཤད ། །ཐེགས་བཅུའི་འཇིག་རྟན་བན་ཅི་ཡོང་པའི །] འརྒོ་བདེ་དག་མ་ཝུས་ཏུནབགུས་༨ིང་། །དངོས་པེ་དངོས་མེད་ཆོས་ལ་དབང་བ ུ་འཇག ཀད་དག་ཐོན་ས་ཅདན་ལུས་དྲུས་སུ 
„£ བསྤོ((འཇུསཱ་ཀྱས་འཇུས་མ་ཤས་ཀྱི་ཆོས་བླངཊ་ཤིང་།། ལའི།ཏུནའད་ལྔ་ཐམབར་གོ་ཚོའ བིབ ཏནདེ་བཞིནིོབ་མས་ཏ་ ཏ།། དེ་ལྟར་འིཇིགྷ་ཌཱན་སྦྲོནས་རྣམ་པར་དག །རྔི་སྒད་ལས་ 
_ རམས་ཡང་བཀྲ་ཙོསོ་བ་གང་ །ས་པང་འདྲིང་བདད་བཞིནི་ཐ་མའྲི་ས།། དེ་དགྲ་ཕོགོས་བྱུའི་འཇིག་ཏན་མ་ཏུན་པའི་ རྣམག། ། ཇྔཾ་སཱངའཞུགས་ལ་ཡོང་བྲས་དད་།།དེ་ད་ཡའོ་བཛཱ་ 
ཨཾ བའི་ནཐར་ཛོན་པ། །སཇས་རྒྱས་མཆོགརྗེས་བསྐྲབ་ཐ, 'བྲས་བས་བའྟི་ནམས། ། ཡེ་ཤིགདམ་པྫརྗསུསམས་ཤ་ དཅིང་། །མིའི་དམ་པའི་ཆཾསྣཾ་ཊམས་རྭུཏུ་འཐོབ། །སམྨས་ཅན་ 
' ཐནབའི་དནོ་ཏུག་འུ་གབ་འདེ་ །འབྲོ་བཀུན་དུ་འིག་རེན་ཟོུམ་བཞིེ། །ཤགས་།སྲ་ཀུན་དུ་སྭ་ལྲས་ཆུ་ཅིག་ཅས། ། གུ་བད་དག་ཡོདོས་བས་ད་ཉིད ། ད་བག་སམས་ཅནྡ་ནམ་པརྙོག་མི་ 
, - ཤད་༣ཚསོ་ལའདྷ་ུ་བརོག་བརཀྟི་ཧིདད།།འཇིག་ཏེན་ཀིསྱི་ཀངྨ་ནོམ་སན་སོ་མདཔ་ཡིན།། འྲག་བཀྱུཊཞག་ཏིརཡངསོ་ཝཱགོ །བྷཏནབ་དབ་ཞེ་རོ་ ་ཅུག་ཏུ་འི།། དདགྱ་བ་བན་འདུས་པའི་ 
ཏྱ ཀློག་ཐོབ མས་པདྡ་ུན་ོ་པི་གོམཡན་ཏ །།འདིའདའིཡེཤསངམ་པ། ྲ ང་།།དངགན་ཡང་ཏོག་དངྒ་ནམ་རྟོག་མེད།།རྣམ་པར་གྩོནེ་ལ་འངད་དག་གནས་མི་འཆའ་། ། 
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ཇིགན་ཐམས་ཅདུབབཤས་བཟན།།ོརག་ུ་མདབརགང་་མཡིན །ད་་ཨོངུལ་འདཁྲངཐབ་ྭ་།།པལ་ོགའདཊསཔརྟ་དགཔམད། བོམ་ཆགའདག་འྲོཀུནཁལ་སྦྲང་། 
ཡ་ཤསྔ་རུལ་ལམ་ཁས་བས་ཡབྭ་བྲས།། ཐམསདྷ་པཱཿསབགག་ཧཱ་བྷ་ཡོབ༔ བ་བཞི་བའ།། ¡ 'ེ བམ་པོ་སྤུར་སླུ་རང་ཀིཔ། ! 
ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཕག ། ཤདྨ་རུབ་སིམ་ས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆེན་ ༣མོས་ཀྱི་ཡེབོན་བྭསོ་བེ་བསདནམས་མོ་ཟད་བའི་ནཛོདགྭ་བ་བ་གང་ཞ་ན་། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་གྲས་དག །འརྡི་ལ་5ང་རུཐ་སེ་ཨས་དཔའ་ 
མེསས་དབའཆནཔློགས་བའི་ལམ་བསག་ཅདལ་གཡོན། ཡངོག་ཤ་པའིཛིར་། བཤགས་པ་དང་འབྲེལ་བའིངག་བའྲི་ཚ་བོའམ། འདས་པ་དང །མ་བོནཔ་དང་] དྭ་ལྟརྱབུང་བའིསངསྦ་རས་ 

” བཅོན་ལཱན་འངས་ཐམ་ས་ཅད་དང་ འཛུས་བདད་ འོའས་པོ་པང་། དྷ་ཝྱ་བུང་བའི་སསས་ཧནྷ་ཆི་ཁམས་ཐས་ - ག་ཅད་ཊྱི་དུས་གསུམགྱི་ བ་བའྱི་ར་བ་ལྔ་ར་སདརངས་བས། 
རྗེས་ཡིང་རས་བབང་། འབྲེལ་བའིངག་བའྱི་ཙ་བ་འམ། འབས་པ་འཊ། མ་བོནབ་དང་ ། ངྭ་ཝརྱ་བངབའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལནན་ཏན་དྲ་ བས་པས་ལག་བ་བ་ངང་། འཐྲེལ་བའིངག 
བའྲི་ར་ཐ་འམ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམག་ཅད་ལ་བརོ་ན་བས་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདལ་གསོལ་བ་གདབ་བ་དང་ ། འཐཐྲལ་བའི་དག་བའྲི་ཚབ་ལམ། འཇུམ་པ་དང་། མ་ཤོནཔ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང 
ཐའིས་པས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདསརྣམ་ས་ཀྱི་ངག་བའི་ རྩ་བོ་ཟད་པ་གངལ་བདྲརྷུཐ་སེམ་ས་དཔའ་བྫོནོ་བྲཤ་བའི་པག་བའྱི་ཚ་བ་འགུམ་ཀུས་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པ་དདག་ལ་ཡང་དག་པང | 


༦ ༢ ཆྨ ་ 3 ° 
_ །འཇུག་བརུ་ུདཔ་འམ་། གངར་དའདས་པ་དང་། མ་ཧོན་པ་བང་། དྭ་ལརྦ་ཐུངབ་འིསངསྱ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་མངོན་བརྡཤཔནྦ་པའི་དག་བའྱི་ར་བདདག་ལྔ་རསུ ཡད་ཛས་བར 
3 ཤུད་ཆིང་།དགྲ་བའྱི་ཚ་བ་ད་དག་ལ་གནས་པརྡ་ཤུདབ་འམ་། གཡསྱ་རྱས་བཉོན་ལན་འས་འདས་པ་དང་ ། མ་ཧེནབ་ད། དྭལརཐདབའིཚས་ལོ་འཁརོ་ལོ་བྷོག་དབས་། སེསས་ཅནམ་ཐའ་དང་། དུས་མདཔ་༥ ་ 
བུམ་བརྱ་གུ་རབ་། དག་ཁྲ་རེས་དིདཕཊ་བ་དང་ལཱནབའི་སེམས་བྱསདཔས་། ཁོདདུ་དླུད་བརྡ་དཱདཔ་འམ་། གངཡ་ང་འབ་པ་དུད་ | ཨྭ་ཐོན་་དང་། ངྭ་ལཱརྦ་ཐུང་བའིས་ངསྤྱ་ཧུས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ད་ 
ཏྱུ ད་ས 3 ་ ་ །ཌ ཆད 
ཚི རྒ་ཐན་ལས་འཇུས་བ་ཡངཔག་བརབསྟན་བའི་བརྩ་གི་དག་བའྱི་ཅབོར་ ་ དག་ཐམས་ཅད་ས་བརས་བསས་ཅོདདྱདརུདྱ་ཀི་རུལ་གཅ ཏུ་ཆུང་བརི་ཡེ་ཤས་་ནྡ ་ 
ཇས་བ་ལམ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་ཡོ་འྭ་གུ་ཞུལས་འས་བའི་བསསན་པ་ཡངདག་པར་བབྱང་བནས་ཧེ་བྲར་བརཧ་། ཆོས་བསས་ཧཀྱམཐརྷ་ཐཱཱཿ་གཾ་བརད་ད་བའྷཚ་བདྩོ་ ད་ཀ་དདུག་བར་ 
]ཤཐ་པར་ལ་བང་འུ། བབྱས་ལ་དསིག་པའིབསམ་པ་འབུས་་པབླརོདབདང་།༢བགིས་དགགཔར་ ལ་དག་བའི་ཚབགངབྱརཨས་བ་དདགྡ་བགོ་དཔ་བ་དགག་པརྔ་རོགས་བའི 
ཧངྨྱར་བླལས་བ་མད་པར་ཤོ་གས་པས་མ་ཐད་ཙིནཔར་ཞེངཔོཡཟུང་ས དེག་ཐའི་ཅ་བླ་ས་བརྲ་པཾ་བཛངམ་དཅིངའབམ་ཀག་བ་དམོགས་བྱ་ཆཆེན་པྲོ་གངས་ཨངབས་བདགས་པ་དགག་ 


ཤཱ ༄༅། 
-ཟྨ 


ཐམས་ཅང་འདྷིལར་ཡངོསབླས་སྔ། དགེ་བའི་རྩ བའའ་འཇོའ་ཏང་ཏ་བ་དོད། གྭང་མེས་། བརྙ་ཤསྣ་བ་དང་ ། གངྡ་རཾསྭུ་ཡིང་འངས་བ་དང་ ། ལར འའ རང་ལློད 

སྤུ་གབ་པདྨ་བས་པ་དང་། བངྱསང་པ་དང་། གང་ཐོབ་པར་ཐས་པ་ངི་ ། གངགནས་པ་དང་། གང་རོམ་པ་དང་། གདམཐུ་དང་ལྡནཔད་བང་པའི་དག་བའྲ་ཆ་བདབགདོས་གངངི་གྣདབའོ་ཅ་ 
འདས་བའི་དྲུས་ཐམས་ཅང་འདུམ་ཀས་པའི་སུ།་ལ་འཇུག་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ཛ ཁམས་ཤནཏ་བསན་པ། ནངས་ལས་འདུས་པ་ཐསས་ཅདུ་ས་བས་རྒས་ཅིིང་གྱི་རནྱ་ཐུང་བ་བད་། གང་ཇེ་དད་དུ་དབིན་ 
ཉིད་ཀྱི་གོ་སཱ་ཐས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སོན་གྱ་མུའི་བསྐལ་པའི་མཐརགྱུར་པ། སམ ཚནས་མད་པ་འིསདས་རྒྱས་ཀྐྱ་འིགས་མཐའ་ཡས་པ་དང་།དེ་བཞིན་ - གཤགས་ང་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐུགསརུདཔ་དད་ 
ཞུབ་སེམས་དཔའི་བསམ་བསྣ་ནས་པར་ཤེས་པ། བང་ཞུབ་སེམས་དཔའི་ གཉག་ཀྱིས་ཡངདག་པར་བཟུད་བ་དགགཏ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་གི་ _ རྒྱན་ཡོངཿུ་དག་པ་ཐུངབ་ང་། གང་ཡང་ལག་འང་རྱུ 
པའྲི་བཱས་ཁུངམ། གང་ཡང་ཙྩོདབ་ལས་ཡང་པག་པརྦ་བུང་བ་འམ།གང་ཡང་སམས་ཉན་བསྤྲལ་བདྭབ་བའི་ཆོགསྣ་ནས་པར་བསནཔ་འམ་ ] གད་ཡང་ཤཱཾནྱི།མསོ་པནམ་པར་དག་པ་འམ། གང་ཡངད་བཞོན་གཤགས་ 
པའིཤིན་གྱི་དྨབས་ཀྱིབ་-ཤེས་བརུྱ་བ་འམ། གངཡདགངས་རྨྱག་ཀི་ནྣམ་པར་འབུལ་བ་ཡངདག་པརབསྟན་པ་འམ། གང་ཡདབང་ཞུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་རསསྦུ་ནམ་པརརིགས་པ་འམ།།གད་ཡང་དབཞིན་གཤེགས 
པའི་དྲིན་ལས་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པས་བྱང་བ་འམ་། གང་ཡ་དཱཧྲ་རཱ་སཾམས་དཔའ་ཀྱསྭཏ་བཟང་པོའོ་ ཨོངོཔ་འཱཉམ་ཀཱས་པསྱ་བུངབ་འམ་། གང་ཡངམངོན་བར་འཚངྱ་ར་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


༣ 


༄༅། ། ཐམ་བང་ི་ཤིན་ིཾརསྱ་གིྱབུངབ་འས།ཕིམའི་མཐའི་བྷགལ་བརྡསངན་བར་འཚང་རབ་རྒུནཆདཔ་མད་པའི་འཇིག་ཉེནྱིཁམས་ཀྲི་ནུལ་ཐམས་ཅད་ཤིནང་བྷན་བ །ནམ་ཁའི་དཤིངས་ཀྱིས 
ཀླུས་པ་ཆེས་ཀྱི་བདྲིང་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པ་འཇྲིག་རྟེན་གྱྱི་ཁམས་ཐམས་ཐད་འབུམ་ཀླས་པ། མ་འོངས་པའི་དྲུས་མཐའ་ཡས་པའི་རིགསྙུ ཤནེཏ་བསྟན་པ། མ་འོངས་པའི་ལམ་རྱི་རྒུངནམ་པ་ཐ་ད་ངྭ་ཀངས་མིང་བར 
བརྗོངཔ། མ་ལོས་བའི་རྱས་རྒྱུན་འཆདཔ་མེདཊིང་། ས་མཚམསྦ་ཀི་མཐའ་མདཔ་དེ་གཞིནེ་གཤགས་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀིས་མཛོན་བརབ ཐས་བསྭ་བྱུགསྲུ་དུདཔ་མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་གད་ཅིག་ (འཆང་པམད་པ་། 
ཆོས་ཀྱི་དཤིངས་དང་ ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཕང་། བསྐལ་པ ་གཅིགཞས་གཅིགཿ དུཿ (རྒྱདྲཝ། ཐམས་ཅདམཐའ་ཡས་པ་པང་ ། དེ་བཞིན་ གགས་པའི་སྩེབས་ཀྱིས་མངོན་བར་འཚང་རྒྱབ་ཚདམེད་པར་གླུརཔ་འང་ ;ཿ 
མ་འོངས་པའི་དུས་ས་མཚ མས་མ་དཅིང་རིསྐུ་མི་ཆེད་པ་པག་ཏུ་མྭ་བོན་པ བི་དགཞིནགཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ངཔག་པརྡ་རོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་ཆོག་ཀྱི་དིངས་ཐམས་འདུ་བྱབ་པརགཤགྲ 
བའི་གངས་རླབ་ཀི་ཞངགཾཡེནོ་ཏནང །རྒྱནཡོ་ོདག་པར་ི་པོཆ་ྱིརནྡས་པདྲཔ་བདས་དང་། གཱྱ་ཀི་ངྱན་ཡདུ་ལ་ོ་བ་དང་ཝཱན་བཱ་ཐམས་ཅདདང་། མེ་ཏོག་ཐམས་ཙངི་རྒྱན་ཅིཆ་པ་བྟུཏ་འབུབ་པ། 
ན་བཟའ་བཟས་ཅདྱི་ཧཱགས་ཡོནོཏན་ཟམག་ཅདྱཡིས་བ རྒྱན་པ་།. ྣམ་པྲ་པ་དདཔའི་མོདད་བཞིན་གཤགས་པའྱི་ར་ཅི་ིནྷ་སྲི་རས་ཀིསྣ་རམ་པརཔེས་པ། སཛསྭ་ཆས་ཀི་ཞོང་ཐམསཅངའི་ 
གྱཧན་འབྱ།་བྱརྱན་པརྭ་ཐབ་རྣམ་བ་སྭཱཚོཾགས་ཐྲ་ཕངབ །བྫོདམྨདཔས་བཐཏྟ་བརྒྱན་ཅིདགྲཐ་བ་། གོགས་བགམ་གྱི་མོ་ཁུབ་པྷ་ནས་པརངག་པས་ཨེངྭསྭ་བླསབས་པ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་མངོན་བར་འཚང་རྒྱབའི 


ྭ་ 


_ ཐམས་ཅང་རི་སཾངསྭ་རསྭ་ཀི་ཞིང་ཡོངསུ་དག་པརགཏ་བུང་བ་། ཤིནྟཏྭ་གུབ་པ 


ཧིན་ྱསརླབབ་ཀྱིརྒྱནགྱིས་རྣས་པར་ངག་པྷམས་བྱུང་བར་འགུརབ་བང་།། གང་གང་ཨཱ་ཧེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅ་དམངོན་བར་འཚ དྷ་ཧཱབའིསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཡྤོའསུ་དག་བླ། བང་དུབ་སམ་ས་དཔའི་ 
༧ིག་འཇིག་རནའས་འདས་བྱ་བུནསངས་མ་ཡོནབསྣ་རམ་བརྙམཐོངཐ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུརེནཔོའི་དགུ་ 


བའྱི་ཙ་བྭཏྭ་སཱངབཔའྱ་གུར་བ། ཆོས་ཐམས་ཅདགྱུ་མའི་ནམ་བ་གཱ་བུར་ཁོད་དཱནྡཿཔ།ཆོས་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀུ་གུལ་པ་ལ་བྱུས་རྣམ་པརག་པ ། ཤང ཐུབ་སེམས་དབའི་ལས་འབུམ་ཀས་བ།མཧ་པ་ཉིདྲ་ྲིརབཊསང་བསྣ་ཙས་པ་རབག་པ ། ཤབྲ་རུབ་སེམས་དཔའྲི་རམ་པར་འབྲུལ་བ་དང་། ཏིང་འཛིན་རྱི་ཆུལ་ 
བསམ་ཆིས་མོ་བབ་པ་ལ་ཞུགས་པས་གཡས་རྒྱསྱ་ཀྱི་ཁུ་མ་ཆོག་ ༅ོཾ 


གི་མ ཙུངབ། ཡངཔག་པར་ ཏབ ། སངསྱ་ཆས་ཀློ་བནམདཔས་སཱངཐར་ བྱས་པས རྒྱབ་སུཚོགཾས་ཚདམདཔ་། བསམ་རྱོས་མི་ 
ཁཐ་པྱ་༡མ་ས་ཡངངག་པར་གནས་པར་འྒྱགར་བ་དངན་ཐེན་པའི་གངས་ ` རྒྱས་དངག་ཐམས་ཅདི ཁསྐྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཡངསྲ་པག་པར་ .འརྒྱརབ་དེ་བཞིནེ་ངུ. ང་ལྟར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀརྣམ་པརངག་པྷ་རམ་པ་གཚོགས་ཐ་དང་པ། ཀུནནས་ཡནོ་ཏན་ཅན་བྱསགས་པའཤོ་བཅདམ་པབྲདྲི་ཞིས་པ་བསམ་ཆྱིས་མོ་ཁ་པ།མཐའ་ 
ཡས ཤིངཚདམད་པ་དང་ལཱནབྱ་རན་གངས་མེདབ་ཅན་། གཙུག་ལ་ག་ཁང་གངས་མདབ་དང་ལཱནབ། ཡཾཱཾམསོ་པའི་གཱ་གངས་མད་པ་ཡོང་བ་མཐའ་ཡས་པརཡ་དབུག་བར་སན་པྲ་རས པའི་གགས་ཚདམདང་ 
་དཔྡཝན་བ་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཟདམོ་ཤག།པ་དང་ལནབ། རྒྱན་ཐམས་ད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་། སྔོ་ཐམསཅདཀྱཾསེ་བརྒྱན་པ་། དངཔ་ཐམ་ས་ཅང་ཊིས་བྱ་ཅན་པ། ཕམ་ཐམ་སཉདྲ་ཀིས་བྱཾ་ཧན་པ །ཤིན་པོཆཐམས་ 


ཤཾ 
ཧཱ ༄༅,། . །ཅདྱ་རིས་བྱ ཆན་པ་། ན་བྲབའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་རན་པ། རྒྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། བ་དན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་བྱ་ཆྨན་པ། རིན་པོཆོསཱ་ཚོགས་ཀི་སཱམ་བུ་ཀྲུནཏཱ་བཏིངབས་བ རྒྱན་པ་། 
བ རིན་པོཆ་ཐམ་ས་ཅདྱའི་སྔགས་བྱུས་བྱརྐན་པ་ གསེརྱ་ཧྲི་ད་བྲ་གཛས་མདབས་ཀུན།་ཡོག་པར་བྱཧན་པ ]ཇུ་ཀྐདགྲ་མེ ང་བའྱི་རྒན་གྱིས་བརྒྱནབ་། གངས་མེད་པའི་སྭོྱེ་ཆོ་ཆར་བྱཏ་འབབས་པས་བྱཅན་པ།འོལམོ 
3༣ བརང་བ་དངདཀོལ་ བའི་ཚོགས་གཞས་མདཔས་ཡོ་དྲལོསབྭ། རྣམ་པདཔག་པ་དགག་དངད་བནིནདུམ་ཞུས་པ་ཐམས་ཅད་གྱུ། བཟུང ། སབ་རས་ྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་དྱ་རན་ཡེ་འྲ་དག་པ་གངའི་སྭངབ་གང་ 
ངུ དཔངས་དྭྱ་ཆས་ཐ་མས་ཅངྱ་ིས་རབཏུ་མཁཱནཔ །འཇིག་ཉེནྱ་ིཁམས་ཀྱི་རྒདོསཀི་དཉིས་ཏིས་ཁས་པ།ནམ་ཁའི་མཐས་གཏགས་བ།ཞིང་གི་གནསྱུ་རུརང་ཐམས་ཅད་ཐེགས་ཤི་འཁོ་རམ་ཐའ་ཡུས་ 
ཧཱཾཿ་པར་ཤིནྟཏ་བསྟན་པས་། ཕེགས་བྱ་རྣ་ཨ་བརབཀོདབ། འཇིག་རྟེན ༅ི་ཁམས་འཐུམ་ཀླས་བ་དང་ ། ལསྣ་རམ་པྱསཚོགསྱ་ཧིས མངོད་བརའཇྱུས་བུས་པ ། ནམཁའི་ཁམས་པང་འཇིག་ 
° = རྟན་རྱི་ཁམས་བམས་ཅདཀྱིགེ་ཡེངསུ་བསུས་པ། འཇིག་རྟེན ཁམས་ལགོག་གཞན་དང་གཞོ་ཚ་རེསུ་སངབརཿབཱཏ་གནས་པ་ལྷ་ཚུམ་པྲ་བ་དདཔས་ཤིནྱ ཐུང་བའི་ རྫིག་རྟེན་རྱི་ཁམས་བརྗོདུ་རྨེདཔར་ 
ཤཏནཔ།འཇིག་ཏེའྱ་བ་གཤས་ནགལའིནོས་གག་སབ་ཤགདནུས་པ ་ྲ་དངང་། བོད་ང་པ འཇིག་ཏེན་ཧི། ཁམ་ས་མཐའཔདདབྱས་མེདཔའི་ཆོས་ཀིས་ཤིནཏ་བསུན་བ། 
'དལྟརམ་ཤུས་པ་ཐམས་ཅད་ མ་བཏང ོ ཚོས་ཀོ་དགིངས་ཐམས་ཅདྷའིསེས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅད་ཙིབ རྒྱན་ལ་འཇུཧ་པས་ནྒྱན་རྣམ་པར་ཕཊ་པ་ཐམས་ཅང་དད་ལྡན་ཐ། གངབྱ་ཅ་ཀྱི་ཞི ང་ཡོངས 
` འབ རཾ ོ ཾ པེ 


པ་བ `= ཀེ་རེ ཅར ངར་མ ཆང་མ ང ༡ ་ ར་ 
ཅུག་པ་ཐམ་ས་ཅང་ངི་གདཐ་ཤདབ་དང་། དིཀྐད་བསན་བ་དང །བྷིདུབ་ཇོདང་དང་། ཇྲིསྙདྲུ་གསལ་བརས་པ་དང་] ཇི་སྐད སྣོཨ་པ་ངང་ ] ཇི་སྐད་གཱས་བ་དང་ །ཛྷི་གདབླགབས་པ་དང་ །ཇྡིཀད 
, དུ་གྐོལ་བ་དང་ །ཇི་ལྟ་ཁུདབཏགས་པ་དང་ ] ཇྙི་ལྭ་ཧཱརྨ་ར་པར་བཀོདཔ་ད་དང་ངེ་དག་ཏུ་ད་བཞིན་གཤགས་ པ། སྲུས་བའིསངྲས་རཱསྭ་ཀིཞངགིི་རན་དང་། སངསྱ་ཆགྱ་ཙིཞོངྷ་ཨ་བར་ག་བ་དང་ །སཾངས་ངུས་ 

༢ ཆཔ་ པུ =¬ <¬ > 5༄.5ྷ༽ 

ཉིནིངམཉམ་པའིདཔང་། སབས་་རབ་ཀྱི་ཞིང་དཀ་བ་དང་། སབྱསྦ་ར་ཀི་ཞི་ངགི་བདག་ཉིདཆེབ་དང་། ས་བས་རསྦ་ིཞིང་ཡངས་པ་ངང་། མ་འོ ཀའ བོ ས་ངྲྱ་ཆས་ཊི་ཞིངཟིལི་ཨྱི་ 

ས་ར > = ར 
མ་ནོན་པ་དང་ ། སངས་རྒྱསྱཀི་ཞིངཟངམ་ཤས་པ་དང་། སྣངསྭ་ཆསྱ་ཙི་ཞོད གྙིནྐཏ་ཆ་བ་པང་། ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངམོ་འཕྲེགས་པ་དང་།ས་ ངྱྱ་ཆས་ཀྱི་ཞོངམི་འཇིགས་པ་དང་ ། སཛས་རླྱག་ཀྱི་ཞིང 

ˆ=. :ྲ == -ག 2 = ` བ་འི 'ང་ རབ རད ' 
་འོད་གསལ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཡུའྲོངབ་དང་  སྭཾཁས་ར་ཀི ཞིངམ་མཐུན་བམེདབ་དང་། སངས་རས བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངརཏུ་སྣང་བ་ངང་། སངས་རྒྱུས་ 


ཀི་ཞིངརྣས་པར་བཆན་པ་པང་། སངས་རྒྱསོ་ཞོངངབ་ཏ་བྱ་རན་པ་དང་ ། སབྦ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཤིནྟརཾས་བར་པཾ་བ་དང་།སངས་རྒསྱི་ཞིངམཆོག་དང་། གངས་རགྱ་ཀི་ཞོང་གཙོ་བོ་དང་ ། སངྭསྐྱ་རྲག་ཀྱི་ཞིང 
༤ ༤་ = ༤༨ > 
འཐ་པང་། གཙས་རླྱས་ཀྱི་ཞི་དཛུཝ་དང་། སྭཔཔ་རྒྱག་ཀྱི་ཞིངདམ་པ་དང་། སངརྒྱས་ཀྱ་འིང་གྱཞོམ་དང་ [སུ་རྒྱས་ཙ་ཞང་རྨདུཛུད་བ་དང་། སངསྨྱ་ཆཱཀྱ་ཞིང་ཐན་མདབ་དང་། སངས་རྒྱས་རྱི་ཞིངམཉམ་ 


༤༨ \ ¬> 


པ་མེདཔ་པང་། གངས་རསྭ་ཀི་ཞིང་འདབ་མདཔ་པང་། སབསྦ་ཆས་ཀི་ཞིངམ་ཐའ་ཡས་པ་དང་ ། དཝར་ཡོདཊ་བཟངཾ་ས ། འབས་པ་དང་། མ་ཐོན་པ་པང་། ད་ལྟར་ཐུང་བའི་སབསྱ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀི་སངས་རྒས་ 


ཤྷ ༄༅། ཀྱི་ཞིངགྱི་རནྷ་ནམ་བརངག་པ། གད་ཛྲི་ཧེདཔའྱི་རནླ་མ་བརབག་པ་དང་། དགེ་བའྱི་པབ་འཇིས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྷམ་པརག་བརྦ་གུ་རག། བཛསླ་ཆས་ཏི་ཞིང་ཐམས་ ༨ 
2 ༠དའངི་ལ་བུའི་ཟམ་པརདག་བ་བབལན་པརྨ་ཆུརཅིག་། འཇིག་ཏནྱཧི་ཁམས་རའརཡང་ །འདམ་པ་པང་། མ་ཐོན་པ་དང་། དྭ་ཱརབུང་བའི་ས་པྭསྭ་རྐས་ཐམས་ཅད་ཧིས། གངསྨ་ཆབ་ཀི་ཞིངགྱི་རན་ཇི་སདཔ་དེ་ 
རཾ དྭག་ཐམས་ཅད་ཡངབ་བརགནས་བརྒྱཆ་བཅིག་། གྲུཐ་པརུ་གྱུདཊིའ། རྣམ་བརདག་པརུ་བྱརཊིགོ ] ཡོ་སུ་དག་བརྩ་ཁུརཅིག །ཨདཔབརྡ་བུཐ་བརྒུར་དཅག །འགྭཏྭ་བུངབྲརྱ་རུཔཅིག 22 
ཤྲ .རྒྱམཅོཾག །ཀུནཱཏྟབརྒྱན་བརུ་རྒྱམཆེག །བང་མུབ་བརྱ་གུ་དཅག །ུན་ གྱིས་བརླབས་པརོ་རྒྱ་དཙིག།།འཇྲིག་རྟོན་རྒྱ།ཁམས་གཅོགེཏྟ་ངོ་ ལྟ་བ་དེ་བཞིནེ་དུ །འཇིག་རྟེན་རྱི་ཁམས་ཐམས་ཧདངུ་ཡད་མ་ 
ཡ ཡུས་བར་ཡངོབ་བཟུང་ས ཱ གངས་་རྱསྱ་ཀི་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དིངསྱི གླ་ཀས་བ །ཞམ་ཁའི་མཐབས་གྱཏགས་པ་ཐམ་ས་ཅདམ་ཡུ་ ས་བརད་གཱདཊི་ རྒྱན་རྒྱེས་ ཡོདསུ་དྱཧན་པར་གནས་པར་ 
རྒྱརཅཾག་། སངས་རསྭ་ཊི་ཞིངཐསས་ཙདམ་ཡུས་པར་རྲག་གསུམ་ཐམས་ཅདྱའི་གངས་རསྲ་ི་ཞིང་ག་ ཨྐོན་ཏན་རམ་པར་ ཤཾ་བ་པང་ ། སངསྤྱ་ཧས་ ི་ཞིངེ་གྱི་ཧྨན་དང ། ས་བཧ་རྒས་ཀྱི་ ཞོང་གོ་བདག་ཧིདར་ ། 
བ་བང་ ། སངས་རསྱྱ་ཏི་ཞོངབལན་མི་དོམས་བ་དང་། སབསྐ་ཆས་འི ཞོངཚདམདཔ་དང་། སངྱྦྱ་ཆགྱ་ཀི་ཞོང་ཡཛས་པ་དང་། ས་བྱྭ་ཆགྱ་ཀི་འོངྲ་གངས་མདཔ་དང་ ། སངསྱ་རཨ་ཀི་ཞོང་བསམ་གྱིསུ། ཡོ 


ཐ་དང་ ། སངསྦ་རས་ཀི་ཞིངམ་རས་བམེད་པ་པང་། སངསྦ་རསཀི་ཞིངམཐའ་ཡབ་པ་ཇྲིསུང་པ་དངགཀྱི་ར་གིས་ཚམ་པར་དག་པརྒྱ་ཆུ་མཅིག་། སངས་རྒ་ཊི་ིངེད་དྲག་ཐམ་སཅད་ཁདྲ་བང་དྲུབསམ་ས་ 


འ 


དཔའ་ཡོདྲས་རཾགས་པ། རྗཾསུ་འཇུཿ ག་པ་འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ལ་འབྭཏ་འཇུག་པ། ཀུནྭཏ་སྭཱདཔ་མངབ། ས་མས་ཅནྱ་ཆི།ཁམས་ཏོགས་པརབ་བ །ཁོད་ངུ་རུདཱ་པ །ཆོས་ཀི་དཱཧིངས་ལ་འཇུསཔ་། འབྱཏ་ཏོགས་བ་ 
ཞམ་ཁའི་ཤིངས་ལ་འཇྲུག་པ། རྫོབས་པ་མེདཔ ། ས་པས་རྒྱས་རྗེསུ་དྲན་བའབ་ཏུ་ཐོབ་བ་བགམ་རྱེས་མཾ] ཐཔའིཆོས་རྫསུ་དྲནབའྲིརཱཔ་ཅན །ཚད་མད་པའི་དག་འདྲེསུ་དན་ཁལ་རབྭཏཱ་ཞུགས་པ་། གཏོངབ་ལ་ 
ཤནཏ་མོས་པ་གཏོང་བའྲི་རཾསུ་དན་བལབ་ཏ་ཐོབ་པ་། ས་ཆོག ལ་འ ལ་རཅནཆགས་པ་མདཔ་ྷ་་བ། དཐིགསུ་མངཔ་ལས་རགྟཏྱ་ཐུངབ་སངསྦ་རས་ཙི་ཆོས་ཙི་ 
གནསུ་གུར་བ། དག་བའྱི་ར་བཛམ་པསྲ་ཐོག་མརའྲྲོ་བོདང་ །དག་བའི་ རྩབའི་བུང་གིག་སངསྤ་ཆས་ཧིཿནུ་བཏ་བུངབ་། ད་བཞིན་གགས་པའི་སྭབོསྱ་ཀྱི་རགུ་སོངབ་།ཐམསཅད་མཁཱན་པ་ཧིདྱ་ཀི་ཨཱ 
གྱི་འོད་ཐེརརབ་ཏུ་འགྱད་པ། བདྷུ་ཙི་ལས་ཐམས་ཅདྷནམ་པར་སྱད་ ས་པ་སྲམས་ཅན་རྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལང་བཞིན་ཁོདངྱ་ ྲུ ཆུདཱ་པ། ཧིནཅི་ལོག་མད་པས་ཡང་དག་པ་ རྭ་བུང་བ་དག་ཐའི་ 
རྩ་བ་དང་། སྒོནལམ་ལ་གཏི་ཨུགྲ་མེདཔ་ཤ།་སྟག་གི། ཡོསྭ་གངབརྦ་ཆུ་རཅིག་། བཿརཱཊ་སཾམ་ས་བཔའད་ལྟ་བུའིརལ་ཅནད་ལྟ་བུའི་སྩོད་པ་ཞུགས་པ། པཾལྟ་ཐུའི་ཡོན་ཏན་པང་ལྡན་བ །ངག་བའྱི་ཆོ་བ་མཚུངས་ 
པ་མད་ཁཅན་། རགཏཱ་སངས་ཆསྱ་ཀྱི་པོན་ལས་ལ་གཞོལ་བ། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་བཔརུཿ་སཱང་བརབྭཏུ་ཐོབ་པ་། མཱཉཔམད་པའི་ཆསྱ་ཀིད་ ས་ཉི་ཡི ཤིས་པངྡལན་བཆོས་ཀི་དགིངས་ཐམས་ཅད་ལུས་གཅིག་ 
གིསྭ་ཁབ་པརད་པའྱི་རམ་པར་འཕྲུལ་བཅེན་པོ་ཡད་དག་བསྟོནཔ། ཡེ་ཤོག་ཆན་པ་ཁོདོད་དྲུང་པས་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་པ་ཧིང་ཊི་གཱོད་ཡུལ་ ངང་ལྡན་བ། ཆོགྱ་ཀེ་དྭཧངས་མཐའ་ཡས་པའི་ཚིག་རགཏ་ 


༄༅། 


་ །དྭག་བམ་ངོན་ ཅླཱ་སེབོ། ིངཐམ་སཅི་རེབསབ་གནས་པརས་བས་རསཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདན་གནས་བཤན་ཁའི་དབྲི་ྱ་མོ་པསུ་མི་གནས་པའི་ཡིད་དཔྡལ། 
བ། གྱ་ཀིབཱཏིངས་ཐམས་ནྲད་ནས་བརྩ ་བའི་བསུམ་བཅན ཀཾ བྭབུདབ་སམས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་བསམ་མགམ་ཁཊ བྱོར མོ ཐིམས་ཅདམཁནན་པའིསྭུདཡཱལ་ཆོ་སངསྭ་ 
རྒྱས་རྱ་ཞང་ལ་གནས་པ་ ་ས་ ངྲསྱ་ཅས་ཐམས་ཅཿ ± ིཀ ཆོསྤོ་གངས་ ་མེངཔ་བསྩན་ཅིང་བ ཤང་བ་ ཨརཾསྐ་ཐཿ དཔ། འཛས་པ་ངང་ པ མོ་ཧོན་པ་དང་ 7 དལ 
བཛསྒྱ་ཅས་ཐམ་སཉང་ཊི་པཊ་བའྲི་རཾ་སྲ་སངབ་།དབཞིན་གཤགས་པ་ ཐམས་ཅངྱི་ཆོསྱ་ཀི་པཤིངས་ལ་གནས་པ་གཡསྱ་རུས་ཐམས་ ཅངྱཀྱི་ཆོས་བསྙན་བ་ཡོ་དྲསྲ་འཛིན་བ་སྲྲ་བསམ་རྱོས་སཾཁབ 
པྭ་ རམ་བརྡ་ཤུཞིང་མངོན་བར་བླསཔ་པ་ལ་མཁུས་བསྲ་གཟས་མེདཔ འིསདྷས་པྲ་བ་དད་པ་ཤིས་པ། བནམདཔ་འི་སཛསྐྱ་ཆུས་ ཀྱེནམ་པར་འཕྲུལ་བརེས་ཁོདདུ་ཆུངཔ། འཇིག་ཏུན་ཇི་ 
' ཁམས་ཐམ་སོ་ཅང་ཙྲི་རཾསྦུ་སངཞི་དོརགས་པ་མདཔ་རྭསཔ། ཉོན་མེངོས་པ་མད་པའིཆེབ་ཀིཿ ལལ་ཆྩོསྷ་ཏོག་པས་གནས་པ་མདང། སམས་ཧུདཔ་ཡུངས་པ་ཤིནྱདྨ་རས་པར་བླསས་པ་བཏཱ་ཐོབ་ 
# ཡཾས་གཅིགནས་གཅིགྱ་བླད་བའིབྱ་རུད་ཁམཁས་བ།དོན་གཅིགནས་གཅིགྱང་བསྟན་པ། རཀོྨ་གུབ་པ། དྭ་ལ་བུཔ་གིས་འཇིག་རན་སི་ཁམས་དེ་དག་ཡོདསུ་བྱརན་པརྱ་བུ་ཡིག། ཡོསྭ་གང་བར་ 


རྒྱརཅིག།། རྣམ་བརམ་ཛྔེས་པརྱིརཱཔཅིག། རྡས་བོངབར་གུར་ཅིག །ཀུནཏ་གནས་པར་གུརངིག། བླགོས་པརྡ་ཆུ་ཅིག། ཤིསཏ་བླསྒོམས་བརྒྱ་ཆ་ཅིག་། སྤྱངས་པརྨ་རུ་དཅོག། ཤིནྟོང་སྤྱངས་བརྒྱུད་ 
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ཟེ 
དྲ་དྲུབ་ས 
མེ་ངཔ་བྡྗརོད་ཐོངབ་།བྲ་ར་སེངབའི་ཡངབྲ་དོལེ་དས་ཡོངྱ།་རྒྱས་པརཱཛ པོ ལེགས གཅིག་ཇྷིལ་བ་ད་བཞིནོ་དུ་ ། བངས་རྒས་ཀྱི་ཞོངཆོསྦ་ཀིདིངས་རིས་ཀུས་པ་། ནམ་ཁའིཊྐབས་རྟོཏགས་བམ་ལུས་ 
པྲ་ལྕུག་པ་མེང་། ལགས་མདཔ་ཐམསཙངྱ་ཀུང་ཤངརྷབ་སེམས་དཔའ་འདྷ་ཚ་བུའི་ ལ་ཅན་གིས་། ཨོངས ཤིང་ཡོངྲུས་གང་བརྱ་ཁུ་རཅིགཅས་ །བྷོལ་དཿརྷུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་བགེ་ 
བའྲི་རབ་ཡོང་བྱས་སཱ། ནུལ་དྷ་ཙཱ་ཐས་སཡྱཾ་རཱསྱཀི་ཞོང་ཐམག་དངང་ །རུལ་དྭ་ལྟ་བུས་འྱབུངབ་ཐམས་ཅད་དང་།ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་བམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་བསུབ་ཅདྲནམ་པརདག་པ་པང་ ། ཆཾཡ་ངལྟ་བུས་ 
^ ྗླ: རུལ་དྭ་ལ་ཐུས་འཇིག་རེན་རྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདདུས བགྱ་ཆུས་སྤས་པ་མ་ཐོངབ་དངམོ་འྲབལ་བཡང་།ཚུལ་དྭཝ་ 
ཀྭ སགས ིླ]}}ྣྣ།ྣནཞྣནདནད&དྱེོ 
སྲ ་ ཟབས ངྱི་རེསྲུ་སངབའིས ངསྐ་རྐབ་ཀི་ཞོང་ཡོངསྤ་དག་པ་དང་ །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅངི་ རྗེསུ་སེངབའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདྲན་པས་པ་དང་ །སངས 
རྱ ཿཆས་ཌིས་ཡེཇྲོས་ག་བངང་། སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིངཐམ་ས་ངདམ་བྱས་པར་ཤནཏྱབུངབའི་དབཞིནགཤེགས་པ་འྕིགུ་དང་།ཐམས་ཅདམཁན་པར 


|== &; ¬ == ༽༽23པ འེ ཟེ ཚང་ངབ་གྲང་ཅད མི་ཁབཔ་ མེདཔ མསྐས་སིའ།་འབཀ། 
ཅིག ཞི་བར་ཤས་པརྒ་ཧུརཅིག།སངས་རྐྱབ་ཀྱི་ཞིངང་པའེ་ཕོགས་ང་ ་ མས་པཔའཚདམང་བ་གངས་མང་བགམ་ཁྱིས་མོ་ཁབཔ གུན་ལྡད་མེདབ།།ཨུ་མདཔ། ད་ 


རྱབ་ྐྱེབཟམས་ཅངཉིསམ་ཁུཐ་པརགངའཇུགས་པ 


ཌྫ ༄༅། །འཐྱུངབ། བགོ་བགལ་པ་མདབ་ཡོབ།བསོས་ ་པ་དང་།ནམ་ཁའི་ འི་ཁམས་ཚད་མདཔའྲི་རཾསྲུ་སཾངབའི་སམསྱ་ཀ་ས་ ངང་། ཡོང སྭ་བསྩ་ ས་བའི་ཆད་བས་མྱ་གོས་རོ་ ་ཤབ པའིིརྔསྭུ་ཞུགས་པ 
ཟེ ངང ོདསུ་བསྩོ་བའི་ འིམཉམ་པ་ཧིང་ལསྱ་ཀྷི་རམ་ པར་ཧཱི་པ་ཐམས་ཅད་ལགྣ་རམ་པརྨ་གོལ་ཞིངེ ཤིནཾཏ་མེསོ་པ་དུང། ཡོཞྲ་བས་བའྲི་ཁ 'བད་པརམཐའ་ འ་ཡས་པརའྲྲལ་བརྲ་ ་པ་དང་། མའ་བྲས་བ བྲིཚུལ་ཆོས 
རྐ ི་ཤསཐམསཅངིརྲ་སབས སྲ་བ ཐའིཚེ་བདག་ལ་མི་ཏྟོག་ག །བབག་གི་ལྱས་ལྷ་རམ་བརསི་ཏོག་ སི་ཏོག་གོ །སངས་རྒྱབ་འ་ ་མི་ཏྟོག་གེ །སཡཝས་རྒྱས་ཀྱེ་ སའ ས་ལྷ་ཨ་ ཟི ་ ཞེཔལ་མོ་ཌགོ། 
ཀྐ ཞིང་གི ཡདབག་པར་ དཔསྣ་མ་བར་སྭུངཔ་ལྷ་རམ་པརམི་ཉོགགོ ། གསེ མས་ཅན་ནས་བརྡསི་ཏོག །སེནས་ཅན་ ལ་བ་ལྷ་ནམ་པརམི་རོ གོ །ལས་ལ་ཤི་ཏོག་། ༢ ལགྱ་ཀྱི་རམ་ པརྙ་ིནཔ་ལྷ་ཐམ་པར་ 
༧ རྨི་ཏོགཾསེམས་པ་ལོཆགས་པརཊསྟ་དོདོ།།བསམ་པསྱ་བཔན་ངོན་པོ རཆགས་པརསོ་ དོ ུངགྲབནོབ་རམི་ཐེདོ།། རྱདང་འབྲ -ས་བུ་དུངགྲརནང ནབརྡརིིདོ། །བོཊ་པོ་ལ་ བརལན་བརམེ་ 
® :,5ྱདཱདོ།།དངོས་བོཿ པ་མདཔའི་ཆོས་ལཆ ཐུས་པར་ཡངསུ་ཤིདོ །། འཁོར་བའྲི་རམ་པ་བ་དདཔ་ ད་ག །།ཞི་བྱ་ནམ་པར་བྷུཏས་ ་བམེད་པསླ་རོམ་ སེམས་མ །དབཞེན་གཤགས་པ་རྣམག་ྱི་ 
1; 9 (སར ཊིཉིདོ། ད། །ཆོས་གང་གསྱ་ཀུངཆོས་ལ་ ག་ར ཨིབོདོ། །དེ་ལྟར་ཤངནཿ བཱ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་བབའཆན་བོ་དགེ་བའྱི་ཙབ་དདུག་ལེ་ བར་སྟེཐག་སྭ།།འོང་ ཁོངོ 
(མ་བ ཤང ཡྟཱ་ཧིན་བརུ་ཤོད་།། 24 །།མ་ཆནམ་ར་མོ་ ཡེང་།། སར ་ མི་འཇལ་།།མི་ཏོག་གོ།རྣམ་པརཨཾ་རྟོག་གྲོ ཐངྡརཊ་ སམས 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དལར་ཡོངས་ཐས་བཞི་ ། འདས་པ་དང་། མྭ་བོན་པ་དང་། དྭལརྱ་ཐངབའི་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཇིས་དན་བས་དག་བའྱི་ཆ་བསྲི་བངཔ་ཡོན་། བཔརྲུབ་སེམ་ས་དཔ་འ་ཐམ་ས་ཅད་ 
ལ་ཨང་དག་པར་འཇྲུག་པས་དགེ་བའྱི་ཆབྲབས་ས་ཅད་མྲི་བདཔ་གིན། ཞོངྣ་ཨ་པརངག་བས་ཡོངྭ་བས་བས་དག་བའྩིར་བཞྲ་ཟད་པ་ཡོན། སམས་ཅན་རྱི་ཁམསྣ་ནམ་པརག་པ་ལྷ་རམ་བརྦ་ཤོདཔས་དགེ་ 
བའྱི་བ་མྲ་བདང་ཡིན ། ཆོསི་དགིངསུ་འཇྲུག་བ་ལ་ཞྲུགས་པས་པག་བའྱི་ར་བ་མི་ཟདཔ་ཡོན །ནམ།ཁའི་ཁམས་ལྟརཚདམེད་པའི་སེམས་ལ་། ཡོངས བྱསས་བས་ངག་བའྱི་ཚ་བཞྲོ་བདཔ་ཡོན་། 
སྭ་ས་རས་ཐམས་ཅང་འིལ། ཤོཏྷ་ཨས་བས་པ་བའྱིཕ་བཚི་ ཟདཔ་ཡིན་། བངྦ་བ་སེམས་བབའ་ཐམབ་ཅདྱརི་ཡས་ལབརོོ་ཟས།དགེབའྱིཚ་མ་ཟེདཔ་ཡིན །ཨུམ་གྲམ་ྟཏ་ནཱས 
པད་འབིངཔས་པན་བའྲི་ཆབམི་ཟངབ་ཡིན་ཏེ། རནས་སེན་སཿནྱ་ཐིཾ་ཁས་ སྐ་ཐམས་ཅདལ་ མས་ཅན་མད་པར་རབ་ཏྭ་ཏོག་ཅྲིང་ཡོད་ རལ `` 
ཆུ ཅིང་ཡོའྲ་ཐསའོ།། ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་ དབ་མིདཔར་ཡང་པག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཤས་ཤིང་ཡོངས་བསྙེའོ།] པག་བའྲི་ཏ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ཟག། ད་པརས་མས་ཤིང་ཡོདསུ་བྲསའོ། །ཆོས་ཐམས་ 
་ོསེབོས་བ་མདཔཔབབྷ། ཉག་ཆུ །ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་་ཏེན་པ་ཡང་པ།པརམཐོངཞོང་ཡབཱ་བསའོ། དཔེསོ་པ་ཐགས་ཅངལ་མི་གནས་བ་ཡངཔག་པ་རྫིལ་བ་བཞིན་དྲུ་ས་ཤང་ཡོག 
སུ་ཐསྣའོ།། ཚིངེ་ཐམས་ཅངལ་ཡང་པག་པརས་གནས་པ་ཧིདྲ་གས་ཤིངེ་ཡོངོས་བསོའོ། ། ཿནཱ་སེམས་པབའི་སྩོདཔ་ལོ་གནས་པ་ཧིདུ་ལ་ིང་ཨོནབྱསེའོ།། བསོགས་པ་ཐསསཿདལ་པཤོགསྭུ་ཡད་ 


།མདཔ་ཧོིདུ ཤག་པས་ནཐོང་ཞིངཡྲོ་བསའོ་།།ར་དལར་ཡའོན་བླ་བོས་ཞིང་གད་ཡང་ཀུན་ནས་ཉོན་མཐོས་པ་དངབཅས་བར་མི་ག་ལ་མ་དུགངབརི་འྱྱགངོ།།ཀུནཏྷ་ཏཱ་ཡང་སེསས་ 
ཆོས་གྲང་ཡང་ཡངདག་པརསིམ་ཝེངོང།། ཨ་ཤས་ཀི་འཇུག་པས་གདལ་ཡང་འཇུག་པ་མདོ། །ནམ་ཁའི་པིངས་ཐམས་ཅངལ་འཛརབཏུ་གནས་ཏེ་ 
འི ཚོསོ་ཐམས་ཅདགང་བར ཤིནྟཏུ་ཤྲསཾ།། སམས་ཧན་ཐམས་ཅང་ཚིས་པརྡུབ་བ ཤོར །ཕ་བའི་ཚབ་ཐམ་ས་དྱངཱ 
འགོ་བ་ལ་ཡ་ངབག་བར་སཱུངང་། །དའིསསས་བྱསདབ་རང་ཞིང་ཡང་། བཅན དཔའ་་ཁཛ་དོདདཔ་གས་བྱ་རས་པསངདག་པར གྲུབ་པ།།དེཊས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ངབསདནམ་ས་ཐན་ག 
ཤི ༤ 3 ༥ པ་བའྱི་ར་བརནམ་པང . དག་པ། ཐསདནས་་ཐམསཿངཀོཾའྱ་ཐུང་གནས་དང་ལྡནབྲབ རུ : > ༥ ༥༤༦ 
ཆོགས་བས་བགོདནས་ཀ་ཀྱི་མཛོང་ཡོད་བཞིན་་ཧི་ནོརྦབྷཱ་ཝ་བླུ་དཔྲུལནབ་ཡིནོ།།དྭ་ (འརོ་ཐ་དདངདེ་དག་ཞིང་ཐམས་ཅ་དྷརས་ ངས དྲ ུབ་དག་དདགྱོ།་སྣམས་ 
རར ྣ་ྩྩྣ་ྩྣྩ་ 
འཐུན་ཁས་བྭཏྲདཐ་སེམས་བབའི་གྱངཔ་ཧྭོབན་གྲབགོས་མདང་ཡོནེ།འཇིག་ཏེན་བས་ཅདྱ་ིསེཟིལྱ་ཙིས་མི་ོན་པ དམབ་ཅན་ཡོན། བདྡུ་ཐས་གཅད་ཀིས་གཟོ་བིངམོ་ཟང་པ་ཡནེ ། ཛོརྐ་དོལ་ 


རལ 

- ༄༅། 

4 ཅན་གང་ཡངམ་མྲུནབ་མཐོངབར་མི་འྒྱ་བུར་།། སཱདཔའི་ཚ 
ཡད £: : :!-)ཡ $) ཧ་ཏུ་ཏུ་ 
དེ་ཡང ཤིནྟཏ་ཤིས།། བསེདྭསསྭ་ཀྱི་སྔབས་ཚ་དམདཔས་། བཞིན་གཤེགས་པ 


བྭ་བམས་ཉང་ཀོས་བག་བའྱི་ཚ་བཞོ་འཕྲོགས་པ་ཡོན་། ཐམ་ས་ཅདམཁཱན་བའི་ཡིདཡ་ངབག་པརྦ་ཏོག་བ་དངྭ་ཝནབས་གཱན་ལམ་ཤིནྩང་ཆེ་བ་དང་། སྐེ་མས་རྱཏ་ཡངས་པ་ཡོན་། སེམས་བྱསདཔ་གཅོག་གོས་སབ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞོངཚང་མདཔར་འགྲོ་བ་ཡོནེ ཡེ་ཤགྱ་རློ་བབོས་མཐའ་ཡས་པས་སབྦསྱ་རཱས་ཐམ་ས་ཅདཀི་ཡྲལ་ཡོྱཱཿ ཤཾས་པ་ཡིན་། སངས་རྒས་ཐམ་སཅདལ་ཤིནེ་ཏུ་དངབ་ཡོནེ་། ཡཾ་ཤཾས་མ་པའ་ཡས་བར་ཤནེ 
མལ རར བས་བའི་མྭ་བྱུགནམ་ཁའི་བཤིས་འིསླ་ཀས་པརཆེགཀ་བིབས་ཤིཏཱ་ཡས་པ་ཡོནོ།།ཀྱ་རུལ་བའིགས 
ཐག་འཇིནི་ཤཔནྲ་བཀ་མས་བཔའ་བམག་བཏའཆེན་བྱནམས་ཀོབ ཤྭས་བྲོ་ཝ་ བ་བསདནམ་ས་མི་ཟང་ ཅཾས་བ་ཐྭཾས །དེ་ལོ་གནས་པའི་ ་བཏྒརྷུ་བ་སེམས་དཔའནནོ་ཟད་པའི་མཛོད་བྱུ་རབྱཏ་འཐོབོ། 
བྱའུ་གང་ཀོར་སྦའི་སྲུབས་གཅིགྱང་སངས་རས་གངས་མེད་པ་འཇུངབ་ ལ་འཇུག་པའི་ཊོར་། སངས་རྒྱས་བ ་བའི་གཏརམོ་ཟདཔ་ རིམ་ཇོདརབ་ཏ་འཐོབ་བ།།ཆོས་ཐམསཅད་གཅིག་ཏུ་ 
རབྱང་གཞོལ་བའི་ངེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབོས་དང་ཡ་ཤས་རྲི་ཧོརཆོས་ལ་འཇྲུག་པའི་གཏབསོ་ཟངཔ་འིམ བངོ་།།དབཞིན་གཤཾགས་པ་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཧིས་ཆསོ་བྷསནཔ་ཨངོས་བཟུང་འ 
ཆུངསི་ཟོས་བརྡ་་བའི་ཕརྦཔནབས་གྲང་བའི་གཏ་ནི་ཟདབའི་མཛོད་བྟཏ་འཐོབ་འོ་།། དབགིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདི་ཆོསྤཉྲིཚལ་དང།ོས་བཤི།་བྷསནཔ་ལ་མ་ཁས་པར་བ་བའི་ངོར བླ་གྲོག་ 


གས བབ་ས་པ་བོ་གཉརཔི་ཐང་བའིམ་ཇོངཕཊ་ཏའཝོབ་པོ།།ཆོསྤྲི་རུལྷནམ་པརྡ་ཤུབ་ལ་མཁས་བརྟ་བའི་ཧོརེས་པས་འཛིན་ ཏེརམ་ཟེང་པའིམཛོང་མབ་ཏུ་འཐོབ་བོ།། ནམ་ཁའི་པཤེབ། 


༣ 


¡ ¡2 །དདམ་ཧམ་བའྲིསུས་གསྐུམ་ཐམས་ཙད་ཁབ་བརྲ་བ་བའི་ཤོདྲོ་ཚོདམ་དཔའི་གཏེརནོ་ཟདབ་འི་མཛོད་རབྱཏུ་འཐོབོ་།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་བརླབ་བསནོ་ཟད་པ་རྟབ་བའི་ 

ཤོ ཧིར ཐསདྒོསྱ་ཀི་གཏརསོ་ཟངཔའྲ་མཛོདརབྱཏ་འཐོབ་བོ།། སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅོདི་ྫུན་པ་དངརཿའེ་བང་།ལི་ཏོག་དཔགཏི་སྲག་བཔམ་རིག་པ་འྱིུན་བནས་པརཐས་ལ་བའི་ཤོར་ཡུ་ཤེས་དང་གའ 

ྣྣཀ<༅ ༣༣ ྫྫྫྫོ་ོ་ོ་་་་ 
¿4 འཐོབ་བོ།།5དྲརུཐུ་སེམས་པབའ་ཧཱབྱ་ཆུན་གོ་ཨཆདབས་ཐཱམས་ཧདམ་འནཔ་ཉིདཆགས་ པ་མདཔ་འྲི་ཐབས་སྤན་མདཔའིདབངབགུརབའི་ཚོརྩསབོས་བ ཤུ ཅགས་བའི་གཏརཊི་ཟད་བརྟསྟ། 

འཐོབས གཏརཁོཟེདཔའི་མཛོད་བྲད་པོ་འདིབ།ཏ་འཐོཊོ།། ངནས་བདརུབ་གསས་བབའ་རོརྱི་རལ་མཚནྱོགི་སངོས་ ×: 

“ ར;(མའིཚ་ཆིགསུ་བདདཔ་འདི་ག་པཱཊེ།།བསམ་ཐས་མ་ཐཐོསྐ་རདཔ་དེ་དར་ནི༽ མཐའ་ཡས་ཆོས་ལ་ཀྱུཉ།་པངབྱ་ དེ། བསྐདཊམོག་གཏེར་ཁྡ་རྲས།ཡི་རས་བ། ༽དེདགཆོགས་མེང་རུལ་ 

ས་འདན་བ། གྲས ཞ་པ ་འཇགི་ན་ག་པ། རོ ཞཧའུའགས་པའྲིས། །དབྱངའི་རམ་པག་གདྲེསོས་བྲའ། 
ཡུས་གསུམ་རྐལ་ སཱངབཞཿ བ་ཡི །ནཱལ་རསགཀུན་ལྔ་རྭས་ཨམས་ཉདཌིང་།།ཐ ནྡ ༦ 3 ཏྟ མས བརྒྱན།3 ཧྱཊ་གསུཾཡྱ་བས 

་། ྲུ ༧༦ ི ཅི ༩. ༨ མཿ 3 £ ° ་ = ༡༩ ཚེ འུ ཕྲ 


= ངར ÷ 


ཚང - 


༣༣ --ཿ - 


ཛྲི་སུད་ཡོདཔ་ཡོ།། ཞིང་གཅིག་ཡན་ཏནདེདག་བདཤསྲ་ཀང་ ཀབ ལ་པ་ཇྔཾསཱདང་དགཟང་འུབུར་བི །།ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་ཟདཨོ་འརུར་།། འདེ་འདའི་ཞིངནམ་ས་ཐམསད་མ་ལྲུས་པར། །མེའི་ 

⁄ (མཆག་ནིས་ཇ་སེངམ་ཐོ་རུར་པ། །ཐམས་ཅད་མྭ་ནུས་ཞིངཊི ཏན་གྱིས།།ཇི་ཧདལངིགེནདདག་བྱར་ནབར་སང།།དབག་གུན་ཀངྨནསཔག་ཡངབཔ་ཝན་།ད་དྱ་ཆལ་བའི་གྱསཿྱཐས་སས་ཡིན་ཏ། 
ལྷད བྱང པའིསམས་བབྲཝས། །ཞ་གིཝགས་མབ་རབྱཏྱ་རབ་བདེད།།དག་བྱབའམཚན་ཅས་ཤ་བྱ་ན།དདག་ད་ཤདབཟདཔས་བྱས་ཁང་ཨ་ ། །དྲ་གྲམཐའ་ཡས 
'ཡང་་ས་ས་ཤིས། བསའྱིརཚོི་བདཊི་བཞིཞོ་།ད་པག་ ༤ ྤོབཊ་པག་ད་ཡཛདག་ལཱན། །ཏང་འཇིན་།ནལ་གནས་བྲ་ ཨུ་ཐོབ།མཚུཾ་མད་ཤིནྟ་མ་བརྐག་པའི་ཡོདེ། ཐད་ 
ཡགསྣ་རམ་སྐ་ནི་འོན་ཀང་འྱིད་།། འདི་འའིཞིང་ནམས་མ་བས་ ༩ གྲཟུདཱཤས་སཱཾ། ། ཉན་ཐེག་བྱོཡ་དགལ་དམད་པ།། འདྲུ་རྐལ་ཐམ་གཅད་ཤིནྟེཏ་སཱཿཛྲཿཆུར་ཏེ། །མོཾ་ཡེ་ས་ 
པས་ཤིནྟད་གྲངྱ་ཧཱརཅིག །དེ་ངག་དེ་འདྲའི་ཡོངས། ས་ལྡན་བ།གང་གིས་མྭ་ལྷུས་འཇིག་ཏོན་ཤང་རག ] ཀདུས་གསུམ་རྐྱལ་བས་མངོན་བར་སངས་རྱས་བ ། དདང་ལཱན་བར་ཡོདསུ་བྭསྭ་བཾད་ 
ཚེགོས་བྲའ་ཀུནནཇི་སྲད་ཡོདཔ་ལི།། འཛྱུ་དངཉོན་མེངས་དེབཐ་ཏུ་འཇོམ། །དཔལ་ལྔན་མྭ་ཐུནོགཞན་གཾས་ཕམ་མོནུས། །ཌྣོམ་པར་ཇེས་པས་ཆེས་ཀྱི་དམཔ་གུ།། དདག་པྩོན་ལམ་མཐུ་གྭེཐས་ཡག 
གསབ བྱེ སོདནམས་བད་མེདདདག་མཛོགགས་།།པའས་གསུམ་འུ་ངམི་བྱ་ག། །དདག་བྫ་སཆོས་ལ་འཇོལ་བརད།ད་དགྲ་ིདཔ་མད་པའི་ 
/ 


› 


ཤཾ 


-ཤླ 97 དྷ །ཆོས་ལ་ཞུགས་།།གཡོ་མདཆོས་ཀངད་དག་རབྱ།་ ཤས་། །ལྱ་ཀྱི་རམ་པས་ཡབསྦུ་མི་སམས་།།གྲཟགས་ཞོམ་ཡིན་འེནྭ་ཀངགྲཟུགས་མདཨོན།།། འད ཤས་ཡདམོན་འདྲུ་ ཐས་མདཔ་ 
3 མིནེ་།པས་ཡོདམ་ཡོན་དཨ་བོམདཔ་མིནེ་།།དཔོས་མདྲབམས་ཅདབང་བཞིན་ཁོདོདྲུ་རུད །།ཡདཔམ་ཡོན་མེད་ལ་འདམ་ཨོན་ཏ།།ྒྱའི་རྒྱངལ་མངོན་བར་ཆགས་མོ་ཤད། །རྱན་ལའད་འཇུགཔརདདག་སཤེད་ད།། 


ནམ་ཡང་ད་དགཆགས་པརསྭ་པདོ།།འགྲོ་བ་འདིན་གླུ ནུལ་ཇི་སཱདཔ་། །དེ་ལ་ནམ་ཡངཆགས་པརྡ་ཚི་ཧེད་དེ།།འྭད་ ཤེས་བསམ་བཟརའ་ཡད་བབཏུ་ཤེས།།བདོག་མདརྱོ་ཀངསོ་བོ་ ཤོནྱིང་ཊོགསོ་།།ད 
ཕག་སམ་ས་ཉན་མོ་ཊ འྲཐལ་ཅིས་འགུར་བ། །ད་འཛཾའི་ཆོས་ཧིདམཧམ་བརབ་ཏྲ་ཏོགས། །དའྲའི་ཞོངདངད་བཞིན་ལས་ཀྱི་ནམས་།།དྲུག་གསྟུམ་ཐམ་ས་ངམ་ཡས་གཟུདབས་ཤོང་།།ཤས་པ་ས་དདག་ད་ 
བཞིན་ཡོངས་བྱསོ།། ལགྱ་ཏྱི་ནམ་པ་ གང་གིསེ་སྒྱ་ལཱནཞིང་[།རངབ ཞིན་གད་དང་མཚན་ཧིདགང་ཡོནདང་། །དེན་ཅི་འཕྲའེ་ཚེས་ ཧིད་ཡོདཔ་ངག་། ད་བཞིན་དདག་དག་པར་ཡོདོས་བྲས་། དོ 
གང་གོ་ཡོདྱ་ཀྱིས་དོབ་ཉྲིད་འཇལ་བ། །འང་བཞིན་ཐས་ པ་མེདཔརད་དྲ་ཤས།།བགགོ་ལ་དདག་མི་གནས་ལེན་པ་མེད། །འགྲོབཀྱུན་ཤོར་ཡོངོས་ཐཾསྔ་བརག་ཞོལ། ] ཅཱོད་ཡུལ་མ་ལཱས་ཐམས་ཅད་གཟུད་ཤས་ 
ཤང (འད་གས །ཐམས་ཅདྫ་སྭུ་སམས་བརྭ་ ང་།། མ་ཡུས་ ད་གཞིན་ཧིདྱ་ཀང་ད་དགྲ་ ཤཾས། །གང་གིས་ལྟ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཤཱངེ་]། ཀག །རྟགཾ།ཏ་ 
དདག་དིམད་ཀུན་གདུངམད་། །ཆགས་མད་ཀུན་། ལ་ཡངྡ་རཾསྭུ་རོགས་། ཀདེ་དག་ ་གསནིཆོསྨྲ་ནམས་སམ་བཤིག་སྣ། །ནམ་ཀྱང་ཆས་ཅིད་ཞིག་པར་འགུ་རབ་ཨང་། ཀ ཆེས་ལ་ཆགས་པར་ད་དག་མི་ཕྱད་ད།། 

འའ ངོ 


དདག་འཇིག་ཉེནསྤྲ་བརྙན་འདྲ་བ་ཡིན།།གང་གིས་དུཐ་གསུམ་འཇིག་རེན་སྨྱས་པ་ཡིན་ །འགཱོ་ཐྭ་ཉུན་འབུང་ཆོས་ཀང་རབཏ་ཤིག།།བསམ་ཐ་དག་དད་བག་ཆགས་ཁོད་དྲུ་དུང་། ཀཐྲམ་ག་ཉད་འཇིག་པརཱ་ཐང་པ 
_ གངཡང་མད།།།དེ་དྲག་ལས་དང་ལས་མོན་རབ་ཏ་ཤས།། ལས་དངྡ་རམ་པར་འགལ་བརྙན་ཤདད་། ཀལསྱ་ཀྷི་རྣམ་པར་གྷིན་པ་དུད་མོཾ་གཟོན། །རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བའི་ཆེས་ཀྱང་ཤིནཏ་ ་སྙན།། འདིནསམས་ 
ཤན་ནང་ཡང་འཁོར་བམད །༈ སམས་ཅན་འཐུང་བ་ང་དག་མྭི་ཤདད། ། ཨས་ཅནྡ་ནམས་ལ་གནས་པ་མད་པརྩགས། །སྒམས་ཅན་་རདྱཀིས་བཛའ་ཡང་བ་ཏུ་ནོགས་།།བསདནམ་ས་སོ་ཐད་པའི་ 

མཛོང་ཧསྭ་བ་བ་སྭ་ཡོདྭཊ་བྲསོ་ཐྭ་ཝ་པའོ།།ཀྱི་རྐྱལ་ཐའི་སྲ་སེ་དག། བདྲ་རཱ་ཐ་སམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྱོ་ནེམསྤ་རྱིས་ཡོངསུ་ཐས་བེ་ དྲུག་པ་དག་བའི་རྩབ་ཐམས་ཅད་དང་མཏམ་བ་ཉིད་ཀྱི་ལྣཨཱ་སཾང་བ 
ཞེས་བ་ཐ་གང་ཞེན་]ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཕག་འདི་ལ་5ང་རུཊ་སེམས་དཔའ ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ཆལ་པརྒྱ་གུརཏ་། སིདཆེན་པོ་ཐོབནས་འ ཚེ་བ་དང་ཛོརྡ་ནོལ་བ་བཅོམ་སྣ། རྒྱལ་པོ་ཆནཔོར་གྲགས་ང 
ངང་། གིདཆེན་པོའ་ ཁམས་ལ་གནས་ཤང་། །གིང་ཨངས་པ་ལ་བད་བརྩ་གུརནས་། ཁོནམདཅིང་ལྟོདཔ་མེད་པརསྙཾངལ་གནས་པ། ཆོག་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིདཁིསེ་སྩོད་བར་ཐང་པ། ཆོས་དད་འབྲུནབ །ཚེས་ཀིརསུ 

པཿ རོམ  ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་སྲེདཆན་པོཐབ་བ། །ས་ཆེན་པོ་ལ་གདགས་ཅིགཏཱ་སུར་པ། འཁོར་ལེ་ཐོགས་པ་མེ་དཔས་སྦྱོང་བ། དཱིམ་མང་པའི་ཐབས་ཐེབ་པ་། གིངལ་ཕཕོས་ཀྱི་སྣཱ་བ་གཙོ་བ་མེངཔ།ཆོས་པ་ 
ལཱན་བ་དཤིག་མེད་ཕ་བང་ ། མཚོན་མམེད་པས་འགྲོ་བྷ་མག་ཤིནྙཏྭ་སྐྱོད་བ།ཆོས་གྱི་རྗེསུ་ཞུགསཔདིང བྭགཱ་ཐའི་དངོས་པོ་བཞིས་འགྲོ་བཟསདཔ། འཁོར་ལོས་སྱུར་ བའྱི་རྱལ་པོར་རྱུར་པ། འགྲོ་བབྲམས་ཅད་ 


ཝི 5 ོང 


© 
222 


༄༅། །ལ་མཛོད་ཀྱིས་-ཧིནཏུ་སྟེབས་པ་དེ་ཡང་ཕྲུག དྭ་ལཱ་བུལ་གནས་-ཤིངེ་ད་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་གནས་པ། གཡོག་དང་འཁོརམང་པོ་ཤིནཏ་འདྲས་པ་། གྲཟུགས་བང་ལཱནཔ་འགྲོ་བཐམས་ཅདལ་བག་མི་ 
'ངོས་ས་པ་ཨང་ལ་ཁནམ་ཐོ་བམ་དཔ་། བསེདནམསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་ལྡན་པ་། ཟིལ་གྱིས་མ་ཞོན་པའི་མཚན་ཕང་ལཱན་བ། ཡུས་ཤཉིནཏྲ་ནམ་པར་ཕཾ་བམཛེས་པ་པང་ལཱ་ནབ། བལྟན་བཟངབ ། ཆུལ་དང་འཐུན་པའི་ལྱུས་ 
ངང་ལཱནབ་། སྙོབས་དང་ལྡན་བ ། ཐུཊ་པ་མེད་པའི་ལུསྲ་པང་ལྡནབ། སྣོབས་ཆེན་པོ་དང་ལྡནབ །མཐུ་བོཆའི་ཕྱུསྱ་ཉིས་བཟུང་བླནམ་པར་བག་པའི་ལས་པང་ལན་བ བེ བསྲཐས་བ་མེད་པའི་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་བ་ 
དྲ ཟས་ཡོ་བྲ་ག་ཏོང་བ་ལམ། བཏང་བ་འམ། རོའམ་། བཞོནཔ་འམ།གོས་སམ།།མི་ཏོག་གས། ཕངབའམ། སྤུས་སམ་། ཐུག་པ་འམ། མལ་ཆའམ། གནས་སཊ། རྱབ་ཏེནནས་། མ་པ་འ 'སྦྲོནམ་འཊ་།ནད་ 
ཧིརྱན་སཱན་དང་། གོ་ཤངྡ་རམས་སྦྱཾན་བ་འམ་ །ཅིན་པོ་ཆེས་གཞལ་བའིསོ དྭསཱཚོགས་བཀངའིང་ཡོདས་གཏོངབ་དང་། ཤིང་ཏྭས་ཚོགས་ ངང་། ཤིང་ཏདུ་མ་བཀང་ཞཾང་། ཚད་མདཔ་འི་རིན་པ་ཆེ་དང་ 
ནོར་ཡོདསཱ་གཏོང་བ་དང་ ། གླུངཔོ་ཅང་ཤེས་བག་མ།།རྟ་ཅང་ཤས་རྱན་ཐན་ས་ཅདཏིས་བྱརན་པ་གཏོང་བ་དང་ ། སློང་བཙྣམས་ལཅི་གིགསུ་རྒྱལ་ ཕོའི་སཱན་བཟངཔ་གཏོང་བ་འམ་། གདུགས་གཏོང་བ་འམ་། 
རྒྱལ་མཚན་ངང་བ་དན་གཏོངབ་འམ་། རིན་པེ་ཆ་གཏོངཞིངསྦྱིན་བ་འམ། ནདཔ བ་ཡོད །ཅོད་པནཤན་ ། འག་ིནོར་བགབབང་ག་ལ་ ཤོག་བུ བྲགུརབ། བཅོན་ཆས་ 


བཅིངས་ཤིང་། བཅོན་ཅན་འདྲུག་པའི་སེམས་ཅནྣ་ནམས་མོཐངནས་ནོར་ཐམ་ས་ཅད་ཡོ་བྲུ་གཏོང་བ་དང་ །གཡོག་དང་བབག་ཏུབངས་ཏེ །ཧཉིནཊས་བཙོན་རདེ་དག་ནས་། གཾམ་ས་འནྭ་རཾས་སཾ་ དགྭུ་ཐར་པདྲདཔ། 


དྲ པའི ་ ༥བྲས་བསངའ་ན་གོ་ ར་ར 
ཅག ་ ¬ །བྲུང་དང་ཐོར་པ་ཀྟད་བཅས་པའི་མགོ་བོདག་ཀངགང་བས་བླས་ ཱ །ཏོདོབ་ 
བ་ བར་བད་པ་། གཅུག་པྲད་དང་ ཏེ འསན་གཏོ་མིདབའི་ ཏདོབ་ 
གསད་པར་ཁྲིདཔ་མཐོང་ནས་། &ྫ&ི ༨༨༨༡ ་ ་ 
གྒོག་གཉིས་ཡོ་དྭོས་གཏོང་བ་ཁམ། ཌ་བ་དང་ག་ཡེདྲཔ།གཏོདབ་འམ། སོ་དང རྩར ི བཏ ངམ་ཁལ་མ་དང་ལོ་བྷ་རམས་ཡོངོ་སག་ཏོངབའན་།འང་གིས་ 
རྨི ིྱ0། ངོབ་འམ་། སློངཞོང་ལནཔ་སཱཱཚོགས་ལ་རྐྱམ་པང་མཚབ་ང་ ¦ སུ 
།ལ་རངོ་ཤྲི་ལྲས་ལས་གྲིང ] ངོབོ་ཁོས་པོ་རོལ་ཁམ་། བོ བྲོག 
འམ་། ཤ་ངང་རང་ཡོངསུ་གཏོང་བ་འམ་། སྒོང་བ་ལ་རང་གི་ཐས་ལས་སྭིང་ཐུང་ཏ། = = ་ོ ཞིག ། ལྤགས་པ་ དང་མངོག་ཡེངྒསཱ་ཀཏོདབ་ཁམ། རྐ ལག་ 
ཡས་ཡན་ལག་དངཉིན་ལག་དང་ །རྫུས་པ་བླསདཨན། དཔའ ཅ་མསྦ་ཡ་ཡའཾ་ £ ར་འ གང་བའི་འབས་མོ་འགྲང་ལག་བཏགས་བཏུན་དུ་མཚཆོད 
© ཡུན་ནན $ རྱ་འ་དུ་དུད་ སིནམེ་ཡོའོས་གཏོངབ་འམཆོས་ཤིནྟཏ་པཀོན་བཅོ་ལ་ཞིང་།མེས་ གདབའི་ལེ ི་ལག་བཏག་ཁྱ་ད་མཆོ་ 
ལས་སེརམོ་ཡོངྲ་གཏོངབ་འམ། ཆོས་འཇོདངའིརེ་དགིག་ད། འང་གྲི་བུ་སྱ་ཉིས་བྲཐོདཔར་ཤངཔ་འམ། ཆོས་ཚོལ་ཞིངཆས་ཀི་ཚིག་དང་ཡི་གྲེ་འྲབགཅིག་གི་ཛར་།ཡངྱརཱ། ཆི ཡུ ༡ 
བར་ཤང་པ་འམ་། ཆོས་བགྲུང་བའི་ཕིར་ ། སུག་བསྔལྱ་སེངོབ་ཐས་ས་ཅ་དང་འང་ག ` དག་བའི་ཚོས་ལ་རབྭཏ་སྦྱོར་བ་འམ་། ཙ་རི ངོམས 
བ་ོལ ཆོས = ངུ \ བོ་བ ངང་ལོ་བྲང་ཀོ་ལོངསྤར་ཀྱི་ཕོར། 
མུ་ཅནབོ་་གཏོངབ་འུ། ཐོ ྷ༥ྒཇ བཞིན་ག ཤིགས་པ་མངོནབརསངས་རྱས་པརའདིག་རན་ཐམས་ཅདཏྭ་སགོ་ཅིང་།གཙུག་ལག་ཁདང་པྲོ་དང་གོ་ལོངཔོང་ིརོག 
ཐག་པའི་ལས་ད་དག་ལས་སམས་ཅན་དངགྱ་རམ་བརླཟོག་པར་ཧིད་པ་ འམ། ང་བཞིན་གྲ་ ་ཱ ༡ 


༄༅། །ས་དང་ཁནས་ཡོངསྲུ་གཏོདབ་འམ། ཤིས་གྲོབ་བའི་ཕིརྦ་པན་བང་། ལསྭ་དཔའི་མྲི་ཟམས་གཏོདབ་འམ།སློངབ་ལ་རིས་གྲ་5་བའི་ཛོར །བདག་ཧིདའཐུལ་བ་བམ་། ཆོས་ལ་དདཔས 
དགའཞིང་།མ་ གྲུ་བའི་སམ་སྣ་དདནས །རང་གི་ཡྲུསྱ་ཉིས་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འིམ་གོ་ཐངཔ་འམ། བངག་ཉིངསན་ས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་གཏོངབ་འམ། སབསྒྱ་ཆས་ཐམས་ཅང་ལ་ལིས་གྲོ་་བའི་ཛིརྱ་རཱལ་ 
སང་ཡོངསྐུ་གཏོངབ་འམ་། སློངབྷ་ནམ་ས་ཅི་རིག་སྭུ་ཡུལ་དང་མིར་བཅས་པ་འམ་། གོང་ དངྱ་ཧལ་བོའི་ཕོ་བངངམ། རྒྱན་ཐམ་ས་ཅདྱིས་བརྒྱན་པ་ཡེངཊུཿགཏོངབ་འམ་། གླེངབ་ལ་བུ་8ངབུ་མ་དང་རུཏཱ་མ་ད 
ངེ ཡངསྦུ་གཏོང་བའམ། སློང་དཱམས་ལ་ཅཾའིགསུ་(ཁྲིམ་ཐམས་ཅད་ཡོང་ སུ་ཧྷཾནེ་ཞིང་གཏོང་བའམ།བཟྲའ་ཤིང་གཾར་བ་སྦྱོན་བ་འམ་།སླེ་དབ་ གྭཱཆོགས་དང་ལནཔ་སྲུ་ཚོགས་དང་གམག་ཅན་སཆོགས་དང། 
: གདཟག་གཱ་ཚོགས་སེམས་སཱཚོགས་དང་ལྡན་བ་ལ་ཕགས་ཐ་དངབ་ཞས་  ཁོསཾ་པ་ཚདལས་འདས་པའི་མོ་་མི་སཱཚོགས་པང་ !ྣ ཇལ འེ འིགནས་སུ་ཚོགས་ལ་མཆད་སྩྱོན་ཧྲེབ་ ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ རེ 

། ཕག་སྣོངདྲ་ས་གངས་མངངྷ་རམ་ག་བེད་ཅིང་ཡོབྩ་གཏོངབ་འམ།ངྱསྦྱནབ་དགོགས་བའིཔོ་པོ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་གཏོངབའི། མ་ས་འདི་ལརབསྐྱདདལོ་ཕྲ་བགྩ་ཞིང་། དག་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅངྱའི་ 

'ཧིང་ངོའརིསུ་སེངབས་། ¥ ་བའྱི་ར་བྲཝམ་ས་ཅྱ་སང་པོའི་རྫོགྲ་སེངབབ་། འདྲུ ཤས་ཤནྙཏཾ 


འིཟུང་བ།བས་བའྩི་ངབ་ཐམ་ས་ཅདྱཀི་ཧབོའི་རསུ་གངོ་ཐས་འདྲ བིད ཤིནྟཏ་ཟུང་བ བ་བའྱི་ཛ་བ་ཐམས་ཅད་འི་གང་ོའྫིིསུ་སང་ཁས །རྣམ་བར་ཤས་བ་ཤིནིཏཱ་བྲཟང་བ། བ་བའྱི་ར་བཟད་ 


ྲ 


་2 


རྡ = ར=ར་་་ = < ངེ = `, 
ཀི་ཧཱིང་པོའྲ་རཾསྤུ་སོབྭསེདཔ་ཐསསྲར་ཤིནྷ་ཏཱབྲརང་བ་། པག་བའི་ཅབ་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་གོངཔོའི་རཾསུ་སེངབས་། འཁར་ཤིནཏ་བཟུངབ་། པག་བའྲི་ཙབ་བམས་ཅདྱི་སཱིངབོའི་རྗེསྲུ་སངོབས། ལོངས ཤྐིནྱཾཏ་ 
ེ ༤༨ 


བཟུང་བ། བཊ་བའྱི་ཙ་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀ་སྭིང་པོའི་རྫསུ་སོངབས | སྤིན་བིནཏུ་བཟུད་བ་། དདགེ་བའྲི་ར་བ་དངག་འདྙིལ་ཡོངས་བྲས་ས། བུན་མང་པར་ཨིགསནས་བཟའ་བདང་བཏུང་བ་འདིདག་འདིལྟར་བཏང 


ཡོངསྭ་བཏངབ་ངང་། འདི་ལརདགགས་པ་ལ་མི་གནས་བ་པང་།འདི་ལྟར་ གཏོངབ་དང་ལཱན་བས་གེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདཡ་ཤ་ཏྱི་ཁ་ཟས་དང་ ལྡན་བ་དང་། ཆགས་པ་མ་དཔ་བརྩོནོ་བ་སམ་བྱ་ཀྲི་པས་ཡོངཿ། 

ཤིས་པ་བང་། ཆགས་པ་མང་པའྲི་ཟས་དང་དགའ་བའི་ཟས་དང་།ཟད་ ཟིངས་དཔའི་ཟས་དང་ ། ཡེ་ཤས་ཀྱིས་འཚོབ་དང་།ཆསྱཀི་ བརྟན་པ་དང ། དཱག་བའྲཾར་བས་ཡེངྩོག་བཟུང་བའི་ཆོས་ཀྱི 

རར ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཧ ་ལ་ཨང་དཊ་པར་བྱུ་ངབ་དྲ་ ངཱ སྤྱིན་པའི་གནས་དང་ ། གཱདྲབརྩེ བའིཁ་ཟས་རབྱཏ་ལན་པརྒྱ་བཱར་ཅིགཉེས། དྷ་ཝ་བྲཔ་རྲུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བོཟག་སྤུཾནེ་བ་དེ་དུག 
ཾསྲ་བསའོ་། ཤ་རྲཾབ་སེམས་དཔའ་བྷངབའི་སྤྱིནབ་གཏོངབའིཚེ་ འཕྙིལརཡོདཊབྭསཱ་ཧཱ་། དག་བའྲི་ཅ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམག་ཅ་དཚོགྱོ་ཏི་བཏདབ་འཐུང་བ་ལ་བྷ་ཆོནབ་ངང་། ཤོང་རྦ་སམས་ 


འེ > 


་་དང་། འཇིལྟདྱིན་བ་དང་། འདི་ལྟར་ཆགས་པ་མདཔ་དང་། འདི་ལྟར་བཅིངས་པ་མདཔ་དང་། འདྲི་ལརི་བར་བཏང་བ་དང་། འདྲི་ཝར་མ་བྲཟྲངབ་ངང་། འཛི་ཾལཱག་པར་བསམ་པ་དང་། འདི་ལྟང་དངོས་པོ་ 


པའི་ལམ་དང་ལཱན་བ་ངང་། འཇིག་ཏར་པའི་སྒོམ་པ་རྒྱུན་ཆངཔ་དང་ ། གཅས་རྒྱས་ཏྱི་ཡེ་ཤསྦ་འིས་སྐོམ་པ་ལས་མོ་ལོག་པ་དང་།འདོད་པའི་ཡྱལ་ཁིས་སམོ་པ་ལསྭ་ོརྦ་ལོགོ་པ་པང་།ཚོས་་ཀིས་ཚིམ་ 


ཟླ ༄༅། །པའི་དགའབ་རབ།་འཐོབཔ་དང་། །ཆོསྤོ་ཀི་གུ་ཤིནཏ་ཚིན་བ་ དང་ ། ཏིང་འཛིན་ རས་ཆིམ་བརཤདཔའི་ས་ནསདཔྱཝན་བདང་། ། ཤས་རབྱ་རྱམ་ཚོ་ལ་ཞུ༔ ཞྭགས་པ་དང་། ཆོས་ཀི 
3 ་རི་བ་དང་ལྡན་བ་དད་ ཀཆེསྱ་ཏི་བཏུངབས་དོན་ས་ པརྱ་ཙཱ་དཅིག ཅེས། །ངེཉྟུཔ བྲ་སྐམས་དཔ་འ་སེིམས་དཔ་འཆན་པོ་བཏངབའི་ སིཉདདགཡབོསབསའ་། བུས དཔའ་པོ་བའི་སྤྱི་འ 
མུ སྤྱོ་ཐམས་ཅད་བསལནས་ནས་བརདག་པ༔ །ར་ཐ་དང་ ། དངང་བ་དང་། ཁ་བ་དང་། བོ་བ་དང་། ཚ་བ དང་།བྷས་བྱས་ཆོགགྱཀི རོམ ག་པང་ལྡན་བ། །ཤིནཏ་འཇན་པ་ པོ་མ་ཆོག་གྷི་ནམ་པ་དང་ཝུན་པོ། 
རྩོསཱཚོག་ག་ཐེ་བ་ཁཱག་ཁྲི ཁྲིག་ འུ བུའོ ཿ ལྭ གས་བམེདཔརགཞོག་བས་པ ཨཱཀི་སེབག་སྣེན་བརུདཔ་། སེམས་དགའ་བ།དདཅིདམོས་པ 
། ± ཧིད །གཡུལ་ བ་བསྐྱད་པ། ནིམ་ཚིངཚུལ་དྡཝ་ ེ བ། ནང་གོ་དབང་པྷཱ་ནོཊ་ རྔ ` ད་བ ། ལྟེ་ཁ་བད་བས་ཡང་ངག་ པར་སྙན་པ། སྙོོས་པ་ 
ངུ་ཉིད་པ་།ནདོཐམ་ས་ཅང་ཞི་བརཉདབ། འིར གླུ རྣམ་པ་འབིཉ་བུ་རོས་པ། སྭ བྱ་སོདགཔས་མ་དཔྱ་སངཞིང་ལནཔ་། སཱཚོགས་ལ་གྱུཾན་ཞཾང་ 
` ་སརབའི། མ་ དྲད རར ཐམ་སོཅདཁ་ 
` . ཟྲག་ཀྱི་རོ་ཐྲམ་ས་ཅ ༢ རར 5 ཿ༥་ཧ་ནྡ་ཧཱ་:་ཡེསི ཀི་གྲེང་ ཁརངྱ་ཉིན་ཏི་། ཆོསཀི་རོདུ་མའི་ 


ཆོས་ི་རིབཅ་འྱཏུཏོགས་བར་གུར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐཱམ་ས་ཅདཆོས་ཀི་དས་ཐམ་ས་ཅདུ་ཆས་བརཉདབས་ འགོ་བྲ་བམ་ག ་ཅདཡོ་ྷཊ་ཧེ་བརཧ་བ་དང་། གཇུཊ་བལ་ཞུགས་ བའ ཧ་ར | 
` འཐབས་པར་་ཆུརཆིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་བ་ནམདཔའི་ཆོས་བགའཊབ་རྒྱུ་དཚིམ་པརྱ་རུར་ཏེ། ཡ་ཤས་མཆོག་གི་འོ་ལ་སམསྣ་ནས་ མས་ས རརབ་ གམ་ས་ཅན་བསག་ཅང་རོ་བམས 
ཅདྱ་ཀི་མཚནམ་ལ་ཚོ་འཛིན་པས་། སངྭསྱྱ་ཧཱས་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀི་ཆོས་ལ་བཙོནཔའོ་སེམས་པང་ཝན་ཞིང་ ། རཾམ་ཆོག་ཐམ་ས་ཅདལ་ཆགས་པ་མེད་བརྒ་ཆུ་རཅིག།སིན་ས་ཅན་ཐམས་ཅདག་ངས་རས་ 
ཀྱིཆོསོ་ཐམས་ཅད་བས་ཏཱ་འཇྲག་པས་བུངབས་ཆོསྱ་ཀྱི་རོ་གཅིག་བར་༢ རྒུརཅིག།ེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཏཱན་བའི་ཐེག་ཐ་ཐ་སྲ་བོརམི་ོག་ཙིརོ་མཆག་གོངོ་ོ་ཉིང་ལས་ཟུང་བརྱ་རུ་ 
ཆིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དབང་བེ་ཐོམས་ཅདངུབ་བའི་ཡེ་ཤས་ ལམངོན་བར་མཁས་པས་། སཔས་ཆསྱ་ཀ་ཆོསྱ་ཀི་རོ་ཐཾ་དཔ། ་ ཨིདཔར་རུཿཅཾག་། སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདབླ་སཾབས་པ་ 
ཉེདཔའི་ལཛ སིི རིབྱ ངི ཆིབ དྭ་ལརཔའི་གོནབའི་ཚོགས་ལ་བརོནོ་བའྲི་དྲ་དབ་སེམ་ས་དཔེའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ།། སས་བོན་ཐམ་བཅུད་ 
ཀྱི་ཡེཤས་ཆགས་བ་མ་དཔའི་ཕུཔོ་སྭཿ གུས་བླསྲབ་པའི་ངོར ཀ པཊ་བའྱི་ཚ་བ་ དག ལྐོ་བའི།། ོད་ནས་ ` ༣ ་ དགེ་བའྱི་ཙ་བམ་ས་འདྷིལ་རཡངོཊ་བ་ 
་སྟཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཉདམཏཱན་པའི་ཐིག་པ་ལ་ཞོནབར་་རུང་ཅིག་། ཐག་པ་ཆེན་པོའབ་ཏུ་ཐབ༔ ངྷ་ནམ་པར་ཞིག་བ་མད་པའི་ཐིག་བ་དད་ནཆོག་གོ་ཐིག་པ་དང་། དམ་པའི་ཐག་པ་དང་ མྱོ 


£ ༄༅། །པའི་ཐེགཔ་དང་། སྣེབས་ཆན་པོའི་ཐག་པ་དང་། བསེདནམས་དང་ལྔན་པའི་ཐེག་པ་དང་་། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཐེག་པ་དང་། ཤདྲ་དྲུབ་སེམས་ དཔའི་ཐེག་བ་དང་།མཐའཡས་པའི 
3 ཐེག་པསྱ་ཐུངྷ།ྲོ་ཏན་ཐམས་ཅདཔྲན་སུཊཚགས་བརྱ་ཁུདཅིག་ཅེས། དྷལརུྒབ་སམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་བཞོན་པའི་སྤྱིན་བདྲ་གཏོགས་པའི་དག་བའྲི་ཚབ་དཔག་ཡོངོན་བསྔའོ།།བང་དབ་སཨས 
,¿ དབའ་གོག་ྱི་སྤྱིནབ་གཏོང་བའིཚེ་། དག་བའྲི་ལ་བད་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧང་རོས་འལ་ཡོདཔ་དང་། ངོཚ ཤེས་པ་རབཏ་ཐོབ་བརྡབ་བའི་ཛིར་ ༧: 
„,རཱཧྱང་ཤབ་ཐམོས་ཅད་ རྣམ་པར་བཟྙོག་པར་ ཤདཐོརཡབོཊ་བསྡོའོ་། ལུས་སྭ་བདུབ་བའི་ཤཾར་ཡོངཊུབསོའོ། །ཡུ༔་ཀྱིས་འཁྲུདན་ཡུས་ ལ་བདབརརག་བརྲབ་བའི་ཕོར་ཡོངསུ་བསྔའོ།། ཁ་དོག་འཇམ་ 
%ཾ) པརུཤ་བའྲེ་ཁཱརཡེབྭ་བྭའོ་།།ཁ་ངོག་ཤིན་ཏཱ་འཇམ་བརུཧ་བ་ཧ ཡོངཨུ་བཐོའོ་། བདབབྲམ་བ་རྟཏ་འཐོབཔར་ཧ་བའྱི་ ཚར ` བྷ་བུསྔའོ།། སཿྱ་ཧས་བད་བརབསནབུཀུརབརབ་ཁའི་ 
ིཕས་ོ་བནམདབའི་ཐབས་ སེནུ་པ་ིད་ག་བ་ོ རེབས ེ་ར་བུབ་ས་་དུབ་འཔའི་་དག་ཡོ་ཝ་ཁ་བུད།།་་ཏདབ་སེམས་དཔའགེམས་དཔའ་གོ 
༣ཧོ་གིཧན་ཉངཔའིཆ།དིཚོགས་ིམེཏོག་དང་ །ཁ་ོ་ོ་བ་ཐདདཔའིཨ་ཏོག་ནང།གདའོམ་བའིཨེ་ཏོག་དུ་མ་དང་ །མིག་དྲ་ོས་པ་འིམ་ཏོག་དང།སིྲ་ཐུནཔསེདཔའིཆེ་ཏོག་དང་།ུས་ཐས་ 
ལཿ དཔའི་་ཏོག་དང་། ལྟ་རྫས་དཔིའི་ཨེ་ཏོག་དང་ ླཀ ]}ྣ}ྣྣནདདདདདོོ་ད་ 


= ' 


ཡེ / 


རྨ ལར ༣ ༨ ངོ - ༽ རི : 
¡; + ི་ོ ཧན་ཐོས་དང་དས་བྲས་ཅ་བ་དུད་། ཕ་དནྟ་ཊསས་ལྷ་གིནེབ་ཧད་བའིེ། དན ཟ་ ། སངས་ཆས་ི་ཏིངང་འཇིན་ྱི་མེ་ཏོག་ ས་བ་རབྟཏ་ཐོང་བར་ཁུར་ 
དག་ཧིན་བརབ་བའི་། ད་བའྱི་ཚ་བ་དབག་འདྲི་ལབའངོ་བྲས་བཝེམས་ཅནྡབཤུབ་འདཆོས་བམས་ཅདྱམེ་ཏོགླ་ཆུམ་བའསཡས་དཔ་རདླ་། སབུས་ རྒྱས་ཀྱི རྱིམ རྱ དྲ 
རིག སམ་སོ་ཅན་ཐམས་ཅདས་ངས་རས་ལ་དགའ་བརབ¢ྱད་རདནས་།བལ་ ནན་ངམོས་པརྒྱ་ཆཱརཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགམས་ཅན་ཤུན་ཚེ་ ས་མེ་འཁྲུགས་པས བལྟན་ཡཾདྲུ་འོངང པག 


- ༤༨ ཟོ ' ཤྲ ༣ ག་ར \ ཁེ ༤ ཐམས་ཅང་ལ་ལཱ་བ་དང་། བམ་ས་མགམས་པས་ 
སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་ངག་བའི་ལས་ལ་ལྟ་ཞིངཉེ་བར་སྩོད་པས་ལྟབ་ ཡངས་བརྡ་ཆུརཅོག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བའིབཤེས་ གཧན་ དལ་ལྟ་ 


$; ངཱ : 2 >» ¬ ¬ ཆོ ་བྲ་ལ་བ་གར་ཏྲི སེམས་ ཐྲམ་ད་ཅ ༨ཡ་ཤས་ཀ། ལོ་ 
ཆེན་པོ་ལ་འཐོ་བ་ཐམ་ས་ཅད་འགོདཔས་སྣོན་ལམ་ཆེན་པོ་མཐོང་བར་ཁུརཅིག་། ༥ རག ང་ང་ ལིདཏོག་དངནུན་པ་བས་ལ་བའི་ཧིར ། ༤ འཿ རི 
གས ཏྲི་ཟ་ མ་པར་པལ་པའི་ཐོ། ལོ རེ ་ས་ནན་ འག་བའི་བཤད་གཡའའམ་ཐོང་ཞོངྨ་ནམ་པའ་དག་བའྲར་ 
མཐོདབྱ་གུ་དཅིག།སམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅ་དཤད་ནུབཀྱ་ཟཱ་འོདདག་བྷཊམ་པར་སཱལ་པའི་ཕོཾརྨོཊ་བྭ་ཝ་བུཿསཐོངབར་ཆུ་ཅིག ། ཨ་སཾ་ཉན་ཐམས་ཅདངག་བའི་ རྣམ་ 
༣ 


1 - 


འཔརབ་བའི་ཕིརསེམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཏོས་།། རན་ཆོའ་སིནཔཆོའྲི་ཀངད་འཇྲག་པ་མཐོངབརྒ་གུརཅིག །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་རིས་བྱ་སིབས་པ་མང་པའི་ 
༄༅། ཀབ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཏྭཛོབ་པར་ ་བའི་ཧཾརསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏོས་།། རྒྱ་མཚོར འླ་ཀིངད་འཇྲུག ཁྱར: ་ 


ཅོ པེ ༨ 
༼ཡེ་ཤས་མཐོངབྷ་རམ་པརངག་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པརྲ་བ བའི་ཐོར་། །བོ་རུབ་སེམས་དབའ་དག་བའྱི་ར་བའིས་ཏོག་ཡོབ.ས་ག་ཏོངབར་གཏོགས་པའི་ངག་བའྱི་ཆ་བདདག་ངེ་ལྟར་ཡོངྲཿ་བོའོ་།། བདརྲུབ་སམས་ 


ཨང 


8/ ¥ 


¿ དབའ་ཡྲབའིསྦྱབ་ེདཔའི་ཚེ།ད་བའྱི་ཚབ་དེགམས་ཅོན་ཐམབ་ཅད་བལན་མ་ཛེས་བའི་ཉིར་ཡབྤཿབཙའོ།བལན་ཡྲད་འོངས་པའི་ཚིར་ཡོའཊ་བསའོ་།བལྟན་བཟང་པའི་ཛོར་ཡོངཿུ་བསྣའོ།། བལྟུན་ 

སྲུན བའྲི་ཤོར་ཡོངསྱ་བྱསའོ།།བྭལ་ནམོ་བརགའཔའི་ རྱིར་ཡོངཊ་བསྔོའོ་།། བལྟནྩསྱ་བནམདབའི་ཤིར་ཡོངཨུངསོའོ།] _ བལྟན་རབ་ཏ་དགའ་བའི་ཤོར་ཡངབ བསའོ། །བལཝ་ན་ཡེངམ་བད་བ 
ཤ ནར རཾ ཊྲ = - ང ༣༡ རི ༣." ༡ == = ལྭ: 
ཚཾཿ མང་པའི་ཝིར་ཡོངཿ་བསའོ་།། སཾངས་རས་མབོངབ་དང་ལཱན་ བའི་ཐིར་ཡོངཾསཱབཱའོ་། །བླནམེད་པའི་ཐམ་སཅ་ངམ་ཁནཔ་ མཐོདབྷ་༣མ་པརདགུ་པ་འཐོབ་པ་འི་ིར་ཡོངས་བཛ་།དྭཝ་རན་ 
བཝརྲབ་སེམ་ས་དཔའའསེམ་ས་པབའཆེན་པོ་ཐངབའི་གྩིན་བ་ཐབའི་བཀ་བའྱི་ཚཱབ་དངག་སེམག་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་ཡོངད བྲག ཙཾ བཛྒོརབ་སེམ་ས་དཔའ་སྭོས་ཙྱཾ་ཐོན་བཤིད་བའིཚེ། དག་བའྲི་ར་བདེ་བག་བཞེ 
ཐམས་ཅདལ་འདྷི་་རབྱསོ་སེ།ཧཱས་ཡངས་བ་ཏངབོས་བྲསས་བའི་དག་བའྲི་རབ་འདིས། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རུལ་ཁྲིམས་ི་གྫོས་དང་ལྡན་བརྩ་ཆུ་བཅིག། །མོ་ཉམས་པའི་རུལ་ཁམ་ས་དང་ མ་འདྲས་ 
=£ སལ ཛེ ར་ཁ ༥ ' \ རཾ རོ རེ ལོག་པར 
བའི་ཚུལ་བིམས་དང་ ། ཆོག་བམདཔའྲི་རལ་ཁྲིམས་དང་། འགོདབམེད་བའྲ་ནུལ་ཁྲིམ་ས་དང་། ཏུནནས་འཁོརབམ་པའྲི་རུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ཡངོསུ་གངུངཊམེདཔའི་ཆུཌ་ཁིམས་དང་། ལོག་པར 


;! ཿ ར 


མ་ཨུགས་པའིལ་བི་ ཌྲཾམ་ས་ ངང་ ། མཐའ་ཞས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ར་བར་འ བལྦིདུལ་ཁྲིམས་ ་ངང་། །བནབ་སེམས་བ་ རད ་་ ཀྱི་ ཝརོལྭཏཱ་ཉིནཔའིརཡ་ཁྲ །བྲཾམ་ས་ པོ རྱརཆིག ། 
/ .རུལ་ཁྲིམབ་ཀྱི་ཛུ༔ ང་པེ་ྭདང་གཏས་ རྒྱས་ཐནས6 ཤནཔྔྗིུལ།ཁིསས་ཡེའོཊཔཊ་ ་པ་པང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྡན་བརྒ་ཆུརཅོག་ཅས་། དྟཏདྤལཊ་སམས་ལའ་ཨནས་ པཔ ་ 
བའི ། ངག་བའྱི་ར་བ་ དེབག་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྲ་ཧཱ་ནུལ་ཁྲིམས་ཀི ཀྱི་ཐུངཔེ ༥ཡོ་བྲ་རོགོས་བརྡབ་བའི་པོརཡྲོ་འྲ་བསྔོའོ།། ` 2 
ཤབནུབ་སེམས་དབའ་ཐུག་ བའི་གྩྱཾན་བབྲེདཔ་འི་། བག་བའྱི་ར བ་ དདག་འཇི་ལར་ཡོ་བཤོ་སོ།ུག་ པའྱ་སྨྱིན་བས་ཡོའོ་གྲ་ུ་ ཐའི་བག་བའྲིཆབ་འདིས་གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ེའོ ལོསགཏོངཞིངསྦན 
ཐས་བྷསསོ་ བརྨ་ཧུརཅིག 7 སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདད་བཞེན་གཤྲ གྲས་པ་ འུལ པ་ཁྲིམ་སྭ་ཀིས་ཤཾནྟཾཏྣ་རས་པར་དག ཟེ མ་བྱ་ཀིས་སྣཾག་ང པརྱ་ཧཱར་ཅིཾག ཀ སེམ་སཱ་ཅན་བམས་ཅདཆགས་བམད 
བིང པལགཏ་ཐོབ་ིདབཟདཔས་བསོཔར་གུར་ཉིག 7 སེ་མ་ས་ རར ་ 'འགགསྱ་ཀྱི་གྒོ་ཆ། བསབ་བ འགུས་ཉིས་བྱས བསྲས་པར་ ར་འཚིག ༈ །སེྤས་ 
ཅན་ཐམ་གཊ ་ཅདང་ལྟརུབྱངཔའི་ འིསངས་ རྒྱས་མངོནདུ་ཞུགས པ་འི་ཏིང་འཛིན་འབྱ།ཏ་ ཐེབ་པས་བས་མ་ '་གཏན་ྱིས་། བགྩོས་པར་གྱུ་པཅིག ། སེམས་ ་ཅན་བམ་ཨ་ཅདྲ་བན་མད་པའི་ཨཱ་ཤག་ཀྱི་ཧུལ་ ་པོ་ལ་ སཱད་ཅིག་ ་ཁིག་ 
ཌྣམ་ པའངཊ རིང ། སཿ 'ཁབ་ ཀྱསཁགྒཾས' བར་ཆུམཅག !ེ སེམས་ཅན་ཐན་ག་ཅད་ཐན་མང་པའི་ཆོས་ཀི། ཀྱི་འདྟིགས་པཿ མངཔ་ཡབཏ་འཐོབ་ཅངེཆོས་ཏྱིས་ བསྒྲེས ྭ་པ་རྦ་ཧཱ་རཾ ༢ སམག་ཅནྲ་བསས་ཅད་ཡའོ་ཏན་ཐང་ཏི་ 


/ 


ནཾ 

དེ །ཡཾ་ཤཾས་བབྭཏ་ཐོབ་ཅིང་ཡེན་ཏན་གིས་བླྱསོས་པརྨ་གུར་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་བཞིནགཤགས་བའི་སྙེཐས་བཧུའི་ཕ་རོལ་ ཏུཧིནཔ་ཐོབ་ཅིང། ཏད བཞུས་དཔ་ ཁི་ཡོངཿ་བསཱ་བ 
`ཐམས་ཅད་་ཀི་བླསས་པརྦ་གུར་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཚི་འགེ་བའི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་རསྱཏུ་ཿས་ཤཤིེ་ཆོས་དཀརཔོས་བསེས་པརྦ་རུ་རཅིག་ཅེས།ངེ་ལཱདབདྡ་ནབསས་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ཕྱོ་ཐུག་ 

_ ¿£ པའི་སྤྱནེ་བྱང་པའི་ཚེ།། ་གེ་དའི་རྩ་དྭད་དག་ཡེའཐ་བསའོ།།བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མལ་ཆའི་སྤྱིནབ་ཐངཔའེཚ ། དག་བའྱི་ཚབ་དདག་འབྲིས་ར་ཡེངྲས་ཐྭསཧ། སམས ཧུ།ས8༦ད་ཧ༦8་པ་8 

`÷ „ ཆེན་པོ་ཐོཐ་པའི་ོརྷལྭ་རྫས་ཀྱི་མལ་ཆརབཏ་ཐོབ་པརྱཾ་རཱ ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགོ་སོའོསྩ་བོམ་ཡོན་བའི་ཏདརཀི་ཨེམས་ཀྱི་གོས་བགོ་བའི་ཛོར། ་་ 7 
@ འཕགས་པའིམལ་རབྱ་ཐོབ་བརླ་ཧུ་མཆིག།སེམས་ཅན་ཐས ས་ཅད་འཁོར་བའི་ཐུག་བྱསལ་ཐམ་སཅང་ཡོའྲོས་སཱང་བའི་ཤོ། ར་བདེ་བའིམ་ལ་རབཏཱ་ཐོབ་པར་རཱརཅིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
སབས་རས་ཐམས་ཅདྷརམ་པརརོལ་བའི་ཚོ་འྲཕལ་ཨང་གུ།པ་རོམ་ཐོང་བའི་ཤོར།ཤིན་པོ་ཆོལ་བུའི་མལ་རབྭཏུ་ཐོབཔརྦཾཧཱཾཔཅིཾག །སཨོས་ཅན་ཐམས་ཅདཆོས་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་བཀོང་བའི་གོས་བགོ་བའི 

ཧིར མཉམ་པ་མད་པའི་མལ་རབ་ཏུ་ཐོབོ་པརྒ་གུརཅིག་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཟིལྱ་ཆོིས་མ་ཞོན་བྱ་ཚམ་པརངག་པསྐྱ་རཆེན་པོའིམ་ལ་རབ་ཏ་ཐོབཔ་རྭ་ཆུ་ར་ིག །སམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཀི་བདབ་དྲ་ཝན་བས་དགེ་བའི་མལ་བབྟཏ་ཐོབཔརྒཾ་ཧཱ་མཆིག། སེམས་ཅནབམས་ཅདགངས་རྒྱས་ཀྱི་དམོགས་པ་ལ་བརྫོན་བས་༨ིན་ཏུ་དག་པའི་མལ་འབ།ཏྟ་ཐོབ་པར་རྱུར་ཅིག ། 


ླ 
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སིནས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཡེན་ཡིས་བསབས་པ་དང་ལྡན་བག། ིནཏཱ་བྟཏན་བའིམ་ལ་བབྭཏཱ་ཐོབ་པརྒཾ་གཱཿརིག།གེམས་ཅན་ཐས་གཅདག་ངསྭ་ཆས་གཟིམས་པ་ལྟ་ཁུར་བློ་གསས་ཕས་ 

རཾ འཐབག་པ་ཕང་ལཱན་བས་། སེད་གེའི་མལ་འབཏ་ཐོབ་པརྱ་ཧུ་པཅིག་ཅེས་། དཀྟརཤུད་དུབ་སེམ་ སྭ་དབའདན་བྲ་ཤུས་བཞིན་གིས་ཤིཏ་བསམ་པའི་དབང་པོ་ཡ་དཔག་པརྒ་རུབ་དང་ལན་བ མ་ལྟ 
ཡངོས་གཏོང་བའི་ཚ་། དགེ་ བའི་རབ་དེ་བག་སེན་ས་ཅན་ཐམས་ཉངལ་ཡོང་བསོའོ།།བངྒ་རྲུབ་ ་ཨན་ས་དཔ་འསམ་ ས་དཔ་འཆེན་བོ་གནས་ཀྱི་སྒྱེནབ་བྲངཔ་འིར །བགེབའྱི་ཆེབ་ད་དག་འདྲི་ལྟར་ཡོངསུ་བགྲོ་ཧཱ། 
པགེ་བའྱི་ཅ་བ་འཇིས་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་གཅང་ཡོནོ་ཏནྱ་གི་གནས་ ༩ ལ་བརོན་ཞིང་ །ཏེངོ་འཛིནྱ་གི་གནས་སཔཡུལ་དྲཱ་ཁུངཔ་དང་། ༠ གནས་པ་ཨིང་ཅིང་རྟན་པ་མེདཔའི་གནས་ནག་མི་གཡོ་བ་ངང །གནས 
ཐམས་ཅདྷ་རམ་པརབླསས པ་ངང་ ། འཇིག་ཏན་ཆི་ཁམས་ ལསྣ་ནམ་པར་འདས་པ་པང་།ཐམགཅང་མཁནཔའིགྲམ ༧ 3 ་པ་དང་།སངྲསྱ་ཆཱསྤ་ཀི་གནས་ཡོངྲསུ་ཟིན་བ་པང་། 
བླན་མདཔའི་གནག་ཀྱི་མ་ ཝར་ཕཱིན་ ¡` ། བད་བའི་གནས་ཡུ་བྱནོབ་པང་། དག་བའྱི་རབ་གནས་ ཁ་ཤ ས་ད བ་་སསུ་རུ་ཛྲུམྱ ད་ཉ་ཁྤའ་ཐང་། བཅག་རྒས་ཀྱི་ཞིང 
ཡོས་པག་པ་ལ་གནས་བརྡ་གུརཅིག་ཅེས་། དྭ་ཉུརུཤ་ནྷུབ་སམས་དུཔའ་སུས་ས་དབ འཆེན་པ་འཇིག་ཉན་ཐནས་ཅད་ལ་བནབ་པང་། ཐད་བརསམས་པ། གེ་མསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོདོས་བས་བས་ 
ཡོངསྭཱ་སཱཾབ་པ །གཞས་ཀྱི་སྩོཾནབ་ཡོངཨུ་གཏོད་བའི་ཚ ཀ བག་བའི་རབདདག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ལ་དགར་ཡོདག་བསྔོའོ། ། ཤཔདབ་སེམས་དཔའ་་རུབ་ཏེན་ཆྱསྤྱོན་བ་ཐངཔ་འི་ཚ །དགེ་བའི་རྩ་བ་ད་དྲག་ 


༢ 
#༄༠། 


ྲུ ཟོ ༽ ༡༡༣ བ་ མའ ༨ <༤.༽ :-ས༤་ཅལས་ མ་ལ ༽\ = 

།འདི་ལྟར་ཡོངསུ་ཐགྙཾ་སཾ །སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་འགྲེ་བཀྱུན་ལ་ཕནབ་དང་ ། ཐདཿ ས་མསྱ་ཀྲས་ཡ།ཤས་ཀྱ་ཏནཆན་པ་ ཅ་ 7 པཊ་བའི་བཤས་གཡེན་རྱེ 
༨༤༨༣ ༡༡: ༤༨ \ ༽ ༨ \ ༨༩༠}ུ2 ༦༨ 

དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོའི་རིན་ལ་སྩོཔ་དང་། ཧཱིང་རྔ་ཆན་པོའི་ཊེན་ལ་སུུཏཔ་དང་ ] ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིནཔ་དྲག 


3 རྟན་ལ་སུདྤཔ་དང་། བླ་མའི རྟན་ལ་སུུཾདབ་འང་ །ལགས་པརསྭུཾངབའི་རྟན་ལ་སྭུདཱ་པ 
མབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅངའི་ལམྭ་ཀི་ཏན་ལ་སྭཱཾདཅིང་ ། སངས་ཆུས་ཐམས་ཅངྱི་ཏཾནལ་སྭུདཔར་ཆུང་ 


¿ 
6 


གི་རྟན་ལ་སྭོུདོ་པ་པང་ ཀ བདདྲུབྱཀི་སམེས་ཤིན་ཏུ་ཡཛཊ་པའི་རོན་ལ་སྐུཏཔ་དང་། འོ 
¦ ཧི ` ༨ ༨ = ར་༽ ༣1: རེ ཁྱིར ེ == ཾ 
„ ཅིག་ཅེས་ཡོའ་བསཱའོ་།།ངྷེལད་ང་དབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ རྱབ་རེནགྱི་སྤྱནབ་ང་བའི་ཚེ།དག་ཐའི་ རྩ་བད་དག་སོམག་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཅདྨ་རོས་པར་དག 
༧) པར་འགྱུར་བ་ངང་། ཤིན་ཏུ་པག་བརའ། དང་། ཡཾ་ཤསྣ་ཊས་པརདག་པར་འགྱུར་བ་པང་། ལསྣ་རམ་ བངར་ངག་པར་འགྱུ་རབ་བང་ །ཆོསྣ་འི་ཕག་པར་འགུ་ས་ད་།གསྨ་་ཨགཔདའྱ་བ་ན 
མོ་པྷ་སམ་པརདམ་པར་འགྱུར་བ་ངང་། སྙནལམརྣམ་པར་ངག་པར་འགུ་རབ་པང་། མངོན་བར་ཤིས་པའི་ཡོན་ཏནངང་། ཡཾ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དེག་པར་འྒརར་བདུའ་བའུཤོར་ཡོའཿ་བསྱའོ། ོད 
རངོ་འརི་ལ་བ ཧེ ཅེར ཆིཿརཀྲེས་རོམ།འའི་ོརཾ == 
བངརྷུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདྲི་ལ་སྣ་] ཏིལ་མར་གྱིམརམ་འམ་། མང་སི་མརྦ་མེ་ཁམ། རིན་པོ་ཆོའི་མ་པམི་ཁམ་། ནོར་བྲརི་མར་སཾ་འམ། བའི་མརམ་འས་། མརམ་ཆན་པོའི། 
` ༨ ༩ ~~ - 'ེ ༨ ༨ ༨ ༨ ¥ ༤. 
ཨོས་ཀྲ་འྔའིཨརས་ལམ་། ཙན་ཧྷ་གི་མརམ་འམ་།ཨོ་ཀྱི་རོཐས་ས་ཅདྱ་ཉིན་རམ་འམ་། ཁ་གོ།་མཐའ་ཡས་པརྭསྭབའིསམ་ཁམ་། ཚམ་པ་དེ་ལྟ་བུཚིམརམ་དགད་ཡེདྲསུ་གཏོད་ཞིང་ 


, 


; ༦ `= \ < ྲེ་་ ་པའི ཀ་བའྱི་རཱ་བ་འདིས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ོ་ཐམས་ཅདལ་དདེབདང་ ། ྭོ་བ་ཐམས་ཅདབྲསབའིཚརི་འདི་ལར་འོས་བོ་། རན་སྤི་ས་ཡབོསབསས་པའི་དགེ་བའི་བའ རརར 
སནབཤིཏབན།དགེབའྱི་རབ་དཀག་འབོབ་ཐགས་ཅདལ་དདེ་དང་།འྲགོ་བ་བྲམས་ཅདསྡས་བའི་ཇེའ + ± 
ཙཾ རོར ་འོ་་་འྲལའ ཡས་པར་གྱུ་མཅིག །སེམ་སྲ་ཐན་བྲམ་ས་ཅད་འཇིག རོ་མ ཅན་བམྔས་ཅང་འབོར༔ པའི་ལྲསསྭུ་མངོན་ཐར་བུང་ཞིངསཱང་བ་མཐའ་ 
སངས་རྒྱས་ཐནག་ཅདཀྱི་ཆོས་ལ་སྣང་ ར་འ ཇོག ང་བ་རབ་རིབ་མད་པརྱ་གུརཅིག་། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདའོདའབད་ ཇི ཟུ ལ་ 
ཅིག གམས་ཅན་ཐམ་ག་ཅདསམས་ཅན་མདཔའི་།བམ་ས་ ལྩོར ཊལ་ཧིཿམི་ཝཱོག་པའི་སེམ - ས་པངལཱན་ཞིང་འོད་ཀུ་ནཏུ་སཱཧཱབ་པང་ལཱན་བར་གུར་ཅིག་། ་ 
ཡས་པརྒྱ་གཱར་ཅིག།སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་སང ྲདཾེཾྫེྲེརེརེ་ = ཐོབཔར། རྒྱར་ཅིག།སམས་ཅན་པྲམས་ཅང་ཆོས་ཀྱི་འཐིངས་ཐམས་ཅངའོད་ 
ཨ་པརྱཿ !ྭ ་པངཔ་དང་ལན་ཞིང་།སངསྨ་ཆས་ཀི་འོདརབ་ཏུ་ ༣ རར རརིང་གར་བང་འཁ རོ་ཁ 
ཐམས་ཅངསསས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམ་ས་ཅདྭ་གང་ རར ད་ར 
༢༥༦ིེ༨ སཾི་ ༦ 
ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམ་ཅད་ཡ་ཤསྱ་ཀི་སྐརམངས་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདས། 'རྱམཅིག་ཅས །ངེ་ལྟར་ དནྩུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཅེན་པེ་མར་མའི་སྤྱོན་བརབ་ཏུ་ག རྫ 
འཛའ ཁྱདཔ་འིརྣམ་པར་འཕྲལ་ ་བས་ ་བྱང་ཤིང་ སང་ཁ 'རོག་མ་ཐའ་ཡས་ པར་གྱུ་ཅག་ ཐ 


¿-༄༅། ཀ་བ་ད་དག་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདལ་ཕན་བདང་། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བད་བའི་ཕོར་ཡོངས་བསོའོ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདག་བའྱི་ ༈བས་ཡོངསྤུ་གཟུང་ས། ཡོངསྭ་འཛིན་ཏོ། 

3 སེམ་ག་ཅན་ཐམ་ས་ཅདངག་བའྱི་རབས་ཡངངག་པརགྲཟངབས་ཡངག་པརའཛིན་ཏོ།། སེམས་ཅན་ཐམ་གཅངལ་པ་བའིི་ཚབའི་སལ་བས་བགོ་བཤའཤངོ་།། སེམ་ས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་པཤ་བའྲིལ་བས་སོངབྲར་ 
༣༨ ,\ ༨ ར་ \ = = = ༨ 

¢ བདད] སམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་པ་བའྲི་རབའི་ དབརདོ།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅངདག་བའྲི་བས་རཊ།་འཛིན་ཏོ།།སེམས་ཅན་ཐམག་ཅད་དག་བའི་ཚཐས་སྦྱིནབ་ཡོངསུ་རྔོགས་བདུངོ་། །སེམས་ 

་ ༤༨ = ༦༤ རྦ ;- $: ༨ - རྫ ་་ 
།ཅདངག་བའྲིར་བས་ པམགས་པནྨ་པདོ་།། སོམས་ཅན་ཝམས་ཅ དངག་བའྱ ཙབམཉམ་པ་ཧིདྱ་ཉིས་མཉམ་པརྡ པདོ།།སམས་ཅན་བམས་ཅདངག་བའི་པ བ་ཤིས་པསྣ་རམ་པར་དབོད་ བརྲ་ཤདད་། 

: ཧེ རར་རོ 2 བ་ར ར་བར རལ < . ། 

¦ཛཾརེ་ཡེངསུ་བྱསབ་ཐོགས་པ་མདཔ་པའྲོ་བསད་ལྟར་ཡོངྱ་ 


# ཅན་ཐམས་ རཾ 

༼ དེ་ལརདམརམ་སྦྱིན་བ་བསྡུག་པའི་་བ་དོཅི་ནས་ཀྱངསིན ༡གཅན་ཐམས་ཅངལ་དག་བའྱི་རབྷ་ནུམས་རབ་ཏུ་དགོདཔའི། | 
སེམས་བཔེའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངའིཏསནདཔའོ་བད་གྩོན་བཏད་པའིཚ ། དག་བའྱི་་བ་དའི་ལ་ཡོངཊ་བོག་གཱ། ད་དགེ་བའྱི་ཚབ་འདིས་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་མོགས་པ་ 
ནི ཟསས་ནངམི་ངག་བའིནད་ཐམས་ཅདསསོ་པརྱ་ཇུར་ཏེ།སྐན་ 


' བསྔའོ།།ཤཔརབ་སེམས་དཔའུས ཧོ 
༈ཀུནལས་ཤིནཏུ་ལངུས་བརྒུར་མཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདད་བཞིནགྲཤིགས་བའི་སུ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་ལྷུས་ནདམདཔརྒྱར་བཅིག་། སེམ་སཅན སསོ་པར་ུར་ཏེ། 
| ལྟ་བུར་གླུར་ཏ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལོརམ་ལྡག་བའི་ས་ལ་འབྱཏགནས་བའི་ནུལ་གྱིས་སཱནཨ་གད་ལྟ་བུར་རྱུརཅིག་། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཧོན་མེངས་པའི་དྲུག་གི་ 


9༠ ༽ 


| གསལ་ཤངེའུཉིན་ཆིངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱན་དུ་ཧྒུར་ིག །སམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཤོན་མེངོས་པ་ཐམ་ས་ཅདྷ་ནམ་བར་སྒདབའི་བླད་དང་ལྡན་ཞིང་ེབར་བགོདཔའི་པ་ནུ་ན་དྲུ་ཆུ་དཅིག ར་ཤ 
ཅད ཤཧྙཏ་སི་འྲུགས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་འིངསྱན་ཧྱི་རྱལ་བོ་ལྟ་བུང་ུམཅིག །ཨཾམག་ཅན་ཐམ་ཨཅ་དའྲགོ་བ་ཐོམས་ཅངགསོ་བོ་ལ་ཞུགས་ཤངི་སཱན་གྱི་སངཔོ་ལྟ་བུན་གྱུརཅིག་།སེམས་ཅན་ཐར་ས་ཅད 
ཐམས་ཅངམ་ཁནཔ་ཙིྱི་སྭང་བར་བཏོ བོཙརནད་ཐམས་ཅདང་བརྱ་ཆུརཅིཾག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཿགམ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གླན་གོ་ སྦྱོརབ་ལ་བརྩོན་བས་འགྲོ་བ་ཐམ་སཅང་ཤྱི་སྭཱནཱལ་མཁས་པར་ 
.ྱང་ཅིག་ཅེས། ངེ་ལྟདང་ནུཐ་སེམས་དབའསཱན་ཧཾ་སྤོན་བ ཤུདཔ་འིཚེ་། ངག་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་སེརས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིཿ ༠ ཉུ་གསོ་བའོ་ཛོར་ཡོངྱསཱ་བྱསའོ་།། ཤིནྟཏ་བད་ཞིང་དགའ་བའི་ཧིར་ 
ཡངོས་བསྣོའ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཤནི་ཏྭ་ནམ་བར་ པ་པ ་བའི་ཛོར་ཡོྲ་བསོའོ་།།༼སེམས་ཅན་ཐམས་ རྔ  ཅད་སངས་རས་གྱུནམོ་མའབ་ལྟ་བུཿབཏུ་ཐོབ་་རྭག་འའི་ 
ཤོར་ཡོངབསྙེའོ།ཿ སྐེམ་ས་ཅན་ཐན་གཅ་དྲཅིཟུག་རུ་ཐམས་ཅང་ཟེག་པའི་བོར་ཡོངཨཱབྲགཱའོ་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ལྱུས་ཧམས་པ་མངིང་བརན་པའི་ཕོར་ཡོངས་བགོའོ་།།སེམས་ཅནོ་ཐམས་ 
ཅདྡྫོརརིརཁོརི་ཕྱུག་ལྟ་བཱང་གཞོས་དུམི་ཆེམོས་པ་དང་། སྣོཐས་དང་ལྡན་བརུབ་ཐའི་ཕཱོར་ཡོངཊུབགྲེའོ།། སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་སྩབས་ཐམས་ཅང་་ཀིག་བརན་ཅིང་བསམ་བཤོནྟཏཱ་མ བྲོ་ཐ་ཝཾབ་པར་ཐ་བ 
ཚིར་ཨ་ཐྲ་བསའོ།།སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཀིས་སངས་རྒྱག་ཀྱི་བང་བའི་རྣམ་པ་ཟྲཾལ་རྱིས་མོ་ཞོན་པ་ཡོངསུ་རྫོགས་ པརའུརབའི་པོར་ཡོ་བྲ།་བསྣོའ་།། སནས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ཙ་ཁྲཱས་སངས་རྒས་ཐད་ 


#. ༄༅། །ཀྱིིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་བརྟན་པའིར་ཡོའཿཐསྔོའོ།] གཞན་ཡདྭ་ཤྲངར་བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཉོདྩག་ཚོགས་དྲབ་དང་ཁྔ་བས་གྩོན་བ་ཤང་པ་འདི་ལྟ་ས། གསར་རྱི་སྭུདདཔ 
2 སེང་ཁྱི་བྲ་དང་ལཱ་པྲེ་ཟིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགག་ཀྱི་ཡོའཕུ་ཊཀང་བ་དང་] བདལ་བ བདབརིནབཆོ་ཱ་ོགས་ཅིས་ཡ་ྱོར་བཀངཔ་དུ་འྲིལ་ས། བླའི འདདབླུརརའིབ་པང་ཝཱ་པ་རིནཔ་ 
@ ཆེརྣམ་བབྲ་ད་བས་ཡབྡོས་བཀངབ་དཔ་འདི་ཉ་སྣ་། ཤལྱ་ཧི་སོད་དང་། ཤལྦ་གྱ་བི་དང་། ཁཱ་བརིན་པོྱི་རུནྷ་རམ་པ་ཐ་དདཔས་ཡངོས་བཀངབ་དང་། འདི་ལུ་སྭ །མུས་རགལ་བའྲིི་དང་། ལ་བེས་ཏིག་ 
„£ ཕས་རབོག་ཡོའྩས་བཀངབ་པང་། འདྲིལྭ་སཱ། ཨ་ཧ གརཔའི་སོདདང་། །ཨ་གཱགརཔའི་བ་དང་། རཿ འདི་ལྟ་སཟིན་བཆོ ཤེ་ལའི་སྣདདང་། རིན་པོ ཤི 

པཔ  ་ ་ཤ་ ད་བཀངབ་ད་ འྙིལུཧཱ། ན་ན དངང་།ཙན་དྲ་གྱི་ དུ་པ ལུ་གུ གྲོས 

 ངང་( འདི་ལཱ་སྭ་ཛོརའི་སྣདང་། དྡོརའྲིད་དང་། ཝཱ་ཐཾ་ ཆཿ་བྲ་བག་ཁྲིག་བྷཾར་སྙོང་དཱྫས་ཡོ་བཀང་བདང་། འདི། བར ལོམ་པ་ཐ་ད་པའི་ཆོགས་ཀྱིས་བཀངབ་ 
། ྱྩྫྫྫང་་་་་་་ ས་མོ་ཁུབ་བརམསོ་པ་འིསེམས་དང་ལཱནབས།ས་འས་རྱས་ | 
ཉན | པོ་བརིབཤིས་གཉེན་ ནོ་བང་སྐམས་བྷ་སེཏྐཝབཿརཊ་སེཨསཱ་དབའ་དནོམ་ཆོགྲ་བསས་ཅད་ལ་འཐུལ་ལམ། གཏས་་ས་ཚོིབསྟནཔ་ཤིནཏ་བསྟན༨ 


པའི་ཧིང་། འཛགས་པ་འིངག་འདྲུནལ་འཐུལ་ལམ། འཛགས་པའྱིས་ཐོ་ལ་ ཤིནྱཏ་མེས་པའིསམསྭ་ཀིས་གང་ཟག་གྲི་རམ་བ་ཁན་ཐོས་དང་། རངས་ངསྭ་ཆསལ་བབྱུལ་ལམ། བམ་བཙན་བཀུར་ཞིངབཤས་ 
གཉེནལ་དིསྡ་ཧོ་བ་བའི་སེམ་སྭ་ཉིས་ལ་བརམ་དག་ལ་་སྤྱཾན་བཧདདམ།ད་དངད་དགྱ་ཡེནོ་ཏནྱ་ཧཱི་ཚོགས་བསགས་པ་དང་། གདམས་ངག་དངབླས་བཔ་དང་ །འཛགས་པའི་བསནཔ་ལ་གནས་པར་བ རནབས།སློབ་ 
འཔོན་དང་བླ་མ་པང ] སྦྱིན་པའི་གནས་ལ་འབུཊ་ལམ། སྐམསོ་ཅན་ཐནས་ཅངལ་ཞ་ཚེ་སཱངབའི་མོག་གིས་ཐམས་པ་ཡོབྲས་བྲགས་ས་ཤིང་། གཏོདབའི་སམགྱ་ཀྱིས་འཕས་བ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་།ད་ལྟར་ཟུང་ 
བའི་བང་ཆུབ་སིམས་པཛོའ་ཐམས་ཅང་ཀིིལ་འ ཁེར་གྱི་སྐྱིན་བ  ༽འི་ཐ་ལོསྟཏཱ་ཕོན་བ་ལ་གཅིགཏ་ངསོ་པར་ཞུགས་པའིསེམསཀི ས་སྤྱིནབ་ཐམས་ཅངབརོན་ཞིངཚོགས་ཆེན་པོ་གཔཊ་ནེ་དཔས། མགོ་ ་ 
བཐམས་ཅང་ཡོདྲས་ས་གཏོངཞོངམི་སྔངབའི་སེམས་ལ་ཤིནཏ ༼གནས་ཏེ་ཧྩིན་བའི་དངོས་པོ་ཐམ་ས་ཅངལ་མ་ངོནབརམ་ཆགས་ པ་དང་། ཡོནྱ་ཧི་གནས་ཐམ་ས་ཅད་རབ།་བཟྲདབའི་སེམས་ལ་ 
གནས་པས་། བཀནབ་འ་ཕོངས་པའྲིགང་བྷ་རམས་ཁ་སདྭགཚོགས་ངང་། བི་པངྲལ་ཟ་ཡོ་ཧདྱ་ཏིཆོགས་བ་མ་པ་ཐ་དདཔས། ཡོའོས་ཁཀངབ་ངེ་དག་སྦྱནབ་དང་ཡོའགཏོང་བའི་ཚ་། དག་བའི་རབ་དདག་ 
འཇི་ལྟར་ཡོངབཐཔྩོ་པཱཾ ། དགེ་བའི་ཚ བ་འཇིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་དནཔའི་དབང་བོནམོ་ཁའི་ ཉིཕས་ལྟར་ཡངས་པ་བང་ལཱན་ཏ ། འཇིག་རན་པ་དང་འོཛགེ་རྟེན་ལས་འཇས་པའི་གད་ཐམས་ཅངགཟུང་བ 
པང་། བླངབ་དང་ཡོདལ་ཐ་བའྲིདན་བ་མོའམ་པ་མངཅིང་སྟོདཚདམེདཔའི་སྙིང་པོནངྱ་ ཆུངཅིག ཀ སམས་ཅན་ཐམས་ཅངསཔས་རྒྱག་ཀྱིཚོས་ཟབ་ཨྱོ་ཆུན་འཆངཔས་ད་བའི་ཚོས་ཅན་དྲུ གུར་ཏེ་།སདབཐད ཱ 


¦ ༄༅) ཀཔོརྣམ་པར་ངག་ང་རུ་གྱུ་ཅཾག །སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇས་པ་དང་།མཱ་ཐོནཔ་བང་། ང་ལྟརྱཐུད་བའི་ས་བསྦ་ཆུས་ཐམས་། ཅདྱ་ཏི་ཆོག་ཡང་ག་པར་འཛིན་བའི་ཆོསཅན་དྲུ་གུར་ཏ།བླན་ 
| མད་པའི་སཱང་རིན་པོ་ཆྟལྟ་བྲུརྱ་གུརཅིག །སིམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདའཕས་པ་པང་ ། མུ་ཧོནཔ་དང་ ། ད་ལྟར་ཐྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་རྱི་ཐང་རྡུབ་དབར་མད་པ་ལ་མེས་། པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་ཞོང་སངས་རྒྱག 
ཀྱི་ཆོས་ཡངས་པའི་གློད་ཇུ་བཅིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདྒ་རྭངྱ་ཀྱི་སེས་ས་བསྩང་བྱ་ར་ཆེ་ཞིངམྲཛཱརབ་ལ་ཨངུཔག་པར་གཞོལ་བས་ །རིན་ངོའི་སྣོང་རྣམ་ ་པའིམ་ཆོག་ཐམསཿང་དང་ལཱན་པ་ཤིནྟཏ་ 
བརྒྱན་པ་ལྟ་བུང་ཇྱུར་ཅིག ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདས་བས རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་མཐའ་དང་དབྱས་མད་པ་ཚདམདཔ་འ ་ལ་མཾསཾ་པ-- རོ པར་དག་ཅིང་། ཡོན་ཏན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྱི་སཾདདང་འབུང་གནས | 
% རུཅིགྭ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་གསས་རྒྱས་ཀྱི་རྣོམ་པར། _ ཐརཔ་བླབས་བ་མེདཔས་ཐམས་ཅངམཁུན་པ་འི་ཡ་ཤཾས་ ༼ཀྱིམཐར་གཏུག་ཏེ་། ཐམས་ཅདམཁན་པའི་ཡེ་ཤིསྦ ཏིའོ 
ས་མ ` : བུལ་ - ༨ རོ = =¬ ྐ ཡི ར་ར 
རྒུདཔརྒ་ཆུམཆིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་མ་ལྕུས་པར་ཐམ་ས་ཅདམ།ཁནཔའི་སབོས་ལ་འབཏུ་གཞག་པའི་ཛིར། ཤ་འིས་མུཿཐལ་བར་མབ་ཡནས་དཔའིོ ' 
བའི་གཱོདུ་ཧུ་པཅིག།སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདསཔས་རས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིགསུང་གིབ་ཨན་ལག་གིས་ཆོས་བསྩན་པ་ཨངཔག་པར་འཛིན་པའིསམས་དང་ལཱན་བརྡུ་ཆུརཏི། ཞོ་ཏན་མོཆོག་ཐམས་ཅདདད་། | 
རྩས་གསུམ་གི་སངས་རགྱ་ཀི་རིགས་ཀི་གོད་གུར་ཅིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདག་བས་རས་ཐམ་སཅ་དྲ་ཀིཚོས་ཀི་འཁོརཔ་བསརབ་ལ་གསཾལ་བ་འདབས་པ་དང་ ] ཉོལ་ག་འ་ 


» ླྣ _ 


༨ ༩3 ཆ5 དྡ 
ཤངརྩབ་སིས་དབའདག་བའརྩ་ཚ་བད་དག་རིནསྱ་ཧང་། ས་ས་ཧ་ཧི་ཁས་ཐམས་ཅ་དགངནུབ་ས » མི་དང ོལམ སར | 
བསྙེའོ།༽ བྲ་རྭུབ་སེམས་བཔའ་སེམ་ས་བབའཆེན་པ འྐིརསྤཚགས །བདྟཏུུས་དད་། ཉིར་འ 5657 ་ དུ » སྱ ' ་ ཀེ: 
ཏུ་བརྒྱདཔ་པང་ ། བླ་མ་བང་སྙོན་པ་ངང་། དག་བའ་བཤས་གཏ ་དང་། ངག་འཇུནཱ་དང་། ཧན་ཐོས་དྲང་ །རབྭསྭསྱུ་རཝ་ད་། གས པི ་ ཉ་ ར་ར གག ས་ཏཾ་ཧཾ ། 
པའི་གོང་ཟགསྲཱ་ཚོགས་དང་ ། ཕངཊ་བ་ངང་་། བཀུན་བླསོང་་ བག་དང་། འདུབས རི ཨོ སསག ི་ོ ཀྲ 
ལོ་ཐོ་པ་པང་། བད་རསསས་བའའི་ཐོ་ི་སོ་ལམ་དང་ ། སི་བའིས་ཐོས་ཏེ་འཇོས་བདད། ཧ་ྲནཐོསམས་དཔའི་ ༤༨༦༦ ི་ོ པཔ 

ནོབ ཤིང་ལྕོཧནྱཧིས་ཤིནཏ་མཛེས་བརྡ་ཧས་བྱ་སིནབ་འམོ། གསི་རྩཡིགིངྷཏ་ལྲ་དལ་བུའི་དུན་བཟྟ།་འ། རབ་ཚ དང ་ རི ¡: 
ཧེ་བ་ྲག་ཀྲིག་བཅྒྱསྣངོདུ་མསརྣམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་ཤོནིཏ་པཱཿ་བ་སྦྱནེབ་འམ། དངུས་ཆི་ ཤིང་ཏལ་ཤིནྟཏ་དག་པའིགསརརབ་ཏ་བྲབངཔོའྲདི་ཐས་ག ཊགས་པདི། ཅད ནི་བོར་ 


ྲཱ རེ 7 འྭི པ་གངབར་ཐད་པ། ཤེངབའི་སློ་རུ་པཅིག་ཊ ༨ 
འིན དབཤིན་གུགས་པ་ཐམས་ཅད་འི་འཁོརྒ་སི་དཀིལའ ཁོར་འཇིག་རྟན་རིཌཁས་ས། ནས་ཁའི་ཨཐས་གྷཏ་གས་པ་གདབར་ ས་ འཁྲ 


༣ 


ཤཌ ༠) ྱ་བ་ག་ཁྲིག་བངྒྱ་སོད་ཨྱས་བརྒྱནཿིདཀྲུབས་བ་སྤྱིན་བའམ། གསེར་གི ཤིང་ར་ལ་རིནཔོཆའི་དབ་དང་། རྒྱན་ཕས་ས་ཅད་ཛན་སུམ་ཚོགས་པས། བྱཿདེ་གང་བོཆ 
རཾ ཅང་ཤཾས་ལ་བཅས་པ་གྩུན་ཐ་འམ་། ཙན་དན་ཨྱི ཤིང་ < ིཿའིསེངགེའི་ཁས་བྱརནབ། ` ༢༠༢ ༢ 
$ ཆེ་སྐུཆོགས་ཐམས་ཅད་ཏི་གདུགྱས་ཕུ༔སཱཿ་ཚོགས་པ། ཾསཌདས་བུ་སེདད་མསདདབསོན་བའམ་། ལ་མི ཤིངྷཏ་ལ་རིན་བོ་ཆདུ་མས་ཁ་དོགོ་ནམ་བརའུཉད་པར་ཤིནྟཏ་མཛས་པར་ཐུས་ཤངོ། 
¡ ཤདུདེ་བ་ཁག་ཁྲིག་སྟེངག་པས་མད་པག་སོངྱ།གང་བ་།རིནཔོ་ོའི་བ་རས་ཨོ་གྲ་པས་པ། རྒྱལ་མོཚན་དང་། བ་དན་སཚོགས་ཆི་ གྲ་ཕོགས་བཞིན་བྱརནཔ་སྤིན་བ་འམ་། ཨ་སྣཱ་གངཔའི་ཤིར་ལ 
/% རིཊ་བོ་ཆྭས་ཚོགས་དུ་མས་ཤཤིནྭཏ་མཛེས་པད ས་ཏཾ། ས་ཚོགས་དྲི་ཞིམ་པོསོ་བདུཤས་པ། ཧཱམོ་ཀྱིཾ་དས་པ་ཐམས། ༧ངདྱ་ཀྱི་ཐུག་པས་རབྟཏ་ཐུགས་པ། མ་ཏོག་གི་ཧཱུན་ཐམས་ཅད་ ་ 
ྱིས་ཆས་པ་རབཀདཔ། ×» ི་པོ་རའི་ གདབུ་ཐོགས་ཏེ་ ། འཁྲུལ་པ་མདཔར་དྲངབ་སྤྱིན་བ་འམ། དིཞིམ་པ་སཱཚོགས་ཀི ཤིངཏ་ལ་རས་དང་གོས་སཱ་ཚོགསྤ་ཀོ་ླ་འེས་བྲེས་པ་ 
ིོ་ཆའྲིདས་ཡྔགོ་པང་བག་པ། གས་དམ་ལ ཤིུ་ིདའ་བརམ་པརདགཔ་མི་སྭབནབམེ་དཔ། ཚོན་དགའ་བཤཤེ་ང་འཐུལ་བ་མཆམས་ི་ལའི་བུས་ད་བ རན་པ ཁརལ་ཞཔ་ 
ཆ་ཐམས་ཅད་་ཉིས་ཤིནཏུ་བརན་ཅིད་མཛེས་བརླདམ་བ། སྩིན་བ་འམ་། རིན་པོཆ་ཐས་སཅདཚོགས་པའི་འདོ་འྱབུདབའི་ཤིངྷཏ་ལ་ཁ་དགོོ་ཉས་བ་སཱ་ཆོགསྱུ་སང་བའིརན་བྙནམ་བད་སའྱི་རན་ཆིས་ 


ེ གྱརན་པ།ཟིན་པོཆས་ཚོགས་ཀྲིང་བའྲིབ་རྦེབས་བཁིནཔོཆ་སཱ་ཆོགས་ཀྱི་ཐཾངབ་མ 


རེ ༢ ཌོ ༡༤ འ ལའ ༤ རར ༥༨ 
ཝའ་ཡས་པ་ཀུནནས་སུངས་པ་། བུ་ང་བུ་མོ་བསྒྱནབ་ཧཱོ་སཱཆོགས ཀྱི་༧་མས་མཐའ་འཁོར་ཤཾནེཏ་པུཉས་པ། སྦྱན་བ་ 
ཉདབ་ན་དག་ལས་བཡས་རྒྱས་བཅོམ་ཁྡན་འབྲས་རམས་ལ་ཤིཏའཐུལ་བའིཚ་། ཟིསིིིིིཔས །ྣྣྣཔྣི 

རོ ± <¬ . སི = རེ £ ར་བ བ།ཿར་བ་ 67 ་ ཁཱ ། ༢༤ པཱ ༧༡༣ 
རྒྱས་ལ་འབ་ཏུ་ རྟན་ པརྱ་རཱ་དཅིཾག་ ། སྣེམས་ཅན་ཐམས་ཅངགཏོངབ རྒྱ་ཆན་པ མོ་མྭུ་གུབ་པས་སངས་རྒྱས ཐམས་ཅངལ་ ོངསུ་གཏོདབརམོས་པརྡ་ཆུརཅིག སྐམ་ས་ཅན་ཐམ་སཱ་ཏདྲ་སཾངས སྤས ( 
ཆྣཾམ་བར་ཐརཔ་བསྒྲིབས་བོཡདཔ་བཊཏཱ་ཐོབ་ཅིང་། ཁན་ཐོས་ ~ དཔོརང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣོནལམ་པདབྲལ་ཏེ་། སངས་རྒྱས་ལ་ཐ ཧྩདཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམ་ས་ཅངས་ཌཱན་པའི་ཡུ་ཡས་ཀྱཾས་སྩོང་བར་གྱུར་ 

༨ ༣ ། ༨ . -, 
ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མབའ་ཡས་པའི་ཡ་ཤས་ལ་ -ཤིནཏ་མོས་ཤོངསངས་རྒྱས་ལ་ཡེན་གསེལ་བཟ དམི་ཤེས་ ང 


༢: 
=. ༽‹ \ ཀ་ར ` ± འེ =; 3 ༨ 
རྒྱལ་པོས་ྣམ་པརདག་ཉཾཔཡེ་ཤག་ཀྱི་མཆོག་ལ་པབ་ཏུ་རེཔར་རྒྱུཅིག་ སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་སངས།༔ རྒྱས་ཀི་ལྫུ་འཕྲུཝ་ཐམས་འདུ་འགྲོ་བ་ བྱས་།གངང་པ་འ་པར་འགྲོ་བརྱ་ཧུརཅག ། སེམསཅན་ 
ཅམས་ཅད་ཡེ་ ཤིས་མཐཐའ་ཞས་པའི་འཐུང་གནས་ལ་རབ་ཏུ་འཁེདབ་འགུབ་པའི་ཛིར ཀཾ ཡེ་ཤས་ཆེན་ངོ་ལ་འབྱཏ་ཏན་པརྱཾ་ཆཱཱཅིཾག ཀཾ སཾམས་ཅན་ཐམ་ 
༣ སོ £: . > ༤2 
/སྷ བའེཆོས་ཅན་དྲུ་ གུར་ཏ་། བས 
གཾ ,› 


རར ༦ ༨ ར༨ ི 
ཅག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བནམདཔའ་ཡ་ ཤས་ཙུ་ 


ས་ཅདཐམ་ས་ཅད་མཁན་པཏིདཀི་ཞིཔལསྣ་མ་པར་ 
གེག  རརོ་རོ་ངོརང་་ར་རི :: ར་ར ་ ཆེ ༤ 
དོནསབྭ་ཀྱི་ཞིངཔམ་པར་རྱུར་ཊོག ། སེམ་ས་ཅན་ཐམསཅང་པཀ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ ཅད་བདཔས་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་འ་མེས་པོིང་ ཀ སངཔྱ་རས་ཐམས་ས་ཅད་ལ་མ་ 


ཤཾ 


-༄༠། རའ 


 . 


།དགའ་བ་མིདཔ་འིསམས་ ས་བཅིག།ཉེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་སེ་སྱ་ཀིངཅིག་ གཅིགགིས་ཆསྦ་ཀི་དགིཿས་ཐམས་ཅད་དྲཔལ་ བམདཔར་ུགས་ཏེ་། སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིད་ཐམས་ཅད་ 
ཤཿ: ཡོངསུ་བསྒྲུབ་པ། ན་གིསྭ་གུབ་ པར་འགྲུབ་བརུགུ་བཅིའོ། ཀ སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངས་པས་ རྒྱས་སྐྱ་བ་ཐྲས་ཅང་ཀྱི དདྲུ་ཕིནཔས་། ཤཿ ཐང་རུབ་ སེམས་ད་འིམ་ངོནབར ཤེས་ པསནན་ཁའི་ ཊིངཊ་ཐམ་ས་ཅདུ་ཤིན་ 
;# ཏཱ་ྣམ་བཧཱི་བའི་ཡུཨ་ལརབཏྟ་ཊུགས་བརྒྱཧ་ཅིག་། ག།། སེམས་ཅན་ཐམ་གཅངགནས་དབ་མེདཔའིི་ལྱས་རབྭཏཱ་ ཐོ་པས་། པལ་ཞིདདུབ་བཞུད་པར་འཇིག་ཏེན་ཙི་ཁ ཁུམས་ཐམསཅ་དུ་འཐྲོ། བོརྱགུ་མཅིག །སེན་ 


༧; ”, ཐམས་ཅདྭ་འརམོ་ལོག་པའི་ཡངཌིས་ འརྒོ་བ་དངལན་ཞིང ཡུག་ཏིྱགོགོས་པ་ཕན་སྨུམ་ཚོགས་ བ་དྲ་ལན་བར་ཆུཿཅགཾ། -སུམས་ཅནབས་སཅདསམསྭ་སད་ཊིག་གིས་ ཐསམ་པ་པང་ཁམས་ 
ཏཱངད་ལས་མྦྱར་ཨཀི་རས་བར་འབུལ་བྷ་ས ་ 


ཅད་ཨདདག་བརྡ་སེནོ་པའིསཱངཐ་དད་ 'ལྡན་ཞོང་གཡས་རྒྱས་ ཐམ་གཅད་ཏྱི་ཤོནྱྲི་རབས་དང་། ཁྱུ་མཆོག་མཐུ་འཐིན་པའིཕ་ 

༩ : ÷+ བརྱ་ཆུ་བཅིག =. ར་ར །སེམ་གཅན་ཐམས་ཅདསབས་ 

¦ > བུཅུའི་ཡེ་ཤཾས་ཐསས་ཅངམ་ཕྱུས་པའི་ ཤོས ཐ །སེམས་ཅན་བནས་ཅདཆོསྤ་ཀ་བིའོས་ཐམས་ཅངཐམོ་དདཔར་འཇུག་པ་ལ་འཇིག་རེཌྱ་ཙི་ཁྲམ་ 
| རུད་ཐམས་ཅདཐོ་བའི་ལརོ་ོ་ འི - ༧ ›= ༣༤༦ 22 ཚུལ་ཤེས་ཏེཤངརྙྷཐ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ 


=. 


¦ ཏུབཟྲངཔོའི་སྔོངང་ ཁོངད་ཆུདའི་ཕ་རོས་ཏུ་ཛིནཔ་ཐབ་པས་འདོདབར་གྱུ་མཅིག ཀསེམས་ཅན་ ཐམས་ཅངཆོས་ཧིད་ཐམས་ཅངྱའཀི་ རྗཾསྭ་སོང་ཞཾང་ཆས་༔ ངི་ 'ཌབ་བཞིན་དྲུ་མཐོང་བས་། འདྲབམདཔའི་ཡ༨ཤས་ ཀྱི་རུལ་ཐོའ་ 
བརྒུརརཅིག་ཅེས། ྷེ་སར་བླདབ་སམས་དམའཨམས་དཔའ་ཆན་པ་དོབཞིན་ག ཤིགས་བྷ་རསས་མོདད་བརབ་འམ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལའོར་བ་པནལས་འཇ་བའིམཆོད་ཉནལ་ ཏ་འབུལ་བའིཚ། 
དག་བབྱི་ར་བ་དངག་སེསས་ཅན་ཐས་ས་ཅང་རིས་ད་བཞིན་གཤིགས་པའ་ཐིག་པ་བླསབས་པ་སིད་པར་འབུང་བའིམ་ཐད་ཛིན་པར་ཞོན་བུསའོ། ༽བངརྷ་བ་སེམ་ས་དཔའ་གས་དཔ་འཆན་པོ་ ་བའི་ཐཤཾས་ 
གཉེནལ་ ི་ར་འབུམ་བའི་ཚ་། དཔེ་བའྲི་ཚ་བདེ་དག་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདྷིཉར་ཡོང་བས་དཾ དགེ་བོའྱི་རབ་འཇིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ད་པའྲི་དིན་མི་གཏངབའི་ཕོར་། དག་བའི་བཤས་ 
གཡེན་མི་གཏོང་བའི་སེམས་སྣོངབམདཔར་རྱུརཉིག །སེམ་ ས་ཅན་ཐམས་ཅང་སྣལ་བ་མའམ་པའི་བག་བའྱི་ར་བ་ཡོངྲས། འཛིན་པའྲི་ཛིར།།ངགེ་བའི་བཤུག་གཉེན་དང་ངོན་འཐུན་པར་ 
རྒུཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་གཏོངབ་པང་། ཡོངྲས་གཏོངབ་ཐམས་ཅངྱ་ཉིས་དགེ་བའིབ་ཤས་ གཉེན་ལ་ཐན་འདོགས་པའི་ཤིར་། པག་བའི་བཤེས་གཡེའ་ལྷ་བམའི་རིས་གོས་ཆར་བརོན་བརྡ་རུར 
ཅྲི།། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་རང་བ་བའིབཤས་ག ཉེན་དང་ལེ་བདུགས་ཏེ་གཱདཔ་བླསབ་པའི་ཧིར་། བསམ་བ་དགཱབ་པཔྲ་ལནཔརྦ་རུརཉིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབག་བའིབ ཤེས་གཏན་དྲ་འཐུན་བའིགཉེན 
༨༣ ༨ ==. ཆོཾ ཚི )ོུ - ༩ 25 2 ˆ 2 
7 བཀུར་ལནན་ཏན་ཤཾང་པས། ང་བའི བཤེས་གཉེནམ་ཐོང་བརབྭཏཾཐོབ་པརྒཾ་ུཔརག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ངཔསེམས་འའལ་བམ་བཅིང་། པ ་པ་མེངཔ་པང་འཛེས་པ་མངཆིངླ་ཊོག་པ་མངཔའི་ ཕོར 


ཀཾ; ཟོ །དགེ་བའིབཤེས་གཅེན་འྲ་བོལ་བའི་བསམ་པཅན་དྲུ་གརཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཇཔ་འོ་དངཅི་འདོདཔ་རབྱ།་སྦང་བའི་ཛོར། དག་བའི་བཤེས་གཉེནལ་ཞས་ཡོ། གཏོངབརྱ་གུར་ 
3 ཅོག སམས་ཉན་ཐམས་ཅདཤམས་པ་བངྡ་ལན་ཞང་འོནམདཔརརས་གྲོ་ཐང་པའི་ཕིར་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱེག་ཡོང་་གྲཟུང་འིངཔའ ་བརྟན་བརུ་རྒྱུམཆིག །ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདག་པྱ་ཆག་ཀྱིཆོས 
༩ ཀུནཏ་འཐུན་པ་ཡ་དབ།་པརམཧམ་པའི་ཛོར  དགེ་བའི་བཤན་གཏན་དང་འཐུན་བརྱ་གུརཅིག་། སེམས་ཆནཐམས་ཅང་སྒོན་ལམ་གཅིག་པས། ཤཔྲརྡ་བ་སེམཱས་བཔའི་གྱུངཔ་ལས་འབུང་ཐ་དང་། སྙོབག་ཀྱི་ 
° ་དཐར་གྟཏགས་བའི་ཐིར། བ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཧྱི་བཤེ་བྭའི་ ཚུབ་པང་། ལགྱརྷི་རས་པརྭཧཱནཔ་ཡོདྭསྤུ་དག་པ་པང་འཐུན་ཞིང་གཅིག་པརྒྱ་ཧུར་སི།།སེམས་ཅན་ཐམ་གཅད་ཏིངད་འཛིན་ཐམས་ཅདྱའི་ 
2 ུལ་ལྷ་ཚམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཡ་ཤས་མངོན་བར་ཤཾས་པས། བབ ༡རླུར་ཅོག། སེམས་ཅནྲ་པམ་ག་ཅངཆོསོ་ཐམས་ཅ་དགཟུངབའི་ 
ཐལོམ་ཏུ་ཧཱན་བའི་མ་ཐས་གཏུགས་བར་ཁངངྱུ་རྩ་དཔས་ཤག་པའོ་ཁ་རོསྭཏཱ་ཝིན་པ་ཐོབ་པརྒྱ་གུ་པཚག། །ེམཨ་ཧན་ཐམས་ཅ ད་ངགོས་པ་མེང་བའིཐག་པས་ཐམས་ཅངནཌན་པ་ཧིདྱ་ཀིས་ཐགཏུགས་ 
ཏ( ཐེག་བཅན་པོས་ནངོན་བར་གདཅིང་ཡང་དག་པརྒྱ་གུ་མཅིག བ་ཤ ༨ ༨ ༨12 རོ ཐམས་ཅད་ཤས་པའི་ཡཤས་འཛིན་པརྦ་གུརཅིག། 
ཁྐས་ས་ཅན་ཐམས་ཅདམངྱ་རྱ་ི་ཆོག་ལ་ིཉར་ཐསོ་བབའནྲང་མོལ་བསེད་བབ། ཆསོ་ཐམས་ཅང་ལ་དབྱཏ་གཞོལ་ཞོངེངིི་ལཱ་བ་བཞོནི་ཏཱ་རྩོགས་པའིམཔོན་བརྡ་ཤེས་པ་དངྡ་ལན་བརྱ་རུར་ཙོའི། །སེན་ 
3 ཅེ 


ཐས་ཅད་བླཾས་བནཾདབའི་ཡེ་ཤསྱ་ཏིས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་འབུང་བའི་མཐར་ཐུག་ས། སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡོངས།གཟུང་བའི་ཡོདཔང་ལནྱས་ཅི་། སེམ་སན་ ཐམ་སད་ལམས་བནད་པའྲི་པ་འཕུལ་ |: 
ིཔ་དེ་མདཔ་རག།ཐབལ།ཨྱ་ོགས་བཔཊཔའི་མརོ་ག་ིན་བས་འག་བར ཅིག་།སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་འགོ་བ་ཐམས་ཅང་ཡོངྱསྭ་གན་པ་ར བ་དང་། ཐིག་པ་ཆེན་པོས་འདྲུལ་བ་ལ་རབ། ཞུགས་ 
པས་འགོ་ཞོངིའོངས་བ་ཕན་སྲུམཿ སགས་བརས་པ ཁོ དོ ཞིང་ཏས་འྲགབའིམ་ཐར་ཐུག་བས་གཏི་སག་མེདཔ་ རྒོར་ཅིག ཧེ་མགཅན་ཐམསངངབླ་མབེས་པ་མོད་ 
པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཏིས་ཐམ་སཿདའུགོ་བའྱིཚུལ་ཤིག་ཤིང་།ཆགས་པ་མེདཔའི་ཤིང་ཏུབཞོནཔ་དངྲ་ལནབརྩ་ཆུར་ཅིག་ཅེས། དེ་སྟརང་ ཆུཊ་སེམ་སྔ་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོག་ཐའི་བཤས་གཉེན་ལ་ 
ཤིངྷཏ་འབུལ་བ་ངང་། ཡོངསྤུ་གཏོངབས་ཡངཔ། པར་བབྲུང བའི་དྭག་བའྲི་ཚབ་དཔག་སེམས་ཅནཐམས་ཅངས་པྲས་རས་ ཤངང་] དྲ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་ཐམ་སཅད་ལྔ་ཚྱུལ་ཁིས་རྒུང་གཅིག 
ཏཱ་རྱུ་རཔས། གཉེནཅིངབཀུ་རབ་ཡོས་བླབས་བྷ་ནས་པརབ།་པརཤབའི་ཚིར་ཡོདས་བསོའོ།། ཐཛརྦབ་སེམས་དཔའ་སེནས་པཔའཆེན་པོ་སོནབ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཤཏུ་བླབས་བའི་སམས་དང་ལན་བ་ ¡ 
ཤིས་རབ་ཀིས་ཤིནྟཏཱ་ཏོགས་པའྲི་བསམ་བཅན་། ཡོན་ཏནྱརཾསྣ་རས་བོརདག་པའི་ཡོདཔང་ལཱནབ། འཐུན་བར་ཡེའྲསླ་གཏོངབའི་བསམ་བཅན ། དག་འདུན་རིན་པོཆ ཤིན་ཏཱ་པཀོནོ་པ་འི་སེམས་དང་ལྡན་བ། 

ཚོགས་རིན་པོ་ཆ་ལ་ཤོནཏ་མས་བའི་བག་ར་བཅནབསྟན་པ་།རབཏ་གཟུང་བའི་ཡིངཔང་ལཱནབ། ལྷག་པའི་ཐསམ་བཤིནྭཏ་བཏན་པའི་ཐག་མ་བཅན་རིམ་གྲོ་ཤད་པ་དང་ལྡནབ་། མཆད གནཆེན་པོའ་མཆོང་ 


སྲ ཧན་ཤིནཱས་པ" བསྟན་པའི་འོནཆེན་པོབཔ།བཡས་རསིབསནཔཡནོཏན་ཐ་མི དབས་འོདགསལ་ཁ་ོགཔ་མེདཔརདག་བདེ།དབཞིནག་ཤེགས་པའི་དག 
འྡའ་པ་ནོ་ཆོག་ལ་ཤང་འབུལ་བའིཚ་། དག་འདུན་དཀོན་མ་ཆོག་ལ་ཤིྟརྟ་ཕུལ་བས་། ཡངཔག་པར་གྲཟུང་བའི་པག་བའྱི་ར་བདདག་འདིལྟར་ཡོད་བྲག་གོ། དམ་བའྱི་ཚ་བ་འཛིས་སེམས་ཅན་ཐན་ས་ཅད་ 
ཿ སཿྱཱ་རས་ཏཱིབྷཿནབ་ལ་ཡངདཊ་པར་གཞལ་བས་། ཡང་ཕཊ་པར་ཇིན་པརྱ་ཆུ་པཅཾག །སིསས་ཅན་ཐམ་ས་ངངའཕགས་པའྱི་སམཆད་ལས་ཆོས་གཞནས་དཔར་ཤིནྙཏྨ་གུབ་པས་གས་གཞང་དྲུག་ཞེལོ་བར 
„ རྒུཌ་ཅིག ཀ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདགངཔྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོག་གཅིག་ཆས་གཙིགཏ་བརཅུད་བས་ཡང་དག་པར་གཟུད་བུས། འཕགས་པརརང་པརྩ་རུ་དཅིག། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་འཇིག་རྟན་ཀུན་གྱི་ཤེས་པས་ཡོང་ 
སྤ ཆོས་བརྡུབ་ཁས་གདྱཿ་བགང་བརྡ་ཆུ་བཅིག་།སམ་ས་ཧན་ ) ཐམས་ཅེངཆོགྱ་ཀོ་དངས་མི་གཉིས་པའི་ང་བཞིན་ཤེས་པ - /ཁེང་དུ་རཱདྤཔས །ཆགས་པ་མེད་པཱའི་ཤངཊ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ 
„ བར་ཆུ་མཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡེ་ཤོགྱ་ཀྱི་གྫོང་ཡུལ་གིས་ཨངབག་པརྭ་བུངབས། ཅད ཤགྱ་ཀི་ཀུནནག་བསོར་བརྒྱ་ཧུ་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་བའི་ཧོན་མེངས་པའི་ 
རྫལ་ཐཱས་ས་ཅདདྲ་བལ་བུས་། ཉོན་མངོས་པ་མེ་བའི་ཆོས་ལ་སྭོངབརྒྱཧཱ་རཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་འཕགས་པའི་པཀོ་འཇྱན་ས་སོའྱསབོ་མངཔའི་སྭསྭ་བནམེདཔའི་དག་འཇྱུན་དཀནན་ཆོག་འབྱཏ 
 བྡྫོངབརུངུརཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆགས་བད་པརྡ་ཆུར་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་ཤིནྟཏ་བྱ་ཅོན་བའི་ཆོས་ཅན་དྲུ་གུང་ཏི། འཛགས་པ་འ་ཆོསོ་དང་ལྡན་བརྒུཆུ་རཚོག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རེ  ་ པོ 


འནས་གས་ས་ཐམས་ཅད་ཏིས་གསོ་པ་མདཔའི་སེམས་དང་ལྔན་ཞིཚོགས་རྱི་རྐལ་བོ་དས་པར་ ཆེག ། གེམས་ཅན་ཐན་ས་ཅད་ཡེ་ཤིྱ་ཏི་ཆོསྱཀི་འཁོར་ལོ་བསྟོར་བ་ལ་མཁས་པས་ལེགས་པར་བཅས་ 
པའི་ཡེ་ཤགྱ་ཏི་བཞོན་བ་པངཝན་བརྒ་ཆུ་མཆཾག །སམས་ཅན་ཐམ་ཅདའིག་ན་་མ་ས་བླདཔའི་ོདབང་ང་བབི་སོ་ལམ་ཁས་བས། སེམས་སྙདཅིག་གི་ཛྫུ་ 
འཕྲུལ་བགྟང་ཐོབ་པརྨ་དུ་དཅིག། སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏེན་ཙི་ཁམ་ས་ཐམས་འདྲུ་ ཞོས་བ་མདཔའི་ཡ་ཤེས་དང་ལགིངེ་། ནམ་ཁའ་ལྟ་བུཆིཡུས་ཏི་ཤིང་ཏ་ བ་པརུརྒྱརཅིག་ ༼ གཞས་ཅན་དེ 
ནམཁའི་ཤིངས་པངདབཞེནེ་གཤགས་པའཚས་ཙ་བངས་ ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པར་ུཐ་པརྭང་པས། དཾ་བཞོན་གཤགས་ པ་ཛམས་ཅདཀི་འཁོརྱ་ཧི་ཀྱིལ་འཁོརདྲ་འགོ་བའི་ཕ་ལོལ་ཏ་ 
` ཝྲིན་པ་འི་མཆྐ་ཐོབ་པརྱ་ཆུརཉིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཐམ་སཅདམ་ལྱུས་པར་། གང་དུངཀའབ ར་འགྲོ་ཞོངྱརྦྱབ་དང་ལྔནབས་། ལུས་ཡངབའི་ཁྲདཔར་རྗེསུ 
་ོགེས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་རུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་རྱི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་ཕྱུས་ཡངབག་པར་སྟནོ་པའི་ཐིར། རྫུ་འཕྲུཊ ་་ཆྱི་འཁོརསཐའ་ཡས་པ་ལ་མཁས་པརྱ་ཆུར་ཅིག་། 
སྤེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ཐམས་འདྭུ་ཕྱས་འཇོག་པ་མེདཔརའགོ་བ་ཡདངག་ བར་སྟན་པའི་ཕྲིར་། རྫུའཕྲུལ་ཆེནཔའོ་ཨུ་མཆོག་གིསེབུ་སླངབའི་ཕ་འོའ། ཱབྱིན་པ་ཐྲོབོ་པར་ྒྱུ་མཅིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ 
: ཙད་མིག་ཡོངོ་ལྟ་བའི་རྫའཕྲུལ་གྱསའགྲོབམངོན་ཐརབསྒྲུལཔའི་ཨ་ཤིག་འབ་ཏུ་ཐོབ་པས། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིངྤ་མ་ས་ཅང་ལ་མི་གནས་པའི་ལས་རབ་ཏ་ཐེབ་བརྒྱ་ཧུརཚིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྲས་ལ་ཇི་ལ་པལབ 


༄༅། །བད་སེསས་ཅན་འོོན་གླིནཔད་ཧད་ཅིའ་ཡ་བ་མི་གཏོད་བའི ཚར བསམྱིས་ོ་ཁབཔའྱིརུ་་ལ་སྲི་ུ་མཆོགགསྱྱ་ཛུ་བ་ཡངདགཔར་ོ་བརྱགཅག།ཅམས་ཅདཟམས 
ཅདགྟ་ཅིག་གཅིག་གིས་ཆོག་ཀྱི་དིཔཊ་ཐམས་ཅདལ་ཆ གས་པ་མ་པཅིང་བླཆབས་པ་མད་བའི་ཚུལ་གྱིས། སེམས་སདཙག་གིས་ཐོགས་ཐམསཅོད་ལྔ་གོ་བའི་རྫ་འབུལ་ལ་མངོན་བརམཁས་པར་ཚུརཅིག་ཅེས་།དལར 
4 ཤངཆུང་སེམས་དཔའསམས་བཿའཆེན་པོ་དགེ་འདྲུ་ལ་ཤིངར་འབུལ་ཁིང་ཡོང་གཏོང་བས། ཡངངག་པར་གཟུང་བའི་པག་བའྱི་རབདེ་དགདྷ་ཝར་སེམས་ཅནྲ་བམ་སཱཅདྨཐཱ་ནམངཔའི་ཡཾ་ཤས་ཀི་ཤིང་ཏཱ་ལ་གནས 
„ ག རྣམ་པརངག་བརུའུགྱུདབ་དང་། ཆོསྱ་རིའཁོརལ་དང་། ཆོགྱ་ཏྱི་དིངས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་ཡཤེསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལའབ་ ཏུ་བསྐེར་བརའུརྱར་བའི་ཧྱཾམཁོའསུ་བསོའོ།། གཞན་ཡདྭདངརཱཤསཾརཊ 
ཤཱུ དཔའ་མས་བའཆན་པོ་ན་པའི་གནས་ཀོ་འདུ་ཤེས་ཧེ་བ ི ར་གཞག་པོའིསམས་བད་ལན་བ། ཟིག་གོཉན་ཞི་ས་པང་ལཱན་བ བངག་ཧིངར་བའི་ཡོནོ་ཏནྱཾ་ཧུམ་ཚོ་གངས་ཅེན་མཚོའྱི་རཱུལ་ལ་མཁས་ 
! པ། ཨོན་ཏན་དཔཡ་ཤེས་་འྱབུང་གནས་ཀི་རིགས་དཔ་ཝན་བ། དབཞིན་གཤིགས་པ་འི་ཡེན་ཏན་ལྷ་རམ་པརསམས་པ། མཐུཆེན་པོས་སྩས་པ་། བསལ་པ་ཐེ་བཁག་ཁྲིག་བརྒྱཿ བྱདཡོམུ་བསྦྲོམས་པའི་ 
སེམས་ངང་ལཱན་བ། བཏྲརདབ་སེམས་པངརིཧཱོངབདྲུས་བྲ་རོད་མང་བ་ཐམས་ཅདྭོབ་༡མ་པར་སསཱངབ་ལ་ྷྭྭཏ་ཞྲགས་པ།། བདྲང་ཀི་བཅིངས་བ་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་རབ་ཏཱ་གོལ་བ། བདུདད་ཡའི་སྣ་དང་བྲད 
_ཐྷམས་ཅདྱའི་ཤེས་པའི་སབོས་རབྱ་འཇོམས་པའི་སེམས་དབྲལན་བ། གཞལ་དྲ་མིད་པའིཆོས་ལམཁས་བས་གངབརྒྱ་ཆུ་རཔ་དེ་། ལན་ཐོས་དང་ །རངསཔས་ཆས་ལ་ཤིང་ཏ་འྱབུལ་བའི་ཆ། 


ཿ ་ 


༢ ང་༡ = ༤ ༨ སཿ རམ རྔང < 
ཤིངྟར་ཡོངྭ་བཏང་བས་། ཡངདག་པརགྲཟླངབའི་དག་བའྱི་ར་བ་དདག་འདྲི་ལར་ཡོདགུ་བས་ས། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་བཱནམད་པའི་སྤྱིན་བ་ཡོངསུ་ཧུནཱ་བས་གྲུཐ་པས་སྦྱིན་པའི་གཞས་ཀྱི་དམ་པར་ཡོ དཆས་ པར་ཚུར 
ཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ ངཅོངེམོ་གཅིས་པར་ཡངདག་པརྦ་སྭུདབས་། འད འཛིན་མདང་ལ་དགའ་བར་་རུ་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འྲགོ་བྲ་བམས་ཅངབསདོནམས་ཏིས་ཡངདག་པརངྲས། 
བ་ལ་བོན་བས་ ཧོནབྲ་རམ་པར་དག་པ་འྱཾང་བའིཨ་ཆགཏ་གུརག ཀསཾམ་ཨོ་ཅན་ཛཝམ་ག་ཅ་ ད་བའི་ཚབྲ་གངས་མ་དཔ་འོ་འབས་བུརབཏུ་གཏོངབས་ཡེ་ཤྲིས་ ཀྱིམུ་སཱཐག་ལ་བྱུང་བར་རྒྱུ་མཇིག་]. ས་མས་ཅན 
ཐན་ས་ཉང་གྩྱཾན་བའི་འཀྱིལ་འ རམ་ཚེག་གིསྣ་ནམ་པར་ངག་པག།བླསྲེབས་པ་མེ་དཔར་ཏོག་པ་རྲ་ཁོངདྷ་རླུང་པརྒྱ་ཆུར་ཅིག་།སེམས་ ཅན་བྲམ་ས་ཅ་ང་ཆོས་ཐམས་ཅད ྱིཿརང་བཞིན་བྭངབ་མང་ ° 

པར ཁོངཱ་རཱདཔས་། ཉོན་མེངས་པ་མང་པའི་ཆས་ལྷ་ནམ་ པར་སངཔ་ར་གྱུ་མརིག ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངབདངོནས་ ཀྱིཞང་གྱིན་བའི་གནས་འགྲོབ་ཐྲམས་ཅདབཀའ་བརས་པས་། བསྙོད 

ཞམས་ཆདམདཔ་པཤིན་ཏཱ་བསགས་པར་རུརཅིག ། སམ་སཅན་ཐམ་ས་ཏདཾ་ཙིནབའི་གནཊ་ ས་ཏ ] ཕན་འདོགས་བྱ་ཊམ་པརདག་པས་། ཆོ་འབུལ་མཐའ་ཡས་པསྣ་རམ་པརཔོས་པ་ཡང་ཕཊ་པར་སཱན་པརྒྱ་ཨཱར་ཅིག། 
སེམ་ས་ཉན་ཐན་ས་ཏང་སྟོབོས་བྲཧུའི་ཐཾག བམཚོ་གི་འྲས་བུ་ཡྱས་སེབསལས་སིན་འི ནས་ཡོནཏན་ཟདམི་ཤིས་བརྩ་རུ་མཅིག་། སེམ་གཅོན་ཐམས་ཅད་བསདཊསསྭ་ཏིབུངཔ་མོ་ཟེད་པས་ཐམས་ཅདུས།འནངའ 
མཐར་ཐུག་པརྱ་གུརཏ་། གྩིན་ཐའི་གནས་དོན་ཡདཔའི་འབྲས་ཐུ་དབ་ལྡན་བར་རྒྱ་མཇིག ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངམ་ཐེས་པའོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཚཾག་དང་། ཡཾ་ག་འཇིནཆིང་གཾག པའི་ཚོས་རབྭཏ་ཞི་བ་གུར་ ' 


`: །ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཾདསངསྦ་རསྱཀི་དོན་ཡཔ་ཡ་ཤས་རིསྣརམ་བར་གེས་པས་། སྭས་རརས་ཀི་ཆོསོ་ཐམས་ཅདམ་ནབ་ལ་མེསོ་ཤིངབྲ་ོན་བརླར་རཅིག། །སེམསཧ། 
ཐམས་ནདལ་ཁཐོས་པ་རྗེས་བ སྤྲགས་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་གླུར་ཏ ཀ སབས་རླས་ཀྱི་ཚསོ་ཐམ་ས་ཅདཐོས་པའི་ང་རོགཏཱ་ཝིནཔ་ཐོབ་པརྨ་རུར་རིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཆདཞནས་པ་འཐུབ་པ་དགུ་བདུ་ཚྭ་དག་གི་ 
ཙཱབ་ལཱསྣ་རམ་པར་འཇས་ཏེ། བསྟན་བ་ལ་གནས་པའི་ཤ་ཐ་ལ་མོས་པརྨ་ཁུ་པཅིག་། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅ་ང་དག་བའྩི་ཚབ་མཆོག་ནས་པརསལ་བཤངཅིང་། འཛགས་པ་མ་ཐོངབ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པརྱ་སུར་ 
ཆིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་མཐོང་ཞོངེ་འགོགོ ས་པའི་བདེབ་བབྲལན་ཞིང་། ཡེ་ཤས་ཀྱིས་གྱུངཔ་འིགང་ཟག ལ་ཆོས་བརྒྱོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབངསྱ་རགྭ་ཀི་ལྟ་བ་རྗ 
དྲ ཐོས་བ་ཡྭསྱ་བུང་བས་ཐོགོ་པ་དོན་འདོཔ་རྒྱུར་རཅིག །སེམ - ས་ཅན་བྲམ་ས་ཙ་དབསྐན་པ་ར་བཏྟ་གཟུཏབ་དང་ཡོངུ་བསྲདཔ་ ལ་ཞུགས་པས། སངཔྦྱ་ཧ་ཀི་བསྟན་པ་ལ་ཨཾ་ཤཾགྱ་ཀིམ་ཁས་པ་ 
རབ་ཏཱ་ཐོ་བརྩ་ཆུ་པ་ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདག་པས་ཆས་ཉི་བསན་པ་གསལ་བདྲ་བྲ་བའྱི་སངབཟབ།ཏྭ་ཐོས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅདཐོས་པ་ཤོནྭ།་འཛིན་པ་ལ་ཞུགས་བརྡ་ཆུརཅག། སམ་སུ་ཧན་ཐམས་ 
< - ༔ = ཀེ རི དོ ཆོགས་ 15; ( 

ཅདྭཧྩཾན་བའི་མངོདཀྱིས་ཐ།འ་བརསུཏྔོངགཏོང་བཤིནཏ་ཏེཏ ] མ བཙོན ཤཾནྡཾཏཱ་ཐྲས་པས་གངས་རླྱས་ཀྱི་བསྐུན་པ་ཡ་ཡེན་ཏན་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུ་རུག་ངེ་ཕན་སུན་ཚོགས་པའ་ཇུ་ ཅ་ །ཅེས་དེ 
རུ ་མསདམམ་ཞས་པ འཆང་ནི མ་ཆགས་པ བ་བབདག་བནག་ཐམས་ཁངྱས་ེས་དང་ མཛོདཔ་ེས་པ་མ་པ 
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#--] )བངརྩུབ་སེམས་དཔའ་བཞོན་བར་འོས་པ་དང་། འཇྲིལ་སྟ་ཤལ་གྱིཿཤིངེ་རྟ་ཐུདམད་བཟང་མེ་བཞིནེ་བཟངབ། མུ་ཧང་ཛཱུག་གུ་ ཤིནེ་ཏུ་བྱརྱན་པ་ གཟུགས་མཛེས་པ་བན་སྲུག་ངམི་ 
ཌེ མ་ཐུན་བམངཔས་ཨོཾདས་བཀངབ་དང་། འདི་ལྟས་ཨ་སྣ་གར་བའི་ཤིང་རངཊངབྷགཱརཊས་ཡོདྲ།གདབ་དང་། ༥༦༥༥ ༩༥ ༥༢༧༦་ ་' 
= ཐམས་ཅང་ཧིས་བྱ་རན་པའི་ཤིང་ཏནང་གི་བཤེས་གཉེན་དུཤརས ི་པཏཔས་ཡོའོས་བཀོང་བ་དང་། དྷནམ་པ་འདི་ལྟ་བུའི་ང་ཏྲགསས་མདངྨ་རམ་པ་སྨཱཆོགས་གྤངོམེ་བ་ཐམག་ཅང་ལ་སྤྱིན་ཞིང་ཡོཛཿ་གྭཏོང་ཕག' 
4 སློང་འ་འདོདཔརུ་བའི་བངོས་པརཏྭ་ཐོབ་པས། ཡོདལ་བ སམ་བཤིནྟཏ་རྫོགསནས། སློདབ་དདག་ཐམགཅ་དྭ་ན་བ་ཐམ་ ས་ཅ་ངྭ་ཧཱཾན་བའྱི་ནུལྱ་ཧིས་ཡང་ངག་པར་གྲཟུང་ས། ཤིན་ཏཱ་ཆིམས་པར 
རྨ ཤཱས་ཤིངབསམ་པ་ཏྫོགས་པརུསནས། དགའབ་དངམགུུ - ཡད་ཨ་ད་། ཤོདབདབ་སྐས་བརཤས་ཏེ དག་བ འི་ཚ་ཐོད་པག་འ་ ར་ཡེངས་བཱཱའོ་། སེམ་ས་ཉན་ཐམས་ཅ དགུང ; 
རུཿཧི་ཤིདདདྲུབསསྦ་ཆིས་མི། བཅིང་། ཐོགས་པ་མེང་བའི ཤིངྟའི་འཁོརལ་ཤོརམི་ཝཱག་པས་འགྲོ་ཐ་དོང་ལཱན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆནཕོལྷ་ཏ་ལཞོན་བརྩར་པཅིག རཅན་མཐབ་ང་འདདན་ཤང་ལ། 
རད ་ ཉིམ་འི་བསལ་པའི་མུཿཐུག་པདཧིརམི་ཝག་པས།།ཆསིཤིང་ཏཿང་ཤེས་ལ་ཞོན་བརྒུགག།སྒྲི་ས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅདལྟ་ར་པརྟ་ཏོག་པའླིནོ། 
སམས་མ་བཅིང་ ། ཐམས་ཆོདམནཔའི་གེས་ 'ཀྱི་ལམ་ལ་བཆོན་བས་ཆོས་ཐམས་ཅངཙི་ཡ། མ་ཡཾནབའི་ ཤིངྷཏལ་ཞོན་བརྦ་ཆཱ་ཛགེ ། ཱ ས་ཅནཐམས་ཅདཐོགས་པ་མདཔའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱིསབསཊ་ 


༤-་ 


༥ = ˆ ར འ ༣ 


ཏྱ » -༼༼ 

འེ  - ༢༨་ཇཾ རི ཏི ར་ལ་ཞོན་པརྡ་བརྟ་རིའ། ། སྤེམ་ས་ཅནྲ་བམས་ཅདསངསྒྲ་རས་ཐར་ས་ཧངྱཀི་ཆོས་ལ་དགའ་བས་མེས་ཤིང་ཡངཔག་པརའགོ་བ་ལ་ 

༧ རྒསཀིཞིངཐམས་༩དུའྭཔོབ་ལ་བྱནོབས་། ཀུནཏ་འྭགོ་བྲདཨ་མདཔའི་ ཤིངརཱ་ལ་ཞོན་བར་ ཅི འའ པང་། བངྲ་རྲབ་སེམས་པཔའི་ཏིངའཛོན་ 

` བྲ་ཧོན་པའི་ཐམས་ཅངམ་ཁན་པའི་ཇེག་པའི་ཚིངྟརྣྔ་རཾསུ།རྫན་བལ་རྭཀྭཏཱ་གནས་བརྒྱ་ཆུ་མཆིག རར ± ÷ ÷` 

རར འི ༄ = 3 ཆད -,-ར.' ཁྲ ླ ཀ་ངང་འོད་བའེ་ལྲལ་ན་གནས་པ་ ༢ རང 
ི་ར་རར་རོ རི་རལོའ “ཏིང་རྟལ་ ཀསམསཅན་ཐམ་ས་ཅང་རཱལ་པང་འདབའིཿ ཝན 

‹ ཐམས་ཆདལ་འབཏྭ་པགའ་བའི་ཡོངེཔང་ལཱན་ཞིང་། ཤཏརྦུབ་སེམས་པ་འི་ དཔྷ་མ་པ་ར་པའེ་ཤངཏ་ ཞོན་བརླ་ཅ འི ན་ཐ རར ནར 

ལཱ ་ལ་བྷ་།ནབ་ཝོབ་པས། ལེནོབས་པའི་བསོངོ ནམས་ཤིནྟཏ་བསགས་པ་པང་ ། ཡང་ཕ།པའི་གོན་ལྲས་ལ་ཤ ནཏྟ བོན་དང ] ཏུ ཐེར 

༣ སྲས་དུ་ངམ་པ་ལ་བརྟེན་ ¡ $^ ` % 7 ནཿ ་པའིསཐས་ངང་། ཨཾ་ཤུས་ལ་བྷ་ོན་བས་ངོགས་ཛ་ 

གོ་པ་ཡོངྭསྲུ་རོགས་པས་འཁོརལོ་བཞི་པོའི་ ཉིང་ཏལ་ ཞོནབརྒྱཧུ་མཆིག་།སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་དབཞིནག ཤུག བ་བ་ཨྲ་འྱུས་པའི་སོབས་ངང་། ཡ་ཤས་ལ་། ་ 
ཏིཆོསྭ་ཏི་ཟིངསྱུ་ཚོསྱ་ཀྲི་སངབ་གཏོངབ་ལ་བླསཐས་པརྒྱར་བཅིག །ས ཅང་ཆོསྭ་ ཀཿ ཤིངྟངས་འབུང་བའི་ཛརོལ་ཏཱ་བོནཔ་ཐོཁས། སབས་ཧྲས་ཀྱི་ཆེས་འྱི་ཤང་ཏུལ་ཞིན་པར་ཇུ་པ་ 

ཤན ་ ༩ འྷི་ བངམེ་ངང་པང་། ཆོས་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པའ ཤིངྷ་ཏ་ལ་མཁག་པར 

ཙུ དུ རོ >», - དར ༤ ༢ 

སྣེལས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཐོགས་ཐན་ས་ཅུང་ེགག་པ་དང་ །བབདབ་ཡངཔག་པར་སྟནཔས། བསདོཿནསྲས་ཐམགཅད་དདང།བའྱར་བར་དམ་དཔང་ ང 
༣༨ ༡༢ 


༨༩ འལ ང་ས རོ་བ འོ 5 ༠༧༡༢ 
རྱུམཆིག ། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་འཇྡངས་པ་འི་དོས་ལགཏུངཾ། སྒྱིནབ་གཏོངབས་འྱུང་བའི་ཤིངཏཔཔཝཱན་བརྱརཱོ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅངཆོས་ཀྱི་བིངས་མཐའ་པངདབུས་མད་པ་མ་ལུཿ 
༡༨༦༨ ཨས ༩ 


ཚོ 


ཟའ 


± པུལ ཁྲཾམསྣ་རམ་པརདག་པས། ཚུ་གི ི་ོ ཅིན་པའི་ཡ་ཤས་རམ་པར ག་པའི་ཤིངེརདང་ལནབརྱ་རུརཅིག། ཀཾ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སམས་ །འཁྲུགས་པ་ _ 
2 ལེ་དཔར་གནས་ པས་འྲོ་བ་ བྭ་ཐམ་ས་ཅྱཀིབསམ་བའྲའྲག་པ་མདངིང་། བཟོདང བའི་ཕ་རལྟཏཱ་ཧཱིན་བའིལ་ཤས་ རཤི། 7 སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ ཅདའཐུངབའི་ཤ ཤདྟངས་སིངཕོཐ། བོཉངརྦཏ་ལོ་ 


རེ ཐར་སྤུངཔའི་གོ་ཆབགོས་པས། བྱ་ཉོན་འྲགསྭ་ཀི་བ་ལོལ་ཏ 7 ༡ ཤིངཏ་པང་ལཱན་པར། ཧི སེན་གཉན་ ཐམ་ས་ཧད ཤིནེ་ཏཱ་མྱ་ཆོགས་། པའི་ཤིང་ཏཱས་སཱངཔ་ཏ ཐར བྷ་བ ཀབསས་ 

¿ གཏནཧོཾ་རོལ་ཏཱདིན་པའི་ཡ སི ཀྱི ཤིང་རྟཾདང་ལྡན་བར་གྱུར་ ཅིག སྐེམས་ཅནྲ་བམ་ས་ཅང་ཆོག་ཀི་བི བཐིངས་ ཀྱི ཤིངཏྟལ་ཤིནེ་ཏུ་ ཞོནཞོང་ ། དངས རྒྱས་ཀྱི་ཨུཡཿ ལ་པས རྱས་པ་རཧིང་བའི་ འཛིར་།ཤེས 
༅བྱ་ཀྱི་ང་ལོས་ཏཱ ཧིན་པའི་ཡ་ཤཀི ཤིང་ཏདཔལནབརྱུང་ ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཆང་ཆོས་ ཨོ་ཡྫ་གཏོངབ་ ངོབ་ལ་འཇིག ས་ ་པམདཔས་ ཐམས་ཅདན་བནེང་ཉིངཊ་ ནསོན་གཏོང་བའ་ཛར 
ˆ ཚེས ཨོཀྱིརལ་བོར ཤིང་ཏཱལ་ཞོན་བརྱ་ཛཱ་བཅིག་ ། ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅངཆོས་ཀི་མཚན་ཉི་དཔང་ ]འངབཞིན་གིཿ གྱི་ཐེགས་ཐསབ ཐམས་ཅངལ་འབ་། རའཇྔཧཱབྲ་ེངོཊ་བཱ་མ་དབའི་ འིཿཾ། ནན་ལམ་ལ་མི་གོནས་ ཐཔའི་ཨཱ་ཤབ 
ཀྱི་ཤངེྟ དཔཝལནབརྱ་ཆུ་རཅིའ། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་མ་ནོར་ཐས་འཇྲི་ 'ཇཱིག་ རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅ་ & སཱ་ཞིང་ལྲུས་ ཨང་པཊ་ པར་བསྟན་པའི་ཕོར། སཛ་རྐྱས་ཐམ་ས་ཧང་ཏིི་ཆོས་ཀི ཤིངར་ལ 
ཞན་བར་ ནོབརྒུགུ་མཛིག ། ] སམས་ཅན་ཐམས ཅདབངྒ་རུབ་ སྣེ་མ་ས་ དཔའ་ཀུན་ཏུ་ བཟངཔོའི་སྒན་ལམ་སྩ་བམད་ སྔ་རྔོགོས་ 6 ། སོངས་རྫོགས་ པར་ཧདཔའི་། ་ཕོ་ཁནཔ་ཤིན་པ་ཆའི་ཤི ཤོངརྟ་ལ་ 


ཚོ 


ཞོན་བརྩ་ཅུ་རཅིགཅེས་། དྭལྟརུ་བངཆུབ་སེམས་པ དངའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་སྤི་ ན་བའི་གནས་བང་ལན་པ་དང་ ློངབས་ཚོགས་ཡ་ཤིངཌྟ་དགའ་བ་དང་ ཀཾ ཤབ། སྒག ང་མས པ་ངང་།སྭ། སཱ་བའི་ཡངྱཀི་རཾམ་ 
ཡོང བས་ ་པའི་པག་བའྱི་ཙ་བ་ད་དག ། ྫ ` ཐེག་པ་ལ་ ཞོན ཤིྙ་བླསབས་བས་ཨེ་ཤས་ ངང་། སེམསྭ་ཀླི་ནམཔ་༔ མཐའ་ཡས་པ 
པ འདྲི་ཝ་རསོང དྲ་དུབ་སེམ་སུ་དབུའསམ་ས་ང ་དབ་འཆེན་པོ། གྲང་པོ་ཊ ཅང་ཤེས 
ཡན་ལག་ བདུན་༩ཅིསྩོང་ གནསོ་ པ། ལྲོ་པ ཅུ ལོན་བ །མཆེབ་ ‹ ;དྲུ།དང་ལྡནབ་། ཁག་དང ༣ ཤོམ་ པར་ག་བ། དཀརནིདདིམ་མེདཔ། གསར་རྱ་ རྒྱལམ་ཆཾནན།གསར་གྱི་རྒྱ ®ྱཞ་ངང་ 
ྲྲགེིེིཉིིིི་ སཱཆོགས་ཀྱ་དབོའི་རྒྱན་དུ་ཐདུག་བ། གསེར་ལྟར་བལྟ་ནག  དོས་པ། དངགཙང་སྣོངགིས་ ོན་དུ་པབ་བ་མེད་པརའྲོ་བ་སྤྱིན 
ཞིང་གཏོང་བ་ རྨུས། རྟ་ཉད་ཤཾས་༔ གོམ་པ་ ཟོ་བངོགཾ་ བདབར་འདོང་ཞོང་འངག་པ་ ངང་། [5ཌངཨཛྱ རོག ས་པ་། བང་ཝཱན་ ་བ། རོག་མ་ ལཱང་ལེརའ ཁྲིལ་ བ། ནམ་ཅོངངང་ དྲ་རྨག་པོ་རྣལུན་བར་། རྙིག་ བ་འྲི་ཤིབས་ 
མོ་ཞིང་ཧེ ཊམངང་། གསར་རྱེ་ ངྲི བབུའྲིདབས་བ བྱ་ཏན་བ། ཤིནེ་བོ་ཆེ་སྭ་ཚོགག་ཀི་ ཀྱི་ཧི་མའི་ངཀྱིལ་འ [བོར་ད་ཐཱ་བ་དང་ལནབ་། གློ་ཀུན་ནས་ བརྒྱན་པ 7ཅིན་བོཆ་སཱཱ་ཚོགས་ཀྱོ ཀྱི་གངོང་ ྩོནགིསྣ་རོས་ང པར 
བརྒྱན་པ། བཞོནན་བ་ བང་བ ་'ལྲས་ 'ལྭ་མས་བ ༈ ཤིན་ཏུ་ མརྱོགས་པ། ཕགཔ གས་ བཞིར་ཡིངྒལཱརམ་གྱོག ཐས་ ་པའི་ཤུགས དང་ལནབ་ལ་རྫས་ལྟ་ བཱའི་ཊབྭ་ལྱུཛ་ ཐམས་ཅངངང་ལཝཱན་བ། དྭ་ལཱ་བུ་བླ་མའིསཱ་ འིས་ 


་ ་པས། གཱིན་བས་ཡོ 
ཡོ་སྤུ་རོགས་པརབ་བའི་ཌོ འི་བོར་ཡོཔ་ བོ བསོའོ། 


¦ ¬ 
པས་གིན་བ་ངང་། སཾམ་ས་ལ་ཆགས་པ་མེདབས་གཏོངབ་དང་། རྔས་བྱ་སོདོཔ་མདཔས་ཡིངམ་ག་བར་པདཔ་རང་། སིངརྫཆན་བཾས་ཡོངང ས་པའི་བསམ་བས་གཏོང་བཅན་པོརབ་་གཏོང་ཞིང་། བངྡ་རབ་སྤེལ་ 
ཡརས་ ཧི ཐདད། རྗསུའྱ་དཔ་མདཔ་ས་ཡདམགྲུ་བརུཧནབ་དད] ཧེང =&> ]ངབཆེན་པ་བབ་ཏུ་ ཤང་ནྭུབ་སླྭ 


ཛཱ 
ཆེར ཌཱ = ཆི << ྲྣྷ།ཨ སས རླ རའ 
ངང་འི་ཡེན་ཏན་ཐམ་ས་ཅང་ལརབཏ་བ་ཚོན་བ་དང་ ། བདརྷུབ་སེམས་པཔ་འི་རིགསུུ་མངོན་བརསྐས་པ་འི་བད་མ་བ ་ཡོཁྤ་སྔོངའཆ། བགེ་བའྱི་ང བ་དདག་འདེ་ལྟརཡོྭཿ་བོ་སཱ་། གམྭས་ཉན་ཐན་ས་ཏདབང་ནུབ 


།བོངང་། བླམ་རྭ་ཐབ་དང་། དག་བའི་བཤེས་གཉེནངང་། བ་དཔམ་དང་བོངས་པ་དང་། བཀྲེན་བ་སློངང་དང་ ། ལན་བའི་འགོ་བྲབམ་ས་ཅདལ་སྨཾན་ཞིང་ཡོངྲསུ་གཏོངབ་དང་། སེས་ཡ 
རཾ 

:÷ .སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཡོནོ་ཏན་་གྱི་རནྱ་རིསྱ་བུངྱས་།ཅང སྱ་ཀི་ཐེག་པ་ལ་རབ་ཏ་གནས་པར་གུརཌིག། སམས་ཅན་བ མས་ཉདསངས་རྒྱས་ཐམ་ས་ཅད་རསུ་འགྲོ་བའི་ཆས་ཀ་ཐིག་པསྭུ་བུངས། 

72 ཐེགཔ་བཟང་པོའི་བཞོན་ཐ་ལ་མངོནབརའོན་བར་རྱུམཅིག་།བ མསཅན་ཐན་ས་ཅ་དད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྔོབས་བསྙཾངས་ བམད་པ་འི་ཡེ་ཤསྭ་ཏྲི་ཐེག་པས་སངབར་རུ་རཏེ་། ཐེག་པཆེན་པོ་ | 

ལ་ཤིན་ཏྭ་མེས་ང བརྨ་རཱཿཧི ག། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་གཅདསྱན་ལམ་ཐམས་ཅང་གློལ་བ་ལ་རབ།ཏ་ཞཱགྲས་པས་བ རྩམ་པཆན་པའཐིག་པ་དང་ལྡན་བརྡ་ཆུརཅིག ]སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདངག་བའྱི་ཚབམཧམ་ 

བར་བ བ་པ་ཡོངྲ རྫོགས་བརབ་བརབ་ཏུ་འཐོབ་བ་ལ་ཛརོལྟཏཱ་ཛིན་པའོ་ཐག་པ་མམ་བ་ཧོང་ཀྱི་ཐུང་བར་རུརཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངྱ་བནམ་དཔའི་ཡ་ཤིས་ཤིན་པོཆ་སངས་རྒྱས་ཐན་སཅད་ 

ཀྱིཆོག་ལེ་ཤིནཏུ་འབྱུང་ཐའི་ཆོསོ་ཅན་དུ་ཆུང་ཏ་།ཞེག་བའེན་པོཆ་ཡོངསུ་རྗོགས་པརྲ་གྱུམཆཾག ཀཾ སེམ་ས་ཅན་ཐོམས་ཅད་དངྲ་དུབ་སེམས་པཔའི་ཏིང་འཛིན་ ཐམས་ཅང་ཀིམ་ཏོག་རྒྱས་པ་སམས་ངང་ 


རཱ ཏེ། ཤངྦརྦབ་སེམ་ས་དཔའི་ དབའྱི་རནྨ་ུས་བརབསགས་པའི་ཐག་པས་ཤིཏ་ཐུབརིག ། སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངམ་ཐའུ་ཡས་པའི་ཐག་པ་ དབུ་ལ་མདོན་བརཅོནབའི་ཡེ ཤེགས དཱུ 
ཅེན་དྲུ་གུར་ཏེ་། བལ་བྲ་གཟས་མང་པོའི་ཤངྒ་དུབ་སེམས་པབའི་སྤོདཔ་རྫས་བསས་ཐ་རེསྲ་སེམས་ཤིངྷ་རས་པར་སྦྱོངབདུ་རྒྱར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ཀི་ས་ཡང 
དག་བར་བྱགབ་བ་ལ་མཁས་ ་བས་ལོདྭཙུངོཙིམཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཅད་ཤེས་ཀི་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་སྦྱོདབ་ཤད་པའོ་རྒུར་ཉིག ཱ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོོ་བཀུན་ཐམས་ཅབམན་པ་ཏིད་ཀི་ལས་གི་མཐར་ 
གཏཏག་པརམོ་ངོན་བར་གཟུངཔརྱ་ཐ་བའི་ཛོར ། ཐེག་པ་ཤིན་ ཏུམ་ཐོ་བར་གནས་ཤིང་།རབྱ་བརནབོ་དང་ཝན་བརྱ་རཱཔཅོག་ཅེ ས། དྭལདབང་རབ་སེམས་ཕཔའ་སེམས་དངའཆེན་པློ་གངཔོ་ཉད་ཤེས་ 
དང་། རཉང་ཤག་ཤ་ཐ་ཁཱག་ཁྲིག་སྣོདྲོགཔས་མད་པའི་སྨོན  བ་ངཔ་འིཚེ་། དག་བའྱི་ཚ་བ་དདག་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ ཆགས་པུ་མད་པའི་ཐག་པ་ལ་མངོནཐར་བསྩོན་ཞིང་ཡེ ཤས་ཀི་བཞོན་ 
བ་ཡོངཿུའགྲུཐ་པ་དང་ ། དབནདགགུས་པའི་འགོ་བཟྱནསེ་ང འབབ་འྒ་ོས་ཁརོམ། ༡ །དོ་ྲ་བུ་མ་དས་ཅསས།་ 
རྒྱལ་པེརྲ་རྒྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་དབདཱངཔ་སྟན་རྱི་སྨྱན་བ་ཐང་ང་རྐྱལ་བོ་བཞུཊ རྦི 


འཆེན་པོ་འཁོརལས་སརབའི 
ཁྲི་སྙན་བཟང་པོ་བུཀླུརཱའི་ཏངབཅན་སང་གའི་ཁྲི་ལོ་གཞས་པ། གསེར་ྱི་རྐུཔང །རིན་པོཆའྲིད་ཐས་བླས་པ།ཾན་རེགན་ 
བད་བ་གང་མང་པ་དྷུ་ས་བཏིངབ། ཧེན་ཀརཾསྦོསོ་ཀྱི་དོམ་པ་ཐམས་ཅངཏིས་ཤིནྟཾ།་དིཞིམ་པད་ཤས་པ། 


ཞོར་བཱརིན་པོ་ཆཾསཱ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣང་བ། འོནི་བེཧཾ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་དུ་རའི་རྒྱན 


` 


| 


$ ཆོའིའྲ་བྲ་ག་ཁྲིགབ་ངཕག་བཅུས་ཏུ 
ར 5; ༡ཀ༢¬ ཆའ་འ. བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲག་བརྒྱ་སྙ ཀུཿ 
་ྐ ྦ སྱིལ་ཐའྲིད་བ་འོལ་བའི་ ཨདུ་སོལ་ཐའི་དངས་བབུངབ།འིན་བོཆའི་འྲབ་༔ ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་སངབར་དབང་ 
སརྒྱ་སྲོང་བའླི་བརྦབས་པ་ གསར་རྒྱདྲལ་བུའདྲ་བ་འཁྲ། ར་ ་བལལྟ་བཾ། གདགས་ཁབ་གཅིག་གིས་སཆན་པོ་ཐ བོདཔའྭ་ཚམ་ 
ངེ གྱིས་བརྒྱ: པ། གས་ 0 ཧེ་བྲཁག་ཁྲིག་བྱ་ཧྭ་སཱགྲངས་མདཔ་ཀུནནས་བལྟ ཿུ པོའོ་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཉམ་གཔ་མེདཔ་ཧནབ་དབལ་ན ཤོ 
༄༅། ± ཤནྟཏ་འཕགས་ཤིངབྟལ་ནམཛེས་བ། སོག་ཆགས རྔོ ་བ་མེདཔས་བསྐུངབ་དཔརིསྭ་ག་བལྭ་རཿ ལ་བོའ་བགའ༔ ཅད་བ ་ 
ལ་ག ཟཿ དལ་བ བ་བད་ལ་འཇུག་ཅི་ འཁོར་ལོ ལྟ་བུར །ཏྭ་བྱརན་པ། རྒྱནརྣོམ་པ་སྭཱ་ཚོགས་ མཐུ བསླ བླ་ཏན་པ། འཛ རླ་བུགི་གསར་ཆི་ 
(ར་སདདབྲང་ཐུག་ཐསསཿ་ ༨ = བ་བ་ངང་སརམ་ཆེ་པ་' ཅེ ཆིཏྒན་སྔ་ཚོ གས་ཀྱིས་རམ་པར་བྱ ཧུ མུ སྲར 
དཱ ཨ་དང ཅིམ ཀོ བའོ་བསདནམས་ཀྱི་སྔབས་དང་ལྔནབ་། ་ 
ཏ6 བོད ༢༣ ˆ ངང་། བཀ་ཤིས་དང་བྲུས་ པ་ ཱྭ ་བྲེ་ནོད། ང་བ ་ཐས་མདོན་བརངབང་བསའར་ ;ཱ པབ གིས་་རྒལ་པོ་ཐོ་བ་ཁྲག་ཁྲི ་བྱཧྕཾ 
མཿ བ་བྱ་ས་པ། རྐྱམཆོ་པངཆྱ་ ཌུ ` = འྲི་གོད་ཐམ་སདྱི་བདཊ་པོ་པཱི༔ ཞས་དབ ༩ ཧཱན་ཞིང་ཡོ་དསྲུ་ག་ཏོང་བ་དང་ད་བང་ད་ངག རྐ བགག་གིག་ད་ 
ཤཿ ཧེ་ཧི 8 8887655066 ༥ \ + ྱལམ་བཅིལ་ འྭད་བྱསུན་ ཛཱི པ་ལ་གསལ་བ་ཁམ། གྭས་བུཿ 
པག་དྲས་མདཅངརལ་དང་དྲ་ བཱི འཛྲམའ ུ་ཅི། ྒ 
!ྣ སྲག བཀའ་ལྷ་ཟོག་པ་མེདབ་འདྲུག་ནགུའ་ ཀཾ ལྔ་བ སྟནཙཾ་ཆྣམ ྗ དྲ་བ ཟུ . ྦ 
0 རྣམ་པ་ངེལྟ་བུའི་ བཱ་ཤཾངཿིང་ཡོགུ་ག་ཏོངབ་དང་ ། དག་པརྡ་རོགས་པའིས། ས་རི ཁིགནསྤ་རིངམ་པ་ལ་གསལ་ང ] 
གྲངས་མེ་དཔ་ལ་ཁྲི་སཱནབཟང་བོའི་རམ་ ཤཱ རྙུ ཡྩོན ་ 


- ཐམས་དྲ་ཀྲི་རྡོ་རའི་རི་རིམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐྱབ་པ་མེདཔའི་ཕུས་དད འནགིང་། འགྲོ་བྲ་ཐས་ས་ཅང་ལ་དབངབའི་ 


ྲ 


གཏེནནས་། འཛགས་བའི་གག་འདྱུན་པཀོནསཆོག་གས། ཆོས་གྱུ་བ་འམ་ཆོས་ལ་དགབ་པའི་ཚོར་ཡོངྲསུ་གཡོག་པའསམས་ཏྱིས་ནམ། ཕ་དང་མ་དདཐ་མའྱཧཱ་བོ་འམ་། ཅན་ཐག་དཔརངྱ་རལ་བའི་སྨྱིན་བའིགནཊ་ 
༨ ༤ \ = ¬ ¬ ` ( 
སམ། བང་རྭབ་སེམ་ས་པཔའི་ཐིག་བ་ལ་ཡངདག་བརྡ་ྲུགས་བ་ཐམས་ཅད་དམ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧང་ཀིམཆོད་ཏན་མཆོད་པའི་ལོར་ཨ། ཕངོས་པ་དངབཀནབ་དཔགཏ་མད་པ་དག་གན་།སེམས་ཉན 
ཐམས་ཅདལ་ཕན་གདགས་པའི་ཤིར་ལ་པརྦངཾསཾ་། སྨྱོན་ཞངེཡོཕཊུ་གཏོངའའི་ཆེ་།པཊ་བའྱི་ཚབ་དེབག་འབྲིལ་རཡངོས་བས་་ དགུ་བའྱི་ཙབ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་དསཿསྤྱ་རས་ཀི་ཆོག་ཐམས་ཧང་རས་ 
ཀྲོ ། ༨ .~` =, < ༤ རྱ ངེ ༤༤༨ 
པརའཚབཧྒྱ་ཧཐའི་ཡ་ཤས་དང་ལན་ཞངེ་། ཤིནྡོ ཐང་རྲུབ་པ་འི་བསྙན་ངང་ལྡན་བརུ་གྱུ་ ཆིག] སེམས་ཅན་ཐནག་ཅང་འདུང་ཀྱི་དཀྲུགས་ དངདཔང་བྭ།་གཞོམ་པའི་ཧིར་། ཚེས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ེ 
འི་སྙན་རབ་ཏ་ཐོ བ་པརྦ་ཆུརཅིས །སེམ་སཅན་ཐམ་ས་ཅང་འག་བཝོད 
÷= རལ་ས ༢3» རར 22 2 ར་ར རརརཌརོ་་ ར་རོ 
རྱིས་བལྟ་བརའོག་ཤངེསངས་རསྣ་རམ་པརའོལ་པའིསངགའི་གདན་རྭབྱ། ཐོབ་པརྨ་གུརཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའགོ་བཀུན་ལཚག་ི་དབང་ཕུག་གིས་སྐྱོང་བའི་ཛིར། སྟནྱི་རྐྱན་པངའ་ཁེར 
ཞམ་པར་དགཔ་བརྫོདམྨད་པའི་ཡངབོདུ་རྨེད་པ་རཧཏ་ཐོབ་བརུ་གྱུར་ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དགེ་བའྱི་ར་བཛོགས་ཆན་ཕྱོམ་པརདགུ་པས་ཁམས་གསུུམ་བགྲ་བིལ་ཆྱིག་མི་ཞོནོ་ཐའིསྣན་པ། 
ཏ་ཐོབ་པར་ཆུརཉཾག།སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདབསལ་པྲ་གངས་མད་པརསངས་རྐྱས་ཀྱི་གདན་གྱི་ཡོན་ཏན་བསྡུགས་པ་། མཐརཐུག་པ་མེདཔ་དང་ལཱནཞིང ། འཇིག་ཏནྱཧཱ་ཁམས་བྤ་དྲུ་མདཔའི ་ 


>= = \,-.. ˆ=. < “ཨ༤་ བྲ ༡ སེ ༢ ༡:52 2 = 
༼ ་་དབྲརོདྲ་སཾད་ ། སྙན་རྱྱོས་ ཅྱས་པརུུདྡ་པའུ ༣བིན་ཀྱི་རླབས་པང་ལྡན་བར་ཆུ་འཅཾག ༡སམས་ཅན་ཐར་ས་ཉད་ཆས་ཀུ་དབངས་ ཕྦམས་ཅད་ཡུཨཀྱས་རྒྱས་ བར་འ གཏར 


4 ༄༅། 
` རེར: 22 9 12 ས་ིི་པ་ ལའ ལ་རས ག་གི ཟེང རེ་ཆེ 
2 ཆེན་པོའི་ཚོགགྱ་ཀི་སྙན་ལ་གནས་པར་རྒྱུར་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཇི་ལརདམ་བཅས་པའིསམས་ཅནྷ་ཁི་ཁམས ཐམས་ཅད་ལ་ཆོགཀྱི་སྨྱནབས་རིམ་གྲོ་དདཔའི་ཕིར་། རྒྱན་རྱི་རྣམེ་བ་བསམ་རྱོཨ་མི་ 


རེ ཁཐཔ་སྭཱ་ཚོགས་འང་ཝྡན་བའི་སྙན་བབ་ཏུ་ཐོབ་པརུ་རྒུར་ཚིག།སེམས་ཅན་ཐམ་ག་ཅད་ཛྲུའྲུལ་དང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཐམས་ཅང་དང་། བངག་་རྒས་ཏ་ཁུ་མཆོག་གི་མཐུ་ཆུངབ་ཡང་དག་པརྭ་སྙོན་པའིོརེ། 
ོ པཊ་བའི་བསྟན་ལ་རབ།ཏ་གནས་པརྩུསུ་དིག །སེམས་ན་ཐམས་ཅདད་ བཞིན་གཤགག་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱིསྣ་ནམ་བརའངྱ་ཏ་ཞིང་།དབ ཞིནགཤགས་པའི་བདག་ཧིདཆ་བ་ཐམས་ཅདདང་ཁྱུམརོག་ 

གསྭབཱ་ཐཱངབ་ཡངབག་པརྙ་སོན་པའི་ཧིར་། རིན་པོ་ཐམས་ཅད་རྷི སྙན་ངང་] ཧཾས་ཐམས་ཅངྱྱི་སྙནངང་། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད ཉི་སྙན་དང་]གོས་ ཐམས་ཅདཀི་སྙན་དང་ ། ཕྲ་བ་ཐེམས་ 
ཅངྱའི་སཱནཔང་། ནོརབུ་ཚིན་བོཚ་ཐམས་ཅངྱི་སྔན་དང་། ཕླེའརཱ་གཱཚོགས་བསམ་རྱཾག་སོ་ཁཐ་པའི་སྙན་པང་། འཇིག་རནྱ་ཧི་ཁམས་བྲ་དངཨེ་དཔའི་ཡང་བྲ་ོདྱ་དཔ་ལྟ་རངམེད་པའི་སྟནངང་། འགྲོང 


`&` 


ཐམས་ཅདམ་འུས་པརྱ་རན་ཧིསྣ་རམ་པར་པ།་པའི་སྙན་བང་། ཌོ་རཾའིགན་ཐམ་ས་ཅང་ལོ་འཁོང་བརྡ་ཧུརིགཅེས་ ། དྭ་ཝྭདང་རྦབ་སམས་དཔའསྟན་ཧཱཾ་ཧྤཾན་བས་ཡངདག་པརབབང་བ་འིདག་བའྱིར 
་་ང་ཕ། །སེམས་ཆན་ཐམས་ཅང་འགོ་བ་ཐམས་ཅདཧོསེ་མགོས་བའི་ཤའརྦ་ཀྱི་སཱན་བབ་ཏ་འཐོབ་ཅོངསའསྐྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐགས་ཅདནམ་པར་འཆང་རབའྱི་ཏིར་ཡོ་སུའོ།། འདི་ལྟར་ཡདཤང་རུཊ་ 


སམས་དཔའ་སཱམས་དཔ་འཆེན་ཕགདྭགུག་ཏྱོ་སྤྱོན་བེང་ཅིང་ ། དབྲདུག་གི་ལྲུས་ལ་དྲག་པའི་གངུགས་འིན་པ་རྩ་ཆནཆན་པོས་ཤིནཏཾ་བྱ་ཧནཔ་། ཤི་བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱཧ་སྙཾདཁྲདཔར་འཕགས་ཤིངདབང་ཆ 
>; $; < ཆེ དུ ༡" 7རེམ་ལོར ཆར =° ༢ ་ོ་རལ་ 
.བའི་ཡོ་ཤདདུ་དཱ་ཐ །ཚིན་པོཆའི་ཆབ་ཉནདྲིལ་བུའིད་བས་ཀུནནས་བརབ་། རིནཔོ་ཆོའྲི་སངབླུས་གསར་ཆིདིལ་བུགྱཿས་པའི་སྒྲ་འབྲུངབ །རིན་པོཆཔ རྨའི་ཐང་པ་ཕབཏྭ་ པགས་པ ཧེན་ཀོརོནཊ་ 
རའི་སྒྲ་དབངཊ་ཡདུ་འྲོངབ་འཐུང་པ། གས་ར་གྱི་དབ་ཚམ་པར་དག་པས་གཡོགས་ཤདིངེ་བྱ་ཆུན་པ་། རིནཔོཆའི་དབབྱར་ཁཱག་གྩོང་གིབླའེ་བྲས་པ།ཞོར་ཛུརིན ཿ × དུཊཔ་།རིནཔོ 
ཆཧཾ་བྲ་ཁག་ཁྲིགབྷྒྱ་སྙོདདུ་རྩས་སུ་ོགསུ་བྲེས་ཤཾངེབརྐྱན་པ།ཨཀ་ རླུ་དཔརན་དན་དང་ཧསྱོ་ཀྱི་ངམ་པ་སཱཚོགས་བཱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྙེང་དུ་ཨས་ཅེན་ དི་ཞིས་པར། སྤཾས་ཤིང་བདུརྒས་ ' ' 
1 ༨ ༤༨ ༡ = \ <༤༨ ༤ , 
པ་ འཇྷཾསརྭཱ་ཀུང་གི་གསར་ལྟར་འོད་གསལ་ཞོངངག་པ། རྒྱནེ་ བྲ་ཁས་ཁྲིག་བྱ་ཆ་སངམཐའ་ཡས་པས་བྱ་ཆནཔ་།ད་བས་ ཀྱངཆེས་ལྕག་པའིགཇུགས་ཐ་བ་ཁྲག་ཁྲོག་བཅྒྱ་སྟེད 
ཅཆཅཾེིཾེྭླ¬དཾཾིཾཾ ཡབ ཁང་འ ¬ གྲ་གཙོབ་ ཌེ རོ = རེཿཿད་ 
གངས་མེདཔ་པཀ་ཁནམ་ཐོ་ཿ བམདཔ་འི་སམསྭ་ཀིས་སྐྱིན་བ་ོང་ཅིང་] ལམས་ཅན་ ཐམས་ཅང་འི་གཙོ་བོ་མངོནངྱ་ ཆུར འམ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོ་གྱུ་མུ་ཛན་ལས་འཛས་པའི་མཆད་ཏན་ 
བྱརན་པའི་ཕིརརམ། ཆོས་བཅལ་བའི་ཤི་དུ་ཧྲཿརྦུབ་སེམསོ་དཔའ་པདབཀ་བའི་བཤས་གཏེནནས་། ཤངརུབ་སམས་དཔ་འཆོས་གླ་བ་བདྡུན་ “པའཱབྱ་ཐ་དག་གམ། ཕ་དངམ་འམ། དག་འདྲན་དཀོནརཆོ། 


གམ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་བསྙན་པ་འམ། སྩན་བའི་གནས་ཀྱི་གང་ཟག་སཱ་ཚོགས་སམ་། སྙིཐ་དཔན་དང་བླ་མ་ངང་ ] ཤང་ནུབ་ཀྱ་ཐག་པྭ་གུབ་པ་འམ། དལ་ཞུགས་ པ་ངག་གན།ཕངོས་ 


¥ རཿ \ ༢༨༩༠ ༨ < = \ < ༢ = 7 ངོ 
§ ༄༅། །པ་ད་བཀྲནབ་སྙཾང་བངང་། ལནཔ་པཊ་ལ་འབུལ་ཐ་ཕང་། ཡོ་ཕྭ། གཏོང་བ་ངང་སྙིཾནཐརབདཔའི་རེ་། དག་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་ འད་ལར་ཡེང་བསྲཾག །སམས་ན་ཐམས་ཅདསཔས་རྒྱས་ཐམས་༠འ 


2 ཀྱི་གཡོག་པ་འཞཏཱཐོབྣ། དགེ་བའྱི་ཝ་བས་ཡང་དག་པར་ཡོག་པརྦ་རཱཿཅིག།གམས་ཉན་ཐམས་ཉང་ཧོན་མེངས་ང་དང་ཉེ་བའི་ཉོནམས་བ་ཐམས་ཅད་ཁས་ཡོྲས་འབུས་ཏེ། ཡོན་ཏན་དངཡེ་ཤགྱ་ཏྱས་མདོན་བར་བ།འ 
འ འབད གསེཿཁ༠འསཿཿཧཿཧཏི བ་རུ ཡོཿསྭ་གདུངབཐམ་སཅད་ལསྣ་ནམ་བར་འཇས་ཏེ་། ལྕུས་ཤིནཏ་བཀབ་བརྒྱཧཱམཇིག་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའྲ་གོབ་ཐམས་ཅད་ཏིས་བཝན 
„¿ ཧུགཙོངེ་། སཔསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མདའ་བའི་ཡ་ཤསྱ་ཀི་སིངཔོ་ཅན་དྲུ་ཆུ་བཏིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགངས་རྱ་ཀྱི་ཆོས་ལ་ལོག་པ་མདཔའ་འཇྲུག་བརབ¢་ཚོན་བས། མ་འ འགས་གསངཀར་པས་ཤིན་ཏུ་ 
# བཀབ་པརྨ་གུར་ཅིག་། སེམས་ཧན་ཐམས་ཉ་ཆོག་ཀྱི་ཁྲུས་ཏྱིས་སཔས་ རྒྱས་ཀྱི་སྲུའིམཐརགཏུགས་ཏ་མ་ངོན་པར་བཀབ་བའི་ཡུཨྱ་དང་ ལྡན་པརྨ་ཆུརཾཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམགཅད་འཇིག་ཏྟོན་ཀྲུན 
ལྷ་ཆོབས་བྲརཱའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བ་རེས་སྒྱོབ་པས་གདུགསུངཔར་ཆུ་མཅིག།སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁམས་གསྲུམ་ཐམས་ཅང་ལས་ཤིནྟ།་འཕགས་ཤོངཆགས་པ་མང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིངཔ་པང་ལཱན་བས་ཡ་ཤེས་ 
ཀྱིས་རྣམ་པརསྙང་བར་རྱུཿིག །སེམག་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྱོན་བའི་གནས་དམ་པ་ལ་བསིདནམས་ཐམས་ཉང་ཏིས་མཆོད་པའི་ཕིར། གདྭགསྭུ་ལོས་པརྒཾ་ཧཱ་ཛག། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྨཐཱནམདཔའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ 
གདྱུགསྣ་རམ་པརངསྱ་རས་པག་གངྭགས་ཀྱི་ཕམ་བརྱོ་རུ་བཅིག་ཅག་། དྭ་ཝྭར་ཧང་དུབ་སེམས་ངཔའསེམས་དཔ་འཆེན་པོ་གངསྱ་ཀྱི་སྨྱིནབེངཔ་འིང་། དག་བའྲི་ཅ་བ་དངག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཏི། 


ར 


རེ ཟོ + 2 
ཆོས་ལ་ངབ དབའི་གདགས་ཡང་བཀ་པརཀྲ་ཟངབ་ཐོབ་བདྡ་བབའི་ཁོར་ཡོངབ།བྲེའོ།° གདྲུགས་གཅིག་གས་ནས་ཁའཐམ་ས་ཧངའི་ ཊསྱ་ཀྱི་ཀས་པ་།ཆོས་ཀྱི་ དཐིངས་ ་ཀྱི་མཐས་ གཏུགས་ པའི་འཇིག་རནྱ་ཧྱི་ ཁམས་ད 
ལི ༨ =,3# ཿ ༩ རྫ ་ 
སངསྱ་རས་ཐམས་ཅྱ་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་གིམྱུ་རུངབ་ཡངཔགཔར་བསནཔ་ལསྭ་ངིརམི་ཝོག་པའྱིོར་ཡོངསབསྲའོ་། ཆོས་ཀྱི་ བཉྲིས་ ཐམས་ཉངགདྲུགས་གཅིགོ་ གེས་བྱ་ཉན་ཏ ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་མཆོང་པ་ ར་ཤ 
=== -- ཊཱ ོ ༤ × ཛི སི ཟོ ད་དོ རའ འ'ུ ༧ 
སྱ བའྲི་ཕིར་ཨཾ་བསྔོའོ་།། གྲང་ ས་ངངྱ་ཆུལ་མཚན་ངང་། བ་དན་ཡདྲ་ལོག བས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྭ་ཏི་ མངོན་བརངག་པའ་ཕོར་ མ་བཐའོ་།། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཐམ་ས་ཅངམ་བུཧ་པ་ གངྦགས་ 


གྱི་རྒྱར་རྱིས་ཀུནཏཱ་ཡོག་པར་བའི་ཕོར་ཡོང་ 'བསྔེའོ།། སངསྣ་ཅས་ ཏྱི་མཚན་ལ་མེས་པ་འི་སྐེམས་ །ཅན་བམས་ཅངངང་འྲགོ་བའི་ ས་ཐམག་ཅང་གདུགས་ཐམ་སཅདྱ་ཙིག་དགབ་པའི པི 
༄་ ༩ ༤ ལ་ ༽ ཌཱ ༦ 
ཡངོས་བསའོ།ཀ རིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཧད་ཉི་གདྲུགས་སཆོགས་བདྲན དཔའི་ཡ་དབྲ་ངོདྲ་མངབས་སངས་རྐྱས་གཅིག་ལ་ུལ་བས། སགྱྱ་ཧུས་ཐསས་ཅདལ་བྗྗོདྷ་མིང་པའི་གངུགས་ཛྲལ་ 


སྤེམ་བྲ་ ནིཿ ལོ ”3བ་ ཧེ མངྔོན་བའ་བ་རབ་ འི ཧྲ ོ ཇར =;5¬ ༣༩ 32༨༦ ཨཿ 

གམས་ཤིངཡོངོསླ་བསྣོའོ་།། སསྭ་ཧྭས་ཐམས་ཅདའི་ །ཤྲདརྦུབསཾ་པོདཔྱཧྟཾ རུད་པབ། འཐགས་པའ་ཉུ།ྱཐ་སད། རྨྱག = (ཆང ༥༧ ¦` སྱ ་ི་སུད་འཇིག ནཾ 

ཁམ་སྔཆོགྱཀྱི་པིཐ་ཏིས་ཀླས་། ནམ་ཁའམཐས་གཏུགས་ བ་ཐམས་ཅདན་བཞུགས་པ་ཐམསཿདལ་གཏུགས་ཏིས་དགབ་པའི་ཛོར་ཡོངས་བསྔོའོ་།།ནོར་བུྫིན་པོ ཐུསྲས་ཊདྱིས བྱ་རནཔའི་གདྲུག་ས་ ངང་ 

རིཿ་པོཆ་ཐམསཊང ཀི་པཾངབ་བ རྒྱད་ིངཀྲུཐས་བ་དང་། ཧཱསོ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མཆོག་གྲི་དི་ཞྲིམ་བོའི་པཔའྱབུངབའི་གདྲུགས་དངིན་པོཆེསཚོགས་ཌྱིས་རྣམ་པར་སཱས་པའི་གདུགྱས་ངང་ ]རྒྱནམངོས་ཤིངྡ་ནམ 
༄༅ ༄ 


༣ 


༄༠། 


།པརབགཔའི་གདུགས་དང་། རྒན་ཚདཔི་དཔཡ་བས་ ཤིངྱ་རཆེབ་དང་། གསེརྱ་ིདབས་ཀུནནས་ཡོག་བར་བྱརནཔ། དྲིལ་བུ་ཁི་དབ་ཀུ་ནས་བྱས་བའྱིས་ཡྲིདའོ་པཞིངསཱནབ་འཇུང། 
བའི་གྲངགས་པང་། ཡེ་ཤེས་བླསབས་པ་མེངརིངཆགས་པམད་པའི་གདྱུགས་པང སངསྱ་རས་ཐམསཅདལ་ཆ་ངོན་བར་དགའ་བའི་གདུགས་ཡོདས་བཏང་བའི་ཏིར་ཡོངཊ་བས་སཱ་ ད་ལྟར་ཐང་ཆུབ་སེམས་ 
ར དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངུངསྭ་ཀ་སུན་བས་ཡང་ཕག་བརྡབྲཐུང་བའིངག་བའྱི་རབ་དདག་བམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཡེ་ཤས་མཆོག་གིས་གདུགས ཏིས་མངོནབར་དགབ་བའེི་ཛིར་ཡོངས༔ ལེ ལོ ས་ཆ 
༡༧ ཧྲམས་ངང་ི་ཡནོ་ཏནྡ་ཧིས་ཀླུནནས་གཡོགས་ཤོངརབཏབྱརན་པའི་ཐིར་ཡོངསཱ་བསྣོའོ་།། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་བང་ཡོན་ཏནངངབཀོངོས་པ་པམ་བྱརམ་པརངག་པར་ བའི་ཛིར་ཡོན་བསའོ་ སེམག་ིན་ 
ཤཱ “= > ར་ཡཾང་བྲསའོ།།ཆོསོ་ཐུམས་ཅད་ཁ་ཡེ་ཤིབྱ་ཀི་བབངགང་ བོ་པ ི་ོ པ་བའྱིཔབཟམས་ 
ཅངྲ་ཏྱིས་མངོན་བར་གཡོག་པར་ འཐཿ་བའི་པནདོ་ཡཁོས་ཐྲས་ ཀཾ འགོ་བྲ་ཐམ་སེ་ཅྱཀྱི་ཡཾ ཤེས་མཆོག་གི་གངྲགས་པཏེ་ ཐོ་བརུབ་བའི་ ་བཙའོ་།། སཿསྒྱ་ཧས་ཐམས་༠དྱཀི་སོབས་བྱརས་བ་ 
༣ཐེས་བའི་གསུགས་སྐུ་འགུ་རབདུབ་བའི་ཕིར་ཡོངཊཊསའོ།། ཆོག་ཀྱི་ཧི་ཨཱ་ཐམས་ཅདབ་བ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་གཙིག་གི་གཡོག་བརྩོཁའི་ཛོར་ཡེབ་བསའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབྲང་ རེ 
ཐའི་དབངཐོབ་བདྡ་ཐ་བདི་ཧིར་ཡོངོས་ བསོའོ] ། མྔ་བུརན་བོ་བང་བངཆེནཔོའོ་སེམས་ཀྱི་རུང་ཐོབ་པརྦབ་བའྲིཙིརསོབཿཐསཱའོ།། བློ་ཡཿ་པ་ཕངསེ མཾ སྭ རྱ =£ རྭ བའི་ཕིང་ རོ 


རཾ 


༤ 


| ༔ 


ཡརཏནཚད་མེདངས་འྲཐོ་བོ་ཐམ་ཅང་མ་བནཐར་དགབ་པདིཤོརཞོྫས་བྲསཔ་ཡེའོ་ཏན་ཐམ་ས་ང་ཏིས་སེམས་མངོན་བར་དགའ་བའི་ཚིར་ཡྲའང་བསའོ་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་འཐོ་བ་ཐམ་སཅདབོ 
./ བརངགབ་པའི་ཐོརེ་ཡོངསུ་བསྔོའོ་།། ཡ་ཤས་ཆེན་བོགས་འཆ་པར་དགབ་བ་ཐོབ་པར་ཐ་གཉིན་ཡོངས་བསའོ་། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངྭཀི་བྱས་བའྲིརཱལ་མ་འྲས་པར་ཐོབ་བརྐབ་བའི་ཛོར་ཡངས་བསཱའོ་།སེམས 
དངབམམ་པྱ་འཐ་ཛརབ་པར་འྤུ་རབའི་ཚར་ཡཁྩས་ཁླསའ།།བསམ་པ་བག་བ་དངཡོང་ཅ་བབངབེརོམ་པརཔག་པ་པང་ལཱན་བང་བ་བའི་ཁི་བསོོས་བསའོ་། འྲག་བཟམསངོ་ཁྫོསབྲསབཆན་པོསྐ་མ་འོབར 
བབཅིངཡངལག་པར་བྱས་ཐའི་ཡོར་ཡོའྦོས་བྭསོའོ།འདི་ ལྟར་ཡ་ངཧྲདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེན་པྱོ་ཆལ་མོར ནོ་དང་། བ་ད་རིན་པོ་ཆེསཱཚོགསྤ་ནུས་པ་ཐ་དཔའི་བླ་བཅན་རི་པོའི 
ཝིམ་ཛུའི་དྲབའ་ཁྲོལབའི་སྣེ་ཡིདུ་འོབབ་འུབྱངག། སུམ་ངུ ཤིེབོ་ཆྷ་ནས་པ་ གས་དཧས་པ། ཁ་ངོག་བངཚོན་སྭ་ ཆོགསྱ་ཀི་སཱན་བུས་བྱརནའ དབླགངབ།གསེརྱ་ཧིདབས་ཀྲུཿཤས་ 
ལ་ཤིཀབས་ཐ། བསེརྱ་ི་ལབའི་སོ་འྱབངབ།དལྦབ་ག་ཡརཀའྲིད་བསངཤིནྱངབྱརནབའྱི་རལ་མཆན་དང་། བ་དན་གབ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་གང ཁ་དོག་ཐ་དཔ་།ཆོནཐ་དངང་ ཤིཏ་མཐོའ་ 
ཧོབ རམ་པ་སཱཆོག་སུ་བྱརནཔ། རལ་མིརནིེ་མླེཟ་གསྱ་ིག་མཛོས་པརརྒརནཔ། ྫམ་བང་གིགསེརྱ་ི་ཉི་ཨའ་དཅིལ་འཁོརབྱའུཔ། འོང་ཟརྨ་མ་པ་གཱཚོགས་འབུང་བ། རྒྱལ་མཚན 
ོ་རྒྱནབཾས་ས་ཐམསཅྭ་ཀཧ། ཡོག་པ་། རལ་མཚན་སྱི་རྱན་ནས་པ་དྱུས་འོདདབ་ཟུ་བས་བབྭ།་བླནཔའྱི་རལ་མཚན་མ་བ་སཱཚོགས་བསྒྲང་བའི་རྐྱནང་ལྟ་བུ་ག་། འཇྲིག་རྟན་རྩི་ཁམས་ཐམསང་ 
པེ / 


› 


ྲཱ ང་ ཅྱཀྱིས་ཀུས་པ། སངྭསྱ་ཧསྱ་ཀི་ཞིངནམཁ 
-”ཤ -༄༅། ‹ །ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་བརསྭཾན་པ་ལ་མེས་པའི་ འྱི་ཏལ་མཚནཧི་ རྤྱན་གྱིས་ཀུན།5ཁྱབ་ ཐད འཇིག་རྟནྱ་ཧྱ ཧྱི་ཁམས་ཆོག་ཀྱི་ཤིངས་ 88༠༦ ༦ངྱཿ 


ཤེ, 


ཏཱ ། ཊོ སྔ་བམ་སྣ སོ ཆྣས་པར་ད་བངང་། དྲངནང་སེམས་པཔའིབསམ་ང་ 
ཟོ བེས་ཐམས་ཅད་འཐུམ་ཀུས་ པ་ལ་གནས་པ་ཡངས་བ། ཀུནདུ་རྱལ་མཚན་རྱི་སྤྱིན་བ་ཡེའ ༣མངས་བ་ཏངབརམས་པས་ ་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་པར་ཐ་བངང་། ཤ་དང 


བཅེསོ་པའི་ འི་ཐབ་བརྡ མ་བཊ་བཊ་བའི་ཚིར་། སངས་རྱས་བཅོམ་ལན་འགུ་མངོན་ 'དྲུ་ཆུརབ་ནམས་ལ་འཐུལ་བའམ། དགནིན་གཤགས་བ་ཡ་འྲས་ས་དན་ལོབ་འབོས་པ = 
ཆོས་བཀན་མཆོག་མཆོང་ པ་ལམ། བགི་འཇྱུན་པོཀནམཆོག་ལ་འབྱུལ་ལམ། ངན་བའི་བཤས་ག བང་དཱབ་སཾམས་དཔའ་རམ་ས་སམ་། ཧནཐོབ་ད་་ཨངགྱཱརཱསཱ་རཱསཊཊས།འ ོྒ རྨ 
ཆོགསུ་རུར་པ་འམ་།ཤ གངཟག་གྱི་མ་བ་གཞན་སྲུ་ཡངྦརྩངས་། སློངབ་ཐ མས་ཅད་འརིས་གརཧོ་བའི་ཧ འཛོར སྤྱིནཞི་པཾོངོསུ་ གཏོང ན ཅར དངབ་དྭོ་འ། ཅཅ 
པའི་བ ིརབ་འངི་ལར་ཡོངྲསྲ་བཱགོ་ཧཱ བ་ཐའྱིརབ་འཇག་པམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཡེ་ཤགྱ་ཀི་རུལ་མཚན་དངབ་ངནལྭ་བུབཔ་མངབས། རཱ ` ༢༤༦ 
ངར་བླསཔབའི་རྨལ་མཚན༽བུར་ཅིག་། གམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངཆོགྱ་ཀོ་གོ་འ འཛངྲགིས་པ་སདཔ་འིཆེག་ཧོདྱ་ཏཱཾས་ཆས་ ཐམས་དལ་དངྱར་་འྱལ་ ༢༡ 
ཟམས་དབངས་རྩས་ཐནས་ཅད་ཀིཏཏྦཀི་ཆོས་ཡངལ་བརའཛིན་པའི་ཚས་ ཅནྲངྱུ་ཁུརཏ་། ཟིནཔོ་ཆའི་གཞི་ལ་སངས་ རྒྱས་ྱི་ཚས་དིས་པ་པཔལྔནབར་རྱུངཅིག་།སེམསཅན་ཐ 


རེ 
23 
(4 
༩ 
ལཿ 


ˆ= ' ` ངེ ་ - \ པོ = ཚོ་བ ༢༽¬=ྭེ : 
འགོ་ཁ་ཀུན་ལ་མརམ་སངབརྦ་རུར་ཏེ། རྒྱལ་མཚན་ཤིནཏཱ་འཛགས་པར་རྒྱུ་མཅིག ། སམས་ཅན་ཐམསཅད་བདྲདཐམས་ཅང་རམ་ ་པར་འཇོམས་པའི་ཤོར །ཐུཐ་བམངཔའི་ཆལ་ཨཆ ན་དང་བ་དཊ་ཅན་དྲུ་ གུ་མཆིག ཀཾ 
` ༡ རརར རི རེ 
སེམས་ནན་ཐམས་ཅང་བདང་ཐམས་་དཏིས་མི་བྲབ་པའི་ཆསཧན་དྲུ་ གུར་ཏ་། མྲ ས་པང་སྩཾཐབ་ཀྱི་ྒྱ། 
༄ ༄ ༨ 


ལ་མཚན་བབ་ཏུ་བསྦྲང་བར་གྱུར་ཅིག། སེམས་ཉན་ཐམ་སརང རྒྱལ་མཚན་ཐས་་ཅདསི་ལྟུང་བའི་ 
སུ་བཅན་དྲ་གླུར་ཏེ། ཨ་ཤེས་ནྲབ་བོ་ཆའི་ རྒྱལ་མཆཾནཔཔ་ལཱན་བར་གྱུ་འའི་ག ༡ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡ་ཡསྭ་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་ཧས་ཆྱ་ཀྱི་ྱིཡཔ་ཐམས་ཅ དྣརས་བདངག་བརྨ་ཆུར་ཏཾ་། ཡི་ཤས་ཀྱི་ཧི 
མའི་དྱཀིལ་འཁོར་འོདཝརརབ།ཏ་འྱསངཔའྱི་ཧུལ་མཆནདཔ་ཝུན་བའ་ ཆུ་མཇིག ] སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསབས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་ བརོན་འིངྱཾ་རྩལ་མཚན་སྣཚོགས་བབཏ་བྱསྲང་བས་། 
སངྭསྱ་རཱས་ཐམས་ཅང་ཏྱི་ཞིངབྲ་ངོདོསདཔྱ་རུས་པར་འགངས་པའི་ཛིར་ ྒཏ རིནེ་བོཆའྱི་རུལ་མཚོན་དང་ལཱན་བརྱ་ཆུརཅིག་།སེམས་ཅ ལེ ན་ཐམ་ས་ཅང་ཞགས་བྲ་བྲཊ་པ་བགྲུ་བླད་རྲངག་གྱི་སྱལ་ 
མཚན་ཧོས་པཟནནིང་སེམས་འདོདཆགས་པྲ་བལ་བརྡ་ཆུར་ཏེ། བཛསྱ་ཆས་ཀི རྒྱལམཚན་རབ་ཏུ་ཐེབོ་པར་གུར་ཅིག་ཅེས། = ཁ་མཚན་པང་བ་དན 
ྱི་ྤྱནབཕེད་འི་ཚེང་། ° ངག་བའྱི་ར་བདེ་བག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧདྨརུབ་སེམས་དབའི་སྱུཔྱ་རཱཆེ་ཞིང་ཡངས་པ་པང་། ཟབ་མ་ཐོམས་ཅང་དང་ལན་བར་བ་བའི་ངུར་ཡྲ་བསའོ།། ཤུངྲ་རྭུབ་སེམས 
དཔའི་ཐམས་ཅད་ཉི་སྩོཔ་པང་ ། རས་པར་འཕྲུལ་བ་ངང་ ། འབྱུང་བའི་ རྒྱལ་མཆཾནངང་ལྡན་ཞིང་ཐྲ་དངཔ་། ་ཨང་པག་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཐོཐོ་པར་བ་བའི་པིར་ཡངས་བསའོ།།འདྙིལར་ 


༄༅། །ཡད་བབཆུཧྱ་སེམས་དཔ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་པོཆཐམས་ཆངགཏོངབ་ལ་མོས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདནོརྱ་ཙིཾསྭ་ཐུག་པརཤད་པ་པང་ ། རིན་པོ་ཆའི་མཛོད་ཐམས་ དྲི 
ཅང་འབདཔ་དང་།རིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་གཏོད་བ་དང་ །རིནཔོ་ཆའི་འབུང་གནས་ ཐམ་ས་ཅད་ཨོངས་གཏོངབ་ངང་། ནོརབྲུརིན་པོ་ཐམས་ཉངིསོན་བ་ཐཾངཔ་དང་།ཟིན་པོཆ་ ཀུན་གྱིས་སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་ 
རོ = -7¶ =` རར རེ རོ = - ངོ ༨ 
_ ཁྱོང །རི་པྲེརཾའྱི་རོགས་ཐམ་སྭཏད་བངས་པང་མི་སེམས་པའི་ཡོངྱཀིས་གཏོངབ་པང་ །རིནཔོ་ཆའི་ཚོགས་ཐམ་ས་ཅོང་འཐོར་བའམ། རིན་པོཆབམས་ཅད་ཡོངོས་གཏང་བར་ 
རྨ སིམས་བཅུདཏབའིར་། གོག་ཆགག་ཐ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྙོང་ གྲངས་མདཔ་ལ་རིན་པོ་ཆ་ཉིན་པས་ ཡཐོས་བཟུང་ཕའི་པག་བའྲི་ཚ་བ་དབག་འདཱི་ལ་པཡོངས་བསྣའོ་། མས་ཧནཐམས་དདྲ་ད་བའྱི་རུད 
ཧཾཿ རྨོག་བ་མེངཾིང་། སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་འབ་ཏུ་ཐེབ་པར གུརཆིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་གངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆེབ་ཀྱི་ མཛོད་འཇིནཔས། ཆས་དཀོན་མཆོག་གོ་སང་བརབྟད་ཐབ་བར 
ཇེ ྲ => = ` <¬ 3 ངི 
-རྒྱཉིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་རཆཱན་བ་པང་ཡོངྲས་གཏོང་བཤྱོ།་བརན་པས་། དགེ་འདྲན་བཀོནམཆོག་ཡེྲ། འཛིན་བརྩ་ཧུར་ཅིག ཀསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཛོརམི་ལོག་བའི་བངྡ་རུ་ཊམ་སྣ་ནས་ 
པརཔ།་ངས། ཐམས་ཅངམ ཁུནབ་ཉིདྱ་ཏྱིསེམས་ཟིནཔོ་ཆ་རབྭ་ཏུ་ཐོབ་པརྨཱ་གཱ་པཅིག ཀ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགངས་རྒྱས་ཏྱི་ཆོས་བམས་ཅང་ལྷ་མོངས་པ་མེདཔར་གཞོལ་བས། ཡོ་ཤས་འིན་བོ་ཆི་ལ་ 
འའརྲིག། ཀ ་ད་མོབ་ཅོར་ ུ ངེར 22. =÷ ± ` ¢ 
$ རི ཀ སེམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཡེ་ཤེས་རིན་བོ་ཆཚདམདཔ་ཡང་ཕག་པར་བསྟན་བརྩ་བའི་ཛོར་། བཏརུབ་སེམས་དབའི་ཨོནོ་ཏན་རིན་བོཆ་གས་མེདང་ཕནསྔས་ཚོགས་པར་གུང་ 


= ཡཿ 


2 


ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣབོས་བྱུའི་ེ་ཤབ་འན་བོམ་དོན་བར་འཚྱ་རབ་ལ་བོནྩབས་ཡོན་ཏན་རན་པོ་ཆ་ཐའ་ཡས་པའི་བྱསགས་པ་དྲ་ལུནའངྱུ་ཆུ་ཊིག་། སམས་ཅན་ཐས་ཨད་ཡེ་ཤས་རིནཔོ 
ཆེ ཤིན ཡལ་པའི་ མཐར་ཐུག་པས། ཡེ་ཤེག་ཅིན་པོ་ཆབའུ་དྲག་གི་སྨོམས་པར་འཇྲུག་པ་རབཏུ་ཐོབཔརྦརཱཔའག ། སྔམ་ས་ཧན་ཐཱམ་ས་ཅ་ངད་བཞིན་ག ཤེགསྐ་བཅི་ཡེ་ ཤས་རིན་པརོ་ལྷ་ནམ་བརསཝས་ 
རྒྱས་ པས་།ིན་པེརའི་དམབས་སྦྱཾན་པའི་གནསུ་ཀྱིམཆོག་ཆུ་པཅག ་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བ་ད་པ་ཡངངག་པར་ཤས་པ་ནི་ཟདབ་འྲསདོད་ཀི་ོས་རནི་བ་རཊྭཏཱ་སདབ་ལ་བྲོན་པ ཨས ཅིང་ 
དབངཔོ་དམ་བྱརུརུ་བཅིགགད་ལར་ པྲརཊ་སམས་བ་འསེམ ས་དབའཆན་པའོའིབ་ཆདདག་ཡེ། གཏོང་ཞིངྱིསནབ་ཤེང་བའིཆ། སེམས་ཙན་ཐསས་ཅངསངས་རགྱ་ིསྣུན་དནཔོ་རྣ་མ་པར་དག་ 
ཅིངཉམས་པ་མདབས་ཡེ་ཤུས་དམ་པ་དིན་པོཆ་ཡོས་རོགས བང བའི་ཤིར་ཡེངོས་བྲསའོ་།། འདི་ལུར་མངད་ནབསེམ ་ཨ་དཔའསེམས་པཔའཆེནའབྲོའྱས་དང་། ཨན་ལག་པང་།ཅིང 

ལག་ཐམས་ཅད་རྨནསྤཱཚོགསྦ་ཀིས་ིན་ཏུ་བྱ་ཏན་བ། ལྕུས་བྱས་ནསཱག་པ། རྣམ་པང་པཀ་ིངཡོ་མཐྦནཐམདཔའྱི་རནྱ་ཆིས་ཤིནྟཏ་བྱ་ཧུན་བ་། རིན་པེཆ་ཐམས་ཅངཉིས་རབ།་བྱརན་བ། རིན་པ་ཆྱི་རུ་ 
རྩ | ཧིནཏྭ་བ རྒྱནཔ་སེམསཉན་ཐམ་གཅངྱི་ཁྱས་རྐན་ཁཾ་བརྒྱན་བ - སྨུག་པ 
གྱི་ཐཏབ་པང་། གཡས་རྒྱས་ཀྱི་བད་བ་ཐམས་ཅང་སབས་པ། དགའབ་གཱཚོགས་ཏིས་སེམས་ཅན་རབགཏ་དགའ་བར་ཤད་པ་ད ། རྐྱན་སཱཚོགས་རྣམ་པ་ཐ་དངཔ་ཕག ། སྙམས་ཅ་ནྤ་པམས་ཅད་ཡཁོསྦ་འ 


| 
ཾ | 
ེ =ˆ ་ང་ང་འྲིང འརིར་དྲ་རིང་་ ཇིབ 
བཾ ཡེབས་བྷཧཾ་སྭཾ་ སེམས་ཉན་བམས་ཅདཡ་ཤསྱཀི་རུན་ནམ་པར་པག་པས། ལྟ་ད་ཅས་པའི་འཛིག་ཏནཙྱི་རྒྱནྱཧ་པ་ ག།གསངཡསས་འིི འོ་ཅག །སེན་བཅན་མ་ 
¿ མཆན་གྱིས་ཡུས་ཤིནཏུབརྒྱནབར་གྱུ ཉིག ། གེམ་སཅན་ཐསསཿ་དབ་དོནམས་བྱུ་ར་ཁའི་མཚནད་ཁཱནཔའི་ཡཱས་ཧན ཡད ས་རི ནན 
ཤཱ་ ཏད་གྱ་ི་ཡན་ལགམཚནཉ་ྱ་དནབ་ད་ཝུན ཞིང་། ཁྷག་མཚནྱས་ཤིྱོང་ནས་ཁརིསབ། བ་ཨང་ཤས་བར་ གསགར་་ །དད་རེ་ྡ་ཏན་གིས་ 
4 ཆིའདཔའི་མངོངཔང་ལྡན་ཞིང་། ཆིག་གྱི་རཱནྱ་ཙོས་ ཤིན ` ཏབྱ་རནཔརྱཱ་ཱ་བིག།སེམས་ཅན་ཐམ་ཧད་དབུང་ ཡཱ ཡུད དད 
བདང་ལན་བརྒྱ་ཆུ་རཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསུངས་རྒྱས་གྱུནལ་ལྟ་བས་སྙོམས་པར་འཇྲགཅིང སྱ་ྒྱ་ཅན། རྒྱན ཡི ༡ཤབྱ་ཉསྨ་དད་ཤིསཏ་བྱརན་བས། སུམས་ཡེ་ཤསྭ་ཀྱིས་ཡ 
རྐྱས་ཀི་ཚེས་འབཏུ་ཐོབ་ཙིང་ ། གཟབུས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྨན་གིས་རབཏ་བརནརྱ་ཧཱཿབཅིག ། བསག་ཅན་ཐམསཅ་དགང་ རྒྱས་ཀྱི རྦུ | 


། 


ཆེ 


༧ 


པབ ༢ ཱོ ་ག་་ཨེེེྲཉྲངེ་ེ ཏི་ཆསོ་ཚདམེད 
༢༨་རོ་ལ་བ་ ÷ྲི་ཡན་ང་དག་ཡང ེ "བའི་ཚ་བ་དཔག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱིས་སངས་ཧསྱ་ཀ་ 
ང་བ་བ འདིལུཏརསམས་འསེམས་དཊ་འཆན་བྱོྱ་ཀྱརན་དགགཡ་ྱོརགཏོཔའི་ཚ། ཞེ་བདི་བ་དགག་མས་ཅན་ཐུམས་ཡང་ ས་ས་ས ་ 
ཁ་བ བོས སེམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་རིས་ནངྒ་ཧལ་པང་། རྐྱགས་བ་དང་ །དགས་པ་མད་བརཤུ་བའི་ཧོར་ཡོངས་བསོའོ་།འདི་ལྟང་ཡདུབཏྲཇུཐཱསམ་ 
བཐས་ཉངྱ ི་ལེནོ་ཏན་དང་ཡེཤས་རྒྱན་ཧཱངོསུ་རྫོགས་ཏེ་། སྐམས རི གགི་རིནཔོ་ཆོའི་གེ་ བ་པདཉིང་ ཡོངས་ག་ཏངབ་ངང་མངོན་བརྙསབས་བ་པང་། སེམས་ཅན 
བབའ་སེམས་པཔའཆེན་འ་དབྱ་གལ་ཧིུཿཤས་དབངབག་ བྲས་མངོན་བརདབདབ ཅཱ / གཙུག ༨། གླིནཔ་ ཧོ ཐོ་པའྱི་རང་ཡོངསུ་བླསམ་བ་པང་། སྤྱིནཔ་ལ་དབང་སྦྱར་བརབ་ 
ཐམས་ཉངལ་ཛན་འཇོགས་པ་པང་ ། ལསོ་པ་མེདཔར་ པྲཱ་གཏོདབའི་སེམསྣ་ནམ་པར་ལ་ ལུ་ཐར་ཧུདང ཛཿ འའ ་་ ཅོད་པན གུག་གི་རིད་ བཅོལ 
ཙུ་འཇུག་བ་དང་།སྩིན་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་རྭཱཾབོ་བ་ད་ ཧིན་ རག ཙར དམ་ཁིན་བི དུསོས་རྒས་ི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅང་ཌཱཾས་ཱའོནས་དབང་ 
ཀ; ་བཟབས་པའི་དག་བའི་རྩབང་དགའའྱི་ལར་ཡོཕཿབྱསོས་། བག་བའི་རུ་བ་འདིས་སེམས། ྫཀྫན༽༨ 
གཏོངབས་ཡང་པག་པརབས་པའི་དགུ་བའི་རབདདག་འདི་ ཨཿ 0 གི་ཕ་ལོམཏྱ་ཏིནཔ་ཐོབ་པས་ཧྲུཾོགག་ཏོ་དཧནྱ་གི་མགོ་དངལན་བརྱ་རུ་རཅིག།སེམ་ས་ཅན 
ཀོ་ལ་ ངབྭོ་ཐམས་ཅངལ་ཤིནྟཏ་བང་བརྒྱ་ཆུ་པཅོག་། སམས་ཧན་ཐམས་ཅད།་ ཀྱ་གཞུག ག་ས 
འའ ནྱི་ཧཱི་པོ པནེ་པས་སྲ་ སྣ་རིན་བྱོར་མཆོག་གས་བན་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡངལག་པརཨད་པརྡ་ཆུ་པཚིག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བཀུན་ར ཡ 
ཐམསཾ་ཅང་འགོ་བཀུནྱ་ཧི་ཡོནོཏནྱི་ཧུ་བོའ་མཐརོན་པས་ཡ་ཤག་རིནི་བོཆ་མཆག་གས ན་ ཧུདཔརྦཱ་ 
སུ | 


༤. ༣༢ - < ༽'"\ ` ཛི ཆ་ :---- སྲུ ༣༣ 
ཧཾ ༄༅། གྱི་ཧུཕོས་ལག་ཧ་ཐར་འོས་ ཤིང་ཡཾ་ཤུས་རིནཔ་ཆའི་མཚག་ལ་ཡང་པུག་པརགཱནས་པརྡ་ཚུར་ཅིག།། བས་གཙན་ཐམས་ཅངཌསྭ་ ལུ པ་ལ་དབང་བསྩུར་བ་རབྱཏ་ཐོབྱས །ཡ་ཤགྱ་ཀིས་ 
ུ ཅི ོརོ་ར་་བྲ་རའ་རི ༢༧བོ་ ར་འི་་བོརརི་ཁོར་རག ཡེ བ་ཤི་་བྲོར་རིར་པོ་ ཁོ་ར་པར་ི་རརརརིབ་། རར་རོ, 
ཟོ ཆོད་པན་ཤིན་ཏུ་བཅིངས་པརྱ་ཧུཿཅོག། སམས་ཅན་ཐམག་ཅངའཇིག་ཏཾནཀྱུན་གོས་བྷཝ་བརམི་ཐྲུས་བའི་ཆོས་ཅནདྲུ་ཆུར་ཊ་། ཡཾ་ཤག་ཀྱི་ནོར་བུརིན་པོ་ཆེས་མགོའབྭཏ བྱརནཔརྦཱ་ཧཱུཔཆིག་།སམས་ཅན་ཐད་ 


@ །ཧཱིབྱོཧརབའི ཨེ་ཤུས་ཀྱིག་སངསྨ་རས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལྷ་རམ་པརྟཾཝ་བའིཆག་ཅན་དྲུ་བུར་ཏེ་། སྩི་བོ་ཤིནཏཱ་ཐཱན་བ་ངང་ལྔན་བརྒུ་གུ་རཅིག། གནས་ཅན་ཐམ་སང་ཨ་ཤག་རིན་པོ་ཆེའྱི་དམཚོའི 
༦ ཕྷ་རོམ་པར་པག་པ་པཔྡ་ཝན་ཞོང་། ཧོབས་བཅུའིརྦནོང་བནྡ་གིས་མ་གོ་རབྭཏ་བྱརྱན་པརྱ་ཧཱ་མཆིག གསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅ ང་འཕདཔའི་ ཁམ་གྱ་ཏི་པང་པོནས་བུང་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འཇེམས་ 
ཾཿ པའི་ཝིརསའི་དམ་པ་ལ་གནས་པར་ཧུ་མཆི་ག་། སེམས་ཅན་ ཐྲམས་ཧང་སྣབས་བྲུའི་མཐརཐཱག་ས་། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾ སྱ་ཏི་སུ་ནོམ་པརཔག་བརྱ་གུ་རཅིག་། སེ་མག་ཅན་ཐཱམ་ས་ཅད་ཐད་ 
¬ འབ ' ༦ རོ 2 \ ཀཱ ཧཱ ` \ `¥ ༤ བོར་རོ 
, མཁན་བའི་དབྱུ་ཟིལྱ་ཧཾས་ཚི་ཞོནཔའི་སཱངབརབཏ་ ཐོབས ་བོའིམཆོག་པམ་བརྒཧུ་པཅོགཅཾས ། དེ་ལ་ཤཱཔནྷུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆན་པོོད་པན་དང་། གཙུག་ག་ཤོན་པོ་ཆ་ཡོངསྤུ་གཏོང་བའི 

° ¥ › རོ ་ = ༨ < ཅཆརེ ༨ ༨ ༤ ཆི 
, ཚེ པག་བའྩི་ཙ་བ་དེས་སམས་ཅན་ཐམ་་ཅད་ཉིས་ཡེ་པས་མཆོག་གི་འ་བུངགཞུས་རམ་བར་བག་པ་བང་ཡ་ཤེསོ་ཏིཙོདཔན་པང་།ནོརབྲརིན་པོཆ་རསྟ་ཐོབ་བའི་བོར་ཡངས་བསའ་ །འདི་ལྟར་ཤྭ་རུབ་སྙེས 
དབའ་སེམས་བབའཆན་པོས་བརོན་རར་བཅུག་ཅིང་ །བྱ་རོན་ཆས་བཅིངས་པའི་སེམ་ས་ཅན་སྣུག་བྱསལབ་སྲུག་བསྔལ་ཚྱི་ཁྱིམ་རྱིས་བསྟེར་བ། ཾངགྒྲོག་དང་། ལྗགས་གྩོག་པང་། ལཱུང་གཾ་ཐོཿིཡས་བས། 


༤༦ 


'ས་ཆག་གིས་བཏགས་པ་བྲསམས་པ་། ཤི་བ རི བས་ཅན །ཆོ་བདས་ལྲས་ཤིན་ཏམན་བ་། སབས་མདཔར་ལང་བ། བཀས་པ་ སྙོམོ་བས་ཧེནབ་། གོས་མེ་དཔ་མྱུན་པས་ཡོག་ཅིང་ཁབས་ 
ལཱགས་ཏག་གིས་བཏགས་བ་བསྔས་པ། ཤིཏཱབླརས་པའི་ལྷུས་ཅན ས་འྱུས་ཤནཏམན་དབ། ཧཱཿ འའ ཧི ཨུ གོ 


ཧས་ལཱ ངཱ = རཆ རད སཱ ` =:5=.\ ༤ ཧིས་ཇི་ ཊེ བོརང་ 
པ། ིནྱངྷ་རབ་བླར་ལྕགས་སྦྲོག་གིས་སྦྲོགས་པ། ངེཁྟེ་ཀྲུ་འག་མ་ཐོངོན་དངུཊ་སེམས་བཔའི་གཱང་རྫཅན་དང་] རྒྱལ་པེ་མོག་བཟངས་ཀྱས་ཇིརྟར་ཱསཔ་བའིནངུ་ ། བཕག་པང་འཁ་རྲང་བཅས་ 
་ངྭས་ཐརབརྡདོ།།དས་བཅོན་རདནས་གམས་ཉན་དོ་པོག་ཐར་བརཧྭསནས་ཀྱང་ ། འོར་ཙི་སྦྱོན་བ་ཐམས་འ 


ཐམས་ཉངངང་བཅས་པར་ཡོངས་བཏངས ཤིནནས་བཙོནར་དནས་གོམ་ས་ཅནད་ངག་ ཅུ 

མངན་ཐར་ཤི་ནས་ སྨན་པངནབ་པང་། ཨུག་སོ་ཀྲི་ནས་པ་ ས་ལྷུས་ནངམད་པ་རཤས་ཏ ། བདེབ་དང་ཡོད་དགའ་བ་ལ་རབ་ ཏུ་བཀོདནོས་།ཆོས་རིན་པོཆཛོས་པརུགུས་ཏེ་དགའ་བའི་གཏམ་ཚོིས་ 
ངག་བའི་ཆབ་ལ་བཀོདནས་སངས་རས་ཀྱི་བསྙན་བ་ལས་ མེ་ཉམས་པརྡ་ཧངོ་།།དད་ཝ་རསཾམས་ཅན་བཙོན་རནས་ ཅམ༦༢༩༠༦༄༅་ 
ཡེབཕུ་བྭས་པཱཾ། བཊ་བའྱི་ཚབ་འཇིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསང་པའི་བཅིངས་པ་དང་ ། ཞགས་པ་ལས་ཤིནྙཏ་གོལ་བརྒྱ་གུརཅིག ། ལྒས་ཅན་བམས་ཙེལ་ཤུས་མྲའའབའི་བརོལོཏྲ་ཅིཿི 
འཚམ་བའྱི་ུ་ཤནཏུ་ཆདཔར་གུརཆིག གམབ་ཅན་ཐམ་གཅདབགལ་བལ་བ ཤིནྟཏུ་བཅོམོ་ས་། ཀུནརས་འཁརབ་པང་། རྣམ་པར་བྲལ་བས་མ་རིག་པའི་རུན་བ་དང་ ། རབ་རིབ་པང་ལཾང་ , 
ཏོག་ནམ་པར་བསལ་ཆིང་། རབའརིབ་མད་པའི་ཡ་ཤེས་ཡངཔག་པརམ་ཐོང་བརྒྱ་ཆུ་མཅིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འགྲོ་བོ་ཀུན་གདོན་བརུ་བ་ཐའི་ཨེ ཤསྦ་ཀི་མཐར་ཐུག་པར་©ུང་ཏ 0; 


༄༅། - །པའི་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅང་དང་བལ་བརྡ་གུར་ཏེ་ སཾམ་ས་ཉན་ཐན་ས་ཅད་ཧོན་མེ་ངོས་པ་མང་པ་འསརཡ་ཤས་བླསིབས་བན་དཔ་མ་ཐོངབའི་ཕ་རོལྟཏུ་ཛིན་པ་ཐོབ་ཙིང་། 
ཅོན་མེངོས་པའི་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནྟཏུ་ ཤིགས་པརརུརཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རོམ་སམས་ཏིགསོ་བླརམ་བར་ བ་ཐམས་ཅང་ཡངངག་པར་གཞོམ་བའི་ཛོར་། གཡོ་བ་མདཔ་འིཞ་ཤཾས 
ཧེ ལ་ཡ་ངབག་པར་གཞོལ་ཞིང་། གཡོ་བོ་པངྨ་རོམ་སམསྭ་ཏི་བཅིངས་པ་བདྲབལ་བརྡ་ཆུརཆིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ཁམ་སེ་གསྱུམ་ཐམས་ཅདྲུ་ཆགས་བམེངཔརགནས་ཤོང་འདོད་པའྲི་དིས་ཐམས་ 
༩ ཅ་དདདབལ་ཏེ། འདོད་པའི་བཅིངས་བ་ཐམ་སཅངྒ་ནམ་པར་སྔས་པ རྦ་ཆུ་རཉིག] སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབས་མ་པ་སངསྱ་ཅས་ཐམས་ཅདལ་བཏང་ཐུས་ལུག་པའིདཀན་པ་ཤིནཏྭ་བོལ་བང 
ཀུ རྱུརཅིག ' སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ཚོསྱ་ཏི་ ཤི༩ཊྭ་ྱིས་ཀླས་པ། ནམ་ཁའིབས་གྱ།གས་པ་བཀྭཏུ་སེམས་ཆགས་པ་ཆོད་ པ་ད] པོལ་ཞིངབཅིཡཿ་བམད་པརྡ་ཆུར་ཅིག ། 
སརིྲསག་།ས།ག།ྣ༽༽ྨྣྣྣྣྣྣྣ་་་་་་ིྣ{|{|| 
འཇིག་རཱན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདུ་འདོང་བརྒྱརུར་ཅིག་ཅེས། དྷ་ཉཱུངོདཱ་བམས་དཔའསམས་ དབའཆེནཔོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཅོནར་དདབཅོནཆ་ནཊ་བྱས་བས། ཡུངདག་བར་གྲབངབའི་ 
པ་བཙྱརབ་དཔག་སེམས་ཅན་ཐམག་ཅང་ཤསྱང་གོལ་ཞིང་།ངབཞོན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡཿཤེསྱ་ཏི་ས་ལ་གནས་པངའྱུ་རབའི་ཁིརཡོཛྱསབསོའོ།།འདི་ཉར་ཡངསམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་ 


( 


8/ ཏི 


སྲོག་འཇུྲལ་ བའི་ཤིརབསད་འིངཔ། སྔག་བླས་ལྱ་ག་ུམ་བ་གཞན་དབགཞཧྱཧ་མི་བཟངཊིང་འདབབ་བཅིང་བ་ཝས་བཤིངས་པ། རར ་ 
ཚགས་ཞས་བཤུལ་ཞིང་གའི་བ་། ི་་ས་ྱར་དམཛུའ་བོ་རུ་དསསཿདདྲ་ལ་བརྱ་གརབ།བལ་གིས་གཙབཅི་བོག་ཤགས་པ་གས་ལུ་ཤིབླསངབལ་བྱསབལ་ཐམས་ཅད་ 
ཤུགས བཟརམིན་རབ་ལམ། གུ་བསལྱ་ྲིརམ་པ་ལ་བད་འཛམ་གངའི་ཆིབད་བར་ག་བགཙ་བཟློུགས་ཐམས་ཅད་བླ་བཞིག །ངྲརཐ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆན་པོས་མཐོངབརླུ་དུརྙན །ང་ལ་གདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ།དབསད་བདག་ཐ་པའི་དོནྲ་ལྲས་ཡོངུ་མཏོང་ ལཾ ཇི་ཉོར་ཤང་ནུབ་སོམས་པཔའ་མི་འཛམ་པ་ངང་། 
རྒྱལ་པོ ཁུང་པར་དུ་འགྲོ་བེས་ཇི་ལྟརུྱསོ་པ་དངདམ་འིན་བའི་ ཛཾ ཆུཐ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའཆན་པ་གཞན་ནམས་ཀང་། སེམས་ཅན་བསངཔ་བླས་བའི་བོན་དུ་ལྱུས་ཡོབུ་གཏོང 
ཞིང་( སྩུག་བསྣུལ་གྱི་ཚར་བ་ཐམས་6ང་ཉམགུ་འན་བ་དེ་བནི་ངུ་ རྭགྭཏུ་གཏོངབཤང་ཅིང་ཚིག་འངི་གང་ སྦིས་ ཁང་ཀས་མི་བང་བ་འདི་བདག་ལྱ་ཅིས་ཤིག པུ :÷ 
` ། ང་ལནིཅི་ཤྲས་སཾ་ཆོགྱ་ཀངམི་མཉནབམདཀིས་ཁིད་ཊིས་མི་འདིལ་ནུཤ་ཐར་ དཔ་དོཡསྭ་གངས་མེདཔའི་ཆུརྭཏུ་སྔག་བསལ་གྱི་རྣམ་བར་གཙོ་བ། བྷམས་ 
ཅདྱ་ཏིས་མི་བང་བ་སཱཆོགསྭུ་ཧྱིས་ཤིག་ཉེས་ཏེ ། འདི་ལྟར་བདག་གིས་དགད་པར་བཀི་བ་མཐོང་ཡང་བདག་གིས་ལྕུས་པང་ ། སག་མི་བླས་བནི་བཛོག་ལྔ་ནུལ་བཛམ་འདདའོ་།། ཉའི་ར་ཞ 
༣ 


8 ༣༥༦ 


དརོ་འཧིན་བས །འཁོརྩ་ཧི་འཇིགས་པ་དང་བགཚ་བཐམས་ཅད་དདྲབལ་བརྒྱཅྱ འཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁནམ་ཐོ 


༄༅། །ནཿ བདག་གིས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་ཏ ། འཐོབ་ཐམས་ཅདབྲསད་བའི་ཤོརམས་ཉདམ།ཀུནའ་ཏིདསམས་སཾདདོནཞས་།བཤག་གི་ལྱས་དདགོག་ཡོདོས་བཏང་སྔ སྙད 
པརཔ་བ་ད་བསླུས་ཞས། ད་བའྲི་ཚབདེ་འདི་ལར་ཡོངས་བྱསའོ།།སེམ་སཉ་ན་ཐམས་ཤདགཞན་གྱིས་གཅ་བའི་སྤུག་ བསལ་ཉེ་བརྩ་བངབས་ལྕས་དང་གྲོག་ཤན་ཏཱསི་འབྲོགས་པར་རྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམག་ . 
ཅདགོངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདལས་ཐམསཿ་དམཏན་པའི་བཏརྩུབ་སོོས་བཅུར་ཡུང་བསྟན་པའི་གནས་རབ་ཏུ་ོབི་པརྱ་ཆུཿཅོག །སེམས་ཅན་ཐམསཅ་དངན་སེ་ དཐམས་ཅང་ཀི་ལམ་ལས་ཨོའྲ། གས་ཏ པ 
འཇིགས་པ་ཝམས་ཅདལས་རབྭཏ་ཐརཔརྦྱ་ཧཱརཧིག།སེནས་ ཧུན་ཐེམས་ཅདའཆི་བམེད་པའི་ཡ་ཤས་ཀྱི་དཧིངས་ཞུགས་པས་ -འཆོ་བ་ཐམས་ ་དྱ་ལྭི་གབས་རབ་ཏླ་ནངཔྱ་ཧཱརིག །སེམས་ཅན་ 


.ཐམས་ཅང་དགེབའི་བ ཤས་གཉེཤདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ བྱོས་གང་བས་དྭགས་འཇིགས་པ་ཐམས་བད་དྲ་བལ་བར། ཨྱུ་བཅིག །སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཁན་མ་ཐོ་ཐམདཔའི་ལས་ 


ངག་བྲ་བམས་ཅད་སྩོབས་རལ་གྲིས་གཙབབ་ལྟ་བུཅིམི་བདབ་ཐམས་ཅད་ལས་འཕས་ བརྒྱ་ཆུརཾ ག །གེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་གབྲུདབ་ཀོ་ཤིང་བམ་པའྱ་དྲང་དུ་རིན་ཅིང་འཇིགས་བམེདབར་འདྲུ་ཀྱིས་ཐུམས་ 
ཅདྷ་ནམཔརའཐོརབས་། བགཚ་བ་ད་འཇིགས། ཤེེསྱུག་པ་ཐམས་ཅདཔྡ་བལ་བརྒྱརུཔཅོག་།བམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཐ་ནམདཔའི་ཆོས་ཀི་འཇིགས་པ་མེད་བསྱུ་རམ་བརངཤིདྲ་བུམཆེག་དངསངགེའི 
ཐོ་བམདཔའིཡས་ལ་ཡང་ག་པརྭསྭཱཧིང་། འགྲོབ་ཐེམས་ཅདཀྱི་མངན་བཅྲི 


པམདཔའི་ཡེ་ཤེས་པ་ བའི འེ་སངགར་ མམས་ཅན་ཐམས་ ཧངས ཛསྱུ་སཱངབའིས་མས་བང་ ཐནཞངའྲགོང་ཀུ འཇིགས་པ་མངཔའི་ ༢ ཁང་ ས་ངར་ ཆོག་ཏས "དུ ངལ རེ བསདཔའ་གྱུར་ 
ཡ ིར་མ ། བཀྱུན་ཡོད སཿ ཌཱ བྱུག 
བག་བའྲི་རབ་དཔག་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏོ་ ཀྱེ་འཁོར་བའིཐཙན་རའི་སྣུག་བསྡལ་འུནྲསུཏས་པ་ ངང་། སངསྱ་རྱས་ 


པ་ངག་ ས་འ ོང ་ལྲུས་པང་སྲཾག་བཏང་སཱ ། བསླསའས་ 
ཡེངྲས་བོའོ། ༈འ དྲིག ཆར ཐོར་པགྭཏཱ་བཅས་པྱ་བངསན་། རྒྱལ་བེ་གུག་ན་རིན་བོ་༩་ཕང་། བང་རུབ་ 


/ 


ངེ ཟཱམསཅང་ཀིབདབམོ་སངབའི་ཧོར་ཡངསཿ 
སམས་བབའ་ཨན་ལག་དམ་པ་ ཤིནཏ་འཕགས་ད་ །ངམ་ ཨིའི བུྡརབ་སེམས་དཔའ་གཞན་བག་གིས་ཇི་ལྟཧིན་བ་ དབཞིན་དུ། ངེས་་སློདབ་དབཀ་མ་ཐངནས་གཏོང་བརམསོ་ བཔོ་པའྱི་རིག་བསེ་བསྔ་ངོརངགོ་ 
འབྲ གཙུག་བྲད་དོས་ཏེ ཁེཿིགཅེས་།ཧཐ གེབས་ ( ཤིང ཤཾག་བདག་ གི་མགོ་ལས་གུག་བུརྤངང་། ཐོར་བ་གྱཏ་བརས་ བ་ལང ཤིག་ཉས་ནས་བ ་བངྲ་དུབ་ ཞུཊཱ་སེམས་དཔའ་འཛྲམ་འི་གངན་བྱཙུན 
ས་པ་པང་། ཀཾ ཡིདམ་འ 'འཇེས་པ་དང་།  ལས་གཞུན་ལ་མིའ་ མི་སེམས་པའི་ཡངངང་། འཇིག་རྟན་ལས་ ལྐ་བྲོ་གོ་འི ོདི་དངརབ་ཏཱ་ཏི་བཾའི་ཡེདངང་། 


བསེའི་དམ་ པབ་དེས་ཨོདར བོ ཏི ངྡིམ་འཁྲུག 
ཐམས་ཅདམ་ཁཱནཔ་ ཧིད་ཀི་ཨིངབང་། པག་པའི་ཡེངཔང་ དངཔའི་ཡོངཔང་། ཟིགས་པ་ལ་བརོན་ ནན་བཅི་ཡིདཀིས་གཙུཾག་པཱད་དང་། ཐོ་ ཝོར་བགཏྟུ་བྔ བཅས་པ དེ་སོངོང་ལ་ གཏོངབའིཆ་། གཙུག་ཕྲུད་དད་ཐེ་ར་པ་གཾ་ཏ 


ུ བས་པ་པཚོན་ཅ གྱཾས་ཕོག་ ཕོག་སྣ་མགོ་ལ ས་ཕ་བནས་ ། ྱཨཨོ་གོ་ཡོས་ པའྲིཝཱ་ངས་ལ་ བཙུགས་ཏེ་། རིས་གོ་བང་ བཅས་པའི་འྲ་སྦ་ཉིས་སེརམེ་ མ་བྱར་འཐལ་ ་མོ་ མོ་སྣརས་། འབས་པ་པང་ ཀམ་ཐོན་པ་པང་ །དྟར 


› 


4ཾ ྱྱ རྭ 

གོ ར་ར ར་རེབིམའོར་རེ་ངར་བའི་ས་ བ་བ ང་པོ་བློའ་ ཏཱ ང་འ ལ་ང འངི་བརོར་ངོ་ཇོང་ཀི་ཁོམོ རིང་མའོ་རང་པའི་་ 
3 × བུད་བའཾསཕ རྒྱས་ ཐམ་ཨ་ཅད་འི་བདརབ་ཙཱིང་ཇེཿདན་བའི་སེམས་བསུདཔ དང་ ཙི དགའ་བསྒནམ པརསཱཁ་ཐའྱིཾ་ཐཱག ཁའི་སྐམ་བ་ཧ་།ཆོས་ིས་ཡཛོ་རས་པའི་ད 
ཅ་བངང་ ] སུག་ བསྙལ་རོཚར་བས བངས་བརམ་འྱར་དབའ་ཡོདཀྱ དབངཔ་དང་། སུག་བསུལ་རྱི་ཚེར་བསྐྱ་བའི་མཚན་འིད་དངབ་དང་ང་ར ཁེངདྲུ་དྲདབ་བང་ ། ཆོ་རབ་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བ རྩདཔ་དངག 
ཐམས་ཅང་མི་རག་གས་བབར་རགཏ་ཤེས་པ་དང་། བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་འདས་པ་ངོང་། མ་འྲོངས་པ་པང་། དྭ་ལརྨ་བཱང་བ་ཐམས་ཅངཔངྱ་རངྱ་སྱི་རོལ་གཅིག་ཏྭ་ཆུར་པ་འི་གཏོངབའི་སེམས་པང་ ཀསེམས་ 
ཆེ \ རེ འའ = ༄ < ༦ 
ཅན་ཐམས་ཅམ་ཁྙན་པ་ཧིང་དུབསད་པ་ལས་ཐི་རམི་ཁཱག་ བ་པང་། བབརུབ་སམས་དབའི་སྩུངཔ་ལག་པའི་བསམ་བའི་ རྣམ་པས་ཐོབ་པ་། གཞན་ྱི་དྲིང་མི་འཇོན་པ་ས་ ངགེ་བའི་བཤེས་ 
`. ༅ ཅེ ཟེ རོ ཤོ ར ༤༨ ༦ ར་འ བོ 
གཅེནྱ་ཧིས་བྱསན་བའྲི་རུལ་ལ་གནས་ཏ 7.གཞུག་བུད་ ` དང་ཐོར་པགྭཾཏུ་བཅས་ང་མགོ་ཁས་གོ་ཧ་། ཡོསུ་གཏང བའི་ཆོ་ བག་བའྱི་ར་བད་འདྲི་ལ་པ་ཡོངས་བྱས་སྭ་། ཨམས་ཅན་ཐམས་ 

ངོ ངེ ༤ == , ¦ ་ྲ རཾ རེ 
ཅད་བང་རུབ་སེམས་ངཔའི་གཙུག་གི་མཆོད་ཏན་དྲུ་ཚུར་ཏ་། གཙུག་ཏརབ ལྟརཨོ་སཱད་བརུགྱུ་ར་ཅིག ཀསེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་གཱ་ཤིན་ཏཱ་ཁྲ་བ་པང་ ། ཅོནམངས་བ་ཐམས་ཅདརམ་པར་བསལ་ཅིང་།སྭ་ཇྲོ 
༨ < ངོ འ ༨ ༨; 
རྫནག་པོའིངམ་བ་ལྟ་བུར་རུ་མིག། སེམས་ཅན་ཐན་ས་ཅདྨག་ཧུག་ཅིང་གྲ་མཚཾམག་ལགགོ་བ་དང་། གཱ རམ་པར་གྱུརཅིག 7སེམ་ས་ཅན་ཐམ་སཅད་མགོན་ལགས་པ་ལས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་སྩས་པའི་ 

- @ ༧ ¬ == ཧེ ཆེ `¬ „ ཾི གངས 

ཁཱ ༡༢: ཟུ རྗི ར་ཡ ང་ང = 
སྐ་རབ་ཏུ་འཇམས་ བངང་ལན་བྲརྲ་ཧུར་ཆིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྣ་བཀའབ་འཁིལ་བྭ་ཏ་གཡས་ གྲསུ་འྭཁྲིལཅིང་། དབལྱ་ཧོཾ་ཐའུ་པང་བཀྲ་ ཤིགྱ་ཀི་ ྣ་དད་ཝུན་བརྒྱ་སུ་མཅོག་།སམས་ཅན 


¢ 


་ 


ཐམས་ཅད་འོན་མེངོས་པདང་། ཉེ་བའིའོན་མེངོས་པ་ལསྣ་ནམ་པར་འདུས་ཤིངསཔས་རྒས་ཀྱི་མཚན་དྲ་ལན་བའྙིག་ ཝབ་བརྱཧཱ་རཅིག ། སནས་ཉད་ཐམས་ཡདབགོག ཐཅུ་ལི་འཇིག་ཏནདུ་འྲགོ་བ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཆཱས་པར་རང་ག་ གླིས ་ལས་འོང་ ཟེར་བྭ་ཏ་འྱགངཔརྱ་གུར་ཏིག ཀུ སེམས་ཅན་ བཱ 658 ཀྱི་དབུ་ ཉིནཏཱ རྣམ་པར་དག་པ། ཞརསྨ་ཤིནཏུ་མཇོས་ པྲརྦ་གུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདསམས་ 
མ་ཧམས་ཤངེ་སངྦྱ་ཆས་ཀྱི བས་ང རེན ངང་ །དྭྱ་ལུ་བུར་མཛོས་ པ་དང་ཝཱནཱ་ ན་ཐཱས་ཧཱི་བོ་ལ་ གཞག་ པའི་མཆོདཏན་དངོས་པའི་སྣ་ དཔ་ཝནཔརྒྱ་གཱ་ གྱམཆེག་ ། སྣིམགཅན་བམས༔ ཅདསངས་རྒྱ ཨོ རྭྷཝར་ 

།འེ་སྣ་ ་མཛས་པརྭ་སཾས་པས། མུནཔ་བངྔྫལ་ གྱིས་ཁི་ཆགས་ པ་དཔཝན་བརྒ་ཆུར་ཅིག་ ཅེ་སཾ། ] དེ་ལྟ་ུདྨཿཡ སེམས ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོག ུག་ པུཿཔང་ཐོརོཔ་ ག་བཅས 
པ་ཡེངས་བཏངབས་ཡངངག པར་བཟུང་བའི་དག་བ་ བའི་ར ཡ་ བ་དེ་པ་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྱ་ཀྲིས་ས་ ལྟ་བུཿ་ཤིནཏུ་འི་ ཐའིསེམས་ཡོངས་ ཡོཿསྤུ་རྔོགས་ པདྷ་ཐ་ངང་། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ 
སྭོཐས་ཁྭཧུ བཅུའི་ མཐས་ཐ གྱུས བཿ བའི་ཕོ་ང་ ཡེཿསཱཐསཱའོ།། །། འབྲི་ལར་སང་བྲ་དུབ་ས ་སམས་ སློག ཆོབ དཔའ་ཆུནཔོ་ པོསཱཾབརྣམས་ ་ལ། །ཇི་ལྭདཱུཔྲ 'སེམས་ ངཔའགའ ཅུ ངང་།རྒྱལབ 
ཟ་འོདདང་ །དོམ་ཡིན་འའྱིསཏད་ ་སེམས་ ` གཞན་པག་གིས་གཏོངཐའི་མིག་ཡེབོས་སུངས་པའི་སེམས་ངང་་། ཡེ་ཡསྭ་ཀི་མག་ཡོངས་སཱས་པའི་ཟློ་ངང་།ཆ 


་་ 
ཐོབོ་པའི་ཡེང་ཏི་ གནས་དང་། བླཾནམངཔའི་སཡས་ རྒྱས་མ ངོན་ངུ གྱུར་པའི་ཡོངཀྱི་རྣམ བ་ངང་། མངོནོབར་ཤས་ བ་བསས་དྲ་ཙིམཐརྦཐུག བའིཡཱོ་བཾ་ བ་ངང་ ། ཡེ་ཤས་ཀྱི་ སཱ མཆང་ལ་ཡང་ 


༥ 


£- ༄༅། །དག་པར་བཏང་བའི་སེམས་དང་། ངྲུས་གསུམ་གི་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དངམཉམ་བརཤས་པའི་གྩིནབ་པང་གཏོང་བའི་སནས་དང་ཞེ་སངབ་མང་པའི་མགོ་གིས། དངཔ་མི་ ། 
ཟློགས་པ་འི་དཐང་དང་། སྙོངཐརྣམས་ལ་ཝན་འདོགས་པའི་སེམས་དང་༽ སྭ་རུསྱི་ ནལ་གཞོལ་བས། ངྲ་དྲུབ་སམས་དཔའོ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དང་། ཤམས་པ་པྲ་ཧཱདྫ་ཡོངྲས་བསྤྲོམ་པ་དང་། དབང་པོ 
„¿¿ བཾ ཤིནྙཏ་བྲསསས་པས། གཱོངབྲ་མས་ལ་མི་གདིནབ་དབཞིན་དྱུ་། དེ་ཡངམག་ རིཿཆསོ་དོ་ཧ་་བཞུགས་པའི་སམས་ཉིས་སང་པོ་ད་ འདོངཔ་པ།་ལ་སྦྱིནབཤངཉིངམཆོང་སཱཾན་གི 
' ངོན་ལ་འཇྲུག་པ་དང་། ཆོས་ཀི་མཐུ་ཧིནྟཏུ་བྱསདབ་ངང་འཇིགར ཤྭ་བནས་ཉདྱ་ཏི་དགའ་བར་ལཱ་ཁ་འང་། བག་མེད་བའྲི་སདཔ་ རྣམ་པར་བཟློག་པདྲདཔ་ཇང་། འཇིག་རྟན་གྱི་དགའ་ང་ 
རླུ དང་། འདངབ་གཚོགས་མ་ཐོདབས་འངགི་དགའབ་ཁོདངྱུ་དྲུད་བར ིདཔ་པང་། བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའི་དགའ་བྱསང་བར་དད པ་དང་། ཅྭི་བངས་པའི་དངོས་པས་ཁམ་སངོཔརཱ་ཤཾངཔ་པབ 
། མོག ཧིས་པའི་ཧུནབ རྗསུ་གྲདྲབ་པང་། རློམ་སམས་མེངཔས་ཤིནེ་ཏཱ་སྤྱིན་བ་ཡེངོསུ་གཏོངབངང་ ༢ གློངབྣམས་ཀྱིས་ངངོས་པོ་ཙི་བླསཊ་པ་སྤྱཾན་བརུ་ཐདཔའིཚ ། ༣ 

. བསྩོ་སཱཾ བ་ཐོའི་ཚུབ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿ པའཔོ་བྲ་བམས་དོཁིམིགྱཏ་ཧཱུངཏེ། མོག་གི་དམ་པརྱ་རུ་པཅིོ། ། སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདོཡ་ཤསྦོི་མཛོད་ཤོནྟཏ་ཡབས་པག་ཧམས་པ་མདབའི་ 
མགེཾཏ གྱུར་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་སུང་བ་འཛྲོགས་པ་དང་ལཱན་ཞིང་། ིའ་མིགྷ་ནམ་པརདག་པ་ཡོའྤོ། གྲབ་པརྨ་རུ་པཅིག ། སམ་གཅན་ཐམས་ཅད་ཤི་འཁོ་དང་སྩ་བཤག་ཤིང་ ད ལྟའིམོག | 


༢ 


ཀྱིམིཿ ཧེ ཅད་གཏོང་བྲ་ཐམས་ཅང་རམ་པར་སྙན་བག 
ཏི་ཚིག་འཛོར་ཞོང་།ཆོསྱོ་ཉིམིག་འབྲ་ཐོབོ་བ རྱ་འཅག སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདག་ ནུས་བརྡ། ཞུ 
རྣམ་པརངག་པར་རྒྱུ་མཅིག པས སིི ་ཾ་ཾ་ ག་ྱར་བཅིག །སཞ་བཙན་ཐམ་སཿདགུས་པ་མད་བའི་གཞི 
ཤྣཾམ་པརཔ་ ༡ སུནཊོ། 1! ུ ཡི ། ད་ཆ སད གཾ 
ལས་བྱ བོ་པརྱ་རཱ་པག ། སེམས་ཅན་ཐམ་སངཆོསོ་ཐམ་ཨཅདམངོན་བར་འུཛངྱ་ར་བའི་ཁིང་ ཨཿ ས་ཙ་ན བཟིབམད་བའི་མོག་དང་ལྡན་བརྩ་གུར་ཅིག ། སེམ་ས་ཅན་ཐམས་འད་ 
སོ་བ མ་ནམ སལ་ས སེམས་པབའ་ཆན་པོ་མོགེ་ཡེངྤས་ག་ཏོངབན ། 
ཨ་ཀ ག་ ་ ཿ ངཱ ( ` ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
༥་་བའ་ 'བའ་ང་ ེ་ ཧཿ > ° བམ་པ་སྙམས་ཅར་བདན་པ ངུ 
་ སོམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཡེདསྲ་བྱས་བ་ལ་ཉེ་བརའགོདོ་།། 8༢ ག་ །བརའངསོབ་ལ། དང་པོ 
།ས་ཅང་མན་པའི་ཚངྱ་ཏྱི་མག་གྷི་ཆས་། སེམས་ཅན་ཐམ་ (ཿ ཟར རྩ པའི་ཚ སི་ར རི ར་ 
བས་པ ཅེསས་བཟའ་ པོཇིཾྟརྦརཱལ་བོ་ཁདབངང་འགོ་བདང་། གདྲ་དུབ་སེམས་དབའམདྲུདཔ་མངཔའི་གུ་གཙུག་གིས། སིནབའི་སེམས་པངང་། དརྲུབ་སེམས་པང་འཐམས་ཅདྲང། 
358 5 སྐམ་འ་འབ་ལོ། རོ ར་དི འབིལ ཤེས 
ཤུབ་སེམས་དབའ་སེམས་པབའཆེན་ བུ རེ ཐཾ ན་བར དབས་།ས་ང་ རསགས ཟུང་བའི་སནབ་འིད ཏྲ པཿ ; ཤོ གག 
གགས་པའི་རིགསྲུ་རོགས་དང་ལཿ ས་ ད 
སེམས་དཔའིསྭངབ་བངས་པའི་སེམས་དང་། ད་བཞིན་ མླ རི ༩པ་ང་ ། དབངཔོ་ངང་། ཡ་ ས་པང་། ཡོན་ཏན་ཆིས་ནྡཾཏབནཱན་བ་པང་ །ཁམས་གསཿ ཤཅད་སྭ། 
སྲུ་དན་པའི་སྭ་ངཔ་ལ་བྷ་རོན་བ་པང་།སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཤང་རྲ་བྱཏ་འཐུན་བརྩ་སས་ ང་ ་ྦཱ 
¬¬ ཅེ ] 
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ཤཱ 
ཟླ 
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༩ 
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| 

།སྙིང་པོར་འབྭཏ་ཏོག་པ་དང་། གཇགྱ་ཧུས་པང་། བབརྲུབ་སམས་དབའ་བྭལ་བརབཏ ཐོབ་པས་རང་གི་ལྕུས་ལ་ཆགས་པམདཔའིསེམས་དང་། གནས་བ་ཆེདཔའིབངས་རསི 
ཆོསྐ་ཟམ་ས་ཅངྡ་རཾསུ་དན་བར་གནས་བ་བང་། ངུལ་བ་དང་། ཞི་བའི་སེམས་དང་། དངང་པོའྱི་རྒུབཤིནྟཏ་ཁི་བ་བང་། འྲགོ་བའྲི་ས་པན་ཐམས་ཅང་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་གདོན་བར་སཾམས་པའི་ཡ༥ 
འཐུང་བའི་ ཤས་འབ་པང་། བསེངནམས་འི་འབུང་གནས་ངང་། རྱངཆདུ་བརྫོངྱ་རཱ་མཚོས་གཏོང་བའི་སེམས་ཡངས་བརུབས་པ་ད་ ོ དོནལ་རམ་པརངས་པའི་ཆོསོ་དང ས་ར ཨཿཿདཀི་ལ་དྲ་འཇུག 
ཧྲུ། ཆོསྱ་ཀྱི་དབྲང་ཛྫུག་ལ་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་གུངོཔ་པང་ ]བངགི་ཞྱུས་གིངཔོ་མངཔ་ལ་སིངཐྭོ་བངས་པའླིབས་ཡོབ་ གཏོངབའིཆ། ནཱ་བ་ངང་། གཱ་ཡེངོཊུབངབས་ཡང་ཕག་པར་འཐུདཱ་བའི་ 
ངག་བའྱི་ཚབ་ད་འདྲི་ལར་ཡང་ྱསཾ་སཱཀདག་བོའྱརཊ་ འཇིས་སེམས་ཅན་ཐམསཿདཚོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀླི་གླ་ཉམ་པར་ ཤིག་པརྡ་ཐབ་ལ་ཆགས་པ་མང་བའྱི་་བདང་ལཱནབརྱ་གུར་ཅིག །སྣམས 
ཉན་ཐམགཅད་ཉིས་སྤྲ་ཐམས་ཅང་དངི་ལྟབ་བཞིན་ཤས་བརགཟའིཁིར་། བླ་ིབས་པ་མདབའྱི་ན་བདང་ལ་བརརུ བཅིག ། སསས་ཅན་ཐོམས་ཅང་བངས་རས་ཀི་སུན་དཔཝནབས། ཐོགས་བསད་ 

པའྲི་ན་བ་དང་ལན་བར་གརཅིག །སུམས་ཉུན་ཐམས་ཅང་རཔའི་སྤྱི་མཆེདཤིནཏ བླམསས་པསྒནབྷནས་བརྡུདག་བརྒྱ་རུ་ཁོག། ༦ ་ འགྲུ ། བུ ཏུ 
ཐམདབའརྡ་དབ་ད་ལན་བརླ་དུ་དཅེགཾ ཀ སམས་ཅན་ཐམསཅདསངས་རྒྱས། ཐམས་ཅང་ཤིས་གསྟང་ ཁོང ཟླདཔའི་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་བཐྱིཕས་ལ གཞོལ་བའྡེར་བ་ངང་ཝན་བརྡ་གུ་ གྲཀསེམས་ཉན་ 


༄༅༅། 


ཐམས་ཅད་བླསབས་པ་མངཔའི་ཆོསྣ་རམ་པརརིག་པར་བ་བའི་ོར། གནས་མེངབའྱི་རབ་དང་ཝན་བརྩཆུརཅིག ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གརྐ་དོལ་བརའཇིག་བདྡ་དང་པའི་ ཤེས་པ་ལ་མོ་ཕང་བའི་ར་བ་ངང 
ལྡན་བརུ་ཆུ་བཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྡ་ན་བ ཤིནྦཏདག་པ་ལ་པ བས་ཀུནཏཱ་འཇཛག་བའྲི་རེབ་པཔྡ་ཝན་བརྡ་ཆུ་མཆིག ། སེམག་ཧན་ཐམས་ཅདགསསྨ་ཆས་ཀྱི་སྤན་འགྟཏ་འཐོབ་བརྡབ་་ཐོབ་བས་ 
ཆི ཧའིའ་ེང་ ༠: དབརར་རེརད་བོག ར་བ་ལ ར་ལ རྲེ རཾ 5 
ལྔའི་ན་བརབྱཏ་ཐོབབརྡ་གཱ་མཅེག་ཅེས་།ྭ་ལྟདཤང་རཱཐ་སེམས་དཔའ་སོ་མས་དབའ་ཆེན་བསྒ་ན་བ་ཡོབ་བཏངའག་ཡང་དག་པར་བ ས་པའི་དགེ་བའྱི་ཆབ་དོངག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངརྱིར་བླ་ནམ་པར 
གབའ་ཆིང ། །མྔང་བསསོ་ནས་། སྣཱ་ནམ་པར་དྲག་པ 12 སེམས་ཧན་ཐམ་ཨ་ཅདལགས་པདཊཐ་བའི་ གཱ་དང་། ངབ་ཐདབཐང་པོའི་སཱཱ་དང་། མཚན་བཟང་པོའིས་པང་། ཤིནཏཱ 
° ཡྲིདའོངས་པའི་ས་པང་། རྣམ་པརབག་པའིསྭ་པང་།རི མ་རྒྱིས་གཞོལ་བའི་ རཆ -་ དང་ །དྲག་ཐེམས་ཅད་བྭ་ཏ་འདྲང་བའིས་པང་།ངོ་བལྟན་སྣུག་པའི་སྣ 
¿±= ༧ =, = ༩ =÷ ༥ ` ¬ ༄༦ ༥ 
དང དབནཞིན་གཤེགས་བའིས་ལས་རསཀི ཤཁས་ལྟཏ་འཐོང་ བའི་བ སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧངངོལ་མི་སྣགཔ་མངཔ་དང་། ཆོས་ཐམ་ས་ཅངཏི་ངོདང་། ཆགས་པ་མང་པའི་ངོ་ངང་ ། 
༢༨ = ཆེ = = = < = ཐབ ༤-- 
བལྟན་སྦུག་པའི་ོ་དང་། ོཾ་མྦཛངནཔ་མེངཔའི་དོང་། ཤིནྟཾཏྷ་ནས་པརཔ།་པའི་ངོདང་ ། ཁན་ཐོ་བསེང་པའི་དོ་དོང ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞལ་གིངཊིལ་འཁོརྟལཱ་བུའིངོ་པང་། ཀུནནས་ 
ལྟ་བའི་ངོ་དང་ །ཡི་དདུ་འོངཞོངཚད་མངཔའི་ངོ་དང་ཝཱནབར་ཆུ་པཆིག་ཅེས་། ང་ལར་བངརྲཀ་སེམས་ཕཔ་འཨེམས་དའཆེན་པྩོ་ནབདངྩས་ཡོངསབཏང་བས་ཡང་བག་པར་བྲསས་པའི་དགྲ་ 
ཌན , ༄ 


£-༄༅༅། །ཆབ་དེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདལ་ཡོདྲ་ཐས་པོ། ཅིནས་ཀངསམས་ཅན་ཐམས་ཅདག་པས་རྩསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལརབ་ཏུ་འཇུག་པར་འྱཆུརབ་དང་། ཅི་ནས་ཀང་སེན་ 
3 ཐྲམས་ཅ དྲ་ཅིསས་པསྱ་རས་ཏི་ཆོས་ཐམས་ཧ་ང་ཤིནཏུ་འཛུས་པར་འགུརརབ་ངང་། ཅིནས་༡ངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་རིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐྔམས་ཅ དཤིནཏྭ་ ཤས་པར་འུ་རབ་ པང་། ཆིནས་ཀུང 
་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅངལ་ཤིན་ཏུ་འཇུག་པརའྱུ་ཧཱ་རབ་པང་། ཅི་ནསྱ་༡ངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྲ་ཀྲིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཤིནྟཏ་མ་ཐོང་བར་འུ་ངབ 
དང་ིནསྭ་ཀང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་ས་ངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཚེས་ཀྱི་སྣོ་ཁོངཾདཱ་རཱདཔར་འགྱུརབ་ཕང་ ། ཆིནསྭ་༡ྤངསཾ་ མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ཤཤིནྱུ་ཟིལྱ་ཆིཾས་ཁི་ཊོནཔའི་ཡོངྱསཕ།པ་ 
 ཐོཐོ་པར་འགྱུར་བ་ཕང་ ། ཆིནསྱ་ཀངསེམས་ཅན་ཐ ༧མས་ཅདྱ་ཀིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅངལ་སངའར . བ་ཏུ་འྭཐོབ་པརའྱུ་ཧཱངབ་དང་ ཅིནས་2ངསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ 
ྲ ཀྱིས་སངསྱ་རས་ཀྱི་ཞིངཝམས་ཅང་ཨངོས་དག་པརརྒྱ་གུ་ངབ་བང་། ཅིནས་ཀསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུད་བཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀི་ཧོཉ་གིས་བླ་རེབས་བའི་ དང་ལྡནབར་འགྱུ་ང་བ 
དྭཝ་དྭ་ཝདངག་བའྱི་ཚ་བ་དངག། ཡེངསྭ་བསའོ། །འདི་ དྲ་བརབ་སམས་དཔ་འ་སེམས་དབའ་ཅན་པོ་གོདཔ་ཟིལྭ་ཆིས་མོ ན་བའིས་ལ་གནས་ཏི།།ཨདུན་བར་ལཱང་ཊིཏུ་དོན་བར 
སེམས་པའི་སེམསྣ་རམ་པར་པག་པ་ཛང་ ། ག་ ངོབ་མི་ཟདང་འམ་ཀླས་པ་དང་ ། དངཅིདརང་གཱགས་ཏེ་བཏངབའི་སམས་བང་ཡོངོསུ་གཏོང་ འིཊྫོ་མཐའ་ཡས་པ་པང་ །དྲུལ་ཐ 


༨ 


ཡྲ་དཔ་བའི་ཡོངྱ་ཏོས་གཏོང་བའི་དབང་བོ་དད །གཏོངབ་ཐམས་ཅད་ཡོའ་གཏོང་བའི་ཨ་ཐརྡཐཱག་པའི་ཐམས་ཅང་མ་ཌཱན་པའི་ཧློནོ་ལམ་པང་། ‡ྱ:།༽ 
གཏོངབཆེན་པོ་དང་། ཤིནྱཾཏུ་གཏོངབ་པང་ །རྟཏཱ་གཏོངབ་པང་། མཆོགཏུ་གཏོང་བའིགསྭཏིས་འཇགི་ལུས་དང་། ཁོ གདོང་གོབ་ཀཏ་ཤན་ལོ་ཁོས་བ་དང་། ` ་ 
རྩ་བདེ་བངག་འྲི་ལར་ཡོངསྭ་བྱསསོ] སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ངའགོབ་ཀུན་ ྱིས་མཆུདརཾནདྱུཿཆདཔརལོག་པརྨ་གུད་ཏ།མཆབ ཤགབཞིྡོདབ་ཚུན་ཁརུ་པཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུངས་རྫས 
ཧཏིམཚན་བབད་ཐོབ་པས་སམའམཞིངགས་བཟངབ རྒགུ་བཅིག ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བང་དྲུབ་སེམ་སད པའཿ་ མྭྭ་ཧཾནབ་ལ་ལགས་བརཞགསྲ་ཤཾདངུ་་བརཾསཨས. 
ཙཨཚ་༦་ཀ་་༽ེ་ ་ཤ་ཉིལ་འཁོར་ལྟན་སྔག་ཅིང་ཁ་འིན་པདོ་ཚོམ་བརངག་བརྒྱགུ་བཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ཁ་པངས་ངོལ་མེདཔརྨ་རམ་པརངག་ཅིང 
ལྷ ༢ : ག་གི ་པོའིམཆོག་ =» ་པ་ཡྲིང་འོངས་བ་དགའབ་སྙིངཔའི་པངའྱབུངབས་ཡོངསྲུ་པག་ཆིངསོ 
བཞིནྲངནབའི་རྒནྱཅིས་བྱ་པན་པརྡ་རུར་ཅིག།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཟངཔ་རིགིསེབནུས་ཧྲལ་ཞིས ཟེ དག ་ རཿ ་ ཱུ ༢༣༨ ༦ 3 
བཞི་བརྱུ་རཾངབ་པཔྡལན་བརྩརུམཅིག༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཤིྩང་པྲ་བའི་སེ་བཏ་ཐོབ་ཅིང་བཀ་ཤིས་པང་དག རཅཡམས་ པརྲ ངི 


ཏཾ 


> 


༣ > > ¿ ¬ ཀྲོ 

1རྒྱརཤིག་། གེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགདོངག་དྱཅིལ་འཁོརནས་ཚདནད་པ་འི་འོདོཟེར་སང་བྲའ ངབག་། འོདཟར་ཧ་བྲཌག་ཁྲིག་བྱཧ་སྙེངམཐའ་ཡས་པ་རབྭཏ་ འབྱུང་བའི་སེ་ངང་ 

ལཱན་བདུ་ཆུ་བཅིག །སན་ས་ཅན་ཐན་ས་ཧད་ཁ་ཟས་ལམ་ཆགག་ན་ཞེན་ཅོང་། ཁནམ་ཐོ་བམ་ངཔར་སྭུདཔས་། སྩཾན་བའི་གོནས་དམ་བའི་མོཐརཐུག་པརྩ་ཧུརཏ། སཛཊཾགས་ལགས་ཤིངའྲབསཿན་ཁ་ 
རརར་རིས་ཡི་་་་་་རོ་ དེ ¬ རེ ཤེ རོ ལ་འ ° སེ དགྲག 

„¿ རྱེ་བ་་ཧུུཊག།ིབཏ་ེའ་པ།སོ་ཀུས་འོདོ།བོརག་འརིསཔ་འ་བདྲ་འན་ར་པེད་ུརབད་སི་ནས་གངགོ་བཅུས་འི་ར་བྱི་ད་གས་ད་ལྲ་པ་བརྡ་བསོས་ཅད་མཁནཔ་ཉྲིང་མངབག་བརྩསད་པ་དང་། 


2 
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` 


ཆགས་པ་མེ་ངབའྱི་རྒན་ཆཾས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཤཾས་པར་ རྣམ་པརཔག་པརྡ་་བའི་ཁོར་ཡོ་བྲ་བླསའོ།།། ༩ སག་་་་ 
” པོ་བཞིན་བཟངས་ངང་ ། ཤངྒ་རྷུབ་སེམས་པཔའི་ཌིརམི་ ལྗོག་པ་པང་ ཀོ དམ་ཡིན་བའྲིཤང་དྲུབ་སེམས་དང་འགན ནབག་གསྭ་ཀངྱྷས་ བའྱིསཱ་མཆངནམ་ པ་སྣ་ཚོགས་ངག་ལ་གནས་ 

ཤིངཆོ་རབས་ཐ་བྲ་ཁགྲ་ངོག་བྱྱ་ར་སང་གངས་མེངབད་དང་དོངག་ང་ཡོངས་བཏངབརླུ་ཆུར་པ་དབཞིན་ངུ་། སིསིིིཾ་སས་ རབ རྨ་ 
མོས་པའི་སེམསྐ་ཀིས་ཡྲིདུའོང་ཞིང་འཇམ་བའིངག་པང ། ཤམས་པ་ལ་སྭུངཔའིབཨས་རྱིས་རུང་གི་ལཱ་གཏོངབའི་ཆེ་། གཤུ་བའོ། མས་མེད་པ་དང་། འུ རྒ རོ གོ 
སེམས་དང་།རིགས་ཆན་པོའ་རིགས་དང་ལྡན་བའི་སེམས་དང་ ། སངས་རླསྤོ་ཀི་རེགསྱུ་ བུང་བའི་སེམས་པང་། ཤང་ཆུབྱ་ཙི་སེམས་ལ་བགོདཌོངེགཞག་པའི་ ཨས་ངང་།རུང་འབུགས་ པ་མངཔའི་ 


རཾ 


སེམས་ ངང་། མཐུ་སངས་ཆན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིསེམས་དང་། ལུས་ལམ་ཆགས་པ་འིསམས་དང་ ། ཚིག་ུ་བརོདཔ་ལ་ཆགས་བ་མངཔའིསམསྐུ་ཤུས་ཏེ། དྲུས་མོའི་ཝཱ་ང་ས་ལ་བཤུགས་ཤིངབཔག་གིཁནས་ལྕ་ 
ཐུངསྟ་།ཡུས་ཐམསྭ་ཊ་དལ་སློངབ་དབདུབེད་དུཧཤུགྲནས། ཚིགས་མཉེན་ཞིང་འཇས་བ་དང་། ཡྲདྲ་ལོངབ་བང ༽རམས་པར་སཱེཾཏཔསྭ་ཆིགཏུབ་རྔོང་ཅིང་། ཅིནསྱ་ཀང་ཁུདདགའ་ཞིང་ཡདབད་བ་པང་མགུ་ཞིང་ 
ལས་པར་བབག་གོི་ལྔ་ལེངལ་། གང་དྭུ་དགོས་པའི་པའི་དགོས་བརྩགབས་ཤིགཅས་ནས་། ད་ལེ་སྐྱིན་ཞིང་ཡོཕསུ་གཏོང་བའི་ཆོ་ ཙཱ་ཡོབྭ་བཏངབས་ཡངདག་པརྡ་འང་བའི་པག་བའྲི་ཆབ་དེ་འདི་ལར་ཡངོས། 
བསྣོ་སྣཾ། དག་བའྲི་ཝབ་འཇིས་སེམས་ཞན་ཐམས་ཅང་ཆིག་ གྲི་རལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཤེས་པརདདཔ་འི་ཕིར། ལྕེ་ཤིནྟཏུ་ཡངས་པ་དང་ལཱན་པརྨ་གུརནཾག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངངག་བ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིནྱ་ཧཱ་ཚིག་བདན་བགའིསླུ་ཤ་བམངཔ་པངཝནཔར་ གྱུར་ཏེ་ གདོངག་ངིལ་འཁོརཁབག་པའི་ལཾ་བཔྡཝ་ནབ་ རྒུམཆཾག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདས་པསྱ་དུས་ཐས་སཅད་ཊི་ཆོ 
འབྲུལ་བངྡརམ་པར་འཕྲལ་བཡོང་ངག་པརསནཔའི་ཛིར། ས་ངས་] སྱ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདྲ་ ཁུབ་པའྱི་ལཾ་པང་ཝཱན་པརྡ་ཨཱཁིག ཀས་མག་ཅན་ཐམ་ས་ཅདའྭ་བོ་བའི་མཆོག་ཤིནྱ། ནོས་ ཧ་ཧ 
ལྔན་ཁིང ཤིནྙཏ་བླསང་པའི་ལ་པཔཝན་བརྱཾ་ཧཱརིག † སེམས་ཧན་ཐམ་སཅང་འགྲོ་བཀུན་གི་ཚིག་ཤཾས་པས།༔ ཐཉོམ་གཅོདཔའི་ལོར་ །ངེས་བའྲིརིག་གི་དགིངས་མཐའ་ཡུས་པ་ཡོདཔའི་ལེ་བཔྡལ ཱ 
བརྩ་གུ་མཆིག ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྕའི་མོ་དནས་འོད་ཟརྦཔ་བྲ་འགྲ་ཞིག་བྔདོད་མེདའི་སྔ་གདབའྱདཔའི་ཧོར།སབ་མཐའ་ཡས་པ་འཇུངབའ་ལ་དཔ་ལན་བརྱ་རུ་ཡ་ག །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
༣ 


[ - 7, །ཅདཆོདོ་ཐམ་ས་ཅདརམ་པརངས་པ་འི་སྔབས་པ་འི་ཚོགས་མི་ཟདཔས་སྣནཅིངབྲརོདཔས་། ཆི ག་ཤིནྙཾཏཱཔས་པ་བླརོང་བའི་ལ་པང་ལནབརྒུ་གུར་ནིག ཀསམས་ཉན་ཐོད 
ཟེ སྭངབ་ཀུན་བ་རོདཔ་ཚདམ་དཔའི་མངོད་ཀྱི་ལ་དང་ལྡན་ཞིང་། འཇྲུས་བའི་མཐའ་དང་མཏམ་པརསེམག་ཅར་གུན་རྱི་ཆིག་ཐམསཅང་དང ! སཱཱབ་ཐམས་ཧུད་རྣམ་བར་འཁྲེལ་བའི་ལྱེ་དཔལྔ རབས 
” ¿ ཙིག སེམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅད་ལྩོངཔ་རྗེསུ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་༩ད་ལ་འབཏུཞུགས་པས་། དུངས་ཀི་ཚོགས་དང་ཚིག་གི་ནས་པརཤུས་པའི་ལ་དང་ལྡུན་བརྱ་ཆུ་ཅིག །སྲེམས་ཅོན 
སུ ཐམས་ཅང་གྱུ་ངོབ་ཐམས་ཅ་དམ་དོན་ཐར་བྲ་རོདཔ་འི་ཡ་ཤས་ཙི་པར་ ལྭཏཱ་ཕིན་པ་ཐབཅིང་ ། ཆོས་ཐམོས་ཉདྱ་ལིཆིག་ཐསས་ཅ དྲ ཤཾནྙཏ་སྟན་པའྷི་ལེ་དང་ཝན་བརྒྱ་ཧཱ་མཆིག་ཅས། 
རཿ དྭལྟར་ དྲ་དུཐ་སམས་དབའགམས་དཔའཆན་པོ་ཐམས་ཅ དམཁམ་ཧྲིདྲ་སགས་པའི་སྨོན་ལམ་ལའབྭཏྭ་བཅོན པ་དྭ་འེ་ ཡོཁྲོས་བཏང་པས་།ཡངབ།་པར་བགུས་པའི་ 
དུག་བིའྷོ་རུ་བ་དངག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཅིག་བླ་མས་པ་མདབ་འི་ཡེ་ཤས་ཆགསོ་པ་མད་པ་ཡོངསྦུ་རྔོགས་བརབ་བའི་ཧིར་ཡོངཐསཱའོ།། འདྲི་ལང་ཡྱངཤཿྤ་དཱཐ་སམས་དཔའ་སེསས་པའ་ 
ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཏི་ངམ་པ་མགོ་ཏྭ་བཱའི་ཡ་ཤེས་ལ་འཇྡུདག་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམ་ག་ཅང་ཡ་ངོས་བྱསབ་པའི་མ་གྷོ པྤརྦཐ་ཁོདདྷཱ་རཱང་པར་ཤུད་པ་ ངང་། ཆོས་ཐམས་ཅངཉི་མཆོག་ཚུལ་གྱི་ 
མགོ་ངང་ལཱན་བརྡ་བ་བའི་ཛིར་། ཡངངག་པར་ལྟ་བངང་། ཡ་ཤཾསྣ་རམ་པརངག་བའི་མ་གོ་ལ་ཡངངག་པརྟོལ་བ་ངང་། བླསྲིབས་པ་མེདབའི་མོགོ་ཡོ་གླུབ་བ་པང་། ས་དམ་པ་འེམགོ་རྔསུ 


- ཏཱ་བདད་འབོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡ་ཤས་དམ་པ་མགོ་ལྟ་ཐུ་རྷནའཆོལ་བ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམབ་ཅདྱཀིས་བལརམེདཔའི་ཨ་ཤགྱཀི་མགོའི་དམ་པ་ཡད་པག་པར་སྤྲུབ་བ་དང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཉདཤྱིན་པའི་ཡ་ 
ཤྱ་ཀྱི་རུལ་པོའི་མགོ་ལ་མངོན་བར་མོས་པད་དངཔ་དང་། ཆོས་ཐམ་གཉད་ལ་དབདང་པ། ཟིལ་རྒིས་མེ་ཞོནཔའི་མགོ་ཡོངསུ་གུའ་བརྡ་པང་ཅིང་། དྭྷ་བཱའི་ཆས་ལ་ཧྭད་བརབྱརོནཔའྱི་ཤང་རུབ་སེམས་ཕའ་ 
གཡསྤྱ་རས་ཅིརིགས་ཐམས་ཅདཀི་ཡོང་ གཏོངབའྲི་ནུལ་ལ་བླུགབས་པ། བྷབསྱྱ་ཆུས་ལ་མོས་པ་སྩེས་པས་བགུ་བའྲི་ཚ་བརསཏྭ་ཐོབ་པ་། སློདབ་མཐའ་ཡས་པས་པགའ་བས་ཡེབྦོསྱ་རུས་པའོ་སེམས་དང་ 
ལཱན་བ་ཡོདྭ་ཀི་དབང་པོ་ ཤིནྱཏ་གསལ་བ། 'རུདརབ་ཏ་དང་ཞིང་སེམས་དང་ ཡིད་ཤིནྩཏ་བང་བ།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཕགའ་བའིསཱངབ་བྲོབ་ པ 7 ཤང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བསྐྱད་པ་ཤིནཏ་ཆྨ་ཆེ་བ་ མི 
འཆད་པར་སེམས་པ། གཏོང་བ་ཆེན་པོ་གཏོངབ་། ཤིནཏ་གཏོངབ ས་གཏོང་བའི་ཡིངདང་ལཱན་བ། དབང་པོ ཤིནྭཏ་དགའ་དས་ བར་བཏན་བའིཆོས་ཧན་ལུག་པའི་བསམ་བ་ཡོངས་ 
ཤིངབག་ལྕ་རཆ་བས་སྦྱིན་བ་གཏོང་བརམ་ངོན་བར་འདོདཔ། ང་ཇི་ལྟརཤངྡ་དྲུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤས་མཆོག་པང་། སྨྱཾས་བུ་པམ་པ་ཀ་ཤིའི་རྒྱལ་པེ་ངང་། དམ་ཡིན་བའི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྲངས་མད་པ་དགྱ་ཀང་མགོ་ཡོྲ་གཏོང་བར་རུངབོ།དྷལཱ་རམགོ་གཏོང་བའི་ཚ་། མགོ་ཡོངྤན་བཏང་བས་མང་དག་པར་བསས་པའི་པག་བའྱི་རབ་ང་འོ་ལྟང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་འྱི་ 
‹ གཏས་རྒྱས་ཀྱི་དབུཿཊ་ཏཱ་ཐེབ་པདཱཧྱ་ཐའི་ཁིཌ་ཡོངབུཿབསྔོ འོ།།ཧྭི་ཧོག་བཝ་པམི་སཱང་བ་པང་ སྩ་ཨཆང་ཟིལ་གྱིས་མི་ཞོན་བ་དང་ ། ཞིད་ཐམས་ཉད་ས་པོན་བར་འཛགས་པ་དང་ ། ཁུམ་པྱ་ཆས་བ་ངང 
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ེ = 22 £ ་་ཀབི་ བ་བ སཔ ༨ སལ ༤ ཌོ 
༄༅། - ༨* ¡དགའ་བ་འཁྲིལ་བ་དང་། གཱ་དམ་གོའི་འེདདང་  འོད་ཟེར་གཱཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ྣམ་པརབརྒྱན་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམ་ས་ཆདུ་ནྣདུ་བླངབ་དང་། དཔའྱ་ཆི་བའུས་བྱ རན་བ་ངང་། 


བངས་རསྭ་ཀི་དྭུ་དང་ཝཱན་བདུང་། ཡཱ་ཤེསྱ་ཀྱི་མགོ་རྟོག་པདྙ་བདང་། འོ་བཟམས་ཅད་ཀི་མ་ཆོགཏ་ཧིནཔའི་མགོ་དང་ཝཱན་བ་ངང་། མགྲོ་རམ་པར་དགཔ་པང་། ཡཾ་ཤསྱ་ཀི་དིལ་འཁོར་ཁིམགོ 
ཡོ སྲ་རོགས་བདྲབ་བའྲི་རར་ཡསྲཾ་བྱསག །དྭ་ལདཤབརྦུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོམ་གོ་ཡོདསྲུ་གཏོང་བའིཆ་། དག་བའྱེ་པབ་དག་འདི་ཉརའལག་བཟམས་ཅདྱའི་ཆོག་ཀྱོ་མཆོག་ཡོཿ་ 
རྫོགྒས་པ་དང་། ཡ་ཤགྱ་ལོ་ཡན་ལག་དམ་པ་དབྟད་ཐོབ་པར་ བའི ཛིར་ཡངས་བསོའོ་ འདྲི་ཝཱར་ཡད་བད་རྲུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབ་འཆེན་པྱོག་ངོབྷ་ནན་ས་ལ་དངཔའི་ལག་པ་ཐེགོ་མར་འཐོ་ 
བ་པང་། ཕན་འདོགས་ཐའི་རུལ་དང་། ཆས་སྭུདང་ལ་བླ་ཆོན་བརོའྭག ཞིངལོག་པ་དང་།རིན་བོ་ཆེའི་ལག་པ་ཐོག་མར་འགྲོབས་ ཡག་པ་གཏོང་བ་དང་། སུངཔ་དོན་ཡད་པའི་དང་རུབ་ 
སེམས་པབའི་ལམ་ལ་གུངབ་དང་། ལག་ཤིནྩོང་བཏང་ཞིངགཏོང་བའི་སེམས་མ་འཁྲམས་པ་དང་། ིམ་པརཧཱཱངཔ་འྲིནཱལ་ཤིནྟཏངེས་པ་དང་ དྒོ ཤབུབ་སེམས་དཔའསང་གའྱི་རལྷ་ཆོ་སེ་ཧྭུ་འོད་ 
ཡག་ཁུ་ཡྲ་ས་ བ་གཏོངབ་ལ་མེསོ་པས་ལག་པ་ཡོའྱོ་གཏོངབ་དང་ །ཆུལ་གྱི་གཞི་ཆེན་པོ་རྭཀྭཏ་བཏན་བ་ལ་པཱུངོ་བ་འྲིང་དཱབསེམས་དཔའི་ཡི་དམ་ད་ཚོར་ཐས་མ་འསས་པའྲིཟོ་དང་བ་དང་ ཀའརྒོ 
བམ་ཡིན་བར་འགོ་བ་ལག་ཌིར་ལོག་བའི་འོ་བས་ཤངནུབྱཏ་འྱབུང་བས་དོ་ཛྟིལ་དུ་ཤྲའདུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཏགྟོཏབོ་ཞོབ་དང་ ། རྱལ་པོ་དགའ་ལྡན་པང་དེ་མ་འིན་བའི་ཤྲངརུབ་སམས་དཔའ་ 


སམ་ས་དབ་འཆེན་པོ་གཞནཆདནད་པ་དགྱ་ཀད་ གུ་བའི་ཧཱ་གནས་སཱ་ཆོགས་བགན་གནག་ཤིང་ལག་པ་ཡེ་བྱས་གཏོང་བརྱ་གུརཔོ། དེ་ཝདུང་རུཐ་སེམས་ དང་འསར་ས་ཡངས་ ཤིང་ རྒྱཆ་བཚད་པ་དང་ཁཱནབ་། 

རྫོ རོ ༨ ` ཆའ ༄༧༩ པོ ཟོ 

སངསྦ་རས་ཧཿ ཆོ་མཐོང་བརླུ་གུརབཆོསྤྱི་རུད་ཊི་སྷོརྣམ་བདུབ་བ 3 འཇིག་རྟེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅ དདུ་ཁུབ་ པརགཏོང་བའི་ལག་ བ་དྲ་འནབ་བསས་ཅདྱས་ཁན་པ་དྲདདུབ་མདདགཀ་པབར་ 

= རང - \ སེ < ༢ རར 

འཛིན་པའི་སྙོན་ལམ་ཉན་། སམ་ས་བངཔ་རུལ་མངཔ་པ་འབོགས་པས་ཀྱུནནས་བསྣར་བམདཔ ཀ ཡ་ཤེས་དང་ཚྱ་ཀྱི་ལྱུསྒྱ་ཧན་མི་འཆདཔ་མོ་ ཤིགས་མི་ ང་པའི་བྲེས་དང་ལཱན་བ། བདུདྱ་འི་ 

ཏེ ` >: - \ ¬ ཆེ སི 2 སུ ༨ ཁུ 

ཊཀྱིས་ཛྲི་གྲལ་ཐ། པག་བོའི་བཤེས་གཡེན་གྱིསལེ་ བརབསན་པས་སེམས་གལ་བ། ཤངྦ་རྲུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཐམ ས་ཅང་ཏཾས་སྭུངཔ་པང་གཅིག་ཏུ་གུརཔ་འི་གཏོངབས་ 

རཾ ཡཱ ཟབོ་ ` ཡབ 
ལྟར་ཡེའོནུ་ཊཐཱཾ་སཱ། ཐམ་ས་ཅདམ་ཁུན་པ་འིདུ་དམིགས་ 


ལས་ཐམས་ཅང་ 
ཟུང་བ་དེ་། གླེངབ་ལ་རྐང་འགེ་གི སཱན་བ་བཾདིང་། ཨངྦ་ཀཏངབ འོིཆ། ངག་བའྲི་ར་བ་དཔག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་འདི ངྒེ 

ཏེ རྐང་ལག་ཡོདདུ་བཏང་བ་ཡོའྱ་ དིན་བ་འདི་ལ་དག་བའྱི་ཚ་བཅི་ཡོངཔ་དེ་དག་འདྲི་ལང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོདབ། བསྣའོ།། དག་བའྲི་ཙབ་འཇིས་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་སྭ་ ཏད པོ ཕུལྱ་ཅི་ཏང་བ་ 
བེ རྱི་ལུས་ལ་རེན་ཇེ་ཆས་འཐོབ་ 


ཐོབ་ཅིང་རིན་ངོ་ཆའི་ལ་ག་པ་པང་ལནཔརྱ་ཆུ་བཅིག། ད་པགའིནེ་ཕོ་ཆའི་ལག་པ་ངེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྦྱིན་པའི་གནས་ཀྱི་འདུྲེས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པཱ ཀ འནཚུའཱ་གྱི 
= བྲོ་བ ར་ལ་བ ཚ་བོ་འི་ངོར་འརོབ -- ་རཿ་་་ྲང་པཝཾཿ = རེ 
པརྱ་གུཔཅིག ༈མ་ངོན་བར་འཐྲོབ། པརྨ་གཱ་བཅིག།རགཏ་ འཐོབ བརྡ་ཀྱར་ཅེག ༈སངསྐྱ་རཱསྱ་ཀི་ཞིངཐམས་ཅདུ་ ཁྱབ བའི་ཞི་བོཿལྱིརྷན་ཙ སམ་ ངྒྱས་ཐམས་ཅདམཆོངཔར་ཚྱུཌ་ཆཾག ༡ 


ྲ 


༤ 


` ཧེ ༨ ར༥ དཱ རབ ' 
།ས་ན་ས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅད་ཁངརན་ཚུན་དུ་ཤེ་སུང་བསད་པའི་སེམ་ས་དཔ་ལན་ཞིང་ ། ཕནཛྲུན་ཐམས་པའི་སམས་དང་ལྡན་བརྒུ་ཆུ་མཚིག ། དདག་སངས་རྒགྱ་ཀི་ཞིང་ཛད 
ཀི་རྫསུ་ངོང་ཞིང་འཇིགས་བམད་པ་ལ་གནས་ཏེ་མདོན་ཐར་འདུ་ བྱ བམེདཔའྲི་ཐཾར །ྔམས་ཅད་ལགན་ནིན་པེ་ཆེ་ཐོགས་པ་དང་ ། ལགན་གྲུས་ཐོགས་བ་དང་། འགན་གོས་ཐོགས་པ་དང་ ། ལགྒན་དདུཀྟ་ 
\ ` བུ ༢ 
ཐོགས་པ་པང་། ལགན་ཁང་བ་ཐོགས་པ་དང་ ། ལགན་མ་ཏོག་ཐོགས་པ་པང་། འགན་ཛ་མ་ཐོགས་པ་དང་ ། ལགན་ལྷབ་འུབ་ཐོགས་པ་དང་། ལགནས་ཏོག་མཐའ་ཡས་པ་ཐོགས་པྲརྨ་ཆུ་རཅིག ། 
༦༠༥༨ རཿ 22 2 རིི་ = ¬ ` བོ་ = 
ཀུནནས་སྣ་དང་ལྡན་བའི་ཐྲབས་ལ་གནཊ་ཤིང་ །སཇས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པརདྫནོབའི་སེམས་དང་ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་འོངི་ཀུན'ཏུ་འ ཐོབའི་རྫུ་འཕྲུལ དང་། སངསྨྱ་ཧུབ་་ཞོད་ཐམས་འང་ 


% 


ཛྲ རི ནྲ ` 
7 ཐེགོས་པ་མེདཔའི་ལག་པ་དང་འགོ་བྲ་ཐམས་ཅང་ཨངདག་བར་འཛི་ ན་པའྱི་ར་འལ་དང་ །ཆོ་འཛལ་ཆི་ལཾག་པ་མཚནབཟང་ ༨ པོ་ངང་ཝེན་བོའི་ཡཾག་པ་ངང་ ། འོད་ཟརྱཀི་མཛོད་ 


མཐའ་ཡས་པའི་ དཀིལ་འཁོར་རབྱཏ་གཏོང་བའི་ལག་པ་ངང་། འཀྲོབ་ཐམས་ཅདལ་ག་མབིལ་གཅིག་ཤིས་ཡོག་པརཤད་པ་འིལ་ག་པ་དང་ ། དྲ་བང་འབྲུལ་ཅིངེ་སེན་མེབྲོའཊ་ལྟར་འདུག་བའི་ 
<ར ༦༥ ་འ ༣ ལི 
ལག་པ་ངང་། སྔཿསྣ་ཆཱས་ཏིཤག་ཤིནཏུ་ཡངས་པ་དང་ལནབས། གངས་་རས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆདོཔ་ དབརྱ་ཆཱརཅིག་ཉེས །དྭ་ཏདཐངྒ་རྦུཐ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་ཡོནོ་ཏན་རྒྱ་ 
༄༦༄༅ | 4 ` ༧༤ ` 
མཚོ་ཐམ་ས་ཅང་ལ་བཤོ་ཏཱ་ཞྲགོས་བའི་སམས་བསྐྱངཔ་དང་ ། ཁས་ལན་པའི་པངྡ་རྲུལ་དང་ ། སངབ་ཐམས་ཅང་གངོན་བར་ནག ཤིང་འཛི་པས་རག་སྲོབ་ངང་ དང་བ་ཆེན་པོའཀྟང་ 


༣ 


ཐཕ 


= ར་རོ བོ ཀལ བ ། ངུ རཆ 
ཐོབ་བ་བཔསོངཐ་འབོདཔར་སྙོན་བང་། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་རྒྱམཚོ་ཝམ་ས་ཅང་ཀྱི་རྗེས་སྐགས་པའི་དཱ་བཞིན་གཤཾགས་བའི་ངག་བའི་ར་བཟམ་ག་ཅདཔྱ་རངྱའྲི་ཛུལ་ - 


བཱ གཏོངབ་བེ་བཅིང་ །འགོ་བ་ཐམ་ས་ཅང་འྲི་ཤངརབ་ཚོལ་ཐའི་ཚེ་། རྐང་ལག་ཡངོས་བཏང་བས་ཡེངོནབཏང་བས་ཡང་ཕག་བརྡ་བླསས་པའི་པག་བའི་རུབ་དདག་འདི་ལརཔམས་ཅད་ཏང་བའི་དནོདུ 
ཡོ་བ འ་བི་ཁར་ཡངཤཱཿ་རབ་སོས་རབའསེམས་པའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཧདམཁཉབའི་བསམ་བདང་ ། སེམབ་དང་ཡད་ཚེའི་བ་། དའནབ་ཅིསམས་ཉིས་རབུཏ་དགའཐ། ཤང་ནཱཔ་སེ་མས་ 
དཔའི་སུང་པ་ལ་མངོན་བདངདཔའི་སམས་དང་ལྡན་བ། རོཾི བརྙསྫིང ར་བའི་སེམ་ས་དང་ལཱན་བ ། གྲིདབ་ཐས་ས་ཅད་ ལ་མོའོན་བརམས་པ་འི་སེམ་ས་པང་ལནབ་། ལེན་པ་ཐོད་ 
ལ་ཉ་མི་ཱངབའི་སེནས་དང་ལཱནབ་། བང་ཆུབ་བམག་པ་འཐུམ བགཅངྱ་ཧི་གྷོཏབའི་ལ་མ་ངཱཿགྱཏ་ཞུགས་བའིསམས་དང་ ལྡནབྭ། བངདྲུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཅང་ཀི་གཏོངས། 
ཅྷྱནབར་བ་བའ རྫས སྲུདཐའ་སམས་དང་ལུནང་། ཤངྦ་དཱབ་སེམས་པངའི་ཧཱུནབྱ་ཧུཆན་པོས་གཏངབ་ཤིནྟཾཏ གཏོངབའི་སམས་པ་ཝུན་ད། ཉེ མྲི་ལོག་པའིསམས་ མོ་མཆདཔ་པངྲ་ལནལ 
བུག་གསྭ་བླ་ས་ ་ལ་ཁས་པརམ་ལཱ་བའེ་སམ་ ང་ཐ དེཇི་ཉར་ཐྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་པང་། རྒྱལ་པེ་ཡཾ་པསེམས་པ་དང་ ། ང་མ་ཡིན་བཾའོ་ ངནུ་ སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔ་འཆེན་པ་གཞན་གངས་མེད་པ་བ་ཀང ། ཧྱ་བའི་སྐུ་གནས་དོདང་དདག་ལ་གནག་ཤཉིང་ཁྲག་ཡོའཨུགཏོངབར་ཆྱུར་པ་ངེ་ལྟ ངེ གབོབརམས་ལ་པངགི་ལུགཀྱི་དགེ་གཏངབའི་ཆྔ་ཀག་ 


དཾ 


(6 


ུ ` །ཡོངཾས་བཅངབས་། ་ཡ་དག་པར་བསུས་པའི་དག་བའྱི་རབ་ེ་འདྲི་ལར་ཡོངས་བ་ཙཱ། དག་བའྲི་རབ་འཇིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཆོས་དང་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་ལྷུས་དང་ལཱན་ཞིང་། 
ཤང་རྲུང་སམ་ས་ངཔའི་ཕྱུས་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ཝན་བརྩ་དུ་ཆིག ། གམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་དྣ་རའི་གིང་པོ་དང་འདྲབར་ངག་སྦྱོངགོ་ཡུསྱ་པང་ལྡན་བརུ་ཚུམཅིག །བམས་ཅན་ཐམ་སཅདདྭ་ས་ 
་ ཧམས་པ་མངཉིང་ཕག་བ་ངང་ལན་ཏུ། ཡུས་ལྷ་ར་མེང་བར་ ག། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཏང་འཇིག་རན་་གིས་མོ་འཛོགས་བའི་སམས་དང་ལཱན་ཞིང་ ༥ཡ་པ་ལྭ་བུའི་ལྱུས་པང་ལན་བརྩའ་པཅིག། 
„, སིམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་འོའོ་དང་བའི་ཕྱུས་ལམས་པམངཔབ་དདོ་ཚན་ཚི ང ། ི་དུའོངཐའི་ལྱུས་པང་ཝན་བླརྱ་ཆུ་རཅིག་།སམག་ཅན་ཐ མ་ཨཧ་དདེ་པཞིན་གཤགས་པའྷིས་མི་གཞས་བ་ངང་ 
༡༥ ཝཱན་ཞིང་། ཆོསྱ་ཀི་དགིངསྭུ་མ་ངོན་བརྒསས་བའི་ལྱས་དད་ལན་བ ༤ རྩ་གུ་བཅོག་།སམས་ཅན་ཐམ་གཅོད་གཞན་ཐམ་ས་ཅ་བལ་ རི་གོ་བད་བའི་ཡྱུས་པང་ལྡན་ཞིང་། རིན་པོ 
ཌཱ ཤུའི་འོད་མངོཔའི་ལྱུས་པང་ལཱནབརྒྱ་གུར་ཊིག །སེམས་ཅན་ཐམ་སཿཅང་འཇིབ་མང་པའི་པའིངསྱུ་ཆོས་ཀྱོ་གོངབ་ལ་དབང་ ་བའྲི་བྱུས་དང་ལཱན་ནིང་། ་ཡ་ཤེས་པམ་པའི་ཕྲུས་པང་ལན་བར 

 ཅུདཆག་ཟེམས་ཅན་ཐམ་ཅད་འབོ་བོ་ུན་སིས་བན་ངོན་འདཔརྦསས་བབ། ར་པོ ཆོ་ཛ་ཨ་བྲ་གཛ་ ཅིག །སེམསཅན་ཐམས་ཅང་འཇིག་ཏན་ཀུན་གྱི་གང་བས་ 


> 


གོས་པ་མེང་ཅིང་། བར་སཱང་གི་འང་བཞིནྱེ་རྩི་ལྱུས་དཔ་ཝན་བརྒྱར་པཅིགཅེས། ངྷ་ཏྭདཧརཱཐ་སཾམས་དབའ་སམས་བབའཆེན་པོ་བང་གི་རྱས་ལས་ཁག་གི་སྤྱིན་བ་ངཔའིཚེ །ཡཾ་ཤསྦ་རིས་ཐེག 


པ་དང་། ཐིག་པཆན་པོ་ལ་འབྱཏུ་གཞོལ་བའིསེ་མྱ་རིས་པ།་བའྱི་༔་བད་ཡེཛས་བསོའོ།། ངག་པའི་ཡོདརིས་ཡོངྲ།་ཐྲསའོ།།ཿ ཡར ྫ༈ ངང་་ 
སཱརིཡོིས་ཡོཿ་བསའོ་།།ཞུམ་བ་མེདཔའི་ཡིདིས་ཡོ་བའོ་།།ཐང་བའི་ཡོངཉིས་ཡོངོས་ཁསའོ།། དད་བའི་ཡོངྱརིས་ཡོངྲསཱ་བསོའོ། མགུ་བའི་ཡོ་བང་། རབྱཏ་དགའ་བའི་ 
ཡིང་ངང་། ཨིཾདཐང་ཞིང་ཛས་པྱས་པས་དག་བའྩིར་བད་ཡོངས་བསྣོའོ།། འདྲི་ལུར་ཡངད་པརཔ་བམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆནཔ་གཏོངབའི་གསས་ཐ བཞལ་དུས་དབའི་དགའ་བསྡ་ནམ་པར 
འཛལ་བ་དང་། ངྒ་རྲུབ་སེམས་དཔའ་དངམཁས་པའྱི་སཱ་བོས་བརྟེན- པའྱིཟ་མངཔའོ་ངོག་བའྱི་ར་བདང །ལྷག་བའིཊསན་ཐདཿ་བ་ འཇག་ཏནྱ་སོ་དྲམ་བསལབ་དང་། གློདབ་ཐམ་ས་ཅང་ 
.©ིས་ཟཔརམྡེའུས་པ་འིནཔགྲི་ལྷག་ལེ་བར་བྲཝ་པའི་ཡའྡོ། གཏོང བ་དང ། ཡནོ་ཏན་རིན་པོ་ཆས་ཡང་པག་པརྨ་བངས་པའིངག་ བ་འྟརླ་ཀཱས་པ་དུད་། ཤ་དཱུ་པམས་དཔའ་ཐསས་ 
ཅདྱ་ཀི་ཨིང་ངམ་མི་ཧ་བརྨབངས་པའི་སྨཾནབའི་ཚོགས་ཆན་པ་དང་ །གཱོངབཐམས་ཅང་ཀྱི་ཡོང་ཉིས་འདོདཔར་བསམ་པ་བཏང་ཡང་འཁོངཔ་མདཔའི་སོམས་པང་། སྤྱིན་བ་ལེ་བཐིགས་པའིདངོས་པཾས་ 
-ཤིནྟཏ་བྷརགས་པའི་ཡསྱ་ལྷི་རས་བརྡ་སྨིན་པའྡི་རན་ངང་། ལེན་པའྲི་རམས་ལ་གྲིན་བ་ཡཇྲསྤུ་གཏོངབའིསམས་མས་པ་མངཔ་ང་ ། སཇསྭ་ཧཱས་ཐམས་ཅངམོནད་རྒུ་རཔ། ཕ་ལྟ་བུའི་འདུ, 
, -ཤསུ་མངོནབར་འཛྲིན་བངང་། འགོ་ཐ་ཐམས་ཅངལ་མ་ངོན་ངྲུ་གུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ་གཙངྷ་ནམ་པརངག་པ་ལ་གནས་པ་འང་ ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམ་སཾ་ཐམས་ཅང་མ་ངོད་དུ་ཚུང་པ་འིས་བཙཅྩུཊ་ 


ཌྷ ༄༅ །ཉི་ཞིངགྷྱ་ཧནཐམས་ཅདདང་། འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོནྱརར་པའི་གྙིངརཆན་པོས་ཡོབྲས་སློབོ་པ་པང་། སཿཇསྱ་རུས་ཐམས་ཅངྭའིཤདྒ་རུབ་ལ་མངོན་དྲུ་ཆུང་བའི་ སོཐོས་བུཧུ 
2 རཱས་བརདབོདཔ་པང་། འས་པ་བང་། མ་འོངས་པ་དང་། ངྭ་རྲརྲ་ུང་བའྲི་བདུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུ་དམངོནདྲུ བུརབའོ་བག་བའྲི་ཚབ་འཐུན་བ་ཡོངྩོསརྫོགས་བརྦཧཐ་པང་།མི་འཇིགས་པ་ཐམས་ 
ལྒ ཅདམ་ངོརོ་དུཆུ་པཔའི་ཁུམཆོག་པང་། སངགའི་པརྐོཟླསཱགས་པ་པང་ །ངྲུས་གསུམ་མངོད་ྲ ཆུ་རཔའི་དྲུག་ཐམ་གཅངམ་ཧག་བ་ཧིདྱ་འི་ཡ་ཤེས་པང་། རྲུས་གསྟུམ་ཐམག་ཅད་མངོན དྲུ ཆུདཔ་འིི་མའི་ 
དུན མྤཐའི་བསལ་པརྡ་ཐྲཱག་བརའ་ཞོན་པའི་བརྦུབ་སེམས་པཔའི་སློནོལམ་ དང་། ཨངས ཡང་འཆངབ་མེ་དཔས་མངོན་དྲུ་གུརབ་འི་སམས་བ སྙདཔ་གྲངས་མ་ངཔས་། དེ་ཇི་ལྭ་དུྱཿརྡཱྱཾམས་ངཔའ་ 
༧ འན་པ་ཆོལ་བ་ངང་། རྐྱལ་བོ་ཐསས་ཅད་གཏོངོབ་པང་། ངེམ་ཡིན་བའི་ ཤངྒ་རྲབ་གེ་མག་དཔ་འསམ་ས་པཔའཆན་བགཞན་གངས་མེད བ་བྱ་ཀང་པཱ་བའྱིསཱ་མཆད་སཱཆོགས་དགན་གནས་ 
' ཤིང་( ཤ་དང རང་ཡེངཾསུ་གཏོངབ་དྭཝརསཱངབྱ་ནམས་ལྭ་ལྲུས་ཤ་བང་རང་ཡོངསྤུ་གཏོང་བའེ་ཚ་། ཤ་པང་རཔཡོངྲསུ་བཏངབས་ཡ་ངདག་པརྭུས་པའི་ག་བའྱི་རཾ་བོད་ཕག་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདལ་ 
- འདྭེ་ལྟར་ཡོའ་བྭག་ཧཱཾ། ངག་བའྱི་རབ་འཛིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲ་འི་སྤོངཔོ་ལུར་འཁྲགས་པའ་ཡན་ལག་ད་ལན་འིངམ་ ཤིགས་པའྲི་བྲསེ་བཔྡལན་བརྒྱ་གུ་རཅིག ། སམག་ཅན་ཐམས་ཧང་ 
!ཱ གསོ་བམང་བའི་ཕྱུས་རྭྭཏྭ་ཐབོ་པས་གསཾགོས་ཡོན་བའི་ལྷུས་པང་ལཱནབརྒྱ་གུཅིག་། སཾམས་ཅནཐམ་ས་ཅང་ཡོྡ་ཏྱི་རཔ་བཞིན་གི་ལྷུས་ནམ་བརངག་པ་པང་ལན་ཞོང་ ། སངས་རསྦ་ཀོས་བྱ་ཆན་བའི་ལྱས་ 


ད་ལན་བརྒྱའ ཅིག སམས་ཅན་ཐམ་སཅདམཚནསུསབུ་གའིྱ་ཉིས་ ཐཨ་ཤིནྙཾཏྲ་གུབ་པས་ བསོདནམ་་བམ་བའི་མཚནཨི་ཕུསད་ལན་པརྱ་རུཅིག ༽ སེམས་ཅནྲ་བམ་སཿདདེ་བཞིན་གཤགས་ པའི 
སྣོབས་བཅུ་ཐ་མི་ 'དངི་ངོས་ཉམས་པ་དང་ལཱན་ཏེ་། པ་ '་བདབབངཔོ་ ཐྱངདདུས་ ་རྨམ་པདྲིཾས་པ་འིཡྲུས་ ་ངཝན་བརྩ་ཆུ་ མཆིག །སནས་ཉན་ཐས་གཅདདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ བྲིས རགུ་འགཏ་ བོའོ 
མཐའ་འས་འཇས་པཚད་པང་པའི་ལས་བང་ལྔན་ཁརྱ་ཆུ་བཅིག་། སཾམས་ཧན་ཐམས་ཅ་ང་གྱངཐམས་ཅངའི་དྲ་གས་མ་རབ།་འཇོམས་པག་ཀུནྟ།ཁབ་བའི་སྩོང་ལམ་དངྡ་ཝནཞིང་ ། །ཤུཊཔ་མངཔའི་ལྲུས་ད་ 
ལྡནཔརྱ་ཧཱ་ཅིག། ༢ ུངཁཿས་དྲ་ནདུ་ཅད་ །མ་ཧོནབང་། ` དྭ་ཝརྱ་བུངབ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅང་པང་ལྲུས་གཅིག་པར་རུམཚོག ཀསམས་ཅོན་ཐམས་ཅ་དནས་ཁའི་ཤིངས་ །ཀུནཏོཆས་ ཱ 
ཀིསུས་ཁབ པར་5ངཔའྲི་རིཆགས་ པ་མངབའི་ལུས་མངོན་བརྡ་གབབ འཆིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངདའགོབ་ཐམས་ཅདེ ཅད ཤོབ་བའི་ལྲུས་བཔྡཝན་ཞིང་། བདྲརུའཀི་བྱས་པམ 
་ཚོནབརྩ་བཅིག་འབ གཅེས། ངྷ་རདཔརྦུབ་སེམས་དཔའ་གམས་བའཆན་པོ་ཐམས་ཅམཤན་པར་མིགས་པའི་སེམས་པབྡ་ཝན་བ། སྨོངོབ་ལ་ཤ་ དངནངཕོལས་ཊངབའི་ཚོ་། བགེ་བའྲི་ཚབད་ 
3 ་ྲོས་མཐའ་ལས་ལྐ་ས། པ་ཚངམེདཔྲ་ནམ་བརུདགཔ་རབ་ཏུ ཐོབ་པོརབ་བའི་ཛིར་ཡོདྭ། སའོ འདྲི་ལར་ཡངུངརྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ཤྨིན་བའི་རྐུ་ རྱངལ་བསྒབས་ པའིསམས་པ་ ཝཱན་བ། སྨྱིནབཐམས་ཅད་ཁྱིན་བས་གུཏཱཔའི པའིསེམས་ དང་ཝཱནབ། སྤྱིནོབའི་ འོ ཝིན་པ་ཆན་པོ་ཐོབ་པའི་སོམས་ བང་ཝནབ། ཕ་པོལ་ཏཱ་ འགོ་ཐའི་གྙིན 


¦ ། བབ་གལ་བའིས་མས་དྲ་དབ། ཤདན་ས་མས་དབའ་ཐཟས་ཅདྱི་ིནབའི་རབླསབས་བའི་སས་བབ་དའ། གིན་ཐདཔསབོས་གུཏོབ་ཐསས་ཅདོབདམི་ཤེག་ 
སརྫ།གཾ་གག༅ྩཾྣཔྣིྩ}ྭ ༨ ར༩༩ྣ༨ྣཔྣཔྣཔ་ ར་ར ཐའལས་ལ་གུ་ཐན་བརུ་སིམས་ད་ཛཱུའཐཾ སུགྱའུས་པ 
ཡང་ལཱ་བ་བས་མངོན་དྱུ ཇུར་པའི་གཏོངབའི་སེམས་དང་ལནབ། གློངོའ་ཐྲམས་ཅད་རྒྱནམི་འཆདཔ་ ཌབརགཏཱ་མཆོག་པའི་སེམས་དོང་ལན་བ་། ད་ཇི་ཉདཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡོསྱ་ ཧེ་ཐ་མ་ 8 
རྒྱལ་བོག་སོབམདཔ་བང་། ངེམ་ཡིན རྫར ྭླཉྷྷྷྷྱྷཱྱ༅'`༨ྒྣ༨ ཧོཿ གོསྱ་ཀང་སིང ཡོངས་བཏང་བརླུ་ཆུ་རབ་ངེ་ལཱརྩཾསོངང་ཀྲུན་ནས་འོངོས་པྲ་ནམསྭ་ཀྱོས་བླསངས་ 
༧ ཤིདེརཤིས་ཐུས་ལས་གྲུང་ོངྱ་གཏནའི་ཐུན་བཱ། ངཔ་ད་།སྔོངབང་། ཟོབ་པར་དངཔ་བང་། ལྕག་བའི་ བཟམ་བྷ་ནམ་པརྒསངོབཔང་། འྲོ་བཟཐམས་ཧདབཏ་ལོ་ 
བའི་ཐིར་། སྕེབས་བྱཧའིབངརྦབ་ལ་པཊིགས་ངྲཧོངབ་པང་། སོན་ལམ་ཆན་པོས་ནན་ཏུནད་བིུབ་དང་། ཧཿཙཿསམོས་བའདུཾ་ལ་ཡ་ཤོ་བག་སབ་དོད། བོ་ལས ་ 
གཿ སྭོ་སཱཾ་། སེམསོ་ཅན་ཐམགཙ་ངརྡོ་རའིརོད་བཞིན་འཱ་བྱུས་ཡོངས་གྲཟུངབའི་སཱཾང་དཔལ་རྱི་་འྲས་ 


བྱ་རན་བ་པཔོཝན་འོང་། རྔོརརིརི་ཁོརཡྱུག་ཐམས་ཅདལྟརམི་ཤིགས་ཤིང་། ཇོ་རོའི་གིངཔོ་ལྟ་ཁུའི་སཱིངཔང་ལྔན་པང་ ། བག་ཚ་བམང་པའིསྲོངཔང་། ཐུབ་བར་པཀའབའི་གངཔང་ །འཇིག 


8. 9‰:ཿ 


འོ 


གཏོངོབས་སྙཾན་བདང་པེལོ་ཚོ ཤང་ོ་་ཆུ་ངོ་ ༦ 


རེ བོུ ལ་མཆོན་ཡ་ བ་ཊ༡ི་བིང་པོརནོ་ཟི་ི་ང་ ཐོ་མབ་པོར ་བའིསཾ་མ་བྱ་་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་ཅན་ཅི་གཱིང་པང་ ། གགོ་བྲ་བམ་ས་ཉ་དྱ་ཏི་ 

+ བུའྱི་ཆི་དུ། འཁའ ཨད པུ དས ། བརྙན་པའི་ 

- འང ་བའྲི་རྲེང་པ་། མྤབ་འོ་ཆྔལང་མི་ ས་པའ་སཱང་བཅན་རལང་ `༥འ་༽ ངིར = 

: གཙོ་བོ་ཁྭ་བུརས་འཐོགས་པའི་སཱངཔང་།མཐུ་བོ་ཆྭ་འང་ རི འི དྲ རེ ༨།རྡོ་རཾའི་གོཆརེན་པ་ཡང་ཕག་པར་བགོས་པའི་གངདཔ་ 

ར་བ ངམོོ་ རེ །དབའ་བའི་སངཔང་ །ུལ་ལོངཔའི་གངངང་། མི་འཇིགས་མེ་ འང་སཱག་བརམོ་འྱརརབའི་གུའཔང་། དྲོ་ཇའི་གོཆཆེན་ : ཁྲེ 

སཱིང་པང་།གཟེངམཐོ་ང དྲ ་ ི་ཆོས་ཡེ་ྡུ་རྔོགོས་པས་བཛཆུབ་གཱངབྲྲ་གུར་པ བི་སྭིངདངབང་རུཊྱི་ིང་དུང་དུ་འདྲུག་ནས། བངས་རྒྱག་ཤི་ཆོག་ 

ཤིན་ཏུ་བ་ན་པ་འྲི་ཤངྦ་དྭབ་ མས་དཔའ་སློངཕང་།སབས་ རྒྱས རེ ༦ བྲཧ་མེ་ངོན་བར་དད་དྲབ་པ་རབ་ཏ་འཐོབ་བའྱ་གངཔང་ 
༡༣ ཇ& ང་ར་རང བརའཆང་རྨ་བའི་ ། སྲེབས་བྲན་མངན་བར་བ། སྭ >± 

ཐམས་ཅདྲ་རསྲུ་ཆོགས་ཤིང་། རོངོས་པ་མང་བརྡ་ཐམ ° 1 ཡ་པ ་ རོ ་ གར 

ལྡན་བརླུ་ཆུར་ཅིག་ཅས། ༨ སིན་།ཀ བྱུ རང་ལཱནབར་ཡོངྩོཿ བྱསོ འཇྙིལར་ཡད་ཤང་དུཐ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཁ། 
པའི་སྔཐས་བུད་མངའ་བའྲི་ཐགས་ཕན་སུབ་ཆོགས་པ་ངང་། ཡོངས་རྫོགསོ་པ་པང་ལཊ ¬ 
གོས་པ་མང་པའི་སྣབ བུ་མངའ་བའྲི་ཐུགས་བུཿ བཆ གཾ ཆེ སྨང བདངམཧམ་བརྡུག་བའི། བམས་པ་ངང ༽ ཅི་འདོང་པས་སངོབ་ཕུ། ཿངྲང་དྲ་ བ་བའི་སྨིན་བ་པང་། 

མངོན་བར་དད་པར་དང་པརྡ་པེང་པའི་ལྟ་བ་ངང ། གསལ་ཞང་དཀའབདདཔའི་མག་དང་། ངན ༦ ྲེ ཾེ 


༣ ~ 


£/ ¥ 


༦ ༦ 


༄། [རྒྱནསི་འཆདཔར་ཡིད་ལ་ཐངབའི་གཏོངབ་དང་། ཁས་ལྷ་སིདཔོ་མདཔརརོག ག་པས་སྙིངཔ་བྨཔས་པའི་སེམས་དངབརྱུརུརཔའི་འྲསྔ་རསྦུ་དདབ་ཡིདལ་ཐདབ་དང་། སྭངཀུ་དཔཝ་པང ཞིས་ 
བཟའ་བརའྱཅུརབའི་ཕྱུསསཱཿབཏ་ཏོག་པ་དང་།གཞན་ལ་རྟག་འུས་ཤིང་ལྷས་མི་ཌྟག་བརསདལ་བདབ་དང་། འྱསཱ་ཀྱི་རུས་ཐམས་ཅང་ཁོངདུ་རྲངཔ་དངགཞན་ལ་དདཔའི་སས་དདང་ལྟ་ཛུརཆོས་དེ་དག་ཡིད་ལ་ 
དྱཐལ་བ་རྩོན་བངཇི་ལྟརུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ལགས་པདདྱིནབ་དང་། རྒྱལ་བོ་སཱོག་བ་བསལ་བདང་། དེམ་ཡོན་བའྲ་ཤྭངརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་པའ་ཆེན་པ་གཞན་གངས་མདཔ་དག་གས་ཁང་སླངོ་བྭ་ཚམས 


༦ 


¦ ལ་ཆས དངམཆིན་བ་དང་། མཁལམ་ངང་ཀོ་བ་ཡངབཏད་ བར་ཚུརབ་ངེ་ལྟད། རྒྱམ་དངམཆིནཔ་དཔམ་བལམ་དང་། པློ་བ་ཡོངསྤ་གཏངབའི་ཚེ་ ཤངནྡུབ་སེམས་པ་འྭ་སོངབ་དདག་ལ་མི་འཐེབས་བའི་ 


རིག་གོསེ་བྷལ་ཞིངའདི་ཉརསེམས་བྱསདད་། འདྷི་ལརབ ངག་གོས་ལུས་སྙི་༔ག་ཅིང་འདྲི་ལྟརམ་ཙངན་འོནྱོལངྱ་རཱས་དད མཆིནབ་པང་མཁལམ་པང་། གློ་བ་ལཱ་བུ་དཀཱཀྱང་སླེངཐ་པག་ལ་གོས་ 
པ་ལྕག་སྱོཾན་བརུབའོཞས། ད་ལྟ་བུཿ་ཡིངལ་བདནིང་དགའའྱི་རུདད་། དྭ་ཝརཆོས་ཧིད་ཤས་པའི་བསམས་བ་ངང་སངོ་བ་མྔ་འོངོབ་དག་བའིབཤས་གཏེནདུདྲ་ཀེས་པའི་ཤིནྷ་ནཾ་རབསྱ་ཀྱིས། ཕྱས་སུང 
པོ་མདུབ་དེལས་ཧཱིངཔྲ་བངས་བར་འདོདད།ང་ལྟ་ཐཱཿ་ཡངལ་ཧེདོངེ་རབ་ཏྲ་ཏོག་པ་བབ་ཝཱན་བའིསམས་ཏྱིསྱ་རུམ་དངམཆེནམ་དང་། མཁལམ་པང་། གློ་བ་དཔག་ཡེའབྲ་ཀ་ཏོང་བའི་ཆ་།དག་བའྱི་ཏབ་ད 


_བག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འདྷི་ལར་ཡོངས་ཁྭག་ཛ། རྒུ་མ་ངོངམཆིནབ་དང་ཁལམ་དང་། གཱོ་བ་ཡོའོས་བཏངབས་། ཡངབག་པར་བསས་པའི་ལག་བའྱི་ཚབ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤྱ་ཙི་ས་པོའ་ 


;, 


༨ - ° ོ # -/་༄ོ 


ཌེ ༦༠ རཆ - གའ ཡཿ \ =:༨༽, ཁ=༨༽. = \ 

༧ ཡྱུས་པང་ལཱན་ནིངྦའྲ་སྱ་ཀ་ཛོནང་ཤིནྱཏ་གཅངཞིངབག་བརྡ་ཆུརཅགོ །སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདཐམས་ཅྲདམཁན་བའི་སྨོན་ལམ་ཡངབག་བརའཛིན་པའི་ཡཿཤསྦ་ཙཱི་ལོ་དཔཨང་ངག་པརལནབར་གུ་ཛོག ། སམ་ས་ཉན 
ཐམ་སཿཅདནངབྱས་ཞིན་པོའི་སཆོག་ཐམས་ཅབནངཝཱནནི་དཔི་ལོལཏ་འོདཟིརརབ་ཏཱ་འྱིདབས་བལལྟནབཟངབའི་ཁྱུས་དང་ལྡན་བདླ་གུརཅིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངུ་རེྱ་གིག་གཞོལ་ཞིངམ་ཁམས་པ་འྲི་ས 
ཤྱི་ཡན་ལག་བང་ལྡན་ཏེ་གཞུ་ལྟ་བུའི་ལྟེ་བངལྡན་པའི་ཕུསྲ་ུ་རྱུར་ཅིག་། སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོག་ཀྱི་བཀའ་བས་ཕུས་ཤཾནཱཏུ་བསྒྲདཔས་། ཨུས་ཆོས་ཏྱིཟས་པང་ཡཾ་ཤེས་ཀྱིས་གསེ་བར་ 


` 


རྒྱར་ཅཾག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངགའ་བའིཕྲུས་པཔཚབྱ་ཀྱི་བྲས་ཏྱིས་ ་ཨདགྭ་བརྭསྙརྦ་བདཊི་ཤེས་བའི་ཁྱུབ་དྲ་ཝུན་པར་ གུརཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབ་དཔ་ཡང་ངག་པར་ཤེས་པའྱི་མོས 
བོ 3 = རེ རོལ་བ  - བཟང ཁྱི £ འོ 
སུའབ་བུངཏབས བབུངས་ ཀྱི་སྙེངཔོས་ལུས་ཀྱི་མང་རྣམ་ ཱ བརྐྱུ ཀ སམས་ཅན་ ཐམསཅ་ ཁས མ་ཐ ཅུད་ཤནཏུ ལྕཡཊ་བས ལྲུས་ ཡས་ངག་པ་དང་ལྡན བརྲ་གུར་ 


ཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅངཡེ་ཤག་ཀྱིས་ངོམས་བརྡབ ང་པའཾཆས་ཀི་ཛཱནྱ་ཧཱ་ཆར་རགཏ་འབབས་པས །ད་བཞིན་གཤིགས་པའྩིས་པང་ཡེ་ཤསྭ་ཀྤི་རཱལ་འབར་ཁོདདྲུ་རུང་པརྒ་ཧཱར་ཅི །སེམ་ས་ཅན་ 
༤2 ༨༣༤༦ = ' =, > = ༨ ༩ \ \ 
ཐམས་ཅད་ཤི་ལོསྱ་ཧི་ལྱུག་འགོ་བྲཐམས་ཅདལ་ཡ་ཤསྱ་ཀྱི་རྩལ་མཚནམཛས་ཤིངེ་སཱང་བར ས་ནངགིས་ཡྲུས་པག་ཅིང་ཞི་བར་ཧཱ་མཅོག་ཅས། ང་ལྟར་ ཏྲདྲུག་སམས་དབའ་གམས་དཔ་འཆན 
པེསྤོ་ཆྷ་མ་དངམ་ཆིན་བ་ངང་ ། མཁལ་མ་པང་། གཱོ་བད་བག་འངགི་ལུས་ལས་སློངབ་རྣམས་ ངོས་གཏོངབའི་ཚ་། ངེག་བའྱི་རབ་ད་ཕག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅའའྱོ ལུས་ཁོ་ནང་ཡོངས་ངག་ཅིང་།བླམབབ། 
ཿ ¡£ རྡེ ཌོ ལྤ 


› 


ཤཾ 


༩ བཱ 
རར. ༄༅]། །པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤཾས་ལ་༢བ། ཏུ་།ཁོདཔ་ཐབ། ཀྲོ་ འབི་ལྟང་ཡང་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་ འསེམས་པ་འཆཆོན་བས་ཇི་ ས་ཇི་ལྟརུང་རཱབ་སར་ ས་དཔའ་ཆོསཀི་ 
ཟླ འཛུང་གནས་དང་ ། རྒྱལ ་པོ་སྐརམའིའོད འིའོད་པང་ །ངཾ ] དམ་ཡིན་བའི་ཤང་ནུཊ་སེམས་བཔའ་སེམས་ བུའཅེནབོ་གཞནངག་གིསྱ་ཅངང་ཨན་ལག་བཉིང་ལག དངངྱས་པ་ སངབྷ་ནམསོ་ ་ལ་ ཨེངས སུ་བཏང་བརྩངུ་དང་ 


དྭཝལང་། ཡན་ལག་པང་ཧིངལགངང་རྲུས་པ་ བླངས་ནསྣོང་བརྣམས་ལུ་ །གཏོང་བའི་ཆོ་། སྤྲང་ཐ་མཐོངམ་ ཐགཱཏ ་སེམས་ དགུའབ་ དང་སེམས་༔ མགོ་པ་དང་སེམ་ས་དདཔ་དང་། ཨེམ་ས་རབཏ་གབ བ་པང་།སེམས་ 
_ འཐརཔ་པང་།མས་། པའི་སེམས་ད་། ཆགས་པ་མེདཔ འིསེམས་ངང་། དག་པའི་སེམས་དང་ སྤངོ་བརྣམས་ལ་འིམ་ གྲོརབ་བའི་ དེསམས་རབ་ ༢ཊུཏ་འཐོབ་ བྭས་། དེ་ཡན་འག 'ངང་ཅིང་ལག་ངང་ 
༩ རུས་ཛད་གྭྭ་བཛས་པས་བབ་ལ་ཡོ ས་གཏོངབའི་ཆོ། དགེ་ བའྲི་ཚ་བ་དབག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འདྲི་ལྟ་པསོ་ དབྱི ཀརང་གི་ལྱུསྱ་ཏི་ཡན་ལག་ངང་ ཉིང་ལག་པདྩརྩུས་པ་ 
ཡོགས་བཏང་བས་ ] ཐངངག་ ཐྲ ཐཱསྱས། བའི་དག་བའྱི་པབ་འཛིས་ །བ ¦( ཿ8ཧན་རཾས65©6 ཁའ ཁྲག་མང་པའ་བྱས་པང་ཝན་ཞུང་ ཡུ་པ་ལྟ་བུའི་ལྲ་ས་ངནངྷ བུར །སེམསཅན་ 
ཐམ་ས་ཅངའྷས་ཁྲ་ཐུབ་ བེངཿིང་ཟི་ལྱ་ཆེས་མི་ནོན་བས་ངོ་ར འེ ཐསྭ་ཀི་རྩས་པང་ལཱན་བརྒྱ་ཆཱ་བཅིག །སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅངཆགས་པ་མེད་ ངགོལ་བ་དང་། བཅིངས་པ བ་མེདབའི་ ཡམ ཡ་ཤགྱ་ཏི་ 
ཾ ཤུསྭ་ཀྱིས་བུང་ས་། ཀཀ ོེོ་ ས་ཐཱནསུམ་ཚོགས་བརྡ་གུརཆིག། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅང་པབང་པོ་བ་མོ་ དཔཅིངགྫ་དྲ་མངབ་ འགྟཏ་ཐོབ་བས།ཡཾ་ཤཾསཀི་ སུཐོས་ཀྱི་མུས་ 


, 


(ཧཾ 


2 - =- ེ ཟེ ལམ ང་ ོ 3 ཞི ༡ ལ = 
འབཝན་བརྩ་གུ་བཅིག ༼སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་སྣེབས་དང་། དབངགི་པ་རོལ་ཏྭ་ ་པ་ཐོབཔས་ཆོསྱ་ཏི་ཆེབ་ཀྱི་ཁུས ་ མཾ གིག ཀཀ 
, མ ཆོ ཛི འ ༥༨༩ པང “ ༡ 
ལག་ཤིནྱ་བྷཏན་བའི་ཡྲུས་བཔྡཝན་བརྒ་གུར་ཅིག སབ གར རྣ ་ =: གང ལེ ་ 
རར ༨ྣ༨ྣྣྷཀྣྱ།༥ྣྷ^ྨྣྤྣྣ༥ྣ་༥ཆྣྨཾ"༽ྣཾཀ]}3ླཉཤན}ཏ}ནྣདཏ་ 
ཀིས་ཤིནཏཱ་བྟཏན་ཞིང་སབོས་དཔལནབརྒྱ་ཧུབཅིག།སེ མཁ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོར་ཡས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཁུ་མཆོག གིབ ཧིན་བའྲི་བྱས་དང་ལཱན་ཞིང་ཚེས་ཀྱི་ཞྲུས་ི་འགོ་བཟམས། 
£5 འི `¬ ཚའིརིར་བ་རརོལ་ རེལ བདོར བསོས བས་པ་ དཾ སེམས་ཅད་བམག་ 
འེ བཤེ ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ཁྲནམ་ཐོ་བ་མེངཌིངཝཱ་ན་ངོན་ཡངཔ་བངལྔན་ཏེ་བསདནམས་ཀྱི་སབས་ཀྱི་ལས་ད་ཝན་བརྱ་ཆུ་ངོག 
ཙརྣམ་པར་འརྒྱན་པའི་ཡུཨ་ཕང་ལྔན་པ་ད་ཙུ་ ཆོག ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཁྲནམ་ ལྟན། ུ ‡ ༢ 2 
ཧུ ཟ་ ' ༄ < པ་ར བུ ་སྔངས་ ས་ཐམས་ཅངྱཀི་བསམ་བཤིན་ཅིསྨ་རབས་པ་པང་ལཱན་ཞིངགངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡཾ༦ 
གནས་མད་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་མཐར་ཐུག་སྣེ་གནས་པའི་ལྱས་པང་ལྔནབར་རུརཅིག ེི 0 ཁོ ས་པའི །་བང་ལན་པརྱ་གར་ཧག །སེམ་ས་ཅན་ 
གཟཟང་བའི་ཁྲས་པང་ཝན་བརྒ་ཆུརཧིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཐམས་ཅྲང་འགོ་ཐའི་ལས་ཆི་བས་རྫིརསུ་སེངབས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་ཁན་འདེགས་པའིའྱུས་བང་ལན་པར་གུརཅག། །༥ 
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༄༅། །ཐམ་ས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཛིར་ ཕགས་པ་མངཉངམ་དོན་བརྟཝ་བའི་སངབས་སྣེ་ཀུནནས ལཱ་བའིལུས་ངང་ལཱནཔརུཀྱུ་པི་ ག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཐམས 
ཧོབ ཅོ རར བ་ལ་བྲ་ཆོན་བས་བྱཾརུནའགུས་བངཝན་བའི་འྷུ་ས་པང་ཛུན་སྱུས་ཚོགས་པར་རྒིུག ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡུ་ཤེས བརྟན་བར་གནས་པ་ 
ཐོབ་ཿ བས་ད་ཏྣལ་དྲརམ་པ་དྲ་དགས་བ་ཐམས་ཧད། (༩ ཅངནམ་བརྡ་་པ་འི་བྷསི་དདྡ་ན་བརྱ་ཛཱ འཛེག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཐམས་ཅདམཁནཔའི་ཐུག་པ་ལ་ཡང་བ་པ་ཇིལབ་བཞིན་ 
དྲ་ལསྔ་གཟོ་བརྡ་ཆུར་ཐས་དརལ་ཞུགས་དམ་པའི་ཕྱས་ དཔྡ་རན་བརྒས་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅང་འཇིག་ཏེན་ངྲ་སས་པའི་ཡུས་ ཟམས་ཅད་ལསྟ་ནམ་བར་རྒོས་ ཤིངེདབཞིན་གཤིགས་བའི་བག་བས་བུང 
བསྤི་སྲས་ངུ་ཅིགངས། དར དད་བ་ས་ད། འསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་དང་འིང་ལག་བངརྩས་བ་ད པྲ་སངབནམ་ས་ལ་ཡོངྒས་གཏོང་བའི ཚེ] ངག་བའྱི་ཚབ་ད་བག སེན་ 
ཐསཾསཿདིཾསཿ བཅས་འདུན།་བའི་ཡ་ ཤིལ་གཡ་པར ཤ་བ  ཤིནཏྲ་ནམ་པར་པག་པའི་ཐིར་ཡོངས་བསྔའོ་། འདྲིལར་ཡང་ བྩུཐ་སེམ་ས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་པའང་གི་བྱུས་ལས་སྨེངབ་ 
པག་གིས་མངོག་དཔྲཝན་བའི་ལྨོགས་པྭ་བངས་པའོ་ ས¥དྣ༽ཾཤཾིབཾེངོཾེིེྲགཾེཾིཾགཾཾཾླཾླཾླིྲཾཾིཾི 
ལགས་པར་བཏིངབའི་སྙན་ལ་སྤངོབརྣམས་བཀངོང་། སློངབ་རྣམས་ལརིམ་གྲོའི་འཇུ་ངཤེས་ཧེ་བརགཞགོ་བ་པང་། ལེན་བམས་ལ་ཤིནཏ་བཀོན་བའི་འདྲུ་ ཤས་ཡ་ངགག་པརྦ་སངཔ་དང་ ། ཐམ་སཅད་ 
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ཀྲ ཁི་སེམས་ཀྱི་རོག་ཆིང་ སོཿ ཏི བ་ང 
མཾ །ཧིན་བའི་གཞིརྦ་ཁུརབ་སོན་བརུབ་བ་ཡང་དག་པར་མཁོང་བར་སེམས་ཤོད་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ འིས ཱུ གར འཛུམ་དན་བརྙལ་བས། རཱ ༢3 ་0་རལ་་ 
ཤ་ག་བབའིཆིགྲདལ་དོུ་བྟསསལ་བདག་ིད་ཅི་གའབུནབལའི་གཉོང་པ།ི་ཉང་ོ་སབས་དབབད་བའ་ པོ དུ དོ་གྱ སོང ང་བ་ད 
ལྕགས་པ་སླྲོང་བརྣམས་ལ་ཕོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཚ །དག་བའི་རྩ་བ་དྭ་དགསམས་ཅནཝམས་ཅད་ལ་འདྲི་ལུར་ཡེངས་སུ་བསྡན །སམྤས་རུན་ མས་ཅདད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡོན་ཏན ་ ནམ པར 
གཊ་པས་ཤིན་འཇམས་པའིམངོགདཔ་ཝཱན་བརྱ་ཆུ་མཆིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྡ་ངྔརའི་མ་ཕོག་ཐཱབ་བར་བ་།འབའི་ཁ་ངོག་པང ལྔནཞིངེམ་འས་བའི་ཁདོག་ད་འནབརྦ་ཆུ་གི ༨» 
འཛྫས་རྭ་ཀུཔས་སུངཔོ་ཝཱ་རབ་ཅིངགསེརྦ་རི་མངོག་པཔཝ ནཁརྒ་ཆུམཆིག་། སེམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅད་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བབ ཞིན་དུཁ་ངོགྲནས་བར་ ཡབས་དཊིང་ཁདོགོ་མཐའ་ཡས་ པ ཇི 
དཔའོནབྲརྱ་ཧུཔང་ག ། བམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ ལེབདཕནིནག ཤིགས་པ་ཤིནྟཏ་གཞོནཔའི་ཁ་ངོག་གིསྣ་ནས་བརདག་རིངྨ་རོག་པམདིད་ཐའི་ཁ་ོག་དཿམོག་གི་མཆོག་དྲ་ལུནབྱརྱ་ཞཔ་ོ། སམས 
ཅན་ཐམས་ཅང་རང་བཞིནྱརས་ཁ་ངོགྲ་རམ་པརངག་ཅོང་། ཁ་ངོག་པངམ་པོགགོ་དམ་བ་དཔྲཝནབརྦ་གུརརིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམཚན་དངངཔ་ང་བཟངཔསྒ་ནམ་བརྡ་བིས་ཞངས་འུྱ་ཧུས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཌཱམ་ རཾ 


སྔང བརར ངོ་འ མིར ར་ཁ \ ར་ག ་ 
ངག་པས་མངོག་པང་ཁ་ངོག་ནྟཏྲ་རནམ་པར་དག་པརྨ་ཆུ་རའའོ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁ་ངོག་པ་མངོག་བཟང་པོ་ཕན་སྲུས་ཚོགས་ཤིང་འགྲོ བོ་ཀུན་ཏུ་མངོག་གི་ 'གུངབ་རྭཏ་འྱཿངབརྦྱཆཱ་རཊིག་།སམས་ཨ 
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༠༡ 
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།ཐམས་ཅདའཇིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་ཐམས་ཅདུ་འོདཟརྩ་ི་དརིལ་འོརབྔ་དོསདྱ་རམ་བརའསཝངབའྱི་ཧུལ་མཚན་དཔྡལཝན་ཞིངམ་ངོག་འོདཟརྱ་ྲིད་བཅན་དབྲ་ཝན་བརྩ་གུ་པཅིག།སན་ 
ཐམས་ཅང་ ཟྲུགས་ཐམས་ཅ་ངའཏི་ ཁ་ངོགྒ་ནམ་པརཔག་སཱ་། མདོག་དང་ཁུ་དོག ཤིའྱིཏཱགཱས་བ་དྲ་ཝུནབརྦཱཧཱཿ་རགཅས་དྷ་དཱདྦ་རཱབ་སམས་དུཔ་འགམ་ས་དཔའཆེན་ང་རམང་གཡས་ལས་མདོག་དདའ་ཤབ་། 
¿ ལྗགག་བ་གཱཾེབརྣམས་ལ་ཡེ་འཊགཏངབའིཚ། བག་པའྱི་ཚཐདེ་བགབི་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀ་སབས་རྒབ་ཀོ་ཞིངྒམ་བར་བག་པར་ལྩ་ཆརབ་དངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེནོ་ཏན་ཐམས་ཅ་དངང་ཛན་བངུབ་བའི་ 
༩ ཉིར་ཡོངྭསྭུ་བྱསའོ།།འངྷི་ལརཡད་བདརྡུབ་སེམས་པཔའས མས་དཔའ་ཆན་པོ་གམས་ལ་ཤིན་ཅི་ལོག་མདཔ་བཞིན་འཛུམ་བ་ ཅན་ཡོངེབདེབ་ཐོབ་བ་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ལགས་པར་གནས་བྲ་གགས་པ་ 
ཧཿ འཐོདོབ་མེངབའི་སྩན་བཅན་སྟོང་ཐགཔནས་ གྱོི་ཐ་ལ་གན་ ས་པ་གཏོདབ་ཆེན་པོ་ལ་ཡིད་བྭཏ་ཞྲུགས་པ་ འཛུཿས་པའ་ ཁབ །ཕྲ་ངོག་ངང་འཇུགྲས་ 
བའྲ་དིས་དངཐལ་བོདབཞིན་གཤགས་པའི་གསུངལ་རགྱ ཞུགས་པ་དེ་ཇི་ཉ་དུཧངྒརྦཐ་སེམས་དཔའ་ལ་བའི་ོནོའྲ་གས་དང་། འཛུམ་ཟླངགོ་འཕ་པོ་གསུརྱ་ཧི་འོདབད །དམ་ཡོནབའི་ཤངནུབ 
' སེམས་བཔའཚདམདཔ་གཞན་པ།་གྱི་ཀངསརསྟཾ་རམས་ཡངྷསྭ་ཁཏངབར་ཁུར་བ་ལརྦངོབ་ལ་དངལ ་གི་སཾར་ ཡི བག་བའྡི་ཚབ་དེདག་བའྱི་རབ་ད་པག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅོདལ་འདི་ 
”ྟང་ཡོངས་ཐགཱཾ་གཱཾ] སེར་མེ་ཧྲོན་ཁ་དང དུ གྣི་ས་བའིམ་གབ་སོར་གམ་པསླས བཞིབ།བའི་བ་འཇིག་སམག་ཅན་ཐམ་སཅངས་བས་རབ་ཀི་ུག་ོ་ བརྩཧུར་ཏེ།སརམ 


8/ ༦» 


/ 


༧ 


འིབརྱ་ཆུ་བཅིག།སེམ་ས་ཅན་ཐནས་ཅངསརམོ་སྦྱ་ཧིས་གཞོལ་བར་ལགས་པརྡ་གུབ་པས།གརོ་ཟུམ་བཱ་པང་ཝནབར་ཆུ་མངིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདསན་མེ་གངཔའིསམྡཾནམ་པརཔག་པ་པང་ལཱན་ཞིང 
སིནམཐེ་ལསྭ་ཀི་བོགྭ་ཝ་བུའི་སེར་མོ་དང་ཝཱན་བརྒ་གཿཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏེདེཆོས་ཐམས་ཆང་འཛིན་པར་བྱ་རོནཔའི་སེརམེ་བྲ་བངབཟངཔེ་དཔྡཝན་ཞིངྱསས་བྲུ་པབའོཐམས་ཅདམཁེན་པའི་སརམོ་ 
དབ་ཟནབརྩ་ུབཅིག།མས་ཅན་ཐམ་གཅང་གབས་བྱིུཤག་སོ་དབྲ་ཝནབརྱ་གཏ་། པ་གདའཐང་ོ་གཞུ་པའི་ས་རོམ་དབཝན་བརྒྱར་དཅོག །སེམས་ཅན་ཐམབ་ཅད་ཤིནྱང་གངས་པའི་སེང་མེ་ 
ཚྲུལ་བབ་ལུནབརྩགས་པག་སེརམོའོདོས་བ་བངྡ་ཝནབར་ཧུར་ ཙིག་། སེམས་ཙན་ཐམས་ཅང་སོརྦ་མཁོ་ཆོས་ིདྱཙིཿཡན་ལག་དང་ བུམ་པ་གངབ་པང་བཀུ་ཤོསྱེ་ཀོསྣེ་རམ་པརམཛེས་པ་ངང་ལཱན་ཞིངསོང་ 


. མེརྟི་སམོ་ལ་འཁོརལོ་ཨོངཐའིསརྦམི་པངྡལན་བརྱ་བུརའི ག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྷ་ཡབས་བཅུའོ་ཤག་སོང་ཤིན་ལ་ བྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཱན་པྱ་ུ་འཐུན་བས་བངབ་ལུ་བུ་པབ་ཝན་འང་ྗརུ 


བཟངབོ་དང་གྲའ་བ་འཁིལ་བས་སོརརེ ཐམ་ས་རངྱཀི་ཚོགས་དང་ཨན་ལག་ཤནེཏྭ་བྱྱན་ཅིངདཔ་བདབཟང་བོས་མངོས་པརྡ་རམ་བདྲ་བའི་བ་རན་ ས་བྱི་ཧན་པའི་སེརཾམོ་ཁྭཔྲཝནཔརྨྱཾ་ཧཱརཅིག།སེན་ 
ཐྲམས་ཅངས་བྭ་ཆས་ཀྱི་ཞོངབྲ་རོདོསདཔ་སྭངབདུ་་བལ་བརྫོན་ཞིང་ ཀའོད་ཟཾརྒ་གྱི་ད་བརི་མཛོངབྭཏ་འྱཧ ད་པའི་སརམོ་དཔཝན་བརྒྱཧུམཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས ཅུངསརམཤྟིཏ་མཛོས་པ་དབས་ 
ལེགས་བར་འབྲེལ་བ་དངཝན་ཞིངསརམ་ལགས་པ་བང་ལན་པརྨ་ཆུ་རཅཾག་ཅེས། ངྭལྟརུངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པཔའཆན་པོ་སོརྦམོ་ཡོ་ལྷོ་གཏོངབའིཚ་།སེམས་ཅན་ཐམསཅངྷརམ་བར་པག་ . 


'ཿ 


_ ཤྷཾ, བསྟན་བའི་ཕྱིར་། ཤ་པང་བཅེས་པའིསནམ་ཡོྲ་བ༔ ངཔྱརྱ་གུ་ར་ངྟལརྦ་སཱངབྷ་མས་ལ་རང་གི་ཤ་བཤུངས་ 


\ 


ཤྩ. ༄༅། །བད་བ་ཐའི་སམས་ཀྱིས་། དག་བའིར་བད་དག་ཐམས་ཅངསེམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཡོངསྭ་བསྔའོ་།།གཞན་ཡ་དརྷུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆན་པ་ཆོསོ་འདོད་པ་ལ་ 
3 ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆས་ཐོབ་པརྦབ་ཐར་བསམས་ཏེ།ས་འདྲི་སྐདགལ་ཏེ་ཁདྱཀོ་་པང་བཅས་པའིསེནམ་ངལ་བིནནནོ། ངས་ཁུངལ་ཆོས་བསྟན་པདྲ་ཤའོ་ཞོས་བ་རབ་ཞིག་ཡོངན་། དུལ་འདི་སདང་སྭུཊ་ 
ཧཱཿ ཏི། བདག་གི་ཤ་དང་བཅས་པའི་སནམ་ཙི་བདརཁེརལ། བངག་ལ་ཆོས་བསན་བརྐམ་ངོངཅིག་ཅེས་། ཇིལྟརརྱལ་པོ་པཛཕུགཏྲོ་ཆུ་ང་ལེགས་པརབཤདཔ་ཚལ་བ་དང་ ཀཾ བདྨ་དཐ་སེམས་པཔའྲ་བདམ་ 
༡༩ ཤས་པ་པང་། དམ་ཡོན་བའི་ཤྲ་ནུ་ཐ་སམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆནཔ་གཞནཚངམདཔ་ཆབྱ་ཀི་ཆོས་བཟང་པོ་ཙོདེལ་བ རྩོན་པ།། འགྲོ་བ་ཀུནྭཏ་ཆོས་ཀི་ལཤིནྟོཏ་ལགས་པ་ཡངངག་པར་ 

$. ¬+ པག་བའྩི་ར་བད་དག་སེམས་ན་ 

ཐམས་ཅང་ལ་འདིི་ལར་ཡོངས་ཐྱསག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧང་གངས་རྱས་ཏྱི་ཕག་སེན་རཀ་གབཅིང་ ། ཟངས་ཀྱི་ཁ་ངོག་ལྷ་བུའི་སན་མོ་དང་ལུན་བརྩ་གུ་མཅིག།སེམས་ཅན་ཐསས་ཅངདབ་བད 

་ད གཾེིཨ གོཿ ༨༢ ` པི ོ་ད་ྱོ་སླབག་བརྱ་ག་ནདོས་ཁད་མ་དོབནབཟྱུར་བཅིག །སག་ཅན དམད 
ཅདསན་མེ་བཟང་པོ་དང་ལྔན་ཞངེ་ །ཐམ་སེ་ཅད་མཁན་པའི་ཡག་སེནམརབཏྭ་ཐོབ་པརྱཱ་གཱབཅིག།སེམག་ཅན་ཐམ་ཅང་འཇིག་ཏེན་ཐམ་སཧད་ཉིས་མི་གོས་ཤངེ་། མཚུཿས་པ་མངཔའི་སེན་མོ་ 


ˆ = 


ྲཝན་པརིག སེམ་ཙན་ཐམས་ཁང་འྲཊས་སུངབད་ཤབལབཅོནཞིང། ཤནབྱནཔའིསེན་་ད་ཝན་་དརཅིག །སེམས་ནཐམས་ཅངཝམས་བམེའཁིངརས་པརདག་པའི་སན་མོ་གངབ་ 
དང་ཝཱན་བརྩ་ཧཱ་ཅིག །སེམས་ཅན་ ཐྲམས་ཆང་ཡེ་ཤས་ཆ་ཞིངཡ་ལ་པྷ་རམ་པརངག་པ་བབལན་ཞིང་། སཛས་རས་ཀྱི་ཆོསོ་ཐཱམས་ཅངྱ་ཅྲི་རེས་སེངབའི་མཆན་འང་ཝཱན་བརྡ་ཆུར་ཅིག་། སམ་ས་ཧན་ཐམསཿད་ 
ཆབརླུབ་སེམས་པཔའི་ལསྐ་རམ་བརྡསིན་པསྣ་རམ་པར་བག་ཅིང་། མངོས་པརྭ་སས་ པའིསེན་མེ་དྭ་ཝནཔརྦཾ་ཆཱཿརག ད སེམས་ཧནྲ་ཐམས་རྲང་འོད་ཐར་ཁ་ངོག་མཐའ་ཡོས་པརབ། འགྱེང་ང་འིམ་ཇོངངང 
རསཅྩརནརཅིིཾཾཾཾ]ླཾྣླྣ{|}]ྣནདནདོོོ་ 
རི་ངོབལིང་། ངག་བའྱིམཐ་དེ་དགོ་གངས་རྒས་ཐམས་ ཅང་ིག་བང་ །ཡག་བཅ་ྱི་ངོན་ཡེ་སཿརོགས་པར་ཤུལ པང་། ཐོགས་པ་མཔའི་གོབས་ཀི་ཐར་ཛིན་བདུག་བའི་ཛོར 

ཡཾཝས་བསའོ། །། བམ་པོ་སུམ་ན་བྱཀད་པ། །འདི་ཝར་ཡདདྲངརཱབ་སེམས་བཔའ་བམསོ་བཔའཆན་བོ་ཆོག་ཀྱི་དནྡོརོག་ཚོལ་ང། རལེན་བ་ཤིནྟཏ་པོཊས་ཆོཁ་ང་འ 
ཞགབས་པ་ལ། ཆོས་སྙེནོ་པའི་གངཟག་འ་ལས་མའླི་རཊསྭ་ལྕག་བཞུགས་པར་ཤས་ཏེ། ཁོརསྡང་། གལ་ཏ རཔཔཔ་ དན་། ངས་ཁོངལ་ཆོསྱ་ཀླཾན་ 


༄ ` ཤེ ༨༩ ˆ ༨ = ` 
བ་ལ་ཞསན་།དེ་ལ་འཛྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔོའ་ཆན་པོ་སྤྲད་ཐོས་ནས ཤསྱང་དགའ་ཞིང་ཡོ་དབད་བ་ད ། རགྱཏ་ལྭ་ཧབའི་ཡིངྱསཱསནས་ལི་གཱམ་དུ་སམས་ཏེ་།པནསངབམས་ཅ་དད་ 


12/ $®: 


® ཅི 


ཀེ མི་འགྲེངབཅུནདྷ་བཏོས་པའི་མེའླིརུབྲསཿའཆོང་བར་བྱགིས་། ཁྲངྱ་ཙོས་བོབཊ་ལ་སཾངེས་རསྱ་ཀི་ཆོས་བཤད་གསེལ་ཞོས་ཞས །ང་རྔི' 
. དཔའ་རྡོརཾ་སེམས་དཔའ་དང་ །དམ་ཡོན་བའི་ཤང་རྲུབསེམ་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་གཞན་གངས་མེ་དཔ་ངག་གོས་ཀ ངམའིིརུབ་ 


༅༅། .།མནའ་མངབའི་སྐུག་བྲསལ་ལུསྱུ་བབས་བ་དང་ཡངབྱས་ཞོང་བདག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་བཙལ་བགོསན། འདྷིལརམེའྱི་རུབས་འཆོངོཔ་ཙ་མ་©ུས་ངམ་པའིཆོསྨ་རུདཔར་འ འོ 
ལྟ། ཀྱམང་ལྟརབནབའིསཔསུ་རས་ཀི་ཆོསོ་དེངགྲ་ཏང་། སམས་ཅན་དམལ་བའི་སྱུག་བསུལ་ལུ་བྱུམདཔརམེའྱི་རུབས་ཙམ་དུ་འཆོངབསྣརདཔེ་འདིནི །ངོམཚརཆེའྩོསུམནས་།འདི་ལྟརབདུ་གིས་ 

ལ་བ་ལཾགས་པརབཤད་བ་ཆོལ་ཐ་དང་། ཤཔྒདུབ་སེམས་ 
ཨུ་འཆོངབ་ཐས་པ་། དེ་ལྟརཚོཉི་དོན་དུ་གུག་བསྔལ་བྱི 


ཚོར་བ་ཐམས་ཅངདང་བྱས་བའི་ལསྦྱ་ཏིས། མེའྱི་ཡུསྭཱ་༢ _ ཆོངབའི་ཆ་། ངག་བའྱི་ཚབ་དབག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་འདི་ལྟར་ཡོངཿཿཾས་སྟ་། དག་བའྱི་ར་བའདིས་སེམསཅན་ཐྭམ 


ནམདབ་ལད་ུཔརྡ་རོགས་བའི་ྱབ་ལག་ཤན་ཏུ་ར་ཱི་ཱག་འི་ོ་ནྲ་ཆུརཏ། ཐམས་བད་སའབའིགནས་དཔྲནྒཆུ་རཡི ། སེམ་པན་བནས་བུད་པབསདུ 


བདབ་ཐམས་ཅངྱ་སཾདབརྡ་ཆུར་ཏེ། ག་ཡོངས་ས་ཐམས་ཧད་འསྲ་ཁོརཡོག་བརྡ་གུརིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤངི་སྲག་པ་ཐམས་ཅད་པདྲ་བལ་ཞིང་། བག་ཚབ་མདཔའིསེམས་དང་ 
ལྡནབརུ་ུ་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབངེ་བ་ངང་ཡོདེབད་བ་དང་། རར ྣྣན་ །སེམས་ཅན་ཐམསངམ་གསྱུས་རབྱང་ཞི་བས། 


་ 


གནས་པའི་སེམས་དང་ལྔན་ཞིང་ངན་སངགི་ལམ་ཐམས་ཅད་དང་ ཤོནྙཾཏྲ་བལ་བརྩ་ཁུརཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཅྱི་བངེ་བའི་རྣམ་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་སྷ་། ཡཾདབངབ་ཐམས་ཅང་པང་ལྡན་ 
པརྱ་ཧུར་ཅཾག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངམ་གསྱུམ་པངྲ་བལ་ཞིངང་དུབ་ཀྱི་སེམསྱ་ཉིས་འབོདཆགས་དངཞེ་སུང་ད་གཏི་མྲུག་ཞི་བར་སུར་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསབས་རྒྱས་ཐམས་ཅདམ་ཐོངའའི་ | 
དགའབས་ཡངདག་པརྡསྤོདཊིང་ ། བབྡ་རུབ་སེམས་དབའི་ཏིངེ་འཛིནྱ་གི་བད་བརཊྭ་ཐབོ་པྲརྦ་ཧཱར་ཅཾག ། སྐེམས་ཧན་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཁམན་པ་མེདཔ་ལ་རབྱ།ུ་གཞོའ 

ཞིང་ ནྙཏ་ཐོས་པའིཆོས་ཅན་དྲ་གུརོཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཁུན་བ་ཧིངྲ་ཀྱི་རཾསྦ ཤིནཾཏཱ་སེངབའི་ཆོས་ཐམས་ཅ ང་དང་ལཱན་ཞིང་ ། །བང་རྲུབ་སེམས་དཔའིམངོནར་ཤས་པས་ 
རྣམ་པརངོལ་པའི་བངབ་འབ།ཏ་ཐོབ་པརྱ་ཁཱ་པརག་ཉེས། ད་ལུད་ཤངདུབ་སམོས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་ དཱ ཆོལ་ཞིང་།མའི་ འཆོངས་པས་ཡངངག་པར་བཟུང་བའི་ད། 
བའྱི་ར་བང་པག་སེམས་ཅནཐམས་ཅངཀིས་སྤྲིབ་པའི་ལས་པང་གཱཱངཔའི་མ་ཐར་ཛོནཙིང་། ཡ་ཤསྱ་ཀིམ་ཤིནྟཏྭ་རོགས་པརྦ་བ་བའི་ཛོར་ཡོངབྱས །། འདི་ཉུར་ཡད་གྲངནབ་སེམས་བའ་ 
སེམས་པཔའཆན་པོ་ངོམ་པའི་ཆོསྤོ་ཀིུཛིར །སྤག་བསུལ་གྱི་ཚརབ་ཐམས་ཅང་བངག་གི་འྲས་ཀྱི་བཟོདཔར་བདཅིང་ །མ་པའི་ཆོག་བྲ་ངོདབ་པང་། ཤངྡ་རྲུང་སེམས་དཔའི་ལམ་སྟནོཔ་དང། 

སབས་རས་ཀྱི་ཤང་ཆུབུ་གསལ་བརུུངཔ་དང་། བཱནམེང་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཏྲི་ཕྣང་པོའི་ཆོགས་ཡང་ཕག་པར་སགིས་པ་པང་། སྟེའོས་ཐཱུ་ལ་བརྩོན་བདཱ་བདཊང་ཐམས་ཅངམཁུན་པར་སེམ་ས་བསྐྱད་ 


༣ 


རར 


ཤ ༄༅། །བ་ཨངས་པདྩ་པདཔ་པང་། ཆགས་པ་མངཔའི་ཡ་ཤསྭ་ཏི་ཛྲང་པོ་ལ་བཔག་མངོནདུའྡ་དཱནབར་ཡང་པག་པརྙ་ལཱ་ཞིངསམས་ཉན་ཐམས་དྲ་ཙྲི་རམ་པར་དགུ་པ་པང་ །རྣམ་ 
2 པརཿཏཡ་ཡཾ་དགཾ།བརླཛཱཔ་ད་ ། ངྡ་རྷུབ་སེམས་པབའི་སྤོང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་འཇྲུག་པ་ང་། ཡ་ཤས་ཆེན་པོ་ལ་བཙནཞོ་ངེསངས་རྱས་ཀྱི་དཔནུབ་ཡོངུ་སྲང་བའི་ཚ་།ཇི་ཏང 
„ 5ང་ནུབཱ་སེམས་དཔའ་ཆོསོ་བཟངཔོ་ཆོའོ་བ་དང ། རྒྱལ་བོཿཤུགསཆེན་པོ་འཛྲིན་པ་དང་། དེམ་ཡིན་བའི་གངྦ་རྲབ་སེམས་པཔའ་གཞན་ཚང་མདཔ་ངག་གིས་ཁུང་། ཇི་ལྟརསུངཔ་བཞིན་དུ་ངསུག་ 
ཙི ཛཾསལྱ་བྷི་རས་པ་གཉིག་མ་ཡོན་བམསྭུ་འབབ་པ་པང། ཐྲུགབྣསལཚོརབའི་གནོང་བྷ་རམ་པ་ཧཱ་ཚོགསྦུ་མོངབ་ དང་།སྣུག་བསུལ་གི་གནོདཔ་ཐམས་ཅབོ་ཝདཔ།རང་གི་ལེས་ 
_. 3, ཀྱིས་ཉེ་བར་ལན་ཅིང་བཟྲོང་པ་ར་ཤང་པ་པང་ དམ་པའི་ཆོསོ་ ང་བའི་གང་ཟག་སེམས་གཏུམ་བཅན་སིག་པའི་ལས་ རྱིས་བབཀྫོབས་པ་། བདྲུངྱ་ཀྱི་ལསྦ་ཀིས་ཐིན་ཧིསྣ་རབས་པ་དག་ 
ལས གྱུག་བྱསལྱ་ཆི་གནངབ་དཔཊ་ཐམས། ་ཅངཤེ་ཐར་ལནཉཾང་བཟོང་བར་ང་པའིཆ བག་བའྱི་ཙབ་ད་པག་འདི་ཆརངམ་བའི་ཆོས་ཤས་པརྡ་བ་བའི་ཛིར་ཡོངས་བས་དོ་། ་བའྱི་ར་བ་འཇིས་ 
སྐ་མགན་ཐུམས་ཅད་བདེབའི་ཉན་ཏནྱ་ཨིས་མངོནབརཤེས་བྱ་མརབ་ད་ལན་ཞིང་སུག་བྱསལ་དང་། མོ་དདབ་ལངྫོས་ཟླ།པརྱ་ཛུཛིག། སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅབང་ཐའྱི་རུས་པ་ཟམས་ 
ཅདར་ཏུ་འཐེབོ་བ་ལ་གནས་པས། སྐུག་བྲསལ་ཚོརབ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བརྩ་རུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་མིག་ཡོར་ལྟེ་བཱའི་བད་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ཙོངེ་སྔག་བྱལ་ཚཾཕངཔ་ཐད 


རུ ཐམས་ཅདམཁུན་པའི་ཆས་ཀྱི། ཧེ 


པྲ ར 


3བགས་པར་གྱུར་ཉིག། སེམ་སྭན་ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤགྱ་ཀི་བླུདཔ་འིསབརྱིནཏ ། ཡུག་བསྔལ་ཨྱི་བཅོནརནས་ཕྱིརལོགཔར་ྱུར་ཅིག ། བམག་ཧན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསུལ་གོཾ་ལམ་རྱུདདང་གཡོ་བ་ཐམས་ཅདལས་ 

ཉིམ་ཕོསག། ཟད་བའི་ལམ་མ་ཐོངབརྦ་ཆུར་ག་། སྟེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུག་བསས་ལ་ཐམས་བདུ་ཤིནྙཏྲ་རམ་བརཆདཔབ། ཆོས་ཀི་དགའ་བ་དང་བད་བའྡི་རམེ་པས་ཤནང་བྷཾན་པརྦཱ་ཧཱརཅིག ། སེམས་ཅན་ད 
ཕུནནུན་དུ་ཞི་མི་སུང་ཞིངཤུམས་བ་རགྭཏང་ཐབ་པས། སྔུག་བསྩལ་ལ་སྒྲོལ་བར་ུཿཙིག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁརབ་ཐམས་ཅདན་ཡོདབའི་སྔག་བསུལ་འབྭད་ཤངཞིང་ །སངས་རྱས་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་བད་ 
བྭའིདནོམ་ཐོངབརྩ་ཧུ་རཅིག།སེམས་ཅན་ཁམས་ཅང་སུག་བ སལྕ་གི་ཚོརཁ་ཐམས་ཅངྱཉིས་བྱས་ལ་གནོད་པརའྱུརར་བེ་དཅིང་ ། འྲདབམ་དབོའི་བད་བྷ་རམ་པར་དགཔ་དཔྲ་རན་བརྒྱརུརཤིག། །སེན་ 


ངཱ ཐམས་ཅངས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་བང་བ་བསྫོབས་བ་མང་པའི:མོཐྦ རཾན་ཏ ཀ བང་བའི་ཁུདཔར་ཐམས་ཅད་རབྭ་ཐོབ་པར་ཚུར་ ཆིག་ཅས །ངེ་ལཱར་བངྒརྦུབ་སེ་མས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ 


=¬ 


ཧུག་བསུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཧང་བཟོང་པར་8ངྲོཛང་། ཧམསུ་ལན་པའོ་། དགེ་བའྱི་ཚབདབག་འྲགོ་བཐམས་ངགཡངས་ལས་བསྲ་ོང་ཐམས་ཅ་དམཁུན 

་ ` ~÷ ༢ ༼ ` ཾ ཿ ¬ 

བའྱ་རབ་པར་ཐོརཔའི་བླམབས་པ་མེདཔ་ལརབཏཔགོང་པདིཧོར་ཡོངཾ་བསྔའོ།། འོབྷི་ཉང་ཡང་བྲངརྲུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའཆནཔོ་དམ་པའི་ཆོས་བཅལ་བ་ལ་ཤནང་བྱཅོན་བ། ཆོས་ཀྱི་ཆིག་ 

བང་ཡི་ག་འཁོརྩལས་ཨངཔག་པར་ལནཔ། འཇས་པ་པང་། མ་ཐོནཔ་ངང་ ། ངཔྟ་རཱཧྦང་བའིཕས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོབ་ཡེངཐུཿཿཿལ་བ་འདྡ་རྗསུ་དྲནབ་ལ་གནས་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕགའ་བས་ ཧཱ་ཞང་མེས་པའི 
| ༩ ཐིར ཅེ ཝེ 

/ 


, 


ཤཾ ` 
༽ ༡༤༧ =... རོ ་ = -1=£ 2༨ == < > ༤ 
།སམས་ངའཱནབ་། ཟང་ཟིང་མད་པའི་ཆས་རབ་ཏུབཙལ་བ་ལ་བརོནབ་། འཇིག་ཅན་པའ་ རྒྱལ་བོའི་གྲིདངང་སྐྱིདབའི་ལཱན་ཚཱིནཾ་ཁམས་ཅད་ལ་སྣ་རམ་པར་འཛུས་པ ཀསངའ་རས་ཀི་ 
ངོ 
¬ 


རོ 
ཌཾ ¬ 
ཧེ: = ¬ ཡཾ 3 ༢, ི་ 
༡ རྒྱལ་གྲེང་པང་། ཚོསྭ་ཀྱི་སྤོདཔ་ལ་མངོན་བརམོས་བ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་རིས་མ་གོས་པའི་ཡོཾཔོལ་ཐངཔ་བངྡལན་བ་འ་ཇིག་རན་ལས་འངས་པའི་བཀའ་བས་། སེམས་ཤིནྱཏ་སཱལ་བ། 


, འཇྔིགྷ་རནྱ་ཁི་སྦིདཔ་ཟངཟིངངངྲ་བལ་བའི་ཡོ་དབང་ལཱནབ། སྱོས་བམང་པའིསངྲྱ་ཆུས་ཏི་ཆོས་ལ་གནས་པ ། རབཏོ་འཐོབ་པརམ་པོན་ཐར་ཞུགས་པ ངས་ རྒྱ་མཚོའིམཐར་ཐྲུག་པའིས་ཆནཔ་གོངལ་ 

+ ྒྗཇ 5 ཡད 988 ྗ༥༈¥ཚཞ ༤ ༈༥༈"ཀ༥ཀཀཁྷཁྷཀཁ|༈{| དྲག ་ 

(4 རྱ་བཀྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་དང་ ། ཡཉྲ་བང་ཡུཐ་གྲུ་བྱ་བྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང- བང་། སྐྱ་བོ་དུརས་ཡོུཿགངཐ། བད་བའྱི་རམ་བ་ཐམསཅད་དང་། སཱིབོསྦྱ་རྒས་པའི་ཤིམ་ཚིས་གངང་། བཟའ ཤད་གིར་དུབ 
༧ བ་ཁག་ཁྲིག་བྷྒ་ ངྷརཞིངཔག་འབྲར་བ་བའི་གཞི་པངཝཱན་བ།རུ ཀུང་ལྲིང་འོངབ་གཱ་ཆོགས་པང་གབཤིང་པང་ །བཟའ་ཤངམད ངས་དགའ་བས་ཤིནཏུ་བྱ་ཧན་པ། འཌག་ལང་མང་ཅིང 

ཤཀ རི རའོོྣཀཾ།ལཾཾཾཾཾྣསྣཾྣཾ༽ྣ༽།ྣཾྣཀྲཾྣཾྣ༨ྣྲ~ི†ྣཔྣས བང་བ 

ཤིནྙཏང་བ་གཞན་་གི་ཁམས་ནེཏ་བཅོམ་བ། བཔག་གི་ཁམ་ས་ལ་ཧམས་པ་མདབ་གསར་དང་རིན་པཆའི་མ་ཇོངབང་། བངབ་ གི་བུན །བཾག་བྷར་སང་གོས་བྱ་ཅནང་བུ་པངབྲུམཾ་པྒ་རཱ་ངམ་ངང་འཁོར་ 
སཱཚོགས་དང་ ཀ ཆུཿམའིའཁརྭས་ཚོགས་ཡོངཔ། རདུ་འུརབཅ་བག་བིག་ླར་ག་དྲདལ་ཁོའ་ཁྲོབབུའཁོར་དང་ ༽ (བངཆན་པོ་ཡོངཔ་ང་ལྟ་བྱའི་ཆོསྦ་ཏི་ངོན་དཔཆོས་བཙལ་བའི་ོར་། 

` „ ཚིག་པཿཨི་གེའི་འླབུ་གཅིག་གངོན་དུ་ཡང ། རྒྱལ་པོས བམད་པ་ལག་ཧཱིང་པ་བྱསཔིངཆོས་ལ་པཀོན་པའིའདྲ་ ཤེས་རབ་ཏུ་བྱསཱཾདཊས་། འགྲོ་བཟམས་ཅངྱི་ངོན་དུ་སྲངས་རྐྱས་ཀི་རྣོམ་པར་ 


/° 


ཐརཔ་བླསས་བ་མདཔ་པང་། ཐམས༠དམཁཱན་པའི་ལམྨ་རམ་པར་པག་པ་ཆོལ་ཞང་།ཇི་ལྟརྦང་རྦུབསེམས་བཔའ་མབུཆེན་དཔལ་ངང་། རྒྱལ་བོ་ཁད་པར་དཔལ་ངང་། དམ་ཨོནབའི་བངྒ་དུབ་སེམས་ 
` = ༄ 


དཔའ་གམས་དང་འཆེའ་པོ་གཞན་ངག་གསྱ་ཀང་ ། ཇཾ དབརྱུ་ཧུརབ་ད་བཞིནདུ་ཡོངསཊཏང་ ཿ བའིཆ །ས་ཆེན་པྱེ་ཧམཆོའི་མཐརྡ་ཐྲུག་བ་ཡོངས་བཏངྱས་། ཆོས་བཙལ་བས། ཡང་བག་པར་བྲསས་ 
པའིངག་བའྲི་བ་དངག་འདྷིལར་ཡོངས་བས་བ་། ི ནྣ ཤདེ་ཤིནྭཏཱ་ཡགས་པའི་གཏོངབ་དངྲ་ཝན་བརྩ་གུར་ཅིག །སེན་ 
ཐམས་ཅངའྱ་སོངཔ་མད་པརྡཧན་བའི་བཔབ་པོར་རྱུར་ཏེ་། བཏངབ་བྲ མས་ཅད་ཡོདསྲུ་གཏོང་བརྩ་གུ་པཆིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཁྱུས་དང་སག་བང་ཡོ་འངལ་མོ་ལྟ་བས་ཆོས་ཆོལ་བ་ལ་ཤིན་ 
ཏ་བརོན་བར་རུཔཆིགཾ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅ ད་ཅི ཝ་ཚོམ་གརོངཔས་། ཚིན་པར་ཐ་བ་ལ། བརོན་ཞིང་ཆོས་ ཐོབོ་པརབ་བས་ཤིནྭཏྭ་བགའ་བརྡ་གུར་ཅིག །སམ་ས་ཅན་ 
ཐམས་ཅ་དགངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཡོངདགའ་བརབ་ཏུ་ཐོབཙོངེ་ཆོས་ལ་མངོན་བདྲ་གྱུམཚཾའོ། ཀསེམས་ཅན་ཐམས་ཅངས་བྭསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཚོས་ཚོ་བའི་སེམས་ཆེན་པོས་གངཔ་པང་ 7 བངརུབ་ཆངམདང་ 
རྣངབས་ཡུས་པང་གྲེག་པང་འཇིགེ་རྟན་གྱི་གྩི་ངབ་ཡཛསུ་གྲ།ཏོངབརུ་གྱུ༧ཛོག །སེམཾས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུས་ པང་གག་ལ་མི་ལྟ་ཞིང ། ཆོསྭ་ཀི་དགའ་བའིམཐརྦཐྲག་པས་ཆོསྱ་ཀ་རྔམ་ཐོ་དངྒ་ག་ཞུ་རབ་ཏུ་ཐེབ 
པར་གཱརཆིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ཤིནཏཱངེ་ཀོན་བ་། མཉན་བ་ལ་བྱ་རོན་ཞངེས་པས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟནཔ་ཡངངག་པརའཛིན་པར་རྱུ་བཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཇཆུབྱ་གེམས 


༤35༨ ༽- 
ཐོབ་པརྒ་ཧཱར་ཚཾག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་པ་ བཏ་ཤེས་པའི་ཡོངྱ་ཀེས་ཐེ་ཙོམ་རྱི 
དིངམི་འཇོག་པའིམཐདྱ་ཾནཅིང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་བངརུབ་སྭང་བ་རབཏུ་ཐོབ་པར་གྱུམཌོག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབཏ བེ 
5; དཔའི་སེུངྲང་གཞན་ཁྱཾ་དོངམ་འཇྔོག་པའིམཐནིནཅིང་ ། སྔསྦ་རཱསྦཱ་ རཀ ཀཾ ་ 
# ༄༅ ༤ འ་འ རེས་པརྟ་འགོག་ ཊང་བརྡ་ཧུརཆིགཅས་། ང་ལཱར་བང ར་སེམས་བ 
£ །ལ་ནོང་། སྔངསྒྱ་ཆུསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདངས 3 $ ཅབས་ ཏང ཚོབ སུ་ཐར་ཤུ་བའི་ཤིར་ཡོངྭས་ཁྱསརོ།། གཞན་ཡད་གངནུབ་སེམས་དཔ་ ©$ ; 
ངོ ལེ ལས བཙལ་བ་བང་ ། ཆོསོ་ཐམ་ས་ཅང་་ཊི་དོན་ངང་ ། བདི་བའི་ཊསྱ་ཙི་ཡི་གསུ་མཐོངཚ་ཡའཿ་གོ་ གི་གོང་དང་ །གོང་ ཌ དྲ་ལོ་དང་། བབོདའ།ཁོརོ་བྱ་ངལ་བའི་དས 
རཆ ་ཆོས་བཅལ་བ་ངང་ ལུ .ུ རབ།་གཞག་པ་ངང་། འཛ གཱང་གི་གོ། ཆེ རི རེ 'པའི་སྣཾན་བ་ཐདབ་ངང་། 
རད ཅོངཔ་སཱངས་ པ་ལ། བམ་ས་ཆན་ རྣམས་འབ གར རར་རོ ལིངགས་མང་པོ་ལ་མི་འཇིགས་ སྩན 
ཊཾ ཀྱི་དབང་ཇུག་5ང་ཙཾང་སྲཾག་གཅོད་པ་སུངྫས་ ཅོངཔ་ངང་། རྐངགཏིས་བ་ངང་ །རང་བཞི་པ་པང་། ་ ༡ རི 
ཏེ ༄ ཧིཿ "ཅང་རྣམ་པ ར་གཅངཔ་ངང་། རྐ \།རྐུངཾ ༧ ལཔང་ རྱེ་མེ་བད་བ་ངང་སླེག་བསྲལ་ཐརྨས་ 
༩3 ་ཅང་ཀྱི་ ཤྲན་པ་ངང་།བས་ པའགནས་ཐམས་ཅངདན་ ག་ས གཾ་ །ས་ཅང་ལ་གནས་བ་ངང་ ། སམགཅན་རྱོ་ ེ 
ྒ $ མ་མ ༤༤ ` ུ་པ་གས་ནམཔརཔ 
དཔ་མང་ རིསྐམས་རིནབྱེ་རོ་གད་པ་དང་། བ་ཐམ་ས་ཅ། ཏྲི ཌཱ བའྲི་བབ་ངེཔ ཀྭ རི་ལཱར་ཡངསྭ་བྱས་ས། 
རདམལ་བ་དང་། འབས ་ལབ `: ཁོ ཀཱ་སཐནརཿཏུ་གཞག་པས་ཡངདག་འརྲབས་པ་འིདི།བའྱི་ངབདག།འདི་ཉར་ལོོས་བྲ། 
པ་ལ་བདག་གནས་ཤིངགཞན་རགཏ་འཇོག་པའིརོ་། སྲེག་གཅོད་བ་གྲས་པ་དང་། བླསབ་བ་ལཱ་ ཉྭ 


་ 


དག་བའྲི་མབ་འཇིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད་ུབ་སེམ་ས་བཔའི་སེམས་སོ་སེརྦ་ོབཅིངྲགུག་དབང་པོ་བཅོད་མུང་པ་དང་། ཚ་རིངཞིང་ཤེས་རབ་རབཏཱ་ཐོབ་པྲྡ་ཆུ་བཅིག་། སེམསུ་ཉན་ཐམག་ཅངསངས་ ད་ད 
རྒྱས་ཐམ་བ་ཅང་ལ་རིམ་གོ་ཉུང་པའིཚ་པྲ་ཝཱན་ཞིང་།ཚ་དཔ་གཏ་མེངཔརྦཾ་ཆཱཿཅིག ཀསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་གཞན་་རོགནོངབས་སོག་འགག་བརམ་འྱེར་རཀོང་ ། དཤིམདཔའིཆོས་ལ་འབཏ་ 
བརྩོན་བརྱ་ཆུ་བཅིག །སེམེས་ཅན་ཐམས་ཅངཚོ་ཇི་སངྲ་འདོང་ཅིང་། བསམས་པརགནས་པ་ལ་མ་ཁས་ཤིངནཔམངཔའི་ཕྱུས་པང་ཝན་པརྱ་ཆུ་པང །སེམས་ཧན་བམས་ཅད་ཕོ་མའི་མཐའིབྷགལ་བ་པ་ | 
བ་བྱཧར་ཤངོ་ ཐ་སེམས་དབའི་སྩངང་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཙང་ཡོངྭསྭཱ་ཧཱན་བར་བ་བ་པང་།གངྲུ་བ་ལ་ཞུགས་ ཏེཚ་འགག་པམད་པརྱརཱརཅིག །སེམསཉན་ཐམས་ 
ཅངྭ་སབསོ་བཅུའི་པས་བའྩི་རབ་ཡོངངག་བར་བགགས་པའི་འབུད་ ནནསྤུ་གུརཅིག།ཚའིངངོས་འཛིན་པར་ཆུར་ཅིག་།སེམས་ ་ ཅན་ཐམསཿ་དཚའི་ཆང་འགག་པ་མང་བའིཔ།་བའྱི་ཚབ 
ངང་སྨོན་ལམ་ཡོསྲ་རྫོགས་པས། པག་བའྱི་ར་བའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅང་མངསྲ་ངོགས་བརྒྱ་གུམཅིག །སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཚའིརདྲ་བངན་ཤེས་པའི་བ།་བའྱི་པ་བ་ལ་བྱ་ཙོན་ཞོངསངས་རྒྱས་ 
ཐྲམས་ཅངམཐོང་བ་པང་། མས་བརབ་ཐའིདྲུས་བམཉམ་བརྡ་རུརཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངའཁུགས་པའི་ཆོས་ལ་དགའ་བརབ་ཏུ་ཐོབ་ཙིང་ ། ་གོག་གི་པངང་པོ་འགག་པ་མེངཔ་པང་འཕགས་ 

པའི་སྒེ་མཆངལ་བསླབས་པ་གྱ་བཤིནཏབྲའརུཇུ་ཡཾག ལྲས པམ་ཐྭཱ་གབས་པངབྱ་རོན་འྲགས་ཟངཨི་ ཤེས་བ་རགྟཏུ་ཐོབ་སཱ། བངསྤ་རས་ཚི་ཡེ་ཤེསྭ་ཉིས་དབང་སྱུརབ་ལ་རབཏུ་འཇོག་པ་པང་། 


#-¬༄༅། །རྒབ་དཔན་བམད་པའི་ཚེ ཕུན་སུམ་ཚོགས་བར་ཀྱུ་ཅཾགཅེས་། ངྭ་ཏདཱབངཧྤབ་སམས་ བཔའ་སེམས་པ་འཆན་པོ་དགེ་བའྱི་ར་བདབགསམ་སཅན་ཐམ་སཅངྦཀིས་ད་ 
བི ཐུཞིན་ག གག ས་བའྙི་སབོས་བྱདུའི་ཡེ་ཤེས་ ཤོ གས་ པརའྱཧརབའི་ཤོར །ས གོ་གཅོད་བསྔུངས་པ་པདོ་། སེམོ་བ་གསུས་ནམ་བརངག་པ་ ་ལ་རྭ།་བགདཔ་འི་ོའེ་ཨཛ་ཌྭསའོ།། །།གཞན་འཁ་འདནཊ 
¢ གམས་དཔ་འསམས་དཔའཅནཔོས། ལ་ ་སོངཾ་སྱེ་གནས ཆུ་རབ་ རྐངབཞིདང་།མརྦ་ཆུ་རཔྷ་རསསྱ་ཀིཕོ་མཚོནགཅད་པརྱ་ུ་ཛང་།སཱཾས་ སྲེང ལོ་ལོ 

: །ཡུས་ལ་གནོངབ་ཤིནྟཏུམོ་ མོ་ཐཟུངཔརྦཾཧཱརཔ་མ་ཐོངབ་དང ། ཧཱ ས་པའི་པོས་པ་ལ་ གོ་པྱརྱ་བུངཔ་ཁོ་སོས་གཉི་ གཉིས་ 
ར་ུརབ། ། སྐྱས་པདུརུལ་རྱིས་དཔེགཔཙམངུ་གླུརབ། 
་པ་ཆན་བསོ་སམས་ཅནརམས་ཡོལླ་སུབ་ 


ཾ གཞིག་པརྨ་ཆུར་པ་། ཤུག་རྣུམ་ རྱི་ཕཛོས་བ་ལ་ གཞག་པརླ་གུརཔ 
 ཀ་མ་ཡོནཛའྱ་སཱ་གནསུ་གཞག་བདྱ་གུ་རབ། ; 3. ༽ ཡས་མོ་བངབས་ཤིནྙཾཏགཟིརཔ 
$` ཀི་གནོད་པ་འིརྣམ་བ་ང་ལྟ་བུ་ཕག དབ་རུབ་ ་སེམས་པཔའ་སམས་ དབའ་ཆནཔོས་མཐངོན་བྷམས་ 
འརི ྨུརིིའགསཱེས་་ལས་ཧམས་པར་འགརཐུ་ ཐམས་ཧདྡ་རམོཾ་པརླཟོག་ པརབྫོག་གོ །ཊ རུན་གཅདད།མཛོས་ ཀ།པགོའག་ 
ཐིག་པེ་ སལསྣ་རམ་པ་འདིལ་ 


བརྙན་བའི་ཕྲུས་འགག་པརྡ་ཁུར་པ་དང་། 
ཅིད ཧཱིངངྫ་ཆན་་སཱནོ་དུབྷཏ ཏད ླག་ོ་ ཐམ་ས་ཡདལ་ཡན་འཇོགས་ས། 
སྐའརྣམ་བརཆང་པར་ཤང་ཊ། ་ ཞེས 'པེ་བ་ཁྲག་ ིིར་ངཔགཏིཚིག འཛྷིསདརོངད་། - 


~ 
ཀའ 


; 


འུབ་བརུ་གྱུར་པ་ དོའི་བད་བ་དདབན་པའྱི་རམ་པ་ཐམས་ཅངང་སྦྱར་གྱིས་། སག་པའི་ལས་ཀྱི་རམ་བ་འརྙི་ལ་བུངག།རུལ་བཞིནམ་ཡིན་པ་ལ་འཛཇདག་པརས་མས་སྩས་པས་བད་བྱ་མངབའི་ངནོདྲ ཡེངམ་དཤིག་ 
དལརཕ་རོལ་ལ་གིག་པའི་ལས་འཇྲི་ལྭ་བུངག་ཐས་ཤིངབདག་གིས་བ བའི་ཚོར་བྱ་མོངབར་འྱ་ཧུར་བའདིནི་གནས་མ་ཡོན་ཏེ །པའིགནས་མངངོ་།། འདི་ལྟརྭག་པའྷི་ནམ་པ་འབིལྭ་ཐུལ་སྭཱངཔ་འདིནི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངྱ་ཏིས་སྭཱངཔ་འོ་ཞསྲ་ནས། ངམ་ཡིན་པའིམོ་ངག་བའི་ཆོས་གཞན་ངག ངཔེ་མཐོངན་ཡང་། རྣམ་པརཀློག་པར་ཤེང་ཙཾང་ བྲ་མ་ས་ཅན་ཐཱམས་ཧངྱཙཱུནེབ་ཐམས་ཅད་ཡངོསུ་བཏང 
བས་ཡང་ངག་བརྙསཱདོ །།ཡོ་དངཐམས་ཅདྱ་ཏོསྦ་ཀུངམངོན་བརབ སཱདཔད་ཐཾངོ་།། འཛིལྟ་སྙ ཀདཔན་བའིཆོས་ལ་ཡ་ངཆསོ་པར་ པུདཔ་དང་། ངག་བའི་ལས་ ཤོནྙཏ་བསགས་བ་པང་།མི་ཕ། 
ཐཱའི་ལས་ཕནརུདྲ་ ཐམས་པའི་སམགྲ་ཀྱིས་གཅོདཔ་དང །ཕན་ཚུནཱ དྲུ་མོ་གནོདཚངེསོ་འཚབའྲི་པོརེ་ལེགས་པར་བཤད་པས་ཀང “ཤིནྟུ ཡོས་བར་ཤངོ་།། སེམ་སཿནད་ཕ།་ཀངདང་རབ་ 
སམས་པབའི་ཚིག་ཝོསནས་། གྙིག་འི་ལས་དེ་ལས་ལཱངོ་།།ནམ་པར་ལགོ། མི་སྭོུད། ཀངེས་ངྭ་ལརབསྦབས་པའིངག་བའྩི་རབ་ངཔ།་ཡོདས་སཾ སམས་ཅན་ཐམས་ཉདསངས་རྒྱས། 
གསངབ་གྲུབས་ན་འདུཧུ་པ་དང་ཝཱན་ཞིང་ ། སྤཾས་བུཉྨན་པོའམཚན་རབ་ཏ་ཐོབ་པརྲཾཛྱུར་ཧི ཏཾ །སེམ་ས་ཅིན་ཐམས་ཅང་བོནོ་འགྲུས་པང་ལྷག་པའི་བསམ་བ་པང་ ཀ ཚངས་པའི་སྩོའབྲ་རིམ་པངངག་ 
, པས་ཧཱུཙིངས་བུརིམཚན་པང་ལན་བརྩོ་ཆུ་རཅིེ། ཙེ སམས་ཅན་ཐམས་ཅངཆགས་པམ་དཔ་དཔའ་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡངདག་པར་གནས་པ་ལས་ཐོརམི་ཝོག་ཙིང་ཤིནྟཏོ་བྟཏན་བས་དབང 


ཉུ ༄༅། བསྒྱངབ་བཐ་ཏཱ་ཐོབ་པར་གྱུའ་ཧིག ། སམས་ཅན་ཐན་ས་ཅདའདད་པའི་དགའ་བསྲ་མླི་བོགས་མོ་ཆགས་པའི་སམས་དང་ལུན་བར་གྱུར་ཧིག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་སུངཔ་མེ་དཔུའ 
3 ཟམ་ས་ཅང་མ་ཌཾན་པར་འབུངབའི་ཡ་ཤེས་བཟངཔོ་དངྡཝནཞིངསས་བུ་དམ་པ་པཔལན་པརྱ་གཱརཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དསྟབོག་བུཧཱ་ུངབའི་བག་བའྩི་ཐབ་དང་ལྡན་ཞོངྱསས་བུཆེན་པོའི་སྭབོས་དབལྡན་ 
ཟླ བརྲ་ཆུརཅིག ] སམས་ཅན་ཐམས་ཅད རྨདུཐུངའའི་ཆོགས་ལ་གནས་བརབཏུ་ཐོབ་ཙིང་། ངྷུས་ཐམས་ཅད་ཧུས་བུའ་དབུང་བོ་ཉམས་པ་མདབརྱ་ཆུརཅོག་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ ཐུམས་དུས་ 
% ཐཱམ་སེ་ཅངྱ་ཀི་འཇོདཆགས་བདྲབལ་བས་དབང་། ༤ཞྲད་ཐང་ རུབ་ མས་དཔའི་སྩོངཔ་ལ་གནས་པ་དང་། འཇོང་ཝའི་ཤོ ནཏནྱཱ་ཧི་དགའ་བ་ལ་མ་ཆགས་བ་དང་གོལ་ཞོའི་བཅིའཊ་པ་མདཔའི་ 
འཛ སུམས་དང་ཆེན་ངརྱ་ཧཱཾའཛིག།།སེམས་ཅན་ཐས་ ་ བཀུག ཤེས་ཤོངི་ཞིངཆས་པའྲི་དྲས་བ་དང་ལན་ཞིང་ ཟི ¿ སྩས་བུ་མཁུས་པའི་དས་བརུ་གྱུརཉིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
: ཧྤས་བུའིངཊ་ བ་སངསྐ་ཆབྱ་ཀི་མཁན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཨཤེས་དྲང་ལན་ཞངེ་ཤཏརྦབ་གམས་དཔའིམ་བྷུ་རལ་དངྡལནབུརྒཱ་ཱརཅིག་ཅེས། དྡ་རྲུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའནཔ་གྱུས་བུའི་ ་པ་ 

ཡོ བྲསབ་ལ་ཞྲུགས་པ་སལ་བ་བང་ལྡན་བར། འཐགས་པའིིས་གནསྤུ་སཱཐཾ། འཐོབ་པའི་ཡྲ་ ཤསྱ་ཀི་གནས་པང་། ཤིགས་ལ་ཡངངག་བརངྨརོན་བྱ་སུས་བླུ་ཁད་བརྡདའཕགས་པའྲི་དུལ་ཤས་པས་ 
(ཨ་དབཊ་བརཨཱངཔ།སྐྱསབིཛཱཾ་བཛུན་ཡ་ད་དག་བརམཐོང་ཞིའི་ཏགོས་བ། སྤྱས་ཛུའི་མཇུ་རྫ་ལ་ཕམ་བ་ངང་། གུག་ཁུའི་མཐུརལ་མ་ནོངབ་པང་། སངས་ངྒྱབ་ཀྱི་བསྟནཔའི་སྒྱས་ཐུའི་མཐུ་རྩལ་ 


ཕ 


ཁོ ཐའ བུ་མིམ་ཐུ་རྩལ་དང་། བརྟན་པའྱིསཱས་བླའིཐཱ་ར་ལྱ་གིས་ཡངབཤ་བར་གྲུཟུང་བདེ་། སུས་བུའིངབང་པེ་གཟདཔ་མང་བརུབས་ བ་དང་སྩས་བུའི་དབང་པབརྟན་བརུཧས་ ་པས་ཡང་པག་པར 
གླབངབའི་ངག་བོའྲི་ར་བ་ད་དག་སེམས་ཅན་ཐམསྭ་ཧདགང་ཤིས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའིངབྱ་ཏི་མཐྷ་རལ་ཡོགྲ་པས་པ་རབ་ཏཱ་འཐོབ་པརའྱུརཱ་རབ་དུང་། མཁུརང་པངཝན་བའི་སྩས་ཐུར་འགྲུབ་པར་ཡོངུ 
བཙྣོའོ། གཞན་ཡང་བ རུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའཆན་པོ་དབནིན་གཤིགས་བ་མངོན་བརསངས་རས་པ་། འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅདྲ་མགས་བ་མདཔ་དང་སངས་ རྒྱས་འཇིག་རྟ་ ངྲངོ་ཨ་སཾ་ངས་ 
འཇིག་རན་ངྱ་ ཟུང་ཞཾས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲ་སྒྲོག་ཅིང །སྔལ་ ་ རྒྱས་ཀྱིངུངས་ཀུནཏ་ཟྲགས་པ་དྭཧྲད་ང་ངང་ །སམབ་ ཅན་གི་ངྱ་ཧཱལ་བང་བག་མངང་པང་། ས་པ་ཐམས་ཅང་རམ་པར་ 
ཐ་ ས་སླྱ་ཆས་མཐོང་བར་ ་སམས་ཅན་ནམས་ཡ་ དྲ གྲུ་བརྡི་ཐཾས་བ་བདསྱཱྱ་ཧྱབ་ རྫསུཿདྲནབ་ལ་སམུབ་ ཅན་ནམས་རབ་ཏཱ་གཞོག་པ་པང་ ཀ་ སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅངས་ངས་ 
རྒྱས་ལ་གཞོལ་བདཤེད་པ་ཕུང་། སངས་རྱས་དམིགས་པ་ལ་བ ནོ་བའིསམས་དཔྲལན་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅབལ་རིས་གྲོ་བད་དང་། སསྤྱ་དསྣ་རམ་པརྡ་ཏོག་པ་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་གཱནོ་པ་ 
རཱ ས་སྣ་འཛང་ལ་སམ་སནྡྷ་རམས་ཡང་ངག་པརའྲཛདཔ་དད་།བསལ་བ་གེ་བར་འངབ་བསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འབསཧུ་ཞིཤནྱཏ་བོ །ཁསུ་བ་བའིཆག་སེམསཿནྡ་རམསལ་བླ 
གྲོས་ཀངངའི་ཙིརས་ངས་རས་མཐོང་བྲརྲ་གུ་དབ་པང་ ། སྔངསྱ་ཧཱས་ལ་རིསི་གྲོ་དངཞ་སྲ་ུད་པ་དད ། དགའབ་ངང་། པྤབ་སྩདཔ་པད ། ཡའ 
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དང་སམས་ཅནང་ངག་ 


€ ུ \ ` ༨ ༨ ི་ོ ར་བ་ཡི 

-༅༅། „སཇས་རྒྱས་ཐམས་ཅངཀྱིམཆན་༠ནབ་པང་། སངསྤྱ་རས་གངས་མངབ་ལ་ཤིནྟཏཱ་བསད་བའིདག་བའྱི་ཚ་བ་སེགས་པ་དང་། སྲོགཆགས་ཐ་བཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེངགྲངས་མད 
= ` ` ༥ ༤ == ༨ \ ༢ 
པའིསཡས་ཆསྱ་ཏི་གཏར་ནམ་བརྒསལས་པ་པང་། སཱོག་ཆགས་པ་བ་ཁག་འྲིག་བྱཾར་སོངགངས་མངབ་ད་བཞིན་གཤགོས་བྱ་རམསྤ་ཀྱིདུདྲ་ཡབྲཱ་ནན་བརུཐེངཔ་དང་ ཀཾ སེམས་ཅནང་བཀྱ་ཀད་གྲརདུབ་སེམས་བབའི 


༨ ° ` ༦ རའ =, རི རྨ ± ཨང 
„ ངག་བའི་བཤེས་གཧནངམ་པར་མགྩོང་ ཤེས་པ་པང་ ། བབརྦུ་བོ་སམས་དཔའལ་ཡིངཆེས་པས། སངས་རས་ཀྱི་ཚབ་ལ་གནས་པར་རུ་རབ་པང་] འཇིག་རྟན་ཐམས་ ཅདུབྭསལ་པ་གངས་མེདཔ་རབྱསཔཅིངསཱལ 


བའིངག་བའི་ཚ་བས།སཛས་རསྱ་ཀྲི་ཟིན་ལས་ཡངཔག་བརྡ་སྦྲབ་པའིཆ་། ངག་བའྱི་ཚ་བ་དེག་འདྷིལ་རཡོངོས་བ་བཱ། བགེ་བའྱི་རབ་འཇིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་རིས་། ས་པསྱྱ་ཆས་ཐམས་ཧུད་མཉེས་པར 

ཤྭ་སཾ། མི་མཅས་བརམ་ དཔ་ངང་། སངསྨྱ་རས་བྷལཝ་བད /ངམོ་འབྲལ་བར་རྱྱུམཅིག་། སསས་ཅན་ཐས་གཅང་སངས་ /རྒྱས་ཐམས་ཅངབ ཉ་བ་ཡོཾངལ་ཐ་བ་དངམས་ཐལ་ཞོང་། སངས་ 

རྒྱག་བལྟ་བར་བརྫོན་བའི་ཡཾངངང་ལྔནབར་གྱུ་དཅིག །གེམ་ས་ཅོན་ཐམས་ཅད་གཅས་རྱས་ཀྱིགྲསངདངཆབྱ་འིཨཛོདཡ་དདུག་པར་འཛིན་ཅིང་ཡུ་ཤེས་བྭགམ་བཤིནྟཏ་མངབརྡུ་གུརརིག །སེམསྦཉན་ 

| ཐམས་ཅངཆོས་མ༡ནབ་དངམོ་འབྲལ་ཞིངེ ། བསལ་བ་ཐམས་འདྲུ བརྲུབ་སམས་ གདོཔ་ལ་ཡངངག་པརགནས་པའྲ་བོར་། སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་ཀྱིྲ་འཉོནེ་པརུ་རྱུ་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
༨༢ ¦ : རད ཇི . => 

། ས་ངསྱ་ཆས་འཐུངབ་ཐམས༠ངམ་ཐངཞིང་ལ་ཤེས་ཡངངག་པར་གྲཟུང་བའིི་ཧིང །དྲན་བཧེ་བཾར་གཞག་པརྨ་ུརཅིག་། གམས་ཅན་ཐམས་ཅངས་ངྭསྱ་ཆུས་ཡིངལ་བབ་དང་ །མ་ པོ 

| བ་ཚ ¡ | 


བོན་ཞིང་། ཡོདལ་བ་བངང་ལས་གཞན་མེ་དཔྲརྨ་ཆུ་རཅོག་། སེམས་ཅན་ཐམསཅདནས་ཁའི་པཤིངས་ཀུན་ཏུ་གངས་རྩས་མ་ཐོང་བའི་རྱ་བུངགནས་ལ་ཞུགས་ ིང་ ཀ ཐོགོས་ཀུནཏཱ་གངས་རྱས་མཐོངབརབ།ཏཐོའ་ 
པརྱ་ཆཱ་བཅིག།སམ་སན་ཐམས་ཅང་འཇིག་རྱ་ཧི་ཁམས་ཀླུརཏས་སྭ་ཧཱས་ ངབ་བླརོདཔ་ལ་བྷཆོན་ཞིངསུཔརྒྱང + །་ ངངཔ་མི་ 
གགས་པ་ངང་། གཱ་ཤཱགུས་བཅདགཨམིཐས། སྐར ཐམས་ཅད་ད ཤཿ བརྩུ་ཧུརཏ། པགེ་ཐའིབ་ཤེས་གའ ྱིས་སངས་ཆྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྡོགོས་པར་ཇོབ་བརུཤས་པརྲ་རྱུ་མཛོག །སམས་ཅན 
ཐམས་ཅང་སངས་རྒྱས་སྩ་བདོན་ཡོདཔས་ལྭགོ་བ་ཐམས་ཅད་ རྣམ་བརྩསང་བའུ་ངོད། སསྦ་བུས་ཧཱ་བཟམས་ངད་པཏོ བྲརོདཔརྱ་གུཔཅིག་ཅས།ད་ལྟར་ཤོངནྷཐ་སམས་དཔ་འསུམས་དའ 
ཆན་པོ་སངས་རྒྱག་སྐྱ་བབྲོདཔས་ཡང་དག་པར་གཟུང་བའི་ ངག་པཾའྷོ་རཾབ་དདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀོས་། སངསྣ་ཐཱས་ མཐོངབ་དང་མཏེས་པརདྲང་པ་དང་། ཆོ་མཉས་པར་མི་བདངིང་། 
སངསྨ་རསྱི་ཆོསྐ་དོན་མེ་ངཔ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོད།་པཊ་པའི་མཐར་པོནབང་ཡོང་བསའོ་།།གཞན་ཡང་དང་རྲུབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའཆན་ངོས་སངས་ ་རྒྱས་བཅོམ་། ལཱན་འཇསྣ་དསསྱ་ཀི་ཕོ་བེང་གི 

ལངཔངོངས་། བངྡ་རྦུབ་སམས་དཔའ་ངག་བའི་བཤིག་གཏེནྡ་ནམག་ཅི་དགའ་བའི་ལོངས་ དྲས ཁོཿགས་པའིང་འདྲུརྱ་གི་གདུག་ལག་ཁངགི་ལངས་པངས་། ཝ་མ་གནས་པའ་གནས་སམ།°ན་ 
ཐོས་དོང་རང་སངསྤྱ་ཆས་སམ། གང་ཟག་གྷི་རམ་པ་གཾན་བའི་གནས་པག་གམ། དེམ་ཡོན་པའི་འཇོས་པ་བང་བཀྲན་པ་གང་ཞོའི་ལབ་དགགམ་། འཁོར་བཞི་ཕངས་པ་མངཔར་གནས་པའིགནས་སམ་དབའིན 


༣ 


¥ 


༄༅། ཀ གཤིགས་པའི་མཆོང་ཏན་བྩིག་པའི་གནས་བསམ་། ཨོདཱ་ཚོགས་གཞག་པའི་གནས་ཅི་འདོདཔའི་ལོངས་སྤདདུ་ ་བ་ཁམ། འཇཱིགས་པ་པངདོགས་པ་མངཙངབུག་ངང 
༨ \ རག ¬ རེ པང རི ༨ = ཀ༽་ “བ་འ 
བྲལ་བ། ཧྱིག་ཡའབན་ངཔའི་གནག་ཀྱིས་དག་འབྲུལ་བའིཆ ར། སའྱིཙཱནབ་ཡེངྲོན་ཊཏངབས་ཡུ་ཡཅི་འཇོདཔ་པཧིན་བས་ཡང་པ། བར་གྐརུང་བའི་ པ་བ ལཱ་བད་ཕག་འདི་ལྟརཡོའ་བསྩེ་སྟཾ། དགེ་བའི ར་བ་ལས 


› སེམས་ཅནཐམས་ཅདདངརབསེམས་པཔའ་ཀུནཏ་བཟངབོའི་སྭོང་པའི་ཛོ་ལོལ་ཏཱ་ཛོན་པ་ཝོབཅིང་ཐམས་ཅད་མཁནཔའིས་ཡོངས་ཡག་པརྒྱ་གཱརིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསཔས་རྱབྱ་ཏི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ 
ཤར ཡཿ ` 


་ཡངངག་པར་འཛིན་བ་ལ་དནཔའི་དབང་བྷ་མོཛས་པ་མདཉིངས་ ལྟ་ཨུཿངདབུ་ཆུ་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམོག་ཅང་གངསྐ་རས་ཀྱི་བསན་བཐམས་ཅདབྲགདབལ་ཞུགས་ཤིང་ཡངངགཔར་འཛིན་པར་རྒུར 
ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམཅངའགྲོ་བཟམས་ཅངལ་ཞེ་སང་བཟེ་ ངཧིང་བ།་བའྱི་ཆབྷ་ནམ་པརྒ་གཱང་ཐ་ལ་དནབས་སེམས་དང མཉུམ་པརྒྱ་ཧཱརཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསབྱ་ཆས་གཅིག 
ནས་གཅིགོཏུ་བྱརདབ་ཐམས་ཅདྲ བྲངརུཐ་སེམས་དཔའིས་ཐམས་ཅདཡངངག་པརླགབ་པ་ལ་མོཁས་ཤིང་། སུ་ལ པ་ གྲིས་དུ།་ ཡ་་་ །སན་ 
ཐམས་ཅང་འགྲོ་བཀུན་ཡོངསྭ་སིན་བརུབུ་བ་པང་། འཇྭལ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་འི་ལམ་ལ་ཞུགོས་ཏེ་གནས་རང་པརྡ་ཧཱརཅིག།སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དསངས་ ཀྱི་སྙེ་བས་ལ་རབ་ཏུ་ པགོད་པརབྱ་རོན་ཞིང 
གཡསྤྱ་ཆས་ལྟ་བུམའགོབ་ཐམས་ཅདོའ་ཕན་འདོགས་པརྡ་རུར་ཅིག ། མག་ཅན་ཐམས་ཅདགངས་རབྱ་ཀྱི་དགའ་བྭ་བན་མེདཔ་ལརབྱཏུ་གཞོག་པ་ ནལ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཙི་དགའ་བང་དཔར 


*, ཚས. ¬ 


/ ༧ ༩ / ཿ ཾ ༨ : ཡའ 
/ གྱར་ཅིག།སེམས་ཉན་ཐས་ཅདབབསྦ་རགི་ས་དཱ་། མ་འཇིགས་པའི་ཆོག་ཀོ་ྱབུངགནྭ་བུང་ཏི། རགྱཏུ་དགོདཔ་ལ་མཁས་པརྩ་ཆུ་ ཙིག ། སམས་ཅན་ཐམ་ས་དྒག་ངྱ་ཆུས་ཐམས་ཅ་ང 


སྒོརམ་བརྡ་པིཔཔ་ོ་ོུབ་བབས། སྭ་ལཛའི་ཡུ་ཤིས་དདལན་བརྒྱཆ་ཅིགཅེས་།་ཏད་ཧཏྲ་བ་བས་དབའ་སེམས་བབའཆེན་བས་སའི་ཅུན་བ་ཡོངྲས་བཏུངབས་ཡང་དུག་པར་ 
བང་བའི་པག་བའྱི་ར་བང་པག། ཆི་ནསྭ་ཀྲང་སེམས་ཅནྷ་ཧི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀོས་དབཞིན་གཤགས་ ་བའིས་ཡངྲསྭ་པག་པ་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་ཐབ་པར་བོ་ བའིཊོར་ སིམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ 
ངིས་འསའོ་།། གཞན་ཡང་གངྒ་དྲབ་སེསས་དཔའསེམ ༩ས་དཔའ་ཆན་པོ། སངས་་རྒས་བཅོམ་ལན་འབྲསླུ་བངབའི་ རྣམས་ལ་། རསྔ་ཀྲོའི་དོན་དུ་བ། གྲི་བནངང་ལས ༈ཐདཔྷ་ནམས་ 
འབུལ་བའམ་། ཤངརྦུཔ་སེམས་དཔའ་པྲག་བའི་བཤས་གཅ ནསུ རྒྱག་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅང་མངདག་པར་པལོ་བར་བཛ་ ན་བླ་༡མུས་སམ་། འཕགས་པའི་དག་འཇྱུའུ་གནོམཆོག་གས། 
ང་དངམ་འམ་གབ་པཔན་ངང་། བླམའི་སྨན་གནས ལྲུ་བན་དཔལ་ས་ཐེདཔ་ ཉསྙང་ཅ་དྲའད། སེམས་ཅནནདཔ་ནསས ་ལརིམ་གྲོ་ཾདབ་མུདངས། འཆཾབརམ་འྤྱརུར་བར་སིས་གོ་ཐ་བཞྲཧོརབཱན 
བཔལག་ཐང་པའི་ཨོཾ་གྩིན་བ་འམ།དམ་ཡོན་པའི་སེམས། ག་ཡོག་མང་པ་ལྲ་བན་པང་ལས་ཤང་བའི་མི་གཏངབ་འམ ། ཕེངོས་པ་པང་བཀན་བྱ་གང་ཞིང་ལུན་པ་གཞནབང་གཞན་བོག་ལ་བར་བང 


༣༤༢༨ ¬ = ˆ ¬ ¬ སེ <> ༩སའཆ 
ལགྲ་འདོཔའི་ཨི་གཏོངབ་འམ། ད་བཞིན་གཤགས་བྲ་ས་པན་ལས་འཇས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོངརྟན་བསྲུང་བའི་ཤོར་འབྲུཡ་བ་ལམ་། ངམ་པའི་ཆས་ཡོངས་བྭསབའི་ཛོར་ཡཾ་ག་ངང 
/ 


› 


ཤཾ 


/ 
༩ ། གཿས་ལ་ཤིཧྱ་བླགཐས་པ་འིཨིཾ་་བྲཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟང་སངཔོ་འཐུལ་བཤདཅིངརིམ་གྲོ་བ་དེ་དག་ཀྱད་མཁས་པ་ཛུལ་ཤུས་པ། ཅད་ཤེས་པ། བྱ་རོན་པ་།ལ་ལེ་མོདཔ་ 
ཐ དངག།དང་བོ་དང་ལྡན་བ། ཁན་བར་སེམས་པ། བདབརསེམས་པ། ཤམས་པརསེམས་པ། ིམ་གོ་ཧདཔའི་པདརུལ་ཅན། ཁོནམང་པ་། བྱུགས་མེད་པ་། ཡོདྩ་ཧཱདོ་པགབོ་དང་སྱ་རྩལ་སཱཿོག 
: དང་། གནས་ལ་ཤིན་ཏུ་བླསབས་པཚི ཤཾསཱཔ་གསལ་བཅན །ཅིམ་པའྱི་རུལ་ཤཾས་པ་དགའ་བདྡ་དདཅིང་། རིས་གོ་བདཔ་ལ་བརོནཞིདེ་བཏོང་བ། བདྡརུབ་སམས་དཔའི་ལས་ལས་བུང་བ་ཡྡིདའོཐད་པ་། རིས་གོ་དདཔ།སེ ལེ 
%' ཤིནཏྭ་ངངབ་། དྷཏྟ་བུའི་ི་གོ་བདག་གནས་གར་འོས་པ་དང་།ཅིཟིགས་པ་དང་། ཕན་འདོགས་བ་དཔང་དདག་ལ་འཐུལ ཞིང་ཡངྫོས་གཏོང་བངང་༽ གྫཾན་བ་དད་པའིཚ །ངག་བའི་ རར 
༧ འདི་ནས ར་གོངོ་ཡངངག་བར་བུཏདབུ་ད་ ༧ ལཱན་བའི་པག་བའྱི་ར་བ་འཛིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསཔས་ར་ ས་ཐམ་སཅད། བསྙན་བཀུརབ་དང་རིས་གོབ་བ་ལ་མཁས་ཤིང་། 
བྱརོན་ཏེ་ཅང་ཤེསྱ་ཀ་སེམས་པང་ལན་བརྩ་ཆུ་དཅིག་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཏི་བཀའ་ཡང་དག་པར་ལན་ཅིང་། ༅ ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོང་ལྭ་ཤབ་བདབསམ་བ་ངང་། རྣམ་བརྟ་ཏོག་པ་གཞན་མིངཅིངསངས་རས་ཐམས་ཅད་ལྟ་རགྭཏ་སབས་པ་བརྩ་ཧུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པག་བ་ཐམས་ཅད་ཡངཔག་པརྩསས་བ་ལ་བཆོན 
_ ཞོང སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་འོགས་ལས་མོ་ཧམས་པ་པང་། སབྦསྦ་ཆས་རྲི་རཾསྲུ་གླིགས་པརྦ་ཧཱ་མཆོག་། སེམ་གཅན་ཐམས་ཅང་དྩོན་ཡོང་པརྲས་ཐམས་ཅདའྲལ་དཅིངསཿས་རས་ཐམས་ཏང་ལ་དུས་དང་ 


⁄ 


འཐུན་བརརིམ་གེ་དངབསན་བཀྲུརབདཔརྱརུ་རཅིག ། སིམགཅན་ཐསས་ཅད་ཡི་གྲ་རམ་པརངག་བས་མོ་འཇིགས་བརྩསཅིང་། གངསྱ་རས་ཀི་ཆོས་ཀི་དོན་འཛིན་བརྩ་ཆུ་ཅིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྐསལ་ 

. ཡུས བ་སོག་ཛུལ་ཞོངསངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདལ་ངོམག་མི་ཤས་པར་ལྟ་བརྒྱ་གཱ་ཅིག་། སེམས་ཅན མས་ཅང་འཇིག་རྟནྱ་ཧིགནས་ཐམས་ཅད་ཡང་པག་པར་འཇམས་པས་སབསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅང་ལ་ལ་པ་ང་ 
ལྡན་བརུ་ཆྱུམཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངངོ་མཆརང་འཛིན་བ་པང་། དྭམ་ཡིན་པའི་གནས་གཞནམེདཙིངས་པྱ་རྩས་ ཐཱམས་ཅད་ལ་ཏེན་བརྒ་ཆུརཅཾག །སེམས་ཅུན་ཐམས་ནདསངསྱ་རབྱ་ཀི་ཆོས་བནསདཔ་ 
མངོན་དུ་གུར་བའི་སེམས་དངྡ་ཚནབར་་སུརཏ། སསྱརསྭ་ཕིར སུ་ཁྲབངབརླབོ་གོས་དཔཝན་བརྨ་སུར་ཅིག་ཉེས། ངི་ལྟདུུད ནུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ། འིས་གོ་བ་ཡོབྱ་བཏང་ 
བས་ཡངཔག་པར་བསྡས་པའི་བག་བའྱི་རབ་དངག།གམས་ ཅནྲ་ཐམ་ས་ཅདཏྲི་རཱལ་མདོཾདྲ་རུལ་དདྲབལ་ཐ་།དཱིམ་མེདཔ། ཌློག་ཐམ་དཔའི་སབས་རས་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམ་པརངག་པ་དང་། སསྦརཱས་ 
ྱིས་གཞན་ལ་ཤུག་ཞུཨ་པ་མེད་པའྟི་ཏན་རྱི་རུལ་ལསཏཐོབ་པརྦ་བ་བའི་ཤོར་ཡེངོཿབསོའ། ། འདྲི་ལང་མངུཤཔརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་སམས་དམའ་བདུབས་ཤིང་ ། ས་ལ་གདིང་བའི་རོག་ 

_ ལྐམ་པང་འདྲ་བའི་སེམསུ་བས་ཏ། ས་པང་འདབར་སུག་བསལ་ཐམས་ཅང་བཟོདཔ་། མི་འགྱུར་བ །མི་སྐྱ་ཐཾ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཕིས་གྲོ་ཐེདཔས ] པལ་བཞེང་པའི་ཡད་དང་ལཱན་བ། སེམས་ན་ 


ཤེ 


ཐམས་ཅང་ྱི་སྱན་བདགཔག་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདལེ་པརྭ་སབོས་པའི་སྐམས་དངྡ་ལནབ། འགྲོ་བས བས་ཉེས་པར་ཤས་པ། ཉམསྭ་ལན་ཅིངྒརལ་གཟཾན་པའིངང་རུལ་ཅན ། ངགེ་བཤིནྟཏ་བརྟན་པ་ - 


༡:༡༧ ༩ 

༨ ཁིསམས་ཀྱོས་བངག་ཧིད་རིམ་གོ་པར་འབལ་བའིཚ །ངག་བའི་རབ 

ཁབ བཀརབའསམས་ཀྱིས་བདག་ཧིད་རམ་གྲྭ་པར་འཐུ° £ ¬ 

པ་ལ་བྱརནབ། སམས་ཅན་གོ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྙན་བཀུ མས་པཔའིདན་ 


༡: 


བ་གསང་བ ་་ སླ སྐ་ པེ 
¦ ° །ལབརྨོནབ། ཡོད་ལ་ཤདཔ་བཟངཔོས་གནས་པལ་བརན ཅིནསྱ་ཀད་བང་ཆུབ་སམས་ངཔའི་སོངོཔྱ་རུནམི་འཆངཔ་དང་། ཅིནས་ཀྱདགང་དྲུབ་སེམས་དཔའིད་ 
དད ་་ རླ ྱྲྱྣ+ྣ༽ ༦ ༡༠༤༦ 
ངོ 'འཇྭལཾར་ཡྲོདྲ་བྱས་སཾ་ཀ ཅིནསྱ་ཏང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཤ སོར ་ ༨༨ ༦༡ ` 'ངཔ་འོམ༤མ་པ་ཅིད་ཁངད་རངཔར་ ང་ ‡ 
ཟླ ས༦ཅ $$ ་སཾམས་དཔའིལམ་དྲ ལ་གས་པརཞུགས་པ་རོའགུར་བ་དང་། ཙས ད་་ རི 1 བ་། 
„ ༡མས་པ་མང་པ་དང་ ། ཙཾནས་ཀྱདུབང་ཆུབ། ིཧྭོངོཔ་བདན་པའི་ཚོག་པང་འགོགས་པ་ངོས་གྲུང་བརའྱགུར་བ་པང་ །ཅིནས་ཀང་ཁམ་ས་ག 7 
ཅཱ © སླེ ངུ ༨] ཅིཞས་ཀྱད་ཧངྲ་ཆུཐསཾམས་བཔའི་ཧུདྤཔ་བདན་པའི་ཚཾགངང་འགྲོ ༨༠བྱ་ ་བ་ངང་ ། ཅི་ནས་ཀངསམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་ངག 
༩ པ ཾརོགསུ་བདག་ཧིད་འགོབར་འྱ་གུར་བདང་། ཅིནསྱ་ཀུདབྲཔརུ ྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཟམས་ཅང་ཁོང་དཿ པར་འྱུརརབ་ངང་ །ཅིནས་ཁུང་སམས་ཅན་ཿ 
ཅུ ཕི ༨ 'པརསངག་རྒྱས་ཀྱིཿ ` མང་ངོ པའི་མཐར་ཤིནྟདཐཱག་པར་འྱ་ཆུ་རབ 
43 ༡༩ 3 ངག་པར་འྱ་གུརབ་པང་ ། ཆི་ནས་ ཀྱམལྷག་པའབགས་ པས་རྟོགས་ ཅང་ཡོན་ཏན་ཆན་པོ་ལ་རབྱཏ་ཞགས་ཏ་། ཐམ་ས་ཅད་མཁན་ 6 
£, རྣམ་པརགུ་པརའཧུ་ བཟར་བ་དང་ ། ཅིནས་ཀུང་སམ་ས་ཧན་ཐམས་ཅང་དདག་ཐམས་ཅང་ཡོན་ཏནཆན་པོ་ལ་རྭབཏུ་ཞུ། དས་སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡབྟོས་ཤོས་པའི་ 
རིབ རར་རོ ར་རརབ་འ༢ ། ཅནས་ཀྱཇ་སྒམ་གཅན་ £ 'དི་པག་བའི་ཚབ་གང་བསགས་པ་ངས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོག་ ཏོགས 
བའ ཅུབ་སྐནམ་ད་ཅང་། རྣམ་པར་པ། ཐད། རི ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོཛསུ་བཏང་བ་འདི་ངག་བའི་ཚབ་གང་ ངལ་བ 
སེའོ།། ངའཾརྲི་ལར་ཡྤོལ་བླསྲོས ། འྱིལ་དྲའྲསྱ་ཀྱི་རིས་གྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོཛངས༔ གེ འཆོས ལིཆོས། དུ་བ 
ལས་ཏེ བརྙོ བ ཡཾ གཔའི་ཚས་ཅན །རྐདམིབ་བའ་ཆོབཅན་།ཨོཾ་ཧམས་པ་འི་ཆ་གཅན།།མི་བྲཐལཐའི་ཆོས་ཅན་། ཡིད་ཤིན།ཏ་ད 
ཆོས་ཉནརཊྭ།ཏ་འཛིནཔ་ལིཆོས་ཅན་། ཨངཔག་པར་ལན་པོའ ཆོས་ཅན ། མོ་འགུཊ | 


་ 


ཆེས་ཅན ། མ་དུལ་བ འདུཆ་བའིཆཾསཅན་། ཆོས་ཀྱིས་ ཧེ་བརད་བའིཆོས ག་ཅན་རྱི་རིམེ་གྲོ གོ་བཾ། སངས་རྒྱས་ སྣ་བམས་ཅང་ལ་ ཤིན ཏཱུ་ཉེ་ཐརསེམས་པའིསེམས་དང་ལྡན་ བརཱ་གྱུཅིག་ ཅེས། ད་ལྟར་ དམྲུབ་སམས་ 
དཔས་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅངལ་རིམ་གོའིནན་ཏན་ད་ བས་ཏེ། བམགཅན་དེ་ དེ་ཿ ཐག་ཐུམ་སྔ་ད་དག་བའྲ བའྱི་ཅབངས་མཆོངྷ་ཏཊ་གིདམ་ བར་འྱག་དབ་དང་། ཝཱ འོབ་ཐམས། ཅི པར་འ 
ངང (སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད རྱག་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ཏོགོས་ པར་འ ང་བའི ལྟོར ༽ སྩོན་པའི་གནས་ དམ་པ་རའྩརུ་དབ་དང་། འགོ་བ་ བཐམས་དལ་སིངབྷར་བའི་འོར་ ཀ ལེན་བའི་ངམ་པརའྱུར་བ་ ་ངང་ །ངག་ 
བའི་ རྨཐཐྤཨཾཨཾ༠ ་འཇུག་ ་པའི་ ཛེ ཀ བསེནནམས་ཏྱི་ངོཊ་ ངམ་པ་ ་་ངང་ཝཱན་བར་འ'ྱ་ས་རབ་དང་ ྤྱིན་བཟདམེདཔའི་ ཚི་ག ངམ་པ་༽ལྔན་ ¥ དང ]ཁམས་ ཧྟསྙཀྟ ཐུ8866 
འཇུང་བའིངས་ པརའྱུཿརབ་དང་། ལོམ་ ཇིཌྟ་ཐ་བཞིན་དཱ ངས་པར བའི་ཕཾ་རངང་དཔོན་དམ་ མ་པར་འྱ་ཆུ་དབ། ངང་། སྔཛསྱ་རས་ཀིཆོས་ ཐམས་ཅང་ཡང་དག་ པར་གཟུང་བའི་ཧོའགཟུཿཱ་ ཊཱ 
ཀྱི་ངམ་བ་བཏཱ་ ཐོཐ་པར་རྒྱལུ་རབ་དང་། ངང་། ནམ་ཁའི་ལས་ ཝཱརཆགས་པ་ ་མངཔ་འིལམ་ གྱི་ ར་ཆས ་མ་པརའྱརཧར་བ བའི་ཛྭོ་ ཡེངྩོས་བྱསོཧ་།ད་ དྭར་ཤཱབསམས་པ་ ངཔའ་ 
སུམས་བཔ་འཆན་པོ་བ བཕག་རིས་གོོ་ གོ་པར་ཕུཝ་: བས།ོ །མང་ངག་ པར་བཟུང་བའི་ངག་ བའི ་རྩབ་དདཾག །སཾམས་ཅནོ་ལི། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཕུག་བ་ཐར་ པའི་ཡ་ ཤིགྱ་ི་ པོ ་དང་ལྡན་བརཧ་ ་བའི་ཛར་། 
སམས་ཅཉན་ཐམ་ས་ཅངལ་ ་ཡོངོས་བྱསོའོ།། འཇི འདཾ་ལྟར་ཡངུཤཔརཱཐ་སེམས་ 'པའ་སེམས་ ༈དབའྱ་ཆ་པོ་ཆོག་ལ། ་བཀའབ་པང་། པངཔ་ངང་ རག ་ བཅོན་ 


/ ༄༅། །ལྡན་འབསྣ་རམས་ལ་ཆོས་བཀོན་མཆོག་བནམད་པ་ལ་མེས་པའིབསམ་བ་པང་། སངས་རྒྱས་ ཐམ་ས་ཅང་ལ་པར་སམས་ ངཔ་དང་ཆོས་བ་བ་གས་མེངབརཚདམང་པའི་ 
2 ཆོསྭ་ཀྱིས་ཁོང་དྲུ་རྩུདཅིང་ཡངདག་པར་བཟུང་བ་དང་། ཤིས་འབཅན་ངོ་རོན་པོཆ་ལ་ཡང་དག་པརགཞོལ་བའི་པག་བའྱི་རོ་བམངོནངྱ་དླ་དང་པང་ །ང་བཞིན་ག ཤེགསོ་ པའིསླཱུདཔ་མཐའཡས་ང་རྫསྲུ་ད་ 
 བའིས་པྱ་ཆསྭ་ཏི་ཤྲལ་པང་། དོནྱ་ཅྲི་རསུ་འྲབངབས་དབཞོན་གཤགས་པའི་ལྔམ་པ་ངག་ཁོངདྱུ་རླུདཔ་པང་། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཌོ་གྫཱནེལས་སངསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཧངྱ་ལཱ་ཆོས་ཀ་ཆརམ་ངོན་བར 
(4 ཐབ་བ་དང་ །རུལ་ཐདཔས་དཿངབྱསྦརབ་སེམས་ཀྱི་དཔའཁུས་ ཐོཐཔ་བང་། ཐམས་ཅདམ་ཤེན་པའི་ཐིག་པ་ཛན་སྦུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁནཔ་། གངབག་གི་མཆོགགོས་སར་ཤིནྙཏཱ་བྷསནབ་དྲང། 
| ཤྭ ཆོས་ཆེནབོ་བ་བ་བྱ་པཧངཚད་མང་ངས། ཤནྙཏ་བཏན་པའི་ དུབདངོས། བདག་ག་ལས་འབུལ་ཞོངང་ལར་བང་རྲུབ་ས ནྭས་དབའཨེམས་དབུའྱརེནཔོ་ཆོསདྷ་ཝྭ་བྲ་གུ་ཧཱན་བས། 
2 ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་བགའ་བ་ཚངདམང་པྱ་ནམ་པར་འཛིལ་བའིསམས་པང་ལཱན་བ། ཆོས་གྱུངཔ་ལ་ཡང་ངག་པར་གནས་པའི་སམས་ཅན་དམ་པ་རང་གི་ཐཙོམ་ཆདཔ་། གཞན་གྱཾ་ཐེ་ཙོམ་བཱངཱཔ་ལ 

རཊྭ། ་ཞྲུགས་པ། རབ་ཏུ་ངག་པའིམཚན་མས། སམས་མ་ཧམས་པ་ངག་བའྱི ཚ་བཟམས་ཅངངོང་། ཡོན་ཏནྱ་རི་འྱབུང་གནས་རབྭ།་ཐོབ་པ་། བསམ་པ་ཚངམང་པའི་སྔོངཔའི་རྔ་སྭུ་འུགས་པ།སམས་ 

ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་དོནལ་བྱ་པོན་བའིསེམས་བཔྲཝན་བ་རྫོརརིབངབོ་ཆཱ་བུའི་ཡ་ཤེས་བམ་པའྲི་ཏད་པར་ཁོང་དྲུ་རྷད་པའི་སམས་བ རྟན་ཞིངཤཾནཏུ་གནས་པ། གཡས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཞབས་ཀྱི་དད་ན་ 

ེ འུ ྭི ཱ ཾུ ངཱ 


གནས་ཤངྣ་རས་པརདག་པདཤངབ།དེབཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀི་ཞབགྲ་ཀོ་དྲཔན་གནས་པ་ལསམ་འབྲལ་བད་། ཆོསྱ་ཀླི་རམ་པ་འདི་ལྭ་བུ་ག་ལ་། རབ་ཏུ་གནས་ཏ་རང་གིས་ལྲུས་ངབཞིན་ག༨ཤགས་པ་ལ་ 
མངོན་བརའབྲུལ་བའིཚ་། ཐོག་བའྱི་ར་བྲདདག་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་འདྲི་ཧར་ཡོང་ཿ བྱས་ལ དག་བའྤི རབ་འཇིས་སེམས་ནན་ཐམས་ཅད་སངས་ ་རྒྱས་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་ཡངཕ། པརབྲབང་བའིལྲས་པ་ 
` ལྡན་ཞོངེ་ །མ་དམའ་བའིལུས་ཡོལྭ།རོགས་པརརབཏྭ་ཐོབ་པར་རྒྱུ་ངཾའོ། ཀསྐམས་ཅན་ཐམས་ཅངསངསྱ་རས་ཐམསཅང་བྷལ་བཔང་མོ་འབལ་བའྲི་རསྱུ་སང་བའི་སེམས་དང་ལྡནབས། སངས་རྐྱས་ 
ཐམས་ཉང་ལ་ཏེ་བར་བཏནང་ཧཱོབརྷ་ཧཱར་ཅཾག །སེམས་ ཅོན་ཐམ་སང་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་ཨེན་ནྭཝན་ཞོངཧམས་པ་མངཔའི་ ལྤས་དངལཝན་བརྱ་ཆུམཅིག། སམས་ཅན་ཐམསས་ཅངསབས་རྒྱས 
ཐམས་ཉ་དམལེས་པན་ཤཐའ་བྷ་ོཞིངམི་དམགས་པས། ཚབས་པའི་སུངཔ་སྭོངཔརྱ་ཧཱཔཅིག ། སམས་ཅན་ཐམ་ ས་ཅད་བདག་ཏུ་བ་བང་ ། བངག་གོ་རབ་བ་ལས། གྱན་དྲ་ཁྲག་ 
ཤིང་འཕག་གི་མངཔའི་བྲས་ལབྭཏ་ཐབ་པརྱཾ་ཧཱར་ཅིག་༼སེམ་ས་ཅནྡྲ་མས་ཅང་ལྷས་འཇོས་བ་མངཔ་མྭལུས་ཡང་ངག་པརྙསཱན་ཅིང་། ས་པས་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདྲ་ལྲསྣ་ཅམ་པར་བཀམ་པར་རྱུ་མཅིག། 
སེམས་ཨན་ཐམས་ཅ་དབངག་ཤོ་མེད་ཅོང་ཡེངས་འཛིན་བམདཔར་འགོ་བས་གཞནལ་རག་ལས་པམང་པའི་ལྔ་ས་དང་ཝན་བརྩ་གུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྭ་བན་མངཔའི་ལྱུསྱཉི་རིགས་དང་ལྡན 
. ཞིང སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུརམངོན་བརསྩུས་པར་གྱུ་ཅིག་། སམས་ཅན་ཐམ་སངང་བཟོད་པའི་སོབསྱ་ཀིས་སེམས་ལྔ་ཕུབ་པ་མདཅིང་། ཆོས་ཀི་སྭབོས་དང་ལྡན་པའི་ལུཨ་ཅནདུ་གུར་ཅིག།སེམས་ཡ། 


›' 


རོ 


ཅེ \ -- 
གྩགྨྣགྟནགཞ༅ཞྟྣྟ|ྣསནཇཞཚཞཚཤནསནས (ར་ར 
 ཧུ་ཟུང་བས། འཇིག་ཏེནལས་འཇས་པའི་བསདྒཊམ་སྱ་ཀཱ་ལྷས་འཔཝན་བརྒགུར་ཅིགཅེས། ད་ལྟརྦབཔརྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་རབགོི་འྭས་ཛུལ་བོས་ 
ངར 5 རསག བོ ླི ¢ 

¿§ བངག་ཧིད་ཡོངབཿགཏོངབ་པང་། སེམ་སཅན་ཐམས་ཅངྱི ཕབཔ་བའྱི་པཐ་ལ་ཡངངག་པར་སེམས་པ་པང་། མར ཏཱ ཅ་པ པ་བྱུང བདབ་ཏུ 
རཾ བངག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐན་རྱིོབས་པ་དང་༽ དད ྣྣྣ་ ་ེ ༥ ་ 
དྲད གཏང་བ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཉདནོག་ཡངྩོལཱ་བྲུར་བག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉངལ་སཱངབ་དིཏཔ་དང་། ངག་བའྱི་རབའྱི་རུ་་བ་འདག་འ། + ་ མུག ; 
ལྟ་བུརབངག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སྟབས་པ་པང་། ལམ་ལྟ་ཐུརབཔཊ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཡང་དགཔར་སྟནོབ་ངོང ། བླནམ་ངཔའི་བང་བའྲི་རམ་པ་འབ་ཏ་ ་ལྟ་བུཿ ཿ 


' ` 


ཐམས་ཅདལ་ཡོབྭྱཱ་སོངོབ་དང་ ] ཧིཿ མ་ལྟ་བུཿབངག་འགྲོབ་ཐམས་ཅདལ་སྙོམས་པྲ་བད་པ་དང་ ཀ ངྷཝཱ་བུའིཆོས་དངྡ་ཝུན་བར་བདག་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཡའྡནྱུ་གཏོང་བའིར །བདུག་བཏངཐཱག 
ཟྱུངབའི་དགེ་བའྲི་རབ་དཔག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འདི་ལར་ཡེངསུབསག། དཀབའྱི་མབའྭགི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཊི་སརབ་ཏཱ་པོན་པརྒྱཧཱ་རིག་།སེན་ཐང་ 
ཟླནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའིད་ཞུབྱཀྱི་ཡཾ་ཤེས་དང་ལྡནཔར་གུཿརིག ། སམས་ཅན་ཐམ་སཿ་དད་བཞིན་གཤགས་བའིའ ཁརྦ་ཧོ་དཀིལ་འཁོརདྲ་དྲང་བ་ཐོབ་པརྡ་གུར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐསས་ཅད 
སངསྒྱ་ཆུས ཀི་ཕྱོརསྭུདཔ་མཁས་ཤིངསྭུངྲ་པ་ཐུན་སཱརྨ་ཚོགས་ པ་དང་ལནབར་ཁུར་ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམ་གཅད་དོན་དང་ཆོས་དང ཡེ་ཤས་དངམ་ངོན་བརྡ ཤེས་བ་དཔྡལན་ཞིདྱ་སཱ་ཏན་ལས་འདུའ་བའི་ 
མཐུ་ཡདཔརྦརཱརཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིརིགསྐུ་བྱུངབས་རབ་ཏུ་ཚིག་པརྱ་ཧཱབརག།སཉེིས ས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབཞིན་གཤགས་པའི་དགོངས་པ་ངག་བས་ 
ཅིག་པའི་བསྐམ་པ་སྲ། པར་གྱུར་ཅིག ། སམས་ཧན་ཐ མས་ཅ་དབང་ཞུབ་ཏི ཤ་པུདད་དགེ་བྱི་རབ་འཔ་ལན་བཤིནཏ་བུང་ བུ༡ར་རི་བ། ཀསེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཚ་བའིསེམས་བསྩདཔ་བྲ་བལ་ཞོང་ 
2༢ དཔ =>. 2. =. ཧོ ༦ 5 ཤསག ༢༦ - = ར་ཡ 
ཧོནམེཡས་པའི་ངྲག་ཤིན་ཏཱ་ཆོམས བར་གྱོུག། སམས་ཅནོཐམས་ཅངགངསྭ་རས་རྱི་བསྟན་བ་ཡང་པཊ པར་འཛིན་བའི་ ར་ཡོངས བསྲུང་བ ཐོབ་ཿ པར་གུཿཅིག་ཉེས། རལདབང་ནུབ་སེ མྲས 
བཔའ་སམས་ངཔའ་ཆེན་པོ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་བདག་ཡོདྭྱུ་བཏངབས་ཨོང་པག་པར་བྭསས་པའི་དགེ་བའྱི རཱབ་དོབག་འ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོས་ 


3 


༄༅། ]བླན་མེད་པ་འི་ཐད་བ་དང་ལྡནཔ་ཐོབ་པརུ་བའིཕིཿ་ཡོངསུ་བསྔེའོ།། འབྲི་ལར་ཡདབང་ནྲུབ་སེམ་ས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སངས་རྒྱས་ཐམསཿདལ་དྲིན་དུག་ཟོ་བའི་སམས་ 
ཟེ བསྒང་པས་སངས་ངྒྱས་ཐམས་༠ངཏེ་ཛསི་རྒོ་ཐྲ་བ་ངང་ །བུལཱརབསམ་པ་ངང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ དྲ ཀྱི་ཐཔནཱ་ཧཏྭ་ཝཱག་པའི་བསམ་ཕྷཚམ་པརྒསཱངབ་དང་། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཅ་དལ་ 
„ ས་འོག ངྱ་ས་བླབཔ་འང་།འཇགཉཧྱ་འདུ་སལསའབགཚར་ལག་པརགབ་ང་ བདག་བ ིིཏོགས་པ་རབའངབདང་།བབག་མངས་རྒས་ཐམས་ཅདདང་ 
(༧ འཇུན་བར་གྲཟུངབ་ངང་། བཔག་བདྲང་ཀྱི་ཡུ་ལ་ལས་རིདྲདྲ་ བཱ་བདང་། བ་སངས་རསྭ་ཏི་ཕྱུལ་ལ་ཆོས་བརྡབ་ཁ་དང་།ཊ བངག་སངས་ རྒྱས་རྱིངོས་ཐུམསཅངིསྣཾུ ཤྱིན་གྱཾས་ བརཊ་ཐ་དང་ 
ཟླ དྭྟ་བུའིཆོས་ལ་བརྫོན་བར8ད་པའི་ཤང་ཇུབླ་སེམས་དཔེའསཾ མས་དཔའཆན་བོ་གངས་་རྐས་ཐམས་ཅང་ལ་རིམ་གཏད། _ པའིཆ་། དགེ་བའི ཐདསེམགཅན་ཐམས་ཅངལ་འདྲིལར་ 
ཡངསུ་བསོ་ཙཱ། པཊ་བའྱི་ཚ་ཐ་འཇིས་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་། ཐམགཅད་མཁཱན་པའི་ཡེ་ཤས་རིནིཔོའི་འྱདུངགནས་ཛཱར་ཏ་། ལྔམསོ་ཆོ་འརབྷཏནབྷ་ནམ་པརངག་པ་པྭཏཱ་ཐོབཔརྱཱ་ཚཱཿཔཅིག་།སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅང་་ིག་ཏོའ་ལསྲ་ཐམས་ཅ་དལ་ཞེ་སྤཔཞིངཅང་ཤེས་པང་ཡངབག་བརའགགོས་པརྒྱསཱརཅིག །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ཤོནྟཏ་བཟངབའིཆོས་ཅནདུ་ཁུངཏ་། མི་པདཔའི་གཡོག་དང་ལན་བར་ 
.རྱར་ཅིག །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་དབངབསྣུརབའྲི་ཤངདཱ་བསཾམས་བདའིས་ཐབས་། དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧང་ཆིགབ་ཆ མར་ཆུར་ཙིག་། པྫཡ་ ྫ་ ་། 


་ 


ཱ ས་ ༡ =÷ རཿ བོ་བིརང་པབ་ཆབ་ཟབ་ང་རང་འོ་འ ཇིང 
འཕསཏ་། སངསྒྲ་རས་ཐམ་གཙང་རས་ཡེབྲསའུང་འབྱ་ཆུརཆིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤཔདུབ་སེམས་བཔའི་ཆོས་ ནམེཔ་ལ་ཡངངག་བརྭྭུཅངསངྭསྱྱ་ཧུས་ཐམས་ཅང་པང་ ཐུན་པརྱཛཱ་ 
དྲ ྨ་ འའ བིའོ འཕོ ༼ྨས་ལ་ངབགས་པ་ངང་ལཱན་པར་ ཚིག་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐམསཅང་ལེ་དབང་ (༨ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཐམས་ཅ་དམཌེན་པའི་ཡེ་ཤིཾསཾང་བསཱན་པའིོརེ་།སུངས་རྱྱས་ལ་དམགས་པ་དད་ལུན་ འ་བ ཅིས ་བརྡ་བུང་ཁྲརྱ་གུ་ར།།སེནས་ 
= ;:- ༢༢༩ ༣ ར་ཀྱིས་ཤ་ མི 
ཧིངསངགྱ་ཆག་ཐམས་ངལ་ལག་བླ་ས་པརྒྱ་ཆུར་ཅིག། སེམ་སཧནྲ་བམསོ་ཅདལེན་བཞེདཔ་འིལས་མངོནཁར་འ.ད བདི་ངད་བཞིན་གགུས་པ་ ཐུབས 7 ཟོ དེའྲི 
༡ནྡ་ར་སྦབསི་ཤགྱ་ཏིད པས་སངས་རས་ཐམས་ཅངམཡས་པརྡ་བབལ་བརོན་ཞོང་ །སངས་རྱས་ཐམས་ཅདལ་བྷ་་བཀྱུ ཤདའ་ག་སུ རཆིག་ སྒ ཧངས ༦ 
ཆི ༨ )=;:༨. ཏེ 5; ° " ༧ "ཤེ ° པས་ ༩ -ེ 
སྐམས་ངཔ་འཆེན་བོ་དབཞིན་གཤགས་པའོ་རིས་གོ་ཐངབས་ ཡངཕཊ་པརབྲ་བུང་བའི་དག་བའྷ མའང སངས་རྒྱས ཐྱཨས་ཙངཊ ནུ ཛུར ཨཿཿའ།། རས་ 
ཅང་ཡེངོས་ཐ བབའིསམས་ཀིས་ཡོའས་བསོའོ།། ཁམས་གྲསྲ་བ་པ་ཐམས་ཅངལས་འབྱུང་བའི་སེམས་ཀིས་ཡོངས་སའོ།།གནོངཔ་མེངཔའི་ ཙས 
རཔ ང བུ རོ ཧྲ ྲ རི ༣ › › ¦ ༤, ༥ '” ༩ ° ༡3༩ ༠; 'བ བ 
པའ མཙང་ ལ་གོ ་ཊ་ཆེབྱ་ཉོས་གངབརྲ ས་བའི ཤེས་པས་ཡོངས་བྱསའོ་།། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངཊིས་ཤཾནཏུ་ ངབས་ཡོབཿ བསའ བཞི 
དྲི ཧེསེ་ཤིནྱེ་ཤིས་བླ་༩་ རློ 'ཐྦམས་ཅང་ཏྱི་ཆོས་ལ་མེས་པས་ཡོངས བསྩའོ།།འཇས་པ་པང་། མྭ་བོནཔ་དང་ ། ང་ལངྱབངབའིས་ངསྱྱ་ཧུས་ཐདངང 
གཤོགས་པ་ཐམ་གཙང་རིས་ཐིན་ཆཾས་བླ་དབས་པས་ཡོདསྲུ་བསའོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཊི་ ས་ལ་ 2 ¡ ཅི ེ རྒྱ 


༣ 


/ 


| ། པས་བའྲི་རབ་གཅིག།ྲ་གས་ཏེ་ཡོངྲས་བསའོ།། ཅིནས་ཀྱངསངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅང ཁངདྲུ བྲདཔདཀ་བའྲི་ཤིར་།འ ཁཔ་མད་པའི་སམས་ཤནྟཏྣ་རོགས་པརའྱགུར 
3 བར་པག་བའི་རཾབ་ང་པག་ཡོགྲ་བསྔའོ།། །།བམ་པ་སྣམ་ཀྲང་ཀ་པ ༥ འདལཱར་ཡངབ བ་སམས་ངཔ་འསེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཡོའ་འཛིན་པ་ 
„ ཐམས་ཅང་ལས་རྣམ་པར་འབས་པ ངྱལ་པོའྲ་གོདལ་ཞན་པའི་བསམ་པ་མདབ་།མཆགས་པའིསེམས་པང་ལན་བ། གྩིཾདཕས་མ་བཟིངེས་པ།རྒྱོལ་པེའཾ་གྲོངལ་ཡེདུའཛིནཔ་མངང། ཨཾབ་གྲཟངབ་ལ་ 
(4 ཆི་གནས་པ།མ་བཏངབ་གཏོངབ། དབང་ཁུག་ལམ་ཆགས་པ་གནོངཔ་མངཔའི་ལས་པང་ལཱནབ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཕན་བ་དང་བང་བརསམ་བ་པ་ངྩ་རལ་ཕོའིསོཔསའ་གཏོང་བའིཆ །རྱལ 
 བོའི་སྲོད་རིན་བས་། ཡང་ཕཊ་བར་གཟུང་ ་དག་བའྱི་ངབ་ དཔག་འདྙིལང་ཡོའྲ།བྱསཾ་སཾ] ཅིནསྱ་ཀང་ལྱ་ཀྱི་རམ་་ རྭགིནཔ་ལ་ཡྭ་རམ་ཁ་མེངཔ། ངལ་ད་བའྱི་ར་བ་དབ་ 

ཨའ བསཾ་འོ། ། ཆིནས་ ཀྱང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཚེསོ་ལ་བཀའ་བ་མཾ་སྩ་བ་ང་ལྟར་ཕཊ་བའི་རྨ་ང་ཕཊ་ཡངཿུབ་སཱོའོ་།' ཅི་ནསྱ་ཀང་ སས 

༧ གས་མི་སྤངཔ་ད་ལྟར་པག་བའྲི་རབ་ད་ཡོངཿ་བསྔའོ། །ཅནས་ཀང་ཛུང་པོ་དང་ཁམས་ངང་སྤྱ་མཆད 

ས་མྱཾ་ཧཱ་བངྷཝཱརངག་བའྲི་པབ་དཔག་ཡོྲ། བྭསའོ། །ཛིནས་ཀང་ 


༩༧ 


༄༅། 


ད་པག་ཡེདྡོབུ་བྱསཁོ།།ཅིནས་ཀྱང་འཇིག་ཏྟན་གཁམས་ཐམས་ཅེངྱ་ཅི་གནས་ལ་གནས་ཀྱི་འདྲུ་གས་མ་ ངཔ་། 
ལ་མངོན་ཐར་ཞན་བམ་ངབ་ངེ་ལརཔ།་བའྲི་མབདངག་ཡ་བོས་བྲསའོ།།ཅིནསྱ་ཀད་གོནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ལྱས་ལ་གནས་པའིསམ 


ཡེ ༣ + ¢ ° ཊཾ 
༢༥." པང ་ ; 


ཅུངུབ་སཾམས་དཔའི་སྦུངོཔ་ཐར་གཙང་ལྷ་རོངས་པརམི་འགྱུར་བང་ལྟརབ་བའྩི་ར་བ་དབག་ཡེབྲས་བསསོའོ།། ཅིནསྱ་ཀང་བཀ་བའིབ་ཤས་གཅེན་ཐམས་ཅདདང་། རིངདཙི་ལྱུརབ་ངལ རབཊ་བའྱི་ཆ་བ་ 
' དྭངས་ཡོང་བསྔོའོ་།། ཅིནས་ཀུ་བཔྒརྦབ་སེམས་བྷམ་ཁེསྱུ་ཧོ་ཅེན་པའི་སྣོནོ་ལམ་མ་ཧམས་བར་མི་འགུརབ་དྭལརདག་ བའྱི་ཚུ་བ་དབག་ཡེངྭསྭ་བསའོ།། ཅིཤཾསྱ་ཀང་པག་བའི་བཤས་གཅེན་ཐམས་ཅང་ 
མངོན་བརམཡེས་བརྡའྱགརབ་ངེ་ལུརདག་བའྲི་ར་བ་དངུག་ཡོད།བསྔོའོ།།གཞན་ཡང་འངི་ལར་ཡོའ་བསའོ།། རྒྱལ་པོའིསོད་ཧེན་བས་ཡངབག་པར་བསུས་པའི་ངག་བའྲེ་ཅབ་འཇིས་སམས་ཅན་ཐང 
ཆོས་ཀྱི འབང་ཕུག་གི་ ངམ་པ་ཐབ་པཱ་། ཚསྱ་ཀྱི་ཧྐལ་པེའ་ ར་ད ཐབ་འང་བཅིག །སན་སཅ་ ནྭ་ཐམསཅངྱ་རལ་པོའ་དྲ་ཀགས་མ་པང་ངྲག་ཐམས་ཅང་རབྱཏ་ 
གཞོམ་བའི་ཤིར། སབས་རྒྱག་ཀྱི་རྒྱལ་རྙིངའབཏུ་ཐེབོ་བར གུཆག།སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅང་ད་བཞིན་གཤེགག་པའི་ཡེ་ ཤསྦ་ཀིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རབྟ་བརོངཔའི་ཐིར།སངསརྩས་ 
ཀི་རྐྱལ་སྲིཾངཆན་པོ་ལ་ཕབ་ཏུ་གནས་པར་རྒྱ་མཉིག ༢ སེམས་ཅན་ཐམསོ་ཅད་བུནམངཔའི་ཆས་ཀྱི་འ།ཁོར་ལེ་ཐོགས་པ་མངབ་བསྣརབའིཤོར་། གངས་ངས་ཐམསཅང་ི་ཡུཡ་ཨྱཾ་ངྱལ་གོངེལ་རབཏ་ 
གཞོལ་བརྩ་གུར་ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཆོགྱོ་ཀ་བབང་ཕུག་བཛས་རབ་ཀི་རིེ།སྭ་རུན་མོ་འཆང་བར་ཡངངག་པར་འཛིན་བའི་རུལ་དུད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམ་གཅང་ཚིངག་བའྲི་རབས་མངོན་བར་ 
ཟུང་བར་རྒུ་རཅིག ཀིག  ་ །ཚདམང་པ་རྫསུ་སྱོངབང་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ས་པས་རྐྱས་ 


/ 


: 
;› 


ཧེ 4ཾ ` ། 

༄༅། །འཐུངབ་རྒྱན་མ་ཆངཔ་དང་ལཱན་ཞིང་། ཆསྱ་ཀྱ་དཤིངས་ལ་ཇེས་པའྱི་རལ་གངབང་ལཱན་བརྡ་ཆུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོ་བཀུན་གྲལ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མདཔར་ ཤུགས་ 

ཕྲས། སཨྱྱ་རཱསྦ་ཀིཞིངྱ་བམས་ཅང་ཡེ་ཤེྱ་ཀི་དབང་ཕུག་ཏྭ་གུརཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་ཀུན་ཆོ་སམས་ཅན་ཐེག་པ་ཆནཔོལ་རབ་ཏུ་གཞོག་པའི་ཚུལྱ་གིས་འཇིག་རྟེན་རྱི་ཁམས 
ཅོགོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའངས་པ་པང་།མ་དོན་པ་དང་ །དྭ་ལྟརྦབུང་བའི་སངསྐྱ་ཧུས་ཐམ་སཅད་པང་དག 


པ༦༠. 


° ཌཱ བེངསྤ་ཀྱིས་ཀུས་པ་།ནམཁའིམཐས་གཏུགས་བ་ཐེམས་ཅངྲ་ཆོས་ཀྱོ་སྤན་བདགཏུ་ཆུ་པའ ཊོ 
- @ བའི་ཆབའྱི་རུངྱ་འི་རུལ་གཅིགྱཏ་རུནཏེ། ལྟངབ་མངཔའྱི་རུལ་ སོངརབ་ཏུ་ཐོབི་པརྱ་གཱརིག་ཅཾས་། ང་ལར་ཐང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་རལ་པོའི་གོང་ཡེངས་བཏད་བས 
ཤྭ ཡང་དཱག་པརབཟུཿཤུའི་པག་བའི་ཆུབ་དཔག་ཅིནས་ཀྱང་འགྲོ་བཐ མས་ཅདྲུ་ཤིནྟཏ་བད་བ་ངང་ །ལེགས་པ་འབུང་བའྲི་ཟོརིམ མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡངས་བསའོ།། འཇིལཱར་ཡངདང 
ཆུབ་ མས་ངཔའསམས་དཔའ་ཆན་བས་གས་མོ་འྤབྲུགས་བ་དང་། བདྲ་རྲུབ་སམས་པབའི་སམས་རཱ་གཙིག་པ་བང་ །སྨོན་ལམ་ཚངམད་པརྦས་ཏེ། སཱིང་རཆན་པོ་བསཔཅི་དཧམས་པ་ཆེན་པོའི་ 
སྟོབས་ ཉི་བར་གཞུག་ཉ། བསམས་པ་ཤྙིཏཱ་ཆཾམ་བྲྲ་ཐས་ཞས་སམག་ཅནྡཾ་གི་དོན་ཁ་བངག་རབ་ཏུ་བཞག་ཧ། ཨ་ཤཾས་ཆེན་པ་ལ ཤིནྱཾ་མོས་པརྡ་བས་ནས། གངས་རས་ཀི་ཆོས་ལ་མཧམ་བའོསེམས། 
. . ས་ཏེ བག་བའི་ ་ཉིང་ལྷ་ཚམ་བརདྲངཅིངཐམས་ཅདམཏྱན་པའྱི་རལ་གངལ་རབ་ཏུ་གཞོལ་བར་བམས་སྩངབ་པང་། ཆོསྤ་ཀྱི་དབང་ཕུག་ཡཤོནྩཾངབྱ་རོན་བའི་བསམ་བ་པང་། ཨ་ཤས་ལ་པདང 


ངཿ 


, 


བསྱར་བཐོབ་པའི་ཡོངྱ་ཏིངབངཔ་དང་། ཡོན་ཏན་ཐམ་ས་ཅངྨ་ར་བར་སཱཱངཔའི་རབ་ཏ་འཇག་བ་པང་། ཟློ་བརྟན་བ་དཔལྡན་བའི་བསམ་བ་ཡངས་པ་པང་ །ཚོགསྱུ་གུར་པའི་པག་བའི་ཚ་བ་ཟམས་ཅངང་ བརྩམ 
བརྣཾས་བས་ཝ་བ་པང་ལཱན་བའིསཔས་རྱ་ཀི་ཆོས་རྱི་སྣོན་ལམ་པང་། གཞན་ལ་རག་ལས་པ་མངཔའི་ཐམས་ཅངམའན་བ་ཧིངྱ་ཅི་ཆོས་པང་ ། ཤིན ཐཏན་པའིངྒ་རྦབྟཏ་སེམས་བསྐང་པའི་སྣཐག 
'. ངང་། བཆསས་བ་ཐམ་ས་ཅངམ་ཐར་འཛིན་བའི་ཤངྲརྩུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ངྱ་ཀི་སངབའི་སྣོན་ལམ་ཚོུས་མི་པང་ཡཡ་དྲུ་བཅས་བ་པང་། གོང་ །རངང་རྒྱལ་པོའི་ལོདྲེཔའཁོར་རྱྱན་ཐམས་ཅང་ཤཾ་ 
རྣམ་པར་བངྒྱན་བ་ཐམ་ས་ཅང་གཏོང་ཐེར། ཤོ་བཏང་བསླ་གོངབ་རམས་ལ་ཡེའྭྲུ་གཏོངབའིཚ། ཡུལ་བ་མོར་བཅས་པ་པང །གྲོངོ་ ཁྱེརཔངྩོ་རལ་པོའི་ཕོ་བང་ཡོྲས་བཏང་བས་།ཡངངག་པར་ 
བསསུས་པའི་པག་བའྲི་རབ་དངག་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངལ་འདི་ ལྟར་མོངཾསུ་བྱས།ྱཿཔ་པང་མོར་བཅས་བ་པ་གོང་འ རང་ ཿཔོའི་གནས་རས།་ཧིན་པའི་ 0 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཉང་ཀོས་འཇིག་རཾནྲ་ཧི ལ་བ་ཡི མ་པོ ཀ སངསྱྱ་ཧུས་ཐམ་ཅང་བཞུགས་ཤིང་བྷཱདཔའི་ཕོཿརཾསངས་ ཚྩོས་ཐམས་ཅངལ་འཾཔ་བརླ་གརིག།སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅང་ཞི་བའི་གནས་འབྱ ཐོབངེ་ཀོན་པ་ཤིནཏུ་དབནཔ་ལ་མ་འོབརམོས་པ ཚིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཧང་བན་མདོབའཔཔན་བའོ་མ་ཐར་ཐུག་པརྒཀོང་ངང་གོང་ལོར་དང་ལྗཛས་ 
' ངང་ཁམས་ངང་། རྒྱལ་པོའ་གནས་ལ་གནས་པ་མེདཔར་རྱུམཊིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཇིག་ཏེན་གི་གླཱ་ཁ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣ་རམ་པ རའངས་ཏེ་འདུ་འཇི་ མེད་པརྩ་ཆུ་པཅིག ཤཿ 


༄༅། ཱ །འགྱོདཔ་མང་པའི་སྩན་བདག།ྱ་གྱུར་ཏེ། གཏོང་བའི་སམས་བདམ་འབལ་བརྩ་གུ་མཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགནས་མད་པའི་བསམ་བ་རབ་ཏ་ཐོབཉོངེ་ཁཱཾམ་ཆི་གནས་དང་རབ ྲི 
ཏུ་བལ་བརླ་བཅིག། སེམ་གཅན་སས་ཅདགཏང་བ་ཤིན། ཏང་པའིསམས་དབྲཝནཞངགཏང་བར་བ་་ཏང་བརྱ་ུ་ཅིག ཀསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཁིསྱ་ཧི་གནས་ལ་ཆགས་པ་ལསྣ་རམ་པར་ལྷམ་ ་ 
ཏེ གནས་པ་ཆུ་ཟ་བམེད་པར་བུརཅཾག ི སེམསཧན་ཐམག་ཅདགནོདབ་བངའཚོ་བ་དཔ་འཇིགས་པ་ཐཟོས་ཅདལས་ 826 ༈་་ ཨར 
ཐམས་ཅངསངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅང་ལ་སབས་རྱས་ཀྱི་ཞོངའབུལ་བས་འཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་ཐམས་ཅངྷརམ་པར་སྦྱོདབརྲ་རྒུརཧྲི་ གཅག།ད་ལྟ་དབངརུབ་སེམས་དཔའ་ ཆན་པོ་ཡྲུལ་ད་སའབས། 
 པ་ངང་།གྲོང་ཁར་པང་རྐྱལ་པོའི་ཕ་དངའཁོརམའོས་གོ བའི་ཆ །པཤ་བའྲི་རཾབ་ངངག་སངཔྱ་ཆསཀོ་ཞོངགི་གནས་ ཡོངོས་པག་པ་རྡབ་བའི་ཤིརྲ་སེམས་རན་ཐམས་ཏང་ལ་ཡོངསྭ་བསའོ།། 
འཇི ལྟར་ཡང་བདནབ་སེམས་བཔའ་བམས་ ་དཔའ་ཆན་པོ་ག་ཡོག་དངའ ཁོཔལ་དགའ་བའི་མཚནམ་རམོ་འཛིན་ཅོང་ལས་པ་མང་པའི་སེམས་དང་ལཱནབ། ལེ དྲ ་ 
རྒྱུན་འདོད་པའི་དགའ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་སེམས་བཅིངས་པ་མེདཔ། གཟྷགསྦ་ཀི་ནམ་བ་ཐུས་ས་ཅད་ལ་མདོན་བརམ་ཆགས་པའིམས་དང་ལན་བ། འཛོདཔའི་དགའ་བ་ཐམསཅང་ལས་སེམས་མོ་བརྐམ་ 
པཾ འཇོངཔའི་དགའ་བ་སཚོགསུ།སོངཿཧཱཿབ་ལྭ་ཏོག་པ་མང་པར་གནས་བ། འཛདཔའ་ རབ་ཐམས་ཅང་ལ་ཆགས་པ་མངངས་གེམས་ངང་ཁཱན་བ། བྱུང་མེདྱ་རི་པགའབ་པངྡ་ཙད་མོའ་པགའ་བ་ཡོངས་ 
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སྩོདཔ་ཐམས་ཉད་ལ་མཚན་ནར་རི་འཇིན་པ། བུངམེི་པོོའི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆགས་པ་འཇིག་རནྩཧཾཕྱུནསུས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ཤོར་ལོག་པས་།གཡོག་འཁེརདང་། 
ཆུངསའི་འཁོར་པང་པོལ་མེར་བཅས་པ། གླུ་དང་གྭར་བཇྔཔཿཔོལ་མེ་པཱཊོལ་བ་བཅིངཧུངྨཔ། བསྟན་བཀུརཤ་ངརིམ་གྲོ་བ་བལ་ཤིནྟཏཱ་སཁས་བརྡུ་ཆུ་ངཔ་།བཟོང་དང་ ཅ་ལ ཤིགྱོང་བླགབས་པ། འཇིག་རཱན་ 
པའི་ཡོནོ་ཏན་ཐམས་ཧངངང་ལཱནབ། གགའ་བྲཤངབ་ཡདུ་འོང་བའི་རམེ་གོསྣ་ར་བད་ དཔ།བཀྲུརྩསའིནུལ་ལ་མཁས་པ།ལོས་མོ་བླངང་བའི་སྣ་ཡ 'དའོདབ་ཤིནྭཏྱ་ཐ་ རབ་ངང་། ཿལ་མེ་དཀོལ་བ་ངངྨགུའི་གཱ་ 
མི་འཐུན་བམེད་བ་པང་། གརྦ་གིས་ཧེ་བརཧཱཔ་དོང་ལཱན་པ། བུངམ་དང་ཤས་ གས་ཀིས་ཀྱུན་ནས་བསརབ་བཞིན་ཕྩུ་གུ་པརརྭ་བྲུ་གཱའིབྲཱ་མེ་འན་བོརི་དང་ཝཱན་བ། ཕྲང་ངང་ཧུཨོ་བང་རྱནཧྱིཾ 
རེས་གོར་བ ང་པ་།བཞང་གངངང་ །རོལ་མོས་ངག་འབར་པ་ཞིང བཀུར་སྟི་རྣམ་པ་སྭཚོགས་ཨདྡ་ཌོང་བསྟན་པའི་བུཏྲམེ་དའི ན་པོ་ཆའྲགོགོས་བ་ཕག་ ནཅི་པའཐན་བརའཛིནཔ ཀ ངས་པའི 
ཆག་དགའ་བར་ཏཅིངརིས་གོངཤདཔ། ྒྱན་བཟབཔོངགཏཱམངབས་བསྟན་ཡིད་ཨོངཕབྱརན་བས་ཤིྱིཏ་མ་པརངག་པ་།ལོལ་ ཨ་བྫོཔབབངངཀོལ་བ་བྲབགྲ་འིག་བྱ་་ོདཔ་ཝནབ།དང་ 
ཆུཌ་སམས་ཛའ་ལ་སྭ་ོའྱིར་བདནརྱབངབ་ལག ཤས་ང་གབུཆབ་བམས་བཔའིབབངགྲི་རྱུ འབབསེམས་པཤིའབརདབདཏུ་ཅུཊཡོག་འ ཁང་པ །སུངམའི་འཁོར་ 
ད ར་མེརོ་བཅུག་པ་ཤིནཏབཤས་པ།ངེབ་ཐམ་གཉ་ལོ་བྱགཏང་ོངནདོ་ཞངཔའིཚ༽ བག་བའྱིམབ་པ་འྲ་བ་ཐམས་ཉངཝས་འྱསཔའིསམསྭ་རས་ཡངསབསའོ་། སངས་རྒྱས 


# 


ཧཾ 


¿- ༄༅། ། ལ་པགའབ་རབཏྭ་ཐོབ་པས་ཡོདྲཾྭ་བྱསོའོ་།།སང་བློབབས་པའིསམས་ིས་ཡོངས་བསའོ།།  ཤེསྣ་དྫོརའི་དཤིངས་སོ ཤོགས་བའིསམ་སྱ་ཀིས་ཡོངས་བསའོ་།ཟ རྗེ 
3 བཞིན་གཤགས་པའི་དཀིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ཡོངས་བསྔའོ།། གཱིངཔ་ལིན་པརྡ་དས་ཏེ་ཡོངས་བསེའོ་། བླན་མེངཔའི་སམས་དང་ལཱན་པས་ཡེའྲ།བསཱའོ།།ཡེ་ཤས་ཀྱོས་ཁངདྡུ་དུང་པའི་ཆོས་ 
ལཿ དཔྲཝན་བས་ཡེངསུ་བསའོ་།། པག་བའྱི་རབ་ཐམས་ཅང་ཙྱི་འཐུང་གནས་རད་པརྡ་བས་ཏེ་ཡོངྱསུ་བྱསའོ།། རྩས་གསུམ་ཚིཾ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཔངམི་འགལ་བརས་ཏེ་ཡོངོསབསྔོའོ།ངེ་ལྟ་བུའི 
(4 ཆོས་ལྷ་རམ་བར་གྱུཅིདབཏརབ་སམས་དཔའ་སེམས་པ་འཆེན་བོ་དབཞིན་གཤགས་པའི་རིགས་བང་ལན་བའིརོགས་ཀི , རླུད་ངུ་བྱུངབ།སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པར་དག་པས་འབཏུ་ 
ླླཾ སུས་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པའི་ལམ་དྲུགསས་མངོནབ རྭསས་པ་༔ ུབ་སེམས་ཕཔ་འི་ལས་ངང་ ། ཨཾ་ཤས་འ ཤམླ་ཀཱས་པ་ལ་ཞུགས་པ་འཇིག་རནྱ་ཧིདྲམ་ཐམས་དབ་ཏ་ 
7 སྤྱིནཔ་སྤྱིནཔཱཐེདཔ་སྩོན་པའི་སེམས་པངལཱནཐ་། ཨོན་ཏན་ཆན་བོའི་དལ་འཁོརྦཾ་རཾས་ བའི་གནས གུརཔ། འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅདྲ་འི་གནས་པང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ཊིརེན་དྲུ་ཆུར་པ་། བམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅུདྷ་ས་པར་གབར་ཁཱུ་ལ་མང་ད ར་ཤ ། བཊ་བའྷིར་བཟམས་ཅང་ག བ་ལ་ཨངངག་པརབྱ་རོན་བ་ད་འཁོར་ཐམས་ཅང་ཡོངས་ཁཏངབས་ཡང་དག་པརབཟཟུང་བའི་པག་བའྱི་ར་བད་ 
ཕག་འདི་ལྟར་ཡོངསུཿབསྩོ་སཱཾ། གམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གངྦརྦ་བ་སེསས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་མི་འཕྲོགས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་སཱ ཏིང་འཛིནཚདམང་པའི་འཁོརྦ་ཀིས་བསྐེརབར་གུཅིག ། སྐམས་ཅན་ 


° 


༩" 


ཐམས་ཅད་གངས་རྒྱས་མཐོང་བས་གྱ་བ་པང་དགའ་བ་རབྭཏ ཐོབ ཀ སངས་ ཐམ་ས་ཅྱ་ཏི་ཏིད་འཛིན་གྱི་ཅན་ལ་མཉམ་བར་གཞོག་པརྦ་ཆུརག་། གམ་སཅན་ཐམས་ཅདཚདམང་པའི་ཉོང་འཛིན་ 
གྱིས་རྣམ་བར་འབྲུམ་བ་ལ་གནས་ཤདཱཏྦརུཊ་སམས་པཊའི་ཏིང་འཛིན་ རྣམ་བར་རྩ་ཞིང་སུངྤཔརུ་གྱུ་་ཅིག ཛྭ སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་སེམག་ལ་འ ཀྲུག་བ་མ་ངཅིངཆོས་དང་འཐུན་བའི་ཏིང་ 
འཛིན་ཡབྭ་ཏ་ ཐོབ་པར་གྱརཅིག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏིང་འཛིན་ཐམ་ས་ཅངལ་དབང་ ་ཞིདང་ནྲུ་བ་སམས་ དབའི་ཏིངང་འཛིན་ ཟབ་མ་འབྱ།་ཐོབ་པརྱ་ཧུ་པཅཾག ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཡང་དག་ 
པརྦ་པལ་བའི་ཡོདརབ།་ཐོབྷ།ཏིང་འཇིནྱ་ཧི་འཁོརཔང་ ལྡན་བརུ་གྱུང་ཅིགེ་།གེ ་ཅན་ཐམ་ག་ཅ་ཏཱིད་འཛིནྱ་གི་མཚན་མ་འཛིནབ་ཤིན། ཐོབས ཏིང་འཛིན་གྲ་ཚོགས་ལ་མཁས་པརྱ་རུར་ 
ཅོག སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅདབླགས་ པ་ལ་གནས་ཤང་ཏིང་འཇིནྱ་ཁི་ ཁདཔར་ཤེས་པརྱ་ཧཱ་གཅཧི་ ག། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རགཏ་རྒྱུན་ཨོ་འཆང་བའསམས་ཉེས་ 
ཡ གཉིས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ཡང་དག་བརསྦཔཅོང་། ཆགས་པ་མང་པའི་ཏིང་འཛིན་ ་ཐེ་པརྱ་ཧཱརཅིག་ཅས། ུབི་ི་ལྩ་2་༽ 
+ ཀཀ ༨༢༨ ་ ཤངྦརྦུཐ་སམས་པབའི་འཁོརྩཾ་ཙི་ཚོགས་རབྱཏ་ཐེབོ་པརྙཧ་བའ 
. _ཕིམཡོངསུ་བསྙཾའོ།] བབརྡུ་བྱཏུ་སེམས་བསྐྱདཔཤནཏྟ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངསུ་རྔོགས་པ་འབ་ཏ་ཐེབོ་པར་འགྱུར་བའི་ཐོམསམསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོདསྱ 


རོ སྤ 
3 པས་རབཏྭ་སཱནོཔ་ ་ངང་ཐ་བངཔ་ཡང་པག་པར་ ཤེས་༔ ་པ་གཅིག་ ཞས་ གཅིགཏུ་ བྱུཅདཔ་ཐམང ཐམས་ཅང་འཐོབ་བརྡ་བ་ བ་པར་  བའི་ཐེར་ 


\ 


ཤཱ 
;ྤ 
.× 
ཤྲ 


-ཐམས་ཅངམངོན་སྐུམ་ པཔ ། རི བསཱའ།།ཿ གཞན་ཡང་དང་རྡུབ་སམས་དཔའ་ས མས་པཔའཆེན་པ་བུ། བབམེ་ཕི་རུཿ་ 


།བསྡེའོ།། ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་ཡེ་ཤས་ ཁོངདྲུ་རྡུངབ་པང་ཐམས་ཅངམ་ཁན་བའསྩོབས་ཡོངསྲུ་རྫོགས་ པར་འཆུང ་ཞིཧེརསེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་ཡེ སས་བསའོ།། 


༄༅༠༡ཀ 


སྲྭལ་པ་མ°མ་ པའི་སུམས་ཅན་པངའགོགས་། ་པ་པང་། འཐུན་བའི་གཡོག་འ ག་འ དཁོརརབྭཏ་ འཐྲོབོ་བརུཧྱ་ཐའིཤོརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ ཀའ ངལ ཁནམ་ཐོ་བཿ ཐོ་བ་མངཔའི་ངག་བའྲི་ར་བརབ་ ཏག 


!) སངས་རྒྱས་ ཀྱེ 
ངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཅངཏཀྱི' ཉི་མཛོད་ཤཾནཏུཾགས་པ་ ལ་ཞུགས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོདསྲ་བསྲའོ།། ཤ་འགོ་བ་ ཐམས་ཅངྱའི་ 
གས་པར བི ་་གས་ རྣམ་པར་ངག་པའི་ཚེས་ཐམགཅང་ཡོང་ འུ རྔོགས 
¬ ° ཧུ ཧུ བངས་ རྱས་ཀྱི་ཆེས་ 


ངོས་གཏོང་ཞང ། 


„ བ་ངང་། ཐམས་ 'ཅདམཁཱན་ པའི་བསང་ནམས་ ཡོཿསྭཱ་ོགས་ པར་འགྱུརབའི་ཛ ཕརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོཛསབསའོ།། 
སྒ་རྣམ་པར་ཕག་པ་ འཐོབ་པ་པང་། ག་སེགོ་ ངིས་པ་དཔ་ཝུན་པར ཐེ་བའི་ཕོར་སེམས་ཅན་ ཝམས་ཅངལ་ ཡངོས་ཁྭསའོ་།ག 


དག་བའྷི་རབ་ལསྣ་རམ་པར་འབས་པ་པང་། སེམས་ཅན་ཐམགཅང་གོགསུ་འྱུར་ པེའོ་ངག་བའྱི་ཅ་བ་ 
བརའུགུརབ་ངང་། ཁནམ་ཐོ་བ་ ༣༦༨༥ཀ།ཀ ྷ ཅནྲ་ཐས་ཅད་ཡ་ ལ་མ 


ཇྙི་ར་ྟགཞོན ཤིནཏ་སཱང་བ་དང་། རྒྱལ་བོ་རྒྱན་ཐམས་ཅང་སྙེནོ་བ་དང་ ། དེམ་ཡིན་བའི་ཧྲང་རུབ་སེམས་བབའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་འུང་ཐམས་ཅངམ་ ན་པ་འི་ལམ་ལ་མངོན་བརགནས་པ་ 
གཏོངབ་པཔསངསུ་གཏོངབ་ཐམས་ཅངནམ་པརའཕལ་བརྡད་བ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཏོང་བའི་ལསྨ་རམ་པར་སྤངབ། ཇོས་འྱགོདཔ་མེདཔར་གཏོངབའི་སམསྣ་རམ་པར་སྩོངབ་གཏོང་རིན་པ་ཆ 
ཐམ་ས་ཅང་ཏི་ཐམས་ཅྲང་མ་ཁན་པར་སམས་བ སངཔ་ལ་མཁམ་པརགཁོག་པ་། འགོ་བ་ཐམ་ས་ཅངྒ་རས་པར་ངག་པདཤང་པའི་ལག་པའི་བསམ་བརབ་ཏུ་སྦྲབ་པ་། ལྷ་ག་བའི་བོས་མ་བས་ངག་པའི་ 
ཤབརུབ་རམ་པ་ཐམས་ཅདུ་ཡེངསྱུ་རོགས་པར་ཤདཔ་ཐང་ ཆུབ་སེམས་པཔའི་ཡམ་ཆོས་བདག་མངོན་བར་སྐབ་བར་ཡངཔག་པར་ཝ་བ ཀ སས་རས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིབང་རྲུ་བྱཏ་སམས་མངོན་དུ་ ཱུ 
ཆྒྱུར་པདཱཤིན་རྒྱཾས་རློབ་བ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ་ སྐྱུ 7 བྷ་ནམས་ཀིས་བུ་པཔབ་མེ་པངྡ་དྲུང་མ་ཡོངསྤུ་བཏངབ་དྭལ་བུ་པང 
བུམེ་པངྒརྦ་ངམ་དཔག་བསམ་བ་སྩབས་པངཝན་བརྡ་བུས་ཏ། གཏོངབ་པང་།བསདེ་བཞོན་ཧིངམས་བདྡ་བས་ཏེ་། ཧཾ ཅུ ཤདཔ་པང་། བདག་ཧིང་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀིས་ཅིའངོདཔར་ 
སུདཔར་ཡངངག་པརལྟ་བ་ངང་། གསཡས་འཇལ་ཧརེ་ོཔོཔོྩཔཔ བ་པ་ངང་། གང་གིས་སམས་ཅན་དམའ་བརྡ་གུར་པ་དེ་ངག་གིས་ཡོངྱ་རྱས་པར 
ཧིངཔ་ཕང་ །ངེ་ལ་ཊུའྲི་རུལ་གོས་ངག་ཡང་པག་པར་འཇོནཔ་པང་མ ངྭ་ཏནཾཔམ་བར་འྱ་ཆཱརོ་ཞིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅངབངག་གླུ་བར་ཤངཔ་པང་། ཐམས་ཅངམ།ཌཱན་པའི་གམས་ཡིངའགགོ་ཐ་ཐམས་ཅད 


.ཾཾ བཾ ་ ཾ ==. = བྲེ = = -ིལ ར་ 2222 - 2 ར ར་ 2 =ཿ 
༄༅། * །ལ་ཤཾར་ཏྟ་སླྲབ་པ་ངང་ ། བངག་འགྲོ་བ་༔ ཐམས་ཅང་ལ་ ཕན་བའྲིསྭ་ སཱགྲསྭ་ཝཾ་བ་ངང་༽ བདག་ འཇིག་རྙེན་ཐམས་ཅདཀི་འབབ་ས་བདབར་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ངང་ ཀབངག་འགོབ 


ཧོ བའི་སམས་ཡོངལ་ཐེང་པ་ངང་། དབཞིན་གཤེགས་ བ་ཐམས་ཅངམ་བོན་སྐུམ་དྲུ་འམོགས་པར་བིང་པའི་ཚོཆ གས་པ་མངཔ་ངང་ ། གོལ་ཞང་བཅིངས་པ་མད་པའི་སམས་དང་ 


2 


¿ ལྡན་བ་སེ་མས་ཅན་ཐནོག་ཅངྱ་ཀི་དོན་དུ་ཡི་ཤས་དཔབསདོནམབྱ་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པྲ་ད ། པཊ་བའྱི་རབང་ག་འརི་ལཱར་ཡངྲས་བྱས་སཾ་ བུ་པཔད་ཨོ་པངརྲངམ་ཡོངས་ཀཏང་ཐས་ཡང་ངག་པར་བཙྡུས་ 


ྲ -„ 


གས་པ་མང་པརྩ་གུ་བཅོག །སམས་ཆན་ཐམས་ཅང་ཀི་ཆགས་པ་ངང ཁོང་། ཁྲོ་བ་སཱངཾས་ཤངེ་སྲུག་བ་དབམཾ་སུག་པའིསེམ་ས་པདྲ་བལ་བརྡ་གུར་ཅིག ཀ གམས་ཅན་ཐམ་གཅང་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཀྱི་རེསུ་སུྦཧང་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་འི་སྲསུ་རདཔར་གུརཅིག །སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ཐ་པད་པ་ མངཔའི་སམསྱ་ཀྱསྱ་བུང་ཞིང་སཛེསྭ་རཱས་ཐམས་ཅངལ་རབ་ཏུ་འདྲ་ཤས་ཐབོ་པར་གུར་ 
ཅོག སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅངསངས་རྒྱས་ཐམ་ས་ཏང་ཅི་ཆོས་ཀྱི་སཱ་ལས་བྱུང་བ་གསུང་ལས་སྩྱས་པརུ་ཆྱུར་ཏེ་། ངིས་པརསངས་རྒྱས་ཀྱིགསུཿགྱུ༧ཇིག །སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདང་བཞིན་གཤགས་ 
༤༣༨ ་ྲུ 3: -: ངང ཆེར སི 455 ལ་ས 2255 
པའི་ཡཾ་ཤས་ཁོངྭདྷཱ་རྷད་པར་འྱ་ཏུང་བའི་ཛོར་གོ་སྐབས་རབ་ ཏཾ ཐོབ་པར་རྒུ་མཆཾག ] སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡང་པག་པརྡ་ཐལ་ བའིས་ཐདིན་ཏཾ་སངས་ཆསྲ་འྲི་ཤང་དུབ པང་ལཱནབརྱ་ཆུ་ྲོག 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བན་མང་པའ་ཆོས་གཏོངབ་ལ་བ རྩོན་ཞིང་སངས་] སྲ་ཀིཤྲ དྷུབ་ཨང་པག་པར་འགོདཔ་ ངཝཝན་བྲརྲཾ་གུར་ཏི་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རུན་ཐམས་ོངྱའི 
ཟངཔརསྟོ་ནྡུས་ཤིནེ་ཏུ་ཏོགས་པརགཞག་པའི་སེམས་དངཝན་བརྡ་གུརཅིག། ཡས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་རྲུབ་ཀྱི་ཤིངྲདུང་ དྲུ་ནམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅང་ངང་ལྡནབ་། བླན་མེ་ང་པ་ཡང་ཕག་ 
„2༨ \ ༧ ¬ ལྕ རེ ༢༩ ༩༢ ༢ ༧ དྲུ 
པུར་རྫོགས་པའི་ཐང་རུབ་ཏྲ་ཊམ་པརསཔས་རྒྱས་ཏ་ཆས་ལས་སྩས་པ་དངཆག་ལས། ངབའྲི་བུ་པོངཐུ་མི་བོང་རུ་པམ་འབ།ཏ་འཕོ་བརྡ་ཤུང་པརྩ་ཁུ་དཅིག་ཅེས་། དྭ་ལ་རྲབཔ་ནུཐ་སེམས་པཔའ 
སེམས་ངྲ་འཆན་ མུགས བའ་དྲབའ་བདྲོག་བླསབདདཔད་བཤས་ ར་བཟོབ་བདང་། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅང་ལ་ཆགས་ 


༣ ོ , 


# ༄༅། །བ་མང་པའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ཁོངངད་ཆཱངྲཔ་རཱབ་བའི་ཛོར་ཡེའྷས་བྱསྣེའོ།། འདི་ལྟར་ཡདུ་བངརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཁཱམ་ཆི་དངོས་པོ་ལ་ཆགས་པརགནས་ 
ཐེ པའྱི་རམ་པ་ལ་མཐོ་པ་མ་ངཔ་ཁཱམྦ་ཧྩི་རམ་པརྟ་ཏོག་པས་ཡཾངྫོསྟུ་ཏོག་པ་མདཔ་།ཁིམ་ཁྱི་ཡ་ཤདཐམས་ཅང་ཡོདྷ་གེར་བ་མངཔ་ཁྲིསྦྱ་ཀི་ཆགས་བ་ཐསས་ཅང་ཀྱིས་འདོདབརྡ་གུར་པ་མེངཔ་ 
རེ ཁིམ་རྒྱ་ལ་འོཊ་ཧཱུངྡཐྲམས་ཅང་ལ་རོ་གྱོངོབར་ལྟ་བ་མེདཔ། ཁྱིམ་གྱི་ཁངས་གོུ་ཐྲམས་ཅང་ ཁོངོདྲུ་རུང་པའི་སེམས་ང་ལཱན་བ། ཁམ་ལ་མངོན་བརཆགས་པ་ཐམས་ཅད་འས་རྱན་དུ. 
(4 སཱགས་པའི་སམོས་ངང་ལཱན་བ། ཁྱིས་པང་གནས་ལྷ་རྙན་བ་ཐམས་ཅང་ལ་མངོནབརམསོ་པ་མེད་པར་གུརཔ་ཁོམ་དང་ སཱུ གནས་ལེ་རྟན་པ་ཐམས་ཅང་ཡྲུ ཙམ་རྱཾ་འདུང་ཤཾས་ཁྱིག་ཤིན་ . 
ཧ གྱིས་བརླབས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་ཕ་ལ་ཤཾནཏུ་འབྱུངབའི་ བསམ་བ་པང་ལནབ་། ཤངྡ་རུབ་སམ་ས་དཔའོ་གནས་ཐམས་ ཅང་ལ་ཞུགས་པའིསམས་པང་ཝན་བ་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ - - 
ཚཾ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྱརན་པའི་སེམས་ ད་ཝཱན་བ།གཅོགཞས་གཅིགྟཏ་རྔ་སུ་འགགོདཔ་སདཔརགཏོད་བདམགས་པའི་དངོས་བཐམས་ཅདྱའི་སནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་དྲག་པར་བསྔགས་པ་འགྱོདཔ་མེ་དཔར་ 
གཏོང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བ། ཧིམ་ཡོངཿ་བཟུངབ ཤིནཏཱ་བཏང་བ་ལ་མངོད་བརཆགས་པ་མ་ད་བའི་ཡོའེ་དྲ་ལཱན་བཙོགས་དང་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་གནས་མདཔབར་གནས་པ།ཀྱམ་དཔགནས་ལ་ཆགས་པག་བཐོན 
པ་མངཔ་ཡོངསུ་བཟུང་བ་ཐམ་ས་ཅང་སྤྱཾན་པརཤཾནྟཾཏ་བཏངབས་གཏོངབ། གློདོབ་ཐམས་ཅངམ་ཐོངན་རབཏ་ཕགའ་བ་པང་། གུ་བ་དཔཡོང་དགའ་བག་སྩ་བས་སླེངབཌྣམས་ལ་རྒུལ་པང་ལྔན་བའི་བམག་ཀྱིས: 


ཱ ཁོ་པ ་ཅདབཀོན་མཆོག་ 
རཔག་འདྲེ་ལར་ཡོངས་བྱས་ས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཏཾ རིར 'འདྷི་ཝར་ཡེངྲསུ་བྱས་ཙཱ ཆེ ིང་རེབ་རོལ་ 
3:1༧ པཡའདག་བའྲ་ཚབ་ངཔག ཌི །བར་རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ . 
པི གྱི་སྒོན་བ་ཡོངསུ་བཏངབས་ཡང་ངག་པར་བྱསས་པ མཿ པགློལ་ཏ་ཡང་དག་བར་ངོག ༣ 
རར ནཐམ་སཅང་ཡོབླླ་བཏོལ་བའིཆ་། ཌིམ་ཨྱཾསྱོན་བ་ཡོགུ་བཏང་བ ས་ནང གིནཁག་་ ༤ 3 དོབ་ལ་མངོན་བརམེས་པརྨྱ་ཙཱརཅིག།གཞ 
མནས་ཁཱས་རྱོཾ'ཡོ་ཀུཿ ༢ མ་ཤོན་ཏ་བ་ཏངབར་ རཅེག། སམས་ཅ ༤ ཿི ཨཾ ལུ ཤང་ཐམ་ས་ཅད་ སྭ ༡ རནརིེིཾེཾེྲི 
༤ ་མཔོ་ ཤང་བ་ངྲང་བ་མེ༧ ཅུ ༨༠0! ཆ 5 པར་གཞས་ཤང་བཐམ་ ་ཁག་པར་གནས་ཤིང་ཁོམ་པང་གན 
༥འབྱུངབ་ལ་མ་ངོན་བརམོས་ཤང་ཐུ་དང་བུ་མོ་ཤནི་ཏཱ་ ་ >÷ སེམསྱ་ཀྱིས་འཇྲངས་པ་ དཐཿ = ་འང་གནས་ལ་ཡང་བག་པར་གཞས་ ༤ 
གརྡོའུ་ནོང་ཨེཉ འ་ད་ད་ཆིང་ དྲག སིགས རོ ཤ་ 
$ "སོང་པརྱ་ཆུར་ཆིག་། སམས་ཅན་ཐམ་ ༤ །ཅན་ཐམས་ཅང་སངས་རྒྱ་ “ ཤི བྲས་བྲ་རྩྱབ་ར་ཅིང། །ྡེ་སས 
+£ ཤེ ་ཧང་པརྩ་ཙཿ = ེ "་བལ་བརྡ་གར་རའོ། ། སམས་ཞན་ > ས་ནང 'སྭངས་བརྩུང་ 
#སྟནཔ་མཆང་བའེས་ངཔ་སླུང་ཧདདག་། ་ཧྲིམ་ རྱི་ཆེས་དང་རབ་ཏུ་བྲལ་བར་གུཿ ཁི བ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅྲང ཤནྙཏཾ་སྭཾ ༨ 
༦༤ ཆ་ ༣ མོར བཐས:/9: ་་ ' འི ༦༢ པར་སགརཏ་ ལཱ ངོ 2 ངས་ པ་མ: 
ྲ ༄ང་སཾཁས་པ་ན་དཅིང་ཆག་ཤེས་པ་ལ་བརོན་ པའི་ནར་ཏན་ཐམས་ཉཅང་འགགས་ 4༢ -' རེ ་པས་མངན་བརྡ་ངོགས་བར་སབས་རྒྱས་པ་ན 
ཐམགཅད་གགོས་པ་མདིང ± བརྡངུ་གཅོང་པའི་ནན་ཏན་ ི མཾ ༢5: འང་ བམན་གྲནས་པས་ ེ་ ༢༤: ¬. : ¬ 'གྱ་ཐ༣ས་ 
=: ཀ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་ ་པའི་འིམ་པ་ལན་བར་གའ་རིག ། མ་ས་ཉན་ཐམས་ „¬.£52\„¬# -ཤས་དང་ལཱན་ཞོང་ ། ཧམ་ཙཱ ` 
ལ་གནས་ བཏབ ཀྱི་གནས་ལ་ཏན་བས། ལྔན་ལྟིཾནམེདཔ་འི ཁྲམ་དཔ་ཝཱན° ས་ཐམས་ཅང་ཙི་གནས་ཀྱིསྲུ་སངབའི་སེམས་རིཡ ྦ - 
ཅན་ཐམས་ཅངགྲོས་པ་མད་པའི་སེམས་ཏི་ ག།སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ རྒྱས ཏུ་ཐོབ་ནོང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངམ་ཐའ་ཡས 
འི་ཡ་ ཤེས་པ ལཱནཞིང་ ། ཡོངྱ་གཱན་པརྡ་་བལ་མཁས་ རྩ 52.5¬ 'རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་བསགྲཆོང་པ་འབཏུ་ 
བཐང་ཡ་ཤས་པྲ་ལནཊང་ ། ཡབ་ རི ༣ བྲམ་གཅད་ ཁམ་རྒྱོས་། ས་རྒྱས་ཁྱ༣ྣ ྤ 
པརཚིག་པ་རབྱཏུ་མཐོངབྲྲ་ཧུར་ཊིག 8 
ཤྩས་ཁ་ 


/; 


4 


£ ༄༅།) ;#༨÷ ˆ །ཊཉེསཾ། དྙལ་རབཔརུ་བ་སེམས་དཔ་འཨམ་ས་དཔའཆན་པོ། ཞྱམ་ྱོ་སྦྱིན་བ་ཡོངསུ་བཏང་བས་ཡངངག་པ་རབསྤུས་པའིདག་བའྱི་ར་བ་དདགསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བདྡརུབ་སམས 
3 དཔའི་སོངབ་པང་། སྙོན་ལམ་དངརྣས་པརའབྲུལ་བ་སྭཱ་ཆོགས་རབཏྟ་ཐོབ་པརཐ་བའི་ཕཾར ཀཨཨོངསྭཱ་བསཱའོ་།། འདིལྟར་ཡངྦཔང་ཆྷུབ་སམསེ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བཟའ་ཤང་གི་རབ་བཀའ་བ་པང་། རྨོ་བདང 
_ ལོང མངཔོ་སཱཚོགཔྱ་ྱི་གཞིས་ ཡོ གཏོངཞི་སིན་བ་པང ། སྣབོས་པོ་ངང་] བཕག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཏིབཟའ་ཤངགི་ར་བརྭ་ཆུརཔའོ་ཞེས་ཡང་པག་བརྟལ་བ་དང་ །བདག་ཚེས་རྱི་བགའ་བརྡ་གུར 
(3 བར་འཇིག་རྟེནཐམས་ཅངལ་ཡོདྲསྤུ་སོན་པ་དང་།བདག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཡངབང་བའི་ཨོན་བཟང་བརྡ་ཤོནྱོཾསླ་རོབ་པ་ཕང་།བཕག་འ གྲོ་བ་ཐམ་ས་ཅ་དྲ་བ།འབམ་ཐའ་ཡས་བ་ཡང་པག་པརབ ང་པར 
#- ཤཾགྙྷ་སྔནོབ་དང་། བདག་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅངནཌོས་བ། ར་ཕོའི་སཱ་བའི་སྒོར་རྒྱུརཔང་ཡང་ཕག་པར་འཛིན་བ་ངང་ བང ག་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་བགའ་བྷ་རགཏ་སྩེ་བརུཧེད་ 
ཌཾ པར་འཇིག་རན་ཐམ་ས་ཅྭདྭགནས་བརྡུ་དང་པ་དང་། བདག་སེམས་ཧན་བམ་སཅད་ལ་སངསྱྱ་ཆས་ཏིཤྲངརྦབ་སྦབས་བརྱསཱནལམ་འཇབས་པ་པང ] བདགསྣ་དགུ་ཐམས་ཅད་ི་པ་བ་འདབརནན་ ཊནངཔ་ངང་། 
„ བངག་ཁམས་གསུ་མ་ཐམས་ཅངན་ཡེ་ཤས་ཀྱི་འབྱངགནག] །ཏྭ་ཏོག་པ་བྲང་ ། བཔཀ་བམེས་ཅནྱ་ཧིཁཁམས་ཐམས་ཅངན་ཡོ་བང་ཧས་མི་དལ་བརྡཧཾ་བར་ཡབཏ་གཞོག་པ་པང་ ། བཔག་གླན་འ 
བ ཐམས་ཅངཀོིས་པ།་བའྲི་རབ་ཐམས་ཅངམ་དང་འདབརྱསདཔར་ཡངངག་པརྨ་བ་བའིར་། ག་བའྱི་རབ་དཔག་སེམསཅན་ཐམཨ་ཿངྱ་ཏི་སྒོན་གྱི་གྱེ་བ་མེདཔར་ཡོའུ་བསྔའོ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊྱ་ 


/ 


+ 


གནདཔས་འྲབལ་པ་མང་པའི་སེམ་སྦ་རོས་ཡངོ་བྱསའོ།།འཇིག་རེནྱ་ཧི་གནས་དིན་དྲུ་མི་བཟོ་བས་ཡོངསུ་གངབས་ཡངསུ་ཡོངའཆངཔ་མངཔར་ཡོངསུ་བསྔོའོ་།] གམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ལས་འཐོབ་པརབ་བ་ 
༄ དྲ ༦ 


ལར་བམངཔར་ཡོའསྱ་བསྡོའོ།། འཇིག་ཏེན་ཟམས་ཅངལ་གྲཱནོབམེད་པ་འིསམས་ཀིས་ཡབྩོ་བྱསྔའོ་།།འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅངྱཀི་སཱག་བསྔལ་བསལ་བའི་སམག་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་ཨོང 
་ོ རེ < ༢༩༧༠ = =,༽ རར < ༨ 
བསྔོའོ ་བར་སཱངདངམ་ཉམ་བའི་སེམགྱ་ཏས་འགོ་བ་ཐམས་ཅངགོས་པ་མངཔརབ་བའི་ཁོར་ཡོངསུ་བསོའོ་།། པག་བའྩི་ར་བ་ཐམ་ས་ཅང་སྔོནངྲུ འགོ་བའི་སམསྱ་ཏི་ཡངཔས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་རབ་ཏུ་ 
རོག་པའི་ཁིར་ཡངོས་སའོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངའི་ཛུག་ བསུལ་བཡོ་བརགོཆ་བགོས་པའིསམབ་ཉྱས་སྩེ་དགུ་ཐམས་ ཅབཡ་ཡཱོ་བསཱའོ་།། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་“ིནེཏུ་ཟློག 
པའི་དང་རྲུབ་སམས་པཔའི་ ངཔ་ཆེན་པོ་པང་སྙནོ་ལམ་མཉམ་པ་ ལ་རྭྭ་བྷརནབ་པང་། ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་ སྕོ་ཐ་མད་པར་ཡོའུ་ཐཔྩཾ་སྟ་། ང་ལྟདྲཤང་རྲུཊ་སམས་ཕཔའ 
\ ༦ ྲ སི = ༨ = = ྨ 
སམས་པ་འཆན་པོ་བཟའ་ཤིངགརབ་ཡོངས་བཏངཔས་ཡང་པག་པར ས་པའི་ངག་བའྲི་ར་བ་ངབ་ཡོངས་བྱསའོ། ། དད་ལྟར་ཡོངལ་ངཔས་རྭབྭ།་རོག་པའིསེམས་པངྡ་ཝནབརྦུགས་ཤིཔའངི་ལྟར་ 
ཡང་ཡོད བྱས་སོ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉང་ཀིས་གངོནས་གོངདུ་ཡེས་ཀོ་བྲཟའ་ཤིངགིར་བརཏ་ཐོབོ་སྭ ། པག་བའི་ར་བསམདགའཔ་དཔག་བརའབུང་བ་དང་ལཱན་བརྱུ་གུ་བཅིག །སམོས་ཅན་ཐམས་ 
ཧཱཾ == =-=ངང་་ = ཏད ལ་ར རང་ས རར ཇིརི་་་མར་བ་རིར་མ ༨༡༢༡༤ངཿ 2 ༤ བརའ་ ༩༩ 
ཅདས་པྲླ་ཏུས་ཐམས་ཅང་ལྷ་ལྟ་ཞིངབྱསན་བཀྲུརབ་འཔིས་ ་གོ་ཧེངཔའི་ཐིར་འའྲུག་པ་མང་པའི་ཆེས་ཅན་ངྱ་ ཛུག ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅང་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞང་གི་བཟའ་ཤིངེ་གར་བ་ལ་དགའ་བརབ 


| * ¬. = ་པ་རམཐོང་བའི་ ླ 
བར ཏར༦ །སམས་ཅན་ 
ཇ་འ །སཅན་ཐམས་ཅངམ་ངོན་བརངག་ ལྐ་བབང། པ།ལོལོ་བ་ལ་རབ་ཏཱ་ ན་བྲ་ཆུ་རཅིའོ། ༈ རྩེ 
\ ~¬ ངགའ་བས་ གའ་བདུ་གྱུརཅཾག ༽སམ་ 3:༣༧ ངྲསྒ་ཏསྱ་ཀི་དགས་བ་པང་ ། ` ཿཐམས་ཅང་དང་ 
།ཏུ་ཐོབ་སྟ་།ཆཾས་ལ་རབཏུ་ཕག། ཡ་ ར་ ༩ཁ་ལྷ་ཚམ་པརྡ་རེ་ཞཾང་ཧཱོདཔག་།ས་ རྒྱས ༽ཀ་ བརོན་བྲ་ཆུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ རེ 
8 'ང ི་ོ ཝུ འྲ་ལ་བར་འདོང་བས་དགའ་བདུངཚོབ་དང་འཇོས་གོདཔ་རབ། བརབ་སམས་པ་འྱི་ཆཱ་བ་པང་ལངས་གུང་པངོ 
ཟླ ཙཐྐགའཊའིཨསས་བྷ་ དབནིན་གཤགས་པའི་འཁོརྒསོ་ྲ་ཀིལ་འ་ཁོར་དང་། ཡསྐཱ་མོ་ཧཾ་བའིསམ་སྱ་འིས་གནས་པོའཤོར་། བཿ ཀྱི་དདིཔས་ཐམས་ཅངསངསྨ་ཆགྱ་ཏི་གང་ 
༤ ༧ - དངདབཞན་གཤགས་ ོ ༤ ༥ འསཱོཔས་ཡོང་མོ་ས་ ལོ ཟའ ཆོས་ཀྱི་དུབྱིཕཊ་ཐམས་ཅང་ རྱ ཡེ 
དུ་ང་་ འིམ་ཐརཐུག་པའོ་བྲསལ་བརྭ་བང་རྲུབ་སེམས་པཔའིསཱཔ སམས་ཆན་པོ་བྱསངཔས་པགའབ་ ལྟ་རྙཾན་ཅིང་། ཆོན་པརྡ་ུརཤིག། །སམགཙན་ 
ཌཾཿ འི འྷིརམ་པར་ཐརཔས་ཐི་མའིམ་ཐར་ཐུག་པའི་བྲག ཀྱི་བཟའ་ཤོངགི་ར་བས་མས་ཆན་པོ་བསྩངཿ ྒྱས་ཀྱི་ཞཾངཐམས་༩དུ་འགྲོ་བ་ལ་བརྩོན་པར་རྒྱུ ཧོག [གཿ དར 
 རྷུ་སམས་དངའནམབར་པཧྲ་པཱ༔ བངས 8༩6 1855 ༦༦ གཙས་་རྱས་ཀྱི་ཞཾངཐམས་ཅ × 
ལརསོིིང མསམའ་ེགས་འསར་ 
2: == རྔཅིག ། སེམསཅན་ཐམས་ཅདསཔཿས་རཱཿ རེ ་ ངག་པརྭའྱགུརབའི་ཁོརདགའ་ཞི་ མས་། ” ྨ་ དསངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅང་རོ་བཟའ་ ཤིང་ག ད 
རར ི་ོ བརྭ་་བྷམ་བརཔ་ ་བའྷི་རབ་ངཕ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ཁྲུ 
ཐྲུལ་ཨ་ཨ་ཇྱ་་ཊཾ་བཝས ཧུང ཿགནས་ཡོངགྲུ་ག་ཏོངབའི་ཚེ ༽ པཊ་བའྷི་རབ་དག་སེམས་ཅན་ 
ཆེན་པོ་བཟའ་ཤིངིརབྱ་རེབ་པང ། པགའབ་དང་ལོངས་ལོ་ཙི་གནས་ཡོའབྱ་ཀ 


< 


ཟོ ངེ ! 
འདངངཞོངསཔས་རསམ་ཐོངབ་འགུབ་པ་འཕྱུངབད་ག་བའི་ཤོར་ཡོངས་བསྔའོ་།གཞན་ཡངཏྲརརྷུཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོ་མཆོང་སྤྱིན་ཧེཁ་ཁྲག ཏྲིག བྱར་སངྲགངབ་མང་པ་དྲུ་སྭ་དྲུང་བ། ྣ 
སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅང་ཏོས་བསགས་པ། གམག་ཅན་ཐམས་ཅངལ་མོ་འཚབར་གཞོལ་བ།འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པརཔག་པར་པཐ་ལོ་ བརན་བ །གཏན་བམདང་ལས་ཀྱི་ལམ་གསུམ་ཤིན་ཏུ་ 
ངག་པ། ཡཾ་ཤསྱ་ཀྲསྦ་གཐ་པའིམཆོང་སྦྱན་ཡོ་ཧད་གངས་མངབརསགས་པ ། .- _ ‹ དམིགས་པ་བཾ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟའོགངཾས་མད་པསརྣམ་པར་ཕག་པ། ལོུན་བརྣས་པ་ཐ་དདཔའི་ཚུལ་རྒྱིས 
་ལོ་ཌང་བིི གིར ཌེ: ཟིང བ་ད ར་རོ < ༡ ༽ ཇོ ༤5. | 
ཡང་པག་པར་གྲཟུངབ། ཡོ་ཐང་ཀྱི་རམ་བ་དྲུ་མ་དད་ཝན་པ།སྤྱིན་བའི་ ཚོགས་སྣ་ཚོགས་ཐ་བ །དྭག་ཁིགོ་བྱཏྭ་སཱངཀངས་མང་བཅན་ གྱི་མཆོང་སྤྱིན་ངུ ཧེད རི ཀམཆོདགྱོན་ཐས་པའི་གྱོནེ་བ 
ཆེན་པོས་ཨངཔག་པར་གྲབང་བའི་པག་བའྱི་ཅ་བད་པགྲ་བཔྲརྲཀཀི སེམས་དཀོན་པའི་སྨོན་བའི་ཚོགས་ཚངམངཔས་གེམགཅན་ ”ཐམས་ཅངྡཾནམ་པརངག་པར་དབ་ལ་ཞུགས་པ། ངག་བབཙྭསྭ་ 
པ། ཐོག་མ་པང་བརམ་དང་ཐམར་ནུས་པརངག་པ་སཆོགས་པང་ལན་བ།མེས་པ་བ་བ།ཁག་ཁྲིགབྷྱཾཧསྔངགབསམ་བཅན་ ། སམས་ཅན་གཛས་མའཔ་མངོན་བརསགུ་བར་ ངཔ།ཐམས་པ་ཚངམདཔ་བསྣམོ 
པ་པང་། ཡངངག་པར་ཧཱངཔས་ཅེ་བརགནས་པ། འགོབ་ཐམ་སཅང་སཱང་རཆན་པས་ཡོདུ་བྱསཐབ་ཤནི་ཏྲ་གུབཔ་། འསས་པ་དང་། མཾ་ཐནོ་པ་པང་། ང་ལྟདུབྱུང་བའི་ བཞིན་གཤགས་པ་མཛངོན་བར་ 
མཁེས་པར་པང་པ་། སཛ་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཊིའོགསྦཀྱི་ཉོར་རྫེསའྱདབ་མེང་པས་གཏོང་བའི་གེམས་དང་ལེན་ཐ། ཤིཾས་ས་པནདྱུ་ ཤུ་ཐམེདཔར་ཡངངག་པརཀྭུངོཔས། ཁྲདཔར་རྣམ་པར་འཕེལ་ 


| 


ྨ 


| 
| 
| | 

ནུ ༄༅། །ཧུང་གདའི་དབསོམསགདིགགིསཚདདབར་རམ་བར་འཐལ་བར་དབས་། གཏངོབ་ད་་པད་འདིབས་ཁག་། ཐགབཅེན་པོའིསམབ་བྱསིདཔས་ 
- གྲུབ་པའིམཆང་སྩྱཾན་ཧྲས་པའི་ངག་བའི་རབ་འཛིས་སམག་ཉན་ཐམས་ཅང་གཏོང་བརན་པོ་དོང་།ཤིརྟཏ་ག་ཏོངབ་དང་།རགྱཏ་གཏོང་དང་ །མཆོགྱོཏ་གཏོངབ་པང་ ། རྱཞོམོ་བར་ག་ཏོང་བ་དང ། ཕུམ་དུ་ 
གཏོང་བ་པང། བཞོམདཔར་གཏོངབ་དང་། མཉམ་པ་མདཔརག་ཏོངབ་དང་། འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅང་ལས་འཇགས་པའི་གཏངབ་དང་ ། བཇསྱ་རས་ཐམས་ཅདྷ་རིས་བྲསགས་པའོ་ཆོས་གཏོང་པང་ལན་ཞིང 

,4 སྨྱེན་བངག་གི་དམ་པག་སེ་མས་ཅནྷ་ཧུ་ཁམསསྲ་བམ་སདདན་གདོནས་ འདྲོའོབ་། ཡཾ་ཤེགྱ་ཀི་ལམ་ལ་བགྟཏ་གཞོག་པའི་སཱོན་ལམ་མཉམ་བ་མདཔ་པང་ལན་བ ། ངགེ་བའྱི་པ་བཞོའ་་ 0 
„ ¿ བདག་མམ་པ་མ་ངབའི་ཨ་ཤསྔ་ངས་སཛྱཱ་རས་པ་འཔཝན་ཞིབ། ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྭབྭཏུ་གཞགོ་པ་ མངོན་བར་ཤེས་པའི་ཡ་ཤས་ཅམས་བ་མེདཔར་འགགོ་བ་ 
ཙཾ ཐམ་ས་ཁངལ་ཤིནྱཏུ་མཁས་བརུཤས་པ། ཡཱ་ཤེསྱ་ཀྱིས་དས་པྭྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ། སངྭསྱ་ཆཱས་ཐམས་ཅངྱརྱི་རནྱཾ་ཧི་བརོ་ལྟུ་ཛོན་པ་པང་། | སྱསརས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤོརཝཔོ། ཐོག 
ཕས། ཆུནཆདཔ་མེ་དབརྒྱ་བུར་ཏོ། མཆོང་སྒྱཾན །ཏབྲས་པྲརྡ་གུར་ཙག།སེམས་ཅན་ཐམག་ཅང་འཐྲོ་བཀུན་ལ་རིམ་གྲཐོང་ཅིང་། བླན་མངཔའིཨེ་ཤ་ཀི་མཐར་ཐུག་པར ཆདབ ཡངབག་པ་རགི་ 
ལྔག་པེའི་མཆང་གྩུན་བངཔརྩཾརཱབནིག །སམས་ཅནོ་ཐམས་ཙོདཚང་མེདཔ་ན་ཐའ་ཡབ་པའི་བསངནམས་བགགོས་པའི་བརསྟོང་ཛིན་ཅོང་། དག་བའྱི་ར་བ་ལེགས་པརི་བསུད་པ་བང་ལཱན་བར་ 


ྣ 


^ 


རྱུབཅཾག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབསདནམས ཀྱིངྱིལ་འཁོར་རྱཾས་ཆབ་ཀྱི་དུདེས་ཚདམད་པརྨ་བནམདཔརསཱང་བའི་བདབ་ཡོངསས་གཏོང་ཞོངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངྱ་རིས་བསགས་བར་འགྲེབ་ཐམས་ཅངཀི 
སོན་བབཀྱཏྭ་ཆུརཅིག་། སམས་ཉན་ཐམ་ཨཅདགམག་འནྷ་ཧི་ཁམསྭུ་སནོས་པརདག་བའྱི་ང་བས་ཡངབག་པ། འཛིན་པའི་ཕ་རོལྟཏ་ ཱནཔ་ཐོབཅངཨཧམ་པའི་སམསྦ་ཌོས་མཆོད་སྤྱོན་ཐདཔར་རུར་ཅིག ཙར 
„ སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་བའིམཆོག་ལ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་པབཏུ་འགོདཔས་བརོན་ཞོངམཆོད་སྤྱོན་གྱི་ཕམ་པཧེདཔར་གྱུམཆིག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངུས་མ་ཡོན་པ་ཐམ་སཅད་ལས་འག་ཤང་ །བུས 
ཱ - ྱི་བའ་ཁ་བམ་ཁ་དམརན་ིདགཅགུ་བབ་འིཊརོྱབན དབྱྱགུ་བཙིག། གིནས་ཅན་ཐམས་བདྱིུ་་བུ་མབའིཊཨངོད་རིནསཊ་ 
ཆོགས་པའི་ཕ་ལོསྟཏྷ་ཧོན་པ་པྲ་ཝཱན་ཞོང་། ང་ཱཾནལེགས་ བ་ཕང་ ་བླརླ་གུ་བཅིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངསངས་ རྒྱས་ཐམསཉང་ཀྱི་ེ་བར་བསྙན་ཏ་། ཐམས་ཅངམ་ཁྲན་པ་ 
ཧིདྱ་ཏིསཁརུཛིནཔ་ལ་བཀོངདམཆོང་སཱནྱཾ་ཧྱི་དུན་མ་ཐོའ་ལསྱ་ངུལ་བམ་བསྭ༔ གབྱ་ཀིསོ་མཚང་སྤྱོནང་པར་རྒྱ་མཧོག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཆེགྱ་ཀི་དིངས་ཚདཨད་པར་བསདོནམགི་ 
མཆོད་སྨོན་ཐངཔས། མཐའངང་དབུས་མད་པའིཐསདོནམས་བསྐགོས་པའི་པ་རོལ་ཏཱ་བོན་པ་ཡངདག་པར་བ བཅིང་ཐམས་ཅངམཌན་པའྱི་རམ་པར་དག་པ་པང་ལན་བརྒུ་གུར་ཉིག །སེམས་ཅན་ཛང 
' སྭནྣ་ལམ་ཆེན་པས་སམས་ཅནྷ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅང་གྲོལ་ཞེ་ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་གནསྤུ་གཞོག་པས་འ བོཀུཉ་གྱི་མཆང་སྤཾ་གྱི་བཕཊ་པར་རྒྱུ ཆཾག་ཅས་། ངཾ་ལྟར་ཤུང་རྡུཐ་སེམས་དཔའ་ 


༄༅། ། སམས་དཔའཆན་བསྐ་མཆོང་གྩནཐས་པའི་བསོངོནམས་ཆན་པོའི་བྲོན་བས་ཡངངག་པར་ ས་བའི་པག་བའྱི་ར་བ་དངག་ཅིནསྱ་ཀངསམས་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཉད 
རྱིས་མཆོང་སྤྱོན་ལེགས་པའུབས་པཔའྱུར་བངང་། མཆཾའན་ར་དི་ཟདབར་འྱག་རབ་དང་། སྭཿྭྱ་ཧོས་ཐམས་ཅདམ་ངོན་བརེ་ཉེས་པའི་མཆོད་ སོན་པང་ལྡན་བརྭའྲ་གུར་བ་བང་། སམ་སན་ཐམས་ 
ངི ཅདལ་ཞེ་སཱངོབ་མེད་པའི་ཆགོ་གི རེ (འགྱུར་བ་དང ]  འ་བེ་ཐམ་ས་ཅད་ ངྱ་སྐབ་པའི་མཆོང་སྦྱོན་ འགྱུང་བ་དང་། ཐམས་ཅང་མན་པའི་ཨོཾ་ཤསྦ་ཀིསྲ་གུབ་པའིན་ཆད་གྩིན་ཐས་པའ་འགྱུ བ་ 
@ དང་། སྔངསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདབྷལ་བ་དཔམོ་འབྲལ་ཐར་མཆོད་སྦྱིན་ངུ འགུརབ་ངང་།ཆོག་དང་ཤིནཏཱ་ཝཱན་བ ཨཆོད་སྦྱཾནདུ་འྱུང་ཐ.. བོང །ང་དུབ་སེམས་དབའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅངྱ ཀ་ལེ 
. ཟླུཊ་བའགངས་རྱས་རུ་ཡ་ ཤྱ ཉིམཆོད་སོན་དུབྱགུ་རབ་པད། བཅས་ཅན་ཐམས་ཅང་བནམང་པའིམཆོད་སྦོན་བེཏཅིང་ ད་བཤོན་གཤེགས་པའི་མཆོང་སུན་ཙི་མཐར་ཐུགས་པར་ 

* འགྱུངབང་ཡོཇཊ་བསྙའོ།། གཞན་ཡང བསེམགུ་དབུབོགོ་བབའཆུནབ་ཡོ་བར ག་སུ་འུང་། ཐེས་པོལ་ཆགས་པ་མེང་པའི་གམག་པང་ལཱན་པ་མངོན་བརམ་ཆགས་པའི་སམས་པང་ 
° 'ཁལྡནཔ། ་པརྨ་སཱིན་པ་ལ་མིར་བའི་སེམས་ངང་། འཇིག་རྟནྱ་ཆི་ཕྷུན་སྦུམཿ གས་པ་ཐམས་ཅ་དར་ཞོང་ པ་མདཔའིསེམས་ངང་ ། སྦྱོན་མད་པའི་སེམས་དང་ ། རྨོཛོཊ་པ་མད་པའི་སེམས་དཔ་ 
; ཆོས་ལྟ་ཏོགཔས་ཤིནཏུ་བཙ་ལ་བའིགེམས་དང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོནོ་ལ་གཞག་པར་ལོངྱས་བྲ་བའི་སེམས་དང་། ཆོསོ་ཐམག་ཅད་ཆིརབབཞིན་ཡངཔབ་བཛྲི་ལ་བ་བཞོན་དུབ་ཏོ་ 


རོགས་པའིསམས་བང་ལྡན་བ། ལེངས་སྱུངོམ་ཐའ་ཡུས་པྷ་རམ་པ་སཱཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་ཚངམངཔའི་རོས་གོ་ཧུང་པའི་ནུལ་ཅན་། གམས་ཅན་ལ་ཁནཔ་རྣམ་ བ་ཝ་དདཔས་རམ་པ་སཱཚོགས་ 
དུ་སང་ཡངཔག་པརཧྭཱ་པ། བེངས་པོའྱི་རོམ་པཆངམངཔ་བྲ་རོདམེངཔ་ངང་། མངོན་བཔ་འདུད བིཿནམཛུནཉིདྭགཱཿགོས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་་བའི་ོགས་ལ་རསྱ་བརནོབ་བཏད་བང་ལམཐའ 
མཐའ་ཡས་པ་སྙེབས་པས།, གཏོངབ་ཐམས་ཉད་ཡང་པག་བརྐགཏོང་བ་ལ་གཞོལ་བ་བོཉ ཡུ་གཡི་ཁུ་བ་བའྒ་བ།ཀ་ཏི་ དོས་དགུ་གོ་འད ཡའ 

# བབིབ འ་ །འབུལ་བ་ད་ །བས་ མ་པའི་སཱཐབྱ་ཝམ་པརའཕལོ་བརྡ་བབབ་པང་། འགོ་བཐམས་ཅདུ་ཡེནོ་ཏན་ཆེན་ ཐེཐཾབས་སམས་རིན་པོཆ་པང་འགྲོགས་པ་པང་།ལནལ་ 
ཀ་བམདཔརའགོ་བེ་ཝམསཙཅ་དངྡ་རས་རྗསྭུ་སྐེངབ་པང་། འགྲོ་བར ནཔོ་ཆོ་ཐམས་ཅུང་ཀྱི་བསམ་བརིན་པོ་ཆེ ཤིནཏ་སྨྲབ་པ་དང། 0 མ་ཧནོབ་དང་། རད 
ཐམས་ཅ་དཔ་གནིག་ཏུ་བགང་བའིངག་བའྱི་པ་བས་ཐམས་ཧངམ་ཌཱནཔ་ཧིངྡནམ་ པར་འཕེལ་པརྡཧཱདཔའི་ཚ ཀོ་ཤ ཨོསཿཧྱཾ བན་གོའོ་ཧྦས་ཨང་ག་འང་ཡུང་། = 

. དག་སེམས་ཅནྱི་ཡསཐང་མ་ཡྱུས་པར་ཡོངོས་པན་པད་བ་བངང་། ཨུགས གཙིགྱང་རོདདབྲ་ནམ་བངོདག་བཟུཤ་ཌའི་ཁོརལོ་ཕ་ བ་ར ༤ གྲ 
ཏ་བྱངཔ་ཨེ་བའི་ཉ་ནོ་མེོས པ་མཔིང་ ། རྒྱན་རྣམ་པར་བག་པསརྣམ་པར་དཱཐ་ངང་།རབཏྐ་བརྒྱན་པ་ ཡོཿསྡུ་རོགས་པདྲཧ་བའི་པོར་ཡོབཿབསའོ། ། ཆོས་ཀྱི་པཱཧིཿས་ཐམས་ཅངམ་ཞྲས པརསེམག 


༡. ༄༅། ]གཅིག་གིསྤྱ་ཧུས་བརགངབ་དང་།རམ་པརཔ་པར་བའི་ཕོར་ཡོངྲཊུ་བྱསའོ།།་ ཉམཁའིཁམས་ཐམས་ཧངམ་ལྱུས་པའྙིམཐརཐུག་པར་ཡོའྭོྱ་ཧུས་བརབ་བའི་ཤོར་ཡོངྲ། 


=) 


བའོ །དྲུས་མཐའ་བདདབུས་སེངབ་ཐམས་ཅངམ་ཡྱུས་པ་ལ་འཇྲག་ཅིང་ཐམས་ཅདམ།ཌནཔས་འཇྭ་་བསྭ་ངུས་ཐམས་ ུྦ་ཅིའཁོར་ལོ་རྷབཏྭ་བསརབའྲ་ཤིར་ཡོངས་བྭའོ།། སོ་ཤཱསཏཾབོནྱ་ཧཾས 
རྨཁས་ཐམས་༠ངམ་ཞུས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡང་དག་པར་བསུན་པས་འགྲོ་པོ་ཐམས་ཅང་ལ་འནགདགས་པའི་དོ་སབྲསགོ།།བངས་རྒས་ཉོིཏཿྡར་ཐ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པརསམ་དོན་བརའཚངྩོ་ར་བཟུབ 
བས་ཚི་མའིམཐའ་མྦརཐཱགཱ་པའིཁས་ལ་བརབསྟན་བ།འཇི ག་ཏྱ་ཧི་ཁམས་འབུམ་ཀས་པ་ ངདྲུ་ རྨུན་འཆང་པས་ སམས་ཅནཀུན་ཚིས་གངས་རྒྱས་ཀྱིཚོག་ཤེས་པད་ཐ་བའིཧི 
ཡེངས བསའོ་།།བསལ་པའིགངས་ཐས་གཅདམ་ལྲུས་བྲ་ཤང་ ¬ 0 ་ ༤ £ 

ཁམསྱ་ཧྱ་ཧུང་དང་། འཇིག་རྟེན་ཛྱཾ༼ ཁམས་ བཀྱུནནསཧནམ་ཧཱ་བ་བད།ཊཊ་བར་ཤབ་ད་ཅེབ་དང་ དབ་དང་། ཐབ་དང་ཡང་པ་དྲ་ལསནངརུབ་པང་། སིད་རྟགསུ་བསན་བ་དད་ 
རྨ རྒྱན་ཐ་དངཔ་དང་། རྣས  ར་་ རཾ ། 
སཿས་རྐས་ཀྲི་འོན་ཁས་ཐམ་ས་ཅད་ནཱ་ལྷས་པྱྩས་གསུས་དུ་དནོ་བས་གམས་སྐདཊོག་པར་ཞིང་ཐམས་ཅངཊ་ཌནོ་བརགཔྲལ་བ་དད་།རགྟཏོ་དགོངཔརྦ་བའི་ཕཾ་རཡོངབ་བ།ངེ་ལྟ་ངརུཊ་ 


ཱ གཅས་་ཆསྱ་ཏི་ལམ་རུནམ་ གཅདཔ་ལ་ཞུགས་པ། སཱང་པཆན་པོརི་འགོ་བཟམས་ཅང་ཡོངྤསྱུ་སཱོབོ་ 
ཤོ ཤན་ས་པ་ཆེན་པ་ཚོངམད་པ་ལ་གནས་པ་དངྒརུབ་སམས་དཔའི་སུངཔ་ཐམས་ཅང་ཏི་རིསྭ་གཱབོཌ ཞགས་པ། དབཾཞིན་གཤིགས་པའི་གདམས་བཀ་ཐན་ས་ཅང་ཀྲི་རུལ་ལ་གནས་བ །སངས་རྐས་ 
ཐམ་ས་ཅང་ལ་པག་བའྱི་ཆབྱ་རུནམི་འཆངཔརྱ་སཾངཔ། དྭུས་ཐམས་ཅདྲདཾ་ཐངོབ་ལ་སྩྱོ་བམེད། རི དབའི་སེམས་དང་ཝན་བ །བཏངབ་ཐམས་ང་བཏང་བས་བྱ་གོངབ་མེདཔའི་སེམས་པང 
ལྡན་བས་། གྷཾནཔ་བརྩམསེ་པ་ཐམས་ཅང་ཐམས་ཅངམཁཱནཔར་ཡོའཿ་བྱས་ལ་བཆནབ་ངེས་སྲེངབ་ པང་དཔག་འོས་ཤིང་ཡོ་ བདྱ་ཁིདོས་པོ་མཐའ་ཡས་པྲ་སླེངབ་པང་། སློངབ་ཐམས་ཅང་ 
ཀྱིབསམ་པ་ཡོཛ་ཇོགས་པདྲཿད་པའྲི་བྲང་དུབ་སེམས་ པཔའི་དབདཔའྲངྲས་གཞན་པང་གཞན་དྲུ་སངོབ། ལོས་ པ་པང་ ། སློག་པ་དངང་།དངག་ཡུལ་དངངངང་འོས་ཤང་། 

ཙྲུས་གཞན་ངང་གཞན་དྲུ་ ཧིན་པ་དམོགས་པའི་ངངོས་པྲ་ནོམ་པ་ཐ་ དངཔ་སྨོངབ་པང་། སླེངབེསམསཿ 'སྭཚོགས་བསམ་པ་འཐུན་བས་གངོདངྱུབ་ལྟ་བ་པང་། སམས་ཿནླགངོབྲ་གངས་མང་པར་ 
འཇུས་ཤིང་། ཤྷཏྡཊདཾ་ཡ་བ་འབས་སབས་ཁཁ་ཡ་གནེ་ཁ་དཱ † 32 ལེནབ་སྭཚོགས་དང་། དེ ཞ་སཱཚོགས་པང་། གདཐག་གཞན་དང། 
གཞན་གསག་སྭ་ཚོགས་དང་ལྡན་བ། ཤོགས་གཞན་བཿགཞནནས་འོག་པའི་ཨྲོ་རམ་པ་ཐ་དད་བ་གཞན་དང་། གཞནཱངུ་གླུརཔ། སྤྱི་གནས་ཐ་དདཔས་ཟཾན་པ་། སྩོན་པའི་གཞས་གཞན་དང་གཞན་དུ་གྱུར 


ར་་ སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་སེམ་ཅཅྩ་ཧི་ཁམསྲ་གཛས་མངཔ་ཐམས་ཅང་གཟུངབདྲབ་ཐའཤོར་། 


༣ 


བཿ རྟལ་བུའྱིསངོབའི་ཚོགས་ཆེན་པ་གྲ གར་བ ཀྲག་ཁྲགབྱསཱངོགྭངས་མདཔ་ཀུནནས་འཇུཊ་པ་མྔཐང ངོན་སློངབ་དངཊ། ཐམས་ཅངལ་སེམས་བཀའ་བ་དང་། 
སམས་དང་པ་ངང་་། སླཾབབ་ལ་ 'ཐམས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤས་ གཅེན་མཐོང བའི འི་འད་ཤསྦ་སས་ ཧཱང་རཆན་བས་རིཊ་གོ་ཤིད་པའི་སེམས་དང་ 7 ཡདེརབཏ་གཱ་དང་། སམས་ཤིའ་ ཏཆོས་པ་བབྟཏ་ 
„ འཐོབོ་སྟེ། ། ཤིརྦ་ལྕོག་པ་མེད་པའི་དང་པས་གཏངབ་ ཨིཆདཔརྦ་བའི་སེམས་དང་། ས་བོ དཔད ཁདཔརྦབའཕལ་བར་གཏང་བའི་བསྱརསྲ་གངརརལ་ས་པ་དང་ དཔོས་པ་ཅླཾི་སང་ 
/ྭ བ་དདག་ལྫོསཿཚིམས་པ་དང་།ཡའྫསྦྱ་ཆས་བ་པ། ལག་གཔབ་ང་། གངོགང་འགང་། བསམ་པ་གངབ་དང་། ཇིའདངབའི་དངོས་པ་ཐོབོཔ་བང་  །ཡིདབདབམཐའ་ཡས་པསྱ་རས་པ་བང་།དབུལ་ 
ཟོ བོརབ་དཔནོང་དང་ལེ་ཐད་ཐམས་ཅདབསུ་དབས་བརྟན་བ་བང་། པཔ × ++ པས་།ཡེད 
རོ བདྱ་སཾ། སྒྲཆེ་ཞངམཐཇོ་ཐའེཿ བོའིན་ཕཔང་ ཇི་བདབར་འབོ་གོངངོང་པང་། བསམ་པ་ཇིབཞནྱིནཏཚིམ་པ་དང་། + བ་ངང་ ] ཆངའཾངེ་དུཊ་པ་མདཔའི་ ཁིསམས་ 
བྲའནབ་འབདད༽ གུངོབ་དག་མཐངཙམྱ་ཧས །གའནུབ་གམས་དཔའ་ཨག་དཔའཆ་པའ ཤནཅ་དག་འབརའྱུར་ ་ བ་ཤ་བྲ་ཁག་བིག་ 
སྣོདུ་གནས་པསན་མ་ཡེན།། ཀཧབ་མཚ་མའི་བང་ བྱཙ་ལ་བྷགལ་གྲ་ཧབ 6 ་ ྲ་་ ད་ལ ༢ ཐ་ལས་ 


རླ འ = འར ལིནོ།།དབྲང་ འི་དབང་གིས་ ལ་པ་བསྩམ་རྱེས་ཚ། ཐ་པར་ཡྲད་ལོདབའི་བུང 
. /ཱས་པར་འས་པས་མ་ཡནོ།།རབ་འླུགུལ་ངགའི་ངྣབངྱ་བུག་ལ་བསལ་པ་གངས་མད་པརབད་བའྱི་རམ་པ་ཐོབ་བསམ་ཡོན།།ངབ འི ཧོ གལ་བ གིངོ 

མདྱཔདབ་ལ་གས་བསམ་སིཚགས་བའྱི་འནལ་གནས་བས་བསགལ་པ་རྒ་དྡོ་དཔརཿས་བའི་མདབ་ལ་དོ་ས་མོ་ཡ་།།སར་བུ་ཅ། དེབས་གླན་བཟྲ་ཚུག་བསེཔར་བདེ 
བའྱི་ནས་པ་ཟངམི་ས་པ་དང་། ལགོག་བདྲ་ས་ཡིནོ།གཙོ ་༔དུམ་འི་གནུ་ན་གནོས་བགུ་ ག་མ ཐེ པའ འཐ་འྭ་གབོ། །ངད་པ་འཕལ་ལོ།། ཐསམ་པ་འབུང་།བབང་ 
ྷྩྣ ༤ གི ཀཀ ཅིགུགསྣ་ནུས་བརའལེལ། །གངསྨ་ཆས་ ཀྱི་ཐད་རུབ་རྩ་བ་བརྟན་ཞཾང་ 
2520 ༢༠༩ཀ 2 ས་ † ཀཿ ོ ་ེཀྲས་པར་ ཅར རའ ཐ་་ ཆོཾ རར 
༨ 2༢ ༢༠༡. ངེ ཅང་ལ་ཕན་པའི་ཛིར་ཡོངསྭ་བ ༽ཤབང་བའི་ཛོར་ཡངསྲུ་བསའོ་ །དོནྱཀི་བོར་ཡོངས་བསའོ་།།རྣམ 

༥༨་བརའ བ་འོ ། ལ་ལ་ལ བར་པ བ་དཔག་བང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་པའི་ཛར་ སའོ།། ཛོ དྲོང བ་འ 
རུཊ་པརའཕུལ་བརྲའྱ་བུ་ནོ། །ད་པག་པའྱི་མབད་དགུ་གོངབ་དངག་དང་ ཧམ་པ་ཅྲིངཏྱི་ཛོར་ཡོངས་བསའོ། ། ཡང་བཟངལོའི་འྱ་བོང་གནས་ ར་བའི་ཁིར་ཡོངས་བྱསའོ།།ཐིག་པ 
ཁརངག་པའི་མིར་ཡོངྦ བའོ །ཤང་ནུབ་ཀི་ིར་ཡོངྩ་བའོ། ། མཧེམ་པ་ཧི་དྷཀྱིར་ཡོའྲན་བསའོ། ། ཡདབཟང་པོའི་འྱབངགནསུ་འྱྱར་བའི་ཁིར་ཡོངོ། 


4ཾ 


§༄༅།  ཁནཔོའམདུ་ཏིད་ཀི་ིར།ཡོབ་སའ། །བཅམས་པ་བཟབ་པོཐས་ཅད་ཤསཔ་དང། འཧེངངརབའིཝིར་ཡོ་བྱའོ།བངནབ་བམས་དཔའ་ུ་ུ་བཟངབའི་དྲོུདང་། གླེན་མ 
,3 ཡོངྲ་རྫོགས་པས་གྙེབས་བྲརུའི་ཡ་ཤས་མངོན་བརའཚངསྱ་ཆབརབ་བའ་ར ༽ཡེངོསུ་བྲསའོ་།།ད་ཡང་སེམས་ཆགས་པ་མངཔ་པང་། གོལ་ཞིངེབཅི་ཕས་པ་མངཔའི་ལྱུསཀི་ལས་ཏྱ་ཛོར་ཡོཕ།༔ འྭསའོ་།།སེམས་ཆགས 
ྷ' ཕམངཔ་ངང་གལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མཞ་པའི་པག་གེ་ལསྱ་ཏི་ཛོར་ཡོང་བསྔའོ།། །སེམསྔ་རུགས་པ་མདཔ་གོལ་ཞིངབཅིངས་བ་མངཔའི་ཡོངྱ་ཅི་ལས་ཏི་ཛཾར ཡེངྩོ་བསོའ།། དེ་ཡདསམས་ཅནྱ་ཧི་ད་ཤུས་ཀིས་ 
༩༧ ཞཛོས་བླས་བམ་ཡིན ། གཞུངང་བནིན་དྲགག་གི་འྱད་ཤ་ཀྫིམ་ ་ཡིན། གངཁག་གི་འྭད་ཤབ་ཀྱི་སམ་ཡིན་། ཤངལས་ཡུས་པའི་འཇྱ་ཤེས་ཏིས་མ་ཡོན ། ཤདབངག་གོ་འདྱ་ཤེས་ཅིས་མ་ཡིན་ སབ 
¥ ཕོའིའདྭ་ཊེས་ཀྱིས་མ་ཡིན་། ཤངཔ་པོའི་འདྲ ཤགྱ་ཉིས་མ་ཨི ༡༩་།ཚོརབ་པོའོ་འདྲ་ཤུགྱ་ཏིས་མ་ཡིན་། ཡོངཔ་པང་མེངབའི འདྲ་ཤུསྭ་ཏྱས་ཡོཿ་བླསོ་བམ་ཡོན །འཇིག་ཏན་འཇིའི་འདྱུ་ ཤེས 
རྱས་མ་ཡོན། འཇིག་ཉེནཐལོ་ྱ་ཉི་འདྲ་ག་ཚིས་མ་ཡོན ཤི་འཕོ་བའི་འདྲ་ ཤཀས་མ་ཡོན། ཧཱ་བའི་འདྷུ་ཤགྱིསམ་ཡིན་། རག་པའོ་འདྲ་ ས་ཀས་མ་ཡིན། མི་ཏག་པའི་འདྱ་ས་ཅིས་མ་ཨོན། 
ཟངཔའི་འདྲ་ཤེསྱ་ཀིས་མ་ཡིན ། སངཔ་མངཔའི་འདྲ་ཤསྭ་ཏིས་མ་ཡོན ། འདྲ ཤས་མངབས་ཡངོས་བླས་བོམ་ཡིན ། འདྲུ ཤས་མདབ་མ་ཡེན་པས་ཡོསུ་གུ་བམ་ཡོཾན་ཏ། པཆུགས་པ་མེངཔའི་གམས 
- ཀྱིས་ཡེཇུ་བསྩོའོ།། བཅིངས་པ་མེངཔའསེམས་ཀིས་ཡེའོས་བྱསའོ།།གོལ་བམེངཔའིསེམས་ཀྱིས་ཡོང་བས་ག། དནིལས་ཡོས་མོ་བསྔོའོ་། རྣམ་བར་ཧུཊ་་ཨེཛཿ་བྲསའོ།ོག་པ་ཡེོསམ་ 


༢ 


༤ 


བའོ།།མ་བརྟཏོགས་པ་ཡོབམཿཿི་བསོའོ།།སམས་བ་ཡོདྩཱོཿི་བསྔའོ།། བསམ་བ་ཡེངྐསྟ་མོ་བྱསེའོ།། སམས་ཡོའྒོསཱམི་བྱསའོ།།སམས་མངཔ་ཡེཛྲཿརོ་བྲཾསཾ་། འ་དལྟརཡེྩ་བོ་བའི་ཚེ།ནངལ་མངོན་བར་ 
ཆགས་པ་མདོ།།ཤི་རོལ་ལ་མངོན་ཁ་ཆགས་པ་མངོ་།༽ རྐྱན་ལ་མངོན་བརཆགས་པ་མངོ་།།དམོགས་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་མད་།། རྒྱུལ་མངོན་འརཆགས་པ་མངོ་།༽ རྱ་འབུཊ་པ་འ་མ་པོད་བརཆ ཧེའོ 
མངོ ཆོསོ་ལ་མངོནབརཿགག་པ་མདོ་།ཆོས་ཧིངལ་མ་ངོན་བརཆགས་པ་མདོ།། སམས་པ་ལ་མངོནཐརཿགས་པ་མེདོ་།།བསམ་བལ་མཛོནབརཆགས་པ་མེངོ་། ངཔྷ་ངངཡངས་བས་བོའི་ཚགཟུགས་ 
ལ་ཆགས་པ་མང།།གཟྷུགས་ེ་བརལནཔ་ཆགག་པ་མེད། །གྲཟགས་འགོག་པ་ལཆགས་པ་མངོ་།། ཚོརབ་ལ་ཆགས་པ་མངོ་། ཆོརབ་ལ་བར་ལན་པ་ལ་ཆགས་པ་མངོ་།། ཚོར་བ་འགོག་བ་ལ་ 
ད་ཐལ་ནགས་ཁྲ་མོ།། འདྲུ ཡས་ཉེ རལེནཔ་ལཆགས་པ་མདོ།།འདྲུ་ཤེས་འགོགཔ་ལ་ཆག ས་པ་མངོ་།། འདྲ ཟིངལ་ཆགས་པ་མངོ།། འདུ་བྱདལེ་ཐང 
ལུནཔ་ལ་ཆགས་བ་མདོ་།།འདྲུ བད་འགོག་པ་ལུཆགས་པ་མེདོ། ནད རྣམ་པརཤཾས་པ་ལ་ཆགས་པ་མེདོ། 7 རྣམ་པར ས་པ་ལེ་བར་ལེན་པ་ལ་ཆགས་པ་མངོ།། རྣམ་པར ཤས་པ་འགག་པ་ལེ་ཆགས་པ་ 
ཨིདོམངྟཱདདི་ཚོག་ལ་ུདས་བུ་ ཧིད གྲུ་པས་འིག་ །དྲ་དུཀ་ འས་བསད། །གླཟྷུགསྱ་ཏི་འགག་པ་ལ་བཅིངས་པ་མེདོ་།།ཚོརབ་ལ་ཐཅིངས་པ་ 
མངང་།ཚོར་བའི་སྒ་ཐ་ལ་བཅིངས་པ་མངོ་།། ཚོར་བའི་འགག་པ་ལ་བཅིངས་པ་མདོ།། འདྲུ ཤེས་ལ་གཙིས་པ་མངོ་།། འཇྲུ་སྭ་ཏི་སཱཱ་བ་ལ་བཅངས་པ་མངོ་། ། འདུ་ཤིས་ཀི་འགག་པ་ལ་བ ཙ་པ 
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༄༠། མངོ འདྲ བངྱ་ཏིསྔ་བ་ལ་བཅིངས་པངོ་།། འདྲ ཐངྱརི་འགག་པ་ལ་བཅིངས་པ་མངོ་།།ཚམ་པར་ཤས་པ་ལ་བཅིངས་པ་མེད་།། ནྣམ་པར་ཤས་པའི་སུུ་བ་ལ་བཅཾངས་པ དཱི 

མངོ་ ་ཤཱམ་པར་ཤས་པའི་འགག་པ་ལ་བཅིངས་པ་མེངོ་། གངཆོས་དདག་ལ་བཅིངས་པ་མདཔ་པནི་ཆོས་ཐམསཧང་ལ་ཆགས་པ་ནངཔ་གེ། དིའི་ཕཱར་ཞན་། ཆས་གང་ཚེས་ལ་འཛིན་པ་འམ།ཆོས་གང 
ལ་ཆོསྱ་ཉིས་ཆགས་པརྱུབྲ་བའི་ཆོས་དྷལ་བྱུ་སུས་པ་འམ། སུ་བ་འམ།ས་ཐར་འྱུགུརབ་གང་ཡང་མངོ་། དཡང་འདྲིལ་རཆོས་ཐམས་ཅངནི་འདྱུ་ ཤེས་དྲ་བལ་བའ་ངོབོ་ཧོ་ངྱ་ཀོས་དངས་པེ་མེང་པའི་རང 
བཞིན་ཏ་། གཅིག་མ་ཡྡོན་།ི རར ༢ ུང་ངུ་མ་ཡིན་།། དམའ་བ་ མ་ཡིན །། ཡབས་པ་མ་ཡིནོ་།། ཟབ་པ་མ་།ཡིན་།།གསལ་བམ་ 
ཡིནཿ་།། ཞི་བམ་ཡིན།།གྲེས་པ་མ་ཡིན་། གནས་པ་མ་ཡི ནོ།།གནས་མེངཔ་མ་ཡིན །ཀཚེས་མ་ཡིནོ།།ཆོས་མེངཔ་ མ་ཡིནོ།། བྱསམས་བམ་ཡོན་།བླགསས་པ་མངབ་མ་ཡིསོ། 
ཡོདཔ་མ་ཨིན།།མངཔ་མ་འེན་།ངད་ལུཔཆས་མེང་པའི་ཚྲུལ་ གུསེ་ཆོསྤོ་ཉམས་ལྷ་རམ་པར་ལ་སྣ་ཆོསཀིཚོགགི་ལམ་ལ་གནས་པས། ཆོས་མ་ཡིན་ཞེས་བ་ཐར་ཡང་་བརྡ་ སུ་ཨཐོང་ངོ་། 

ཅབ འར ཧེ ངཱ ེ ར་འ པ་མ་ལ་ པཱུ 
ང་ལས་ཀྱི་ སོ ོངབན་གཅོང་འདི་ པོ གངྔ་རབ་སེམས་དབའི་སྣོུབ་ཨངྡམ་པར་ཐེགོས་པརལི་ཤིདོ།། ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིང་ལསྱ་ཀང་ཤིརམ ནང་རས ལྟ་ཐུར་ཡང་ 


རགྱཏ་ཤེས་།། ས་ ཤས་ཏ་ལས་ 


སྣྲེ་བརྙནཔངའདྲབ་ཡང་འཇིག་པརསོ་ཤེདོ་།།སེམསོ་ངནང་སཱངབས་ཀདནོམ་སེམས་མོ་ ཧ།།ཁོས་ཐམས་ཅོད་རུ་མ་དངས་ཉམཔ་ཡང་ཡངདག་པ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་ 


རྣམས་ཀྤིརྨྱའཾམ་ འིཨ་ཐུ་ད་ཨང་འགལ་ བཟམ་པང་།། ླརྣྨྣྨྣྨྣ་་ོ་ ་ཡང་པག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ།ཏ་ ས་ཏེ མདོན་བར་འདདུ་བ་ཐ་མདབའི་ལན་ 
་ ི གཅོང་།།དེ་ངག་བའྲི་ཙ་བད་དག་བ་ ག་འངི་ལརསོོས་བས་གཱ །གང་ག་ཛར་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་བ་ཧིང་ཨུཿལམེདངང་། ༩༦ རར ་ 
ཡེངབ་བྱསཾ་ཞཾང་ཐམས་ཅང་ལས་ལག་ ཝཱོག་པརམི་ང་།།ཅིའྦཤོར་ཡོ་བྱས་བ་ ཐ་བ་ཞས་བནཱ་འཇིག་རན་ ལས་ཕརལཊ རབསནུདཞི་ཧཿཡ་རའ་ཅཱི་འ་།ཟད་ལ་ཡ་་གཞནའྱབ བང་དང 
པར་ཡང བྭས་བོ་ཞེས་ཐའོ་།།ཚིག་གི་ལམ་ལས་གཞན་དུ་ རྒྱན་པས་ནངའི་ཚོར་མཁྲོས་བྱས་བ། ཞེས་བའ།།ཊ སམས་ཏོནྷ་ཧོ་ འྱུ་ཤསྭ་གགོས་ལས་ལའྐལྭོ་དཔསནདོཤོར་ས་དོ 
¦; ་་་ །།མངོ་བར་འདུ་ ཟྱདཔ་ལ་ ས་གཞནདྲུ་གུར་པས་ནཔའཐོར་ཡེ (བསྣ་བ་ཞྭསུ་བའོ།།སིང་ 


བོ ཧུ ཞེས ཐའཾ།། །འཇིག་ཆོགས་མངཔོ་ལ་གཞན་དྲུ་གུརཔས་ 
པ་ལས་གནནངུ་གུར་པས་ནངའི་ འི་ཕོང་ཡོས་ཁྭས། སཱ་ཐ་ཞཾས་ཐའོ་།། འོ།།ཉེ་བར་ལནཔ་ལས་གཞན་དྲུ་ཛུརཔས་ཿ ན་པའི ཊཧཿསརུཿ་བྭ་ཁོཊ ཙཐཞེས་བལོ།། འཇིག་༔ །ཏུཉ་ཙི་ཆོསོ་ཁས་དོ ཞནྲངུ་གུ་བསན་པོའི་མིར་ཨ ༩ 


སུ་བྱས་བ་ཞེས་ ཅིས་ིི བསསཝས་རྒྱས་ཀྱི་རྫསུ་སེངབ་ཡོན །ཆོས་རྱིརེས་སངོ ་བངོ་བ་ཡན། ཡེ་ཤསྦ་ཏྲིརསྦུས་བབ་ཨེ ཡིནོ། ཤབྱ་རུབ་ཊི་རྗས་སངབ་ཡོན་།  ངྱཧ་རཾསུ་སངབ་ཡོན་།ཡང 
བྱས་བོའི་རེསུ་གཛོབ་ཨོན།། ཧཱོང་ཡུལ་མྔིརཾསྦུ་སངབ་ཡོན་། ] ཧཱང་པའྲ་རྗེསུ་མངོབ་ཡིནབ་། རང་བཞིན་ཚྲི་རཾབྲཿ་སེངབ་ཡོན་། རམ་བརཔཊ་ བྲིང །ངེང་ལྟར་ཡེའཾསུཿཐསྣེ་ཐས་ཚེས་ཤེས་པརྭ་ཐབ 
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ཌྷ ྒེ །བྲམ་ས་ཅང་ ཁོང་དྲུ་རླུ་དབདུབིདབ་ཡོན་། ས་བྒྱ་རས་ཐམ་སཅངམཁས་པདྲ་ཤབ་ཡྤ་ཡོསྲ་རོགས་པརྡཔདད་། སབསྨ་རས་གང་ཡང་ཐུགས་འབུང་བས་བས་པ་མད་པ་ཡོན། 
4ཿ ཆོས་གངལ་ཡང་མི་འཐུན་བདུབས་བ་མངཔ་ཡོན།ཆེས་གང་ཡོུང་གཟན་པ་མིངཔ་ཨུན །ཆས་གངདང་འགལ་བདྲ་དངཔ་མངབ་ཡན་ ། ཆོསོ་དངོས་པ་གང་ཡང་ཉམས་བརཤངཔ་མདབ་ཡིན།ཆོས་གང་ཡང་བོར 
ཧེ <; ཆོང >-༣ ཅེ = ༤ =± ` བོ \ = = 
བམང་པ་ཡན། རགང་ཡངབཤོག་པ་མངབ་ཡིན་། རེན་གང་ཡང་པོནངགོ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅངབང་འགལ་བདྲཤས་པ་མདབ་ཡོན་] ལས་ཀྱི་འབས་བླུ་ཨངྱ་ཧན་གཅོང་བརམི་བང་ ཀྱ་རྒྱལ་བའེཾགྲས་ངདག་འདོན་ 
ཌཱ \ེ ཐ་ ངི རབ ང་ར ཕོ བེ ༤ ༦༤ བབ བ་བཟང ར་རབ 
¢ ཤཧྲནུབ་སམས་བེབའསེམས་པབ་འཆེན་ ལོམས་ི་ཡའ་ཐྱསཾ བྲ་བག་པ་དགེ་བཅིརབ་ཐམ་སང་དངམ་ཤམ་པ་ཤི་ྒ་རྫིརསུ་སངོབ་ ཤེག་ཤཊཾ། ཡོ བྭ་བ་དེས་ཡོའོཿབྭཐ་བོའི་ཧདྨ་དྲུབ་སེམས་ 
༩ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་སབསྤྱ་ཆས་ཚདན་དཔག་ཤནྲེ་ཆིས་ _* བླདབག་པ་ཡིནོ།། ཧཱངབ་ཐོབ་བ་ཡོན།།ཆས་ཅིངདཐབབ་ ་ ཡིནོ།། ཐམས་ཅངམ། ན་པ་ལ་བོན་བ་ཨིནོ།།ངྐོནྱ་ཧ་ཆོས་ད་ 
_% ཁྡནབ་ཨོནོ།།ཆོས་ཐནས་ཧངྱའི་རང་བཞིན་ྱི་རཾསྦུ་སོབ་ཡིནོ།།པ།་བའྱི་པབ་མ་བ་ཐམས་ཅངྒ་རྫིརསྤུ་སངོབ་ཡིན།། སྣོན་ལམ་ཆེནཔ་ཡྲོསྦ་རོགས་བརུབ་བའི་ཇས་སངབ་ཡོན་།དྲོ་རྣ་དཨ་ཤོགས་ 
༤༨ ༢༨ ༼༤༤༤༤༤༤ < ༣27 ༦༩༢༽ , ལུ ཛེ ཐྤ་ ༩“ 
:བའི་ཧིངཔོའི་རཾས་གངབ་ཡིན།།ཆོསོ་ཐམས་ཅངྱ་ཙི་འབྲང་ཐུག་ལ་པབང་སྒྱ་རབབྱཏཱ་ཐོབ་བ་ངམ་བའྲི་རེསྤུ་བངབ་ཡིནོ།། །།པམ་པ་པའོ་བྱརུཔ། །དནས་བངདྲུབ་གསས་དབའ་ 
བམས་བཔའ་ཆནབྩོརྫོརྫོ་ཅལ་མཚན་ཅོྱ་ཤོགསྦབྱཧུརྡ་ནམ་པརབྷལས་ཏོ་འཁོར་ཐམས་ཅངལ་བལས་ཞས | ཆོས་ཀྱི་དགིངས་ལ་ལྟ་བ་དང་ ། དོན་དང་ཡོ་གེ་དང་། ཚིག་ལ་འཇྫུག་པ་དང་།སེམས་མཐའ་ 


། 
¡ 


༧ 


དདདབུས་མདཔ་ར་ཡཔས་པ་ཡསབགསོ་བ་ངང་། འགོ་བཐམས་བངྡ་སིང་ཆེན་བོས་རྒྱས་པརུཧ་བདང་། པྷས་གསུམ་གྱི་སངས་་རྩས་ཐམས་ཅངྱ་ཙི་རིགས་ཀི་སམས་ཨང་དག་བརའཕཐལ་བརབ་བ་པང་། 
ཡེནོ་ཏན་ཐམས་ཅངལ་འཇུག་པ་ངང་། གངས་རྐས་ཐམས་ཅདྱ་རིག་ཤིནྱཾ་ཆཾས་བླུརབས་པའི་བྲུས་སྲུ་སངབའི་ཡང་པག་པར་ཤས་པརྲ་ཤ་བ་པང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྲ་ཀྲི་བསམ་བ་རབཏུ་དབོབ་དང་།ངག་ 
བའྱི་པབ་ཇི་ལརབྱསང་པ་ཐོབ་པ་ཡང་པཊ་བརམ་ཐབབེཔང་། ཆོས་ཀོ་ལྷ་ྱ་ཀི་རཾས་སངབའི་གཟུགས་ཀི་ལྱུས་ཡོའྲས་པག་པ་ཡངཔག་པར་སནོ་ཐ་བག་བ་ཐེབརིང་ ། སངས་རུསྭ་ཀི་ཤིནྱཾསོདག་ཀིས་ 
ངེའིཚཆིགསུ་བཅདཔ་འདི་བག་གླུམ་།།དངག་རྒྱལ་པོའི་རིགས་དངལན་འྱུར་རཅིང་།། འགོབ་ཀུནནྱ་ཅལ་ངོ་གང་སངབ།།ངེདག་ཟིལ་ གནོན་རལ་བོ་འྲོ་བའིམཆོགོ།ཁན་པའི་ངོནོདུརུལ་པ་མཐུཆན 
, འཛྫུང་།།དབུག་དངཔའི་ཡིདྲ་བྷ་ཚུརཅིག། འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ །བད་རྱུར་བ་ཐོབ་ས། ཆསོ་དང་ལྡན་བརཆོབྱ་ཅོསྱ་རྩལ་ བངི་སྩོང་།། འྲྲོ་བླ་༡མགྱ་ཏི་བདབརཐྱ་ཡུད།།ངེ་བག་རྒྱལ་ 
བའི་ིགདདནོསགསུ་བས། །ཆོས་འབྲཝན་འདཆོས གའིརལ་ཤོར།།དེ གྭགགུ་མངྱརཱ་ཱྱ་སོདཧད།།ོསྟ་རམབསཀ་གས་འཁོར་ལེ་ཧོརམི་ཝོག། དབག་ཡེནོཏནོ་གཟུགས་དང་ལ་ 
ཏ་ཝཱན་།ཨཾ ས་པའི་བློ་དདཤཾས་རབ་ཡེ་ཤཾས་ཝྔན།།ང་ཕག་ཟིལ་གནོན་མཐུ་ལ་ཝཱག པི ང་།། བུང་ཀྱི་གླུགས་མ་ཐམག་ཅང་བབྱཏུ་འཇོམས།།དངག་ཚུལ་ཁྲིམསྣ་ཅམ་བརབག་པ་ས།།བྲའངཔའི་ 
 གཧིཐས་ལ་བསམ་པའིསམས་ིས་གནས།། ཁོན་འཇིན་ཁོ་བླནམ་པག་ཡངགསལ་བས། །རྒྱལ་བྐ་ནམས་ཀིཆོས་འཇིར་རག་ཏུ་བླ་རོན་། ཀངཾ་པག་ཟག་པང་གམ་ངག་གན་ཐཾང་ཙང་ ། །བཞོནངང 


] ཁྲངབ་གོས་པང་སཨ་མངའང་།།མལ་པངཇྱུག་པ རྒྱབ་རྙནམརམ་པག་། རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་ཇྲིསཱདགཏོདད་ཅིང་། ཐན་པའི་སམས་ཀྱིས་ དངག་སྦྱོན་ཐཾངཆ །།རེ་ལ་ཤིན 

ཏ་དད་ང་འི་སེམས་བསྒྱརཊཾངེ་།།བསམ་བ་དག་པས་དགའ་བ་ཡོངོས་བསྣད།། འཇིག་ བླ་མ་དགྭ་ལ་སྙཾན་བ་ཐད། །དེ་དག་ངངོས་བ་བསོས་ཅད་གཏོང་དད་ཙིང་།། ཛོ་དདནང་དད་གོདནམ་ས་ཇོ་སཱདཔ།། 

ཀུན་ཁངངང་བའི་ཡོཾ་ངྭཏིས་ལབཏུ་གཏོང་། ་ཡངལ་ཞུམ་བརྡ་ངཔ་གང་ཡངམད་།།མ །ཡངགཏོང་ཞོངེམིགྱོ་༡ང་རབ་ཏུ་གཏོང་།། ལག་པ་གཏོང་ཞིངང་བཞིན་དངཔ་གཏོང་།། ཤ་པག་གཏོངཞིངང་བཞིན་ 

ཏོང་།། ད་དག་དབང་ཁུག་ཤིནཏ ཡཡས་ཆུ་མཅིང་།། རིགས་དང འསཱ་ཝན་འཐྲོ་བ་མིའྲི་ར་།།ཁས་ལཱ་ཡངས་ིནྭཏ་བྱཧཏང་བ ས་ 

ཧཿ ཀའོ སློངབརྣམས་ལ་མོ། ངག་འམདཔར་གཏོང་།། དཔག་དབངངཱ༽ ཁཱི ག་ཤིནཏ་ཡཿསྱ་ཆུམཿིང་།། སངོབ་རྣམས་ལ་ལྕ་སྤྱིན་ཁྲསན སྱ་ཧང་ །། འདིན་འགོ་བ་ཡདཔམ་ཡུས་ཀུན་།།རྒྱལ་བའེལྗེགས་ 

: ཚཾཿ ཡངས་ཇི་བཞིན་ཐབོ་འགུརབསྔོ།།འབཏ་ཧཱཐས་བུ་ཨངགྩིཿ བདཤེད།། མི་དགའམདབས་མུངམ་སྤིཿ ཤིད རབཏོདགའ་ཞསྱ་ངལ་གིདྱ་སན་བད་ཤད།བདག་་གཞན་བནད་ཚིན་བདཧད། 7 

རར ང་།།ཅིའདའི་ སོ་པོ་བླཾསཾཔས་པྲརྲ་ཆུརཔྷ་ཐོམས་།། ཐམས་ཅོད་བསམ་པ་བཞིན་དུ་དབ་ཏུ་གཏོང་།། གྱ་ཀི་དོན་དུ་བདག 
[ཅ་གཉངོབརཤད་། བཏར དུག།འབརོགྱཏ་གཱོང། 


¢ རྐང་ཡང་ག་ཏོང་། །ཐམས་ཅང་ལུསྱ་ཀངམི་དགའ་མང་པར་ག་ 


།སེམ་ས་ཅན་དོནདུ་ཐམས་ཅང་བཟོངཔརཧང་།།ཡ་ཤས་དོནད ཕིརལོག་མི་བྱ་གུངོ།༽་ྒྱལ་བརྣམས་ལས་ཆོས་རྣམས་མཁནས་ཤངེ་། 


མངོན་བརག་ཡོག་བོར་འཐུལ་བརྡ་དང་བའིཆ་།།འགོ་བཟམས་ཅངཡོངོས་བསབ་སམསྲ་འིས།།རྒྱལ་བླ་ཚམས་ལ་དགའ་བ་ཡངས་པ་བུང་། །མིའི་གཙོ་ཐོ་འདྲན་པ་མཐོངནས་ཀྱང་།།མས་ལྡན་ཕན་པའི་ 

སམས་ཀྱས་རིམ་གྲོ་ཐོང་།།དགའ་བརྡཔངབའི་ཡོངཔངལན་གྱུརཅིང་།། སོད ཆུར་ཏ་ཆསྣ་རམས་ལེན་པདྱཔང་།།ཅིནས་འཇིག་རོན་འདི་ངག་བདང་འྱགུང་ཞིང་།།ཅིནས་ཐམས་ཅང་བྱསབས་པརའྱཧར 
བ་ངང་།། ཚིསས་འགོབ་ཐམས་ཅདའགོལ་འུ་དབང་།།དདག་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཡོངྦ་བྱས་།།གཟུགས་མཛས་བཞིན་སྣུག་བག་སྟན་ལྡནབ་དགུ།མ་ཏོགོ་སུག་བཏགས་བྱོས་ཞིམ་བསུས་བའྲིརམས་།།ཕངང་ 
ལྟབ་ལྟུབ་ རྒྱན་ངང་ལྟན་ཐ་ཡི།། འཁོར་པང་ལྡན་བར་དངག་རབ་གྱུར་ཅིང་།།མཁས་ཤིང་ཤས་པའིགཡོག་འཁོརདངགྱ་ཡང་།།ཕན་པརསམས་པའི་ཡོངྱ་ཏིས་གཏོངབའིཚ་།།ལསོ་ཤིངར་བའིསམས་ 
ཀྱངམི་འཐྱུང་བར་།།སེམས་ཅན་ཕན་ཛྱོརུ་དངཆུ་ཊརབ།ཏཚོ `“ ལ།། པག་བང་ལྔ་རསྤུ་སེམས་ཐང་ཅིང་།།སཚོགས་ཡ བས་ཤྱི་ཧཱཆཾསཱལ་ཞི་ལས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བཏརབ་ཡོང་༔ 

བྲས །ལས་ལ་གནས་བང་པ་གང་ཡ་པམང། །དེ་དག་རྒྱལ་ གང་ཡུབས་པ་སྤྱིན་བར་བང་།།ཡུལ་པང་མརབཅས་གྲོང་ཁར་དམ་པ་བང་།། རྤྱལ་ཁིའོ་ཕོ་བྲང་གནསུ་གྱུར་པ་ཕང་”།ཁྲིམ་པང 
བཟའ་ཤངེར་བསྩོན་ཐང་ ང་། བླསལ་པ་བྱརྱར་ཡངཀངཿ་ཧིན་བའི༽ །།སྤིནོཔ་འཇིག་ཏན་མོའི་གཙོ་ལ་འབུལ།།འཇིགོ་རནྷ་ནམས་ཀི་བརོལ་ཐོན་བསཤིང་། །འཁྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕཡོལ་སྟོན་ 
་པརད། །དངག་གས་བཅུའི་སློང་བམངབོ་པག ། ཤཱམ་པས་ཚོགས་མཐོང་བརོ་རྱུར་ནས་ཀྱང་ ། པ སློངབ་ཐམས་ཅ་ང་ཤནི་ཏུ་མགུར་བས་ཤིང་། ། ཤིནཏ་དགརའཧཱར་ང་བཞིན་གཱ་བརུཾང་ ] 


1 ་ ༥།དུས་སྭུསྱ་རལ་བ་ཀུན་རྱི་བཅིརབྲསོས་པ།།སྩས་བུ་འདྲུལ་བདངགསྦོང་ཕུལ་ལ།།རགྟཏ་བླསབས་ཏལ་རོལ་ཁིན་ཐས་ཤིང་།།དངག་ལས་ད་ཡངོས་བས་བདུ་དད། 
3 ཆསྣ་རམས་འིལས་ཊམ་སྭུ་ཞིག་ཞུགས་།།གངལ་ཞུགསྱ་ཆུར་ཇྙིཝ་རཁྲུགས་རྱུ་ཝངས་།།དངག་ཆོས་བདས་འདིལྷ་རམ་ལྟ་ཡང་།། གན་བའི་སམས་ལྷ་ཅམ་པརཐོགས་པ་མེང་།།ཆོསྣ་༣མས་གང་ལ་ཚོས 
, ཀྱིས་ཆགས་མ་ངཔར་།། ཡུ་ཤསརྲུལ་ཤས་དཔ། ཡངོས་ཐྭཾའ།།ཆོས་ཏིཚལ་ལ་དངག་ཡེའོས་བྲས།།བྷཧ་ཆོ་ཛུལ་ཤཾས་ད་ངག་ཡེངོསུ་བྭས།། ། ལས་ལནམ་ཡང་རམ་པར་ཏོག་བམད།།ཙྣམ་པར་གཱོཾན་ 
ལ་འདུ་གནས་པར་མ་ཤད་ང། བང་དུབ་རན་པརརབ་ཏ་དཔས་ཤེས་ཀང་། །ཆོས་ཉིང་དཧས་ལས་འགལ་བརམི་དང་།། ལྕུས་ལ་ཆགས་པརདདགམི་ཐདད་།། སྤེམས་ལའང་དདག་གནས་པརམ་བདད། 
ཀླ ལག་རསང་པྭླ་ཐོ་འཇུག་མི་བད་།།ལས་ཏིས་ཡ་ཤེས་རྟན་ ལ་འང་འཇྲུགམི་ཐཾང་།། འབས་པའི་ཆོས་ལ་ཏྲག་པརམི་ ངྒེ དད།།མ་འོ་་ཆོཔ་་ལའདད་ཞོགཏངའོཉ།།དགུར་ཡདོ་ 
@% ལའངགནས་པར་མོ་བིང།ས་གསྟུསཀུན་ལསྣ་རམ་པར་དབན་བརླསས་།།དངག་གྲཟུགསྤ་ཀྱིལ་རོལ་ཏིནའྱུཆུ་ཞིང་།། པབ་འདྲུ་ཤས་འདུ་བང་ཡཾདྣནམས་པང་།།འཇིག་རྟན་ཀུན་གི་ 'ལོལ་ཝིན་ 
-ཅྩཾནཏྭ།།དག་བ་དབག་དུས་འབའི་ཡོངམི་འགྱུར་།།ཕང་བྷེནམས་པང་ཁམས་ལ་ཡོངས་བཙལ་ཇི་།།སཱཾཨཆདོདྷ་བཞི་ཛྲས་ྱི་རམ་བ་དང་།།སེམས་ཁྷོ་ནམ་བམ་འྷསྐཊས་གཞིགིས་ཀང་། ངོ 
ཆུབ་དངོསུ་གང་ཡང་ལྡི་རད་།། རྟོག་ལཞམ་ཡངཆགས་པརསཾ་ཤངད།།ཆངཔ་ལ་ཡངདགགསམས་མོ་འཇྲག། ཆོས་ཧིད་ཡོདདངམདཔམ་ཡོན་ཏེ་། །གཅིགནས་གཅིག་བརུང་ལསྱ་ངས་ཡུས་ཤས།། 
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སསྱཀྱིརཱ་ཡས་བདརུབ་ཐེབམོ་བིང།།།ཆོསོ་ཉིད་ལའང་དདགམོ་གནས་ཏེ།།ཞངལའཇདངག་གནས་བམ་ཡིནོ།།དུས་གསུམ་ཆོས་ནམས་ཀུན་ཀང་ཡོདཔ་མན།།།ངེ་ལཱརཾཱདབཆས་འདི་ཀུན་ཏོག་ཅིང་།།ཇ 
ལྟརངྒྱལ་བེཀུནཆོས་བྟཿག་མཛོངཔ།།དེ་ལརངེས་བཙ་ལནས་ཡངྒརང་པསེད།།སཱབནམས་ལ་མི་ཤེསྣ་པོངས་པ་མད་།།བ་བའི་ལམ་བཔའགལ་བརམ་ཤང་ཅིང་།། ལགྱ་ཀྱ་ལམྨ་རམས་ཡདྲོ་རོ་ 
བདངས། །སེམསུ་ཅནལམྡ་རམས་ཡོངསྱུ་གཱདཐཾང་ཅང་།། བཅས་ཅན་པང་བཅས་པརང་ལ་རོག། ཡཾ་ཤས་མཁས་པས་གངྒ་སས་རོདམཛོདཔ།།མཁས་པའི་ལམ་ ལ་དདག་གཱངྱཾང་ཅིང་ །།ངོན་ 
རྒྱི་ཚུལ་ལ་རཾསྤ་སེམས་ཐངཔས།།།བརརྡུ་འཛུལནི་མིའི་གསོབོ སྭ་ཏོགས་།།ཆསྒོ་ནམས་ཧཱ་མེད་འཇིག་པ་མདཔ་ས།། འགྲོ་བ - ཀུན་དུ་གང་ཡངའཕོ་བནད །།ཆོསྤ་ཚམསྭཾ་སཱ་དང་ཤོ་འཕེ་ཨད 
པར་ཡང་།།རྒྱལ་བརཾཆོསོ་ི་རུ་ལྣ་མས་རབྱཏུ་ཏོགས།ཆ བྲ་ཚམས་གང་གི་རངབཞིནོནམ་ཤིག་པ།། དནིརང་བཞིན་ དངོས་ཡེདས་ཏོག་ཏ།།བ་མདྷ་དོགས་ཨོདད་དག་རབྱ 
ཤེས་།བང་གཤགས་ཡེ་ཤེས་དེངགྲ་ནས་པརཊ་ཐོང་།། འགྲོ་བཀུན་དཔཆས་ཁིངཐསས་ཅད་པང་།། སེམས་ཅནྡ་རས་པ་ཞིང་གྷིརམ་པ་དང་།ཆསྦོ་ཀྫི་རམ་པ་དྲུས་ནམས་མ་ལྕས་པའི།།ཆོསྣ་ནམག་ 

མཁས་པས་གང་ཡངའྲངོངོཔ་མིང་།། ཆོསྒ་ནམས་མ་ལྲས་གྲཟུང་བདུབ་བསང་།། ཇིསཱདསེམས་ཅན་ཆལ་བས་སངས་རྒྱས་པ།། སད ་ 
པ་ཡོན།།ཆོས་འིང་ཀྱུན་དུའགོ་བཅི་འད་བ།།ད་བཞིན་ད་ངག་ཡོདསབས་བཟང་། ། རེསྱ་པངའྲོབ་ཀུནནས་བརྒྱུད་བསྟ་། དེ་ལ་གུན་དུ་དཔའ་བོ་ཡོངས་བྲག།། པག་ཐའྱི་ཝབ་ཐམས་ཅདབངམཁམ་ 
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།པ་ཧིདི་ རྗེསུ སང་བ བཞེསུ་་བྱཿ །ཀ ཡངསུ་བསྭོ་ཐ་དྲཊ དག་པའོ།།ཀྱ་མྱལ་བའྲསས་པ། །བྲངནུབ་སེམས་ཕཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་པྱ རྣ་མགཾ ཀི་ཨེངསྭུ་བྲས་བཾ། འགྲོ་བ ཐམ་སཅང་ 
4 མའམ་པ་ཧི་དཀྱི་ རྗེསུ་སངོབ་ཞས་བ་ །བ་བ་བངུནུ་བགང་འན། ༥ ལཱུལ་ བའྱིསས་ ག་འིངི་ལ་བཔྲརབ་སཿ མས་བཔའགམ་གོ། སོ་དཔའཆེན་པོཐམས་ཅངག ཐཐའི་གས་པ་ པ་ལ་བྱོ་བཾ། ཨཾ ལ་ཏཾམསྭ་ཅམ་པར་ 
ཤཱ། དག་ཕ་ལརཏུ་ རྟན་བ། ལྷག་ ་པའོ་བསྐམ་ པས་ ༈ངཆུབ་སསས་ ངཔའ་ཡེངདམ་ཐརམི་ ཁཿ པའིའྱ་རོནའ ཡ་ཐ་ དང་ལཱན་ཐ། ཐམས་ མི ངང་ལཱན་ཞིང་།། ཆྣ་ལ་གཟྲོན་པའི་ འི་ངང་ཚུལ་ཅན་། ཾ 
བསམ་གཏནའབུམ་ཀླས་བ་རམ་པ་ཐ་དངང་ལ་མ་ཁས་པའི་ རྗཾུཊཱགུས་ བ། ཤེས་ལྭཊཀྱི་རཱལ་ དངསྣ་ཐུས་པརངུཧདོཔ་ ་ལ་མཁས་པ། བགོ་བཐམས་ཧངྱ ི་སཾམ་སྱ་ཀྲིསྣ་ཅམ ་བད་པདཔའི་ཕ། 
ཌྷ ) བའི་རླ་འ་པང་ལྡན་བ། ཡིནོ་ཏནམཐའ་ཡས་པ་ཡངཕ།པརབ་ ༧སྭ་བའི་དགུ་བའྱི་ཚབ་དངལན་བ་བྲཔདབ་གསས་དཔའི་ལ་ ས་ལ་རཧཏཏུ་བརོན་བར་ཡོངལ་ཐདཔ་པང་ལཱན་བ། འག་བ་ཐམས 
ཅངྱཀི་པཊ་བའྱི་རབ་ཐམས་ཅདྱཏཱ་ཡགས་སཱོནང མ་ད ཡོ་འུབ་ °» ༠ ` དག་བའྱི་ཕབ་ཡངས་པ་ཡ་བརསགོསྱ་ཀད་རང་།པགི་བའྱི་རབ 
ྐྱཆེན་བེ་ཉེ་འརགགས་ཀྱང་རུངྱ་ །ངག་བའྱི་ཚབ་ཆདམདཔ་ེ་ཐརག་གེསྱ་ཀྟདརྦང་། །དག་བའྱི་ར་སྭཱ་ཚོགས་ ཨབའྲེདགུ་ཅམ་ ཡནཆད༣བཁསྱཅཇུ། ད་ 'ཉི་བརསགོས་ 
ཙངྱུཿ ངག་བའྱི་པབ་བསམ་ཆིས་མོ།ཐ་པ་ཧེ་བརསགས་ཀང་རྡུང་།ཕག་ བཅསྲས་མདཔ་ཌ་རཊ་གོསོ་ཅང་། :: དཔ་ཧེ་ ཐངས་དང པ་ ལ་དམགས་པའི་ 
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དགེབཞྲི་ཚབ་ཉེ་བརསགོསྱ་ཁངཿྱང་། ཆོས་ལ་དོགས་བའི་དག་བརྩི་མ་བའེ་བརསགསྱ་ཀངརུང་།རུ་དེ་བཞིནདྲ་དག་འདུ་ལ་དབིགས་པ་དང་།དག་བའི་ཁཤེས་གཉེན་ལ་དགིས་པ་དང་།སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅངལ་དམོགས་བ་ངང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་དགོགས་པ་དུང་། ལེགས་བའི་དག་བའྱི་ར་བའི་སེམས་བླགསམོ་གཡ་པིགས་བ་བང་།ནངལ་དགིགས་པ་དང་། ཤི་རོབ་ལ་དམིགས་བ་ངང་། ངགེ་བའྩི་ཙབ 
རྣམ་པ་ཐ་དད་བ་མཐའ་ཡས་པའིཆོགས་ལ་བཤགས་པའི་དག་བའྱི་ཚབ་ཧེ་བརགགོགྱ་ཀངརྲུང་ །དག་བའྱི་ཚབ་དབག་ལ་ཡྲོ་ཧཱོབ་དང་། ཧེ་བར་གནས་པ་དང་འཇྲུག་པ་དང་། ཨངངག་པརབསྦྲབཔ་ད་ 
ཧེ་བར་སེགས་ པ་བང་།ཚོགསྤུ་བུ་བ་ངང་ ༽ མསོ་བར་བ་བ་ལང་ །རྣམ་པར་སྤྲངབ་པང་། རྣམ་པརསྩོན་བ་པང་། རྒྱ་ཆེརང་བའི་མོབཟོདཔ་འབྱཏ་ཐབ་བའིསམས་དང་ལན་བ། སེམས་ཉན་མས་བའི 
སྣེ ཤིནིཏུ་བཅང་བ། དངང་པྱོ་རུབ་ཤིནྱཾཏ་བྱསམས་པ།བ་བའི་ : ཚུྲེ་ལ་བབ་ཏཞུགས་པ། ཤིརི་ལོགོ་མེད་པར་འགྲོབ། ༽སརྲསྨ་རྲགྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅངཏྱ་གདུ་གུངཔ་།འགོ་བཟམས་ 
ཅདྩི་བསངནན་སིནེད ཟབ བས་རས་ཐམ་ྱཅ་ས་ིན་གིས་བླརཊས་བ།ང་ཁན་གཤེགས་པའི་་བའྲི་ཚ་ བཟམབ་ངང་ཅིས་ཤིྱངགས་བ།པ་བའྱིཔབཐམས་བང་ 
ལས་བྱུངབ།སབས་རྱས་ཀྱིསྦེན་ལསྦྱ་རྷི་ངྲས་སངོབ་། སངྭསཱ་རཱས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅང་ཡའྩོས་སྱང་བའི་སམས་བང་ཝན་བ་།དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ར་བིན་ཡསྭ་ཏྲི་རཾས་འྱགངབ།རང་གི་སྲེམ 
. ཀ་སྐབས་ཌླངཔ་། འམས་པ་བངས་བོན་པ་པང་། བལྟདྱཐུངབའི་སཾངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བ་སབས་རྐྱས་ཀྱིའཁོར་ཐམས་བདྲ་འུབྲུངབ། སངས་རྩྱས་ཐམས་ཅངྱཀི་ཕག་གི་སངས་ རྱིས་ཁྱངབ་གཟས་ 


༤༨." 


ཌྷ ༄༅༅། ི±ི± ྷ།""༥"ོ་ མཛན་ཐར་འད བངཔ་ལ་ཆགས་པ་སིདཔ། 
2 ངག་བའྱི་ང་བའི་དཔོས་པ་ཐམས་ཅང་ལདོས་བླས་བརྡ་ཤདཔ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བསཾདོམ་བྱ་ཀོི་གཏ གོཏ་རདྲ་ཐུརབ།ཐམས་ཧུདང་ལན་པའིནན་ཏན་ལ་རབ།ཏ་ཞུ་གས་པ་། འགྲོ་བཾ་ཐམས་ཅངཔ་ཀབ་པའི་ 
„ གདུགསུཚུར་བ།] འགྲོ་བ་ཐམས་ཅ་དཤགྟ། ཏན་པ་འི་ལམ་གིས་མ་པོན་བར་འདོན་བ ༢༣༠ = བའྱི་ཚབ་བཏན་བདབང་པ་། ཡྱུལ་ཐམས་བདུ་ཡོདཊ་བྱག་བོ། ཐོ། ཐམ་ཅདམ་ཁན་ 


& བའིབབརཱབྱ་ཀིོ་རུན་མོ་འཆདཔ་ྲ་ཧངབ་།ཡེ་ཤཾསྱ་ཀླི་རལ་མ ཚན་ཡངདག་ =: 
„4 ལ་ཞུགས་པ། འཇིགེ་ཏེན་ཐམས་ཅང་ཙོཾ་དིམ་སྦྱེདབ་རབ་ཏདྩི. ན་པ་འིསམས་དང་ལྡན་བ 
དང་ལནུ་བརྱ་བུ་འབ། ། སངསྐྱ་ཧས་རིག་སྣ་རམ་བོར་བག་བར་དཏཏྲ་ཧཾས་པ། ཁ་ནི 


རོམ་པརྨ་ ་ ཝྲཔོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས་བྭལྟ་ནདོན་ཡདོང་ 
ཏོ ༠ །ད་བཞོན་གཤིགས་བའིའགེསཿ་ 
འཇིག་ཏོན་ཐམས་ཧངྱ་ཊི་རྟེན་དྲུ་གུརཔ་།  བགྲོ་ཐ་ཐསས་ཅདྱ་འི 


` བ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་པག་བ་ལ་ཡ་དངག ཚའ ཧ གར་ལ བྭ་ཏཱསེསྭས་བསངཔའི་ཧིཿ ས་ངང་།ལྷག་ 
་ »»£5  : 38 ་ ་ ་ 


3 


ཆནུག་སམས་བསུད་བས་བསམ་བ་དང་། ཤཏྡུགྟཏ་སམས་བྱསདཔས་བ རྟན་བ་བང་ ༽བཏྒ་རྲུ་བཏ་སེམ་ས་བྱསདཔའི་སམ་པ་ལསྤ་བུངབ་དང་ །བདརྲུབ་ཏཱ་སེམས་བྱསང་པས་ཕནབ་ལ་ 
ཞུགས་པ་པང་། འཐོ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཡྱས་པ་ལྭ་ཧིངབྱ་ཆབ་བདཔ་དང་། ཐམས་ཅདམཏན་པའི་བངཱལ་དཱ་ཡངངག་པར་བླགབས་པ་དང་།སྟོབསེ་འྭུ་ལ་དམིགས་པརབྱརོནབ་དྲང ། སབས་བཅུ་འིངརིས ། 
;:= = ¡ ད་བའྱི་ར་བའི་ི་ཨ་གཔར་ ར་ དགི་བའི་ཚབ་དྷ་ཙུར་ཡབག་བར་ ྭ ་པ་དདག་ལསྐ་ནམ་པརྭན་པ་གངྱ་ཱང་བདེ ཧིམའིམ་ཐའི་བསལ་པའི་མུར་ཐུག་པས 
ཤདྷ་ནྷུབ་སམས་པཔའིཾསཱངོཔ་ལ་སྭོ་དབ་པང་། འཤཾ་བ་ཐམས་ཅ ཡི་ང སེམ་་ན་ཐམས་ཅངཔ་ ཡབ ཐས་ཅནཁམསམག་ཁང་ལས་ 
སྔམས་ཧན་གཅིག་ཀངམོ་ནུདབ་མོ་དཔརབས་ཧ །སེམས་ཅ བྲུ ན་གཅིག་ལ་ཇི། བཞིན ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངམ་ལྱུ་ ས་བ་ལ་ཨང་ཡདཊ་བླས་བར་ིད།།དལའི་ལང་ཡོབས་བསའོ། 
འཇིག་རེན ཁམས་གཔས་མད་པ་རིནཔོ་ཆས་ཡྱསྱ་རས་པ་དང་། རིན་པོོ་ཐམས་ཁདྱ་ཙིཆལ་བརགབ་བང། འཇིག་ཏནྱ་གིཁཁམས་གངས་མདང་གྱུ་གོནས་བརབག་ཅིདགོས་རིས་ཡེ་ྱཿགཏངའ་པང། 
འཇིག་ཏན་ཧཾ། ཁམས་གངས་མདབསྦས་ཐམས་ཅང་རིས་ཡོདངུའོངབ་དྲཞོམ་པས་ཡོགྱཿ ངྱས་པ་དང་། འཇིག་རནྷ་ཧི་ཁམས་གངས་མདཔྱ་རན་ཐམས་ཅངྱ་ཀིསྣ་རུས་པར་མངོས་ཤིང་། ལུབ བྱ་ཀྱིས་ཡོས 
སྒྱུ་རུས་པདང་། འཇིགྷ་ཏནྱ་སི ཁམས་གཔས་མངཔ་ནོརབནེ་བ་ཆོམ་ཐའ་ཡས་པས་དཔརངུ་འཕགས་ཤིངནོརྦབཱཉིནཔོ་ཆེས་ཡོངས། རྨས་པ་དད། དི ལས་ར བོས 


§. ༄༅། །ཁཌ དོག་དས་དང་ལཱན་བརྒུ་ཆུརཅིང་། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅདྱཉིས་ཡོྱཧྷས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཚུས་ཁམས་གསུམ་མདཔ་ཁྲ་ ཟས་ཞིམ་པ་སཱཆོགསྣ་ནམ་པ་ཐ་དདཔ་དང་ལན་གོང 
འའའ འའ⁄ལ་་་ མས་གངས་མེ་དཔ་གསརདང་དངྱལ་དངནོརྩ་གོ་དགིགགིས་དག་ཅིང་། ནོརྒཧི་དགིག་གིས་ཡེགྱཱ་རུས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་ཙོ་ཁམས་གངས་ 
4 ཅོད་བན་ཧཾསྣ་རམ་པ་སཱཚོགསུ་ཡོད་བྱརན་ཅིང་། རིན་པོཆའི་ཅོདཔ ནྱ་ཧིས་ཨཱ་རཱས་པ་ བག་སླངབ་རརལྭ་བོམ་འིམཐའིབྷསལ་པའི་ སུང ༢ = £ །རགཅོད་བར་ 
༧ དབ སེདབ་གཙིག་ལ་རོབ དབན ཐོ ྱ་བོ་བ་ལེ་ ཡའགཏངཞང ང་ལ་འ ྲུ ) ཤོམའིམཐའོ་ ་པ་འིསུརཐུག་པར་ ཤིནྟཾཏ མེ་པར་པུད་ 
ཀུང་ཡོངྷས་ས་བོརསྱ་གུར་ཙིག། ཧིརལྦུག་བརམ་རྒྱུམཆཾག།དེ་ཡང་འདྲི་ལརརྦ་མེང་པའིསམས་པང་ ། འདོདཙ་དྲསདཔ་མདཔའི་སེམས་དང་། གགས་པ་འདོདབ་མངཔའིསམས་དང་། འསདབ 
འིསམས་དང་ །ཨ་དནམདཔའིསེམས་དང་། ཐམས་བདམ་ཁུན་པའི་ཚམ་པ་ཐི་ོམམངབའི་སེམས་བང་། བཏང་བ ཤནཏགཏོངཐའི་ཨེམས་དང་། སིངྱ་བའི་སེམས་དང་། ཡ་ྫས་ི་པར་བའི་ 


མེདཔའིང སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
སེམས་པང་།ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བབྱང་བཤདཔའི་སམས་ཀྱས་ཡངྲཐཱ་གཏོངབརྩ་རུ་མཅིག་ཅིས་། ངྷ་ལ་དྭང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བག་བའྲི་ཚ་བ་དངགམ་འཇོས་པའི་ 


བསྐལ་པའི་མཐརགཏོངབ་ངང་། འདོདཔའི་སྩནབ་གཏང་བའོ་ངོར་ཡོདྦ་བསྔཾའོ་། །ཟ གཞན་ཡ་དབངདྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཿའཆེན་པོ་བགེ་བའྱི་རབ་ད་དགསམས་ཅནྲ་ཆོ་ཁམས་ལས།སེམས་ཅན་ 
གཉོགྱ་ཀངམ་རུང་པ་མད་བདས་ཤིང་།སེམསཅན་ཐམས་ཅངལ་འདྲི་ལེར་ཡོག་བསྲ་སཱ། འཇིག་རྟནྱ་ཧི ཁམས་གཡས་མེདབྱ་གངཔཅང་ཤིག་ཡན་ལག་བཅྡུན་ཤིནཏ་གནས་བ། གསུར་་ཁྱི་རུལ་མཚན་དང་། 
གསན་དང གསརྱཾདབསག་འགོསཔ་དང།ན་བཅོའྱིཧ ཐམས་བདིས་ར་བྱ་མཉབལ་ྫོངགངཔའི ཧབར་འཅག།།བཅིགཏེནའཐས་བ་་དང། རའྱི་རུལ་བ་གྲོན་ 
ཅསྭ་བ་ང་ད་འད་། ཏྱ ནུ་ཐམས་ཅང་ཀིམ་བྱརནབ། གི་བ་ཆརྱིདན་ཨགཔ་ཌོགཔ་དོང། ཨན་ལནགྱི་རྨན་གཱགསྦཾ་ཙི རྒྱན་པས་ཡེྩོ།་གངབའི་སཱནེ་བཟད་པརྩ་ཧཱ་ཿཅོག།འཇིག་ཏོན 
རྱི་ཁེནས་གྲངས་མདཔ་བྱུངསདབང་། ལོལ་མེ་བླརུང་བང་།ཡོ་ ལཐ་སྲདུ་འོངབའྱིས་དུཧངས་དཔཝན་བ་དངབཅས་པས་ཡོ པ་བངབའི་ཧཱུན་བ་བདོབརྒུ་ར ཅིག འཇིག་རེན་གོཾ། ཁམས 
གཡས་མདབབུ་པདབྱུ་མེསོ་གངབ་བང་ནྲུབྱ་ཀིསམེས་ལ་གནས་ཤངེ་ [རའུ་ྟའི་བག་འབོ་རྱི་་།ཁར་རརི་ལ་ཡོཤ།འོརང་ ༽ འཇིག ནྱ་ཧི་ ཁམསྤྲ་གཛཊ་མེངང་རང 
གི་ལྱས་ཏྱིས་ཡོངས་བཀང་སཱ་། དོབ སེམསྱ་ཙཾབས་ ཤབ བའི་ཡོངྱོས་ཡོད་གཏོང་བརྒུ་ཆུ་བིག འཇིག་ཏན་ཙོ ཁམས་གདས་མ་དབ་འངགི་མགོག་ཡེངོས་བཀངཾཾཾ། བག་ཡདཔའི 
སམས་ཀོས་ཡའྤོ།་གཏོང་འརྒྱཨུར་སོགེ། འཇིག་ཏནྱ་ཙིཁམསྲ་གངས་མདཔ་རང་གི་བྱ་ས་ལསྤ་དངབའི་མོག་གིས་ཡོངོས་བཀང་ས །མོག་གི་སྩོན་བཐྲདཔའྲ་གྱྱཿཅཾག་། འཇྔིག་རྟན་ཛྱིཌིཁམས་ 


# ༄༅། 


ྒ །གངས་མདཔ་པི་དང་རངགས་ཡངོས་བཀང་སཱ་། སུག་བསསྔལ་རྱིས་ཧམས་བ་མང་པའི་ཡོངྱེ་ཀིའབང་བས་ཡངོས་གཏོང་བརྒྱ་གུར་ཅིག་ ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམ་སྲ་གངས་ 
རེ མེང་བ་བབག་དབངབའྱི་རལ་པོའྲསོའེཔང་གདཔས་ཡའྡོས་བཀངཧ ། གདྱཀྱི་སཱནི་བ་བོདཔརྦ་རུཔཅིག [འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གངས་མང་པྲ་བུན་དང་ལས་ཐད་པའི་མོས་ཡངོད་བཀང་སྣ་།ཏང་བཐད་ 
„ ཡངོསུ་གཏོངབ་བང་། མ་འདྲས་པར་གཏོངབཆན་པའོ་སེམས་ལ་གནས་པསྭོ་གངབརརལ་ཡང་ཡོངས་གཏོངབརྒྱ་རུརཅིག ཀད་བཞིན་དྲ་སེམ་ས་ ཅན་ཁུམས་ ཐམས་ཅདམ་ཡྲུས་པར་ཡོངླཱ་བུང 
@ གྷ སེམས་ཅན་གེ་ཁམས་ཐམས་ཅང་ལས་གཙགྲེ་ཀངམ་ཆུང བ་མེད་པརླ་སངོབ་གཅིག་ལ་ཇི་ལ་བར་སུངང་ཐམས་ཅང་ལའང་ _བབཞིན་ངྷུ་སམ་ས་ཅན་རར་ཞིང་ཡང་། ཙོམ་འིསབའི་བསལ་བའི་ 
རར མས་གཅིགྱད་ཧིམའི་བུལ་བནིམརཐགས་བརུཧུང་ ་ /རུབ་སེམས་དཔའིསྐུངཔ་སྙུང་ཅིང་། འཇིག་རན་ཙཱི་ཁམས་ 
༧ གཅཾཧྙཏཇི་ར་བ་ངབཞོནེདུ༽ འཇིག་ཏནྡྱ་ཧི་ཁམས་ཆོགྱ་ཀིདོཤངས་ཀྱིསླ་ཀས་བ། ནྭས་ཁའི་དབིཊིས་ཀི་མཐས་གཏགས་པོ་། ཐམས་ཅདུ་ཡང་སྡིངྡ་ར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཡེྲཱ་ངུག་པའིསེསས་དཔ་ 
- སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྭ་གོང་བྱ་ཚོབས་། ླྩྗེྣྗདཾ།།ཾཾ་་་ ཀགཏོང་ཐའི་གམསྤ་ཀིས་ས་གོལ་ 
ཛུ བཏོགོས་པ་ཅམ་ཡང་སྩྱ་བར་མ་ཆུམཆཾག་། དེ་ཡང་འདི་ཉྟརཆགས་པ་མདཔའསེམས་དང་། ཤིནྟོཏ་གཏངབའི་ ]ཐ་པ་ཉིང་ཡངས་བའིསམས་དང་། ཟབ་པའི་སམས་པང་།ལེགས 
ཐུ ཤེ | 


པར་མའྡོས་བྱགས་པའིསེམས་དང་ །མངོན་བརམ་ཞེན་བའི་སེམས་དང་། ཆོསོ་ལ་སགམདཔའིསམས་བང་།་ཡདེ་ཤིནྟཏྲ་ཐུལ་བའིསམས་པང་། མ་འཁུགས་པའི་སམས་དང་། གཡངཔ་མངངའིསླེས་ 
དང་ིན་པ་ཚོའི་རོགས་སཚོགས་ཐབ་པའི་སེམས་པང་། ལསྱ་ཀི་རམ་བརྙཾཱནེ་བ་ཐམས་ཅང། བརིསིམས་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ལྱས་པརོམ་ངོན་བར་འཚོངྱ་དབར་བབའི་སེམས་དང་།བོ་ 
བཆེན་པོའི་རེསུ་འའངབའིསི དང་། དོོ་རི་ཚོས་ ཤིནཏ་ཏོགས་པའི་སེམས་དང་། ཡཾ་ཤཾས་ཆེན་ འོ ཐོཐ་བའི་སེམས་བང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཐམས་དམཁནཔའི་ཡེ་ཤས་ལ་དགདཔའི 
སེམས་བང་།ཆསྤྱ་ཀྱིསངབ་ཆེན་པོ་ཡངབ།་པར་བསད་པའི་སམས་པང་།ཐམས་ཅདམཏྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཛྲུག་བ་ཨང་ པཱ ཟླསྨྲབས་པའིསམས་རིས་སྦིན་བརུ་གྱམཉིག་།ཅེས་དེལྟ་ཐང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའཆན་པོ་གན་གྱ་ཀི་གྐང་ཅིགར་ ༩ ༦༣༣༣ སཱོ།སེམས་ཅནད་དག་ལོངས་སུང་ཅོས་ཝེངས་པམངཔ་ཡོའུ། 
རྫོགོས་པརབ་བའི་ཐིང་། ཡོས་བསའོ་།།དདག་གི་བསོངཿམས་མ་ཟངཔ་ཡང་པག་པརབྲས་བདྲ་ཧིར་ཡྫོས་བའོ།།དེ་དག་གོས་བདབརགཏོགས་པའི་བདབ་ཐམས་དབྱང་ཝབ་བརྭ་བ་ཐའིངི་ 
སླས ུུྲྲཉྲེཾེྲེཾེྲེྨྣཾྣནགིཾེིེཾེོེ་ 
དངག་ཐིག་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ཐོརམ་ལོགོ་པདྨ་བ་ཐའི་ལོར་ཡའོས་བསྔེའོ། །ད་དག་གེས་སངས་རྱས་ཐམ་ས་ཅངམ་བོངཞིབེམཆོདཔ་ཡོའོསྦ་རོགས་པརབ་བའི་ོར་ཡོངས་བསྔོའོ་།།ད་དག་བནིར | 


༄༅། ། ཁམས་ཐམས་ཅད་༧མས་པ་མངཔ འི་ཐཾར་ཡོངྭ་བྱསོའ་།། དེ་པག བམས་ཅནན་ཐམས་ཅང་ལ་སམས་ཧམས་བས་ རྣམ་ཕརངག་པར་འགྱུར་བའི་ ར་ཡྲང་བྲསོའོ་།།ད་དག བྷན་ 
ཝམས་ཅང་ི་མི་ཁོམོ་བླ་རམ་པར་སྭངོ་ཞོང་། ཐམས་ཅདམཌན་བའི་ཡི་ཤས་ལ་རབྱཏྭ་བཀོང་པར་ཐ་བའོར་ཡོང བསྩེའོ།། ང་ལྟར་ཡོངཿཿསྱེ་བའིེ་། ཨོཾདབད་ཞང་སསས་རབྱཏ་དགའ་བས་ཡོག་ 
ཌཱ བཾ་སཱ། འདིལྟ་བསེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་བནབ་དང་བང་བའོ་པོར་ཡོའྲས་བྱསའོ་།།སེམས་ཅན་ཐོམས་ཅོངལ་མཁམ་པའི་སེམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡོང་བྱསའོ་།།སསས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་བཏང་བའི་ 
༧ སེམས་ ལསྭུ་རཱང་བ་ལ་གནས་ཏ་ཡོངྲ་བྱསྔེའོ།།སམག་ཅན་ཐ མས་ཅང་ལ་བཏང་བ་ཡདདག་པར་བླསས་པའི་སུམས་ལ་ག ནས་ཏེ་ཨེའོས་བསརོ་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམངོན་བརནགུ་ 
@ྫ བར་བཏང་བའི་སེམས་ལ་གནས་ཏ་ཡེངྲོས་བྱསའོ།། སེམས་ཅན་ཐ མཁ་ངངྱ་ཏྱི་དབུལ་བ་བླཟོག་བའི་ཐོརབཏངབའི་སེམས་ལ་ གནས་ཏི་ཡོངྭ་བཱའོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངནོརཐམས་ 
ཅདྱིས་བྱས་བའི་ལོར་བཏང་བའི་སེམས་ལ་གྲནས་ཏ་ཡོང་བསའོ་།། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ལ་ནོརྦ་གངས་མེ་དབར་བཏད་བའི་སེམས་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་བསའེ་།།སེམས་ཅན་ཐམ་ག་ཅང་ལ་བཏང་ 
བ་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅང་ཡོགྲ་བ་ ། ༩༣ ལྒོབ་བའོ། །སྟས་གཅན་བཅས་ཅདུག ཤིས་འིས་བགལ་བའྲ་་བྱརདུ་ཡདབར་གོབའི་སལ་ལྱོདནུ་ 
འཆངབ་མེ་དཔར་གནས་ཏ་ཡངོ། གོ་སེཉས་ཧན་ཐམབ་ཙདལ་ནདོ་བཞས་ཅདལྱ་དབ་མེདབརྱུཏབ་དང་ །མཛོདབསས་ཅདྱཾ་བོ་མད་བར་བཏོ་བའི་མས་ལ་གནས་ཏེལྲྲོན་བསའི།། 
.( ཌོ ± 7 | 


ཤཱ 
ཟླ 


ཚི 


ཐམས་ཅདལ་དཔོས་པ་ཐམས་ཅང་སཱན་ཞིང་བཏངབའིསམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངས་བྱསྔོའོ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྤརྲི་རཾསཱ་འགོ་བའིགཏང་བའིསེམས་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་བསའོ་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་པན་ 
གདགས་པའི་ཧོར་བཏང་བའི་སེམས་ལ་གནས་ཏེ་ སུ་ཐྭསའོ་།སེས་ས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ནོརམངཔྱོ་ཆཚ་བ་ཡ་ངས་པ་བཏང་བའི་སམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངསྲུ་བསའོ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་རན་དྲུ་མས་ 
རེམ་གྲོབ་བའི་ཐོརབཏངབའིསམས་ལ་གནས་ཏ་ཡེང་བྱསོའོ་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐོགས་པ་མདཔར་བཏང་བའི་སམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངཿ བསྡོའོ་།།སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧྭང་ལ་ཐབ་མངཔ་རབཏང་ 
བའི་སེམས་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་ཊྱསའོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ༼་ ཐས་ཆེན་པོ་ཤརྟེཏབྲངོབ་ཇྔོ་རྫོས་བཏང་བའིསམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡེངོས་བྲསའོ།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧི་མ་ལྟར་སམོས་ 
པའི་འོདཟརྩ་ཅིས་བཏངབའི་སེམ་སལ་གནས་ཏ་ཡེའོས་བླསའོ། ༣སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སངས་རསྱ་ཏི་ཡེ་ཤས་སབས ༽པའྲི་ལོར་བཏང་བའི་སམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡེ་སྲ་བསའོ། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཐིག་པ་ཆེན་པོའ་དག་བའྱི་རབ་ཡོསྲུ་རོགས་བདྡབ་བལ་གནས་ཏེ་ཡོབཿབསྤོའོ་།།སེམས་ཅནྲཐམོས་ཅ ད་སངས་ཆུསྱཀི་ཡ་ཤབ་སྦྲབ་པའི་ལགུབའྱི་བབམངདོད། 
ྒྱརཔ་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངསབསའོ།། སེམས་ཅན་ཐམསདཔང་བསམ་བྲབ་དངོང་མངཔ་ཡངས་རོགས་པརྡ་བ་བ་ལ་གནས་ཏ་ཡེའ་བསའོ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་དག་བའི་ཆ་བཤོནྱིཏྣ་ནས་པང 
དག་པརབ་བ་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་བྱསྔའོ།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱི་ཐིཙོ་མ་ཐམས་ཅདབས་ལ་ཞོཾའངེངགགོ་པ་ལ་གནས་ཏེ །ཡངྡསྭ་བྱསའ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཡ་ཤས་པང་ཡེན་ཏན་མའམ་ 


༤ ཤི ཐམས་ཅང་རསྭུ་པནབྷ་ནམ་པར་ཕ།་པྭ་ཧ་ཐ་ལ་གནས་ 
ཟ ཅོད ཆོས་ཐམས་ཧདཐསལ་ཞོངེ་དགག་པ་ལ་གནས་ 


རེ 


ཤ#༄༅། སུ ། བསྔ་རམ་པརཔག་པརརྱུག་རབྱརཀ་བ་ལ་གནས་ཏེ་ཡེྲོ་བྭསཱའོ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་བསཾདོནམས་ཐམས་ཅང་ཡོྲ་རོ་གས་པར་ཤབམོ་འྲའོགས་པ་ལ་གསས་ཏེ་ཡོ་སྱ་ 
3 བའོ།།སིམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཧིས་མི་གཡོ་བའ་ཏིང་འཛིནྡ་རམ་པར་ག་པ་ཡོའྤོ།རོགས་པྙ་བབ་ལ་གནས་ཏེ་ཡོ་བ་བསུའོ་།་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅ་དམཁན་པའི་ཨེ་ཤིས་ཐ་དཔ་མངབ་ལ་ 
ཧེ ཨངབུ་བྱས་བད་ཐ་ལ་གནས་ཏ་ཡའས་བསའོ།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྲ་ཏིས་ཧདྲ་རཱབ་སེམས་པཔའི་ ངོ་དང་། རྣམ་བརའཁྲུམ་བམཐའ་ཡས་བ་ཡོབྲྨ་རོགས་བརབ་བལ་གནས་ཏེ་ཡངས་བསས། 
@ སེམས་ཅན་ཐསས་ཅངྱརི་བ་བའྱི་པབ་གནས་ཨེདཔ་ཡངངག་པཿ བླསསས་ངོ་ལ་གནས་ཏེ་ཡའོ།བྱསོའ་།།སེམས་ཅན་ཐམབ་ཧང་ཁིས་འདས་བ་ངང་། མ་དོནཔ་ངང་།ོང་ལྟར་བུང་བའགངས་རྒྱག་ 

སྲ་ » བྱསའོ།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངཔག་བའྱི་ཝབདམ་པ་མདོ ན་བར་ སྭ་པས་།ནོམ་པརཔ།་བདུག་ཁཾ་ལ་གནས་ཏེ་ཡའྩོ་ 
བསྣོའོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཙ་བདྲདཀྱི་ལས་པངའེ་པ་དང་།བརྡ་དྲ་གཅོདཔ་ ཏེ་ཨངསུ་བླསཾའོ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངི་ནོ་ཏནྱཾ་ཁི་ཧྭཱཾཏོཔ་མཐའ་ 
 ཨས་པ་མངོའ་བརྩསས་བ་མཁམ་ཞིང་ །རྣམ་བརུབས་པ་ཡོ་ཝྭུ་རོགས་པརུཧུཁལ་གནས་ཏེ་འཁྲོག་ཁཱསའོ་།སེམག་ཅན་ཐམས་དསངས་ ས་ཐམས་ཅང་ཀི་ཐྲགསླ་རབས་པོཆ་ཡང་ལ་ ཏཁ་དངནི། ་ 
| འཐལ་བརྦ་བལ་གནས་ཏེ་ཡེབྭས་བསོའོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསོས་རྒས་ཐམས་ཅངམཉེས་བརྟུཧ་ཁ་ལ་བཿནབའི་སེམས་དཔ་ འྲལ་ཐའཤུཐ་ལ་གནས་ཏེ་ཡངྲས་བྱས་འོ། སན 


། ཅདྱརིས་གྷོ་གབསླ་རང་ངདག་བའྱི་ར་བྱ་སེནམད་པ་དྲ་ །ཆོས་དཀརཔ་ཐམས་ཅངྱ་ཉིམམ་བ་ཧིདྷ་ནམ་པརངགཔ་ལོདསྡུ་རོགོས་བརྱ་ཉ་ལ་གནས་ཏེ་ཡའྫོསཱ་བསངོ་།ོསམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཙིཤོནྙཏྱ་ཧྲཆ་ 
ཞཾངེན་ཐའ་ཨས་པའི་སམས་བདཐསམ་བླ་དབས་པོཆམཁམ་པ་ཧིདྱཀྱིསྣ་རམ་པརའག་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཡངྡོས་བྱསབ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་གཏོང་བའིསེམསྣ་རམ་པར་དག་ཅོང་ ། མཉམ་བ་འྲིདུ་བ་ཐལ་ 
གནས་ཏེ་ཡོངོས་བྱསཁོ།།སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅངསཔྱསརསྤ་ཀྱི་རྔུལ་ཁྲིམས་དང་།ནན་ཏནམཉམ་བ་ཉིདྲ་ཅིསྣ་རམ་པརངག་པར་བཟལ་གནས་ཏ་ཡོངས་བསྔོའོ།།སམས་ཅན་ཐམས་༠དབཅོན་འགས་ཆེན 
བོའ་པཱང་པཾ།བོན་འགྲུས་ཐམས་ཅདམཧམ་པའྭོདྲུ བུརཔའི་ རྒྱུང་འཚོབ་པརུབ་ལ་གནས་ཏེ་ཡེངོཊབསའོ།།སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅ་དབཟངཔའི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཧིན་པ་ཆན་པོ་འབྱཏ་ཐོབ་བརྡབ་ 
ཐལ་གནས་ཏ་ཡོས་བྱསའོ་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏ ན་མཐའ་ཡས་ངོསྤ་རམ་བདལ་བའ་ཡེ་ཤེས་དང་།མངོནཔ་ རྭ་ཤས་པ་དང་ཝན་བདུག་བ་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངསབསའོ་།བནི 
ཐམ་ས་ཅད་ཀིས་ཆཀྲི་གུ་ཤས་རབ་ཏིལ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ཡྭ་་ཁ་ག་གས་སཿོ།ན་ཐད་ཧི་ཆོསི་བཅིངིས་མ་ཐའ་ཡས་པྷ་ནམ་པར་དགིང །མཉམ་བ་ཧྲིང་ཡོངཿརྔོགས་པར་བུ་ཐ་ལ་གནས་ཏ་ 
སསག }]ངཆདངདངདསད་་་ 
བག་བརའྱཧ་ཞངེཆོས་ཡངབག་པརླསའས་པ། མཉམ་པ་ཉིངྱཀ་ཡོ་ཆོགས་པརའྱགུར་བ་ལ་གནས་ ་ཏེ་ཡངོས་བྱསའོ། །སམས་ཅན་ཐམ་སཅངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངི་ཡུ་ལ་འཇྲཀ 


ཚཱ །ཡོའརྔོགས་བ་རབ་བལ་གནས་ཏེ་ཡོའོཊ་བསའོ་།། དྷ་ལདབའརྦབ་སམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དག་བའྱི་རབ་དདག་འདྲི་ལྟ་ར་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལས་ཙ 
3 ལས་མཉམ་ནི་རབ་པའྒུཧརབ་དང་། སམས་ཅནོ་བསག་ཉྱཾི་པག་གི་ལས་མཉམ་ཞིངྷ་རོས་པརངག་བར་འྒྱགརབ་པང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཨིངྱ་ཙི་ལས་མཁུམ་ཞིངྡེརམ་བརངག་པར་རྱུརང 
ཧཱཿ བ་དང་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅྱཉི་ངཊ་བའི་ལསྣ་རམ་པརྦ་ཙཱཞབ་མཉམ་ཞིངྣ་ནམ་པརབག་པརའྱུསརབ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལི་ཆོས་ཁོངད་ཁུདབསཉམ་གིང་ནམ་བརངག་བརའའྱུཆུ་རབ་བྲ། 
༧ སྐུམས་ཅན་ཐམས་ཅངརོཾ་བོན་ཁེབོདྷ་རཱདབྷ་ནམ་བརབགབར་ལྱར་་བ་ངང་། སམས་ཅན་ཐསས་ཅེང་ཙཱབ་ཁོངདྲུ་དུང་པྲ་ནམ་པར་ཕག་པར་འྱཚུརབ་དང་། སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧིདང་རུབ་ 
7ཾ སེམས་བབའི་སཱོ་ལམ་ཁོངདྷུ་རཱངབྷ་ཐས་པརབག་པར་ /བ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ལི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ ( )འབོབ་པའི་ཡེ་ཤས་ཁདོདུ་དུདཔྷ་ནས་བརཔག་པོ་ལྱར 
༧ དང།སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱ་དུང་གཙགྷཏྭ་གུར་པའི་དཀ་པའྱི་རོབ་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅང་སཌྷན་པའི་ཐག་པ་ལས་འྱཐུང་བར་ ཡངས བྲས་བསཉམ་པ་ཉིད་ཏིས་ཡངསྭ་རོགས་པརྡཐ་ 
- དང་(།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་པར་གཔ་ཐམས་ཅངམ་ཐོང་ངང་། འཇུག་པ་བང་ཧམསྭཱ་སཱུངོབམཉམ་པ་ ཡཿཨཱཿརྡོགས་པརྡ་ཤ་ཐ་ངང་། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིས་གཏས་རས་ཛི 
མཐོངོབམཏམ་པ་ཉིད་ཡབོུ་རོགས་པ་སྩེནོཨདབདུ་ཁ་བང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་མཚན་དངངའ་ཐད་བཟངཔ་དོང་། བསེདོནམསྭ་ཀྱི་རན་ནོས་པ་སཱ་ཆོགས་ཐམས་ཅདམཧམ་པ་ཧིད་ཡོངོསྦུ་རོགས་ 


་- 


་ 


| པརུ་་བ་དང་། ༨༡ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡན་ལ་བྱ་ངལྡནཔའིདབངས་ྱིར་ ཀྱི་ཉན་ཕྲུརསྤུམ་ཆོགས་པ་འིགསྡུང་ཡན་ ལག་བ ཏྱ རྒྱང་སྣེངཕྲག ང ངྐྱདཀྱིས་ བྱརནཔ་དང་། །གསུངགྲཾ་རྔུལ་མ་ཐའ་ ཨས་བའི་ཡེནྡོ་ཀ 
དཔྡའནབཞི་ རིསངས་རྒྱས་ཀི་ ་ཏེ་ངའི་ ཀིའཐིབས་ཡང་ དག་པབླསབ། པ་ཡོངྲསྦུ་རཱ་གོས་པའྲ་བ་ ཡབེ་བ་པང་། སེམས ཅན་ཐས་ས་ཅངྱི་སབས་བ བྱའྱརཉཆགས་པམེདཔའི འེ་སམས་ ཀྱིས་མཝམ་ རབ མ་ །སང་ 
རྒག་ཀྱཾཆོས་ཀྱི ཀ་རྱནམ་འྲགོས་པ་ཐམས་ཅདབ་ ཀ ཐོ་དངཔ་ཡངངག་ པར་ཤས་པ་མའམ་ པ་ཅིང་ཡོངཾ རོགས་པ བ་པང་། སམས་ཅན་ཐམས་བདྨ་བནམདཔའི་ འིས་འཇིགུས་པསུ་ཁྱུ་མ 'དང་།སངགའི་ 
བརམོ་ཉམ་པ་ཁིང་སྦྲོག་ ་ སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ཐོགས་པ་མདཅིང་ ༨ ཤྱ ཕིརམི་ཝཱགོ་ བ་བོ བས་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་རི རིསི་ཤག་ཐཔི་བད་ཧབ་དང་།གནནྱའ 
ཆོས་ཐན་སཅད་མངོན་བརབསབ་པ་ ་ལ་འཛྫུགཔ་མམ ་བ་ཉིཔསོ ༠ མཛྡུ་རོགོས་ པརུབ་བ་ང་། སེམས་ཅན་ཐན་ས་ཅདྱ་རིས་དག་ བའྱི་རབའི་ལས་ བོས་ཅད་རམ་ བར་པསྭ་བཱུཿ་ཨཉཨ་པ་ 
ཧིང་མའོསྦ་རོགས་པརྡ་བ་བེ་ངོང་། །སམས་ཅནཐམས ་ཀིས་བླན་མེདབའི་པེདབཔའོཡོཅ གུབ་ཅང་ ཀརྣམ་པརངག་པས་མཧམ་པ་ཡྲིདྲ བུ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ ་འདྱ་ཀྱས་རྐན་གཅིག་བངྱ་རུན 
ཿམཐྲའ་ཨསཱ་པ་པང་།སའོས་ ཨྣཱ་པཱས་ཐམས་ཅདྱྱཱི་ཧཱནམཧམ་པ་ཧིང་ཡངྒསྭ་ཇོགས་བརྐ་བ་བ་ད་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ གོ ུད་ ཐམས་ཅདམཏམ་ཐབྲདུས་གསུམ་ཨྱིངིལ་འ།ཁརརི་ འགྱི་རྫའུ 
འགོ་ བཞི་ཡོད མ་བཅིང་ཡོཛོས་རྔོག གོས་ པརུབ་བ་ ངང ཀསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སཔསོ རྒྱསཀི་ཞིང་ཐམས་༩ད་འངོང་ཞོངེ་ །ཆོས་ ས་བསྙན་པ་ཿ ངོན་དུ་གཉེར་ འརྲཾས ས་མཆངམའམ་པ་ ཅིང་ཡངྲས་རོགས་ མོ 


› 


4ཾ 


ཤཱ) „ །བདབྱ་ཐ་དང་། སྐམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཐད་མཁུན་པ་ལ་ཕན་པའི་རིམ་གོ་ཏག་ཏུ བད་པར་ཤས་པའྡི་རཾསུ་འདོངབརྡ་ཤ་བ་དང་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཆོས་ཐམས 
ཧོ ཅདྨ་ནམ་པརམ་ཐོང་ཐའི་ཡ་ཤསྱ་ཀྲིས་ཐམས་ཅདམ་ཐངབ་པང་ཝནཔཧམ་པ་འིང་ཡ་རོགས་པདྲུབ་བདང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱལི་གཡག་པོའི་ལསྱ་ཀྫིརམ་པར་སྨོནཔ་གྒྲོབས་པས་དཔ་མཁམ་ 

ངི བ་ཧིད་ཡོངཿརྫོགས་བརྲཤབ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འབང་བ་ཐམ་ས་ཅངལ་འཇྲུག་པའི་དབང་པའི་མངོན་བར་ཤས་ ་པ་སྭཱཚགས་ཀྱིས་འགྲོ་ཐ' ཐམས་ཅང་ཊཿ འབངཔ་ཤས་པ་མལམ་བ་ཤིད་ 
 'སོཇཛུ་རཾགོས་པརྡ་་བ་པད་། གནས་ཅན་ཐན་ས་ཅདྨཀླི་ས་པརདུབ་བམདཔའི་ཡ་ཤིས་མཁམ་པ་ཉོདྱ་ཏིས་མཁན་བ་ཉིད་ གཅིག་ཅིངྨ་རམ་པརདག་པ་ཡཛྤ་རོགས་པརྡུབ་བ་དང་ 7 
¡ སེམས་ཅན་ཐམག་ཅངྱའི་ངག་བའྱི་ཚུ་བཞི་འྱུན་བ་མེདའི ངའྱཧཱ་བ་ཐམ་ས་ཅང་མཧམ་པ་ཧྭིདྡུ་ནམས་པར་ཕཾ་བ་ཡབྲ། རྫོགསུ་པ་རྭ་ཐ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཀིས་ཐང་ 

ླུ ཆུབ་གདེའཛུ་ཡུལ་ད་མོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཅན་གྱི་རྔེ་འབྲུཁ་ཁོདེ་དུ་དཱདྲ་བ་འབ་ཏ་འཐེབ་པ་འ ཧམ་པ་ཤིད་ཡ་ྭ་རོགས་པརླ་ཤ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདཀིས་ད་བསྤ་རསྦ་ཀིོད་ཏནཐོདམི་ 
ཤེས་པ་དང་། ཐས་ས་ཅདམིན་པའིབས་དནམས་གཅིགཏ་མཉས་པ།་འཐོབ་བརུབ་བ་ངང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆོས་ཐམས་ཅངམཁམ་པོ་འོད་ ཁོདདུ་རུཉཔ་དངོ་འབལ་ཞཾང་ །བདརྲུབ་ཏུ་སམས་བསྩྱང་པ་ 

་ ཨེངཊཿཤས་པར་བ་བ་དང་ ] གནས་ཧན་ཐསས་ཅདྱཧན་བའི་གནས་ཀིདམན་པར་ྱུར་ཏེ་། དམ་པའི ཆོས་ནཐོང་བ་ཡེལོ རགོས་པརྡ་ཐ་པང་ ། སཨ་ཤན་ཐམ་ས་ཅདྡྲ་ཌིཊེ་ཨཿཱརནཔོ་སྤྱན་བ་རམ་པར་པཊ་ 


` ཤདི། ཙཱྡར་ཆན་པ་ནོ་ཉམ་པ་འིདརཁྱ་ཐོབོཔདབ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཛད་སམས་ཅན་གཅིག་དང་།མཉམ་བ་ཧིངྲན་ཐོང་བ་དང་ཝན་བརབ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་བངྱ་ཀིལབ་ལུབ་ནན། ཨ་ག 
ཆྩུབམཐའ་ཡག་པ་དང་། ལྟབ་ལྱུབམུ་མེདཔ་པང་ ། སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཞིངཐམས་ཅད་རྱན་ཅྱིག་རབཏུ་བརྒྱན་པར་བ་བའི་ལུབ་ལྱུབམཉམ་བ་ཉིད་ཡོས་རོགས་བརྲབ་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་བད་ཀིས་ 
ཆོས་ཐམས་ཅངྨ་ནམ་བརྟ་ཏོགས་ཤངྡེམཁས་པ་དང་། བོནོདམ་པརྡ་ོས་པམཉམ་པ་ཧིད་ཡོའྱ་རགོས་པརབབ་དང་།གེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་རིས་སཛས་རས་ཐམས་ཅདའྷིནུས་པར་འཕུལ་བླ་ནམ་པའི་ 
མཆོགྲ་ནམ་པ་ངས་པ། རྣས་པ་ཐམས་ཅདངཔ་ལྡན་བམ° མ་བཅིང་ཡའཐུ་རོགས་པདྲབ་བ་དང་ ཀསེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧ ངསླེ་རམ་པ་ཐ་དདཔ་མདཧིད་མ་པ་ཐ་དདཔ་དྲ་ བལ་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་པང་ ཀ 
བསེདོནམས་བང་ཡེནོ་ཏན་མཁམ་བ་ཧིདརབཏ་ཐོབོ་པརུབ་བ་ད་ སཟག་ཅན་ཐནས་ཅདྱ་ཀིས་ཆོས་མོ་ཨ་ཧམ་པ་མང་པའི་པཀེ་ བའྱི་ར་བམམ་པ་པ་ལན་བའིསངས་རྒས་ཐམས་འདའ་ 
དབང་བསྡུར་བས། བངང་བུརབ་གཅིགཏུ་ལེགས་བརཊང་ རབ་མཁམ་པ་ཁིང་ཡོསྲུ་རོགས་བཟྲབ་ཐ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཆུས་ཟིལ་རྱིས་གནོན་ཅོང་། ལས་ཟིལྱེ་ིས་མོ་ནོན་པའི་སན་ 
ཐན་གདང་ི་ཞ་ཤིས་པད ཕྱསྨ་ནས་པརཔག་པ་ཡེ་ཕྱོྫངགེས་པ་ཐོབ་བརབ་བའི་ཁོརཡེངྩས་བྭསཁོ་།།པ་ཝར་གཔྦ་རབ་སེམས་བཔའ་སམས་བཔའ་ཆནཔོ་གོངི་བབ་བཔྡཝན་བབན་བརངགའབ། ཙར 
ཆན་པོ་ཉན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊཾདག་དུ་ཐ་ལ་ཡང་པག་པར་ཞྲུགས་པ་། པ་ངོག་མངཔ་། སིརྭསཱམངཔ་།ཟིགོས་བཔ་ཝན་བ་རབ།་དགེ་བཅེ་བ་ཡིང་ངང་ལཱན་བ་། ཐངས་ལ་མོས་པ་འཁྲུག་པ་མེདཔ་། 


/ ༄༅། ]ཁྲ་བམདཔ། སྙེག་ སྙོག་པ་མདཔ་།རཿ་རིཊ་མཱདཔ་། ཁམས་དད་བསམ་ ཡསམ་བ་ཤིནྭཏ་གུསལ་བའི་ཡོ་དདཔཝན་བ་།དངཔེ་དངབ་ག་ཡོ་མངཔ་། རེ རྣོས་པ་མདཔ་། མཆོག་བ ཀྭ མི་ཐངཔ 
ངོ འཐའབ་མབར་སཱོུབ། ཧཾ ཁིརཾམི་ཝེགོ་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་སེམས་མ་ཅམ་པ་། ཆས་དཀར་བའྭསཐོས་ཀྲི་ ཙིུགས་དང་། མདང་བམེབ་ཉམས་པ་མེདཔ། ཅོགོ་ཤུ ཐོབོམས་ཅདཝཛྱབྲས་བ་ལ་ ་ལ་མཁས་ 
, པ་སསྲས ་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡེ་ཞྫོན་ཕོན་པདུབ་བ་དང་། གདུལ་བ་ལ་ ཡང་དག་པརབརཆོནབ་། ལས་དན་བ་ མས་ཅང་འགག་པ་། །དཀའ་ཐུབ་དང་བརྙལ་ཞུཊ ཞུགས་ཆན་པོའི་ ངག བའྲི་རབ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ 
རྲི མབྩད་བས་བ་ བ་ལ་མཁས་པ་ དཱལ་ཞུགས་དངངཀའའབ་ཊུ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤི་དག་ བའྲི་ཚབ་ཤཾནིཏྭ་སྦོངབ་། ཀ སེམས་ཆཅན་ ཐམ་ས་ཅང་རྱི་སཱག་བ་ ལྱ་ཆྲིརང་པོ།ང་གི་བྷསྱ་ཚིཨ་ལེན་བ། 
ི ཡེ་ཤག་ཆིན་པའོ་མོག་ཞིས་ ་ཨངདག་པར་བྷལ་བའི་དག་བའི་ར་ བངང་ལྡནབ་། ཨེ་ཤེསྦ་ཀི་འྱབུཔགནས་དག་བའྱིར་བ་རགྱཏུཧ་ ན་པ། སམས་ཉོན་ཐམ་ས་ཅངལ་པབ་བའི་ཅབ་ཡངོས་བྱས་བ། 
རཿ སེམས་ཅན་ཐསས་ཅང་ཨོནོ་ཏན་རས་པརངག་པ་ལ ། །ཏ་གངབའི་ ོར་དག་བའྱི་ར་བམཤམ་པར་མབྫས་བྱས་ོ། ཟིལྱ་ཆིས་ི་ཞན་ི །བཟྦོང་བརང་ཀའ་བའི་གཟི་བྲརངམཁམ་བ་ཧིད་ཡོངསྲུ་རོགས་པར 
ཤཐ་ངང་། སམས་། ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་འྲིཐུབ་པརབ་།འ་ཞིངསྟ་སྟན་ དོན་ཡེངོཔ་མཧམ་བ་ཉིད་ཡོངུ་ཆོགས་པདྲབ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རིས་ ཕམ་པ་མངཔའིསམས་དང་ཡོངངང་ །བསམ་བ་མཧམཔ་ 
© ་པར་ཤབ་པང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ གཿ ་ ཤོས་པ་མེདཔརཤུགས་ཏ་ ཁངདྡུ་རྦང་པ་དུཐ་བ་པང་། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཙང་འཇིག་རན་ཚི ཁམས་ཐས་སཅད 


, : ཿ 


!ྭུ ཱུ 'བརམས་བམ་ཐརའིན་པར་བ་བ་མཐམ་པ་ 
2 - \ ༩ སང་པར། བྲང་རབ་ ཐམས་ཅང་བྱ་རོན་འགས་བརསབ་ བན་ཐདྱཧན་པརཧྭ་ཐོམ 
༤ ར་ཁ ཤྲ ས་བམང་པར་། བྲང་ཤ ་སེམས་ངཔའ་ 
དུ་འོད་དང་འོད་ཟར་གཉིག་རག།ཏ་གཏོངབ་མཁམ་པ་ིདལ་འདྲུག བའ་ཐབ་ངང་ །སམས་ཏནྡ་ཐམས་ཅངཊོག། དབུར ཧྲར ུ ༦ རོ 


ཛྲ ཱུ ་པརབ་བ་ངྲ་ །ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་བྔ་རོངཔ་གཅོག་དང་།འྱབུང་བ་མན་པ་ 
ལིད་ལནན་ཏན་ཤདཔྱཌ་དང་།སེམས་ཅན་བསས་ཅདྱིས་གི བ་གཟི་གབ་དང་། གག ་་སཔ སྤས ལི་ འ་འ ན་ཐ 
ཉིང་ཡངས་རོགས་བོར་བ་བངང་། ཤལ རར ༡༠ ༠༡༠་༦་ གིོོ་པི། རད་འའྲོ་ །སོམསཅན་ཐམས་ཅད་གངུས་བྱ་རུནནི་འཆདབ་མཉམ་པ་ཅིད་ 
སྩ ནྲ ཙདྲང གག་བ་མཉམ་བ་ཏིདལ་འྡིངག་པ་ཨོངྲཿངོགས་པར་ 
ཡེངྭས་རོགས་པརོ་བ་བ་པང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀསེ་ཐོ །གསུལཞིདུཔ་བཇིཚོ་རྟཌ འ་བ ་ པབ བོ ཤོས་བ་འད་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང 
གཟདང །སེམས་ཅནོ་ཐམབ་ཁུདེམས་དུ་ཤེས་པ་ཐམ་་ཅདསམས་དང་ཤིས་བ་གཅིགྱ་འཇོབ་འྱས ཿ །བྲ × 
ཏི་ཏམ་པརྦ་ྲལ་ཐ་མངཔའི་པཊ་བའྱི་རབ་ཐམས་ཅང་ཡང་ངག་པརབསགས་པ་མཏམ་པ་ཅིད་ལ་ མས་ཅན་ཐམས་ཅང་བཏུ་ ཧཱཿ ༩ 


ཧཿ ༨༨ -རི 

"ངང་ ། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ངང་ཊྲི་།ངོབ་པ་མངང་རསྐ་མས་ཡན་ཐལ་ས་ ངྱ་ཀིངགོ་བའྲི་ཚབ་བསར་ཤོང 
ཌུ འི ཀྭན་མའ་ར་པ་ཅིངམ་པར་དག་པར་བབ་པང་ ། སམས་ཅན་ཐམ་སཿཅང་ཊི་རང་ ར་ 
ཐམས་ཅད་ཙི་ཐམས་ཅང་མ་ཁཱན་པའིབསདོནམསྱ་ཀོ་ཝཱན་མའམ་པ་ཧིདྷནས ཐ་ཧྙ། བཏ ཨམ ཌེ 


ཤ# ༄༅། །ཡྲོངསུཿ སུ་བྱས་བ ཤིནྱཏྲ་གུབ པར་འ འྱུརྨབཿ ཁིམཁམ་པ་ བ་ཏིད་ཡོ་སྔུ་རོ། གས་པ་རུབ་ ་བ་དང་ ཧེ སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ཀྱོ་བཿ ཐམས་ཅདམ་ཤན་པ་འིདུསངོད་བརའ འཚོངྱ་ཧུབ་མཚས་ བ་ཅིད་ 
ཟླ ཁོ ཡཿ [འགྲུབ་ཅིང ) ཡོངསུ་རྫཾག གྲསཿ བནུ བ་པང་། ེམས་ཅན་ཐམས་ཁདྲ་ཀི་ ས་འྱབུངབ་ཐམས་རངམོ་ མམ་པ་ཤ རར ྲ མེངོན་པར་ཤ། བ་བུང་ཡེ་ཤུས་ཀ ཀྱ འབུང་བ་ རིས བ ་པ་ཅིང་ཡོསྭ་ 
རྗོགས་པའ་ དབ་བ་དང་ ། སམས་ཅར་ ཝམས་ཅུད་འཁར་གཏོག་ རྣམ་པརངག་ །བས།བོརཐུམས་ཏདྷརཱ་མ་ པརངག་པརྡ་བདཔའ་ཡ་ཤས་མཉས་ པ་ཁིང་ཉིས་བྱ་ཧན་པར་བ་ བ་པང་། སམ་ས་ན་ ཐམས་ཅང་ཏིས་སྭ༔ 
རྒྱས་ཀྱི་ཊ ཞིང་ཐམས་ནང་སངས་ རྒྱསཀྱི་ ང་སེམས ཅན་ ཐམས་ཅད་འ = ཝཾརཾ་བག་བའྱི་ཚབ་ ཡོ ཐེབས་བ་ལ་མ་ཁས་པ། དོན་ི་རིས་སོང་ ་ བའི་ཁན་སྭ་ཀི་ ཙི་ཨན་ཏནས་ངོན་བར་ཤས་པ 7 སན་ཨ་ཉན་ཐནས་ 
ྲ ཨེས ངུ ངུ་པག་བའྱི་ར་བླ་རམ་པ་རཤང་བད་ཨོདཊ་བཐ་བོ། ཀས མས; ཅན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཏི་ ཀྱི་བསེདནམས་ཀྱི་ཞོང་གྲ་ཚམ་པ་ལ།ཆོས་ དཀར་བའས་བོན། ལྟ་བུར་རྱུརཔ། དག་བའྱི་ཚ་བ་ཐམས་ཅང་ 
འཐ ཏདཔ་མདཔར་ཡོ། སུ་ཐོ་བ་དཔྡ་ཐོན་ཕ ] སེམས་ཅན་རཾ་ཁམས་ ༢ ༤ < བྲ ངྫས་ཁྱས་བས་ཡེངོསའཛིན་པ། པག་ བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཧངྭ་ཀཱ་གཱལ་པ པ་པང་ །ཤསྭ་ཀྱི་ཆར་འབབས་ 
པས་ ཧཤར་ཧྱཾཿ ཧྱཨཱཱ་ཆུ་རབ། ཡེསྭ་བྲག་བའ་བི་ འགས་པ་པང་ལཱན་བ ཀདངག་བའྱི་རབ་ ད་ངག་འདི་ལར་ཡྲང་ ྭ་ཐྲསཾ་སཾ སྭ་སཾ། ཆིནསྱ་ཀངསྐ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ ཤིནྱཏཱ་བང་ ནི་སིདཔ་དཔ་ཝན་བར་འྱགུ་རབ་འ ལཱ 
ཅེད ྱངསེམས་ཅན་ ཐམས་ཅང་རྣམ་བརངག་པར་འྱུ་རབ་ངང་ ། ཅིནསྱ་ཀངསེམས་ཧན་ ཐམས་བངྡ་ ཤིནྙཾཏ་བདབར་འྱརུརབ་ངང་ ཤཱ ིཅཨན་བཧན་ ཐམས་ཅང་ཤནཏ་གེལ་ ཁ་བརྡ་འྩ་སུ་དབ་བང་ །ཅནོས་ 


༧ 


ཀྱངསམས་ཅན་ཐུནས་ཅདམཉམ་པ་ཊི ིདུ་ལྱར་བབ་དང་ ཀོ ཅིནསྱ་༡ངསཾམས་ཅན་ ཐམས ་ཅད་ཤིནཏ་ཤཾས་པ་དང་ཝཱན་པརུ་རྩྱུཧར་བ་དང་ ཀཙིནསྭ་༡ངསམས་ཅན་་ ཐམ་ས་དཆོས་དཀར་པོ། ལ་ཤནྙཏ་བཀོདཔར 

འགྱུར་བ་པང་། ཅིནསྭ་ཁངསེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅང་ལམས་བམང་བའི་མོག་པང་ལན་བརའྱརུར་བ་དང་། ཆིནས་འུང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཤིནྙང་ངཱ་ ངུམ་བའི་ཡོང་པཔྲཝན་བྲ ༦ ༣༣ །ིནས་ཀྱང་སམ་ས་ 

ཅནྲེ་བམས། ་ང་གཱབས་བུཧུའི་འདུལ་བདང་ལྔན་ བར་འྱ་ཆུར་བརཡོངོས་༔ བསྙོས །དེ་ལྟརཡེའཨབྭསབ་ཡ བ་ཡང་མབ་ཀྱ་ ེ་གནསུ་ཡཛཿ :མི་བྩེའོ་། །རྣམ་ ་པརཧཱཱན་པའི་གནསྤུ་མ་། ཡིནོ འྲསྱ་ཀི་གར། ་མ་ཡོ་འ་འོ་ 
པོའིགནྭསཔ་ཡོན་།། ཞིང་གིགནསུམ་ཡིཊ།། ཐེགོསྦ་་གཟས་མ་ ཡིནོ སམས་ཧན་ ཐམས་ཤངྱཀི་གནས་ ཡོལ ལི སེམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཀི་གནས་ལ་ ཐུདད་ཡག། བྲྲ་སང་ཁྲོན། ཡིང 
བསྩོའོ་།།ཿ མངོན་ཐར་ཞན་པ་ ཐམ་ས་ཅད་ལས་ཿ གུའདདུ་འཕགས་པར ཨང་ཡེ་དོཤོཨིཨཱ་སཱཾ་། མངོནབ་ཞོན་པའི་ཆོས་ ཡས་པ རཧ་ཐའི་ཧིར་ཡངས༔ ཁྭ (ཧོ དེ་ལར་བས་བལྷི་ཇབ་དཔགས 

`” ཐཟས་ཨངད་ལ་ཡོའཊ་བསཾ ས་ཞཾངསྐབོས་པ་། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལས ་པརུ་ཤང་པ། སས་རསྱཀི་ཡཤས་ཡྐབློ་རོགས་པད་དདབ ར་བསམ་པ་མཉམ་བས་ སམས་ལྭསྐུ་རྩཿཐར་ཤུས་པ། ཤིན 

པཀཔྭ། ཤིནཏུ་བྟཏགས་པ། ཤེས་ཕབ་ངང་། ' ཨ་ཤེས་པང་ཝན་བ།ཞངམ༩མ་ མོ་པར་གཞག་པ་ འང་ལཱན་པ། ཤཱ ཕོ་རོའ འོལ་གྱི དམིགས་པ་ཤིནཏ་ཊག ཏོགས་པ་། འྲས་བ་དང་ ཀུ མ་འོང་པ་ ་ངུང་ ཀཾ ༽ངལདབྱབའ་མཐང 

ཤིན་པ།། སངས་ རྒྱས ཀྱི་རིགས་ཤོནཏུ་གསལ་པ་ངང་ལྔན་བ་ང་ཡོངས་བས་བ་བྭཝང་ཡོང་བྲག་འ ཐའིཆེ། ཆུས་ ཟིལ་ིས་གནོན་ལ། ཕས་ཟིལྱ་གི་མོ་གནོན་པ་ཡ་།ཡན་ཏནས་ཟད་པ་ ཡན།བྐཀོ་བྲ་བ ཐདངུ་ 


༄༅ ། ] བང་ནུབ་སམཨརཔའ་ཐནས་ཅད་ཀོ་སྩུདོང་ལ་བརོནབ་ཡོན་། ཞངེ་ཐམས་ཅདན་བཞུགས་བའིསངས་རས་ཁང་ཆོགས་ནུང་ཅྱུས་མོག་ལས་དྲུགངབཔམ་ཐོངབ་ཡིན་ ༽ འཇིག་རྟ ཅི 
ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡང་། བྲང རུབསམས་བཔའི་གླུང་པ་སྭུདཔར་ ངབ་ཡེན་ཏ །ཆིགས་འབྱཏུ་པ་བ་ཐམསཾ་ཅདལ་མཁས་པ་དང་ལཱན་བའི་གྲྭབུངསྱ་ཀྲང་ཐ་ཏུ་ཐབ་ཧིང་ ] ཁོང་དུ་རངོ ཐོམའནཐའ་ 
2 བསསལ་པ་འྲིསརྡ་ཐུག་ ཡར ནོ་འཆངཔ་མང་བའི་ཆས་བསྟན་བའི་དྱོ་ལ་འཁོར་ཐོས་སམས་ཧན་ཐམས་ཅང་དགའ་བརྡ་བ་བ་ཡོངསྲུ་ཚོགས་པརཤང་པས་། གངས་རས་ཏི་ཞོང་བྔདུ་མདཔའི་ཡངབརོདུ་ 
མངཔར་ཡོདསྲུ་གུང་བའི་ དྲུགསསྱ་ཏྩིགདཆོག་རེ་རལ་མོག་ཡརསཱངབའྲིརུལ་དུ་སཱ་བ་ཡིན། འཇིག་རནྱ་ཙི་ཁམ་སོ་ཐམས་ཅྭངྱས་པས་རསྱ་ཞང་ཡའོན་ངག་པ་བྲ་ོདྲོསདཔའི་ཡ་པབྲ་ངོད་ཡང་པ། 
£ བྱསོ དྷུསདབའི་ཡ་དབྲ་དོདུས་དཔའིཨཉམ་བ་ཧིང་གང་ལ་བདག་ཉིད་གནས་བ་དེལ་ ངོས ཚོགས་བདའདཔ་ཡོན་། ཡབསྭ་ཐབ་པ་ཡོན ཀ ཡོ་ཛཱ་སཱངབ་ཡུཾན་། ཛ་རོལྭཏཱ་ཛིནོ་བ་ཐམས་ཅངལ་ 


བཏབ ནཊརཤད་ཅིང་ཀགམས་ཅན་ནམས་ཡོདྲས་བསས་པ་ཡོན །ལས་ཇི་ ་པར་པག་པའྲི་རཾལ་བཞིནོངུ་ཡང་ ། ཡངབག་བརོོའྱ་བངབ་ཡོན་། ཐོགས་པ་མདཔའྡཾ་ན་ཐམངོན་བརབསྲབ་བའད་ 


རབྭཏ་འཐོབབ་ཨོན། བྱ་ར་བ ིཡངབྲ་དྲཡདཔརརམ་ ཁ་བད ཀཆོས་མཐའ་ཨས་པ་བསནཅིངབྲརངཔ་ཐཾསོན། དངག་ཐས་ཅད་འཛིན་བ་ཡིའོ་ཏ།ཆོས་ 


$༦ 2༦༦ 


 % 


ཕད 


\ ༢ 
མངཔ་པང་ །གནས་པ་མང་པའི་བངྲ་དྭབ་སམས་པཔའི་ 
- ཅི ངུ དྲ ཁམདཔ་དང་། གནས་པ་མདཔབའེད་དུ 
མང ༨པ་ལ་རབྭ་ཏ་གནས་པ་ བ་མ་དཅངམངོན་བར་འདྲུ བཱ་ ༢2 032 ར་ངོ < ་ཤྒོགས་ 
ཤལ་རིང བའི་འདྲ་ ཤས་ཡེ་བརམ་གཞོག །སམས་སང་ >» ༢༢ བས་ཅད་བག་བརར་པ། སཾ་གོལ་གཏོགས་པཙམ་ཡངྦ་སཱ ་ 
མཛ 2 / མེངཔརའགོ་ཐ་ངང །སངས་རསྱ་ཀྱི་ཞོངམང་པྒོ་ནམ་པར་ ལས་ལོ་་བ་ཡ་བ 
རར = པོ ས་ ཡ་ག 
¬ ` ཆྲི༨་2། ལོ་རེ སེ + ལཾ 
བམདཔ་ཡཾན །ཤྭྦཊཱ་སེམས་དཊ་རྱི་དོ་པ་འཚོ་ཡང་ལྷ ཊོཔ་པ་། ལྭ འོནབབྲྫུསངཔའི་ཡངབྲ་ངྫོས་དཔ་པང་། ཟང་མི་ཤས་ཿ ང་ །སེམ་སཉན་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པརངག་པ་ 
དཔངབྱུས་མེད་པའིདྱའི་ལ་འ ཁོང ། གདདྲབ་སོམ་ས་བབའི་ ི རརབ་ ངཔ་ཐམས་ཅངྷ་རམ་པར་པག་པ་མཉམ་པ་ཅིད་ 
བླནམཔང་ཡངཔག་པར་རྔོགས་པའི་ཤོངརྡཧཱཏཱམ་ོནབར་འཚ ཁིད་དང་།བད་པོ་ཐམས་ཅདྷ་མ་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ཧིང་དང་ ། ལས་ཨྱི་ནམ་པརྩསཱན ཆ་ མ་ཡ་འཇྲུ་་བ་ 
འེ (ང་རམ་པར་དྲབ་པར་ཆམ་པ་ ཞ༠༽ ༨ ༢༢. ༧ པ་ཉིད ། ཆོས་ 6 ཏཾ 
པ་འིངལང་། ལྲས་ཐམས་ཅང་ནམ་པར་དག་པམ་ ཏཱ = མ་པར་ཕ་པ་མཉམ་པ་ང་ ༡༩༨ ༣༧༨༤ 
#ི ཆེ ་པར་པག་པ་མཉམ་པ་ཅིངངང་། ཏབ་ཡྲམ་ཛཾགས་བདྱུ་་ཐམས་ཅདྡ ཅིདཔང་ ། སཿས་ཆས་ཐམ་ས་ཅངྱའི་ཡུལ་ཁྱུས་ནེས་ པ་ཚུ 
༨(འཁོརྩརོ་དཉིལ་འཁོརཐམས་ཅདྡརམ་པར་དཊ་པ་ཨྭཉམ་པ་ཉིདདང་། ས་བ རམོ་པར་ཕག་པ་མཉམ་པ་ཧིངཔང་ ། ས་ར 
ས་བ ཤག་མ་ཉམ་པ་གིདབང །དབཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཏོ་བླའོ་ལམ་ཡ་འྫོྫ་ཇོ་གས་པར་ཤབ 
ཊ་པརངག་པ་མ་ཉམ་པ་ཧང་དང་ ། 
ཞྣམ་བར་དྲག་པ་མཉམ་ ེ 


ཤླླཾ 
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འགལ་བར་ 
[|÷ 


རར ྲ་ (5885 586 5 56 5 ཅིདའཐོབཔ་ལྟའ་སྩོཊས། །ངཨ་པ་བཞ་བྱར་གཅ དྭལ་དང་ནུབ་སམས་དངའ་ 
སམས ་དཔའ་ཆན་པ་ཡོངོས་བྱས་བ་འཇས། ངོས བསྩ འཐོཚཡེནོ་ཏནྷ་ཧི གྱིརྒྱད་ཀྱི་ཆུལ་རྣམ་ ་པར་པ།པརཤབ་དང་ །ཡཞ་ཏནཐམས་པདབྱ་ྱ ན་པར་བ བ། ཡཛོསྔ་རོགས་པ་རབྷོཏ་འ འཐོབས ། དདྲ་ལར་ 
ྩ་བྱས་བ་འཇི་ཡབོས་ཁྱས་བའོཚ་།སམས་ཧནྨརམས་ཞིངདཔའགའེ་བར་སི་ རམི་ཤིང་། ། ཞང་དམས་སམས་ཅན་དང་འགལ་བརམི་འཤུད་།།ཞིངྷམས་སེམསཅྱ་གི་ལས་དང་འགལ་བརརི་བདོ།།གནི 
1 ལསྣ་རམ་ས་ ཞངེདང་འགུལ་ ཐར་མི་འཐུང་།། བསམས་པ་པ མས་བང་འགལོ་ བརམ་པང་།།སེམས་བསམ་པ་པང་འགལ་བརམོ་ ཐ་ཐདོ།།ཐསམ་པ་ དང་སསས་དམོགས་པ་ པང་འག་ལ་ བརྐཾ་ཤདོ། 
བམོགས་པ་བསམ་བ་པང་སེསས་ :) །ལས་ རྱི་ནམ་པར་གྭཱན་པ་ རནཔོ་པང་འགལ་བརྐལ་ ངོ་།།རནཔ་ ལས་་ཉྱིརོཨ་པརྭཧཱནཱ་བ་ཕང་འགལ་ བརམོ་ཐངོ།། ལས་ཐ་ ལོང 
དུ་བ །འཇ་ 6 'དའགའ་བརམ་བདོ།།ཆོས་ཅི་ དམཆན་འིད་དྲད་འགལ་བརན་ཤདོ་།།མཚོན ་ ་ཅདདང་འགལ་ བར་བདོ་།།ཆསྣ་ཅམས་ ་སཱ་བའི་ སོ་བ ཞིན་པཔའོགལ་ ༈ཾ 
།ཐརི་ངོདོཧ་ བ་ན ་ ཀཞཾངགི་མཉམ་ང་ཧིཇསམས་ཅནྷ་ཧི་ཨོཏམ ་པ་ཉིདཔང་འགལ་བརམ་པདོ །།སམོས་ཅན་ གྱིམ ཨཱཧན་པོངཞིངགཨཧམ་པ་ཉིདབང་ 
དཿ ཨ་ཧ བ་ཧིདཆོསྱ་ཉི་མཉམ་པ་ ཉིའདངལགལ་བཟ་དེད་།ནོས་བགས་ཅདགཉས་ བ་ཉིཔསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཏམ་པ་ཧིདཔང་འགལ་བརམ་ ཊེ 


རྨ 


མཉམ་པ་པི་ སྐོ་ཐམས་ཅདམམ་པ་ཧོ་འདཔའགལ་བར་འདོ།། འདོདཆགས་དངྲབལ་བའི་མ་ཐའམཁུམ་བ་ཧིངསྙེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀི་གནས་མཉམ་པ་ཧིདདང་འགལ་བར་ཤདོ་།།སམས་ཅན་ 
ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་གནས་མ་ཡམ་པ་འོདའདོད་ཆགས་དདྲབལ་བའོན་བའམཏམ་པ་ཉི་དདང་འགལ་བརསི་ཤོདོ་།འདུས་པ་མ་འོག་བ་དདབགལ་བརས་ཐངོ་།། མ་འོངས་པ་འབས་པ་དད་འགུལ་བར་མེ་འདོ། 
ས་འངས་པ་པང་འཇས་པ་དྭ་ལརྦབུང་བ་པང་འགལ་བར་མི་ཤང།། ངྭ་ཝརྱཐུངབས་ལོོསཾ་པ་ད་འཇས་པ་ད་འགོལ་བརས་ཤང་།། དྲུས་ཨཉམ་པ་ལིདསུངས་རྱས་མཁམ་བ་ཧིདཔཔ་འགལ་བརན་ཤིང་།སངསྱར་ 
མཐམ་པ་ཤིདྲདྲུས་མཉམ་པ་ཧིདདཔ་འགལ་བརམི་བོདོ།།བཔྦརཐ་སེམས་དཔའི་གླུངཔ་ཐམས་ཅདམ།ཁཱན་པ་ཧིདདཔའགལ་བརམ་ ཐུདོ།།ཐམས་ཅངམཁཱནཔ་ཏིདབཔནུཊ་སཾམས་དཔའིསྭཱདཔ་ངང 
འགལ་བརན་པངོ་།།དེད་ལྟར་ཡོང་བསྔ་བའིཆ ཀལས་མའ མ་པ་ཧིད་དཔཝན་པ་ཡོན ། རྣམ་པརགཱེ་བ་ཨའ མ་པ་ཧི་ དཔལནཔ་ཡོན། ལྷུས་མཧམ་པ་ཅིདདུང་ཝནཔ་ཡོན རུལ་ཨཉ་ 
±: ། སྩོན ལམ་མངམ་པ་ཧི་དདང་ལྗནཔ་ཡིན ། སྤམས་ཅན་ཐམས་ཅདམཧམ་པ་ཧིད་དད་ཝནཔ་ཡོན། ཞནཏྲསས་ཅད་སི་ལྲབ། ཏུ་དཔ་ཏའད་ །ཧཱཏབ་ཐསས་ཅ༦དམ7མབ 
ཙངཡས་བུད་བ་ཨན་། རྫིད ། ༽ཀ]།ྣླ་ འས་པ་དང་། མ་ཧོནཔ་དདད་ཀྭརུཐཱངབའི་སྭསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིདདངལནཔ་ཡིན་། སངས་དྱས་ཐམས་ཅང 
མངོན་པར་མངས་པརདངཔ་ཡོནེཤཔརུབ་སམས་པཔའ་ཐམས་ཅད་མངོནབརངགའབར་ཤདཔ་ཡིན། ངག་བའྱི་པབྲ་ཝམས་ཅངམངོནཐར་འགྲུབ་པདྲ་དདཔ་ཡིན ། སྭོན་ལམ་ཐམས་ཅད་མངོན་བརའགྲུབ ༨ 


༤ 
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, བྷ ༄༅། ། བར་བང་པ་ཡོན་། སནག།ཧན་ཐམ་ས་ཤད་ཨེངྩསཱ་གན་པདྦ་བ་མངོན་བརའགུབ་པདདཔ་ཡོཤ། ལསྭ་བན་ས་ཅད་རབྱཏཏོགས་པཱ་མདོན་བར་འགུབ་པན་ཤདཔ་ཨོནེ།དག་བའི 
£ བཤས་གཉེན་མཐོང་ཞད་བསན་བཀུད་བདབ་མ་དོན་ང་འགྲུབ་བདཧདཔ་ཡིན།མ་པརངག་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ྲལ་འ་ཁོ་རདྡལན་བསངོན་བར་འའགབ་པར་ཤདཔ་ཡིན །ཆོས་ཐམསོ་ཅངྡཙིནུལ་ལ་འཇུག་ 
„¿ བ་མངོན་བརའགབ་པརཤདཔ་ཡོན་། ཆོས་བཀརཔོ་ཐམས་ཅད་ཁོ་ཁས་བྷནམ་བརདག་པའི་དིལ་འ།ོརམ་བོནབརབླགཔ་པརཤདཔ་ཡིནཏེ།ཉྱི་རུལ་བོའེས་དག་འདིན གང་དླུབ་སམས་དབའསེ་སན་ 
(@ དཱཿའུཆནཔྩོ་ནམྱ་ཀ་ྡས་བྭས་བ་འྭགོ་བཟམས་ཅདམ་ཧམ་པ་ཏོད རསུ་ཨངོབ་ཞསྭ་བ་བྷས་བདྡན་པའོ་།། ཡེའོཊ་བྭ་བ་དདོང་ལྡནོ་པའི་ བྱདྲརབ་སོསས་དཔའསམས་དཔད་ཆེན་པཞོ་འདོཔ་ཐམ་གཅད་ 
4 ཱཚརྔམ་ད་བལ་ཞིད་ཧིར་ནོལ་བརཊཏ་བཅོམ་བ་ཡིནེ། རྤུད་ - ཙིནོལ་གཅིགྱྫ་ཛཱ་རཔས་ལྷུདཔ་མདབ་པཤྱིད་བུདབ་ཡི ། ཡོཏནྷརལགིདདང་གང་བྷཱཏབོ་པས་བསདོནས་ 
ཙིས་ྦོབྲཔའིན་ཐུཉནཔ་དོཔཝནཔ་ཡིན །ཞིངཐསས་འདུ་འགོ་བ་ལ་ཞུགས་པས་ཆགས་པ་མཱངཔརྭཧབ་ཡིན།ཡྷུས་ཐམེས་ཅད་དབྲ་བབས་ཤིནེ།་ནམ་བརུཐ་བ་ཡིན །ོང་པཔཔནོལས་ཐམས་༠དྒའི་ 
+ 
ཨིན་ཤས་འབྲོ་ཀིསོགྐེ ཤནཏཾ་པག་པའྲི་ཟོརབ།ཏོཐབཔས་། སྔང་། རྒྱས་ཐམས་ཅདསཊོངཊ་པ་ལཱན་བ་ཡིན་། པན་བའྱི་ཆབ་བརུ་མས་པ་ཐམ་ས་དམཐདིན་པར་ཧཐལྱ་རཱནམི་འཆངཔ་ཡིནཏ། ། 


¢ 


+ = ༨ "> ༨༡༩༩. ་ ལོགས་བནར་ བཿ ཏེ།དའི་ཚཚོགསུ་བཅངཔ་ . 
༼་ པ་ཡིན་།ིནས་བང སསག འི་རིང བི་ོོ། 
གང་ཁ དྲན ་ བོགས་དང་ཞོངྡ་ནམ་ས་མཐའ་ཡས་ཀུན་བཀང་ཞང་ དག 
འདི་དུགགུམ།དེ་དག་བསྐདམ་སླ་དབྱས།ཆུན་ཤངཔ་དང་། གཤག ༢༨༢ཅ ༢ ཊ༢༦༢ཊཔྱ༥་༥་ གག 
ྙི་ཧདལདོག། རྱས་ཡའས་པ་གདང་ཤང་གདྱངང་། །ཟུང ཕང བགིཨ་ཊི་ཀ་ཀཔླབརས་ ད་ད་ཏུ ུས་པའི་ལས་ཀྱིགོངགསུསྱ་ཧཱཾ།། 
་ ོོཆིན་འལ་ ༧ ནནཊ་དགག་གམས་མོ་ལག།དོདག་འགོ་དཀུན་ལ་བཞུཔ ་ཤ 
གྱིས མ་འད་ད་མང་བགལ་པརསྭ་ཉིད།།འགོ་ ར་ས ཨུ འགྲོལ འགོ།།ད་པས་འགོལ་ཕ་ལོི་བ་བད་ཀུང་།།མུཁས་པ་ 
འགོ་ཐམ་ལྷུས་ཐསས་ཅངཅིནསྭ་ཀང་།།འདོབར་འགུར་ ཤཿ ཧོ ༠ གའང་འགོལ་སེནཔང།།འཐས་འདྲྲ།མའགག་འ། གུ འོ་ལ་འཛི འི ལེ ལ་འགྱོ 
ཛར རི་་་་་་ འཛགས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲམསྣ་མ་ཕག་ལ་།།བཆོནོ་འགུས་སྣ 

རྟྟམ་པརདཧཱ་།དཀཱ ཤོབཀན་ལ་དེ གཏིས་ཆུར་ ང་།ཧཱན་བས་ ཚུ 

རྣམས་ལ་ཧྭཾ་གང་ཡངམང་།།འགྲོ་བཀུནལ་ པག ྦ 


ཱ ཤཾ ; 
,༄༅། ཅི [ལྔོགོ་མད་པ་ཨཾནེ།།རྡ་དག་བསླ་བོའ་ཕེ་ལོལ་ཕྲོ་ནེབ་དག།ཚོས་ཀྱི, ང་ལྔ་བོ་རྒོག་གཅིས་མཁམ་པ།།དབག་དོན་ངས་ཕརོལ་ཐོན་བའྲི་ཛིར་།།རངག་ཧིས་དབང་པོའོ་དུངདྲུལཤས ` 
ཀལའཔ་ོིོོོོོོ་ོ་ོ་ད་ྣྨྒ་། ཆེ ཡགས 
ཧུང་པས་འདོང་།།དདགཆོས་ཏི་་ཡི་མཐརཛིན་པས་ །རགཏུ་ཡཾ་ཤགྷ་ནམ་པའི་སོང་པོ་འཆང་ཚུལ་བཞིན་ཆོས་ལ་ཆགས་པ་མེདབརཞུགས་།།དབས་རོ་ོ་ཡིངལ་ཆགས་པ་མེད་།ཆས་ལ་གཡིསུ་ 
༩ རང ཅེན > རས རར བ་ར ཁར£ 2 གཱ རེ ༩ེ ཱ 
མངཔ་པཱ་།། གཅསྤུ་མཛབར་ཆས་ ་ལ་མཾ་ །བདོ།། གཉས་མད་ གཉས་ལས་ཡངསྲུ་གྲོལ་བབ་ན་། འགྲོ་བཀུན་རྱི་ཚོགས་ལམ་ཐམས་ཅང་ཤས་།། དེ་དག་འཇིག་ཏྟན་མཉམ་ཁིད་ ཁོདདྲུ་རྲུང་།།སམས་ 


ཀུན་ཤཾས་ཏེ།།ཀུན་ཁུང་ལབ་ཀྱིརམ་སཱན་ཚུལ་དུ་འཇུག། འཇིག་རྟན་ཛིསངཡངོཔ་ལསྨ་ནམས་རྱོས་།།བིན་ཆུཾས་བླནབས་ཨོན་ཕོགོསྨ་རླ། 
ཁུན་དངམཏམ་ཧིདུ།ལྱུས་དང་པག་དད་སེམས་ 


ཤཾ 
ངོ 
ཀྲི 
- 
3 


„,:ཾད་པ་ 
ཟོ དད ་ གཱཁ་བ་ལཱ་བུར་འགོབ་ 

„ སྒྲ་ཀུན་ཁྱང་།།ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཧནཔར་འཛྲིག་༔ྟན་འདི་ཤཾས་ * - ན[[ལས་རྣམས་ཐམས་ཅདམ་ཡུསྱ་འགུག་པར་འགུར།། _ ད་གགའགོོ་བོ་ 
#ཾ རྣམས་མཉམ་ཧིད་ཀྱིས་།། འགོ་བ ་དང་ཨཉམ་པ་ཧིདྷ་ཕིར་ བླས།།མཁམ་པ་ཧོདྱ་ཀི་གཞུང་ཚཱཡ་འདིའྲའོ།།ཡེངས༔ ཌབས་འགགོ་བོ་ཐནས་ཅདྱ་ཊི་།། གྲཟུགསྣ་རམས་སྦྱངས་ཤངེངའི་ལས་ 
‹ ཧྷུཙི་བོ།།སུཨ་ཧཱ་འབུལ་བའི་བསངནམས་ཙོ་འདད་བ།།དའྲངང་། ུ་སྭ་བོནམས་གཏེ་དུད་ཐབ་།། དདག་འགྲོ་བོཟམས་ཅདྲ་བོའི་མནན་ངིད་།བྱ་ོ་འགུ་ཁྱམ་དངལན་པརྱ་ཏོངཔའྲི་མས་།། 
~ ཀྱཾདགུུཡ་ཕན་བར་ཐཾསམས་ཊིས།།བསེདནམསྦརམཚོ་ཡངོནབྭས་བད་ཡང་།།བདག་གིས་བསདོམས་བླསབས་པ་གང་ཞདོབ།།ད་ཡས་འྲ་ཀུན་ཏགཏློནས་དག་རྱུར །།རྒྱལ་བ་དདགཇི་ལྟང 


ཟླེ = རླ = \ དེ 
ཨ་ཤས་ ར་ལ ི ཆྲིང་།། ཀན་སྭངས་རསྭ་ངོ་བཞྲིན་ ཆིགཅ་ས།།ངག་བ་ 
' རྦ ར་ ཀཆ 
སལ = སྔེག >= ཐམས་ཅངསེངབརྣ་ནམའིག་ཞས་།།པངཔ་མ་དནིང་ཤང་པ་ གེ ཀྱི་ལས་ཀྱོང་ཆུཏྲཨཾ་ཐ་།ཆོས 
དག་མམ་བ་འད་བྲས།།ངེདག་ཆོསྣ་ཚསས་གཡགོ།་འཇལ་བདད་།།འབོ་བ་ཐམས་ཅད་ @¿@་ ངི སྒུ མ་པང གཅོང་ཡོངོ་ཐས་མོ་བིད་།བད་གཤགག་སར་བགང་ 
མས་ཨི་གང་འཇིགཏནམ་གི་བར།།ཉགོམསེམསྱུས་དྷོཉ་བའཇུལ་དིད།།བ་ཏནགད་རུ་བར ཤས པལིཾ་་ 
། ར་རོ 'འྲེ 3 སཱ - ཱ རིམ་བ 
ལུས་དང་ཝཱན་བའྱི་ནམས།།རྒྱལ་བཟྣམསཀྱི་ཆོས་ལས་སྦྱས་ 7 ཡསད རུལ ཏྲ ཧ་ ཀཱ ཀྲ ' དད 
ལིདྡུ་རསུ་སེངོང་ཞེས་བ་བས་།། ཡཛྲསྤ་པ་བོ་བཛུན་པོ་ རྱལ་བའི་སྲས་ངག །ཤཔརུབསམ' ད་  ་ 
 དཾཾེ་ ཿཐོ་འཛ ྲ ྨ ་ ཾ གསྐེམས་ད་སས་དགའཆན་བཅིས་གཀ་ོང་པར མོ་བ སུཾང་རྗོཆན 
ཧྭིྱ་ཏི་ང་བཞིན་ཞ་བ་བ་བྱརདདཔ་གངཞེན།ཀྱ་ རྒྱལ་ (ཏུ ་ དད ་ ཐོབོ་པཾ་། སཁྭསྨ་÷ ས་ཡོངལ་བ་ བ་ལ་བྲོསནབ་།ཆོས་དཀར་པཐོམས་ཅང་ ཡངེས་ཐ ས་བོ་རྒྱནམི་ 
ྲྦ པོརཤཞི།ཏཱགས་ལ་བདྲཾབ་བ་ལ་འབ་ཏ་ཞྤུགས་པ། 8 8 ༥ ` 3 -་ ཆུ །བོས་པ་ལམ་ཁས་པ་། ཡན་ཏན་དད་ཨཾ་ཤཾས་ལ་རབྟཏ་བྱརོནི་བའི་་ 
འཆད་པ་འིསམས་དང་ལན་བྭ ། བངྲ་དུབ་སམས་ངཔའི་ལམ་ཙི་བསམ་པས་དག་བའྱི་ཆ བ་དམ་པ་བྲབང་ གྲ 
- ' ༦ 


རམ་དག་པ་། །དྭ་ཝཱར་འཇིག་རནརམ་དཀ་ཝན་རུུ་པདཾག། རཀ 


པྲ 
/ ཟལ 


་༄ ཀ ཡང་ལ བཤད་པ་ཉན་ཁ་ལྕ་སྒད་བ ། དག་བའྲིར་བ་ཐམས་ཅང་ཡ་ཤསྱ་ཀིས་ཡྭ་བླས་བཿ འྱཚལ་ལ་མཁས་པ།། ངག་བའྲི་རཾ་བྲ་ཐམ་ས་རང་ལ་ཡངངས་པ་་སམས་ 
བའི་མིགངང་ལཱན་བ།ཾ-ཤས་ངང་། མ་ངོན་བར་ཤས་པ་ཤིཧྱོ་ཏྨ་རྔ་ཆེ་བ་བངྡཝལུན་པ། དཱན་བ་ཤུས་བཞིན་ཅན། བརན་ཞིང་མི་གཡོ་བའི་སེམས་ངང་ལྔན་པ།རེངོས་པ་མངཔ་།དྲན་ཐ་ལེ་བར 
ཌ' གཞག་པ་། ཁོངོནས་སྙོང་བརྗེ་ཐ་པང་ལྟནཕ །ལས་ལ་ཐུཊ་པོ་མེང་པ་། ཡཾ་ཤས་ལ་དམིགས་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ཛོར་མ་ལཱག་པ་། ཐག་པ་ཆེན་པོའི་སྐམ་སྱ་ཀིས་དཔའ་བ། འཐོ་བ་པོད་ 
བད་བར་བ་བའི་ངག་བའྱི་ཚབ་རབྱཏ་ཐོབ་པ། དག་བའྱི་ཚ་བྱ་སཞོ མདཔ་ཡང་དག་པར་གགོས་ཤདི་དགེ་བའྱི་ཆབླ་ཚམ་པ་བ་དོདཔ་ མཐའ་ཡས་པ་ཧེ་བར་བསྒྲུབ་པ་དང་།དམཾ་གོསུ་པར་ཐེད་པ་དང་ 
@་ ཡོངཔུྫོགས་པརུདདཔ་དང་ །ཡེའཿཕག་པརཤིདཔ་དང་། ནན་ཏནདུ, ཤདཔ་པང་། ཨཇོན་པར་བཅོན་པརདཔ་དང་། ཡོཿཕྭ་སྭཱངཙོངེསམས་ པ་དང་། ཡདདག་པར་སྦྱོངེབ་དང་།འབྭཏྭསྔོན་པའི་ཚ ། ངག་བའེ་ 
རྩའ་སྤེ་རྣམ་པ་ཐ་དཔ་གཞན་དང་གཞན་ གྱིཨཿཚནཉིདྭཚོགས་དྲ་འནུབ། དཔས་པ་གཞན་དང་གཞན་ལསྤ་བང་བ། ཆྣམ་པ་སཱ་འོགསུ་བཀོའ་པར་གྱརབ། ཡངངག་པརསྭུངཔ་དུས་དང་།བླ་དོཔ་སཐའ 
ཡས་པའིཚུ་ཙཾསྣ་ནམ་པར་བརྟགས་པ། ངག་བའྱི་རྭ་བླརམ་པ་སཱཚོགས་ཡངབག་པརལཱུང བཚདམད་པརྡ་ནམ་པརྡལ། གོ་བའི་གྲམསྭ་ཌིད་ 
རཔ རཱ ཐ་ ༨ ༨ = 
དམོགས་པྷ་རམ་པ་སྭཱཚོགས་ལ་འབྭཏུ་བརོནབ།གཉིསུ་མེ་དཔའི་ཐམས་དཊ།ཌེན་པ་ 


8⁄༧ ༦ 


2 
"9༢ 


ཡུཐ་ལྱ་བཏབ། ྟེབས་དཅུར་འོ་བའ་བྲམསཏིནྱིཙས་བླམམས་པ་དཔ་ 
'ཅིདལ་ནུལ་རྱུ་རྒྱུངགརིགཏུ་གྱུ་པས་འདོལྟ་བོའཿལཱཾ་ཛཱ་། དག་བའྱི་རབ་འཛོས་བཔརྦུབ་སེམས་དཔའོ་སྟོ། 


རྐས 


་ 
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༔⁄ , ཛཾ 
པ་ལ་བརོན་བརྣམས་ཀྱིཿཆགས་ བ་མདཔའིལྷས་ཡོདྭསྔུ་རོགས་བརྒྱུཧུ་བཅིགོ། ། གྲ :ཆ་ ངོཔ་ལ་གནས་པྷ་ནམསྱ་ཙི་ཆགས་པན་ད་པའི་ངག་ཡོདཔག་པརྱ་གཱརཚོག ། ཛག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནབ 
པར་ཤདཔའི་སཱང་པ་ཐོབ་བརྭབ་པའི་ཛོར་། ཆགས་པ་མདཔའི་སེནས་ཡོངྲསྲུ་གུབ་ ཙཾ ་ མས་པཔའ་ཐམས་ཧད་ཧིཾཱོཔྷ་ནམ་པར་དག་པའི་ཛོང་། བཾ གབས་བ་ཨེདཔའི་སམས་ཡེང་༔ 
རྫོགས་པར་རྒྱ་འའིག །འགོ་བམཐའདང་དབྲས་མངཔ་ཐམས་ཧདྱ་ཆུས་པར་གདང་པའི་ཤོར་། སྩིནབ་ཆན་བོ་མ་ཐའ་ཡུས་པའྭསམས་བྭཏ དཔ་རབ་ཏུ་ཐོབ་བརྒྱུ་ཆུ་མཅོག །ཟིལེ་གྱཾས མོན་པརིསམས་ 
༢ཕྭ།(འཐོབ་པའོ་ཛོ་རཆོགོ་ལ་བབང་བྱས་རཔའི་སེམསྦ་རིས་ཆོས་ སུངའ་ཐམས་ཅདསནང ངོ ཀད པ།ཏ་སེམས་བསད་པ འིསཱངབཕབ་ཏུ་ཐོབ་པའྲི་རིང་། ཨེ་ཤཾསྭ་ཀིའྱབུངགནས་པཿམ་ཕོ་ 
བར་ཤས་པ་ཐམས་ཅདྷ་མ་པརངག་པོརྦ་ཧཱར་རིག། །སངསྱྱ་ སྔ་རསྲུ་དདབའབྟཏ་ ཐ་པའ་ཧོར།ལས་པ་པང་ །མ་དོན་ པ་ཕང་། དྭལརྷ་དཱཔབའསཾངསྭཾ་ཆཱས་ཐམས་ཅདྫརཾསྭུ་དན་བ 

རར = # ༢ ཆ་ རོ ལོ ¬\ +¬ གེ 
རྣམ་པ་ངག་པརུགྱུམཇིག ། ལྟེདཔ་སཾདཔ དཡེངསཱ་འབུངབའི་པོརི། ཁོནམེ་དཔར་གནས་པའི་ལག་པའི་བསམ་པ་ཡོྲ་ངོགས་པརྡ་གུམངིག འའ ཧཐོག་བཅུལིཡ་ཤཾས་ལ་རབྱཏུ་དགདཔའི་པོ ད 
འགྲོ་ཐབྲམས་ཅདཉེ་བརཕས་བས་ཁྲབ་པ་རྱ་བ་རྒྱུནཆདཔ་ དཔརྱ་ཆུམ་ཅཾག །གོས་པ་མད་པར་འཇིག་ཏེནྱ་ཙི་ཁམསུ་གནས་པརྦ་ཤབའི་ཤིར། འཇིག་ཏྱཙཾ་བམས་ཐམས་ཅད ཊབའི་ཏོང་འཇོན་རབ་ 
་ཐོབ་པརུརྒྱརཅིག། སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་པ་གདུལ་བླ་ཆུནཆདཔ་མདཔརཤ་བའི་ཙོར་། འཇིག་རྙན་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདུ་གྲནས་པའུཏུ་ཐབ་མི་སཱོ་ཐར་བྱུཅིག །བངྲ་དཛ་སེམས་དཔའ་བསམ་ 


' = ༤༨ ཡང་པ \ = .- ༡3:5==- = 3 
༄། , །གྱིསམ་ལབཔ་འབཏུ་བསྒྲབ་པརཕར ། བསམ་པའང་བཞན་མཐའ་བངདབྱུས་མདང་མཁོནབརབླསྦྲབ་པ་ལ་མཁས་བརླ་གུརཅིག །རྣམ་པ་ཐ་ དཔའི་ལགྲོས་ཡ་ཤསྱ་ཀིས་འཇུག 
༧... = ཁེ ཆར: བ་ས 4 3 32 9 བོ་བ 524/225 3 གཡ 2 རལ་བ , 
སྔ་སྤུ་རོགས་པད་བའི་ཛོར།འཇིག་ཏནྱ་བཾ་བམས་ཐོམས་ཅདལ་རོག་ པ་འི་ཡེཿཤས་ དཔཝནཔརྱཾ་རྦ་ཅིག་། གི་ཤས་དང་མ་དོའོ་པར་ཤིས་པ་ལ་དབང་བྱསར་བདྲ་བ ཐའྱན། སེམསྐ་སདཧོག་གིའའབྱུད 


བས་འཇིག་རྟན་ཆྱི་ཁམས་རྣམ་བརངག་པ ཐམས་ཧད་ཡོཔསྤྱུ་ཆས་པརྨ་གུཔ་ཅིག། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅདམཐངབླ་ནམ་པརདག་པ་རབྭ་ཏུ་འཐོཐ་པརབ་བའི་ཡོར། ཅས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇག་པའི་འངའཞིན 
རར ས་་་ིི་་་་་ནནརནྣནྙྣྙྣྨིནྣིཇི་ཇིིིིཇིཇི།ཀལཀྣཀཀསཀསཀཀྣ།༥2རར།། 
ཡེ་སྭུ་ཆོགས་བརྩ་ཀུར་ཅིག།ཐ་པདལཔ་ཡ་ང་པ་འིཡ་ཤེས་ངམ་པ་ འཐུབ་བའི་ཧར་། ཞིང་གཅིག་ཞིངཐམས་བདྲུ རཾསྐུ་ཏགས་པའི་ཡ་ཤས་དང་ལནཔ་རྩྱ་ཆུམི་ག།སམས་ཅན་བཅྗོདྲམངཔ་གྲང་ ཞིད 


༡ ཤནྱ་ཧིས་བླརབ་པའི་ཛོར །ཞིངཐམས་ཅ་དདནྱ་ཧི འོས་པ འེ་བདྲ་རྭབ་ས  ཤནེ་ཆྱཾཿ མཐོངབ་ཡྡེངས། ས་བརྩ་ཆུ་མཅོག་། སངསྨ་ཆཱསྱ་ཀྲ་ཞོངྡཐསསནང་རཾ་སད་ 
ཤནྱ་ཐེས་བླ་མབ་པའི་ཛིརེ །ཞི དབཿྱརྲཾསླ་ས འིབངྲ་རུབ་གསས་དཔའཤནྡེ་ཧཾས་བླ་ནབས་མཐོངབ་ཡོངས༔། རདོགས་པརྩང་ ྱས་ཀྱེ་ཞོ རཾ 


ཛཤ་བའི་པོང་།ཆོསྱ་ཀི་དབོངས་ཚ དམདང་སབས་རས་ཏུ་ཞོང་གཅོག་ཏེ་ བརམསོ་པརྱ་ཁཱུམཅིག།གངས་རསྱ་ཀི་ཞོངྦབམས་ཅངཨ་ཤསྦཀི་ཐོངབདམ་པ་འཐོབ་པདུབ་བའི་ཛོར ། སངས་རས 
ིངཐརསོ་དྲང་བའོ་་རིས ས་བ ཧ་ར་བ་བའ རི ༣58 ལ་ར ± 
ཀྱི་ཞོང་ ཐན་ས་ཅྲདུའག་བའི་ ཡ་ཤསྱཀ་བནྱ་ཧླཱ་དབས་འབྱ།་ ཐོབ་པརྲགྱུར་ཧིག་ཅས་ །དེ་ལྟར་བདྲདུཐ་ ་གམས་ཕཔའགམས་དཔའཆན་པོ་པཊ་བའྱིར་བད་པག་ཞོངགྲི་མ་པའི་ཛིར་ཡེངསོ་ཁྱས འ།།འགྲོ་བ་ 
ལྐེས =3༽¬ ལོ ཞེ <༨༽ ལ་ ` ༢༠ ཱ <¬. ངེ - ༨ ༦ =, 
ཐམས་ཅྱ་ཧཱས་པར་དགངཔའི་ངོར་ཡོའས་ཿསྔོའོ་།། ཡེཤས་སྡེ་ནམ་པར།ཅིང་། ཤིནྱི་ཆིས་བླརབ་བའི་ཏོར་ཡངོས་བསོའོ་།།ཇི་ལྟརབངག་གི་ཛོརེ་ཡོངས་བྱས་བ་དྷ་ལོརསེམས་ཅན་ཐམ་སཅདའིཌི 


ཡང་ཡེདཊབྱས་སཾ། འཛྙི་ལ་བུགསས་ཅན་དམལ་ བའ་སོདགག་པདི་ཤར་ཡོས་བསོ།པ ། བོལ་སངགྷ་སེ་གནས་ཀི་ ཀིངན་སེངོམདཔ་རྦབ་ཐའི་པོར་མོངོན་བསྦའོ།། གཤིན་ རའི་འཇིག་ཏེན་ཙ་ངནས་དོདནབའད 
པའི་བིར་ཡངོསུ་བོ བསེའོ་།། །།སེམས་ཅནྲ་བམས་ཙངྱ་་སོབཔའི་ཁསྱ་རུན་བཅངཔའི་ཐིར་ཡ་དས་བྱསའོ ཀཾསམ་ས་ཞན་ཐམས་ཅང་སེམས་མཧོས བདི་ལ་བོ། ཐིབོ་པརྲུབ་ བའ་ཛོར་ཡོངཿ བསྙོའཾ།ངག་ཐད 
བངམཛོའ་བ་ དལ་རོབ་བྲལ། ཐམས་ཅདདབ་ལ་གཟུངཔ ཐ་པའིཡེ་ཤེསྣརོ རྣོམ་པརཕཊ་བརུ་བ་ བའྲིོ་མཐོངས་བསྔའོ།། །ིམས་ཅན་ཐངམདོནངྱུ་གུ་ངབ་འི་ཡེ་ཤས་ཀཏི ཙིང ཙམང་དགེ་བརབསན་པྷ་རས་ ་པར་པཊ་ 
པདྲཐ་བའེ ིཡར་ཡེོསཿསལ།བ ཀས་མས་ཙན་ཆི་ངོན་བསམ་རྱྱི་ ས་མི་ཌབ་ པའི་ཡོ་ཤས་ཏོགོས་པ་ཡེ་རོགས་པ་བའི བའི ཇཛིར་ཡྲགོ་བསྔོའོ།།ལྕག་པའི་བསམ་པ པ་རྔུམ་མངཔའི་ བང 
ནུྱཀི་བམས་ དང་ཡེ་ཤཾསཚདམདཔ་། ཡོཿསྭུ་རོགས་པང ཤ་བའོ་ཕོར་ཡ། ོུ། སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བའི་ ལམ་བསྙན་པར་མཿས་ ངུ་ཡོས་ སསའ ཡང་ངག་པ་འི་སྐམས་ 
ལ་བའོ བའྲི་ཤངུབ་སེམ་ས་དཔ་འ འསམས་དཔའ་ཆན་པ་ པརོ་འྷི་ཝར་ཨོའོཿབྱས་བཱཾ། སེམས །སེསུ་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྷ་ནམ ་བར་བང་བའི་བྫའོ་གི་རརྡ་ཐབ་ ་པའི་ཚུཡ་དང་ རོ ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་བས་བོནར་པ། 
ཀོ ཤ་ཞ ཨགེས་པ་འྲིརལ་མང་།སེམས་ཅན་ཐདགངནུ་ཀི་སམས་ ཀ་ཁ ཁོས གཏགོག་པའི་ཡྤ་བ་བྲས་བས་ བསྲངབའི་བིནྷ་ཧཱསླ་རབས་ཀོཿ ཀི་བླསོབས་པ་པོ་ ཐམས་ཅད་པང་མི་འགྲོགས་ བདྲ་བ་བའི། ཕོར 
ཡོམ་ཐསའ་། ་ བབའི་ཤུངས་ལ་། ་གནས་པར་ཡོངས་བསུའོ།།ཡཨ་ཤེས་ དངམ་ངོན་བརཤེས་ པ་ཆགས་པ་མངཔས་སམས་ཅན་བཐོད་ཏྲིས་ཡ། ཤས་མཐོངྲབ་མཛོད ངོས རྔོགས པརུབ་ བའི་ཛྲཾ ཕོར 


ཌ'༄། །ཡོལྤ བྭསའོ།།སམས་ཅན་ཐངྱཀིས་ལུ༡ྱི་རིས་འགོོ་བའྭརས་པར་འཕྲུལ བ་ཡངསྲཱ་རྔ་གས་པརབ་བའི་ཤོར་ཡངསྦ་བྱསའོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དོན་ཡདཔའི་པག་བའི་ 

ཐཾ ཆབྷནམ་པརམཆོག་ཐམས་ཅདབཔཝལྡན་བའི་ཡ་ཤགྱ་ཉོས་ཕན་འཇོགས་པརྦ་ཐའ་པོར་ཡངོས་བྱསའོ།། འགོབ་ཐམས་ཅ་ཡཕྫོས་མུདཔས་འགོབོ་ཐན་གཅདྷ་སམ་པདཔཊ་པདྲ་བའི་པིར་ཡཛ།བསའོ་། 
༦ ཐམས་ཅདམ་ནཔ་ཉིང་ཏི་མ་ཐདཐཱག་སཾ་།སེམས་ཅན་ཐད་ཀས་སམས་སྤོབེས་པོ་མངཉིང་མ། ལ་བ་རབྭཏུ་ཐོབ་པརྦཔ་བའྲིཕི་པསོའྲ་ཊྩསའོ་།།གང་ཡངཤཔརྷུཐ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པས་ 
/ཚ ཨུལ་དགའ་དགའ་ལར་འདུག་པ་མཐོངོབ་ལམ། བཟལ་ཤཾབགིར་ཐ་ བགའ་འགའ་ལྟརའདྲག་པ་འང་། ལྗངབ་བཀའ་དགའྷལར་འྱག་ཐ་ ང་།མེ་ཏོག་བགའ་ག་འྷ་ལརའདྲག་བ་པང་། སྔེས་ཡོདལོངབེད་ 
# ཤདེ་ཏོག་དགའ་དགའ་ལྟ་བའདྲག་བ་དང་། གསོ་ཡང་འོངོབ་པད། རིནེཔ་ཆོ་གའ་བགའ་ལྟརའདྱུག་བ་དང་། རྱན་བཀའ་བཀའ་ ལྟར་འདག་བ་ཕང་། ལྡུམ་ར་བཀའ་ཕ།འ་ལྟར་འདུག་པ་འང་། 
'; ༼' གྒོད་ཁྲརདགའ་དགའ་ལྟུརཿའཇུག་པ་དང་། ལྗོངོས་ཕཤའ་དགའ་ལྟབ་རཇུག་བ་པང་། རྒྱལ་མོའགནས་པཀའ་བགའ་ལྟཔ་འྱག་པ་དང་ ། ཁམས་བགའ་བགའ་ལར་འྲདྲག་བ་དང་།ཨཱལ་བཤའ་བགའ་ལྟད 
. དྷཱ་བ་དད་།རལ་བོའསོདུ་གའ་དགའ་ཉུ་པའྱཱ་བ་ངང་། ཀུ $ བ་་ད་།ག་གསག་ཆད་གཔ་དང།འཁབ་ཞག།འ་ཏུང་དྲག་པ་དང་ འགོག 

( ¡ དགའ་ལང་འདྲུག་པ་ག་ཐོངན། ཤཏྤནྦབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་དང་ཡ་ཤེག་ལ་བྱ་རོན་ ཕ། བས་དནོམས་དམ་བསྱ་བུངབ།བས་བའི་ཆབ་དོན་དྲ་གཉེརཊ། འགྲོ་བཀུན་ཏུ་བག་ཡོདཔར་སྱུངཔ།ལགས་ 


པར་བསྙན་པའོ་དག་བའྲི་ཚབ་ལ་བརོན་བ། རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ༨ཤཾརཏུ་དན་བ ] དག་བའྲི་ར་བྲ་ཟང་མོ་ ཤས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ཝན་བ་། བསེདནམསྭ་ཀོ་འབུང་གནག་དང་ལཱན་བ། དགེ་བའྲི ཏ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་བ་ཆོ་དདཔ་ 
ལ་མཁས་པས་ཡདཿ་བྲག་བ། རམ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་དག་བའྲི་ཆོ་བ་ཐམ་ས་ཧད་བྱས་བམ་ཐོངབ་བང་། རྣམ་པར་ཧུདྲཔའི་ཡཾ་ཤཾས་དང་ལྡན་ཕ །སེམས་ཅན་བར་ས་པསྲེ་མབ་པས་དམོགས་པ་། ཆུངསོ་ཟ 
བའི་དག་བའྱི་ཚ་བདང་ལཱན་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཚངྱ་ཌིསྲེ་ཀས་པརྨ་རུན་ཨོ་ཆདང་།དབཞིན་ཅིདཔངམོཏམས་པའི་དཔེ་བརྩོ་ཅབ་དང་ལན་པ། བག་བའྲི་ཙབ་ང་དག་འདྲི་ལར་ཡདྲོས་བྲས་སཱ། 


གམས་ཅན་ཐརས་ཅདཆོསོ་འཇེངྟིལ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་འཇིན་པའི་ཆསོ། ཧེངྱཀི་བྲཚུལ་ཅན་གུརཏ་། གྭ་སྤྱ་ཧུས་མཐོང་བའི་དགའ་བ་རབ་ཏུ་ཐོབཤདེ་སེམས་ཅན་གངས་མེདབ་ཐམས་ཏདང་བཞིན་ཧིང་ ། 
དངམ་ཁམ་པརྨ་མ་པརངགཔརྩུཆུ་པཅིག་ཉེས། ད་འདྲི་ཚརག དངུབ་སེམ་ས་དཔའསམས་པཔའཆེན་བས་དགའ་དཀའ་ ལརའཇྲག་བ་མ་ཐོངབ་དེ་དག་ཐམས་ཧདས་མག་ཏན་ཐངལ་ 
ཡོ བྭསགཞས་།ཨཇྭ་རསྱ་ཙོ་ཞོང་ཐམས་ཅདས་པསྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྩན་བཀྲུར་བ་ཡེངོ་ངོགས་བས་མ་དས་དགའབ་དང་། ཞོངྡ་ཐསས་ཧེད་ཧེ་བའི་ཉོན་མདོཊ་བ་མདཉིངྒ་ནོས་པ་རག་པས 
ལ་པངས་དགའ་བ་ངང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་སཔས་ཆསྱ་ཀིཆགོ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་བསུན་བས་མདས་བཤའ་བ་དང་ པཱ །བའྲརཐ་སམས་ངཔའིསྦུངབ་ཐམས་ཅདཡོསུ་གྲཟུང་བརབཏུ་ཐོའ 
པས་མདངས་དགའ་དངག་བའབཤས་གཏན་ཐམས་ཅངལ་ཞྭ་སདམད་པའ་མོག་གས་ལབས་མཕས་དགའ་བ་ངང་ ། ངམོས་པ་ཐམས་ཅང་ཡོོད་འྲབདབ་ན་ཐོངབས་མདས་དགུབ་དང །སེམས་ནན་ཐང་ཡང་ 


༄༅། *།དག་པར་གྲཟུང་བ་རྭབྱཏ་ཐོབ་པ་ས་མ་དངས་དགའ་བ་ངང་ ། སངས་ུ་ རྒྱས་ཀྱི མྭ་ཐམ་ས་ཅདལ་ ཆོས་ཀྱོ་སཱངབ་ ཐམས་ཅད་བ ཐོབ་པས་མདངས་དགའ་བ་དང་། སམས ` ཐམས་ཧད་ 
ལ་གཏོང་: ངོབའི་སེམསྭ་ཀྱས་ཙན་བ་ཤདཔས་མདས་དགའ་བ་ང་ །ཆཾས་ཐམས་ཅང་ དའཇིགས་པ་མདཔར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འགྱཏུ་སྣནོབས་མབས་བགའ་བ་དང་། བྲ་རྲུབ་སེམས་ འཔའི་ཏིང་འཛིན་ 
ལྷ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ཝབོ་ང ཐོ་པས་མངཔས་དགའ་བ་ ངང་། ཤངྒ་ཛྲུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ གྲཟྫུངས་ འཛིན་པས་མངངས་བཀའ་བ་ངང་། །བངྲ་དྲུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་མཐའ་ འ་ཡས་པསྣ་ནམ་ བར་སྭུད་ 
༩ པས་མངམ་དགའ་བ་ངང་། ཤདྨ་རུ་བསམས་དཔའ་ཐམ་ས་ཧདྱའི་ རྣཱམ་བར་འབྲུལ་བ་ཡད་དག་པརབསྟནབས་མད་ས་དགའ་ཐདང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིཾ་དཊཿ དྭཀིལ་འཁེརྦ་བམས་ཉདྱ་ཀོས་ཤིནྟ 
 བསྟན་བ་ཡངངག་པར་བསྟན་པས་མཕབཊདགའ་བུ་དང་།ཚིག ས་གིརབཏྭ་པཱ་བ་ཐམས་ཅངལ་མཁས་བས་བསྙན་པ་ཡངད ག་ པར་ཧྣནོ་བ ་བསམ་དབ་དགའབ་པང་ གསྙོཾངརྫེཆེན་པོའབ 'ཏཐོབ་ 
3 བས་མདངས་དགའབ་དང་། བརབ ུ་སེམས་གྷཾ་ཐ་སརཔ་གསརབས་དབངཔོ་དཀུའ་བརྩ་ཧུད་ཏམ་དས་དགའབ་དང་། སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཧདི་འགེསུ་རུདབས་མདས་དགའ་བ་དང་ ༽ སཾམས་ཅན 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅངའདུལ་བ་ མ་ཆངཔས་མ་དངས་དཀའབ་པང་ །བདྒརབ་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཙཾ་བབས་པ་མཿ ཟདཔས་ཆས་ཐམས་ཅད་བྱང་སྟན་པའིམཔས་བགའ་བ་བང་ ། འཇིག་ རྟེན 
གྱི་ཁམསརར་ཡ་ངབྔོདུརདཔའི་ དྲ ་ ཞངམ་ཕས་དགའབ་དང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱོ་ཚེས་ཿ མཐའ་ཡས་པའྲོ་ཚུལ་ལ་སྒོན( ༦མ་པས་འདཇྲག་པསམ་དས་ 


དགའབ་དང་། ཆུ་བ་མད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདཆགས་བམང་པའི་རུལ་ལ་རབ་ཅུ་འཇྲུག་པས་མངས་དགའབ་དང་། འཕོདཆགས་མདབ་བདུམཉམ་པའོ་ཆོས་བསས་ཅངྱ་ཀློ་མཟེག་པ་ཡོངྱས་སངབའྲི་ཤོརམོ་ི་ 
པའི་དབོངས་ཁོངདྷུ་རུཔཔས་མངས་བཀའ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དདྲབལ་བའིམཐའ་བ་མཁམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བདན་པའི་མ ཐའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་འབྱཏ་འཇུག་པས་མངས་དགའ་བ་ངང་ །ཤུངཆུཐ་ 

སིམ་ས་དཔའ་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཏྲོ་རོདཔ་མདཔ་ཡ་སྭ་རོགས་པས་མདབས་དགའབ་དང་།བགམ་པ་རྡོ་རར་སོངཔ་ལྟ་བུས་ཐམས་ཅདམཁན་པའི་བྷ་རོན་འགུས་ནན་པར་དག་པ་སོངྫསྤ་རོགོས་པས་མོཕས་པའ 
བ་དང་ ། དས་བའྱི་ཅབ་ཐམསཅད་ལ་བདྲ་དྲ་གཅད་པའི་དྲགརབུགངུམ་བ་ཡྲོས་ཇོ་གས་བས་མདས་དགའ་བ་ད་། འགྲོབ་བསས་ཅད་ཅབ་བའི་ཐམས་ཧུདམཁུན་བའྲིརུལ་ོག་མོདོན་བར་འཚངྱརྱ་ཐང 
དག་པརབྭསཔ་ཡོས་ཇ་གོས་པས་མདས་དགའ་ཐར་བའ འོ་པོར་ཡབོ་ྲསོ། །དྷལདབང་ཆུཊ་སམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལལགྱ་རྩིགཔབརབ་བོཔ་འགེའ 

ཤཏ་ླགབསཔ།ཆསོ་ཙོིས་ཐམས་ཅདུ་པ་འྱི་ཚ་བརམ་པརབཀས་པ་ ཡེ ཐས་ཐོའི་ཡཱ་ཤས་དབལན་པ ། བངྒརབ་བམས་འའི་ཤཤ་བའྱི་བྱ་དམཚོཐམས་བཧྱཀི་གཏིངྒམཔ།ཡ་ཤས་ 
ཀྱི་རིགས་པ་ང#་པ་ལ་ཞུགས་པ།ངག་བལྲི་རེ བནམ་པ་ཐ་དདཔ་འཐུམ་ཀུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ིཨ་ས་ལ་འཇྲ་པ་དོང་ལྡན་པ ། དེ་འཇིག་ཏན་ཐམ་ས་ཧདདུ་གནས་མེདཔར་འགྲོ་བའོ་སེམས་དང་། 


༣ ༧ 


ཅི 


༦༠2 ` 


༄༅། 


།སཾམས་ཅནྱ་ཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཉངལ་མངོན་བརཆགས་པས་མོ་གནས་པའི་བསམ་པ་པང་ ། ཆོས་ཐད་ལྭ་རཱམས་སེམས་མངཔའི་ཡདེལ་ཤད་པ་དང་། སངས་རས་ཐམས་ཅང་ལ་འ མས 
ཁམ་ངཔའི་ཨུ་ཤས་དང་། མངོན་པར་ཤས་པུ་དང་།འབས་པ་ངང་། མ་བོན་བདང་། དྭ་ལརྩ་བཱཿཐའི་སྭངསྭ་ཧཱས་ཐམས་ཅདངང་མོ་འགལ་བའི་ཡོའྲ་བྱསབོའྱཾསོསོ་དགེ་བའྱི་པ་བབཡ་བརབསགས་བ་དྲང་ག 
ཐུམསུ་ཅངྱ་ཙིམ་ཁམ་པ་ཅི་དཔང་འགུལ་བམངཚིངེ་དེབཞིན་གཤེགས་པོ་འམེཚན་ཧོངའྲཁུགས་པ་མོ་འྱུརབ་དང་། དྷུས་མཁས་བ་ཅིདལྷ་ནམ་པརཔཧདཔ་དང་།སམས་ཅནམ་དཔརྟ་དགོས་པར་བབ་དང་ 
དབཞིཞེ་ག ཤགས་པའི་བརྡརབྱཀྫི་རགུཿབངབ་ཕང་ [ཆོས་ རྣམ་པརདགོདཔ་ཨངངག་པརབྦ་ངོདཔ་པང་ །དོན་ཤཾས་པ་ ཁོདངྲུ་རུང་བརུབ་ཐ་ངང་། ཟིལྭ་ཆཾས་གཞོན་པའི་ས་ཐམ་སཾ་ཅདྱི 
ཇོས་འྲུབངབ་དད་ ༩ས་འཛང་ཌཱ་བཞན་དུ་ནོས་པརདུཔ་ དཔ་དང་། ཡེ་ཤཾསྦ་ཀིས་དྲཡིལ་འཁོར་ལུ་ཡྲངདག་བ ར་སནས་པ་དད། བསམ་པ་ཤནྙཏབྟཏནཔ་ཡང་བག་པར་ 
རྫོགཾས་པརུ་ཐ་བ་པང་། ལས་ཐམས་ཧང་ཡང་པག་པར་བགགས་པ་ལ་འཇྡུག་པ་དང་ ། ཆོསྤ་རམ་སྱ་ཀི་དབྲནབ་ཉིདཡང་པག་བར་བྟལ་བདང་ ། ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་སྐནམངཔ་ཧིདངང་ ཆོས་ཇི 


ལྟབ་བཞིན་དྲེསུ་པའྱིརཱ་པངྭལཱན་པ་ལ་རབྱ་འཇྷཱག་པརཐ་བའི་ཛོར །ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀོ་རང་བཞིན་དངོས་པམོད་པར་ ཁོདདྲུ་རྭུང་པརུཐ་བ་པང་། ངོན་ཐམས་ཅངྨ་མོ་པསྐུ་ཚོགས་འབུང་བ་ལ་ 
ཤྭ > &‰ ལཱ ཏུ ༄ རྱ ཧང ཱུ དངུང; ༤ པ་ སུའུ 


རྣམ་པར་དུཾངཔ་ངང་ །བངོངབ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་མདཔརོ ཤནེཏོ་བླསབས་པ་དང་ ། གནས་ཐམས་ཧད་རན་སཱ་ཚོགསྱ་འོསྱ་བུངབ་ཡང་པ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུཿབཏུ་ཤཾས་པན་བ་བ་ངང་ ངག 


་¡ 
| # 


བླསབརམ་པར་བནནཔ་ལ་རབྱཏ་དཔདབ་དང་། ཆོས་ཐཚས་ཅད་རཱིལ་གཅིགཏ་ཡངཕ་། པརབཝལྟ་བ་ཕང་ ། ཚུལ་མཐའ་ཡས་བའོ་ཆོས་ཐམས་ཅང་འང་ ཀོ འགལ་ཐམའཔརཤ་བ་དང་། ཡོས་ཐ་བལམཁས 
བའི་ཤཾ་ཧྷུཐ་སེམསུ་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་འགགོགས་བབབསྦནཔ་དང་། དག་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་བས་བས་འགོ་བུ་ཐམས་ཅྲ་དག་འབག་བརུང་བ་དང་། འདམ་བ་པང་།མ་འོལ་པ་ད་ །བྟརང་ 
ཤུངབའིདརྡུབ་སེམས་པབའ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་མངོས་བླས་བོ་ཁོའདྲུ་ནཱདཔ་དཿཔཅིང་ཡོངྲས་ྱས་སཱ། དྷ་ཏདཤབྲནུབ་སམས་དབའ་སམས་འཊ་འཆན་ལོ་འཇིགས་པ་མདཔའི་སམ་སྱ་ཀོག་སངསྱངས་ཀ 
ཆེས་བམོས་ཅངལ་ཡོནུཊསཱའོ།།ཚུདམངཔའིསམས་ིས་ སེམསཱ་ཅན་ཐམས་ཅངྒ་ནམ་པར་པག་པ་དོ་བའི་ཙོར་ཡངས་ཐ པྭཐཾ་། བཕཊ་གཾརྦ་ཤབམེངཔའིསམས་ཀིས་ཕོགས་ཐམསཊངལ་ 
' ཞངས་བྲསོ།། ཁད་པརི་དཔའིསམས་ཏོས་འཇིག་རེན་ ཐམས་ཅང་ལ་ཡའོས་བས་གཱ། པན་བཟྲི་མ་བད་ཡུལ་པད ཧོ་ཡཱལ་ཝམས་བད་བང་། འཇིག་རེན་ཐམས་ཅདཀོས་གས་པ་མེང 
པའིིར་ཡོས་བསའོ། དག་བའྱི་པབད་འཇིག་རེར་ལས་འཕས་པའིཆོས་ལ་ཡངངག་པརྭགངཔས་ཡངསུ་བསོའོ་།ཿ ག་བའྲི་ཟབང་འྲག་བཐམས་ཧངམ་མིགས་ཤེངམ་གནས པས་ཡོབ་ངབསལ། 
དག་བའྱི་ཅ་ཐ་དཐམས་ཅད་ཟཾལྱ་ཆིས་གནན་པའིནན་ཏནབྷས་ནབས་ཡངཔག་པར་བསངཔས་ཡོཐ།བྱསའོ་།།པག་བའྱི་ཆ་བང་ཚོས་ཀོ་འྱབུངགནས་ནམ་པར་བརྟགས་བ་མངཔ་། མངོན་བར་བསྲབས་ 
པས ་བའྷི་རབདདབཞན་ཧིངྱ་སཱི་སཱོ་ཐམས་ཅདུའགོ་ཞངི་ །མཐོའ་པང་བྲས་མེངཔརའགོ་བས་ཡོག་བསྣོའོ།། ངབཞེནེ་འངྐརྟིལ་བབཞིན་དྲུ་པག་བའྱི་ཚ་བ་དབག་ཆོས་ཐམ་སཅད་ 


ཊཾ 


7 9 །ཀྱི་ད་ཁོནརགྱཏ་ཏོགས་པརྲབ་བའི་ཕོར་ཡབོས་ཊསྦེའོ་།ད་བནིན་ཧི་ཀི་པྲ་ཛྲཾལ་གང་ཡོནབ་དའི་དྲ ལྔ་དྲུ་ཚུར་པར་། པག་བའྱི་མུབ་དག་ཡབྡས་བསའོ་།ད་བཞིན་འིང་འི 
ཐེ འངབཞིནེ་གང་ཡོན་པ་དབཞནི་དྲ་པགེ་བའྩི་་བད་བགཆོས་ཐམས་ཧངྱཏིརང་བཞིན་མང་བཞིན་མངཔའི་ཛོར་ཡོངས་བསའོ་།།དབགིན་ཅིདྱ་ཀི་མཚན་ལིངགང་ཡནབ་དབའ་ནྲད་དག་བའྱི་ཚ་བད་དག་མཚན 
(ˆ „ ཏིདེ་པཔའིཆསོ་ཐམས་བདམ་ཆིན་ཁིདྱ་ཉིས་ཡངངག་བརའ་མིགས་པའི་ཁང་མོ་བའོ་།ཆས་བིདགང་གས་དབཞིན་འདང་ཏོག་ས་བརའྱས་རབ་དབཞིནདུག་བའྲ་ར་་དག་སཁས་རགཀྱི་ 
༥ ཆོས་ལས་ཤོརམོ་ཝག་པའི་འོར་ཡོངས་བྭསའ་།།ད་བཞིན་ཧི དི་སྤོད་ཕུ་གང་ཡོན་བ་ང་བཞིན་དུཔ ཐའྱི་ཿཐད་པ་དེབཏ གཤགས་པའི་ཧུ་འོསུ་ཁོབདྡཱ་རཱངཔདྲུད་བའི་ཤིར་ཡོདཊབྲསའོ། 
¶ དེ་བཞིན་འ་ཅིལུ་གངཡིནབདཞིན་དུ་འྲིརབ་ད  བ་ འྲས་པ་དང་།ཨ་ཧནཔ་པ་།པུརྒ་བདབའིས བྱ་རསབཟས་ཅད་ཊ་སང།སུལ་མདཔའིརཔའཁིན་ུ་ འོང 
རེ དྲུནྦང་པ་ཡེཛྲུ་རོགོས་བརབ་བའི་ཤོར་ཡོན་བསའོ།།ངེ་བཞན་ཧིངགང་ལ་གཞོག་པ་དབཞོན་དྲུ ། དྭག་བའྭཾ་ཚབདདག་འགོ་བཐམས་ཧྱའི་གནས།འྱག་རབའི་ཛོར་ཡོངསུ་བྱསའ།།དབཞན་ཅེད 
.  ཇྙིལཱ་རྔརཾསྤུ་སེངབ་ངེ་བཞིན་དུ་པག་བོའྲི་ཚེ་བ་དཔག་ ིམིས་བྲར་ཅ་པའི་བསལ་བའྲི་ འུབ ན་འཆདཔ་མངའོརམེངས་བྲསའོ་།།དབཞོནི་ཧིང་ངིཝ་པཚཾདམངཔ་དེ་བཞེན་དུངས། 
„བའྱི་ཆུ་བད་ངག་འྲགོ་བ་ཐམས་ཅངྱཀི་སམས་ནས་ཁའི་ཤིངས་ལྟརཚདམབརཤཁའི་ཕོར་ཡེབྩོཿབྭསྔལོ།ད་བཞིན་ཧི་ྱཀིས་གདྫང ཁུབ་པ་ད་བཞིན་དུ་པག་བའྲི་ཚབ་དེངག།འཇིག་ཏེན་ག་ཁམས་ཛད 


| 


སེམས་གཅིག་གི་ གིསྨ་རྱས་བར་ཤང་བའི ནར་མོ འོད དབཞནེཧིདིགོདངབརགནས་བ་དེབ་ཞིན་དུ།དགེ་བའྱི་ར་བདདག་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདངགའ འབྲཟངམི་ཤེས་པརགནས་པརབ་བའིཤོར་ 

* ཡོངཾསུ་བྱསཱའ་།། ད་བ ཞིན་ཁིང་ཛྷི་ལ་རྔ་རསུ་འ གགེ་ཐང་བཞིནདྲ་པག་བའྲི་རབ་དངག །སངས་ཆ ཧྱ་ི་ཆོབ་ དཔ་མེདཔ་ཐམས་ཅང་ཡོངསྲུ་རྔོགས་བརབ་བའ་ རིར་ཡཛོས་བྱསོ ་བསྲའོ་། དེབ ཞིན་ཡོད ཀྱི ཀྱི་ཙེང་ཕོ་ 
གང་ཡོན་བ་ ང་བཞིན་དུ་གག་ བའྱི་ར་བད་པག †ཧ་ཐྲའིཿ ་ཅོན་མངོས་པ་ ཐམས་ཅ་དབུས་ལ་ ལ་བའི་སོང་པོ་ད་ པ་དུང་། ལྡན་ པར་ཡེ་དྭ།་བྭསའོ།།ད་ བཞིན་ཡི་དངྡོ་ཝ་རམོ་ ༢ཤོགས་བ པ་དབཞིན་དུ་ངག་པའི ཟྱི་རབ་ ང་པ་། 
འགྲོ་བ་ བ་ ཕམ་ས་ཅང་མི། མ་ཐཱནཔ་མེངཔ་དཧ་ བའ འི་ཐཾར་ཡེང་ བསྙེའོ་། ། དབཞིན་ཧིངྭ་ཀི་སཱངབ་ག གད་ཡོན་བ་ །དབཞིན་ངུ་པག་ བའིི་ཆ་བ་ད་ ངག་ཐམ་ཧང་ ངབར་ཡོད་ བྲ བྲསལ་།དེ་བཞིན་པི། ་ཧིང་ཇི་ ད་ལྟར ཐོང་ 
་ཡངོཔ་ ངབནིན་དྲུངས་བའི་ཚབ་དཔག་ ་ཐོམས་ཅདུའྲགོ་བ་ མའོསྤཱ་བྱསོའོ།། ད་བཞིན་ཡིདཇི་ལྟརངྭས། ཐམས་ཅངན་ཡོ ངབ་ངབཞིན་དོ་དག་བའྲི་ར་བངངག་དྲས་ ཐམས་ཅད་འ རྗེས 
འབྲངབར་ཡང་ སའོ ང་བཞན་པངིཝརྦནས་ པ་ཐཱམས་ཅངལ་ཡད་ དཔ་དབཞིན་དྭ་འག་བའྱི་ཚབ་འདག་འགོ་བ་ ཐམག་ཅང་ཀྱི་ རཿ ཨཱའྲཐ་ཞངྡེ་ནཱ་ པར་དག་པར་ཡངོས་བྱསའ།། འཀོཀད་བཞིན་ངི་ངརི་ 
ཞརཆེས་ ཐམས་། །ཅད་ལ་ཐགང གས་པ་མངཔ་ ་དབཞིན་དུ་འགེ་ བའི་རཐ་ངཾ་ཕག་ ཧུ ཐམས །ང་ལ་ཝགོས་ པ་མེངཔར་ཡངྡོས་བསའ་།།ང དུ་བཞིན་ ཉིད ཇི་ཝཱར་ཆོས ཐམ་ས་ཅད་ལ་ མགྟཏྷཛཱ གྱ་ང་པ་ད 
བཿ ཞིན་དུ་ཿ ངག་བའྱི་ར་བ་ངག་འགོ་བ་ ཞམས་ཅང་ཀྱཾཿ ྱ་གཏྱ་གུརཔར་ཡྦཊ་བེམ་ོ། ང་བཞིན་འིདངི་ 'ལྟརངྭབཱ་ པར་འྒུར་བམདཔ་ངེ དེ་བཞིན་དུ ་བའྷི་རཱ་ཐ་ དཔག བང་ནུབ་སམས་ དཔའི་ དསང 


༠ །ཐམས་ཤངལ་དབུཔ་སུ ༤ པརམོཊ་བསའོ་ དེ དབནིན་ཅིངཇྷི་ལ་རཟབ་པ་དབ བཞིན་དུངག་ ་བའྲི་ར་བ་ དངག་ཡེངོས་བྱས་ བ་ཟབམེ་འ འཾདྲ་ཡའོ་ འོནད 
ཡུ་བ ལཾ 
ཐ པོ་ཆེ ཞི་བ བའྩིཚ་བདབག་དངོས་པ བམདཔ་ ཁངྫུདྷ་དཱང་པརུབ་ བའི་ཛིར་ ཡྭ་བསའོཿ ད་བཞིན་ ཅིད་ཇི་ལྟར་འབྱུངབམེ་ད ༤ དུདག་ བའི བཀ ་ 


འའ ་ཨིང་ཛི་ཝ་རལབའིབམ་དཔ་ད་བཞིནད་ངག་བའི་ཚབ དཔག་ར་བེ་མདཔའི་ཨིག་འཐོབོ་པ་ པར་ཡོས་བསཁ ད་བཞིན་ཨི་དངི་ལུར་འདབ་མབ་ེ དབགིནངུ་ད་བའྱི་ བད་བར 
༩ སམས་ངཔ ངཔའི་སྭ་ངོབ་འདྲ་བམངཔ་ བསྒྲབས་བའི་ཐོ འོར་ཡོང། བསོའོ ངབ ཤིན་ཁིད་ཛི་ལཔཌི་ ནི་བད་བཞིན་དངག་བའི་ བདད གརགྟཏ་ཞི་བཾལ་ གཞོལ་ཐརཡེོབ་བསའོ བའི ཨཿ 
་ རའོ དྲ་པ་བའྱ་མབང་པས་ཐབམངཔ་འི་ཆོས རམ་པའི་ འི་ཛཾརཡོས་བྲསའོཀ དབཞིན་འི་ རིདཇི་ལརམ་ཐའ་ དངདབྱུས་མདུཔ་དབཞིན་དུ་ངག་བའི་ཚ་བ་ངལཊ་འོ་བམ་ཐའ་ད 
དབྱུས་མདཔ་ ཐམས་ཅད་མ བར བརུ་ཤབའི་ཛོར་སྟོའ༔ བསྩུའོ།།དེ། དེ་ཞིན་ཧོངཇཝརཆགས་ པ་མེདཔ་ད་བཞིན་དུ་དགེ་བའྲི་ཚབ་ད་དགུཆགས་ང བ་མེདཔའྲིས་ཐའ་ དཿམུར་ཐཱུག་པར་ཡོང་ཊསཱའོ།། 
ད་བཞིན་ལིང་ཇི་ལྟར་བསླྲོབས་ བས་པ་མདཔ་དབཞིནདངུག་བའྲི ར་ཐ ངངག་སྣབས་པ་ཐམས་ ་ཅདངབཏུ་ བས་ལ་བའི་ད་ ོས་བསའོ།། ཛཾ ] ད་བཤིན་འིང་ཛི་ལ་པའཇིག་། རྟཞན་ ཟླ བམངཔ ་་བཞིན་དུ་པག་ བའི་ འི 
བ་དངག་འཇིག་ཏེནྱི་ཆསོ་ཐམས་ཅང་རྒྱུ་བ མདཔརྦབ་བའི་ཛིར་ཡོངབའ་།།ད་བཞིནའིངེ་ཇི་ལྟ་པའཇིག་ རྟན་དུ་མ་ གཏོགས ་བ་ད་བཞིན་ངུ་ཤག་བའྱི་ཚབ་དེཔབག་འཁོརོ་ཐམས་ཅངུས་གཏྲོད། 


།དདྲཤ་བའི་ཛོར་ཡོ་བས་བོ།། དབནན་ཧིངྡརི་ཝཱཔམ་པོན་བར་འདྲུ བ་བམ་དཔ་དུབཞིན་དུ་། དག་བའི་པབདདགམ་ངོན་བརའདྲ་ཐབ་ཐམས་ཅདལ་སྭ་སནདུ་འཕགས་པར་མདོཊབསོའོ།།དབ ཞིན་ཉིད་ཛི་ཝྟར་ 
རྲི ཇཾ སུཊ་དགསནསསྔའགོཔ་ཐོསོ་པ་ལ་བྱརནབར་ བའི་ཤི་པཡཁོས་བྱསའོ།།དབནིན་ཧིདྡི་ཉ་པཆོས་ཐམས་ཅངལ་ཡདོབ་དགན་དུ་དག་ 
འྲིཆབ་དཔག་འགོ་བྲབམས་ཅདབདམཏམ་པའྲིསོངའག་བརུཔའིང འསོ་བས་འོ།།དབནི་དི་རཆོས་ཐམས་བད་ད་བལ་བ་མད་དབའ་ནྲེད་ག་བའྱིརབ་དག་འཛོ། ༢ 
< ¬> #„ར་ ཨུ རག ༽ རེ ༨ ༩6 ༡ 
བོ ཐི་མའིམཐའ་མཱཿཐཱག་པརམོ་འབྲལ་བར་ཡོའྲ་ ཐོལ དཔབཞིན་ཧིདཇིི་ལ་རཆོས་ཐམས་ཅངལ་ཟངཔ་མདཔ་དབ ཞོནདུ་ཡ།བའི་མོ་བད་པ།འགོ་བ་ཐམས་ཉང་ལ་ཡོང་བས་བ་ 
མི་ཟང་པའི་ཐོརཡངསུ་བྭསཾའོ།།ད་བཞོན་པིང་ཇྷིལ་རཆོས་ ཐམས་ཅད་འགལ་བརེའཔད་བཞིནདྲ་པག་བའྲི་མབ་དབ། ་འཕ་པ་པང་ ། མྭཾ་ཧོན་པ་དང་ །དྭ་ཝརྱ་བཱངཐའ་སངསྱ་ཧྲས་ 
£. ལིད ༨ = = ༢༤ =` = ༦༤༦ 
ཐམས་ཉུངཔཔ་འགལ་བམངཔར་ཡོ།བྲསའོ།། དབཞིན་ཤེདཇ་ལྟ་རཆོས་ཐམས་ཅང་ཏཾ་མངོ་ཡོན་བ་དབཞིན་དྲུ་ཤ་བའི་ཚ་བད་ངག་འགོ་བ་ཐམས་ཅངམ་ལྲས་པའ་བག་བའྲི་ཙབ་ཡངང་པར 
བསུ་བའི་ཤོར་ཡྲོང་བྭསའོ།། དབཞིན་ཧིི་ལརཆོསོ་ཐམས་ཅངལ་རྨུདིཚྲལ་གཉིགྱཏ་ཆུརཔ་དབནིནད་པ་བའི་ཆུབ་དཔག་འདས་པ་དུ་ ཀ མ་ཐོནབ་པང་ །ང་ལྟདབུངབའི་སངཧ་རྒྱས་ཐད 
དྱ་དུདྱའི་ཚུལ་གངཾཀྱཏྲ་ཆཱར་བར་ཡོངོས་ཊྱསའོ་།། རབཞིན་ཧིདཛྟིལ་པཇཾས་ཐམས་ཅད་ལས་མ་འདས་པ་དེབཞིནདུ་པག་བའྩི་རབངཔག་འཇིག་ཏེན་པ་དང ། འདིག་ཏེནལས་འྲས་པ་ཨངངག་པར་ 
༄ ` ' ེ 


༄༅། །བསྡུས་བ ི་ཉིརཡོབྭ་བསའོ།།དབཞོན་ིའི་ལྟརཟྲིལ་ ཨྱིས་སཾ་ནེནབ་དབཞིན་དུ་དྭག་བའི་རྩ ་བདངག་འགྲོ་བྲ་བྲམས་ཅདྲ་ཟིལ་ གྱིསམོཞནཔའིཤ ར་ཡོའབྲསའོ།།ང་བཞིན ཧིངཛི་ལྟ་མཾ་སྒུལ་བརྐ 
༢༣༡༢: = >. = ༢༨ ངེ \ €`. གབ་པ བིབ ་ང་བ་རའ་བ །འིཿ 
རི ིྫྣྣཾིྣ་ིྣཌྣ༼ཛ་ 
མ་འ འབས་བུ །ད་བཞིན་ཉིཇི་རགཡབནདཔདེབཞནདྲ་དེ་བབིརབ་དདག་སམས་ཅན་ཐམ་ས་བངགཡོ་བདཔའི་ལ་བཡོངོསཐུའ། དབཞིནཉིདི་ལུར་བདཔ་མདང་ 
༩4 དངནིནདྲ་དག་བའྱི་ཚ་བ་དཔག་འཇིག་ཏན་ཙི་ཆེས་ཐམས་ཅང་ཅིསམ་ཟད་པདབ་བའི་པིར་ཡངཿབྱསྔོའོ།།དབནནེ་ཧིངངིི་ལྟ་དབང ཏུ་ ཏའ ་ 
རབ བབོ་རོར་རིས་་ =རལ་ "རར་རོ རེ ང་ར་རང ནཱ བཅན་ཐམས་ཆནང་ཏྱི་ལག་པའྲི་སམ་བ་འཇིག་པ་མེཔཔར་དབའི 
འཚངྱ་རབམ་ཐོངབད་བའི་པོར་ཡངསབསོའོ་།དེ་བཞིན་ཉི དརི་ཊཱརཞིག་བ་མདབ་དབཞིནདྭ་པག་བའྩི་ཚབ་དབག་སེམ་ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ལཱག་པའིབསམ་བའངགཔ་མངངར་ཤུ 


ཤྭ 
9 
ཚིར་ཡོ་་བའོ་།ོ་བཞིན་ོངཇི་ལརྭསབ་ཡིན་བངབའནེད་དགེབའྱི་ར་བད་དག་འགོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཡུ་ཤེས་ཀི་སངབཅན་པརྩོབཏུཐེབ་པརག་འི་ཕིཔམ་བསོའོ་།ད་བཞིན་ཡདཇི་ཉྟ་རབངོད 
མད་པད་བཞིན་དུ་ག་བའྱི་ཚ་ཐང་དག་བྔ་ངོང་པ་ཐམས་ཅང་བྲ་རདཔར་ཤེས་པརྦ་བབ་དྲི་ཉིར་ཡོངོས་བྱསའོ།།ད་བཞིན་ཧིདྱ་ཀིས་ཇི་ལྟ་རའྲགོ་བཟམ་ས་ཧད་ཡང་གུ་པརབྲབཱངབ་དབནནེདུངག་བའྱི་ར་བདེ་ 
སས ིཤནཤནཤནངད་་རར ད་ཛརཿ་དཔ་ ཇོད 


| 
; 


སྱདཔ་ཐམས་ཅདམ་ལྲུས་པརསོགྩ ཤས་པའི་ཡ་ཤས་ཀི་ིརེ་ཡོཐསའོ་།།དབནིན་ཧིངཇི་ལཱ་མཆོསྨ་ནམ་པ་ཐ་ད་པ་ཐམས་ཅདམ་ལྲུས་པ་ལ་འགོ་བར་བཞིན་དུ་དག་བའྱི་མབདབག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཟམ་སངའ་ 
དུ་མངོནབར་འཚངྱ་རུབསམ་པོན་བརསངསྱ་ཆས་འདྡེ་ནམ་པར་ ྲུལ་བ་ཡངངག་པརབསྣནཔ་ཡོོཊ་རོགས་པརི་ཡི་སོའུ་བོའོ་།དེ་བཞིན་གིད་ཛི་ལྟརྡནས་པར་རོགས་པ་མེདབ་དབཞིན་དུཔག་བའྲེ་ར 
བའ་དྲ་ྔ་གེ། ནའམས་ཅང་རས་ཡྲོ། ོ་བུས་བགཔ་ཡེངང་ང་ བོ་ལ ཀ་ཀ་ད ཉབ་་འམས་ས་སའོ་ གཡན སིལ དག བཅི་དཔའི་འྱལ 
ཀྱིས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་ཐམས་ཅད་རྒྱག་པར་གད་པའི་ཛོར་ཡོང སུ་བསྣོའོ། བཞིནོ་ཧིདཛི་ལཱརྩས་བཾེདཔ་ང་བཞིནདྲུ་དག་བའི རྩབད་དག་སྩ་ཐམངཔས་སྩ་བ་མངོནེརསྦྲབ་པ་ལ་མ་ཁས་པ་བསྟན་ 

པའི་ཕིར་ཡངྦ བྲསའོ་།། ད་བཞིན་ཏིདཇྟི་ལར་གཔན་ཡངཔས ད་བམ་ཡོན་བ་ངབཤིནདུ་པག་བོའྱི་རབ་དཔག་བུས་གསུམ་ དྭ་གཏོགས་པའི་ལྷུས་ཐམས་ཅད་ཅིས་ཐམས་ནདྲུ ནམ་པརའྲ་ཕུལ་ 
ཞིང་ སངས་རླྱས་ཀྱི་ཞོད་ཧིན་ཆྱིས་བླ་ནབས་པ་ཡང་པག་པརབསྟན་པ། ཨོཾཛྲཱ་རོགས་པདྲཊ་བའི་ ཕཾར་ཡསུ་བསའོ་།།། ཇྷི་ཉ་པད་བཞིན་ཉིངམཚན་མོ་ལ་ཡེངཔ་དེ་བཞིན་དུ་དག་བའི་ཚབ་འདིས་དྲས་ཐམས་ 

ཅདངྱུ་ ། བླནམ་ངཔའི་སཱངཔ་ཐེབོང་ ། སྭཿསྤྱ་རཱས་ཏྱི་མཛངཔ་ཨྤོན་རོགས་པརྱ་ཆཱ་ག་།ཇི་ལརད་བཤིན་ཅིད་ཉིནམ་ལ་ཡངོཔ་དབནིནདུ་དག་བའྩི་ཚ་བ་འདིས་ འགྲོ་བ་ཀུན་ཧི་ཧིན་མངེ་ཐགངབ་ 
ྷེ ཐམས་ཆྲདུསཕས་རྐྱས་ཀྱརྣཾམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཡེངཡུ་སྙན་པའི་ཏཾར ཀ ཤིརམོ་ཝོག་པའོ་ཆེས་ཀྱི་འ ཁརལ་རབཏུ་བངརང་ །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅངཀྱི་བལྟསན་ངོན་ཡངོཔ་རྣམ་པར་པཊ་པར་གྱུ་བཅིག། 


། 


ཿ 


ནཿ 


> 
ཤ 


།ཇིལྟར་ བ་དཔ་ཡྤཾམ་ལ་ད་བཞིནེ་ཉིད་ཡོདཔ་དབ། དནདུ་དག་བའྱི་ཚ་བ་འཇིས་། འགྲོ་བ་ ཝམས་ཅང་ཀིས་ ངྲུས་ ཐམས་ཧདྭགདཅིགཿ གཅིགཏུ་ ཁོདདུནུཏཱ་པརུ རྟབ་ རོ ཡོར །ཐུས་ལ 
།ཁས་པ་ལ་ཡབཏུ་གནས་། ར་རུ ག།ཇི་ཝངངབཞིནའིདབརྱི་པསལ་ཡོདཔ་དབའིན་དྲབ། བའི་རླབ་འཇིས་། དབངཔོརོམ་པ་ཐ་ བངཔ་རབྱ།ུ་ཤ -ཤས་ཿ པརུཤ། བའེ་ཛི་ ཤིར་། བསོལ་ པའི་གནས་གཿ 
2 སུ་དབངཔྲ་རམ་པརཔ།་པ་ཡྡོ་སྲ་རོགས་ པརྩེཧུ་མཆིག། །ཇིལྟངངབའིན་ིད་འདབ་ ང་འཇིག ་པའི་བསལ་ ལ་པ་ལ་ ཡེངཔད་བཞིནདྲ་པ་བའི བའྱིརབ་འཇིས་ ཀས ོ་ པརས་པརབ་དུ་བའི་འངི་ ་ཱེ 


ཟོ བསལ་པ་ཐམས་ཅདུ་ནུས་པརག་ པྷ་རམ་པ ་པརབཀངོབ་ འབས་སྤྱ་ཐམཔཅིང གོས་པ་མ ་མེདཔར་གནས་པརྨ་སུར་ཅིག ། ཇིལྟ་རངབཞིན་འིད་ཛཱ་ མོའིམཐའ་ ་ལ་ཨངོཔ་དབཞིན་དུ་ཐ།བའྩི་ར་ རི སྩོན་འས་ཆེ 


/ ཕ་ལ ཐཛི་རས་ལོག་པའི་འོར ། །ཐི་མའིབྷགལ་པའྱི་མུརྫཛྷག་་ ཐམས་འྲངང རབ་སེམསངཔའི་ ཅཔ་ལ་གནས་པྲ་རམ་པ་ རངག་ པརྒ་ཆཱབརིག་།ཇི་ལཱངངའཞིན་ཅད་འགོ་པའི་དྲས་ལ་ 
“༦ ཡྦོཔ་དོབཞིནྐད་པག་བའྲིརོ་ བ་འཇིས་། སེམསྦ་ཀྲི་གདཅིག་གཅི་གྱཏ་ཡཔའབལ་བམདབད་བྱི་ཚིར་། སམས་ཅོན་ཐམས་ཅངྱ་ཊིསེམས་སངཅིག་གཅིག་གིས་། བཿསྦྱ་ཧ རྒྱས་ཐྲམ་ས་ངངམ་ཐོངབ་ཡེཁོཊུ་རྫོགས ་ 
འཆིག།བྷི་སརང་བཞིན་ཧིང་ཐམས་ཅདུའུགོ་བ་དབཞིན་དུ་དག་བའྱི་ཚ་བ་འཇིས་། ཁམས་བགསྲམ་ ཐམས་ཅངྡ་ནམ་པརཔག་པརའྱརུརའི་པོར །ཐམས་བང་ཆིལེ་གྱས་གནོནབ་ོབ བརྒ་ཧཱ་བཅིཾག ཇིཊ་ 
་ ཅཅ་འ་ལཡད་ག:¢སཿས་དྲ་བ་ཅོད་གཞྲིང་། ཡ་ཡ དངོས་པ་མདཔ་ཡོགྲ་ཤས་པའི་ཛོར་། །་བོམས་ཁདས་རབག་བྱྱརིག།ིང་༽ 


གྲ་བརམ 


༩ 


བཞེན་འོདཔག་པ་དེ་བཞིནདྲ་དགེ་བའྲི་རབ་འདེས་ཚགས་ཆན་པ་ བ་ྱ་ཡན་བསོའྱབངབའིོང་། བྭ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ མངཔ་ཡྲ་ྲ་པག་པརྒྱ་ཆུ་བཅིག། དེ་བཞིན་ཉིད་ཛྲི་ཝཱར་འོདངང་བུ་ད་བཞེན་དྲུངས་ 
བའྱི་ཚ་བ་འཇིསསམསྭ་ཏི ཀི་འོདཔངབའ་ཤོར་། ཤབརུབ་སམས་ངཔའི་ཏིངབའཛིནཐམས་ཅདབྐ་ཐའོ་པརྡ་གུརིག་ དབཞིན་འིང་ཇོ་ལྟརྲྲིམ་མངབ་ངེ་བཞིན་ྱ ] ངག བའྱི་པ་་འཛིས་དིམམང་པའི་སས་ 
ཡོས 2: ཧིངངཾར་ ཐམས་ཅད བོངབརྦཾ་ཧཱརཆིག ཀ ཇིལྟརང་ བཞིན་ཧིང་བདག་གིཨ་དཔ་ད་བཞིན་དྲུ་ངོག་ ་བའི་རྫ་བ་འཇེས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ བྲམས་ཚང་ ༢ འ ་པར་འགངས་ ་པའི་། ཕོར ཚངམང་པ་ ཡས 
གཟུངབར་སམས་བད་པྷ་རམ་པརཔག་པརྡ་ཅུ་པ བཅིག །ད་བཞིན་ཇི་ལར་ མཚམ་པ་ཁིང་ཡིད་དབཞིནད་གེ་བའྱིཆ་བ་འཇིས་ཆོས་ཐམས་ ཿ 


རཔ་སཱང་ཞིང་རབ་རབ་ ་མང་པས་མལམ་ ཡོཔར་ཡཾ་ ཤགྱ་ཀྭི འབྱང 
གནས་ཐམས་ཅང་རཤྩོང་ཐོབ་པརྒྱ་གཱར་རིག་། །ཇིལྟརང་བཞིན་ཉིང་ 


བགང་དྲུ་མངབ་དབཀིན་དུ་དགེ་བའི་ བའྱི་རབ་འདེས་འཇིག་རནྱའི་ ཁམས་ཐམ་ས་ཨངུ་ཆོསྱ་ཀླ་ཙྱ་ཧས་པབ་བགངའི་ 


` 
ཤོར ཐམས་ཉངམཁཱན་པའི འིཐེག་པ་པང་སྭབོགྱ་ཀི་མཛོ ངོངགཞས་མངང་ལ་གནས་བརྩ་གུར་ཅིག། ཇི་ལརད་བཞིན་ཅིདམཁམ་པ་ཤིདྱ་ཀི་གནྭསཱཇུད་དབཞིན་དངས་བའྱི་ཚབ་འཇེས་། ཤ ཤང་རྤུབ་སམས་པཔའི་ 


ཧུངོཔ། ཐམས།ཅངཡེ་བརླབུངས་ ་བ་ཐ།ཏ་ཐེབོ་ ངོ བའི་ཁར ། ཐམས་ཅདམ་ཁཱན་པ་ལ་ར་ །་འགོང་པར་རྒྱ་མཆཾག ཀ དབཞོན་ཧིང་ཇི་ལཱ་བསམས་ཅན་ང་ ཁབམསྦ་རམ་ཿ པར ་བ་པར་ད་རང་ལ་ཡོང་པ་ 
རཾ ངོ་བཞིན་དུ་ངག། །བའྱི་པཐ་འངིས། ཐགས་། པ་མེངཔའི་ཞྭ་ཤེས་ ཨའ་ཇོགོས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་པོན་དེཔརྦྱ་ཧཱ་པཅིག ། ཇིལྟརང་བཞིན་ཅིང ཤཾས་ བ་པང་།བངོངཔ་ ངང་ །རྣམ་པརའཏོངཔ་པང། 


- 


#༅'། །བརྡའ་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོདཔ་ད་བཞོན་དུག་བའྱི་ཚབ་འདིས་། ས་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ཤཾས་བས་སམས་ཅན་རྱི་ཁམས་ ཐམ་ས་ཅད་ཤས་བརྡཤབའི་ཛོར ཁུ སམས་ཆན་ངོི་ 
3 སྒ་སྐདཤཾས་བའིམངོནའད ཤས་ བ་ཡངངག་པང་འཇིནཔ་ལམཁས་བྲརྩ་ཧུ་ཅིག།ཇྷི་ལ་རངའཞིན་ཅིང་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལསྣ་རས་པར་འཛུས་ཤིང་། འགོ་བཟཐམས་ཅང་ཡའོསུ་བླས་བའ་མཐརྡ་ཐཱུག་པ་ང 
དོགནིནང་དུག་བའྱི་ཝབ་འཇིས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བཤེ་བའིི་ཚུབ་ལ་རགྱ་ཏེན་བདུབ་བའི་བིར་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ལས་འཇས་པརྒ་རརཅག། ཇི་ལརད་བཞིན་ཆེད་ཡངས་བ་དབཞིནེད་པག་བའྲི་རེབ་འཇིས། 
ཙཾ འཁྲུལ་བ་མདཔ་རཔངརཐ་སམས་ངཔའིགོངཔ་ཐམས་ཅདལ་ཤནེ་ ཅུབརོན་བས་འཇས་བ་དང་། མ་དོནཔ་པང་། ངྭ་ཁརྱ་བུང་བའི་སཾངསྭཾ་ཆཱསྭ་ཏ་ཆོས་བསྣན་པ་ཡང་དག་པརའཛིན། སྲ ཅིག།ཇིཝར 
སུ ད་བཞོན་ཅིངནམ་ཡོང་ཡལ་བམངཔ་ང་འདོནདུ་ངག་བའི་མབ་འ དིས་ཡེ་ཤས་ཆན་པོ་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བ།ཏ་དགོད པའི་པོར་། བསལ་པ་ཐམས་ཅྲད བངརྡུབ་སམས་ངཔའི་སོོད 
 ཕ་ལ་རབཏ་བཅོནོ་པདྱ་རུ་རཅིག་།ཇི་ལཱང་དབཞིན་ིད་ཆོས་འཧམ་ཀུས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་གངབ་ངེབཀིན་དྲངག་བའྱི་ངབ་འཇིས།ཆགས་བ་མདཔའི་དུན་བྱ་ནམ་བརག་བས་བབདནམས་ཀྱི་དུང་འམ་ཀུས་ 
.:  བ་ཐུངཏབདཱུ་བཏིག།)ཇཱིལྟུརད་བཞནེ་ཉིདབསགས་བ་མཐོའ་ཡ་བ་དབཞིནྲ་དགག་བའྱི་ཚབ་འདིས། ཤྲརབ་བས་བའིདོབཐའོ་པའི་ཤོར། ཡེ་ཤུས་བསུགས་བ་མཐའ་མཐུབ་ཁིད་དདཔར་ 
¡རྱུ་བཅིག །ཇི་ལྟ་ངད་བཞིན་ཉིད་ཉེ་བར་ལན་ཕ་མངབ་དབཞིན་དུ་དག་བའི་རབ་འཇིས། འགོ་བཟམས་ཅངཤེ་བརབྲཟངབྷ་ནམ་པར་པག་ཅིངཆོས་ཐམག་ཅང་ལ་ལནབ་མངཔརྦ་ཆཱ་མཆིག་།ཇི་ལྟ་རང་བཤིནེ་ཧིད་ ་ 


སེ ྩ རཾ = ལབ 
ཿ ོ ༠༡ ཤིན | ཕྱེལ་རང་བཞིནའི 
ོནལམ་ཡོབྫརོགོས་པས་མ་ག་མ་ཞིབ ནབ་དང་། ཤིཏ་གནས་བརྩ་གུབཅིག།ཇི་ལརངབཞིན་ཅིད 
ངཱ ལོནཧྫོངཔ་པང་། ཧོནལམ་ཡྲོ་བྲ་རོགས་པས་མོ་ག 1 
ཆེ རེ. ཐྲ་སམས་དབའ་ཀུནཏ་བཟང་ འལ ཇེ དྲེ ཡ་ཤསྱ་ཏྲི་སྱུལ་ཡོངྲྲུ་རོགས་བརྒུ་ཆུརཆིག ། ཊཤཱནཿ 
གཡོ་འམདབ་དེ་བཞིན་དྲུ་ངགི་བའྩིངབ་འཇིས་། བཏར = བཿསོ་བ་ཐམས་ཅྱ་ཀི་སུལ་གོ་བརྔབ་བའི་ཛོར་། འགྲོ་བ ཨཿ ཐེ གོས་ཡང་ པ་བ 
ང་ུང་  ྣོན ང་། ཁྱ་ཀྲི་དོལ་བ་ཐམ་ ས་ཙོདཚ་རགཅང་ པའིཛོར་། ་རསཅིིཾིཾིཾྲཾྲ་ བརསི་རོགོ་ 
༤ རར .༽ ་ ༢ ཀྱཿ 1 རྟ 
རྨ མངས །རམ་བརྟནིཁ་ཨང་དོ་ོ། གོི་ ཅད་འ ༽ ས་ཁ་ཆུས་ཐམས་ཅང་མཐངབས་ 
བྲ `÷ དེ ས་ཅདཿབྭཏུབྲ ངོ རི་ 
བགློམ་པ་ཡངམ་ ཨོན་། ལས ༣༡༤ `^ ཆུབབདིས་། ཤཔརྦུབྱ་ཀྱི་སེམ་སྱ་ཀྱི་རཱུན་ཐམ་ས་ངང་ : = བོ་་བོའ འགྱར་ཐའི་ཛོར །སྐངརྣམ་པར་ཏྱ་བཤཾས་ 
།རྒ་གརརིག་། ཇྭི་ཱ་རངབཞིན་ཧིང་་བ་མེངཔ་ངབའིནདུ་པ་ ངབཞིན་ངུ་པ་བའི་ཚབ་འཇིས །སྙང་ལ་མཁས་པའི་རྐྱང་རྱིས་ ཤན་འ འིའི་བྲ་འོའྲ་བང་བའི་ངོད ། བཐོསཅན་ཇོད་ 
` ་ རྙི་ལོ་དགིན་ཉིདའྭགོ་བའིགླཱ་ཁ་ལ་ཡངཔ་དབནིནད་པག་བའི་ར་ ངག་བའྱི་ཆབ་འཇིས་། པེ ་ཅན་བམས་ཅད་ཀྲུནང་བཟངཔ་ སོང་བ བུ ོབ་པར་ 
མང་པ་གབའ་ཅྲོག། རྔ ཞན་ཉད་འག། འེ རོ › ང་པ་བའི་ . ° ཟེ རངོ་ཞིཕ།་བོ་ ཤེསྱ་ཉི་ས་ཐོབ་པ་ 
རྤའཁྱཡང >÷ གེ རར ཤཞནང་ ཊཿབྲབངཔོའོ དན་ཐོབ་པའི་བོར །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀས་བཡཡ། ཤོག་ཀ 
པས་མངན་བར་ཤིས་ བུ - ༥འོ་བ་ང་བཞིན་དུ་དག་བའྱི་རབ་འཇིས་། ཀུནཏ་ བྲ རྒྱན ཡོ 
ལྟཾས་པ་མངཔར་རྒྱམཆིག ། ཇིལཱར་ང་བཞོེ་ཏི་ངས་ནས་སར་ མཾ རེ 
ཊཱ རྭ་ཙྭ རྒ 


༣ ོ 


ཊཾ ཱེ རྒྱརཊག།ཇི་ལ་དེ་བཞུན་འི་དགརདུངཔ་དེབཞིནདདག་བའྱི་རབ་འདིས་། ོབ་རིདྱཡལ་འ།ཁརཕེམས་ཅད་ཡང་དག་བརབའི་ཧོརེ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱསམོ་འཇིགས 
ཏོ པ་གངདུམདཔ་བྱང་ཐབ་བརྩ་གུརཆིག ། ཇྣི་ལ་པད་བཞིན་ཧི་དག་བ་མངཔ་དབཞིན་དུ་པག་བའི་ཚབ་འཇིས་ཆོས་ཤེས་པའྲི་ཚུལ་ཆོིསྣ་མ་པར་ཤས་པའི་བོར་། ཟག་པམ་ངཔའི་པ།་བའི་ཚགས་ངརུབ་ 
ཆ༽ 3:22 རཾ > <. 22 ¬ . ༡ 2 ར་ད གོ ཚྭ 
ཀྱ་སམས་ཡོང་རྔགས་པར་གུར་ཅཾག་། ཇི་ལཱར་དབཞིན་ཧིང་ིས་ཆོས་གང་ཡང་འགག་པ་མངཊིང་ །ཆོས་གང་ཡ་ཛམངོན་པངསངས་རྩས ཁམདང་དབགིན་དུ་བག་བའྲ་ཚ བ་འཇིས་།ཆོས་ཀི་ དབོངེས་ 
„ཤཱི མཐའ་ཡས་པ་སེམས་བཙངཔོསྤྱ་རས་པར་དགངཔའི་ཧར།ཆོས་ ཐམས་ཅང་མངོན་པར་འཚཾདྱ་ཧ དཆུམིག །ཇི་ལྟ་ངད་ཐ ན་ཧོད་སཱནོ་ཧོཨ་ཐས་ཟང་པརམྱ་གུརབ་དང་། ཌི་མ་འོམཐབ་ 
ོ རྒྱས་པརའགྱུར་བམཛིང་། ངྭ་ཙཾྱབུངབསྣ་ཚས་བ་ཐཾ་དདཔར་ མྱ་ཆུརཔ་དབཞིན་དུ་པཀ་བོརི་ར་བེས་འཇིས། འཁོརབ ༈ཐམས་ཅང་ལསླ་ཅམ་པརའཔའ་བའཛོར །ཤངྦརྦབ་ཊི་ 
,¿@ྨ ཏཱ འི ; པཔ 3༡0 3 ལ་ར 
ཚི དམག་སཔབ་གསར་པའིསྣའོལམ་ཅིབ་འགོབ་ཝཱམས་དྷནས་པརཔ།་པ་བྨཝབརྒུུ་མཆིག།ཇི་ལྟརདབཞིན་འདྲངས་གསུམ་ངྲུ ནས་པརྟ་ཏུག་པ་མདབ་དབའནདུསས་བའྩི་བ་འཇིས། 
¬ གས་ས £ 35 ལེ ངང་ལོ་མ་འིམ་ ༢ ༢ ཆི ་ར་བཞིན་ཅིངསཕས་ ངཱ བ་དེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ ' 
དཱུརྦ་བཔབའ་ལ་སུངག་ནུམ་བརདག་བའྲིང། སྣོན་རྱོས་མཐའ་དདི ཤཱ ཐའྷ་རམ་པབདག་པརྱཱ་ཆུརཆིག ། ཇཾ་ལྟང་ བཞིནའངས ་རྒས་ངང་ཧངརྲུ ! ངྫ 
ཨོཾཨཿའགྲཔྲ་བ ངརྒྱང་ཡོན་བད་བཞིན་དུ་དྲག་བའི་རྩབ་འཛིས་ | ཤིནཏབྱརོནཔོའ་ྱརན་འྲགས་ཐབ་པའི་ཤོརེ་སོམ་ས་ཅན་ཐམགངའཉིས་སངས་རྒྱས་ཙི་ཡེལས་འབཏོ་གྲབ་བརུ་གྱུར་ཊིག །ཇཾ་ལྟད་ 
། ླུ _ ' | 


/ 


༦ 55 


དེ 


དཿ དབ་ི་ི་དནསས།ནས་འནོ་མའོ་ པའམ་ མ་བྱུུ་རགོའི ཤས པརངདག་པ་ ་ད་བཞི་ནེདུ་དག་ བའྩི་ར་བ་འདིས་། ཐམས་ཅ་དམ་ཁུན་ པ་ཉིདྷ་རམ་པར་པགུ་པ་སོ་ཛྲུ་རོག་ སཿ པརའགྱར་བའི གཙོར། 7 འགྲོ་བ 
ཀྱི་ཀྲུན་ནས་ཉོན་མངོས་ ཁོས་བ་ཤིནཏཾཛ་ས་ པར་གུརཊིག།ཅས་ང་ལྟར་ོག་བྱས་ཐ འྱིཿརབ་མེམས་ཿ ་དཔའནི་འཇིག་ རྟན་ཐམས་ཅད་ཡངོན་དྷག་བརུབབའི་ཕོར་།ཞི ཞིངཐམས་ཅདམ་ཤམ་པ་ཅིང་འྲབད་འོ་ ཚོམ 
ཀྱིའ ཉ་ོར་ལ་ཐོགོས། པ་མེ་པརིང་།། ཁིརམ་ལྕག་ཿ ཚ་པའིཐར་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅངམཧམ་པ་ཏི། ་ཉིང་འཐོབ་། ཐོབ་བོ།།ཿ ཐམས་ཅངམཁཱན་པརྩཧཱོ་པས་ ིསཏ་འྱབངབའི་ ཕོར་། བ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་པ་ཨའ 
པ་ཧིང་འཛོཐོ།། ཨུ་གྲསས། གྱི་སེབས་ཏླ རྨས་ ཝམསོ་ཏདཔ་མམ་པ་ ིངཀི་ ཀྱི་ཤཾ ྭྭ་ཧཱས་ཐམས། ཅང་པངམཉམ་པ་ཅིད་འཐོབོ།  །རང་དཞོན་འ ཁྲུགས པ་མེདཔའི་ཛོར་། ཚེས་ཐམ་ག་རང༢།འམ་ 
པ་འིང་འཐྲོབ་བོ། ཚིག་གསལ ཐམས་ཅང་ལ་མཁས་པ། ཡབུ་ཤས་ པའི་ཧོར།ཅུད དྲུས་ཐམས་ཅངམཉམ་བ་ཧིངའ ཁྲོ ཛྷརརབྱསངཔའི་པག་ཐ བའི་ཚྲབ་ཡྡངས་ སུ་བླཾ་བའཾཛོཊ 
ཤའ་རྩུཿ་སེམས་ངབའི་སྐུདཔ་ཿ ཐམས་ངམའམ་པཿ ༨ བ་བཞིན་དུ་སརབའི་སྲས། རྐོས་ཀི་ཐོན་ ལག སརྒྱནམི་གཅོངཔའི་ཕ ངཔའི་ཛོར །རྲུས་ སྭ་བས་ས་ཅངམཁམ་ བཉིདའཐོབོ།།འཇི འཇིག་ཏཱན་པ་པཿ 
འཇིག་༈ རྟེན་ལས་འཕཊ་པའིངཔཊ། ཡ་བའི་ཚ་བགོས བྲཔ་མངཔའི་མཐཔརཐྷཊ་ པའིཕོར་། ] ལས་ཀྱ ཀྱི་ནམ་པརྩགོནཔ་ཐམསཱཿ་ངམོ་ཧམ་པ་ཊ ཧིང་འཕྲོཞོ། །འཇིག་ ཏན་ཐཱམས་ཅངད་མོ་འགལ་ བརསཔཧ་རས་ ཀི 


` མཛང་པ་ཡང་ངག་ པརབསྩན་བའ་ བོར ༢ སྔལཡ་ རྒྱས་ཀྱི ཉླི་རྣམ་པརའཛུལ་ བོ་པ ཀྐ ཤཉྱ་ཁྱསླ་པབས་མཐས་ པ་ཧིདའཐོབོག། ཀྱ་རྒྱལ། བའྲིགས་པ་། ཀ །འཏཊཊཨས། པཔའསེམས་པཔ། འཆམ 


ཤཾ 


; ། ` ༣ ༨ རོ པཔ ¢ ར་སི 
:༅! ་ །རྣམསུ་ཀྱི་ཡེཊབསྔ་བ་དབཞིན་འདེྱིམཚན་ཉིདཀྱིས་བངབཞིན་ཞེས་གབསྣ་བངྒྱདང་འོ་། ང་ལ་གནས་པ་འིཤཔ༔ བཾསེམས་དབའ་སན་ལ་= ཡཆན་པོནིསེསསྤ་རསྱ་ཀྱིཁུ་མཆོག་དངས་ངགའི་ 
¬ ༨ ` ༨ ` = ¢ ༨ 
ཛྲ བའོ་འཇིགས་པ་མདཔར་བླསག་བདུབ་བའི་ཚིར་། ཆསྱཀླི་གྷ་ནམ་བརཊ་པ་མཐའ་དང་དབྱུས་མེངཔརགྟཏ་འཐོབ་ཐོ།། ས་ཐམས་ཅང་ ནམི་འཆངཔའྱི་རུལ་དྲུ་ བཔརྡུབ་སེམས་པཔའ་ཐམས་བང་ཀྱི་ཡོངཱ་ཧླི 
-„ >› བརུཧ་བ་པང་། གངུལ་བམཐའ་དངདྲབས་མངཔ་ཨེངསྭ་ཚོགས་པ་རབྭད་འཐབོ་།།འཇིག་རྐནྱ་ཆི་ཁམས་ཐང་ལྲུས་གཅིག་གིས་རྒྱས་བརཔགང་བའིོར །དྲ་བཞིན་གཤགས་པའི་ས་མཐའ་པངདབྲས་མང་པ་ལབ་ 

༩‡ ^ རེ :ཐ: ༡༥ ༅ྨ = ` ༨ ༨ ཐོ འབོ རེ 

འཐོབོ།། དབངས་ དད ་ ར།ངབཞོན་གཤགས་པ་འིགསུངས་ཐའ་པང་དྭུས་མངཔ་མངོན་བ ར་བསྩྲབ་པ་ཡོངསྤུ་ རོགས་པ་རབྭཏཱ་འཛོབ་པོ།།འཇིག་རྟན་གྱོ་ཐམས 

ངཱ ༦ ` ༡ ༽ རྭ - =÷ 
ྱླ ཐདསཱའི་སྦུབས་གཅིགྱཏུ་ཡེངོསཿའདྲ་པརཤ་བའི་པོར་།དབཞིན་གཤི  གས་པའི་སྔཐས་མཐའ་བབས་མེངཔ་ཡེའསྲུ་རོགས་བའ་ (འོཐཾཐོ།།སནི་ཛཀི་ལྱུས་རྔུལ་གཅིག་ལ་རབྟཏ་དགོད་པའྲིཤེར 
རྱེ དབཞིན་གགས་པའྱི་རམ་པར་འཕྲུལ་བན་ཐའ་དཔདབུས་མེངཔ་ཡོགུ།རོགས་པའགཏ་འཐོཔོ།།སམས་ཅན་གཅིག་གྲི་ལས་ལས་སབྱ་རས་ཀི་ཡྲུལ་ཐུདམངོནབར་འཛྱ་ཆུབ་ཡངས་བསན་པའི་ཤོ་རད་བཞིན་ 

3 :: ,; = =; ± ¬ =` `༤༽༦ > 

༼ གཤེགས་པའི་ནས་པར་ཐརཔ་མབའོད་དབུས་མདབ་ཐདབསཏཏ་འཐོག།།ིངའ་ཛིན་གཅིག་ལ་ཏིང་འཛིན་ཐདམ་པོན་བརབསུབཔ་ལ་མཁས་པའི་ཤོར། དབཞིན་གཤེགས་བའི་ཏིང་འཇིན་མ་ཐའ་བང་དབུས་མངབ་ཐད་ 
` ཡདངསྦུ་རོགས་པ་བབྭ་ཏུ་འཐོབོ།།ཕིམའིམཐའི་མརྡ་འྲག་པརཆོས་གཅིག་གི་ཆིག་ཤིཟ ་པ།སེམས་ཅན་ཛངྱ ི་ོ ཙོམ་གཅདཔ་ཟདམཤེས་པའི་ཤི་ ༽ར་འཞིཿ ཤཾགས་པའྲིཐ་དངཔ་ཡངཔཊ་པར་ཤས་ 

གཿ འོ པོམ་འིམཐའོམརྦ བ་རེ རི ་གཅདཔ་བདམ་ཤས་པའ་ཤོར། དབཞནག ཡ་ 


5 ༦༩༡༦ 


» 


པ་ན་ཐའདང་དབུས་མདཔ་ཐམས་ཅད་སྡོ་ཕྲ་རོགས་པ་འཐྭཏ་འཐོགོ།སནྡྱ་གི་ཁམས་མ་ལུས་པརྟཉབས་བཅུའི་ཛདམ།ཁནཔ་ཁེངམངོན་བརྡརོགས་པར་འཛང་རུབ་བཅན་པའི་ཛོར།དབཞིན་གཤགས་པའི་པའ 
བླ་སབས་བོཆམཐའ་པང་བྲས་མངཔ་ཡོས་རོགས་པ་འབྱ་འཐོབོ།། དནས་བཔརུཿ་སེམས་པའྲ་རྫོརྫ་མྱལྷ་མཚན་རིས་སབས་རསྭ་ཀི་རྱ་གཾསྣ་རུབས་ཀྱིས་བོགས་བྱདརྷནམ་ བརབྟཉས་ཏ།པའིོཆིགཔ། 

བཅངཔ་འདིབགགྱུམ།།དཔག་བསམ་པས་བཏན་པའི་སེམས་ ་ཝྡན་པ། དནབ་གསལ་བསྡ་རོངས་པ་མེངྱགུ་རཅེད།།བནོཞིངན་ལ་ཡོ་སྭ་གཏུང་མངཔ་། མཚུས་མ་དདག་བསདོནམས་ཡང་ལག་པོགས 
དངག་མོ་མྣཐུནམདཔའི་ཡང་ཝཱན་ནིང།།ཐསམ་པས་ཤིནྟཾཏ་མ་པར་ པཊ་པའྲི་ནམས་།ཇི་སྭངྲས་ཚོགས་འཇིག་ཏེན་སྩྱ་བ་ཡ།། ལས་ཉི རྣམ་པ་ཐངྨ་མ་མངམཁས་།།དཔག་ལས་ཀྱི་རམ་ང་གཱཱཆོག་ 
པཾ རྣམ་པ་ཐ་པང་ཡཛས་ལྔ་རསུ་སམས་།དསནི་འཇིག་ཏེནམ་ལྟས་ བབབདད་།།ངེལ་ཡིངྱ་ཚིསྣ་རགྱཏ་མངོནབར་བརོན།ད་ གའགོ་ཐྭ་ཀྲུན་པཔའགལ་མེད་ཡིན་།། གའ་བར་ཐངཔའི 
སེམས་པང་ལཱནབྭ་ག །། ལས་¡ ཀྱི ཉྣམ་པ་ཆི་འདངརྣམ་ཕཾ་བ།། དཔ།ཡངཔག་བླགའ་བརམ་འོབབྱརན། ། ཁ་ལོ་པ སར་ཐངགཟངསམས་ཝཱན དཱ ཡ་ག དུསེདཆགས་ མད་ཡ་འེ་ངང་ལཱན ༨ ངི 
།ཆོས་ཧིངང་པཊ་རྫསུ་འཐེབ །།འགོ་ལ་ཕན་ལོརངདག་མངོན་བརབཙོན་།དདག་ཨིང་ཁྱོསེ་ཕ།པ་རྟོགས་ྱུར་ཉིད་།།ག ླརམ་པ་ཐ་དད་གཛས་མངབ།། ད་དག་ཧཱདཔྲང་རཱཾལ་ཡང་འབྱཏཱ་་ ཀས དྲད་ག་འཇིག་ 
རྙེན་ཕན་ཕོང་ཨཾཡུཿཐསྣོ། ཤིནྭཏྭ་ཡ་ཨ་པའི་ཚུལ་ཁི་དམ་པ་འང་།མམ་ཡང་ཡ་ཤས་རགྱཏཱནུལ་ཤས་པས་།།གནསྣ་མས་ཐམས ཏ་མ ལྷག་ མ་གས་པོརི་ ཅ 


' >? 


༩4 
༧ 
ཛཿ 


༄༅། །བཟད།། གངལ་ད་བཞིན་ཏིདད་ཡོདཔ་ཡོ།།ནམ་པ་ཐང་འཇིག་ཏན་བངས་གས་ཤིང་།། འཇིག་རཱནྱ་ཧཱདྷ་རམས་ཆགས་པ་མདཔའི་པོད དཀ དའའི་ལསུ་བཏནབ་ཡཛོས་བྲས་།།དནི་ཀུན 
འར = ༤ = ༣༦ > 22༢༠: =2 ༢༡༢༩ ༩ 
(འགོ་བརརྟོགས་ཐས་ཤིང་།། ད་གཞིན་ཧིདའྲི་ནུལ་རྒྱུད་གང་ཡིནེ་དང་། དམིགས་པ་དང་འོན་ཏམ་དཔོགས་མདཔ།།ངེ་ལྟཔབསདནམས་ཡདྲ་འདབ་བྭས།།མུན་ལ་ཡོདཤན་ལ་ཡོདཔ་དང་།།ཨུུད་ཨན 
རི་མོ" ལོའ  ་ ཆིར ཟིན་ར་བཆིན་རི 2 ལལ 2 རར་རོ ་་ར་་་ལ་རི་ 
མནད་བཞིན་བླཱ་ཡོངངང་ ] ལོ་ལ་ཨངོདང་བསལ་ལ་ཡེངཔ་འམ།། དབཞིནཅི་བཞིནད་བཞིན་ཧིདབཞིན་བྭས། པུས་ལ་ཡོདཔ་འམ ཞོང་ལ་ཡོངཔ་པང་ །སམས་ཅན་ཡོངཔ་འམ་ཆས་ལ་ཡོདཔ་ངང་ །།ཀྲུན་ལ 


3 ༢... = .5༨\ > 
ཡངཔ་འམ་ཡངོཔ་མ་ཡིནས།ང་བཞིན་བསངནམས་མ་ལྷས་ཡོང།་བ ག་།། ངབཞིན་ཧིང་ཏྱི་ལང་བཞིནངེ་འཇ་བ་།། རང་བཞིནང་འདངས མསྱ་དབྱསར་བས་ཤིང་།།ཇྭིལ་རད་བཞིན་འིདྡ་རཱས་འགོ་འ། 
༩ རོ་བ 2 =£ ¬ ༣. =. ༦ ༤ = མེ ` ཧཧ ༽༽ དཾ དྷ 
དྭཁར་བསེདནམ་ས་ཡི་མིན་ཡངས་བྱས།། དབཞིནི་བཞིནད་བཞ འཧོང་ཀྱི་དངས་།།པལ་ཆོས་ཅིངགང་ཡང་ཡངོམ་དཅིང་། །འཇབཞིའ་མོ་ཝཱན་ཇེ་ལར་དབཞན་ཤིད་།དྲྭལ་རལས 


- རྣམ་མཁས་པ་ཡོའཊཿ8སྣཾ།།ང་བཞོན་ཏིངྱཏི་མཚན་ཧིངཅི་འད་ངང་།།དབནིན་ཉིདྱའི་བྲ་ཚུལ་ཆི་འད་ང་།དདབཞན་ཧིངྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཆཾ་འད་བ་།།དེ་འད་ལསྣ་རམས་ཀླུན་ཀུང་ཡངོས།བྭསོ།༼ད་དན།མཐའ 


ཡས་ལས་ལརབ་ཞྲུགས་ཤིང་།། ང་བཞིན་ཧིང་ཇི་ལྟ་དམ་ཐའ་ཡས་ཏ་།།ད་ལ་ཆགས་དངབཅིངས་པ་མདཔ་ལར་། དྲཱ་ལར་ལསྨ་རམས་ཤིནྟཏུ་པག་པར་ །།དྷཾ་ལརྒྱ་ཧཱལྭ་གཱས་ཤཾནྟེཿམཁས་པ་དག 
བསམ་པས་མགཡོ་ ཤིནཏ་བྟརན་ཝོབ་པ་། ཡ་ཤཾས་སྙོཐོས་ལྡནཚུལཱ་ལམཁག་རྱུརཔ།། དངག་ཆལ་བའི་མཛོད་ཀྲོ་རུལ་ལ་ཞུགས།། ་གས་བུད། ཆབས དལ་ཆགས་དང་བཅིངས་ 


པ་མདཔའི་ཛོར་།།ཆགས་མང་སེམགནོ་འཇུག་པརོ་འརཏ།། འཇུག་པརཧདཔའང་གང་ཡང་འསོགས་པ་མད་།།ཆོས་ཀྱི་ལྷུས་ནོ་བསྟཏ་ཐོའུཐས་ཤིང་ ཀ། འགོ་བཀྲུན་ལས་མཚན་འིདཅེ་བཞིན་བ། །ཾ 
ཆས་ཡིདང་ལ་མཚན་འིངམ་དགསྐ་ཡ་པ།། པའདའི་མཚེན་ཅི་དཆོས་ལ་བཏ་ཞུགས་།།དྷ་ཝརད་པག་འགོགས་བ་བསམ་མི་ཁུབ་། ཀངཾ་ལ་སམས་ནྷི་ལག་མ་མདཔརམང་།།བསམ་ཡས་ཆོསྣོ་རམས་ 
ཀུན་ལ་འབྭཏུ་ཞྲུགས་།སེམསནི་སེམས་མདྦ་ནས་པརབཊན་བ ཤཾས།།།ང་དག་ཆོས་དཔན་ཧིངལ་འཇྡྭག་པདཅིང་།། ང་ལརཆོས་ཧིདྡ་རཾསྲུ་སེམས་པ་ཤད་། ། གཡོ་བངརྨོམ་སམས་ཐམས་ཅད་འགག 
པ་སྭ། ངྲ་ངཱར་ཡེནོ་ཁན་རམ་པརྲགགས་པ་ཡིན་།དད་བགྲུ་ནས་སྣི ནཐམས་ཅངམ་ལྲས་པར་།ཡེ་ཤསྱ་ཧས་བཏབ་ཟདཔར་ མོ་འྱ་སུརཏེ། །དནོམོ་ཟདྨ་མ་ཟང་ཧངྱ་ཏི་དངོས་ མི་ཟ 
མཐའྲི་རུལ་པཔ་འགལ་བམད་།བསམ་བ་ཡྱུསྱཀྱི་ཤོ་ལོལ་ཨོ ད་པ་མནེ།།སམསནཞན་འད་ཡོདབ་མ་ཡིན་ཏ དུས རྣམས་གཡཏན་འཇསམསན་ཡདལ་མན།།རློམ་སམག་འོམ་ 
ཆས་མེད་བས་ཞིཐརའགྱུར་།དེའདའི་གོལམ་ལུན་བྱལྭ་བསྔ་རམས། ཆོ་ཀི་ཟངབཞནརཔ་ཞིབསུངོཔ་སྭ།།ཆོས་རམས་མ་ལུས་ཐདེགཡོ་བམད་།བབག་ཙིདྱ་རལ་བསྡ་རས་པརས་པྱར་མད་ ་ 
དབཞིན་ཏི་དགང་འགོ་བཀྲུནམཁམ་པའི་།ཆོསོ་ཧིདམཚན་འི་རས་ཤས་བས་ཤིང་།།ཐསམ་ཡུས་མཚན་ིདདངག་མཐོར་ཞས་།།མཚན་ཅིདམདཔའི་ཤས་ལ་མོ་པ་མད།།ངྷལརཟབ་པའི་ 
 ཧོངལ་རབ་བོན་བ་།། དདག་དཔྲ་རྲུབ་ཏཱག་པར་བྷརོནབྱ་ས། །དཔཊ་ཧྙོན་ལམ་དཡང་རྟོག་པ་མད། །འགྲོབ་ཀུནྱ་ི་དོན་དྲུ་ དག་བླ་ཚོན་། ད་པག་འཇིག་རེན་ནམས་ལ༤་འཛས་གུརཉིང་། །འཆིའཛོ་ 


༄༅། །ཡང་ཆོག་པ པརདབས་ད །སུལ་པའདབརསམསྭ་ཀངརིག་བསནས་། དཔའ འགྲོ་བགད་ དུལཐིར་བྱཏུ་ྲ། དབགམཐོངདངདན 
བའདིའྲྭས།། འསྭཱཀི་ནིན་པས་ འཇིགུནྭ་བུངབ་ཡི།། ཁོནས་གསུམི་བའིསས་ཅྲ་བམས་ཅད་པ ལ།། དགཡོ་སྭ་ཧཱཔཔ རམའོབརབྱེརོན། ། གགོ་ ག་བ་ཀུནྱ་ཐ་འདྱ་ ཤུས་ 
རྫིན རྣམ་བརརྟབ་པ་ཛིསྟ་ཊབུཿ་ འ འེ་། སྐར་བཟིན༡མ་དབག་བབིན་ ཤེས་།་ངོབོ་ཉིདལ སུནམ་ཡངཔིརམི་ལཱག། ས་པས་མ་ཁུས་པཆ ས་བབབསགས་བའི་ 


ལག 
ངུ 
༩ 


:༽ 2 ÷ཨ0 
ཿ 


3 ན་ལྭ་སིངབྱ་རུའིས་ ཡསྭ་ཝུན་པས། །ཆོསྐ་ཀིུའ་ལྔ་རས་སྤུསམས་ཧིད་ཅིང་།ཚུ །མལམབ . སད་གངཝཔཡོངསྦཱ་པོ། །དབཞིན་ 
¿ ༤ ནོ 
ྩ ིན་ཞེས་འབྲས ། ཡེངས་སུུ་བས་བབྱར་དབའ འོ།། པ །ཐཱྲཿ 'ཤས་བཤའ་།། དད 


[ 


£ ༄༅ཾཾ། ྲཤྲསགྲིོིྣིྣཾིྣྣྣྣཾྣིྣའ`ྣསེ༄6་ནོ་ི 


ཆུཿམ་དང་། བུདབ་ོག་བཏངན།ིའི་དགེད་མ་ཆས་པ་འདདག་ཡངས་ཏ་བངདགོབཝ།སེནོ་ཛསཔའིདས་ྭའབོན། ། བླ་རི 


༢༨ ༨ 


ཟིསསིིགིི  ིྣི་ར་ 


བཿ པེཆ„ ར་མི འ་པ དབུས་པ རལགོ་བོགམ་པདེགྲའི་བྗིངདངམཐུ་པེམམ་ ཆིས་པརཿྟས།འབེརབ་དབའེབདང་།ལོ་ 


འུ མཾ ྲདཾཾིཾི2ིཾཾཾྣཾྣཾྣནྣན ཤུདིས་འགོབ་ཐམསཅང་ལ། ཕན་བག་ 
ཉི་དམ་པའརྱཀིས་ ཡན་འདོགསབརས་བུར་ཀའདི་ དག་གི མཔའིཆསགངན་མཆིསཔ་བཙལཏེ་བབལ་བུ་སས་དབསསསནས་རྙིམས་པ 
བཏགསོ།འདྲཾཔུའི་གིང་འདིནསུ་ལ་པས་པའི་ཆོས ྲྲ  ིི་རྒ་ྒ ྡ 


༤༨ པི  ཤིནཱས་་གཞགཔ། ོེ པཾ 


་ས་ཡིདགངས་ི་ 
ཆློས - ོ ཡོ ་འཐོལ་མ་རར གས 

་ ཀི ཡས གང 
ྫཾཛནདུཊསམཐོ་ིནནསོ། 


པོལ་འདྲིསདས་སས།རྒྱལ་པེཆོས་ཏོྲ འུཧུབནི །འབག།ཆོས་ཉན་པརའདོཊ དམ ང་ཐ ཐ་ཡད་ཧུཧཾ 
ཀཀ ཨྣ་་ འུ ` ཿ 


